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Xec? No gràcies! 
D os esdeveniments ens fan parl ar novament 
d' un vell tema, el xec esco lar, que gairebé obli 
dat per als nivel ls obli garo ris d 'educació, reapa
reix un a vegada i una altra en el camp de l'edu 
cació in fantil. D 'un a ba nd a hi ha el procés de 
co mpliment del pacte pressupostari entre pp i 
C IU, per ini c iar ci repartim ent de xecs entre 

algunes de Ics famíli es que po tten els nens a ll ars 
d ' infants o esco les bresso l. D 'altra banda, el 
desembre passat hi ha hag ut la ce lebrac ió a 
Madrid d 'un co ngrés mun dial d'edu cació inIan
til , amb gran des plega ment de la patro nal i de 
Ics tesis a favor del xcc esco lar. 

En un i altre cas s'utilitzen els vells arguments 
de la llibertat d 'e lecció, la fl ex ibilitat del siste
ma, l'adeq uació a cada cas i la competi t ivitat 

Plana oberta 

entre empresari s, que un procedim ent de mer
cat com el xec afavoreix. 

Però no ens podem enganya r. Aquest ve lls 
arguments amaguen un o bjectiu del mercat: 
rebaixar cosros. Com? Incrementant el no mbre 
d' infants per grup i educado r, fin s a rec uperar 
les dramàtiqu es ratios d 'altres èpoqu es i rebai
xant les condicions laborals i salarials dels pro
fessionals, fin s als límits vergonyants dels co n
venis subscrits amb la patro nal. E l qu e veri ta
blement es redueix és la quali tat de l'educació i 
s'augmenta la segregació i marginació. 

Però amb aquest procediment com sabrem el 
repartiment del diner públic? El cas és que fins 
ara, fin s a l'any 1998, pel D iari de la Generalitat 
totho m ha pogut saber les escoles de cada dele
gació territorial que han estat subvencionades, i 
en quins mòduls, i si són municipals o privades, 
i fin s i ro t conèixer-les directament, amb el seu 

nivell de servei i de quali tat pedagògica, i calcu
lar quins só n els terri toris més o menys servits i 
quin paper fa cada sector. Però podem imaginar 
al guna pista per seguir el xec escolar? N i ganes, 
naturalment. 

D esitgem co ntinuar seguint la pista d'un dret, 
com és el dret a l'educació , qu e sabem qu e no 
es troba en la pista del mercat, dels béns de con
sum. L'educació, també l'educació infantil, és un 
bé col·lcctiu qu e no pot ser sotm ès a la regu la
ció de mercar. No volem qu e el mercat la se
nyoregi amb les seves lleis i procediments, com 
la competi tivitat salvatge, l'opacitat i el secretis
me del xec. Falta molt encara perquè una oferta 
de qual itat arri bi a tots els inIa nts, sigui quina 
sigui la seva situació fa miliar i terri torial. Per 
aco nsegu ir-ho, creiem que cal donar prioritat a 
l'extensió d 'aqu esta oferta sense mercadeig de 
pressupostos . 

Educar de O a 6 anys 
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la qualitat de vida, és igual per a tots els infants? 

Som diferents .. . i som diferents 

Helen Penn 

Àgueda Miralles 

2 

7 

11 

15 

16 
19 

Ulbres a mans dels infants 

Escola 3·6 

Pensar amb les mans 

Infant I societat 

Infant I salut 

El conte 

Informacions 

Abstracls 

Cop d·ull a revistes 

8ibliotec;a 

Taller de teatre 
L'educació visual i plàstica 

Per una educació transformadora. Conversa amb Vicki Sherpa 
El taló d'AquiHes 

Mocs i tos, problema de cada dia 

El usurróu que cantava 

Teresa Cabrera 
Roser Gómez 

Puri Biniés 
Juan Mata 

Joan Ripoll 

M. Carrnen Oíez i Roser Ros 

28 

30 
33 

37 

42 

44 

46 

47 

48 

1 



2 

~ 
m 
E 

Aluminosi 
Curiosament, quan a l'escola no
més parl àvem de nens, n'hi havia 
prou i massa per a tothom, mentre 
q ue ara, que sense excepció hem 
rec uperat Ics nenes, to ts juntS no 
ens arri ben per a res. 

Falten nens, i nenes, i això ens ha 
porrat a una vivència nova, ci te
mor a perd re la plaça i co nse
q üentment l' angoixa per arrabas
sa r alumnes al veí, vivència que 
costa d'encaixar en una dimensió 
poslt1 va. 

Aques t neguit per si encara 
podrem co ntinuar desdoblam el 
curs vinent ens condueix irremeia
blement a la recerca d 'una solució 
ràpida i miracul osa. No ens podem 
perm etre el lu xe de plantejar-nos 
ca nvis de fo ns perqu è no tenim 
tcmps de pensar en co m do nar un 
servei realment millo r: obrir l'esco
la a Ics famílies, aprendre a explicar 
el que fe m i per què ho fem, lligar 
amb els parcs i Ics marcs en l'ob
jectiu últim de donar la mill or ed u
cació a nens i nenes, etc. 

l imp lo rem un miracle a Santa 
Publi citat. Mitges veritats qu e ex-

pliquen Ics gràcies, inno vaCio ns, 
progressos, tecnologia punta i altres 
meravell es que ofereix l'escola i 

mitges mentides que amaguen els 
defectes, les mancances i els proble
mes d e fo ns q ue inevitablement 
tenim. Perdrem ci temps inventant 
el que no és quan hauríem de dedi
car el nostre esforç a explicar d ia a 
dia senzillament ci que som. 

La pressa ens porta a la publicitat 
uniformitzadora, impersonal, de 
tan repetid a poc atractiva. Com les 
terrasses de ll ocs turístics, centrem 

la nostra preocupació a captar els 
cli ents abans que no mengin, i obli
dem del tot els qui ja tenim asse
guts, comptant qu e és mo lt difícil 
que s'aixequin ¡a sense pagar. 
Publicitat buida, l' unica raó de ser 
de la qual és la matricul ació a qual
sevo l preu, sense te nir en compte 
que els in fan ts que ja tenim són la 
causa de la nostra pròpia publicitat. 

La por i l'angoixa ens poden dur 
fin s al ridícul de mirar sempre què 
fa la nostra co mp etència directa, 
espiar qu ants i qu ins alumnes li 
podem arribar a di sputar, criti car 

Montserrat Pedreira 

indi scriminadament sense motiu 
(és qu e ells també ho fan), i altres 

mi sè ri es. Pod em arribar a perd re 
Ics formes, i, si més no, el temps, en 
comparacions i di vagacions inlltils, 
temps prec iós per inverti r en nosal
tres mateixos, i co m fer vald re la 
nostra vàlua rea l. 

l tanta preocupació per l'apa
rença extern a ens imped eix netejar 
pc r d ins. La brutícia interior costa 
de treure, però no s' hi valen excu
ses. Canviar Ics co rt ines, pintar les 
faça nes i dec idir per no rm a que 

posa rem un somriure de quin ze 
centímetres d 'amp lada i de du rada 
no in fe ri or a deu segons cada vcga
da que saludem els pares i mares, no 
pot salvar una plaça de mestre i, en 
tot cas, segur que no ens ajudarà a 
evolucionar com a escola. 

Seria una greu irresponsabil itat 
vendre un ed ifi ci amb aluminosi 
sense arreglar ni una biga, després 
d 'u na se nz illa capa de pi ntura per 
fora . Cal remoure els fo naments 
amb decisió. Si n'assegurem la soli 
desa, la façana lluirà irres istibl e
ment. 
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L' o r din a d o ren t r e e I s i n fan t s d e t r e s, q u a t re cinc anys 

Cap a una informàtic a 

D avant d 'una societat altament tec
no lògica, en la qual la cibern ètica, 
els mitjans multimèdia, etc., ocupen 
cada cop més Ics diferents facetes 
de la vida quotidiana, encara avui hi 
ha pares, professors i educadors 
que no acaben de veure amb bons 
ulls que en l'educació infantil es faci 
servi r l'o rdinado r. Malgrat això, 
l'ordinador es presenta en aquesta 
etapa com un müj à, un recurs que 
pot esdevenir un suport fonamen
tal en ci seu desenvolupament. Els 
programes ed ucatius multimèdia 
poden aj udar a introduir no us 
aprenentatges, reforçar-los i siste
matitza r-los. Ofereixen a l' infant 
un a gran quantitat d'estímuls qu e 
la i_matge, el so i la seva interactivi
ta t garanteixen. Això repercuteix en 
una motivació més gran i, a la vega
da, esdevé una cina altament poten-

ciadora per al seu desenvolupament 
cogmtlu. 

A més a més, la introducció d 'a
quest recurs des de Ics primeres 
edats ajuda a familiaritzar l' infant 
amb un mitjà que té un ús social 
generalitzat, fa que l'infant l'utilitzi 
sense po r, de la mateixa manera que 
pot arribar a fer servir un conte o 
un joc educatiu i en facilita la incor
poració grad ual a la cultura tec
nològica en la qual està submergit 
socialment; això, si no fos així, 
podria generar subcultures (analfa
bets fun cio nals) din s de la cultura 
cibernètica d'avui i del futur. 

Descripció de l'experiència 

Aquesta experiència es duu a terme 
des de fa uns quants anys (aproxi
madament set, de manera continua-

Isabel del Arco Bravo 

da) en el centre públic d'educació 
in fantil i primària G inesta, catalo
gat com a centre d'acció preferent, 
anteri o rment centre d'acció espe
cial, que acull una població social 
mitjana- baixa i està situat en una 
zo na suburbana de la ciutat de 
Lleida. 

Aquesta experiència, emmarcada 
per les directrius del PEC i del l'CC, 

es desenvolupa cn tOts els ni vells 
educatius que s'imparteixen al cen
tre, i la seva aplicació adquireix una 
rell evància més significativa en l'e
tapa d'ed ucació infanti l perquè és 
en aquest moment, a partir dels tres 
anys, que l' infant té el seu primer 
contacte amb l'aula d'informàtica, 
amb l'ordinador i amb uns progra
mes mu ltimèdia, que faran que es 
familiarit zi amb ci seu funciona 
ment i que adquireixi, en el trans-

• fantil 

cu rs de la seva escolarització, una 
visió global i eminentment pràctica 
de Ics possibilitats d'aquesta eina, i 
l' integri en la seva manera de treba
ll ar com un instrument més. 

Per dur a terme l'experiència es 
parteix d'una fl ex ibili tzació dels 
grups, en els primers nivells educa
tius de tres i quatre anys. Es treba
lla amb petits grups de sis nens, 
com a màxim. Es graduen els con
tinguts que s' han de treballar d'a
cord amb l' evolució del grup i de 
l'infant en qüestió i, a més a més, es 
programen sessions curtes (aproxi
madament de 30 a 40 minuts) ducs 
vegades per setmana. 

U n altre punt per destacar és el 
fe t que els infants de tres anys 
comencen l'experiència un cop pas
sa t el primer quadrimestre, per
què l'equip docent considera bàsic 

3 
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aquest primer moment del curs per 
co nsolidar hàbits i, en definiti va, 

perquè els infants es famili aritzin i 

s' integrin sense problemes en el 
nou co ntext educatiu en ci qual es 
troben immersos. Això no passa 
amb cls d e quatre i cinc anys , els 
quals co mencen aquesta activitat, 

com qu alsevol altra, d es de l'i nici 
del curs. 

Per donar una vis ió global, 
podem dir qu e en cls diferents 
nivells de l'educació infanti l, es tre

balla el següent: 

A parvulari tres anys 

Es pren un primer cO l1lacte amb 
l'ordinador. Té preferència el tre
ball amb el tabulador, a través d el 
qual els infants reforcen i consol i
den co nceptes que prèviament 
s'han treballat a classe: amunt, avall, 
dreta i esguerra. Amb aquesta fina
litat es fan servir programes mul 
timèdia emi nentment lúdics i qu e 
han estat seleccionats per l'equip 
docent d 'acord amb els objectius 

plantejats. Quan l'infant Slglll 

ca paç d e coo rdinar el movi ment 
d el tabulador i relacio nar-lo amb 
el desplaça ment que es produeix a 
la pantalla, ales hores se li podran 
proposar diferents aCtIVitats que 
augmentin el grau de co mplexitat. 

En un segon mo ment s'i n tro-

dueix els nens en un nOli element 
de l'ordinador: el ratolí i el domini 

del seu desplaçament. D 'aqu esta 
man era adquireixen destreses I 

habi litats relacionades amb la psi
comotricitat fina i treba ll en amb 

dues o tres dimensions, es mouen 
en plans d iferents i han d ' interiorit
zar els moviments diferent s de la 
pantaUa conjuntament amb els qu e 
exerciten de manera motriu amb I. 
mà. En cap moment no es deixcn al 
marge els materials multimèdia 
eminentment lú dics, perquè es con
sidera que aquesta és un a eina d 'a

prenetatge mo lt eficaç en aquesta 

edat; ai xò es veu reforçat per la 
moti vació i l'expectació que repre
senta per a l' infant de tres anys el 
fet de treballar amb un ord inador. 

Els jocs que es plantegen engloben 
quCStlons d'orientac ió espacial, 
relacions, classificacions, construc
ció de puzles, treball amb contes . . 
tntcractJus, ctc. 

JI parvulari q¡.¡atre anys 

Els infants ja han adquirit una habi
litat co nsiderable en l'ús del ratolí. 
S' introdue ix el teclat, I en co ncret 

com a clement de reforç en l' ini ci 
que en aq uesta edat es duu a terme 
en matèria de lectoescriptura. Mal
grat això, és en aquest moment 
qu an prenen importància els pro-

grames de d isseny gràfi c, a través 

dels quals els infants dc quatre anys 
exerciten la seva creativitat i intuï
ció . S'inclouen materia ls did àctics 

que han estat dissenyats a partir 
d'activit.ats concretes, per reforçar 
determinats aprenentatges (o ri en
tació espacial, seriacions, classifica
cio ns, etc.). 

Les es tructure s mat emàtiques 

s' ini cien en aqu est ni vell i, un co p 
més, l' ordinador és una ein a que 
ens ajuda a reforçar ap renen
tatges: el concepte de nombre, les 
seri ac ions, aspectes de geometria, 
etc. 

A parvulari cinc anys 

S'imrodueix els infants en els pro
cessadors de text, co m a refo rç de 
la lectoescriptura. Amb ells, poden 
escriure i llegir, imprimir, diferen 
ciar tipu s de lletres, escaneja r con

tes, les seves pròpies fotos, etc. L'ús 
dels recursos informàtics en l'apre
nentatge de la lectoescriptura els és 
molt atractiu. Ofereix una sèric de 

poss ibili tats didàctiques que pro
voca que el fet d 'esforçar-se per l'a
prenentatge de l'eina es vegi com
pensat pels resu ltats i la motivació 
qu e demostren els ncns (Martínez 
Gonzàlez, 1998). 

A més a més, es treballen estruc
tu res mat.emàtiques, el co ncepte de 

nombre, la numerac ió, la iniciació 

a la suma comp rensiva, etc. 

Gràcies a flex ibi litza r grups I 

comptar amb l'aj ud a d 'una profes
sora de suport quan es duu a terme 
l'activitat es fac ilita el fet d e poder 
atendre tots els infants, poder fer 

un seguiment adequat del procés 
d'aprenentatge, i també con traSta r 

els criteris d'ava luació que prèvia
ment s' han plantejat en l'equip de 
professors. 

La informàtica com a element 
compensador 

La informàtica en educac ió infantil 
en el CEIP Ginesta, a més d'esdeve

nir un instrument: faci litado r de la 

gestió, una eina de trebaLl per a pro
fessors i in fa nts, es converteix en un 
mitj à didàctic que faci lita el procés 
d 'ense nyament-aprenentatge de ls 
diversos co ntinguts curricul ars . La 
informàti ca, per e ll a mateixa, ofe

reix la possibilitat de co nvertir-se 
en una matèria d'estudi, Ja que 
descnvolupa una sèri c d 'habilitats i 
actituds que s' hi relacionen, que es 
considera co nve lll ent que els 
infants aprenguin, sistematitzin i 
inrcrioritzin durant ci seu procés de 
formació, Ja que es tracta d'u n 
recurs que cada vegada es troba 
més immers en la vida quotidiana 
(caixers auto màtics, superm ercats, 

.... 
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ci mó n laboral, el món de la comu
nicació, etc.). 

Quan s' inicia aquesta experièn
cia al CE¡P Ginesta, també es consi
dera un altre objectiu clau, i és ci t'et 
que els nell s d'aquest centre, qu e 
pertanyen a un medi desfa vorit so
cialment i econòmi cament, comp
tin amb una igualtat d'oportunitats 
edu catives amb els infants de zones 
més afavorid es. Es tracta, e ll COll -

seqüència, que els infants d'aqu esta 
escola coneguiJl, exerc itin i tinguin 
a la seva disposició aquesta nova 
tecno logia, que ara per ara envaeix 
la quotidianitat. Es traera d 'oferir
los l'oportunitat de siruar-se a tO 

amb la cultura tecnològica del 
. . . 

moment I eVitar que es convertei -

xin en grups de subculrura dins d'a
qu esta nova cultura tecnològica 
emergent en la nostra societat. 

¡; escola no solament treballa la 
informàtica com a tal , sinó que a 
més a rn és la fa servir com Ull recurs 
més per adquiri r o reforçar apre
nentatges . Aquest recurs està a dis
posició de l'infant en qualsevol 
moment de la jornada escolar, i fins 
i tot fora d'ella, i li ofereix la possi
bilitat d 'utilitzar- lo a l'au la in 
formàtica del centre,2 de la mateixa 
manera que s'ofereix l'ús en prés
tec de qualsevol llibre de la bi blio
teca. D 'aquesta manera l'escola 
intenta compensar desigualtats 
educatives que un medi social des
favorit podria generar. 

A tall de conclusió 

¡; escola no pot quedar al marge 
dels avenços que se succeeixen en 
la societat actual. L'infant es troba 
immers des qu e nei x en un COI1 -

glo merat de mitj ans, com la tele
visió, el vídeo, el casset, l' ord ina
dor, etc., qu e han de tenir cabuda 
a la classe. 

El CElI' G ines ta és sensible a 
aquesta qüestió i, a més a més, 
sembla evident que els resultats 
que s' han obtingut de l'apli cació 
d 'aquesta experiència són satisfac
ton s. 

Ai xí, s'ha observat el següent: 
• Els infants fan un procés d'auro

aprentatge cada vegada més 

. . 

autònom, aprenen des de ben 
petits a autocorreg ir els seus 
errors i a resoldre prob lemes, 
augmenten la responsabilitat de 
la presa de decisions i esdevenen 
els veritab les protagonistes del 
procés d'ensenyament-aprenen

tatge. 
• Aprenen a considerar l'error no 

com lIna cosa negat1va sinó com 
una nova font d'aprenentage per 
superar-sc, cosa que els ajuda a 
incrementar l'autoestima per

sonal. 
• El treball amb l'ordinador acos

tuma a fer-sc en petits equips, de 
dos o tres companys, per la qual 
cosa creix la col· laboració, s'aju
den i s'ensenyen els uns als altres, 
aprenen a respectar l'altre i a 

saber esperar. 
• Els nens aprenen a investigar en 

equip i la majori a manifesta un 
gran interès per provar, per fer; 
es podria dir que veuen l'ordi 
nador co m un recurs més, i ràp i
dament es familiaritzen amb el 
seu ús. 

• En un àmbit més concret, l'or

dinado r permet una millor con
so lidació d'asp ectes relacionats 
amb l'ori entació espacial, el co
neixement i la comprensió de 
diferents tipus de ll enguatges: 
l'iconogràfic, el visual, l'escrit, 
etc. Permet relaciona r idees amb 
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L'Associació de Mestres Rosa Sensat 
ha canviat de local. 

Passa a veure 'ns 
a Ciutat Vella! 

Av. de les Drassanes, 3 • 08001 Barcelona 

Tel.: 93 481 73 73 • Fax: 93 30 1 75 50 

E- mail: rsensa t@p an gea .o rg • 

http ://www.pa ngea .o r g/ rse nsat 

dibutxoS i icones i estimula deci
didament la psicomotricitat fina. 

• La metodo logia esdevé emi -
, . 

ncntment activa) es pro po rcIOna 
un materi al vari at i di vers, es 
parteix dels interessos de l' infant 
fet que afavo reix ci conseqüent 
aprenentatge significatiu, 

• A l'escola Ginesta, en concret, la 
introducció de la informàtica en 
l'educació infanti l possibilita una 
igualtat d'oportunitats enfro nt 
d'altres infants d'aques ta edat 
que ja estan fami liaritzats amb 
aquestes tecnologies des de l'àm
bit fam iliar, D es d 'una educació 
compensatò ria s'atribueix a l'es
cola situada en mitj ans desfa vo
rits la fun ció de co mpensar Ics 
possib les manCa nces familiars i, 
per atxò, es pretén oferir als nens 
la possibilitat d'un coneixement 
i ús concret de les noves tecno
logies. 
Evidentment, el fet de dur a ter

me una experi ència d'aquest tipus 
requereix un compro mís clar per 
part de l'equip docent, qu e ha de 
reflexio nar des de la investi gació
acció, i aconseguir que la introduc
ció i uti litzac ió de l' o rdinad or en 
educació infantil s' integri en el 
currículum i sigui planificada d'una 
manera coherent, i rebutjar qualse
vol tipus d 'ap licació esporàdica 
punula!. 

Finalment, ca l tenir prese nt qu e 
en aquestes edats l'i nfant haurà de 
«divertir-se jugant» i aprendre fent . 
Per aquesta raó cal seleccionar els 
programes i buscar sempre ento rns 
obertS que prop iciïn la creativitat 
(Pantoja, A. 1998). • 
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Notes 

I. Distribució espacial de b t('cles més 
importants: 1"s lletres i els númerus, cOIlt'ixl>mt'nt 
d'altres tecles C011l 1a d'esburrar, l'espaiador, etc. 
b treballa amb majúscuk-s. 

2. Al:tualment, amb la instal·bció d'lnternet 

al ct'nt re, s'ofereix 1.1 poss ibilitat de conèixer 
aquest nOlllllitj1t als inÍ:\m.~ d'edllc.lció prinúr;a, 
i enviar correu electrò nic. Ctc. 



La qualitat de vida , 
igual per a tots els infants? 

, 
es 

Aquesr Ilen és Ull europeu, 
11 0 menja c.1 nostre menjar, 
beu del scu propi got. 

Aquesr nen és un curopeu, 
no parla la nostra Uengua, 
s'enfada si la scv:lmarc no l'entén. 

Aquest nen és un europeu, 
es preocupa 1110 1l poc pels altres, 
imposa la seva valumat als seus parcs. 

Aquest nen és un curopeu, 
és sempre molt febl e, 
l'csgarrinxada més lleugera sobre la seva pell esdevé 
una úlcera. 

Aquest poema pertany a una anto logia publica
da per C hillweizu,' un escripto r de l'Àfri ca 
Occidenta\. l¡'¡ustra mo lt vivamcnt Ics diferents 
maneres com altres societats entenen els in fa nts. 
Tanmateix, la majo r part de la investigació i del 
pensament sob re els infants i la infància, tant en 
el ca mp de l'educació, co m ell el de la psicolo
gia, la socio logia o la medi cina, encara es fa en 
Ull particular context euroamericà. Gairebé tot 

Són nombroses les contradiccions entre les con- Helen Penn 

cepcions que, sobre la primera infància, hi ha a 

Europa i al mon .. majoritari .. o món en procés de 

desenvolupament. En són exemple els nens pas

tors de Mongólia, amb una vida diferent de la 

dels infants d'Occident o món .. minoritari ... Els 

habitants del mÓn minoritari generalment donen 

per fet que han trobat les respostes encertades, 

que "Occident és millor", i ho imposen a la res
ta. Enfront d'això, cal un diàleg sobre la diversi
tat i el pluralisme del món entre tots els impli-

cats en la primera infància. 

el treball en el camp del desenvo lupament infan
til, el saber co nvencional sobre allò que han de 
fer els infants a cada edat i a cada etapa del seu 
desenvolupament, les teories de l'aprenentatge, 
Ics fases de desenvolupament, les recomanacio ns 
sobre problemes psicològics, tot això està basat 
en l'observació i la in vestigació que té lloc a 
Europa o l'Amèrica del N o rd . 

E ls infa nts americans i europeus junts consti
tueixen al voltant del 17 % dels del món, una 
mino ri a. La majoria viuen en circumstàncies 
molt diferents que les de la mino ria. M olts viuen 

en condicions d'aïllament rural o dc degradació 
urbana, en grans assentaments co¡'¡cctius, amb 

pocs béns materials. Com suggereix el poema, 
és inconcebible i insensat a la vegada el reconei
xement i la sati sfacc ió de les seves necess ita ts, 
mancances i preferències individuals. 

Paraul es convencio nals co m «p obresa» o 
«privació», que fem servir per descriure les COI1-

d icions d els infants al mó n majoritari, impli 
quen un mod el de desenvolupament i progrés 
en el qual «Occident és mill a!'»> una visió que 
alhora és posada en dubte per moltes persones. 
Segons els patron s occidental s, la vida pot ser 
dura per a molts in fants al mó n majoritari , p erò, 
tal vegada, ser infant al mó n mino ritari té també 
inco nveni ents, a més d 'avantatges. cccss item 
qüestio nar els nostres press upòs its sobre la 
infància i els dre ts dels infants, que representen 
i tenen l'ori gen en una visió pani cul ar i molt 
arrelada del món minoritari, però que no deixa 
de ser, al cap i a la fi , una visió difícilment gene
ralitzable per a la maj o ria d ' infants del món. 

U n cxempl e d'una manera de viure molt dife-
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rent és el del s nens pastors de ramats a 
Mongòl.ia. l-le vis itat Nlongòl ia tres vegades, en 
nom de Save the C hildren (o rga nització benè
fica internacional del Regne Unit). Mo ngòlia és 
un país dur per viure-hi: la temperatura osci l·la 
des dels -40 oC a l' hi vern fin s als +40 a l'es tiu, i 
gran part del país és desert muntanyós o este
pa. Tradicionalment, Ics famílies crien ovell es, 
vaq ues, cabres o camells, i van d'un lloc a l'al
tre amb els ramats en cerca de pastu res. A l'hi 
vern disposen de tendes de campanya semi per
manents anomenades gen, però a l'estiu poden 
desplaçar-se amb una ger més petita cada 3- 10 
dics per trobar pastures i aigua. Cap famíli a no 
pot sob reviure amb menys de deu animal s, i 
algun es famílies poden arribar a tenir ramats de 
fins a dos mi l an imals. N ingú no posseeix la 
terra . Tothom pOt ana r a qual sevo l banda, i 
totcs les decisions sob re l'ús de la terra són 
co l·lectives; pe rò, pcr tradició i cos tum, Ics 
fa míli es i els grups de famí li es respecten els 
límits in visibles i no escrits, i aquesta manera 
de procedir fa qu e les di sputes sob re la terra 
siguin inusuals. 

Molts infants creixe n en co ndi cions d 'aïlla
ment extrem de la vida de qualsevol poble o ciu
tat. U na tenda o Ull grup de tendes normalment 
allotja una famíl ia extensa, composta per marc, 
pare, ties, o ncl es, av is, fill s fins qu e es case n, 
nebots i nebodes. Als infants, se'ls ense nya a ser 
molt respectuosos amb el s adu lts del seu vol 
tant, a no inrcrrol11 pre'n mai Ics converseS. Han 
d 'intentar evitar discussions o barall es amb els 
altres, especialment amb els seus germans. Viure 
junts en harmo nia és molt important per a la 
supcrvivèn(,; ia. 

Les muntanyes Gwrvan Saishrln V,d i dunes de Mongòlia 

..... 
O 
,..j 



Hi ha un munt de proverbi s o dites mo ngols 
sobre com criar els infants, per exemple: 

No alimentis ci teu fi ll amb dolços; alimema' l amb 
valor. 

Aba ns d'inrcrrompre un acte coratj ós, pensa-
t'ho dll es vegades. 

L'amor a dins, la severitat a fora. 
Ed uca amb ¡'exemple, 11 0 renyant. 
Un infant mal criat és més dur que ci coll d'Ull 

brall. 

A tots els infants, des de ben per its, se' ls 
ensenya a tenir paciència amb els animals, a 
abeurar el ramat i conduir- lo a les pastures, a 
tenir cura del s anima ls acabats de néixer. Els 
no is s'ocupen de l ramat i les no ies mun yen 
els animal s, i amb la ll et elaboren productes 
co m fo rm atge i iogurt. Els animals signifi 
que n riqu esa i ingressos, per això la seva cura 
ha de ser pacient i ininterro mpud a; mai no 
s' han de desc urar ni t racta r- los amb duresa o 
perm etre qu e vaguin fin s a perdre' ls de vista. 
Els no is han d 'es tar-sc amb els animals [Ot el 
dia, si ca l, i caminar O cavalcar ll argues distàn
cies amb ell s; i han de menjar i beure frugal 
ment, perqu è s' han d 'emport ar tot el que 
neceSS iten . 

Els infants han de ser molt res istents i han de 
desenvolupar destreses considerables per tal de 
troba r el seu camí per les estepes o al desert dur 
i muntan yós . H an dc conèixe r els voltam s i ci 
rell cu de la terra, calcu lar la distància i la veloci
tat i preveure ci temps. Han de ser capaços d'ex
plorar el paisatge i saber- lo reconèixer; se' ls 
ensenya a o bse rvar els mov iments, els ca nvis 

més lleugers en la coloració, els diferents angles 
de la llum. 

A Ics extenses prades entre les muntanyes, encara 
floreix la wlrtaa. mongol dels cavalls. Aquest 

I 

infant munta essencialment el mateix palli mOllgol 
que Genguis Khan muntava amb el seu immens 
exèrcit. 

• I 

Els cavalls són el mitjà de transport princi
pal i els nens aprenen molt aviat a muntar-hi. 
Els cavalls són semisalvatges i molt resistents. 
Són marrons, gri sos O blancs, o qualsevol com
binació d 'aquests colors; de fet, hi ha 320 noms 
dife rents per als colors dels cavall s, i s' esp era 
qu e un nen els conegu i tots als vuit anys, cosa 
que implica una percepció molt subtil. 

Les expectatives so bre els infants són, per 
tant, molt altes en allò que fa referència al 
medi que els en vo lta, Ics seves hab ilitats físi 
qu es, la resi stència, l'autosufic iència i l'auto
control, i pel qu e fa a la seva contribució a la 
vida famil iar i a la societat en general. No s'es
pera del s infants que t inguin preferències, ni 
veu ni opinió, ni que express in els seus senti 
ments. Però, d 'altra banda, quas i tots els 
infants són estimats i cuidats i viuen din s d 'u
na comun itat familiar estre ta; i pràc ticam ent 
tots satisfan Ics expectatives que la seva comu
nitat els ha depositat. 

Malgrat tot, és important reco rdar qu e cul 
tura O tradició no estan fossili tzats ni es man
tenen immòb il s. AI contrari , com assenyala el 
novel-lista kenià Ngugi \Va Thiongo, la cu ltura 
és dinàn1i ca , és com Ull riu 0, també, com un 
cos humà: flu eix i es transform a, es carac terit
za per " la llu ita, el moviment i el canvi». La 
cu ltura és molt més que una trad ició romànti 
ca, és com viu la gen t i qu è sent sobre ell a 
mateixa, com interpreta el món, Però, alhora, 
cap cultura no està aïll ada, i totes les cultures 
interactuen les un es am b les altres. Com assen
yala també Ngugi, si els altres ignoren, miren 
amb arrogància o mcnsysprccn la manera com 
vius, penses o parl es, ales ho res la teva cu ltura 
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res ulta fatalment danyada; i això és justament 
el que passa en moltes, per no dir en la part més 
important, de les relacio ns entre el mó n minori 
tari i ci majorltari. 

"El medi ambient extern afecta el cos. L'a ire 
i el menjar que pren el cos en el seu co ntacte 
amb el medi ambi ent són digerits i es conver
teixen en part integrant del cos. A ixò és no r
mal i sa . POt passa r que l' impacte del facto r 
extern sigui massa fort, que no sigui ass imilat 
de manera o rgàn ica, i en aquest cas el cos pot 
fin s i tot morir. r nundacions, terratrèmols, 
veTltades, massa aire o poc aire, menjar enveri
nat o sa ludable, sobrea limentació, excés de 
begud a, tot això són factors externs que poden 
afectar el cos de manera adversa. El mateix 
passa amb la societat. Totes les societats es 
desenvo lupen sota co nd ic io ns de co nt acte 
extern amb altres soc ietat s, en els terrenys 
eco nòmic, po lític i cultural. En ci rcumstàncies 
no rm als, un a societat qualsevol és capaç d 'ab
so rbir al lò que manlleva del contacte amb els 
altres i fer-s ' ho propi. Però, en determinades 
co ndi cio ns, pOt passar que els esdeveniments 
externs arribin a desfigurar la societat, en 
canvïin completament el curs, o la facin desa
parèixer. U n nou ord re mundial que no impli 
q ui res més que la dominació global de les 
relac io ns neocolon ials vigil ades per un grapat 
de nacions occidentals, tant si és per mi tjà del 
Conse ll de Seguretat de l'ONU com si no, és 
un desastre per als habitants del món i la seva 
cu ltu ra . Mentre sigui una necess itat per a Ics 
cu ltures tocar-sc Ics unes a Ics altres i manll e
var Ics un es de Ics altres , això s' ha de fer sobre 
Ics bascs de la igua ltat i el respecte mutu. )) 

Les pressions de la globalització i el mercat 
mundial sobre la majori a dels infants del mó n 
majoritari són intenses i generalment destructi
ves. A Mongòlia, com a d'altres ll ocs, Ics pres
sio ns del Fons Mo nemri l nternacional i del 
Banc Mundial per conduir el país d'acord amb 
Ics directrius capitalistes só n quasi irresistibles. 
La introducció acrítica de la ideo logia del món 
mino ritari s'està produi nt a tots els nivell s, des 
del financer fins al polític i ci cu ltural. Fins i tot 
els serveis per a la primera infància se'n veuen 
aFectats. Organitzacions internacionals com 
Soros Foundation, \'(Iorld Vision o fins i tot la 
UN ICEF, estan mirant d ' introduir uns tipus d'a
ten ció a la infància, grups de joc i programes 
americans com Head SCtlr en aq ues ts matei xos 
nens pasto rs, amb poc coneixe ment dels seus 
va lors comunitaris i les seves vides autosufi 
cients . M entre qu e en ge neral els in fa nts del 
món mino ri tari desconeixen la situació dels 
nens del mó n majo ritari, els infants del món 
majoritari estan constantment informats de com 
és Occident. Com d'a ltres infants del mó n 
majo ritari, els mongo ls hauran de ced ir davant 
de les imatges seductores i resplendents de la 
confortable vida de l'A mèri ca del Nord i 
E uropa retratada als d iaris, Ics ràdios, les 
pel·lícules i la tel evisió, i transmesa per consul
tors externs i turistes. Aquests i¡úants, com tants 
d'altres al món majo ritari, hauran d'afrontar 
contradiccions entre passat i present, obli gació i 
autorealització, treball i oci, frugalitat i riqu esa 
més enll à dels somnis d'ava rícia. Mentrestant, a 
la forta lesa europea, ignorem el clam que arriba 
de més enllà dels nostres murs. 

Q uina re ll evància té qual sevo l d 'aquestes 

qüestions en la vida dels in fants petits de l'Estat 
o el Regne Unit? Serve ix per recorda r-nos els 
límits del nostre coneixement i ex peri ència 
sobre all ò que els infants poden fe r; suggereix 
quines possib ilitats podrien existir si tinguéssim 
una mentalitat prou oberta per explorar-les. Per 
damu nt de tot, ens fa ser molt ca utelosos per 
pretendre qu e hem descobert l'aprox imació 
correcta O la solució dels problemes quotidians 
qu e afrontem, i també per exportar-la als altres. 
Això vol dir ser escèptics pel qu e fa a Ics solu 
cions ulli versa ls, ser conscients de la diversitat, 
comprendre allò que el psicò leg no rd -ameri cà 
Richard Shweder anomena "l'arc de les poss ibi
litats humanes». O, com ha dit el meu col·lega 
Alan l'enn, les dife rents maneres com Ics socie
tats cuiden i eduquen els seus infants són com 
espèc ies en perill d'extinció; un cop desapare
gudes, s' han perdut per sempre. No ens podem 
perm etre d'ignorar-les. • 
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Som diferents • • • 
• som diferents I 

Parlant d'educació se 
sem dir que «la diversi
tat enriqu eix ». Q uan 

esco ltO aq uesta màx i
ma, cm pregunto: com? 
Segur qu e no des de la 
pos ició del q ue tot ho 
sa p i allò qu e sap és el 
millo r. No des de la 

la diversitat enriqueix quan es te la ment ober 
ta. Sovint s'ha repetit que cada Infant és dife
rent, perO com s'aplica, això, quan proven on 
d'altres medis culturals? Com a proposta es pot 
partir d'un projecte d'educació en valors. Entre 
les Idees prl!vles, destaca la participació 
necessari a dels pares. I per començar, a l'es
colo bressol, 05 pot provar amb activitat tan 
petita, tan Important, com una cançó de bres
soL 

posició del que creu que el seu sistema de vida és el millor i l'únic que val 
la pena. No des de la posició del que es mira els fets o les manifestacions 
culturals d'altres grups co m una atracció folklòrica. 

Segur que sí, si es pensa que «el procés ed ucatiu utòpic, el que penso 
que ha de gui ar Ics idees, el s pl ans, les pràctiques, els fets educatius, és el 
procés d'ap ro piac ió de les cu ltures de la humanitat. Impl ica l'obertura 
total al món, els interessos universals, el reco neLxcmcnt gustós del dret a 
la diferència, l'esforç per inco rporar el món al pla de formac ió dels infants, 
els adu lt i els seus mestres».' 

E ls ed ucadors i Ics ed ucado res ens plantegem sempre la diferència, 
di em que cada nen i cada nena és diferent, ho diem en els nostres pro
jectes educatius, en els nostres currículums va lo rem aq uesta diferència, 

Agueda Miralles 

en di em educació indi viduali tzada, ho reiterem en les nostres avalua 
cio ns, no va lo rem el res ultat sinó l' es forç i el progrés de cadascú (ho 
tenim clar quan es tracta de nens i nenes del nostre medi sociocultural) i 
ll avors, qu an ens trobem amb infants qu e provenen dc medis culturals 
diferents, ens crei em obli gats a tractar-los com a iguals, no ja solament 
entre ells (generalitzem els gitanos, magrebís, gambians, etc.) sinó res
pecte a nosaltres. 

Potser és perquè, en aq uests casos, entene m aquesta diferència (co m 
diu D olores Juli ano) «com un estigma que es procura solucionar unifor
müzant tan aviat com és possible, i això des d'una visió de superioritat 
protecto ra, ja que sempre els racistes són els altres, i no es veu com a dis
cri minació més que l'agressiva i mai la commiseració patcrnali stJ».2 

El "problema» dels nens d'altres ètnies es plantej a quan per primer cop 
apareixen a les nostres escoles, Valors com la tolerància i la convivència es 
fan reals quan els hem de posar a prova, fora del marc teòric del projecte 
educatiu. 

Conceptes com esco la segregada o esco la especiali tzada só n fo namen
talment racis tes o assistencial- paternalistes. En el fon s no es tern CO I1 -

vençuts del dret a la igu altat d'oportunitats dels infants des que neixen, 
no estem co nvençuts de l'èxit de l'experiment de les escoles pluri cultu
rals, perquè en el fons sí que valorem els resultats. 
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Segurament qu e si tinguéss im en compte al guns as pectes concrets la 
nos tra actu ac ió no hauri a d e se r tan diferent en la pràc ti ca pedagògica. 

Proposem-nos un projecte d 'educació en val ors: el respecte, la tOleràn
cia, la convi vència, la cooperació, la solidaritat. 

Plantegem-nos algunes idees prèvies : 
• Hem d'introduir materials, imatges, testimonis, estris, d'altres ètnies i 

cultures. S'han de «viure) les s ituacio ns. 

• E ls valo rs es transmeten de manera subtil i, de vegades, incollscient: els 
edu cado rs hauríem de ser co nsc ients dels prejudicis amb els qu als 
entrem a l'escola. 

• Aquest co neixement s' ha d'integrar ell cI di a a di a i fer-nos con scients 

que els valors que volem transmetre han de ser co herents amb les acti
tuds qu e fo mentem i practiqu em: no podem parlar de respecte si nosal
tres tenim una actitud auto ritària o discriminatò ria. 

• E ns hcm de plantejar la participació d e tOta la comunitat edu cativa a 
l'hora d 'elaborar un projecte educatiu adequat. 

• S' han de conèixer i comprendre les cultures dels altres pobles . És impre
cindiblc la participació d els parcs i Ics marcs dels nens d 'altres ètni cs en 
la din àmi ca d e l'csco la. Hi ha d ' haver un a fo rm ació perm anent del s 
educado rs. 

• H em d'entendre qu e els nens i les nenes d 'altres ètnies i cul tures no só n 
un problema, sinó que estan en una situació especial. 
P roposem-nos qualsevol activitat quotidiana. 

Non, non, quina son!, aquestes só n les paraules amb Ics q uals comença 
ci ritu al diari d 'anar a dormir. 

Hi ha al guna es ton a, en la qual els nens i les nenes potse r tenen so n, 
aclarim que parlem d'infants d'I a 2 anys. É.s un bon moment per relaxar
nos . Trc iem sabates i jerseis, po tser, posem una música suau o ca ntem 

canço ns de bressol, podem aprendre' n alguna d 'una altra cultura si dema
nem a les mares qu e ens n'ensenyin. Tenim llenço ls i co ixins i encara ga nes 
de jugar. Els llençols poss ibil iten el joc de fe t i amagar. En aquesta esto na, 
que pot scr més o menys ll arga, possibilitem el següent: 
• El coneixement de la pròpia imatge i la dels altres. 
• Establir un ritme periòdic en el son i el repòs. 
• Ser actiu en la demanda d 'afecte i companyia. 
• Gaudir de l'acció pròpia. 
• ldentificar manifestacions o rals del fo lklo re. 
• lniciar-se en l'aplicació de normes de co nvivència del grup. 
• Compartir els objectes i l'espai. 
• Mostrar interès pels co mpanys i Ics co mpanyes . 
• Mostrar-sc sensibl e ex terioritzant Ics emocio ns. 

E ls continguts selecc io nats per aconseguir el s anterio rs ob jecti us só n 
els següents: 

• Noc ió d ' identitat. 
• Percepció tempo ral, iniciativa i satisfacció en relació amb Ics activitats 

qu otidianes. 

.... 
O ... 
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Espai per a una creativitat sense límit 

Ceres, Pintures de dit, Témpera, 
Gouache, Vernís fixador, 
Pasta Blanca per enganxar. 
Al SERVEI DE l'ENSENYAMENT 

MANLEY® 

• 

• Reprod ucció d'algunes cantarelles del folklore (propi o ali è). 
• C reació d'hàbits de co l·laboració. 
• Esforç per respectar normes senzilles de convivència. 
• Col·laboració i relació afectiva. 

Crec qu e aquesta activitat es fa cada d ia a totes les esco les bressol. No 
cal in ventar-se res de nou) sen zillament, podem converti r l'ordinari en 
extraordinari . 

Si estem atents als punts previs, que he comentat, podem posar en pràc
t ica allò que di em qu e creiem: qu e cada nen i cada nena és un ésser únic i 
diferent, amb un a hi stòria i unes arrel s pròpies que ca l co nèixe r. Que 
nosaltres aj udarem en el procés del seu creixement per poss ibilitar-ne la 
seguretat, la feli citat, la ll ibertat, ci clret a la di ferè ncia i el respecte dels 
altres. • 

Bibliografia 

ÜXENBURY, 11.: Bal/numetes, Bona nil i bon $On, Pessigolles. Ihfcelon;l: Jovcnnn. 1987. 
- Saltar ¡ caure, Jovcnwt: Lhrcdona, 1987, Els Ll ibres Grans. 
PIEROLA, M.:Jo sé que hi ha rnolres coses, Barcelona: Barcanova, 1992. 

Notes 

lo SAN RO:\!AN, Teres:!.: P/l/riCtJlruralidad y A!argillaóólI, Girona: Sc~on:\ Escola d'E~liu sobn' 
I IlI Crcu1tuf:llit :ll, seTembre de 199 1. La traducció ú nO~lra. 

2 .JU I IANl), Dolores: /d(>m. 

l'o 
O 

" 



Això d' anar a l'escola ... 

Ai xò d'anar a l'escola és un esdeveni 
ment cabdal en la vida dels nostres fills 
i fill es, i també per a nosaltres , adults 
qu e compartim les nostres vides amb 
ells. 1 :li.xò, (a ll si en som els seus pares 
o parents propers com si els fem de 
mestres a l'escola. 

La lircr:uura infantil ha tractat aquest 
tcma des dc diverses òptiques. I aquests 
ll ibres, profusament ¡1·lustrars, perquè 
s'adrecen a un públic que en sap molt, 
de lleg ir imatges, se' ns presente n com 
un bon recurs per parlar plegats de les 
vivències i sentiments que genera un fct 
corn :lqucsr. 

Estela Carcereny. Rosa Isem i Roser Ros 

Això és el que passa en un dia d'anar a l'escola bressol i segurament continuarà 

passant uns quants dies més, Aquest és un llibre que ens arriba de la mà d'u

na nova editorial que aposta per l'àlbum il' lustrat per a infants de O a 8 anys i 

els seus adults, Cal remarcar que les imatges són fetes des de la perspectiva 

de t'infant. 

d'anar a l'escola bressol passem a anar al parvulari per primera vegada, Ara ens 

trobem davant d'una protagonista que té por de quedar-se a l'escola sense la 

mare, tot i que aquesta s'hi queda una estoneta , Però un parell de mestres 

ben trempades fan ben agradable aquesta estada i esperen que tothom tomi 
demà, 

a en Tom, un conill que té pare i mare, li costa molt d'imaginar com serà el pri 

mer dia d'escola, Per això els seus pares l'ajuden a passar aquest tràngol de 

la millor manera que saben, El text i les imatges ens mostren, en el transcurs 

de les pàgines del ll ibre, que aquests esforços no han estat en va, El dia li 

passa d'una revolada i voldrà tomar a t'escola demà! 

l'escola, a la Laia, no li agrada gens, Per molt que s'hi esforcin els seus pares, 

la seva mestra i tots els qui t'envolten, Com que ja hi ha anat un dia, no hi 

pensa pas tornar més, 

és una aventura, anar a t'escola? Aquest ll ibre ho afirma directament: aventura 

per a grans i petits, A més a més, presenta una gamma molt variada d'adults 
i d'infants i de les coses que cadascun d'ells esperen de l'escola, 

un .. . dia , quan la Mila tenia tres anys, els seus pares, que vivien a Barcelona 

des de feia poc, la van dur a l'escola, La família de la Mila venia de Bulgària i 
encara que la nena es moria de ganes de fer nous amics, li feia mal de panxa 
anar a l'escola perquè no sabia pa rlar el català, Però allà va aprendre que, a 

vegades, .. amb una sola paraula n'hi ha prou per ser amics .. , 

-- -.. 
UI .. trayl, .1, " ... 1 
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Taller de teatre 

Per resoldre algunes dificultats de llenguatge que Teresa Cabrera 
es detecten al grup d'infants, s'inicia un taller de 

La idea va sorgir en 
veure que, dins dels 
grups de nens amb 
els quals treball à
vem, n'h i havia al
guns amb dificultats 
de llenguatge; no 

teatre. Però l'experiència es converteix en una El grup de quatre anys 
es d iu Cargo ls i, per 
aquesta raó, a comen
çament de cu rs vam 
pensar a explicar i des
prés escenificar el con
te d'El cargol i l'herba 
de poliol amb elements 

activitat plaent i creativa, on participa tot el grup. 
El que havia nascut per resoldre el "problema» 
d'uns quants esdeve un projecte col'lectiu del par
vulari, un taller de tallers on els contes, la musi-
ca, l'expressiò i la plastica conviuen per fer tea· 
tre. Tot plegat posa en evidència les grans capa-

eren tan sols proble- citats dels infants. 
mes d'articu lació, 
que sempre en trobes en aquestes edats, sinó que 
alguns semblaven tenir afegit un componem de 
timidesa, por, inseguretat, que no sabria dir ben 
bé a què es devia, però ens semblava que hi havia 
necessitats clares, i vam pensar la manera de 

superar-les. Havíem observat que, a través de les 
cançons, els nens amb dificultat d'expressió pro
nunciaven frases, paraules i sons que a la vida dià
ria no eren capaços de dir. Aleshores vam pensar 
que, de la música i sobretot les cançons, se' n 
podria treure molt profit, podríem faci litar-los 
parlar d ~a ltres maneres, i va anar francament bé. 
Volíem buscar noves formes de facilitar la parla i 
superar Ics dificultats que poguessin existir. 

molt senzills, unes sim
ples ca rotes, els dià legs i la cançó que inclou 
aquest conte. U n cop explicat el conte, ens vam 
posar a treballar. Hi participaven un bon grup 
de nens; la resta podia, si més no, cantar la cançó 
cada cop que el guió ho exigia. Com que de se
guida van aprendre el conte tots volien fer-lo una 
vegada més, i fins i tot canviar ci seu paper per 
un altre en la representació següent. Fins i tot els 
més tímids deien amb veu ben forta i cl ara all ò 
de «'I uè feu tan enfeinats?" En constatar 'I ue tots 
hi participaven, i fins i tot els nens amb «dificul 
tats » vàrem veure que sc 'n sortien bé, haig de 
confessar que vaig tellir una bona sorpresa. 

D 'aq uesta manera puc dir que el s mateixos 

nens cm van proporcionar ci camí per on seria 
possible avançar, superant Ics dificu ltats d'ex
pressió ora l quc tant m'amoïnaven. Vam parlar 
les diferents mestres que treball àve m amb 
aquests grups i vam decidir fer un taller de tea
tre, a més d'altres relacionats amb el món de 
l'escena. Així van sorgir els tallers de música, 
expressió corporal i plàstica. 

Vam pensa r què seria el que més agradaria 
representar als nens, quin tipus de tcatre. 

A vegades, quan són al racó de la biblioteca, 
els sents, amb els contes a la mà, fer com si lle
gissin. Sempre volen que els expliquis contes i, 
després, quan se' ls Iniren so ls, repeteixen no tan 

sols el text, sinó diferents tip us de veu, entona
cions, reviuen amb tOtes les seves capacitats allò 
que han vist i escoltat. 

Decidit! Farem representació de contes, si és 
possible que tinguin diàle~s fàcils i amb un 
nombre no gaire petit de personatges, perquè hi 
puguin actuar un bon gnlp d'infants. A plàstica 
prepararem els deco rats i la ca racterització dels 
personatges; a nlllSica treball arem audi cio ns, 



canço ns i jocs dansats, a més de treba ll ar l'ex
press ió corpara.! i tenir en comp te la necessitat 
de fer Ics coses en equip. 

Ai xí, a partir de l co nte tri at, treballem l'ex
pressió oral a través dels següents tallers: 
• Teatre: expressió oral, narracio ns, di àlegs, etc. 
• Música: cançons, audicions, etc. 

• Expressió co rporal. 
• Plàstica. 

Vam treba llar fent grups rotati us i barrejant 
nens dels dos grups de quatre an ys . AI final , 
quan tots els infants havi en passat per tots els 
tall ers, es representava el co nte dues o tres vega

des per a tot el grup, de manera que tots pogues
Sill actu ar. 

El que és i nteressa nt no és aq uesta represen
tació final, sinó el treball fet al ll arg de les di fe
rents sessions en grups de 10 a l2 nens, l'esforç 
i l'alegria de fer el seu paper din s del conte, i 
treball ar per expressar-sc cada cop millo r i pas
sa r-s 'ho d 'a ll ò més bé, mentre millo rava la seva 
competència lingüísti ca, vencent la timi desa 
inicia!' 

Vam triar els contes següents: 
Primer trimestre: Els bons amics. 
Segon trim es tre: La rateta que escombrava 

l'escalela. 
Tercer trim estre: La llegenda de sant j ordi i 

En Patufet. 
Vam treball ar amb els nens de la manera 

següent: presentació del conte, personatges, 
ambient, espa i i temps, etc. T un cop posats en 
situació, t reball ar una mica conjuntamenr la 
narració i els diàlegs. A continuació triaven els 
perso natges, els nens podien canviar el perso
natge triat en les diferents sess ions del tall er; a 
més a més, el respecte, saber escoltar i esperar el 
ritme de cadascú, és una experi ència molt boni
ca. Valia la pena intentar-ho. 

Es podria pensar qu e el trebal l de ll enguatge 
és limitat i pobre, ja que, sobretot ci primer i el 
segon trim es tre, en els contes abund aven la 
repetició d'estructu res . D'alguna manera s'ha
vien de limitar al text del conte. Es podien fer 
canvis, im provisac ions, desenUaços diferents, tal 
co rn exp li ca G. Rodari en la Gramàtica de la 

fantasia, i segurament ho farem en cursos 
següents, però de moment era prefe rible limi 
tar- nos al text del co nte, ja que, com deia al 
començament, el que es creia problema de llen
guatge a vegades era qüesti ó de timid esa, d ' in
seguretat, no d'in capacitat per articular deter
minats sons. E l fet de treball ar sobre textos 
coneguts i una mica fixats els feia més p lae nt i 
fàcil la tasca. 

Tot i així ell s ja fe ien les seves peti tes va ria
cions d'expressió scnsc variar ci sC IHit. Per 
exemple, amb la frase del conte: «Fa tant de fred 
i neva tant que de ben segu r el meu ami c, el be, 
no tindrà res per menja p>. Alguns nens deien: 
«Com que ha nevat i fa tant de fred, el be no 
trobarà rcs pcr I11 cnjap>. 

Dintre del que hi ha de repetitiu a la frasc, el 
nen que és capaç de fer aquests petits canvis , 
mostra una capacitat forca acceptable. Alguns 
fins i tot, amb aqu esta fra se i la següent, quan 
arriben a casa de l'animal ami c, i aq uest no hi 
és, fan un reSUJ11cn de totes ducs, i més d'un, fa 
una sinopsi de tota la representació, i anlb qua-
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tre frases expliquen tot el co nte. Fins i tot n'hi 
ha que l'expliquen començant pel fina l. 

Reflexió sobre l'experiència 

Després del que hem viscut al llarg del curs, fora 
bo fer una mica de revisió i aprofund iment del 
que ha suposar per als nens aquest taller de teatre. 

No hi ha dubte que han superat algunes difi
cu ltats i que ho han aco nseguit d 'una for ma 
lúdi ca i plaent. E l més in teressant de tot ha estat 

veure com, posant-sc a la pell d ' un altre perso
natge i representant situacions al ienes a la seva 
vida, al mateix temps, han pogut expressar i des
vetllar la riquesa personal que, amagada dintre 
seu, buscava la manera de manifestar-se. Crec 
que han pogut o ferir pan de la seva personali 
tat, com un rega l de gran valor, i que ci teatre ha 
estat ci pretext que l'ha fet poss ible. 

D 'aquesta manera han (l llat assajant vivències 
d'altres personatges i això - encara que in cons
cientment- els poss ibili ta anar agafant confiança 
per fer el paper que els pertoca en la vida rea l; 
aquest joc teatral ha esdevingut un joc que el s 
ha aj udat a constnlir una mica més la seva iden
ti tat, la seva manera de ser, afirm ant-se a s i 

mateixos en convivència respectuosa i diferen
ciado ra amb d 'aln'es identi tats. 

Dc tota aquesta experiència amb nens de qu a
tre anys ens han quedat ganes de continuar crei
xe nt i millorant amb l'ajut del tal ler de teatre, 
tot just hem co mençat, ha estat un bocinet qu e 
ens ha posat la mel als ll av is, i com diu l'Isabel 
Tcjerino, és, perqu è, ~~avt1i es reivindica amb més 
fo rça, en ci terreny de l'educaci ó [ .. . ] viu rc ci tca
trc co m ulla activ itat de desenvolupament equi

libri personal i plaer compartit. » ( T EjERINO, 

pàg 6-7). • 
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L' ed ucac i Ó visual I plàstica • 

Sovint, quan es pen
sa en l'educació plàs

tica, se l'associa amb 
pinzell s, pintures, 
papers, ¡¡sores, pe
gues I to t un mUllt 
d 'estri s i tèc niques 
que es fa n servir per 
dur a term e u n se

guit de produccions 
plàstiques. Cal, però, 
que ens parem a 

Potenciar l'educació de la percepció I el desen- Roser Gomez 
volupament de la imaginació figuren com a bases 
de l'educació estètica al parvulari que l'autora 
ens proposa, amb una enumeració dels elements 

que fan possible que els infants descobreixin i 
s'endinsin al mon fascinant de l'art. Cal anar més 
enlla de les questions tècniques, tenir cura de 
l'ambient de l'escola, aprofitar tots els sentits, 
apropar els grans artistes als infants. Gràcies a 
noves formes, mitjans I tècniques, els Infants 
podran fer volar la imaginació, expressar senti
ments. emocions, i gaudir i fer gaudir de la crea
ciÓ estetica. 

l:actitud de l'adult 

L'adult que valori aques
tes poss ibi li tats co n
duirà l'infant a passa r 

del titubeig a l'experi
mentac ió i l'ajudarà a 
busca r no us efectes i 
gaudir amb el ges t del 
desig de comunicació. 

Veiem, doncs, que 

pensar quins són els requisits previs necessa
ris perqu è aq uestes produ cc ions tinguin un 
se ntit i s iguin fruit d'un procés, en el qua l els 
inbnts tenen totes Ics competènc ies necessà
ri es per abo rd ar co nscientment el seu propi 
procés creatiu . 

l'actitud de l'adult és 
un facto r capital que po t tenir un efccte mo ti 
vador i engrescador, però que ha de sabcr dei
xar el camp obert a diferents resu ltats d ' una 
matei xa propos ta p làstica, ja que so lam ent 
així tindrà e n compte l'ex press ió de cada 
infant. 

El parvulari posa els primers grao ns d'aques
ta educació plàstica en permetre que els infants 
realitzin les seves obres i do nar- los els mitj ans 
pcr descobrir i saber uti li tzar Ics seves poss ibi li 
tats d 'exp ressió. 

l'adult ha de saber proposar situacions i pen
sar en les seves intervencions de man era que 
doni segu retat als infants i els convidi a expres
sar-se i inves tigar so bre Ics seves pròpies pro
duccions. És fonamental que abans d'iniciar una 

proposta l' infant pugui anar coneixent tant el 
seu entorn més proper com també el més llunyà 
a través no solament de l'observació directa, 
sinó també de tots els altres sentits - tacte, oïda, 

olfacte i gust-, que l'ajudaran a enriquir aquest 
conCLXcment. 

Una rosa 110 és solarncl1t ci seu perfum, sinó ci 
colo r, la textura i Ics relacions d 'aquestes quali tats 
entre cUcs. 

Ellim W. EISNER 

L'adult ha de propiciar petites converses amb 
el grup perquè els infants puguin verbalitzar els 
fru its dels seus nous descobriments. Aquestes 
verbalitzacio ns els ajudaran a interioritzar els 
nous matisos i Ics múltipl es qualitats dels objec
tes que els envolten i els en do naran un grau més 
gran de coneixeme nt. 

Amb aquest procés an iran nodrin t el seu inte
ri o r per poder do nar pas posteriorment, per 
mitj à de l'expressió p làs ti ca, a totes les impres
sions i emocio ns que han anat rebent a través de 
totS els sentits . 
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L:educació visual 

L'edu cació visual és la que ens dóna elements 
per poder pensar, co mprendre i comunica r
nos amb el mó n de la imatge . Es referei x, 
doncs, a tot un seguit d 'aspectes que formen 
part d ' una co municació, com són la percep
ció, l'express ió i la comunicac ió a través del 
llenguatge visual. Aquest es basa en l'observa
ció i la comprensió de missatges ta nt de caràc
ter informatiu en general com estètics. 

Existeix un llenguatge visual que els inIants 
han d 'ana r coneixe nt i utilit za nt perquè els 
ajudarà en l'anàli s i d'o bres d 'a rt i els donarà 
elements per construi r Ics seves prò pies crea
cio ns. Cal introduir-los en co nceptes com 
pUllt, línia, taca, color, vo lum, tex tura, etc. 

El paper de l'escola en l'educació estètica 

L'educació estètica s'oc upa de potenciar en els 
infants un a valoració sensible dels o bj ectes de 
l'ento rn, de les obres d'art i de fe r qu e sigu in 
capaços de captar i disc riminar qualitats sen
sori als per fer-sc una representació harmonio
sa d'i marges mentals. 

L'escola, doncs, ha de procurar presentar als 
infanrs diferents activitats al vo ltant de l'educa
ció artística que els posin en conracte a partir de 
les formes, els colors, les textures i la llum amb 
imatges de contingur estètic que desvetllin la 
fantas ia i la imaginació. 

Les activitats plàstiques són un domini privi
legiat per a l' exploració se nsorial, la percepció i 
el plaer de provoca r situacions dins un mon 
irnaginari, canviant i irreal. 

En geometri a, la co nstrucció d 'un quadrat 
s' ha de cenyir a regles esrrictes, mentre que plàs
ticament un petit quadrar sob re un gran paper, 
un quadrar posat de manera irregular i desequi 
librada sobre un dels seus angles, un quadrat 
vermell o lil ós mi g amagat enm.ig d'aICl'es taques 
de colors, provoca visions i emocions comple
tament diferents. 

Tant infants com adu lls ens hem de poder 
exrasiar davant les diferències i els múltiples 
punts de vista per poder discriminar, comparar 
i identificar els efectes d'una acció sobre la matè
ria i saber emetre comentaris, judicis i hipòtesis 
so bre una deterrninada obra. Si tot això no es 
produeix i no es té gaire clar que per sobre de 
tot s'ha de potenciar l'educació de la percepció i 
el desenvolupament de la imaginació, es co rre ci 
risc de reduir Ics ac ti vi rars plàstiques a un seguit 

d'aprenentarges i de tècniques, sense valorar la 
capacitat d'expressió qu e tenen cls infants. 

Ca l, però, vetllar pel marc qu e ens ofereix 
l'escola, perqu è tots els aspectes abans es men
tats siguin una reali tat en la vid a quotidiana 
dels infants, sobretot pensa nt en la quant itat 
d 'hores qu e actualment passen dins els ed ificis 
escolars. 

Les perires coses de la vida quotid iana van 
transmetent all ò que lla es vell i que, malgrat 
això, ens donen consciència dc Ics llostres pos
sibilitats i de les dels infants i ens fa n avançar en 
el propi coneixement i en el de l'entorn. La vid. 
quotid iana, doncs, es consti tueix en marc i 
objecte de l'apren entatge. 

Hem pogut veure la impord ncia que té per a 
l'educació visual i plàstica el fet de mirar. obser
va r, contempl ar. Oferim, doncs, :1 ls infants un 
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marc digne de ser contemplat perq uè actuï 

d'estímul visual. 
al que convertim totS els espais escolars en 

autèntics espais moti vadors i suggerido rs i els 
omplim d'objectes pensats perquè creïn i trans 
metin un clima ri c en imatges de contingut 

estètIc. 
Cal que aprofitem les parets de l'escola orga

nitzant Ics ca rtell eres i els plafons i les deixem 
padar per elles mateixes. Si estan ben planifica
des, no sols serviran d'informació i documenta
ció a gra ns i petits, sinó també de gaudi visual 

per a tots. 

Fites i objectius de l'activitat plàstica 

Es fa difícil de separar per categories quins serien 
a grans trets els objectius per treballar en l'edu
cació infantil. Això no obstant, per poder plani
ficar i organitzar les diferents activitats, els 
podríem formu lar en quatre grans apartats: 
o L'educació del gest. 
o L'educació de la mirada. 
o El desenvolupament de la imaginació. 
o L'educació per a l'aprehensió de criteris estè

tics. 
Dins l'edu cació del gest, hi entraria d'una 
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banda la descoberta del plaer de deixar traços, 
empremtes i d 'exterioritzar a partir del propi to 
muscul ar di fe rents emoc io ns, D 'altra band a, el 
control vo luntari del gest, fins a fer-ne un mitjà 
d'expressió conscient. 

Amb l'educació de la mirada es pretén q ue els 
infa nts sigu in capaços de veure Ics quali tats sen
sorials dels objectes i no so lament ci seu va lor 
d'ús i tro bin en aqu es ta contemplació de l'en
torn p laer i emoció, 

D esenvolupant la imaginació dels infa nts es 
pretén que siguin capaços de crear i recrear noves 
situacio ns sorgides de les ja existents sense limi
tar-los ni en formes, ni en colors, ni en textllres, 

F inalment, es tracta de fo rmar els in fa nts en 
una educació estèti ca i fer-los ado nar qu e els cri 
teris estètics han d 'anar acompanyats no sols de 
preferències indi viduals, sinó també de referents 
ar tís tics del moment llistòric, la cultura i l'art en 
el qual viuen , Ai xò els aj ud arà a senti r-se més 
integrats en la seva pròpia cultura, 

En aquest últim punt, tant l'escola com la fa mí
li a hauran de procurar que el s infants ti nguin 
també accés als llibres d'art amb la mateixa facilj
tat que en tenen als contes, o als llibres qu e els 
expliquen coses sobre la vida de plantes i animals, 

U na altra funció que han de compartir fa mí
lia i escola és el fet d 'apropar els infa nts al mó n 
de l'art i poss ibi li tar-los Ics visites a museus i 
exposicio ns, on podran gaudir amb els adults de 
diferents obres d 'art , 

Quina metodologia? 

Les activ itats plàstiques a l'escola han de poder 
comptar amb di versitat de materi als i oferir als 

infants el coneixement de diferents tècniques, no 
com un fi en elles mateixes, sinó per afavorir qu e 
tinguin més recursos a l'hora d'expressar-se plàs
ti cament. 

Tot aquest coneixement d 'estris i materials ha 
d 'anar acompanyat d 'un treba ll paral,lel de 
domini de les acti vitats motrius per fac ilitar una 
seguretat de traç i de gest en l'expressió plàs tica, 

En aquesta etapa el s treball s es faran majorità
riament de manera ind ividual, ja que la plàstica 
és en primer lloc un p rocés en qu è cada in fa nt 
s'expressa i es comunica. Això no exclou que 
cap al final de l'etapa d 'educació infantil no es 
pugui arribar a fer projectes en petit grup o fins 
i to t algun treball co l ,l ectiu com a resu ltat de 
diversos treballs ind ividuals, 

Tot el treball d 'observació prèv ia qu e reque
reixen moltes de les acti vitats plàst iques, el 
podem canalitzar cap a l'observació del nantral i 
de l'entorn més pro per, Es tracta de fer adonar 
els infa nts dels canvis de colo r, de llum i de les 
variacions qu e aquests provoquen en els paisat
ges en el transcurs de l'any, So\,int, aquesta obser
vació del naul ral requerirà fer peti tes sortides que 
ens o feriran noves imatgcs i noves sensacions. 

Posaré un exe mple lli gat amb tot el que he 
anat dient al ll arg de l'article i sobretot del mó n 
dels sentits, Recordo una sortida amb els nens i 
nenes de cinc anys per anar a fer una observa
ció/experimentació a la serra de Collserola, 

L'ac tivitat va girar al voltant d'una passejada 
pe l bosc, mirant, veient i o bservant els pctits 
detalls, però sobretot amb l'ajuda de tots els 
altres sentits. E ra un di a gris i humit i l'olfacte 
ens va fe r descobrir l'olor del bosc i de la terra 
molla, 

Les nostres Illa ns es van dcturar a toca r 
soques, arrels, arbustos, fulles, ped res, la terra, i 
ens en van descobrir les pecul iaritats, L'oïda ens 
va aj udar a copsar els peti ts sorolls del bosc, tant 
els més propers, que ens indicaven la vida quo
tidiana dels seus habita nts, com els més llu n
yans, qu e ens torn aven a la reali tat en fe r- nos 
saber qu e més enll à hi havia una ca rretera, el 
soro ll d'un 111 0tor, ulles cascs ... 

En algu n mome nt del reco rregut va m poder 
tasta r un p inyó O una cirereta d'arboç, peti ta 
mostra dels frui ts del bosc. Ens en vàrem anar a 
casa plens de percepcions i sensacions que ens 
va fe r viure i capta r el bosc en totes les seves 
dimensio ns. 

L'end emà a l'escola, a l'hora de pintar aquest 
bosc, totho m va extreure del seu interio r el 
nli llor record d'aq uestes percepcions per posar 
damu nt dels papers olo rs, texnt res, colors. gus
tos l sons. 

La descoberta del colo r no ha d 'anar lligada 
sols a l'observació de l'entorn, sinó que també 
ha de ser fru it d'una experimentació i mani pu
lació de diferents colors per trobar-ne d'altres. 

Conclusió 

En definitiva, el que vo lem aconseguir amb l'e
ducació visual i plàs ti ca és que els infants esde
vingui n actius receptors i degustadors de pro
du ctcs artíst ics i, motivats per aquesta visió, 
siguin uns bons producto rs de Ics seves realitz.a
cions artístiques, Ta mbé que els in fa nts gaudei
xin fent plàstica, quan l'usen per comunicar-sc i 
representar la reali tat, el món imaginari , expres
sar la bellesa, • 
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In- an-cl-a 
~-------------.....--------- Més de trenta mirades al món de 

educar de O a 6 anys l'educació infantil. 

in-fòn-ci-a in-fòn-ci-a m-fàn-cl-a 

• in-fòn-ci-a • in-fòn-ci-a 



1 . les necessitats I els 
drets dels infants. 
Uhane Lurçat 
47 pàg. PVP: 600 PTA. 

Cmc textos sobre questIQns 
fonamentals per a la pràCtica 
educatIVa: l'autonomia, la VIO, 
lèncla a palVulan, etc. Els 
drets I les necessitats dels 
Infants cenYen les renelOOns. 

10. Quan dues InteHlgèn· 
cies es troben. Infants I 
ordinadors. 
G. ImmOV1lh, M. Castagnetll, 
E. GlacoplnJ, P. CagJlan 
• 7 pàg. PVP: 735 PTA. 

les noves tecnologies en el 
marc de l'educaCIÓ Infantil a 
panJr de les e:(penrncnwcions 
desenvolupades en escoles 
bressol i parvulariS del nord 
d'Itàlia, amb la renexió pe-
dagè)glca que en comporta la 
Incorporació, 

2/3. Trenta-tres contes. 
Roser Ros (ed.) 
110 pàg PVP: 1.075 PTA. 

Una doble finalitat: recollir 
contes per explicar als mfants 
a casa i a l'escola, I aportar 
noves maneres de fer-ho. 

in-fòn-ci-a 

11J12. Ser Infant abans 
d'ara. 
Josep Gonzàlez·Agàp¡to 
151 pàg PVP: 1.350 PTA. 

Un ampli ventall de textos i 
autors que ens ofereixen les 
diferents concepcions d'm-
fant I la seva educació al llarg 
de la hlstòna. Un panorama 
ImpresclJldible per compren-
dre la nostra realitat. I renelUo-
nar-hi. 

4 , L'infant I l'escola bressol , 
Pepa Òdena 
39 pàg. PVP: 625 PTA. 

Un Infant competent i protago
nista en un marc educatiu: 
una escola oberta, receptiva, 
dlnamlca I dialogant. 

13. El context sòclo· 
familiar en l'educació 
de l'Infant. 
H. R. $chaffer 
37 pàg PVP: 675 PTA. 

Recerques I renexlons sobre 
qüestions lonamentals per a 
l'educació de l'infant en el 
context familiar. alhora que 
planteja els grans reptes d·a· 
questa realitat en procés de 
canvi. 

in-fòn-ci-a 

5, Esport , 
Andrea Imeronl 
55 pàg PVP: 825 PTA. 

Un acurat estudi dels aspectes 
que Justifiquen l'actiVitat ludl 
comatora en els nens petrts, a 
casa I a l'escola, per revalorar 
la dimenSió corporal. l'educa
CiÓ del movul1ent I el JOC. 

14. Maneres d'acollir els 
infants. 
Revista Enfance 
87 pàg PVP: 990 PTA. 

La manera d'orgallltzar raten-
CIÓ als infants està lligada als 
valors i les creences de cada 
SOCietat, de cada ¡><lis. La 
informació de com ho lfacten 
països tan diferents com la 
Xina, Hongria, el Japó, Rússia 
o els EUA, també ajuda a 
renexionar sobre la nostra rea-
litat. 

6. Jocs dansats. (Uibre 
I casset) 
Mercè Vilar 
63 pàg PVP: 1.500 PTA. 

Recull una àmplia proposta de 
danses per a Infants de les po
meres edats, alhora Que docu
menta la manera tradiCional 
de banar-Ies I en facilita la 
múSICa, 

15. Ser infant a Europa, 
avui. 
Peter Moss, Angela Philhps 
103 pàg PVP: 1.190 PTA. 

COncep¡:ions educatives I ins· 
tltuClonals dels diferents pai· 
sos de la COmunitat Europea. 
Unes pnmeres dades comu-
nes sobre el suport dels ga-
verns per fer compatibles les 
responsabilitats laborals i fa-
mlha~, i les tendències en l'a-
tenció als infants de O a 6 
anys als anys vuitanta. 

7. I:infant travessa el 
mirall. 
EqUIps d'Escola Bressol 
I Parvulan de ReggJo Emllla 
56 pàg. PVP: 725 pies. 

La teona I la pràCtica es com
binen per apropar·nos a 
aquest objecte màg.c: el mi
ral l. Des del miraU tabú al 
mirall d'efectes alliberadors 
amb la cunosltat que suscita 
entre els mfants, 

16. Barrila de titella . 
Roser Ros 
61 pàg. PVP: 890 PTA. 

Recull de contes adaptats per 
ser representats amb lIlelles. 
Un material útil i de qualitat 
per a la pràctica educativa, 

Bl9_ De nadó a company, 
J. Jubert. M, Domingo, M. A, 
Domènech 
104 pàg. PVP: 1.325 PTA. 

El complex procés de SOCialit
zació dels Infants en els pn
mers anys de VIda. Estudi dM
dit en dues parts: recapltacló 
hlstònca I conceptual, i treball 
de recerca expemnental. 

17. Moixaines I jocs 
de falda. 
Míriam Navarro 
79 pàg. PVP: 965 PTA. 

La lrad telÓ esta plena de pellIS 
Jocs, que ofereixen una àmplia 
manera de relac1onar-se m· 
fants i adults. 



18. Educar els 3 primers 
anys. L'experiència de 
Lóczy, 
Judit Faik 
57 pàg. PVP: 875 PTA. 

FonamentacIÓ teòrica de Lóc· 
'l'j, inslltucló hongaresa que 
ha aprofundit en el conelxe· 
ment I rat IlClÓ educauva dels 
infants de O a 3 anys, fins a 
esdeVenir un referent clar per 
als profcss[OníllS d'escota 
bressol. 

25, Malaguzzl I l'educació 
infantil a Reggio Emília. 
Lons Malaguzzl 
90 p¡ g. PVP: 1.390 PTA. 

Malag1JZZl , en lJIla llarga con· 
versa, ens apropa k1 hlstÒl1a I 
fonamentació d I pensamcnl 
actual, realitat, ren XIÓ peda· 
gògica i Icol1a (te Ics escoles 
de Regg10 Emhla, 

19. rinfant i el parvulari. 
M. Teresa Codllla 
74 pàg. PVP: 990 PTA. 

Recopi lació SIstemàtica dels 
clements que configuren un 
plantelament de parvulan. que 
es fonamenta en un COI'lelxe· 
ment de les caracterísuques I 
necesSItats dels Infants d'a· 
questes edats. 

26. la lògica matemàtica a 
l'escola bressol. 
Equip de l'Escola Bressol 
Nenes i Nens 
54 pàg. PVP: 850 PTA. 

!:observacló sistemàtica , la 
reflexió, la COnslnJcclÓ del 00-
nel.lIement, enlre d'altres, es 
troben en aquest lreball per 
tractar la lògica matemàtICa a 
l'escota bressol. 

20. Cultura d'Infant. 
Fleming MounlSen 
45 pàg. PVP: 940 PTA. 

Ref1e:.:iÓ sobre una nova 
manera de conceptualitzar la 
Infància d'acord amb els parà· 
metres d'una perspectIVa p$I. 

cope<1agóg.ca, que es fona
menta en l'ObservaCIÓ de la 
(calrtat I les relaC:tOns entre els 
Infanls com una forma gene· 
radora d cultura, 

27. Pare, qui t 'ensenya a 
ocupar-te de mi? 
Patrizia OrsoIa GI'led1n1 
54 pago PVP: 825 PTA. 

El paper dels homes com CI 

pares en una societat en què 
està en clara transformació el 
repartiment de responsabili
tats familiars. Com tots els 
treballs de la )(al':(a d'AtenCIÓ 
a la Infància apropa la reali tat 
de drferenrs països ; esbossa 
un futur comú. 

21. La salut a la infància, 
Parlem-ne! 
Joan Ripoll 
93 pàg. PVP: 1.075 PTA. 

Apropament a temes de salul 
que avuI generen preocupacIÓ 
entre \es famílies I els profes· 
Slonals d'lI1fants de O a 6 
anys. i també a temes en què 
la tradIció dificulta l'ambient 
saludable per al desell'vUiupa· 
ment dels Infants. 

28129 , Què passa a les 
escoles bressol? Com pa· 
ració d'escoles bressol a 
Espanya, itàlia i el Regne 
Unit. 
Helen Penn 
98 pàg. PVP: 1.250 PTA. 

les diferents maneres d'orga· 
nitzar els serveiS I atendre els 
Infants en tres realitats euro
pees, En la recerca es poden 
constatar les qüestIons de 
fons d'un servei de qualitat. 

22. El Joc de la 
descoberta, 
Tere Majem, Pepa Òdena 
65 pàg PVP: 1.390 PTA. 

Proposta d'organitzacIÓ de 
dues actMtats: la panera dels 
tresors per a Infants de 6 a 12 
mesos I el Joc heurístic per a 
Infants de 12 a 20 mesos. 
Matenals, estructura, actitud 
del mestre. i una manera 
d'entendre l'Infant 1 la seva 
educació, 

30. Tocar totes les tecles. 
Recull d'audicions al 
parvulari . 
L. Barbera. M. Busqué. M. 
Castel/vi, A, de la Cruz. e, 
Uongueras, T, Soler. C. Vidal. 
120 pàg. pvp, 1.250 PTA. 

Un treball sistemàtic des de 
l'escola sobre les audIcions 
mllsicals al paMJlan, realitzat 
per mestres de diferents in· 
drets del pais. 

23. Jocs populars: I tu, a 
què jugues? 
Imma Marín 
88 pàg. PVP: 1.175 PTA. 

Una amplia gamma de Jocs 
tradiCionals del nostre país, 
perquè els Inrants de O a 6 
anys coneguin el nostre patn
mom 

in-fòn-ci-a -- -..... 0, ... 

24. L.:escola Decroly: una 
educació global des del 
parvulari. 
F. L DubreucQ 
40 pàg. PVP: 650 PTA. 

RefleXIons de l'actual escola 
de L:Hennrtage de Brussel·\es 
sobre una de les qüestIOns 
que defineixen millor la peda
gogia de Decroiy: l'educaCIÓ 
!')obal al paMJlan. 

In-fòn-ci-a -- -...... ,.-

Congrés d'lnfàncla (números extraordinaris) 
Vol. I: Educar de O a 6 . 
340 pàg PVP: 3.500 PlA. 
Vol. 11: Accions I polítiques educatives. 
1 72 pàg. PVP: 2.000 PlA. 

Aquests dos volums recullen 
els treballs del Congrés d·ln· 
fàncla , que es va celebrar a 
Barcelona el 1994, El primer 
volum aplega reflexions teòri
ques j pràctiques entorn de 
CJOC apanats; tipus de serveis, 
Vida quotldiana. relació amb 

Ics famílies, diversrtat i ecolo
g¡a. Calte recull un ampli ven· 
tall de poJftiques educatives 
de Qualrtat en els àmbits local , 
autonòmic. estatal i Interna
cional, i també parlaments, 
conferències i el Manilest del 
Congrés. 



e 
fi ns al , 31 d'abril 
Amb l'aparició de l núm. 30 de la col'lecció Temes 
d ' Infància, fina l itza un període i se n ' inicia un de nou. 

Fins a 10 exemplars 
Entre 11 i 20 exemplars 
Més de 20 exemplars 

30 % de descompte 
40 % de descompte 
50 % de descompte 

Pagament: D Per xec nominatiu adjunt, a favor de l'A. M. Rosa Sensat. 
D Per domiciliació bancària. 

Butil eta de domiciliac ió ban cària 

I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I 
Nom r cognoms 

L ~I~I ~~I~I~ I ~~I~~~_ l I I 
Nom I cognoms del titular (en cas Que SigUI un allre) 

Lil..L1 I I I I I I Ll I I IllIJ ~T rn 
Banc/carxa OfiCina DC 

I I I I I I I I I , 1 I I I L 
Adreça de l'agència Compte/lllbreta 

~j 11 I I I I I I L LJ I I I 
CP Població Província 

Senyors: us agrairé que, amb càrrec al mt.:u complc/llibrcla, atengueu ci rcb Ul que us 
presen tarà \' Associac Ió de Mest res Rosa Sensat. 

Firma J eltilU b r 

Trtols Preu 
IPrAI 

1. Les necessitats i els drets dels Infants 
Uliane Lurçat 

..................... 600 

2/3. Trenta·tres contes .. 
Roser Ros led.) 

4. Cintant I l'escola bressol .. 
""pa Òdena 

5. Esport ............. . 
Andrea lmeroni 

6. Jocs dansats (Uibre I casset) ... 
Mercè Vilar 

7. L:infant travessa el mirall ............. . ...... . ...•.... 
Equips d'Escola Bressol i PaMJlan de Acgg10 Emília 

819. De nadó a company .. . . . . . ...•..•• , ••.•• , •• , , 
J. Jubert, M. Domingo, M. A, Oomènech 

10. Quan dues InteHIgèn<:les es troben. Infants I Of"dlnadors 
G. ImlllCMm. M. Célstaf1\E!tti, E. Giacopinl, P. Gaglian 

11/12. Ser infant abans d'ara ........ . 
_p GonzàIez·Af¡lp;to 

13. El context sòcio-famlliar en l'educació de l'lnfant .. 
H. R. Schaffer 

14. Maneres d'acOllir els infants . . 
Revista Entance 

15. Scr infant a Europa, avui ...... . 
PeIer Moss, Angela Philllps 

16. Barrila de titella 
Roser Ros 

17. Moixaines I Jocs de falda ...................... • •• • . . . 
Miriam Navarro 

18. Educar els 3 primers anys. Cexperlèncla de Lóczy " . 
Judit Falk 

19. Cinfant I el parwlarl 
M. Teresa CodIl18 

20. Cultura d'Infant .. 
fleming Mountsen 

21. la salut a la Infàn<:la. Panem-nel .... 
Joan Rlpoll 

22. El joc de la descoberta, Tere Majem ... 
""pa Òdena 

23. Jocs populars: i tu, a què jugues? 
Imma Mann 

24. I:escola Decroly: una educació global des del parvulari . . . 
F. L DubfelCQ 

25. Malaguz:z:1 I l'educació infantil a Reggio Emllla . . . 
L.oris Malag\JZZi 

26. la IÒgJca matemàtica a l'escola bressol 
EQuip de t"E.scola Bressol Nenes i Nens 

27. Pare, qui t'ensenya a ocupar-te de mi? . . . 
PatrizKI 0rs0Ia Ghedlnl 

28129. Què passa a les escoles bressol? Comparació d'escoles 
bressol a Espanya, Itàlia I el Regne Unit ...• • .. . .. . . 
Helen Penn 

30. Tocar totes les tecles. Recull d'audicions al parvulari .. 
L Barberà, M. Busqué, M. CasteIM. A. de la CrUl. C, LJongueras, 
1. Soler, C. Vidal 

Números extraord{narls: 
Congrés d'Infància. Educar de O a 6 anys (\d. I) ....... , • . , . , , • , , . 

Congres d'Infància, Accions I polítiques educatives (\K:II. 11) .... . . , • . 
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Escola Professional 
de la Dona 
Plaça de Pere Coromines, s/n 
(Drassa nes/Nou de la Rambla l 
08001 Bar elona 
Tel. 93 443 15 13 
Tel. 93 443 15 05 
Fax 93 443 13 12 

Centre de Formació 
d'Adults Can Batlló 
Comte d'Urgell , 187 
08036 Barcelona 
Tel. 93 402 27 15 
Fax 93 402 27 33 

Escola d'Arts i Oficis 
Comte d'Urgell , 187 
08036 Barcelona 
Tel. 93 32 1 90 66 
Fax 93 419 00 63 

Seminaris 
Accessoris d'estiu (30 h) 

Iconografia cr istiana (30 hi 

La virtualització de l'art (30 h) 

Les arts plàstiques i la música (23 h) 

Maneres d'acabar els treballs de fusta (30 h) 

Patronatge infant il (30 h) 

Tècnica de la porcellana freda (40 hi 

Teixits de fantasia i creació d'un model (60 h) 

Tècniques de llenceria a màquina (28 h) 

Seminaris 
Creativitat en textos (48 h) 

L'al imentac ió com a font de sa lut (20 h) 

Eines i recursos per a la protecció de l'entorn (20 h) 

Seminaris 
Preparació i estudi de mostres d ' interès 
arqueològic per làmina prima (20 h) 

Lli bres animats (16 h) 

Teix it i tapís, nivell 11 (48 h) 

Di sseny i artesan ia en l'estampació tèxtil (44 h) 

El retrat (5 1 h) 

Resum 
Fomenta la creativitat mitjançant la confecció i l'estampació de 
complements: bosses de platj a, necessers, pareos i bijuteria. 

Fa conèixer claus importants de l'a rt occidenta l : Antic i Nou Testament. 

Per contextua litzar la nova situació art ística i obrir nous paràmetres de 
percepció de l'art. 

Contemplació i comentari d'obres plàstiques i audició musical. 

Per aprendre a tenyir fustes i aplicar pa d'or. 

Aprend re a fer patrons infanti ls i transformar-los en models. 

Aprenentatge de la tècnica, coneixements de materials i estris 
i preparació de motlles. 

Mostra el procés creador d'un model fe t amb teixi ts de fa ntasia . 

Introducció a l'overloc i manipu lació del setí. 

Resum 
Per adquirir tècniques i millorar la capac itat de comunicació. 

Per conèixer les dietes més sa ludables, font de sa lut i millora de 
la qualitat de vida. 

Els recu rsos ambientals. Informació de publicacions, visites, jocs, 
exposicions i webs. 

Resum 
Observació i interpretació de mostres d' interès arqueològic. 

Fer conèixer els ll ibres animats i els seus moviments. 

Aprofundir el llenguatge tèxtil : textures, muntatge del teler, projecte 
i rea lització, 

Mostrar la teoria i la pràctica del disseny d 'estampació. 

Per mi llora r la tècnica del retrat a partir del natural i de la fotografia. 
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Autoretrat 

U na de les represe ntacio ns més 
difícil s a les quals podem sotm e
rre' ns és la representació d'un 
mateix. I esdevé difícil perquè és 
en l'auto rcpresentac ió o n so m 
més ex igents i críti cs . Quins són 
els elements que vo ldríem des ta
ca r de la nostra im atge ? Qu è en 
coneixem, de nosaltres, i com ho 
represenrem en un dibuix? 

No so m mai igu als. So m dife
rents si ens canvia el context (la 
llum, l'espai, els co lo rs), O el nostre 
estat d'ànim (podem veure' ns con
tents, enIadats, ri all ers). 1 sobretot 
serem diferents segons els ulls amb 
què ens mlrem . 

Tora aquesta recerca ens apas
siona i la proposem als infams del 
Ca rrau Blau. Ho fem mentre estu
diem el pintor Pi en e Bo nard: qui 
és, on ha nascut, què ha pintat. En 
descob rim la imatge, com amb Ics 

Soledat Sans i David Altimir 

petites ulleres sobre ci nas ens mira 
atent. I exp liquem què vol dir mi 
rar amb atenció. Veiem també els 
autoretrats qu e ha pintat al contra
llum, davant de la finestra, i obser
vem com la seva cara és tota plena 
de co lors foscos i vius. 

Finalment definim la propostJ 
del treball: 

- Podem fer-ho avui. Tenim una 
finestra i ja hem après qu è vo l dir 
mirar amb atenció. Col-Iocarem la 
llum que hi vagi bé, i heu de pin
tar la vostra cara. 

Nens i nenes es miren al mira ll. 
To ts s' hi volen assemb lar i el di
buix es tereotipat ja 110 ex isteix. 
Observen i enriqueixen cls concep
tes que fin s ara tenien sobre la for
ma d 'un nas, un llavi o l'encadenat 
de les dents d'una rialla. I espontà
niament ho tradueixen en fo rmes. 

Però ha passat alguna cosa. Són 

.... 
o 

" 



l'o o ... 

tantes les ganes de mirar, de veu
res, que fin s i tot han oblidat 
Bonnard, potser per sempre. Tenen 
coses més Importants en què pen
sar. N i conrrallums ni co lors fos 
cos. Són ell s dava nt del mirall i 
representar-se és tot un repte. H o 
fan com poden i surt sincer. l fins i 
tot la posada en escena és impor
tant i engrescadora. 

Primer preparen lentament un 
esbós . Després, com a tècnica, apli
quen pintura plàstica i carbonet 
sobre fusta. 

L'auto retrat, doncs, esdevé una 
excusa que converteix el carbonet i 
la pintura plàsti ca en l' instrument 
que ens ajudarà a convidar els in 
fants a construir-sc la pròpia imat
ge damunt la fusta, i amb les traces 
d'ombra i de co lor an iran donant 

forma al dibuix i al seu propi conei
xement. • 
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Per una educació 
transformadora 
Conversa amb Vicki Sherpa 

INFÀNCOA: Què és el que 
pretén o intenta fer una 
mestra catalana al Ne
p,d? 
VOCKO SHERPA: El nOStre 

treba ll al Nepa l és, per 
sob re de rol, el desenvo
lu pament d'ull projecte 
ed ucatiu , ts a través d e 
l'educació qu e es pot 
transfo rmar el medi, Si 
es comença a treba ll ar 
per la pan econòmica i 
social , intentant reso l
dre problemes punruals, 
i no es té en compte la 

Enmog d'una societat dominada per l'immobi

lisme, la pobresa i la onjustocia social, Que s'e· 

ternitza sota el sostema de castes, Vicki 

Subirana, o Vicki Sherpa, cognom del seu 

marit. aposta, o fort, per la força transformada· 

ra de l'educacio. Des de la Delaky Primari 

Schoo/, on estudien actualment mes de 150 

nens procedents dels barris marginals de 

Katmandu, o on es formen també pares. mares 
i els mestres, s'intenta desenvolupar un model 

educatiu que faci possible, no nomes el 
progres economic. sino tambe el progres 
social. L'ajut de mestres voluntaris catalans, 

Que han participat en plans de formacio al 
r;epal, , l'apadrinament, tambe des d'aquo. d'in· 

fants I famohes nepaleses son un petit o impor· 
ant suport a aqu st projecte 

lasca educati va, els resultats, a llarg termini, són molt diferents, En aquest 
sentit vam crear la Delaky Primari Schoal, per tal d ' intentar o ferir un l1pUS 
d'esco la capaç de transformar el propi medi, 
L: ! quines sÓrl les caractel"Ísúques d'aquest medi? 
V. S.: L'escola, al Nepal, no dóna a l'individu llibertat per pensar, Tot està 

Puri Bonies 

absolutament dictat segons la trad ició del sistema de castes i de la cululI'a 
anterior. D'aqUÍ que s'eternitzi la injust ícia social, que s'atempri, cada dia, 
co ntra els drets més perso nals de l' indi vidu. És una soc ietat, una esco la, 

mo nopolitzada per pràctiques ancestrals. Encara que uti litz in ordinador, 
hi manca una evolució important del pensament. 
1.: Des de la vostra escola podeu oferir /Iria alternativa a IOt aà:ò? 
V. s.: L'objectiu del tipus d'ensenyament que in tentem oferir és aconse· 
guiO' que els infants i adults siguin capaços de mi rar, de manera críti ca. el 
seu entorn . [ això ho fem donant, com a alternativa al pensament dictat i 
imposat, un pensament creatiu i analític que els permeti incidir en la seva 
cul tura de la manera que ells mateixos vu lguin . I tOt això s'ha de co mençar 
a treball ar des de petits. És evident que per fer aq uest tipus d'escola neces· 
sitem meSlres preparats. Els mestres al ' epal no tenen cap tipus de fo rma
ció pedagògica. Mo ltes escoles privades s'obren com a negoci, amb un con
trolmÍnim de qualitat per pall del govern. A més a més, els infants de les 
castes més baixes no tenen accés a l'educació. Els mestres pertanyen a les 
castes altes i gairebé no tenen contacte físic amb els alul11nes. El càstig físic 
està a l'ordre del dia. No hi ha coeducació. Les nenes són Ics més perjudi
cades d'aqu est sistema escolar, creixell amb un gran complex d'inferioritat, 
no gosen ni mirar-le als ulls. Lescola nepalesa atempta co nstantment co n
tra ci drel d 'exp ressió dels infants. 
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1. : Parla 'ns del model d 'escol" que oferiu. vosa1tres com a alternativa a 
aquest aÜre tan tradicional. 
v. s.: A la nos tra escola comcncem per formar pedagògicament els mes
tres. Se'ls ensenya a trobar alternatives al càstig físi c i a veure en l' infant 
una personeta que no ha d'es tar rora l'estona escoltant i quiet, a valorar i 
tenir en compte les diferents habilitats de cada infant, a motivar els nens 
amb un tracte més perso nal, amb uns continguts atractius i propers. Es 
tracm de fer-los descobrir la poss ibilitat dc formar infants críti cs, participa
tius i actius. Per a aquesta tasca formati va, hem comptat amb la col· labora
ció de mestres catalans qu e han vingut aquí a treball ar com a voluntaris. 
La nostra escola està oberta a totes Ics ètnies i castes i, quant al contingut, 
estem elaborant ll ibres de text en qu è s'explica la hi stò ria, la cultura, del 
propi país (a ls altres centres els lli bres de text només reflecteixen contin
guts de Ics cultures forànies) 
1.: OjeTil' un es pautes educatives tan en contradicció amb ,'e>uorn q"e 
envolta els VOSl/·es al/f.mnes, 1'10 és fo nt de problemes? 
V. s.: Certament, i és ll avo rs que els parcs ens véne n a veure i nosaltres 
aprofitem per intervenir i fer reflexionar els pares. En les classes que fem 

als adults per aprendre a Uegir i escriure aprofitem 
per parlar de qü estions relacionades amb la vida 
famili ar, les dOll es no tenen cap dret, ni tan sols 

hereten. D 'altra banda, molts dels nostres infants estan incidint en la dinà
lnica fanuliar introduint canvis molt importants COI11, per exemple, establir 
llocs diferents per defecar, do rmir, menjal; etc. Alguns parcs que ens mIra
ven amb recel, ara ens reco lzen per haver viscut fets concrets que els han 
fet veure que la raó pot estar també en altres llocs. Recordo el cas d'Ull 
pare que va demanar un préstec de 1.000 rúpies i el prestamist. al paper va 
apuntar 10.000, amb números i amb ll etres. La fill a d'aqu est home, que 
venja a l'escola, i no precisament amb l'enulsiasmc del pare, el va avisar de 

l'error ja que havia après a llegir i escriure. El pare ells ho va venir a expli
car emocionat i molt agraït. Les famílies veuell que abans havien d'enviar 
els fills a treballar com a burros i ara, amb el nostre ajut, han pogut pros
perar. 
1.: Q/f.ins són els propers projectes q".e teniu previst timr endavant al Nepal? 
V. s.: Tenim, ara mateix, dos projectes importants. Un, l'escola Catalunya, 
que s'està construint amb la col·laboració i el treball d 'Arquitectes sense 
Fronteres. L'altre, una escoJa de fo rmació de mestres que durà el nom de 
M. Antòn ia Canals, en reconeixement a aguesta matemàtica catalan. que 
exerceix a la Universitat de Girona. Aquest últim projecte es fa mitjançant 
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un acord entre la Facultat de Ciències de l'Educació de Vic i la Universitat 
de Tribuvhan del Nepal. També estem en converses amb la Generalitat de 
Cata lun ya per tal d'organitzar estades puntuals de mestres catalans per 
fer-hi cursos, estades que els comptarien com a crèd its. Aquest és un pro
jecte fonamental perquè, sense forma r adequadament ci professorat d 'aquí 
no podem obri r més escoles per als infants, atès que la formació dels mes
tres és un element fonamental per poder desenvolupar el tipus d'ed ucació 
que volem. 
1.: I quins són els clements [onc/mentals en lc/ [O/mació dels mestres? 
V. S.: Jo crec que durant la seva form ació, un mestre hauri a de passa r el 
mateix no mbre d'hores amb els infants a classe que a l'Escola de Magisteri. 
És molt important veu re l'aplicació dels aprenentatges teòrics a la pràctica. 

A l'escola Montesso ri , o n va ig tenir la so rt de treba ll ar, em va ig ado nar 
que el contingut del que aprenem no es troba únicament als llibres de text. 
També és molt impoJ1ant que hi hagi una conn exió entre la realitat social i 
els centres d'ensenyament per poder anar endavant. 
1. : l'er on passa el deserlvolupament dels paisos del tercer món? 
V. S.: Com a mestra trobo fonamental , en aquest semir, qu e Ics esco les 
ofereixin una formac ió als ind ividus que els permeti avançar cap a aquell 
model de societat que vulguin escoll ir. N o es poden arregla r les coses des 
d 'un pensa mem imposat per Occ ident. Les so lucions han dc ve nir d 'ells 
mateixos. 

1.: Com entén Vicki Sberpa el telme solidaritat? 
V. S.: L'entenc ben lluny de l'almoina puntual que l'ú nic que aconsegueix 

és perpetuar la dependència de l'altre. La solidari tat és 
l'ajut que permet a una persona amb pro blemes poder 
tirar endavant per si mateixa, sense haver de dependre 
dels altres. Les imatges de pobresa a la televisió, la gent a 
Ics ciutats demanant a les cantonades o al metro, ens pro
voq uen a vegades sentiments de culpabilitat, com si tin
guéssim l'obligació de donar. .. I nosaltres no tenim res a 
fer mentre els governs no deixin de gastar en armament. 
Els governs poden acabar amb les bosses de pobresa. 
Aquí sí que tenim una fe ina important de conscienciació 
de cara a aconseguir que canviïn les actuacions dels 
governs. Respecte al treball que nosaltres desenvolupem 
al N epal, que atén unes 600 persones en l'aspecte educa
tiu i també en ajuts econòmics per a projectes laborals, 
hi ha mo ltes famíli es catalanes que hi col·laboren mit
jançant l'apadrin ament econò mi c d' in fams o famíli es 
nepaleses. No deixa cic ser un petit pedaç, però aquestes 
600 person es pod ran teni r algun a poss ibilitat, aco nse
guiran sortir, per elles mateixes, de la misèria. 

Amics de Vicki Shcrpa 
Via LaiC[ana, 54, I r 08003 Barcelona 
Tel: 93 268 22 22. Fax: 93 310 04 83 
<l m.icsvsh@filner.es 
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El taló d'Aquil·les 

Sabem que Aquil·les, el 
co lèri c heroi de la ilía
da, era fill de Peleu, rei 
de Ftia, i de la deessa 

El tol6 d'Aqull-lo ,I sov condiciÓ hultl \III I 

mortal, 5 rvolK 1 l' IlItor p r Invitar· 110 li rollo 
xlonor 50br I volor d III vld l, I 8 ¡l1\I1 s d 

vlur , III SOVIOSII, 1(\ follcllnt, on cOlltm t 11mb 

JU.III M 1111 

moment en què Teti s 
es va entestar a allibe
rar- lo de les servituds 
humanes . Tetis havia 
estat pretesa per Zeus, 

volom hnp mllts nvul qu propugn n In pr ('O 

cltnt, l' \Vontat!! ' l'èxit r IIdlblo ncnd8mlcII 

Tetis, fill a del déu Oceà. mOllt I soclllilnont. 
Gran part de Ics desven-
tures d 'Aquil ·les provenen d 'aqu es t llinatge 
híbrid , d 'ascendència mortal i divina alhora. 
Q uan AquiHes apareix als llibres ja és un jove 
que ha experimentat el dolo r ocasionat per una 
mare que no es resigna a la humanitat del seu fill 
i que tracta amb tots els mitj ans d 'esborrar-ne 
qualsevol vestigi peridor procedent de la natura
lesa terrenal de Peleu. Conta la ll egenda que 
Aquil·les va ser submergit per la seva mare en les 
aigües de la llacuna Estígia, que tenia la propie
tat de fer tornar invulnerables els qui s' hi sub
mergien, i que només el taló, per on Tetis el sub
jectava, va quedar fora de l'aigua i, per tant, inde
fens, i causa (¡ ¡ti ma de la seva m Ort. La vida i el 
destí d' Aquil·les van quedar fi xats des del 

però per respecte a 
H era, esposa del déu, l'havia refusat. H avia estat 
estimada també per Poseidó, el déu del mar, però 
un oracle havia vaticinat que el fill d 'ambdós 
seria més poderós que el seu pare i els déus van 
dec idir conjurar l'amenaça casant- la amb un 
mortaL Festejada pels déus i condemnada injus
tament a un casament impropi de la seva condi 
ció , Tetis p ersegueix equiparar Aquil ·les amb 
Zeus, el déu més poderós, en desacord amb el 
fet que el seu fill sigui simplement el més gran 
dels homes. N o s'acontenta amb una existència 
heroica per a ell , sinó que aspira a dotar-lo d' im
mortalj tat. No vol ser sols marc d 'un home, fins 
i tol d'un gran home, sinó que Uuita per elevar
lo a l'O ljmp. 

El drama d 'Aqui¡'¡es prové del fet d'unir una 
condició mortal i una a)¡.ra de divina, de saber
se humà, però sentir-sc temptat alhora pels 
beneficis de la immortalitat. La influència de 
Peleu no és men ys poderosa que l'ambició de 
Tetis. Llegim a la Ilíada que, quan l'exèrcit grec 
surt cap a Tro ia, Aquil·l es, in vitat per Nèsto r, 
U lisses i Pàtrocle, accepta fo rmar par! de l'ex
pedició i és Tetis la que, insegura de la immor
ta li tat del seu fill , intenta persuadi r- lo perquè no 
hi acudeixi. Idea ard its per impedir la seva par
tença, però res no po t impedir que es compleixi 
el seu deslÍ. Per a la mare, per a la deessa Tetis, 
la vida no té valor si no és per sempre, no accep
ta que el seu fill hagi de morir per rea litza r-sc 
plenament com a hero i i) per això, intenta d'im
pedir el que és inev itable. Peleu, en canvi, sap 
que el presti gi del seu fill està unit a la guerra i 
no s'oposa a la seva partença. Per a un mortal 
no hi ha vida veritable si no hi ha consciència 
de la mort, és la seguretat de la mort allò que li 
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Infant I sooIrat:iL 

Aqllil·les pO/u Pàtrocle mort. 

atorga valor, és la incertesa allò que dóna sentit 
al desig de viure. A Aquil·l es sc li planteja ll a
vors un dilema cnlcial: si va a Troia, la seva fama 
serà immensa, però la seva vida breu; si es que
da, viurà molts anys, però se nse glò ria. A des
grat de la resistència de Tetis, Aguil·les decideix 
unir-sc a l'exèrcit grec i sobre el camp de batalla 
demostra la seva ard idesa i la seva habilitat amb 
les armes. Mor havent comp lert el seu destí. 

la por d'allò que és fugaç 

Quan els parcs envien els seus fills a acadèmies o 
gimnasos O ex igeixen una ràpida instrucció en 
matèries instrulllentals projecten al seu damunt 
la mateixa angoixa que la mare d'Aquil·les: l'an
hel d'eternitat. Volen que els seus fills atenyi n 

aviat el cim de l'O limp, que siguin cls més pode
rosos, els qu e mai no mo ren. Pense n que els 
coneixements adq uirits des de joves els protegi
ran de la mort, és a di r, de la mediocritat o del 
fracàs, Ics manifestacio ns més amargues de l'és
ser humà. S'esforcen per protegir- los dels embats 
de la vida amb l'armadura dels cursos, els assa
jos, els estudis, els entrenaments. E l pas dels dies, 
el viuen com una derro ta anunciad a. No hi ha 
temps per perdre. Cal instruir-los perquè siguin 
déus. Desitgen que els seus fills aprenguin idio
mes cOm més aviat millor perquè consideren que 
així superaran els seus competidors, els inciten a 
practicar ballet o els matri culen al Conservatori 
perquè d'aqu esta manera seran més excel ·lents 
que altres nens de la seva edat, els porten a pisci
nes i als gimnasos amb l'esperança de veure' ls 
algun dia al podi d 'uns Jocs Olímpics. Com en 
el cas de Tetis, insatisfeta de la part humana de la 
naturalesa d'Aquil ·les, els progeni tors es resis
teixen a acceptar l'anonimat dels seus fills, un 
fracàs que expressa en realitat la por de la repro
ducc ió del propi fracàs . Tenen por qu e se' ls 
re tregui no haver-los do nat els mitjans necessa
ris per al trio mf i intenten per això de posar-hi 
rem ei preserva nt-los del buit, dotant-los dels 
instrumen ts que, al scu parer, els van faltar a ells 
per atènyer el cim de l'Olimp. 

Per això molts pares veuen amb recel el te mps 
d'oci, el temps lliure de tasques o ob li gacions, 
sense exigències de rend iment, ori entat no al 
futur si nó al present: el temps, parado al ment, 
més fèrti l, ja que és el que l' infa nt empra amb 
més autonomia per provar-sc ell mateix, per 
explorar els mecanismes de la vid a. Aquest 
temps sense horari ni mètode és el de la verita
ble experiència, on té lloc l'aprenentatge de veri
tat. És ll avors qu an es co neix allò que és esse n
cial per vi ure, l'autèntic coneixement: el valor 
de l'amistat, el preu de la traïció, el risc de la 
mentida, la reco mpensa de la ¡;osad ia. És el 
temps de l'exploració de la vida, de la confron
tació amb els allres, de la resolució dels conflic
tes. Res de tOt això, res d'allò que és imprescin
dible per viure, no s'aprèn fent del present un 
mer tràmit per a l'esdevenido r. Resu lta patètica 
l'obsess ió dels pares per oc upar el temps dels 
fills quan estan fo ra de l'escola, co nvençuts qu e 
així so rgiran infants de més «qualitat». Sembla 
co m si els fes por que els seus fills es dediques
sin simp lement a viure, a relacionar-sc amb els 
altres, a conèixer el món que els envolta. 
Obcecats per la idea del mèri t, de l'efi ciència, 
creuen que els jocs o la co nversa són activitats 
improducti ves, hores robades a la instrucció, un 
obstacle que condi cio narà el futur dels fill s. 

... 
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Qlliró (Cheimn) és Im centaure bo i pacífic. La 
seva. saviesa ¡ el coneixement profund d'arts 

diverses en fan. el mesi re més busca.t. 
A la iJ./llst ració, amb AqlúJ./es, a la Basílica 

d'l1erCII!à, Nàpols, Mllsell Nacional. 

Tenen una idea finan cera del saber: com més 
aviat s'aprenguin Ics coses que convé aprendre, 
més fàcilment arribarà l'èxit. D 'aquí ve la Lluita 
per l'avantatge, el valor atorgat a la precocitat, 
encara que nin gú no puguI assegurar que siguin 
mi ll o rs els in fa nts més precoços, si entenem el 
que és mill or no com cimés excels, si nó com el 
més just o més convenient per a una vida real
ment acceptable. L'avantatge no garanteix a 
ningú la feli ci tat o l'èxit, conceptes sovint iden
tificats) i molt menys la saviesa . 

Potser he d it una bajanada. No sé si la savie
sa interessa encara ningú . De moment ha desa
paregut del vocab ul ari pedagògic i, per des
comptat, de la co nsciència de la majoria de ciu
tadans. La postergació social dels ve ll s és un 
símptoma d' aqu esta renún cia. L'èx it al qua l 
s'asp ira no està lligat al treball o al coneixement, 
no ad met di lacions, no es basa en l'experiència, 
11 0 suporta l'anonimat O la discreció, sinó que 
està uni t a la cel ebritat, a la fotogènia més qu e a 
la intel·li gè ncia, al din er més qu e al ta lent, al 
ll o m més que a la perseveran ça, a l'aparença 
més qu e a la identitat. Es persegueix abans que 
res el reco neixement del carrer, estar present en 
els platós de tel evisió, les passarel·l es, les pàgi
nes dels diari s, els clubs de tennis, els escenaris, 
les portades de les revistes, les festes benèfiques, 
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els actes socials: els vans escenaris de la mito
logia contemporàni a. La modesta discip lina del 
treball resulta insuportable. No són pocs els 
parcs que somien encimbellar els seus fi lls en 
aquest rutilant i pallús Olimp de la modern i
tat, els aparado rs on puguin ser vistos i adqui 
rir la fràgil co ndi ció de «famós ». Hi ha res més 
grotesc que aquests concursos televisius en qu è 
els infants més petits fan d'spicegirls O ruciuju.
rados sota la mirada emocio nada i orgu ll osa 
dels seus parcs? Sembla com si les ocupacio ns 
que s' ideess in per als fills persegui ssin no se r 
perso nes mill o rs, sinó convertir-se en e ls 
mill ors del que sigui, en el més de qual sevo l 
cosa, una ambició no molt diferent de la de la 
mare d'Aqui¡'¡es. 

La consciència de la mortalitat 

Menys conegut és el fet que Peleu, parc 
d'Aq uil·l es, va decidir confiar l'educac ió del seu 
fill al centaure Quiró, que el va educa r per ser 
un bon mortal i no, en cap mom ent, per ser un 
déu. Es dóna la circumstància que Quiró, el mes
tre, el tutor, el savi, va néixer immortal, però que, 
ferit accidentalment per una netxa que Herades 
havia xopat en el verí de la Hidra de Lema i no 
podent ser guari t, cedeix la seva immortalitat a 
Pro meteu. És a dir, l'edu cador és un ésser 
generós, capaç de renunciar, que coneix les limi
tacions de ser humà i inculca als seus alumnes 
aquesta consciència. A més d'ensini strar-los en 
la caça i en la domadura de cavall s, aprenen 
medicina i a toca r la li ra. Quiró els inst ru eix 
sobretot en el coneixement del passat, els ensen
ya a ser homes virtuosos i prudents, a saber resis-

tir Ics males pass io ns. No els fa immunes al 
dolor, sinó que els ensenya a conviu re-hi. Els qui 
encomanen els seus fills a Quiró ho fan confiam 
en la saviesa, sabent que el centaure els instruirà 
perqu è sàpiguen enfrontar-se amb fortuna al 
mó n incert. A judici del mestre, la felicitat veri
table, l'origen de l'alegria, neix precisament de la 
consciència de la mortalitat. La vida se celebra 
com una co nqu esta diària so bre la mort. No 
s'e ntesta solament a dotar els seus alumnes de 
coneixements pràctics, imm ed iats, sinó que 
també s'ocupa d ' infondre' ls criteris, va lo rs 
cívics , regles de conducta . [ntenta fer- los més 
savis, no pas més erudits. Els educa per encarar 
la vida amb intel·ligència i dolçor, i per això els 
deixa jugar, vagar pels camps, tocar la lira. Els 
desperta les ganes de viure. 

El fantasma d'Aqu¡f.!es, pintat en Untl àmfora del 
s. VI aJC, e'"uoca "heroi desembarcant. a Troia. 

Sospito que l'educació ja no persegueix l'ob
jectiu de fe r més fel iços els homes. Resulta rar, 
O sospitós, que algú parli enca ra d'aquestes 
coses. Sembla com si l'educació s' hagués reduïr 
definiti va ment a un mer entrenament per a la 
batalla, un mitj à per poder com pet ir amb més 
seguretat. Si alguns parcs ponen els seus fill s al 
museu és perqu è estan conve nçuts que l'expe
ri ència els fa d saber més qu e altres nens, i si 
els regalen jocs didàctics no és per fer-los més 
sagaços , sinó més capaços, oblidant que algu 
nes d'aquestes ob li gacio ns poden restar- los 
hores per ap rendre a viure. En un passatge de 
l'Odissea, H o mer ens refereix Ics paraul es 
d 'Aquil ·les a U lisses quan aquest vis ita el país 
dels mo rts en cerca d 'un pla per trobar el camí 
d'Ítaca. All í Aqui l·lcs, a qui Ulisses li reconeix 
l'hono r dubtós de ser re i enrre els mo rts, con
fessa al se u anti c co mpa ny q ue preferir ia ser 
llaurador o cri at d 'a lgll pobre que regnar sob re 
aquella multitud d'espectres. Aquil·les, un cop 
a l'Hades, raona amb melangia que hagués 
renunciat dc bon ¡srat :l la glò ria a canvi d'una 
vida medi ocre, enca ra que més duradora. Ja no 

li importa have r estat el millor, cImés insigne 
dels hero is, s inó que enyo ra la vida, els 
mo ments de plaer que el destí li havia escamo
tejat. En aqu est darrer lament d 'Aquil· les hi ha 
una da rrera consciència del val o r de la vida 
mateixa, ci reconeixe ment qu e, perseguint la 
glòria, la vida imperibl e, es menys preen el s 
dons que ofereix el fet mateix de viure. Sembla 
com si després de morir s'hagués ado nat qu e 
el seu taló, la part més dèbil , la més humana 
que tenia , era la part més important del seu 
ésse r. • 
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• Mocs 
problema 

I tos , 
de cada dia 

L'l'In ica mancr:l de 
tractar Ull refredat és 
ignorar- lo. 

OSLER 

Es curlo que la malaltia més frequent hagi estat 

tan poc estudiada pels clentlflcs. I aixo que sovint 

trastoca horaris, fa perdre hores de son, preocupa 

eis p res i satura ies entrades d'urgència dels hos· 
pitals, Però. de moment, encara no existeix el 

remei Ideal per als refredats, Com a màldm ea pot 

Hi ha malalties que repa sm que el alleuja i com se n pot augmentar 
sofreix la humani · la ,eslsténcl 

tat que es poden 
qualifi ca r de tràgiques pels seus resultats o per la seva gravetat. Contra 
aquesta mena de plagues els científics es cremen Ics pestanyes i fan funcio · 
nar totes les seves capacitats mentals, ajudats per tota mena de recursos 
econòmics, ja siguin estatals o d'cntitats socials, i de tota la societat que els 
dóna suport, a la vegada que crea o rganitzacions específiques per atendre 
cada situació dra màtica: nens afectats de paràlisi celebral, síndrome de 
D OW I1, espina bífida, sordesa, ceguesa, etc. 

o deixa de ser curiós que la malalti a més freqüent, que pateix tot
hom repetidamente en el curs de la vida, però sobretot durant Ics seves 
primeres etapes, hagi estat tan menystinguda pels científics. ¡ no serà 
pas perquè no pugui ser motiu de complicacions importants, i que, com 
a mínim, no causi mald ecaps a tota la famíl ia, que no sa p o n co l·locar 
l' infant refredat, so bretot si té febre i no pot anar a l'esco la i no hi ha 
una àvia di sposada a fe r-se'n cà rrec. Això sense comptar el s perjudi cis 
causats. En una estadística dels Estats Un its del 1987, els constipats foren 

Joan Ripoll 

la causa que els infants menors de cinc anys estiguessin ii milions de 
dics al lli t; els d'edat esco lar, i4 milions, i els adu lts, 34 milions de dies 
de treball perduts. 

És freqüent sentir el comentari, que comparteixo, que expressa l'estra
nyesa sobre la capacitat de l'home d 'arribar a l'espai de resoldre ci prob le
ma de descmpellagar-se definitivament del s refredats. I encara més, és 
probable que es trobi abans la solució del problema de la sida que el d 'a
questa malaltia de mocs, esternuts i tos. r renoi si sc n' han proposat, de 
remeis! Des de la llet amb conyac fins a la sud oració provocada per l'acu
mulació de fla ssad es o la famosa aspirina, i l'espiració de mucos itats, les 
gotes nasals anricongestives, els antihistamínics, f1uïdificants , dilatadors 
bronquials, expectorants, antibiò tics, gotes, xarops o suposit.o ri s per a la 
tos, pastilles per al coll raspós, humidificadors o bafs d'aigua sola O amb 
fulles d'ecualiprus, mentol, go menol, etc. Per acabar-ho d'adobar, cada 
una d'aquestes mesures ha estat criticada i considerada nociva per metges 
tan dignes de crèdit com els que les han defensat. 

Tot això, ¿què vol dir? En primer lloc significa que no hi ha «un » remei 
ideal i eficaç. Si existís, ja hauria desbancat tots els altres i no se'n parlaria 
més, Però també vol dir que el constipat té manifestacions molt diverses 
segons cada persona i que els tractaments caso lans o medica mentosos 
també tenen efectes diferents segons qui el usa. Precisament aq uesta d iver
sitat de símptomes i d' eficàcia fa que cada pediatre i cada família acostu-
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min a tractar els constipats segons la seva ex periència personal i els cos 
tums populars. Fins i tot ci metge moltes vegades projecta sobre l' infant 
les seves pròpies experiències. 

Entre nosaltres és comú el convenciment dels efectes beneficiosos que 
proporcio na una «bona suada». Ai xò és fruit de confo ndre les causes i els 
efectes, ja que el qu e passa és que en el curs d 'una malaltia febril, la baixa
da de la temperatura provoca l'aparició de sud o ració . O sigu i qu e és ci 
mi ll orament de la malaltia el que causa la sud o ració i no a l'inrevés . En 
prendre una aspirina, per exemple, notem una sensació de benestar acom
panyada de la molesta sudo ració, que podem evitar si ens desabriguem. 
Abrigar excesivament cls infants malalts sov int fa au gmentar la tempera
tura i la sensació de ma lestar. Fi xem-nos com espontàniament els nens 
tenen tendència a desabri gar-se, demostrant ai xí el seu rebui g al nostre 
equi vocat afany de protecció. 

Però, a més, la sudoració va contra una de Ics necessitats peremptò ries 
de l' infa nt constipat que és d'afavorir la hidratació corporal i, especial
ment, la de les mucoses respiratò ries. Per això, anualment s' insisteix en la 
conven iència de l'administració abundant de líqu ids i la humidificació de 
l'aire per respirar, amb la finalitat de prevenir el ressecament de Ics mem
branes respiratòries. Potser la meva ex periència infantil fami liar (i fixeu
vos qu e tampoc jo no puc ni preten c sostreure'm a l'acientifisme que 
envo lta la qüestió dels refredats) cm fa recordar la sensació agradable pos
terior a l'aplicació dels fam osos «bafs», que en aquell a època s'efectuaven 
amb una o lla plena d'aigua bu ll ent amb eucaliptus, sobre la qual posaves 
la cara, amb el cap tapat amb una tova ll ola gran. El peri ll d 'aquelles inha
lacions rau en la possibilitat de cremades, ja siguin provocades per la tem
peratura del matei x vapor o per les massa freqüents escaldades que es pro
dueixen en trabucar-se l'olla sobre el nen. 

Actualment es prefereix l' ús dels humidificadors o vaporitzadors, dels 
quals hi ha un extens assortit a Ics farmàcies, amb di versitat de marques i 
preus. En cas de necessitat, sobretot quan el nen presenta l'espectacula r 
tos crupal (<< toS de gos» en l'apropiat símil popular), és senzi ll utilitzar la 
cambra de bany, fent funcionar l'a igua de la banyera o de la dutxa ben 
calenta per tal d'obtenir una atmosfera de vapor generalitzar. 

Però ta mpoc l' ús d' humidifi cadors no és sempre apropiar. De fet, no 
s'ha d'emprar mai en infants asmàtics o que tenen afectats els petits brio n-

quíols, ja que el vapor podria augmentar la resistència bro nquial i produir 
broncospasmes. També cal advertir sobre la necessitat de neteja r bé els 
dipòsits dels humid ificadors abans d 'afegir-hi nova aigua, pel perill d'ex
ped ir per tota l'habitació els mi crobis i fongs que haguess in pogut colo
nitzar en aquests aparells i que pod rien causar complicacio ns en comptes 
de beneficis. 

Les gotes nasals de sèrum fi siològic és un altre dels recursos que s'usen 
habima lmellt, junt amb Ics peres de succió. Tampoc no s'ha fet cap estudi 
científic sobre els beneficis d'aquestes pràctiques i de la seva influència en 
l'evo lució d 'una malaltia qu e ja de per si té una tendència espo ntàn ia al 
guariment. Però és que aq uí tampoc 11 0 es tracta de guarir sinó més aviat 
d'alleujar els s ímptomes molestos del refredat i, tanmatei x, de vegades 
ducs pràctiques senzilles permeten que el nen s'adormi més fàcilment i 
passi una nit mi llo r. Part icularment tinc una certa mania a l'ús exclusiu de 
la pera de succió amb la intenció d'evacuar unes secrecions massa viscoses 
per ser absorbides per l'instrument. H i ha parcs que sovintegen aquesta 
practica i l'únic que aconsegueixen és fer petites equimosis (xuclets) a la 
mucosa nasal i empitj oren la si tu ació. Per aixó, repeteixo, cal diluir prè
viament les secrecions amb sèrum i aspirar el conjunt, intentant enfocar 
l'extrem de la pera al mig del líq uid i evitar així de tOcar Ics pare!:s de la 
mucosa nasal. 

L'ús de Ics gotes nasals desconges ti o nants és prohibitiu per als infants 
de menys de sis mesos. E n els més grandets caldria fer sempre un a va lora
ció del benefi cis que es pretenen ob tenir dels incove ni ems que poden 
repo rtar als nens allèrgics o els efectes rebot de les gotes mateixes i la irri 
tació que de vegades componen. 

Podem es mentar altres pràctiques afavoridores destinades a d isminuir 
el malestar dels refredats. Alguns nens grand ets noten una notable millo
ra si se' ls permet l'ús de dos coixins en comptes d' un de so l, per ta l de 
mantenir ci cap una mica elevat. Sempre se rà impo rtant de procurar un 
bon aireig de l'habitació i evitar les cambres massa petites o mal ventila
des, i la profusió de persones que envolten el nen. Actualment seria una 
redundància el consell d'evitar de fumar en l' hab itació del nen constipar. 
en realitat, la propaganda mass iva que s' ha fet comra l'ús del tabac i la 
protecc ió del «fumador passiu» fari a excess iu insistir en aquests perju 
dicis. 
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L'experiència de tots els adults sobre els efectes del s analgèsics-anti tèr
mics (espec ialment d 'àcid acetilsalicíli c i el paracetamol) demostra q ue, 
salvant els casos excepc io nals d ' intolerància d 'aquests medicaments, el 
seu ús p roprocio na un es estones de benestar. E mprar moderadament 
aqu ests productes està a l'abast de les familíes, tot i que s' ha de procurar 
reservar-los per a aquells moments de més negui t del nen. U na aspirineta 
a temps pot p rocurar hores de tranquil·litat a la família. 

A ltres medicaments, com poden ser els antihistamínics, descongestio
lu nts, expectorants, sedants de la tos i fin s els antibiòtics, han de ser 
expressament recep tats pcl metge del nen, ja sigui en cada cas concret o 
com a norma habinlal de tractament per a cada nen en particular, i que els 
pares podran repeti r tantes vegades com sigui necessari. En canvi, accep
tar la responsab ili ta t d 'utilitzar espo ntàniament aqu ests medi caments és 
arri scar-sc a perill s in necessa ris i, com a mínim, habituar el nen a un es 

pràctiques que se ran menys eficaces quan siguin més necessàries. Sego ns 
una estadística actual, en els nostres medi s, el 60 % de parcs usen medi ca
ments, i el 30 % uti li tzen mesures no farmaco lògiques. El 70 % de pares 
consulten el ped iatre en cas de constipats del seu fill , sobretot si preveuen 
complicacio ns: fe bres, mals d'orella, tos bronquial, etc. (1992). 

Prevenció del constipats 

Ateses les molèsties personals i familiars que provoquen els refredats infan
tils, és lògic que cls pares consultin sovint el ped iatre què és el q ue s'ha de 
fer per evitar-los o almenys per disminui r-ne la freqüència. 

Aclarim conceptes. Segons l'estat dels nostres coneixements pod ríem 
defini r el constipat com «una malaltia infecciosa aguda que afecta Ics vies 
respiratòries superio rs, encara que alguna vegada s'estengui a altres sec
cions de l'aparell respiratori, autoli mitada (és a dir que tendeix al guari 
ment per si mate ixa)" . està p roduïda per virus, dels quals se' n descriuen 
uns 200, encara no ben identificats i segurament amb una alta capacitat de 
fer mutacions, és a d ir, canvis estru cturals, moti u pel qual encara que 1'0r

ganjs rn c humà sigui capaç de fabricar anticossos, una nova in vasió de nous 
virus o de Ics seves mu tacions no troba cap resistència. AI revés del qu e 
passa amb altres malalti es víriques (xarampió, mbèola, varice ll a, etc.), ci 
fet de patir un constipat sembla qu e més aviat deixi el cos amb men ys 

, 
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defenses i estigui encara més predisposat a un nou atac. El que sí podem 
observar és que en el curs de la vida l'organisme humà es va fent més resis

tent als co nstipats, que van esdevenint més benignes i menys freqüents, 

com si ens anéssim immunitzant per mecanismes encara por coneguts. 
Aquestes consideracions poden fer comprensible que sigui tan corrent 

que durant el primer any d 'assistència del nen a la llar d'inIants O al par

vulari es constipi tan so vint que els pares tinguin la sensació que el seu fi ll 

desaprofita tots els avantatges escolars. Cal animar aquests pares, perquè, 
com sempre, es carregu in de paciència i esperin a veure com al pròxim 
curs disminuirà el nombre de malalties del seu fill, i al cap de dos o tres 

anys ja podrà fer una vida escolar ben regular. 

A causa d el polimorfisme dels virus del constipat no s'ha pogut arribar 

a l'obtenció d 'una vacuna eficaç. E n el mercat es troben diverses vacunes 

dites «anticatarrals», que en realitat estan fab ricades amb la intenció d'evi
tar les sobreinfeccions bacterianes per gèrmens co rrents. Cap d'elles, però, 

no pot pretend e prevenir efecti vament el constipar. També a causa de cer

tes afinitats viro lòg iques i de similituds en les manifestacions clíniques, 

s'han usat amb cert èxit les vacunes antigripal s; en aquest cas, cal usar Ics 

vacunes que es fabriquen cada any amb soques del virus que previ sibl e

ment ocasionarà la malaltia durant els propers mesos, i qu e no serv iran 

per a anys posterior a ca usa de Ics mUluacio ns que també ofereixen els 

virus gripals. 
L'ús preve ntiu de les ano menadas «globu lines ga mma» no es pot fcr 

indiscr iminadament. E n tot cas ha d e ser el metge qui ha de valorar les 
seves indicac io ns precises. 

Cal una bona aportac ió alimentària, incloent-hi les mítiques «vitami
nes», per fac ilitar a l'orga nisme la creació de les seves defenses, perú tin
guem en co mpte que l'abús de certs elements nutritius no millora de cap 

manera aquest procés i fin s i tot el pot perjudicar. En el mi llor dels casos, 

co m passa amb la vitamina e, el seu excés és excretat pel ronyó, però no 
passa el mateix amb altres elements qu e poden ser peri llosament emma

gatzemats en l'organisme. 
A ltres mesures caso lanes, co m pot ser aprend re suc de llimona cada 

matí, menj ar pastanagues cr ues, e l fetge de ce rts animals (recordem el 

bmós o li de fetge de bacall à), i també la recomanació de passar l'estiu a la 
platja o a la muntan ya (moltes vegades o ri ge n d e discussions familiars) 

són mesures que com a mínim no fan cap mal i que en molts casos poden 

contribuir a l'enforti ment de l'organisme infantil. 

Altres pràctiques populars pode n ser ja més peri lloses, com és el cos

tum de pu rgar als nens una vegada a la setmana, o l'administració d 'her

bes, generalment sense cap estudi previ. Tampoc no serveix de res, ans al 

contrari , abrigar massa l'infant: com més abric més suor i més facil itat de 

rd redament. 

Així don cs, ¿què recomano? 

A part de la paciència ja mencionada i l' esperança d'evo lució favorab le 

de l' infant, jo proposa ria intentar l'augment del que s'anomena immuni

tat inespecífica i d e la resistència de la pell i del teixir cel · Iu lar subcuta ni 

enfront dels canvis de temperatura. Per aconseguir aquests o bj ectius, crec 

que d es que el nen és molt petit val ia pena dedica r sistemàticament uns 

minuts diaris a les pràctiques següents: 

1. Deixar l' infant compl etam ent despullat d urant uns 10 minllls en una 

habitació de¡,'udament escaLfada a uns 25 oc., i estimulant-lo a moure's 

amb jocs que, naturalment, aniran variant segons l'edat del nen: exerci
cis gimnàstics, jocs de pilota, tombarell es, córrer, camin ar a peu coix, 

de puntetes o de talons, etcètera. 
2 . Immediatament, bany calent a 30-32 0, d e relaxac ió amb moviments 

més lem s o amb joguines dins l'aigua. Uns 3-5 minuts. 

3. Durant u ns 20 sego ns, dUl xa amb aigua freda. També es pot usar un 
pm, però l'aigua ha de ser ben freda . 

4. Tot seguit, eixugar l'in fant i fregar- lo amb tovall o la d e tela ras posa. 
Fins i lOt es pot recomanar raspallar- li to t el cos amb un raspall dels 
qu e s'usen per la roba. 

5. Vesti r- lo o posar-li la roba d'anar a dormir. Sopar i fi car- lo al lli t. 

Amb tot això es pretén: 
1. Posa r la pell de l'infant en co ntacte amb l'aire, que és el medi natural 

ell que VIVim. 

2. L'aigua calenta- tèbia és relaxant, obre els po ru s de la pcll i el s neteja. 

3. L'aigua freda estimula l'aportació de sa ng a la pell , vitalitzant-la i fent
ia més resistent. 

4. L'estimu lació enèrgica de la pell reforça l'acció anteri o r i dóna des prés 

un a se nsac ió de benestar. 
Jo hi crec i m'agradaria ajudar-vos en la guerra contra els 1110cs. 



_a res osta 
Un nou servei. Un nou telèfon' que pot resoldre alguns tràmits sense 
haver-se de desplaçar, que dóna resposta í orientació, principalment, 
sobre temes relacionats amb l'Administració de la Generalitat i també 
sobre d'altres serveis. 
El 012 posa, a l'abast de tothom, in mitat de dades d'inter s. 

Només cal telefonar. 

012(' atenci6 
ciutadana 

: : InI t 
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el conte 

El conte més contat al 

Roser Ros i Vilanova 

U hem demanat, a la M. Carmen, que pensés quin és el seu conte més contat 

i que, un cop localitzat, ens el fes arribar per escrit. I ella, que és mestra, després 

de triar i remenar entre les moltes rondalles i coses que explica als seus infants, 

ha trobat adient de fer-nos arribar aquest. Tot i que no s'ha pogut estar de (Ionar

nos quatres pistes sobre el conte en qüestió. En primer lloc, diu que ella el va 

sentir contar moltes vegades a sa mare (la M. Carmen va créixer al País Valencià) 

i de petita li feia por, Com que la seva narradora (sa mare) li parlava d'un "surró", 

la Mari Carmen no ha volgut escriure aquesta paraula tal com aconsellen les 

normes (i que seria llsarró))) mantenint en la seva versió allò que li deia sa mare 
i nosaltres li ho hem volgut respectar, En canvi, en una de les dues cançonetes 

que hi ha a l'interior de la rondalla ella ha censurat allò que li deia sa mare, 

perquè així trobava que quedava "més norrnalelo>. Així, allà on la cançoneta fa: 

"Ací era amb els meus germans! Que en el cirerer m'han deixaV Ha vingut l'ho

me velV I en el surr6 m'ha clavat enlloc» de l'Home vell hi hauria de dit el puta 

vell. 

En fi , ens trobem davant una rondalla de tradició oral de contingut pròpia 

ment infantil i que , en les societats tradicionals, se solia explicar molt perquè 

fe ia explícita la por i l'obligació que tenien els infants d'obeir els grans per tal 

que no els passessin coses desagradables, com les que passen als protagonis

tes d'aquesta mena de rondalles. 

Actualment, la funció d'aquestes rondalles ha deixat de ser prescriptiva i s'ex

pliquen pel pur plaer de transmetre-les i amb la certesa que, de personatges 

com l'Home vell (o el PulO vell ), ja no existeixen . Encara que, en certs ambients, 

els infants encara es veuen obl igats a patir les conseqüències de certs actes de 

certs individus que .. . 

País Valencià 
per M. Carmen Díez 



El «surró .. que cantava 

M. Carmen Díez 

Hi havia una vegada una família que eren 
molt, molt bona gent, però molt, molt 
pobrets. Els pares no tenien diners ni per 
comprar el menjar per als fills, que n'eren 
per cert un bon grapat: sis xics i una xique
ta, la Marieta, que havia nascut una mica 
cOIxa. 

Per tal de ll evar-se un poc la fam, els 
xiquets anaven cada dia a agarrar móres, 
ametl les o maduixes pels camps . Però, de 
vegades, no trobaven res de res que fóra bo 
per menjar, i aquells dies ... es veien forçats a 
furtar fruita als horts dels seus veïns per no 
desmaiar-se del tot. Així que quan no men
javen pomes, menjaven peres, prunetes dol
ces o alguna taronja, i, de tant en tant, cire
res, que eren, sense dubte, el menjar favorit 
de tots ells. 

Un bon dia, la gana els va fer matinar fent
los xiular els budells: xiu -xiu, nyec-nyec, 
ric-rac, i es van adreçar de puntetes al ban
cal de l'Home vell, que així era com li deien, 
amb por, al seu poble. Era un home solitari, 
malcarat, i amb el geni ben cagat, que esc ri 
dassava a tot el qui s'arrimava a la seua pro
pietat, amenaçant-lo amb una escopeta rove
ll ada: . Fora d'ací, pardals famolencs! Fora 
d'ací, ll adres de poca solta! Fora d ' ací, des
graciats! Foraaa! » 

Eixe dia, com que era tan matí, i, a més a 
més, era p lena primavera, es veu que l'Home 

vell estava encara al llit i no vigilava els seus 
arbres. D'això s'aprofitaren els set germans, 
que muntaren contents al cirerer i es posaren 
a menjar cIreres a grapats. 

l quan més tranqui ls estaven, afartant-se 
de les lluentes fruites, va aparèixer l'Home 
vell, entre crits, bullecs i terribles amenaces: 
«Vos agarraré a tots! Fora d'ací! Me les 
pagareu totes juntes!" 

Els germans van pegar a fugir molt espan
tats, sense pensar en la seua germana coixe
ta, que encara estava a dalt de l'arbre plorant 
desconsoladament. L'Home vell la va baixar 
a estirons, la va ficar al surró, i se'n va anar 
mig arrossegant-la per terra i dient-li amb la 
seua terrible veu: . Mai eixiràs del surró! Ara 
jo mane de tu! D'ací en avant hauràs de can
tar quan sentes que et dic: 

Canta, canta surronet 
Si no t'arrearé un 
Caixcarronct.» 

l la xiqueta plorava i cantava, cantava I 
plorava aquesta trista cançó: 

Ací era amb els meus germans 
Que en el cirerer m'han deixat. 
Ha vingut l'Home vell 
l en el surró m'ha clavat. 

L'home vell es va fer ric fent-la cantar al 

surró poble per poble d'aquell gran país. 

Mentrestant es feia gros, gros com un meló 

d'aigua. Tot el contrari, la nena estava cada 

dia més trista, més prima i més sola ... Sempre 

pensava amb la mare, amb el pare i amb els 

germans, i plorava. 
Però vet aquí que un dia l'Home vell es va 

parar a descansar a una posada, que era pre

cisament de la padrina de la Marieta. Aquella 

bona dona, quan la va sentir cantar, va 

reconèixer la veu de la seua benvolguda fillo

la, desapareguda mesos enrere. l mentre 
l'Home vell dormia, va anar, li va furtar el 

surró, i va traure la nena, que feia pena de 
veure-la. Quan ja la tenia ben ll avada i amb 
la roba neta, la va enviar amb el padrí a la casa 
dels seus pares, que es van alegrar tant que 
van ballar tres dies i tres nits sense parar. 

l, a l'Home vell, li van omplir el surró de 
serps verinoses, d'aranyes, de vespes, de gats 
i gossos enrabiats. Així que, quan ell va 
pegar un cop de peu al surró per fer que can
tara, els animals van foradar la tela, i se'l van 

menjar a mos redó, per ser tan, tan, tan, tan , 
tan roí. 

l jo per tu, i tu per mi 
Aquest cante acaba així. 
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Marta Mata, doctora 

A proposta de la f acultat de Ciències 
de l'Educació de la Uni versitat Au
tònoma de Barcelona, el proper 5 de 
maig, a Ics 12 h, a la Sala d'A ctcs dcl 
Rectorat d'aqu esta Universitat, a 
Bell aterra, s'ato rgarà a !vl:lna Mata i 
Garriga ci docto rat honoris causa en 
reconeixement per la seva fe ina J fa vor 
de l'escob i la renovació pedagògica 
del país. eelicitats. 

Cicle de sessions amb 

• La persona de referènàa, dillu ns 11 
d'abril d'enguany. 

• Lli relació amb la família, dimecres 
14 d'abril. 

• La panera dels t.resors i el joc heuris
tic, Ji vcndrcs 16 d'abril. 
Cal pOl1ar preparades Ics pregu ntes, 

dubtes, etc., sobre els tcmcs que es 
tractaran. Les sessions es du ran a ter
me de 18 a 20 h. El preu d'inscripció al 
cicle és de 3.000 ptes. 

Cursos, jornades i dimecres 
a l' 

• fm-nada: resolució de conflictes des 
de la iguahal d'oportunitats, 14 i 15 
de maig: J nrcrcanvis d'experiències 
amb in fa nts, famíli cs i mestres per 
prot agonistes . S'hi prcsclHarà ci 

resultat del treball fet a diverses 
escoles sobre desenvolupament del 
raonamcm moral i la participació a 
l'escola. 
Cursos en conveni amb la Federació 

d'Ensenyament de ceoo, gratuïts per 
al professorat d'ensenyament públic: 
• Comprendre el món mentre juguem. 

Curs d'aplicació i anàlisi de jocs d'e
d"cació ambielltal, a partir dol 2 de 
març, 30 h. 

• El grup-classe, elemems per a la se-Ja 
conducció (atenció fi la d¡"'vc rsilat), :l 

partir dc l' I dc març, 30 h. 
• Curs de comunitats d 'aprenentatge: 

proposta edu ca tirv(l igualitàrúI en l / I 

societat de la informació (la comuni
cació i les relaaons humanes), a par
tir del 3 de març, 20 h . 

• Taller: estratègies per desenvolllpar 
cls eixos trall sversals, a partir del 3 
de març, 30 h. 

Els dimecres de Rosa Sensat (oberts 
a tOthom): 
• Dijous, 11 de març: «Decoració pri

maveral a l'escola ») a càrrec dc Flora 
Miscrachs. 

• D imecres, 21 e/ 'auril: ~ A l'abril , 
poemes mil », a c~ rrec de Roser 
Ros. 

• Dimecres, 28 d'abril: . EI fill adop
tiu a l'esco la,), a cà rrec dr? Puri 
Biniés. 

... 
O ... 
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I Jornades d'escoles 

El mes de novembre d'enguany es 
duran ;1. terme :lqucstcs l Jornades. Les 
orga nitzen Ull munt d'institucions, 
entre Ics quals figuren cls Moviments 
de Renovació Pedagògica de Cata
lun ya, la Federació de Pares d 'Alum
nes de C;nalunya, els sindicats cc 00, 

uSTEC i uGT i diverses lJlli\'crsit;'lrs. 

Emre els obj ectius remarquen els 
següents: ressaltar la importància i el 
signifi cat de l'educac ió primària en el 
m:lrc de l'ensenyament obligatori; deli
mit.ar els objectius d'aquesta etapa; par
lar del currículum) l'organització dels 
centres, el perfil del professorat i Ics 
relacion s amb l'ento rn; afavorir una 
coordin:lció hori tzontal d'escoles de 
primària; anali tzar aquests aspectes en 
el context de la societat aCUlal. 

Els àmbits de treb:t ll comprenen els 
temcs segücnts: currículum, organitza
ció, professorat i relacions amb l'entorn. 

Tores les escoies que esrigueu inte
ressades :\ col·laborar-hi, podeu enviar 
les vostres dades a: 
Secretaria de les Jornades 
d 'Escoles J - 12 
Av. Drassanes)) 0800 1 Barcelona 
Tel.: 93 48 I 73 88. Fax: 93 30 1 75 50 
corrcll electrònic: mrp@pangca.org 

Jornades sobre 
, de l'ICE de la 

Universitat de Barcelona 

Els dics 7 i 8 de maig d 'enguany, l' Ins
titut de Ciències de l'Educació (ICE) de 

la Universitat de Barce lona organitza 
aqu estes jornades, amb el títol d 'E
ducació infantil: on som i on volem 
anar? 

S'hi inclouran presentacions d'expe
ri ències, àmbits de reflex ió i dues 
ponènCies. 

Per a més informació: 
ICE de la Universitat de Barcelona 
Edu cació infanti l: 0 11 som i on vo lem 
anar? 
Pg. dc la Va ll d ' J-!ebron, 171 
Edifici de Migdia · 08035 Barcelona 
Fax: 934 021 016. 
Correu electrònic; 
Otilia.Oefis@doe.d5.ub.es 

I Jornades de 

D c d ijous 18 a d issabte 20 de març 
d'engua ny se celebraran aqu es tes l 
Jornades. 

La programació inclou diverses 
po nènc ies, tau Ics rodo nes i exposi
cions d'experiències. 

Les Jornades es faran al Centre d 'Es
tudis i Recursos Culturals, el Mont
alegre, 5, Barcelona. Per a més infor
mació; 
Tel. 93 319 76 75. 

Fira de la 
lúdica 

D issabte 8 dc mai g d'enguany se 
cel ebrarà Marcmàgnum 99, fira d'in
terca nvi d'experi ències i espai per a 

la matemàti ca lúdi ca. La fi ra es durà 
a terme de lO a 18 h, a l' [nstitut 
Nacional d'Educació Física de 
Catalu nya, av. de l'Estadi, I, Ba r
ce lona. 

Per a més informació: 
El Quinzet 
Sant Tomàs, 11 
08032 Barcelona 
Tel. i fax: 93 429 98 63 

Els diumenges al 

Un diumenge de cada dos, el Centre de 
Cu lUlra Conternporàllia ofereix espec
tacles infanti ls al migd ia. Aquests só n 
els propers espectacles: 

- '14 de març: La Gotera de Lazotea: 
El gato con. bOlas (titelles en cas
tellà) . 
28 de març: Marcel G ros: 
Fer/omenal (pa ll asso). 

- 18 d'abril: Teatre Arca: L'Illa del 
Tresor (musical). 

- 2 de maig: Teresa Puig i Pau l Stout
harmcr: Les llegendes del set peca!.s 
"'pil.als (contes). 

- 16 de maig: La Pera Llimo nera: 
RJ;C, la maledicció del bru.ixot (pa
llassos). 

- 30 de mai g: Temuda: COlltes fla 
mencs (dansa). 

Centre de Cu ltura Co nt emp o rània 
de Barcelona 
Monralcgrc, 5 
0800 I Barcelona 
Informació d 'activitats: 933 064 IOD 

La nostra portada 

Torres-García recull l'entorn en 

les seves joguines. Aquí és un 
transport humil, un carro, que 

igualment permet combinar, 
constru ir i, després, fer viu re, 

ima!!!nar. Hi ha un marge ampli 
que l'infant ha d'ompl ir, i que 
omple pel plaer de jugar. 

El vanguardisme hi queda 
reflectit en l'estètica, és cert, 
però també en aquest marge 
ampli de possibilitats de cons
trucció, interpretació i ús. 
cartista es mostra generós amb 
els que l'envolten, confia en la 
seva capac itat, i ofereix camp 
per córrer a les persones a qui 
s'adreça, en aquest cas els 
infants. 
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Quality of life: is it the same 
for all children? 

HELEN PEN N 

Nu merous arc rhe contradictions bcr
ween eonceprions oí earl y ehildh ood 
in Eu rope and thosc in «most» of rhe 
world, or rhe devclop ing world . Thc 
child shepherds in Mongoli a, for 
example, have a far diHercnt life than 
children in rh e Weste rn wo rld, or 
«minority» \Vorld . Thc inhabitants of 
rhe «minori!y» \Vo rld generaU)' con
sidcr that they posscss rhe rruth, that 
«[he \Vest is best», and have imposed 
ir on rhe rest. In orcler to confront this 
situat ion, dialogue is required on 
diversity among all thosc in vo lved in 
earlye hi ldhood . 

We are different and we are 
different, too 

ÀGUEDA M IRALLES 

Diversity cnrichcs whcn \Ve havc an 
open mind . rt has a ftell becn said [hat 
caeh ehild is different, bllt ho\V can 
rhis id ea be applied, whe n ehildren 
corne from diHerent ellltlJral baek
gro uncl s? As a proposa l, \Ve can find 
a stan ing paint in all eclucarion pro
ject on values. Among rh e basic ¡de
as, \Ve enu ld paint up rhe imponance 
or rhe particip;uion of pare nts. And 

to begin, in rh e day care centre, \Ve 
can pur it to the rest wirh so merhing 
so simple, and so important as a 
lullaby. 

A Theatre Workshop 

T ERESA CABRERA 

In order to work our cerra in language 
difficulties found among a grollp of 
ehildren, a rhearre \Vorkshop was set 
up. Thc ex perien ce, howcver, rransfor
mcd itself inta a pleasurab le, crearive 
activiry in whieh the emire group par
ricipared. \Xlhat originared as an 
atrempt to sa lve rhe «problcms» of a 
few becam e a eolleerive projecr of rhe 
kindergarren as a whole, a \Vorkshop's 
workshop in whj ch sraries, music, 
cxprcssion anel an came ro mgerh er m 
make rhcatrc. All in all , it once again 
proved rhar childrcn have an amazin g 
capacit)' for cvcnhing rhel' pu r [heïr 
hanci to . 

Visual and Plastic Arts 
Education 

R OSE R G ÓMEZ 

Srrengrhening educarion in percep
rion and rhe develapment of rhe ima
ginar ion as a basis fo r aesthctic celuca
(ion in kindergartcn fi gure among rhe 
aurhor's proposal of elements rh at 
make ir possible for ehildren to disco
ver and ger involved in rhe fascina ring 

wo rld ol art. \VIc musr go beyond 
quesrions of rechnique, conce rncd 
oursclvcs \Virh rh e 5chool cnviron 
mem, rake advamage ol all rh e child's 
scnses, and bring children closer to 

thc world's grcat arrisrs. Thanks tO 
new fo rms, mcans and rcch niques, 
children will be ablc to have rheir ima
gination ra ke fli ght, express their fee
lings and emorions and, most of all , 
enj oy and make oth ers enj oy art istic 
crcanon. 

For a transforming education. 
Conversations with 
Vicki Sherpa 

P URI BI N IÉS 

\Vithin Jn unc hanging socicry domi
nared by povcrt)' anel social injusrice 
cntrenchcd wirh in a stricr caste sys
tem, injusricc entrenchcd wirhin a 
srricr castc system, Vicki Subirana, or 
Vicki Sherpa, her husband's surnamc, 
has rhrown in her lot \Virh rhe trans
formation ot" cducation. At rhe De
laky Primar)' School, whcrc rh t re arc 
current!y cnroll ed 150 children from 

impoverish neighbourhoods of Kat
mandu , and wl1l.:rc parents anel tca
chers arc also educatcd and train ed, 
rhe idea was ro crea cc an educ;\rive 
model [har would makc not onl)' eco
nomi c but soc ial progress possibl e. 
The aid of volunteer Cmalan rcachcrs 
who have participated in the rraining 
plan in Nepal itself, and ¡he adoption, 

from Caralonia, or Nepalese students 
and fam il ies provide a small bllt 
Importam forl11 of supporr to (hi s 
proJeer. 

The Achiles Heel 

J UAN MATA 

The Achiles hecl, rhe 111 0rtal, human 
co ndirion, provid cs rhe allthor \V irh a 
pla rform for in viring LI S to think 
abOli t th e value of ¡¡fc, cnrhusias m for 
lifc, happincss and wisdom, in con
tras t \Vith th e dominant valu cs of 
toda)' whi ch promorc precocit)', 
advanrage, academ ieall y anti sociall y 
profirable sueeess. 

Runny Noses and Coughs, 
a daily problem 

JO AN RIPOLL 

lt is odd dut rhe most cOlllmon iUness 
has been the subjcet or linl e swd )' by 
scienrists, ('ven though il upsets timc
tables, makes us lose slccp, worries 
parems and crowds emergenc)' wards 
at hospitals. Ncvenhcless, for rh e 
mOl11 ent, [here is sr ill no perfec1 
remed y for rhe eom mon ca ld. The 
1110St \Ve ca n do is go over ho\v to prc
vCnt it anet ho\V to incrcasc our rcsis
rancc to I t. 

Traducció de M icbael Tregebov 

.... 
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Cuadernos de Pedagogia, núm. 274, novembre de 1998 
«¿ D óndc esta Wall y ' » 

M . 1- SOLA i R. SOLLA 

«N i ños y niJÏas de 4 aJÏos en Españ.» 

J. PALA 105 

- Idcas y va lo res sobre la Edu cación Infantil» 

A. O LI VA i J. P ALACIOS 

«La vida en la familia» 

M . M . GONZfi.LEZ, M. V. HI Df\ LGO i M. C. M ORENO 

«Profcsorado, aulas y centros» 
R. CUBERO 

«La vida en las aulas» 
M . 1- L ERA i M . M. GONZfi. LEZ 

.Contextos educativos y desarrollo infantil " 
A. L UQuE i X. CAND AU 

«D el Preescolar a la Edu cació n Infantil. Asincronias en la transición» 

1- PALAC IOS 

Gu ix , núm. 249, novembre de 1998 
«Mllsica i d ansa a l'educació infanti!') 

P. A LS INA 

«Els més petits anem a concert)) 
L. ALVAREZ 
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B ANEN, Max va n; El tacto en la 
enseñanza. El significa do de la sen
sibilidad pedagógica, Barcelona: 

Paidós, 1998. 

Les teories edu cati
ves ajuden, però el 
pedagog es co ns-
tru eix d ia a dia, a 
panir de la refl exió 
sobre la convivència 
amb els infants. En 
aqu esta relació, diu 

l'autor, l'educador ha d 'oferir als 
infants la possibilitat de construir-sc cI 
futur. La relació s' ha ue basar ell l'es
perança, la responsa bili tat amb l'en
torn, el ple desenvolupamenr social. 
Aquí, la sensibi li tal es converteix ell 
esport subti l que ca l entrenar amb 
mirada oberta, en art que cal manteni r 
viu, que ha de fu gir de fórmu les tanca
des, Com va dir Picasso, «si ha de venir 
la inspiració, que ens trobi treballant». 
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Els drets de l' infant, Barcelona: Par
lament de Catal unya, 1998. 

El llib re recull dos documents: les 
resolucions ap rovades pel Parlament 
de Cata lu nya entorn dels drets de la 
infància i la Convcnció dels drets de 
l'infam, aprovada pcr les Nacions 
Unides, Vist des dc c:\sa, moltes dc Ics 
afirmacions que contenen aquests tex
tos legals sem blen òbvies. Però malau
radament cada cop que s'obre un diari 
es co nstata com es tra nsgredeixen, l , 
el que encara és 
pitjor, hi ha LOt cI 
que no apa reix als 
diaris, perqu è s'h" 
co nvertit en en
dèmi c i, per tant, 
no és notícia, La 
lluita pels dre,s 
dels infants és la 
clau de vo lto del 
nostre futur. 
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Propostes per a la renovació de l'ensenyament 

APRENDRE I ENSENYAR 

A L'EDUCACI6 INFANTIL 
Eulàlia Bassedas, Teresa Huguet, Isabel Solé 

Aprendre i ensenyar o l'educació infantil abordo des d'una perspectiva constructivista el 

procés d'ensenyament-oprenentatge d'aquesta etapa educativa que abasta des dels 

primers mesos de vida fins als sis anys. Les autores posen de relleu les continu'itats i 

també les especifitats i peculiaritats dels dos cicles que componen l'etapa. Des d'aquesta 

doble perspectiva es plantegen els temes més rellevants per a la pràctica educativa: el 

fonament psicopedagògic de l'ensenyament i l'aprenentatge, el currículum de l'etapa, 

l'organització i la planificació, la concreció a la pràctica educativa, l'avaluació, el 

treball en equip dels mestres i els processos d'elaboració de projectes compartits, les 

relacions entre el context familiar i l'escolar. 

En conjunt, l'obra pretén aportar idees i orientacions útils per analitzar i millorar el 

treball docent a partir del diàleg entre la pràctica quotidiana i els referents teòrics . 

• DESENVOLUPAMENT I APRENENTATGE A L'ETAPA 0 -6 • CARACTERlsríaUES EVOLUTIVES · L'ETAPA D'EDUCACIÓ INFANTil 

• CARACTERlsríaUES GENERALS DE l'ETAPA . LES ÀREES CURR ICULARS I ElS BLOCS DE CONTINGUT PRINCIPALS . ELS 

CICLES A l'ETAPA D'EDUCACiÓ INFANTIL · LA PRÀcnCA EDUCATIVA I. ORGANITZACiÓ J PLANIFICACIÓ . LA PRÀCTICA 

EDUCATIVA 11. CRITERIS I ÀMBITS D'INTERVENCiÓ · l'AVALUACIÓ I l'OBSERVAC iÓ • TREBAll D'EQUIP I PROJECTE 

CURRICULAR DE CENTRE . FAMíLIA I ESCOLA . BIBLIOGRAFIA · G UIA DE RECURSOS I SERVEIS PER LA INFÀNCIA · 

~ ~Ó CI Francesc Tàrrega, 32-34, 08027-Barcelona Sol.liciteu catàleg al telèfon (93) 408 04 64 
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Tocar totes les tecles 

Lledó Barberà, Montserrat Busqué, 
Montserrat Castellví, Anna de la Cruz, 
Carles Llongueras, Teresa Soler, 
Carme Vidal 

Col ·lecció: "Temes d'Infància", 30 
120 pàg. PVP: 1.250 PTA 

NOVETAT 

Així com hi ha peces de piano que són per executar a quatre 

mans, aquest llibre que publiquem ha estat fel o executat a 

diverses mans, a moltes mans. Mans de gent que saben què és 

la música . que saben què és escoltar-ne, que saben el que són 

els infants. Aquesta colla de gent són mestres que fan música a 

les seves escoles i que, com les formigues , ens mostren que pel 

camí hi ha molt de gra que convé saber collir a poc a poquet , 

sense pressa, seguint el ritme dels infants. 

Associació de Mestres Rosa Sensat 

Av. de les Drassanes, 3 · 08001 Barcelona · Tel. : 934 817 373 · Fax: 933 017 550 
E~mail : rsensat@pangea.org • http://www.pangea.org/rsensat 

·n·fància 
Educar l'infant 
a l'escola bressol 

Elinor Goldschmied 

Col ·lecció: "Temes d'Infància", 31 
200 pàgines 

NOVETAT 

La finalitat d'aquest llibre és de contribuir, de manera molt pràc

tica, a la comprensió de l'objectiu de fer assimilar els nous 

coneixements en la realitat de cada dia i aconseguir-ne un canvi . 

Sobretot en el sentit de garantir als infants petites relacions 

estables i satisfactòries amb els adults que se 'n ocupen , i estímuls 

vius i apropiats gràcies a una àmplia gamma d'activitats de joc. El 

llibre ofereix , a més, suggeriments per a la construcció de joguines 

adaptades a l'educació moderna a baix cost , fent servir materials 

de recuperació . 




