


editorial

setem
bre

octub
re 20

01

1

122 i
n-fàn

-ci-a

Plana oberta Pàgines per a les opinions i els suggeriments dels lectors 2Educar de 0 a 6 anys Llenguatges generadors, o què volen saber els infants Gabriel de Andrade 6Escola 0-3 Encara són molt petits Elena Lobo 14Bones pensades Construir un calidoscopi INFÀNCIA 17Escola 3-6 Més sobre els llibres de fitxes Sara Pañella 18Cap a una acció educativa compartida família-escola Teresa Sobas i Carme Vila 22Escoltem-los Un fi rajolí d�aigua 25Infant i societat El Malí Mia Serra 27Com estimem els nostres fills Paco Centeno 31Infant i salut Per què ploren els bebès? Ángel Álvarez 35El conte Un conte australià. El fantasma de la platja de Santa Kilda Anne E. Stewart i Kaye Keck 40Llibres a mans dels infants Protagonista l�infant. Un tast de llibres del Magrib Rates de Biblioteca 42Informacions 43Abstracts 46Cop d�ull a revistes 47Biblioteca 48sumari

Amb el curs que ara tot just comença, neix unanova revista sobre l�educació dels més petits,una revista molt especial, una revista modesta iambiciosa alhora.Modesta en la mesura que inicialment es pro-posa sortir dos cops l�any, modesta també pelnombre reduït de planes. Però, amb tota la sevamodèstia, té una gran ambició: contribuir a arti-cular l�Europa dels ciutadans, l�Europa de l�edu-cació, l�Europa de la infància. Una revista ambl�ambició de fer visible l�Europa real, molts copsamagada, desconeguda o ignorada, l�Europasense veu, a la qual cal donar-li.Aquesta nova i apassionant aventura, en la dobletasca d�educar i de donar veu a través de les res-pectives revistes a l�educació dels infants més

petits, la iniciem amb velles companyes i companysd�altres països, d�altres indrets, d�aquesta Europaque volem contribuir a fer realitat. El ventall departida, tot i que incomplet, recull les coordenadesdel nord i el sud, de l�amplia i dilatada experiènciai de la frescor del que comença un nou camí.Desitgem que INFÀNCIA A EUROPA, sigui unarevista dialogant, oberta i propera a tothom quicomparteixi amb nosaltres les inquietuds i des-cobertes que el dia a dia de l�educació delsinfants possibilita. És per aquesta raó que es pro-posa parlar amb el major nombre de llengüespossible: comença amb l�anglès, castellà, català,danès, flamenc, francès i italià.La seva presentació pública es fa a Escòcia enel marc d�un congrés, que, com el primer núme-

ro de la nova revista, proposa escoltar la infànciafent sentir la seva veu i, amb ella, la de tots aquellsa qui no s�ofereix la possibilitat de parlar o que,si parlen, ningú no entén o ningú no escolta.En la nova revista, teoria i pràctica es mostrencom un tot. En la mesura que es difon la teoriaque es construeix al costat de la pràctica �docu-mentant-la, reflexionant-hi, discutint-la i donant-la a conèixer� i la pràctica que s�allunya de l�es-pontaneisme, esdevé rigorosa, flexible, capaç deveure el que de divers té cada infant, cada dia icada instant.Ara cal esperar que puguis compartir ambnosaltres aquesta nova aventura, per poder ferrealitat aquest somni, que és la Europa dels ciu-tadans, l�Europa de la infància.

Una nova rev ista
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Com cada any, la primavera co-mença mostrar-se, el color, la llum.A la classe de les granotes (nouinfants de 10 a 18 mesos) tambéapareixen elements florals, papa-llones, marietes, fruites, etc.Una tarda, en llevar-se els nens

de dormir, agafo paper xarol decolor vermell i cartolina de colorverd i m�assec a terra amb unestisores a retallar-lo i donant-li for-ma de tulipes. Mentrestant verba-litzo que anem a fer flors perquèja ha arribat la primavera.Els nens (cinc, dos encara dor-men), expectants, miren els pa-pers que retallo i remenen trossosde tots els colors que hi ha a terraperquè els manipulin. Quan tincretallades les tulipes (algunes ja leshavia retallat abans per no fer tanllarga l�activitat) i les seves tigesvaig cap al racó on les vull posaren forma de ram. Durant tota l�es-tona he anat verbalitzant les par-ticularitats del color, la forma...De mica en mica aconsegueixoenganxar, amb una barra de pega,els paper tallats sobre la paret: sistulipes grans de color vermell i les

seves corresponents tiges i fullesde color verd.Durant l�activitat els nens, hancol·laborat, en enganxar jo, desen-ganxant ells, posant trossos sobrela paret i la seva mà a sobre (comho feia jo) i quedar bocabadats en

veure que en treure-la els papersqueien a terra, en prémer-los,posant-se�ls a la boca, etc. Ha estatuna estona d�excitació i enrenou.Quan per fi les tulipes estanposades a la paret, ens asseiem totsa terra per observar com ha que-dat de bonic el ram. Els infants

més eixerits van constantment atocar-lo i algun intenta arrencar elspapers sense acabar d�entendreque no caiguin a terra. Jo mentres-tant trec les seves manetes desobre, explico que no ho hem detreure ni trencar-ho perquè ha

quedat molt maco el treball quehem fet entre tots i que ens agra-darà molt mirar-lo i ensenyar-lo alspares quan vinguin, i explicar-losque hem fet flors perquè ja ha arri-bat la primavera.Durant els dies següents, refaiguna vegada i una altra el ram de

tulipes, sempre davant dels nensverbalitzant que si es trenca ja noés bonic i que ens agrada a totstenir el ram de flors.Quan sorprenc algun infantesquinçant els papers de la paret,li dic que no ho ha de fer i, a con-tinuació, li demanola seva col·labora-ció per arreglar-lo.De mica en mica,el fet que trencar(ja ho sabem elsadults, que els nens no ho fan ambaquesta intenció) el treball fet noestà bé i no agrada a l�adult, vaquallant entre els infants. De vega-des, algun nen ve a avisar-me,tocant-me i assenyalant el racó delmural, que un altre està «arreglant»el ram de tulipes. D�altres, els
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La Marina descobreix l �entorn
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infants s�adonaven que estan tren-cant-lo i, com sorpresos, em bus-quen amb la mirada, amb posat dedesconcert aturen el gest i, a poc apoc, fan pressió amb un dit en unvoler i no voler deixar de fer.Però el ram de tulipes es mantéfet i refet a la paret com el símbolde la primavera i com un signe devoluntat i coherència de voler tras-passar un valor de respecte a lacol·laboració, l�entorn, la bellesa.Les tulipes dónen pas a altresflors, altres colors i formes, sem-pre mantenint el ram vistós illuent de colors.Quan és primavera la Marina tésetze mesos. El seu caràcter alegrefa que gaudeixi i manifesti excita-ció, complaença i satisfacció quanalguna cosa li agrada. Les tulipes liagraden molt. Sovint se la veu to-cant-les i buscant amb el seu ditetmenut i molsut la marieta petitaque hem posat en una de les fulles

i no pot contenir els seus ais i uis.Quan arriba el pare o l�àvia a bus-car-la, sovint els porta a veure lestulipes i la marieta. Aleshores, comun ritual, s�hi van incorporantcomplements: la marieta petita queés igual que la gran que hi haenganxada a la paret, que és ver-mella com la papallona que penjadel sostre i vola quan bufem oentra l�aire per la finestra, les tuli-pes que també són vermelles, lesfulles, les flors com les que hi haen l�altre racó de la classe, al pati,que és primavera. L�àvia i jo riemquan la nena assenyala, localitza iassocia tots els elements que sor-geixen de l�àvia o de mi, i plegadesgaudim de la il·lusió de la nena.La Marina és al racó de les tuli-pes, com fa sovint, però ara arren-ca una tija (no s�adona que jo l�ob-servo de d�altra punta de la classe).M�hi acosto i li pregunto: «Marina,per què el trenques?» La nena em

mira sorpresa, acota el cap i, ambles mans, es tapa els ulls. Jo m�aju-po a la seva alçada i li retiro lesmans i els ulls se li tornen més vius.Li agafo la mà i anem a buscar labarra de pega. Mentre enganxo, lanena ressegueix amb el seu ditet latira de paper. En acabar ric i li dic:«Ja està arreglat!» La nena em mirai riu nerviosa, sembla contenta,arrenca a córrer i se�n va a l�altrabanda de la classe, agafa una ninaque era a terra i la posa a dormir.Durant la resta de la tarda haanat fent, però no se m�acostacom té per costum. Quan arribal�àvia a buscar-la, la nena li pren lamà i la condueix cap al mural. Posael dit sobre la tija arreglada i miral�àvia, però no diu res. L�àviacomença a parlar del contingut delmural. La Marina em busca amb lamirada (jo l�observava de reüll sen-se intervenir). M�acosto on són isegueixo, com en altres ocasions,les observacions de l�àvia incitantla nena a intervenir. La nena emmira i mira l�àvia, i riu nerviosa iexcitada, però segueix sense dirres. Jo m�assec a terra amb lescames plegades com els indis i liallargo els braços perquè segui a lameva falda (a la Marina, li agradamolt fer-ho). S�hi asseu i riu con-tenta. L�àvia també ho fa i li pre-gunta si avui no vol mirar la marie-

ta. La nena s�aixeca, la busca a lafulla i, com sempre, comença elreguitzell de recerca i d�intercanvi.Ha passar la primavera. Tambél�estiu. S�ha acabat el curs.El ram de flors, com altres ele-ments incorporats a l�escola, deco-raven un entorn que els nens hantingut, durant moltes hores i moltsdies, com un dels més propers.Però el fet de participar-hi demanera directa i amb afecte, en fer-se�l seu i aprendre a entendre elsvalors que s�han creat com a per-sones i com a membres del petitcol·lectiu, no han passat de llarg.S�ha plantat dins seu com una lla-vor, que faran créixer molts altreselements motivadors, traspassatspels adults amb coherència i ambl�afecte que els cal per donar-los laseguretat de poden entendre elsarguments que necessiten, quandescobreixen un valor negatiu enles seves actuacions, per tal queaquest no se�ls giri en contra comun element acusador i aprenguin atreure�n un rendiment positiu per ales seves conductes. També, amb lail·lusió i l�orientació perquè arreliprou i pugui donar el seu fruit: per-sones que sàpiguen valorar el quetenen a prop com si fossin ellsmateixos. D�aquesta manera, ellstambé ho sabran traspassar, ambil·lusió i afecte. n
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-Sóc una biblioteca petita per anens petits. Vaig néixer en un racóde la classe de plàstica. Més enda-vant em varen fer un raconet a lasala de psicomotricitat de l�escola.Els infants s�estiraven en la mevaestora, s�asseien en els meus coi-xins i, apa, a gaudir dels llibres!Però ara ja m�he fet més gran, tincun espai per a mi sola, molts méscontes i me les penso totes per-què els meus amics de 3, 4 i 5 anysse submergeixin en el món apas-sionant de la lectura.Els petits lectors es reuneixencada setmana i esperen amb impa-ciència l�hora del conte. Es pregun-ten, quin conte ens explicaranavui? Qui l�explicarà? Sortirà algunconte d�aquella caixa màgica on esguarden tots els llibres amb carac-terístiques o missatges especials?Quan vaig veure que els nenss�estimaven tant els llibres, elsmiraven en silenci i en tenien

molta cura, vaig pensar que haviaarribat el moment de deixar quese�ls emportessin uns dies a casaseva, des d�aquell dia tots els nensi les nenes tenen el seu carnet depréstec per registrar-hi (la senyo-reta ajuda els més petits) els lli-bres que s�emporten a casa i lesdades de préstec i de tornada.També tenen un raconet per dei-xar constància de si els ha agra-dat o no. Quan acaben un carnetaconsegueixen una «estrella delector» amb les quals m�estan fentuna cortina molt bonica.Els llibres entraven i sortiensense parar, em vaig convertir enuna biblioteca moguda i plena devida. Jo n�estava prou contenta.Llavors... vaig sentir parlar de Mil-iuna, era l�abril de l�any 1997 i fal-taven gairebé 1001 nits per arri-bar a l�any 2000. 1001 nits, 1001contes, històries i rondalles! Aixòs�havia d�aprofitar! Em vaig en-

grescar de seguida i els meuspetits lectors i jo ens vam anome-nar miliunites! Ja que a tots ensagradava escoltar contes i elsinfants es van sentir encisats perla lluna des del primer dia, l�ob-servaven, en comentaven els can-vis, les fases i sabien molt bé quanera plena, perquè això volia dirque arribaria un nou personatgeamb un nou conte.Amb miliuna va començar unanova etapa. Ara cada vegada emconeixia més gent, venien pares,mares, avis, germans, amics, aexplicar-nos contes i rondalles, iaixò com a mínim cada lluna ple-na! Els anomenàvem «Miliunitesd�Honor». Els deixàvem «im-mortalitzats» en un plafó amb elseu nom, la foto, la data i el títoldel conte que ens havien expli-cat. Els nens els lliuraven undiploma i un pin de record ambla lluna de Miliuna.

El 20 de juny era el darrer diaque venien a l�escola i, també, eralluna plena!, jo estava una micatrista de pensar que em quedariatants dies tota sola, ja que havienarribat les vacances. Però vaigtenir una sorpresa. Tot d�una vancomençar a arribar pares, mares,avis i germans acompanyant elsnens, i miraven els meus llibres ise�ls explicaven els uns als altres.Era la I Festa Miliunita. Desprésde visitar-me, van sortir al pati asopar junts i compartir el menjarque havia preparat a casa cadascú,i la festa va acabar en una esceni-ficació d�un conte per part delsinfants i una explicada de contesper a petits i grans a la llum de lalluna, que ens va acompanyar totala vetllada i estava preciosa! Lafesta va ser un èxit, hi eren tots elsnens i les seves famílies, fins i totvaig sentir algú que deia: «Aixòs�ha de repetir!»

Una pet i ta b ib l ioteca
Alba Abulí i Anna Matin 
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D�això fa gairebé un any, però lavida dins meu continua. Segueixhavent-hi una hora del conte cadasetmana, els llibres visiten les casesdels nens i les nenes d�educacióinfantil i cada lluna plena, i a vega-des més sovint i tot, tenim unMiliunita d�Honor disposat a com-partir ben desinteressadament ambnosaltres aquell conte, rondalla ohistòria que porta dins seu.Fa pocs dies, hem rebut unacarta misteriosa, és d�una bruixaque està engrescant els infants abuscar tot el que trobin sobrebruixes. Si ho veiéssiu! M�esticomplint de contes de bruixes,figures de bruixes, disfresses debruixes, receptes de cuina, ins-truccions per fer encanteris, etc.També tinc gats negres, mussols iratpenats penjats per les parets, isembla que se�n prepara una degrossa: he sentit xiuxiuejar a lessenyoretes que es prepara la II

Festa Miliunita, serà una festa debruixes i bruixots. Hauran devenir tots disfressats. Jo ja m�esticpreparant i afino les orelles pertornar a escoltar, acompanyada dela màgia de la nit.Un vespre, que recordava moltaquell de feia un any, vaig tornara omplir-me de nens i nenesacompanyats per les seves famí-lies. Després de sopar va haver-hiuna representació amb danses acàrrec dels petits bruixots i brui-xes. Més tard, la Bruixa Malcaradaen persona va explicar-nos la sevahistòria i, com a fi de festa, laRoser Ros ens va explicar contesper a petits i grans. Res millor queun conte abans d�anar a dormir!I altra vegada vacances, però séque tornaran, ja no poden estar-sede remenar llibre ni d�escoltar nar-racions. Jo ja els trobo a faltar i no-més espero el nou curs per tornara sentir: «Hi havia una vegada...» n

Espai per a una creativitat sense límit

Ceres, Pintures de dit, Témpera,Gouache, Vernís fixador,Pasta Blanca per enganxar.AL SERVEI DE L�ENSENYAMENTMANLEY R
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Llenguatges generadorsO què volen saber els infants
Gabriel de Andrade 

Vaig conèixer l�Asso-ciació de Mestres Ro-sa Sensat a través d�u-na col·lega de feina del�àrea d�Educació In-fantil, de la Facultatd�Educació de la Uni-versitat Federal de Río Grande do Sul (UFRGS)a Porto Alegre, RíoGrande do Sul, Brasil, on jo sóc professor. Aquesta mateixa amigatambé em va informar sobre el viatge d�estudis que Rosa Sensat orga-nitzava, i que em permetria conèixer el treball d�algunes escoles infan-tils de Barcelona i Reggio Emilia. Això passava el gener del 2000. Dosmesos més tard, finalitzava la meva tesi de doctorat: Llenguatges genera-dors. Una proposta de selecció i articulació dels continguts en educacióinfantil, i marxava cap a Barcelona, amb l�objectiu de participar enaquell viatge.A la segona etapa del viatge, és a dir, camí de Reggio Emilia, se�ns vaconvidar, durant el trajecte d�autocar que ens duia a aquest destí, a pre-sentar-nos: havíem de dir el nom, d�on veníem i en què consistia la nos-tra feina. Micròfon en mà, explicant la meva feina, vaig emfasitzar elmeu interès i la meva recerca sobre continguts programàtics en l�educa-ció infantil. Una sorollosa escridassada es va apoderar de l�autocar. La

meva sorpresa va ser tan gran que em va deixar pertorbat, confós. Haviadit alguna cosa equivocada? Potser el meu castellà no era tan bo!Auxiliat per una de les organitzadores del viatge, em vaig assabentarque l�expressió continguts té una forta càrrega negativa en els debatsd�educació infantil a Espanya.Vaig aclarir que, inspirat en Paulo Freire (1970), quan utilitzava l�ex-pressió continguts em referia, més àmpliament, a la pregunta que, segonsFreire, tot mestre o mestra ha de plantejar-se a ell mateix, al comença-ment de l�any, en planificar la feina �sobre què parlarà amb els alum-nes� just abans de conèixer-los personalment, quan arribin a les classes.Segons Freire, és en fer-se aquesta pregunta que comença el diàleg entreel mestre i els seus alumnes. I si és diàleg, la llista prèvia del que sigui ésrelativa, i no absoluta; és per començar la conversa �i inicia la produc-ció de la relació educativa entre mestre i alumnes� i no és, en canvi,sinònim de prèdica tancada, en què només un dels dos pols de la rela-ció �l�adult� escull, justificant-se en la creença que és responsabilitatseva saber què és millor per l�altre pol �els infants.Mentre argumentava, un esclat em va fer entendre l�eixordador xiu-xiueig! És clar!, estava a la terra d�autors, les obres dels quals haviencontribuït sensiblement al fet que, al Brasil, penséssim l�educació infan-til, a partir de la dècada dels noranta i que, consegüentment, van obrirel camí per a la producció de la proposta dels llenguatges generadors. A

L�expressió llenguatges generadors permet al�autor desenvolupar el seu pensament sobrecom els infants volen saber, perquè ho necessi-ten. Es fonamenta en la influència que Freire iPeirce han tingut en el seu pensament, com unaestratègia de rastreig dialogat entre el mestre iels seus infants per identificar els contingutsmés significatius de la vida del grup d�infants.
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alguns ja els coneixia, de quan vaig viatjar a Espanya per primer cop, elmaig de 1992, abans que fossin publicats; d�altres no es van publicarmai al meu país: J. Gimeno Sacristán, El currículum: una reflexió sobre lapràctica (1988), comprat a Espanya i mai publicat al Brasil; César Coll,Psicologia i currículum (publicat originalment l�any 1987 i després al Brasil,actualment, en la cinquena edició); César Coll, Juan Ignacio Pozo,Bernabé Sarabia i Enric Valls, Els continguts en la reforma: ensenyament iaprenentatge de conceptes, procediments i actituds (publicat originalment l�any1992 i al Brasil el 1998); Enric Valls, Els procediments: aprenentatge, ensenya-ment i avaluació (publicat originalment el 1993 i al Brasil l�any 1996);Antonio Zabala (coor.), Com treballar els continguts procedimentals a l�aula(publicat originalment l�any 1996 i al Brasil el 1999; actualment en sego-na edició); Rafael Yus, Temes transversals: fa una nova escola (publicat origi-nalment el 1996 i al Brasil el 1998); Maria Dolors Busets, ManoelCainzos, Teresa Fernández, Aurora Leal, Montserrat Moreno i Geno-veva Sastre, Els temes transversals �claus de la formació integral (publicat ori-ginalment l�any 1993 i al Brasil el 1997; actualment en la cinquena edi-ció); Jurjo Torres Santomé, Globalització i interdisciplinarietat: el currículumintegrat (publicat originalment el 1994 i a Brasil el 1998); FernandoHernández i Montserrat Ventura, L�organització del currículum per projectesde treball: el coneixement és un calidoscopi (publicat originalment l�any 1996 ial Brasil el 1998; actualment en la cinquena edició); exclusivament de

Fernando Hernández,Transgressió i mudances eneducació: els projectes detreball (no hi ha refe-rència que aquest títols�hagi publicat a Espa-nya; al Brasil, l�any dela seva publicació vaser 1998); Rosario Cu-bero, Com treballar amb les idees dels alumnes (publicat originalment l�any1989; no es va publicar mai al Brasil; comprat a Espanya); Miguel ÁngelZabalza, Els diaris de classe: documents per estudiar qualitativament els dilemespràctics dels mestres (publicat originalment l�any 1991; mai publicat alBrasil; comprat a Espanya) i també de Miguel Ángel Zabalza, Qualitaten educació infantil (publicat originalment l�any 1996 i al Brasil el 1998).Era aquest el motiu de tan sonora cridòria? Com és que no se m�ha-via acudit abans? Probablement havíem llegit els mateixos llibres, quetracten justament, cadascun a la seva manera, de les diferents significa-cions de l�expressió continguts escolars, o bé dels criteris adoptats per ala selecció i articulació del que sigui que s�anomena continguts, tot i queno necessàriament relatius o aplicats a l�educació infantil!. Jo hauriad�haver anat en compte per evitar, micròfon en mà, posar l�èmfasi en
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l�expressió continguts, contextualitzant millor l�ús d�aquest terme en lameva recerca. En fi, els clàssics i previsibles nervis �com a mínim per ami� de les presentacions em va atabalar, produint aquesta emfàticamanifestació dels meus col·legues.Cal dir que les obres mencionades �les que es van traduir i publicar alBrasil� van ser molt ben rebudes per la comunitat local, influenciant deforma significativa el rumb de l�educació en el meu país, tant l�educacióinfantil com els nivells d�escolaritat posteriors. Alguns dels autors vanviatjar al Brasil, convidats a fer cursos, xerrades, conferències. Avui, alBrasil, com a mínim a les grans ciutats dels estats de Sao Paulo, Rio deJaneiro, Minas Gerais, Paranà, Santa Catarina i Rio Grande do Sul, l�a-nomenada «Pedagogia de Projectes», fonamentada bàsicament en lesobres de Fernando Hernández, és una febre. De moment, és la mésgran influència, convertint-se ja, de fet, en una tendència en el panora-ma de l�educació infantil a Brasil, en pràctica a moltes escoles o com aobjectiu, a curt termini, per ser incorporada a moltes d�altres.Per entendre aquesta gran receptivitat, cal conèixer una mica la històriade l�educació al Brasil dels últims vint anys (dècades dels vuitanta i noran-ta), específicament pel que fa als criteris de selecció i d�articulació decontinguts. En aquests vint anys, l�educació infantil ha seguit una tra-jectòria de recerca d�identitat i de significativa transició en relació a laseva funció social, en què la discussió sobre els criteris de selecció i d�ar-ticulació dels continguts és, conseqüentment, natural, complexa i central.En els vuitanta, la producció de propostes curriculars per a l�educa-ció infantil presenta dues característiques, una d�ajust i reforç, i l�altrade crítica i rebel·lió en relació, en aquest cas, a la funció social de l�edu-cació infantil considerada com la guarda i atenció dels infants de 0 a 6anys. Tant és així que la Llei 5692/71, de caràcter nacional, estipula que,en aquesta franja d�edat, es treballin vivències i activitats amb els infants,i no classes repetitives. Des d�aquesta perspectiva, continguts és quel-com que no existeix en l�educació infantil, en la mesura que, en aquestaèpoca, l�expressió continguts es considera un sinònim d�àrees d�estudi ocamps de coneixement (ciències, arts, tècniques, literatura, etc.) �pre-

ponderantment a partir del 5è. any de l�ensenyament bàsic� i també dedisciplines (física, química, geografia, etc.)� preponderantment en l�en-senyament mitjà. Com a conseqüència d�aquesta llei, i encara més perles interpretacions diferents que se�n fan, en la dècada dels vuitanta elcriteri de selecció de continguts més difós en publicacions i en les expe-riències de les escoles és el «currículum per activitats». En aquest sentit,es pot dir que en la pràctica aquest criteri encara s�utilitza molt en lesescoles del país, i una de les seves característiques és la realització d�ac-tivitats relacionades amb dates commemoratives o amb fets que succe-eixen amb assiduïtat durant l�any �Carnaval, Pasqua, Dia de l�Indi, Diade l�Arbre, Dia del Soldat, Setmana del Folklore, Setmana de la Pàtria,Setmana de la Infància, Dia dels Pares, Dia de les Mares, Nadal i d�al-tres. Generalment, tant la selecció d�aquestes dates com la manera enquè es treballen són espúries i fora de context en relació a les culturesdels infants i de les pròpies mestres.Encara en els anys vuitanta, simultàniament al «currículum per acti-vitats», diversos segments de la societat posen en qüestió i ultrapassenels límits de la Llei 5692/71, en el sentit de destacar la possibilitat i lanecessitat de fer una feina que fomenti l�educació dels infants, mésenllà de la custòdia i atenció que es contemplaven fins aquell moment.Ho fan en forma de propostes pedagògiques d�autors que fonamentenels seus criteris de selecció i d�articulació de continguts teòricament,per exemple, en l�art-educació o l�educació per art �de la qual MadalenaFreire (1983) és una de las pioneres�, o en Carl R. Rogers �qui seguiaels estudis d�Ana Gracinda Queluz (1984). Fins a tal punt que, a partirde la Constitució federal de 1988, l�infant passa a ser considerat com asubjecte de drets, un dels quals és tenir garantida l�atenció a escolesbressol i parvularis.A altres nivells, en els anys noranta es desenvolupa la tasca de madu-rar, produir i radicalitzar aquesta transició en relació al caràcter pedagò-gic de l�educació infantil �i s�aconsegueix. La Llei de directrius i basesde l�educació nacional (Llei federal 9394/96), per exemple, en els seusarticles 21/l i 29, reglamenta i defineix l�educació infantil com a prime-
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ra etapa de l�educació bàsica. També es publiquen propostes pedagògi-ques organitzades a partir de nous criteris de selecció i d�articulació decontinguts, com per exemple: per «àrees de coneixement», per «temesgeneradors», per l�encreuament entre «temes generadors» i «àrees deconeixement», pels «temes transversals», pels «projectes de treball» o«pedagogia de projectes»� aquestes darreres d�influència claramentespanyola. De forma concomitant a aquests corrents o tendències majo-ritàries, hi ha autors diferents i independents �bloc en el qual m�integro� que continuen produint propostes que no encaixen en cap d�aquestscriteris de selecció i d�articulació de continguts.Enmig d�aquesta proliferació de criteris de selecció i d�articulació decontinguts, l�expressió continguts rep noms nous �com objectes deconeixement, per exemple� i passa a ser entesa i explorada en les mésdiverses significacions �com a conceptes, fets, esdeveniments, procedi-ments, actituds, valors, normes, institucions i tot allò que diu respecte ala vida i a les cultures dels infants, les seves famílies i les seves comuni-tats d�origen, o bé com a patrimoni cultural produït per la humanitat alllarg de la seva història.L�organització dels currículums per «àrees de coneixement», perexemple �que té nombroses adhesions a l�inici dels anys 90�, es fa bàsi-cament a través de la llengua portuguesa, les matemàtiques, les ciènciesnaturals i socials i les arts �cadascuna amb la seva llista de contingutsespecífics. Al meu parer, es tracta d�una còpia adaptada dels currícu-lums de les sèries inicials. Aleshores, seria aquesta la traducció de lanova demanda? Educar �per ser més que guardar y tenir cura delsinfants� seria seleccionar i transmetre continguts o objectes de conei-xement d�àrees específiques de coneixement, igual que en els cursos ini-cials? Existeixen, com creuen alguns autors de propostes organitzades apartir d�aquest criteri �Deheinzelin (1994), per exemple�, objectes deconeixement que són indispensables perquè un infant pugui entendre�sa sí mateix i el món en què viu? Els infants van a l�escola per tenir accésa aquests continguts? Una mestra, escollint els continguts indicats peraquests autors, i dominant-los, està preparada pel treball d�educació dels

setem
bre   

 
octub

re 20
01

122 i
n-fàn

-ci-a

02llenguatges.qxd  30/07/01  22:50  PÆgina 9



10

educar de 0 a 6 anys
setem

bre   
   

octub
re 20

01

infants de zero a sis anys? Si en els anys vuitanta, en el «currículum peractivitats», la significació donada a l�expressió continguts �àrees d�estu-di o camps de coneixement i disciplines� no era la indicada per la Lleiper l�educació infantil, recomanant-se en canvi les activitats i vivències,en el currículum organitzat segons les «àrees de coneixement» tenimuna allau de continguts que exemplifica que, a principis dels anys 90, l�i-nici de la producció del caràcter educatiu de l�educació infantil es vadonar a través de la còpia adaptada del model dels nivells posteriors del�ensenyament. Avui sabem, pels estudis relatius a les múltiples i dife-rents significacions atorgades a l�expressió continguts, que les activitatsi vivències característiques del «currículum per activitats», llegides ambels ulls d�avui, també es poden entendre com a continguts. O no?Els «temes generadors» tenen el sentit de relativitzar la importànciadels objectes de coneixement extrets de les «àrees de coneixement» enl�educació dels infants, fent èmfasi a la necessitat de buscar els contin-guts de la seva educació també en la seva vida quotidiana i en la sevacultura.Al Brasil, el «tema generador» és una expressió que està directamentenllaçada amb Paulo Freire (1970), i, per tant, amb l�educació i l�alfabe-tització d�adults. Tot i això, o potser precisament per això, les propostespedagògiques per l�educació infantil més esteses a nivell nacional, jasigui organitzades a partir d�aquest criteri �Kramer (1991), per exem-ple�, o que critiquen aquest criteri �Deheinzelin (1994), per exemple�,no citen Paulo Freire com a referència en cap moment. Si, d�una banda,aquesta omissió proporciona als educadors dels infants de zero a sisanys la possibilitat de fer feina mes enllà de les activitats i vivènciescaracterístiques de la custòdia i cura dels infants, d�altra banda inauguraun garbuix en relació a l�autoria i els principis orientadors d�aquest noucriteri de selecció i d�articulació de continguts. De quin «tema genera-dor» es parla? Del de Paulo Freire �que no té res a veure amb l�educa-ció infantil�, o del de Kramer o de Deheinzelin? Malgrat la confusió,que continua� i un dels objectius de la meva tesi és indicar la sevaexistència i aclarir-la�, cal dir que, amb l�aparició dels «temes genera-

dors», bàsicament segons la proposta de Kramer (1991), els contingutsde les vides dels infants han començat a ser valorats i investigats com aobjectes de coneixement dins l�escola de l�educació infantil. Encara pen-so que els «temes generadors» són el gran pas per la benvinguda, pocsanys després, als «temes transversals» i a la «pedagogia de projectes»,d�influència espanyola.Actualment, al Brasil, tots aquests criteris de selecció i d�articulacióde continguts coexisteixen, ja sigui mitjançant pràctiques efectives a lesescoles, o estudis sobre els principis que les fonamenten, o en las diver-ses demandes de formació de mestres. Entendre el sentit, els orígens, elcontext i les pràctiques de cada un d�aquests criteris en la història de lanostra educació infantil representa un esforç i un aprenentatge necessa-ri i estimulant per a tots nosaltres �educadors, famílies dels infants, enti-tats governamentals, societat com un tot�, en la complexa tasca d�ad-ministració conjunta del que heretem, del que ja vivim, de la realitatque ens desafia quotidianament i dels diferents somnis que encara hemde realitzar. És sobre un somni, per tant, que continuarem conversant.Un somni que �perquè és somni� va començar com una unió de tros-sets de teories que no es donen la mà �però que sí me la donen a mi�;que es va practicar en dues escoles �quan era mestre i coordinadorpedagògic�, inscrivint-me també en articles, dissertacions i tesi. Aquestsomni, per tant, és una part de mi per escrit, caminant pels somnis,somniant pel que vaig caminar.El rebombori del autocar? Va entrar al meu somni. Més Almodóvarque Buñuel!
Llegint el món, els lectores i els continguts programàtics coma llenguatgeL�expressió llenguatges generadors, que dóna nom al criteri de selecciói d�articulació de continguts que jo proposo, pretén perfilar una síntesi,un nou significat i un nou homenatge a dos autores que van influenciarmolt la producció d�aquest criteri �el brasiler i pedagog Paulo Freire(1921-1998) i el nord-americà i semiòleg Charles Sanders Peirce (1839-
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1914)�, en la mesura que en la meva proposta es creuen la concepcióde llenguatge de Pierce, i la concepció de temes generadors de Freire.La veritat és que no es tracta de l�aplicació acoblada de les teories d�a-quests dos autors, però sí d�apropiar-me-les lliurement, d�una inspiracióper part meva en relació a les seves teories. Per això dic que aquestesteories no es donen la mà entre elles, però sí me la donen a mi. Al meucap, el que vaig seleccionar i significar de i sobre cada una d�elles té, enconjunt, un sentit i produeix, en creuar-se amb els meus propis pensa-ments, una original alternativa curricular per a l�educació infantil.Per Paulo Freire, com he dit abans, la selecció dels continguts queintercediran en la relació pedagògica comença quan el mestre es pre-

gunta sobre què parlarà amb els seus alumnes just abans de conèixer-los, i continua en la companyia dialogada amb aquests, en la convivèn-cia diària a l�escola. Per Peirce, el llenguatge és quelcom que extrapolael llenguatge verbal oral i escrit, inscrivint-se també en l�esfera d�allò noverbal, com qualsevol realització o producció humana i de la natura,cadascuna d�elles amb les seves regles pròpies d�estructura i de funcio-nament.Quan vaig llegir, a Peirce, que els llenguatges estan en el món i nosal-tres estem en els llenguatges, vaig pensar: busca els infants en els múlti-ples i diferents llenguatges en els quals ells es produeixen �i que sónproduïts per ells� i trobaràs el més significatiu que existeix en la sevavida, en diferents mo-ments de la vida escolar�parles, gestualitat, bro-mes, jocs, dibuixos, mo-delat, escultura, tallar i en-ganxar, música, literatura,cuina, classificacions, seri-aciones, quantificacions,lectura o escriptura, pre-ferències, dificultats, pors,organitzacions, relació en-tre infants i adults, inte-rrogants, curiositats, solu-cions a embolics, relacióamb la natura i espai físic,i moltes més coses.Peirce treballa amb elconcepte de signe, do-nant-li un significat dife-rent al que donava Piaget.Per Peirce, la semiòtica ésuna teoria significativa
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del coneixement. En línies generals, és possible dir que un signe és quel-com que representa, en part, alguna cosa per a alguna persona i que,per representat a penes en part, necessita sempre d�un altre signe, quealhora genera un altre signe que en genera encara un altre, amb l�objec-tiu de representar l�objecte que es vol representar en la seva totalitat.Per això, quan la mestra veu sentit a, i per tant, dóna el seu consenti-ment per aventurar-se en la tasca d�identificar el que els infants estanvivint i seleccionant com a més significatiu en el procés de producciód�ells mateixos i del món, l�alternativa aconsellada pels llenguatgesgeneradors és que la mestra intenti llegir i interpretar la profusió designes que els infants estan generant en els diferents llenguatges através dels quals estan produint significats i intervencions sobre ellsmateixos i el món.El que existeix persisteix, diu Peirce. Aplicant el que diu a la propos-ta dels llenguatges generadors, el que pugna en les diverses produccionsdels infants existeix com a significatiu en les seves vides, i és per aixòque necessita ser identificat i explorat de forma por sistematitzada perpart del mestre, però amb els infants. El que persisteix és justament allòque els infants volen-perquè-necessiten-saber.Enfront de la hipòtesi d�un contingut significatiu, el mestre hauràde recollir tots els materials relatius a una qüestió determinada �lli-bres, revistes, vídeos, jocs, discs compactes, joguines, etc.� i elaborarun itinerari hipotètic de possibilitats d�estudis, recerques i situacionsconcretes diverses per ser presentades i realitzades amb els infants.En posar-les en pràctica, les seves hipòtesis seran examinades, demanera que podrà comprovar si el que ell va considerar, mentre lle-gia, insistent i significatiu en la vida dels infants, en realitat existeixcom a tal. La implicació i la participació dels infants en les propostesdel mestre és una bona pista, un índex, per indicar que està en el boncamí. Inspirada en la «lectura d�índexs» peirceana, aquesta estratègiade rastreig proposada pels llenguatges generadors és molt diferent,per exemple, de les recerques realitzades per identificar els «temestransversals» d�una comunitat, o de les converses entre els infants per

escollir els afers que els agradaria estudiar, recomanades per la «peda-gogia de projectes».La proposta dels llenguatges generadors i, en aquest sentit, d�unamanera determinada de llegir, és una estratègia de rastreig dialogatentre el mestre i els seus alumnes per identificar els continguts pro-gramàtics més significatius de la vida del grup d�infants que es trobensota la seva responsabilitat. I en aquesta proposta, els continguts signi-ficatius s�entenen com a llenguatges, com a «sabers instrumentals,sabers de pràctiques, de pràctiques d�un mateix, de pràctiques d�auto-constitució, de comprensió i d�expressió de sí, de delimitació i exercicide la possibilitat d�intervenció sobre un mateix i en el món» (vegeuVillela Pereira, 1995).En la proposta dels llenguatges generadors, mestres i alumnes són,per tant, subjectes-lectors i objectes-llenguatges els uns pels altres i ambels altres, produint-se mútuament, el món i la relació pedagògica.Parlant de forma pràctica, la mestra ha de pensar de la següentmanera pel que fa a la planificació. En la primera fase de la planifica-ció, just abans de conèixer personalment els infants, ha de decidirquins llenguatges seleccionarà per compondre la rutina amb la què elsesperarà, sense oblidar que les seves seleccions són, de manera imme-diata, una de les maneres de presentar-se als infants, de ser llegidapels infants.La segona fase de planificació resta oberta, en blanc, i s�anirà om-plint al llarg de l�any, en el conviure diari de la mestra i els infants.Llegint atentament i sensiblement els índexs-pistes-indicadors que esproduiran al coincidir amb els diferents llenguatges presentats perella, la mestra anirà identificant els afers-continguts-llenguatges queaniran omplint la segona fase de la planificació �ja siguin conceptes,fets, procediments, actituds, valors, normes, institucions o el que siguique mobilitzi el desig, la necessitat, el interès i la curiositat dels infants,i que els col·loqui en situacions d�estudi, recerques i produccionsdiverses per la comprensió i intervenció sobre sí mateixos i sobre elmón. Un cop identificats, com ja he dit, li toca al mestre verificar les
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seves hipòtesis junt ambels infants, i així succes-sivament.Organitzats d�aquestamanera, una mestra o unmestre estaran sempredesafiant i acompanyantels infants en processosde producció de sí ma-teixos i del món; en con-trapartida, estaran sem-pre desafiats pels infantsa llegir, donar significati interferir en els seusprocessos de produccióde sí mateixos, del seumestratge, del món. Unaparella inseparable i ve-ritable, com poques in-ventades per l�home enla seva història d�inven-tar-se, de criar-se i delsmóns i les societats enles quals ell vol-perquè-necessita viure.Al contrari del que sesol dir, com a mínim almeu país, somniar costa,sí senyor, perquè el somni demana cames i camins; demana anys devida, d�estudis; demana jerarquies, demana enfrontaments, exposi-cions, etc. «La vida és somni»? Què seria el meu somni si no existís elcinema, el teatre, la dansa, la música, la pintura, la literatura, els viat-ges, la televisió? n
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Al setembre. S�han d�a-costumar; han de plorarfins que agafin el ritme;no tenen res; el que pas-sa és que s�han d�adap-tar a l�horari de l�escola;del grup; això és al prin-cipi, desprès s�hi acostu-men; al gener o al febrerja es troben bé.Quan ja s�han acostu-mat. És que a casa seva...; és que la seva mare...;és que els caps de setmana l�agafen, li donende menjar, el deixen dormir molta estona, i ves,perd el ritme, els hàbits.El malestar. Plora perquè vol que estiguis pera ell, que l�agafis, que li facis cas; no té res; téson, té fam, està cansat; no l�agafis que esviciarà; no juga al jardí; està tota l�estona ambmi, en un racó.Les necessitats bàsiques. Si ara dorm, després nofarà la migdiada; s�adorm a l�hora de dinar;menja el que vol; no vol purés ni coses sòlides;vol que li donis tu; li costa menjar, però menjamillor aquí que a casa seva; Sempre n�estic pen-

dent; no tinc tempsper a res més.Les relacions. Els agra-da estar amuntegatstots junts, els uns a so-bre dels altres; s�esti-men; es mosseguen,sobretot si no em ve-uen; si m�assec a terra,tots vénen a sobremeu; quan vaig cap alcanviador, vénen tots darrera; alguns matins,quan els porten, ploren.El joc. Ja m�aguanten; no participen en lesactivitats; volen fer la seva. sas; els pares fantard a les assemblees; no donen importància ales activitats; té por que l�empenyin, s�embru-ten, es mengen la sorra del jardí; el terra estàmullat, millor que no surtin.
De quins nens parlem?Són petits i ploren si es queden sols? Es fanpipí i caca a sobre en qualsevol moment, recla-men una atenció individual constant, els canvisels afecten molt, són físicament insegurs, tenen

mancança de llenguatge, depenen totalmentdels seus ritmes biològics, no poden compartirels jocs amb altres nens? Són grans i saben sotmetre�s a les exigènciesgrupals? Fan activitats tots plegats perquè s�hade tenir interès, romanen asseguts en les assem-blees durant força estona, esperen i aguanten lason fins a la migdiada, la gana fins al dinar, quearribi el seu torn perquè s�ha de respectar i noestar enganxats a l�adult perquè s�ha de ser inde-pendent, i no ser ploramiques sinó autònoms?Si tenen la sort de nàixer entre gener, febrero març i complir un any en el grup de bebès,romandran fins als 18 mesos en un grup ambun ritme de vida de bebè individualitzat, aten-cions bàsiques molt ateses, jocs al seu ritme,molta interacció amb l�educadora, importànciade la relació amb les famílies.Si són nascuts de setembre a desembre po-den entrar en el grup d�un a dos anys i, tot ique no caminen encara, ja tot està previst per anens que caminen, i encara que dormin al matíaquí ja no disposen de temps, ni d�espai, ni per-sones per dormir, tret de la migdiada. Tampoc,per menjar a una altra hora i, en qualsevol cas,

Encara són molt pet i ts
Els infants d'un a dos anys acostumen a ser elgrup més difícil en els centres de primera infàn-cia. És  l'edat de la transició en els aspectesbiològics, en el domini del cos i de les capaci-tats cognitives, i en les relacions afectives isocials. Persisteixen moltes de les necessitatsdel primer any mentre sorgeix una nova relacióamb el món gràcies al domini del llenguatge ia la capacitat de representació. Cal analitzarcurosament si el context de desenvolupamentque s'ofereix als nens és adequat per donarrespostes a les necessitats canviants.

Elena Lobo
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no val la penafer-ne un pro-blema perquè algener ja s�hi hanacostumat o ja s�han fet grans i no els cal i,finalment, podran fer les activitats amb tots,malgrat que les famílies només preguntaran sihan menjat o si han dormit.
Una edat de canviL�edat d�un a dos anys �millor de deu-dotzemesos a dos anys� és una edat plena de transi-cions per als infants.
� De tenir uns desplaçaments limitats a poderallunyar-se autònomament més i més de l�a-dult i explorar l�entorn.� D�uns àpats uniformes a una dieta que exi-geix molta més activitat per part del bebè ique és molt rica en experiències sensorials.� A poc a poc van dormint menys hores i laseva experiència d�acció vers el món aug-menta.� I no tan sols augmenta, sinó que augmentagràcies a les seves possibilitats mentals de

representació i relació. Els seus jocs passend�explorar tot el que tenen d�actractius elsobjectes a actuar amb una intencionalitatcada cop més planificada.� Amb tot això, la seva relació amb l�adult passaa ser menys corporal i apareix el llenguatgecom a forma de comunicació. Curiosamentl�afecte, la necessitat de tenir l�adult a prop, detenir la seguretat que es troba dins del seucamp perceptiu, s�intensifica.� També els iguals passaran de ser objectesinteressants a ser companys amb els qualsmultiplicar jocs, però també rivals, objectesd�agressió.
Un ritme desigual, un equilibri inestableEls nens no tan sols difereixen molt entre ellsquan fan aquests trànsits, sinó que també dife-reixen molt de si mateixos, és a dir, evolucio-nen de manera discontínua i poc previsible.En unes coses van molt de pressa i en d�altresno, unes temporades canvien cada dia i d�al-tres l�estabilitat és molt més gran. I a més avegades retrocedeixen, o bé ho sembla.D�altra banda aquests canvis no deixen de pro-
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vocar a la vida de l�infant episodis d�inseguretat ifins i tot veritable angoixa (pensem en algunesadaptacions) que només poden expressar-se permitjà del plor, la negativa de menjar, la inhibicióo la malaltia. La seva capacitat de resistir les frus-tracions és molt limitada perquè no poden com-prendre bé les causes dels contratemps i noconeixen el desenllaç de les esperes.
Unes necessitats específiquesEls nens necessiten un marc de vida suficient-ment segur i flexible, en el qual les personesde referència afectiva es posin en el seu lloc, ique escoltin i interpretin correctament lesseves necessitats, i donin les respostes de lamanera més adequada.Cada nen ha de poder transitar pels canvis deritme propis de la seva edat de manera indivi-dual. Per què no mantenim els mateixos criterisque en els grups de bebès, on és pràctica comúque els petits dormin, mengin, juguin o surtin aprendre l�aire segons les seves necessitatsespecífiques? Els moments de la migdiada, elcanvi de passar el menjar a sòlid, d�aprendre acaminar, de separar-se i retrobar-se, han de sertractats individualment i prestar els ajuts neces-saris en cada cas, sense cedir a l�adopció d�unrègim de vida col·lectiu tan còmode per alsadults com poc apropiat per als infants. Durantel dia s�han d�evitar les esperes, els moments detransició en els quals els nens poden sentir-seperduts per no tenir clar què és el que s�ha defer, en no poder anticipar la satisfacció d�unanecessitat que senten (sigui de joc, de menjar od�eliminar la incomoditat d�un bolquer brut).Són estones buides en què no es fa res i de les

quals els adults tenen la clau, però que des de laperspectiva del nen s�omplen d�inquietud, d�in-seguretat i d�un malestar que fàcilment degene-ra en plors, mossegades o petits accidents.La poca capacitat que tenen els infants d�a-questa edat d�expressar els sentiments i elsdesigs ens porta, sota el pretext que «no pro-testen» o un ambigu «estan bé», a fer-los supor-tar situacions en què no es compleixen les con-dicions de calma, de serenitat de l�adult, elsespais són inadequats, la pressió del grup ésexcessiva o les persones de referència canvien,o no són perceptibles per als nens.El soroll, els plors (que a voltes els adultsno perceben o no acostumen a sentir com ine-vitables), els espais inabastables, la multiplica-ció de figures adultes, un nombre d�infantsexcessiu, els sons de procedència desconegu-da, més endavant podran ser reconeguts i uti-litzats com a font d�inspiració, però ara des-borden els nens menors de dos anys, i els fanpor i provoquen inseguretat.La necessitat de jugar i de tenir unes riquesexperiències amb el medi passen per una activi-tat essencialment individual en la qual, a poc apoc cerquen companys de joc amb qui multipli-quen l�alegria de les seves exploracions, la imme-diatesa dels descobriments i les primeres possi-bilitats de recrear la realitat. Els interessos sónvariats i s�imposa el respecte al ritme i a les pecu-liaritats de cadascú. Res més nefast que la llei de«com més aviat, millor» amb què s�implica elsinfants en «activitats» sofisticades (perdem unelemental seny?), que només responen al desigdels adults de «fer actes educatius», i no als inte-ressos dels petits. Els seus interessos són sen-

zills, observables, i se�ls ha de donar respostades del respecte, la creativitat, la calma i el seny.El fet d�estar inclòs dins d�un grup, en el qualuns quants infants comparteixen l�establimentde relacions vinculars amb una mateixa personaadulta, no fa que automàticament els nens pres-cindeixin d�aquesta figura de referència, querenunciïn al seu suport i, fins i tot, a la sevapresència. Més aviat tot al contrari, aquestaexigència de compartir l�educadora resulta moltdura i només es pot acceptar quan es posa moltd�esforç i d�intencionalitat (sovint esgotadores)per mantenir unes relacions amb els infants queresultin suficients i satisfactòries, cosa quenomés és possible si el grup és reduït. Pretendreque els nens siguin prematurament «indepen-dents» i «autònoms», constitueix una falsa sorti-da a la funció bàsica de les educadores. Ni tansols en l�anomenat «joc lliure», poden els nensromandre actius i tranquils sense una supervisióconstant i sense intervencions oportunes queels ajudin a enriquir i donar sentit a la seva acció,a superar petits conflictes, a no sentir-se envaïtspels sentiments de soledat o abandó, a saber-seen tot moment atesos, recolzats i segurs.El benestar dels nens i les nenes a l�escolainfantil, en edats tan delicades, s�ha de compro-var dia a dia. És necessari observar amb aten-ció les seves relacions, els seus jocs, els seus rit-mes, per tal d�adaptar l�organització de vida iles propostes educatives a les seves necessitatsconcretes. A la idea que són els nens els ques�han d�adaptar a les exigències del centreinfantil, anteposem la voluntat d�adaptar la nos-tra manera de fer a les exigències del desenvo-lupament feliç dels nens i les nenes. n
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Què deu suggerir als infants mirarpel forat d�un calidoscopi? Una acti-vitat banal o una activitat fantàsticaque provoca infinits interrogants alsinfants? Interrogants sobre la sime-tria, sobre el paper dels miralls, so-bre l�estètica, sobre la profunditat,sobre el pla.Tal com vam recollir la portada delnúmero 119 de la nostra revista,experimentar amb un calidoscopi

pot ser altament interessant. Pertant, pot ser una bona pensadaconstruir-ne amb ells.El grup d�infants de cinc anys del�escola pública Vall d�Aro, amb laseva mestra Núria Regincós, hanconstruït calidoscopis amb els qualspoder experimentar. Una experimen-tació que ve després de dissenyar-los i construir-los amb els recursosque es tenen a l�abast. n 17
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A l�etapa d�educacióinfantil de l�escola notenim llibres de text.No n�hem tingut gai-rebé mai i creiem queaquesta és una decisióque ens ha permèsplantejar-nos canvisque, d�altra manera,potser no hauríem gosat. Intentar maneres defer diferents i provar-les és més fàcil si no hiha res que t�obligui d�alguna manera. No tenirllibres ofereix, doncs, una major llibertat al�hora de decidir totes les activitats i aquestscanvis. I canviar sempre és un esforç.Quants cops no sentim davant d�una pro-posta nova comentar a molts mestres, «uf! i asobre haver de fer les fitxes del llibre...» Penso que allò en què hom creu i fa ambil·lusió sol tenir un resultat positiu, i no tenir otenir llibres no estaria exclòs d�aquest criteri.Tot depèn de l�ús que se�n faci: en quin ordre

l�hem de seguir, sidonem prioritat o noal fet que s�ha d�aca-bar, quina franja horà-ria hi destinem, etc.Malgrat això, emsembla que el llibre re-presenta uns paràme-tres igualitaris per a tot-hom, tant pel que fa a la manera d�aprendre decadascú, com al moment de cada aprenentatge.Si tenim llibre, totes i tots haurien de poder ferel nivell que l�editorial proposa i que l�escola creuque s�adiu amb els seus objectius, quan, de fet, al�educació infantil, i segurament sempre, elsnivells són molt diversos. Com més petits aixòés més rotundament constatable i marca la nos-tra actuació, ja que, a l�infant de 3, 4 o 5 anys liés molt difícil fer alguna cosa que superi la sevamaduresa. Aprendre no deu ser només «fer».A la pràctica, per a mi, a la classe de cincanys, no tenir llibre de text comporta poder

fer coses tan concretes com anar adequant unxic més les propostes d�aprenentatge a cadanivell del grup. Que no tothom faci el mateixpossibilita la convivència entre els nivells dife-renciats que tenim a classe; nivells que semprehi són, fem el que fem. Si preveiem que no tot-hom farà el mateix, no sols posem l�aprenen-tatge més a l�abast dels que tenen més dificul-tats o el fem més interessant per als que se�nsurten amb molta facilitat, sinó que en recolliraquestes diferències també ajudem a normalit-zar-les i, per tant, a respectar-les. A ningú, liagrada sentir-se diferent dels altres, però hosom, i intentar acceptar-ho tant pel nivell baix,com per l�alt, crec que ajuda a treure tensió.També em facilita proposar activitats, en lesquals, en moments puntuals, dos o tres nens fanuna única tasca i cadascú aporta el que sap ienriqueix l�altre. Amb o sense el meu ajut. I nosols enriqueix conceptualment, sinó que ajuda aaprendre a compartir, a esperar, a escoltar. Hiha més temps per manipular, per construir, des-
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Més sobre els l l ibres de f i txes
El llibre fa por, quan t�has acostumat a tre-ballar sense. Suposo que la mateixa que fala situació contrària. Potser es tracta de dei-xar-lo a poc a poc. Cal pensar-ne passos pro-gressius. Fins que t�adones que la feina esfa més agraïda, perquè la resposta és deseguida favorable i el volum de treball segu-rament és similar, tot i que diferent.

Sara Pañella
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fer, experimentar, investigar, activitats que dei-xen poca constància sobre el paper, perquè tam-poc es tracta de fer un gran àlbum. I sempre enfem poques, d�aquestes activitats.Permet dedicar temps a jugar, pensar i feralgun taller o racó, cuinar, deixar triar tant eltema com l�obra de teatre, el poema a apren-dre, o fer aquelles activitats que es plantegenper a tota l�etapa o a l�escola, aproximar-nos al�obra d�un arquitecte, pintor, poeta, i poder-ne fruir perquè es poden aconseguir objectiussemblants per camins diferents.Si tingués llibre, no sé si em podria perme-tre dedicar una hora, de tant en tant, a pensar

un cartell: per a qui és, com i què ha de dir,etc., i finalment fer-lo, o una nota per als paresi provocar redactats diferents per comunicarel mateix. Podria dedicar temps a pensar quèsaben, a esbrinar i compartir quines ideestenen de les coses, a propiciar i recollir dubtes,a formular preguntes, a pensar com podemaprendre? No ho sé.És difícil creure�s el protagonista de l�aprenen-tatge si el que s�ha de fer està escrit i, a més amés, des de fora. La capacitat de decisió és zero.I aquesta capacitat no és un aspecte cada copmés urgent d�atendre des de l�escola? Compodran fer aquest esforç més endavant, si no ho

permetem quan tot just comencen a construir-se una imatge de què és escola i aprenentatge?Quant temps tenim per poder-nos mirarpausadament cada petita o petit per pensarcom és, per què actua d�una manera determi-nada? Com podem canviar aquesta mirada sino disposem del temps per entendre�ls mésenllà de les paraules i els fets concrets? I lesfeines que tenim a les escoles sembla que esmultipliquin. I les exigències també.Cal temps per poder conèixer-los més,comentar què els passa, tenir més en compteles seves necessitats, que sovint no són lescurriculars, però que si se�n té cura també hoacaben sent.Equivocar-se, per exemple: sovint nomésaprenem per assaig i error. No ens ho podempermetre més sovint si no tenim gaires lligamsque ens atenallin? I sempre hi ha �malgrat tot�moltes coses que es van fent ineludibles.No s�opta pel llibre, de vegades, davant elpoc temps que hi ha per preparar material?
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«Almenys hi ha una part pensada, preparada»,comenten algunes mestres, i això tranquil·litza.Però aquesta opció no en condiciona d�altres?Organitzar el llibre, intentar que s�adigui almàxim amb el que s�està fent també requereixun esforç que sovint no tenim en compte.Em sembla difícil compaginar «haver de ferel llibre» amb una aproximació cada cop mésreal a les diversitats dels infants. I quan se�nparla i com ho voldríem!Em pregunto si la tranquil·litat que teòrica-ment ofereix tenir llibre de text no ens hauriad�intranquil·litzar. Les editorials també sónhumanes, com nosaltres, i se salten passos. Devegades fins i tot proposen feines repetitives od�aquelles que es poden fer sense haver depensar gens, i tenen el mateix percentatge d�è-xit que d�error. Un cop feta la feina, bé o mala-ment, és difícil saber fins a quin punt hanendevinat o assumit el concepte que treballa-va, i cal fer alguna altra cosa per esbrinar-ho.En alguns llibres també trobem propostesengrescadores, val a dir-ho.Ben segur que sempre intentem fer una micade tot el que s�ha exposat, sigui com sigui. Notenir llibres només dóna més temps per a fer-ho. I un xic més de temps representa més tran-quil·litat per poder fer el que voldríem i nohaver d�acabar fent, de vegades, el que podem.Per reflexionar. I que cada curs sigui un xicdiferent de l�anterior.Per fer escola amb més qualitat no només caltemps, és clar, però sense temps no es pot fer.D�altra banda, treballar amb llibres, i mésendavant estudiar-hi, sempre és molt més sen-zill que fer-ho sense aquesta eina. Haver de cer-

car i seleccionar la informació defonts diverses és ben segur méscomplicat. Però potser aquestseria un procediment cada copmés important d�ajudar a assumirdes de l�escola. Per poder arribara això crec que cal ajudar, des delsinicis, al fet que cadascú apreguia saber què sap, què creu i quèvol; a buscar maneres d�aconse-guir-ho; a implicar-se, a relacio-nar. Sobretot, a pensar. Cal defu-gir la idea que els més petits nosaben res si no els ho ensenyem.Alguns saben moltes coses, d�al-tres saben coses paral·leles quecal ajudar a engrandir, situar, rela-cionar. I tots saben què els repre-senta aprendre: si els costa, si elsfa por, si rebran o no ajuda, si elsfa il·lusió. Quant temps tenim perpensar coses tan importants decadascú? I això és el que en moltscasos dificultarà o ajudarà a fer laseva/nostra feina.Deia un mestre que avançar enl�aprenentatge de fer de mestraens hauria de portar a una majorllibertat individual a l�hora de tre-ballar. No hi ha camins inequí-vocs ni perfectes.A manera de cloenda, crec que l�educacióinfantil hauria de ser el més paral·lela possiblea la vida que la canalla viu a fora de l�escola.Tant de bo poguéssim fer una escola que anésdonant als infants allò que demanen i, si tot va

escola 3-6

20

setem
bre

octub
re 20

01

in-fàn
-ci-a

122

05fitxes-f.qxd  30/07/01  22:55  PÆgina 20



bé, sempre volen entendre el món, que és elque tractem que aprenguin. Una escola que fosrica en estímuls, organitzada i potenciadora osuplidora dels recursos que cadascú té, per talque se�ls anessin apropiant.Hauria de ser el menys semblant possible al�anterior preescolar. No és un «pre» a res. Totve d�abans i continua evolucionant després.Hauria de gaudir del llibre més gran, que japorta cada un i compartim: el de la vida.Sense simplificacions artificials, o amb lesmenys possibles, amb tota la complexitat i,per tant, riquesa. Només aquest és l�estímulmés fort. Lletres, números, objectes, éssers,n�hi ha arreu.No tenir «llibre» no és, doncs, no tenir-ne;és tenir-los tots. Tenir la possibilitat de mirarel que més interessa i ajuda en cada moment.Les relacions, un dels aprenentatges mésimportants que, com tots, també es fan a l�es-cola, no tenen ni han tingut mai llibre i, tan-mateix, anem buscant i trobant recursos perafavorir una construcció positiva.No tenir llibres, doncs, seria disposar de l�es-pai de temps lliure necessari per trobar, també,en els altres, aprenentatges més curriculars, elsrecursos que ens aproximin a aquest gran «lli-bre» en majúscules, i, a cadascú que s�hi ha d�a-nar endinsant, amb la més gran minuciositat isensibilitat de què siguem capaços.L�educació infantil hauria d�acompanyar, enel seu creixement individual, cada petita opetit que tenim al davant. Cap editorial nosap quin és aquest moment. Només les mes-tres que hi convivim cada dia. I encara hi hamolt per a aprendre. n
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Des del parvulari,hem constatat que aju-dar els pares i les ma-res a viure amb tran-quil·litat i confiançal�estada dels fills a l�escola repercuteix en elbenestar de tots i en un millor aprenentatge, jaque incideix directament en la motivació, queés el principal motor de qualsevol progrés.Les primeres experiències dels infants s�es-devenen a la família i, naturalment, la famíliaés fonamental per al seu desenvolupament.Quan els nens arriben a l�escola cal conèixeraquesta realitat.Entre el context familiar i el context esco-lar existeixen diferències notables. Les fun-cions i els objectius de cadascun són tambédiferents. Ambdues institucions, però, edu-quen i, per això, és molt important establirunes relacions de qualitat per tal d�acostaraquests dos mons. Aquest apropament facili-ta la comprensió mútua, l�establiment de pau-

tes comunes d�actua-ció i, d�aquesta ma-nera, el fet de poderexercir una acció edu-cativa adequada a lesnecessitats de cada nen o nena.Si bé creiem que és bàsic potenciar aquestarelació amb la família, també creiem que ésimportant expressar i intentar reflexionardavant els dubtes i preocupacions que aquesttipus de relació genera:
� Com ens imaginem aquesta relació i com laconcretem? I, en tot cas, creiem que ésimportant aquesta relació per tal de ser cohe-rents uns i altres pel que fa a l�educació?� La confiança millorarà si ens coneixem més?� Com podem ajudar els pares a comprendrequè s�hi fa, a l�escola, i com valorem l�evolu-ció i els aprenentatges del seu fill?� Els pares poden esdevenir un suport a l�es-cola
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Cap a una acció educat iva compart idafamí l ia-escola
Certament, entre la família i l'escola hi hadiferències notables. Les funcions i els objec-tius de cadascuna són també diferents. Amb-dues, però, eduquen i, per això, és molt impor-tant establir unes relacions de qualitat per tald'acostar aquests dos mons.

Teresa Sogas i Carme Vila

06familia-f.qxd  30/07/01  22:55  PÆgina 22



� Pel que fa a nosaltres, els mestres, sentimque se�ns qüestiona la nostra professionali-tat obrint les portes de l�escola?� Estem decidits a compartir els nostres crite-ris pedagògics?
Nosaltres us volem oferir des d�aquestarevista la nostra experiència en aquest intentd�apropar-se a les famílies.La nostra és una escola pública de dues línies,situada a Santa Maria de Palautordera, un muni-cipi d�uns 6.000 habitants. El fet que sigui l�ú-nica escola fa que gaudeixi de tota la diversitatsocial, econòmica i cultural de la nostra pobla-ció, fet que valorem molt positivament, ja queofereix una gran riquesa a les nostres classes.El centre compta amb un servei municipalde psicopedagogia i logopèdia que fa la seva

tasca a partir d�un pla de treball aprovat pelclaustre i el consell escolar, que emfasitza laprevenció i el suport a les famílies.El primer contacte que tenim amb la famí-lia (llevat dels tràmits formals de la inscrip-ció i posterior matriculació) és mitjançant laprimera entrevista, que duen a terme les pro-fessionals del Servei Psicopedagògic Muni-cipal, abans que s�iniciï l�escolaritat. Aixòpermet començar a conèixer els aspectesevolutius, afectius i conductuals de l�infant icopsar l�estil educatiu de la família i, d�aques-ta manera, iniciar una relació família-escolaque obri la porta al diàleg. La informació escomparteix extensament amb la tutora quetindrà els infants.Un cop iniciat el curs, el contacte diari en lesentrades i sortides és un mitjà essencial per a

l�intercanvi amb la família, és un temps privi-legiat per observar la relació entre pares i nens,per deixar temps als acomiadaments tranquils,respectant que s�allargui més o menys d�acordamb les necessitats individuals.Sobretot a tres anys, fem que els pares tambécol·laborin en els rituals d�entrada i sortida dela classe (ajudar a posar la bata, salutacions iacomiadaments, comentaris de la nit, del des-pertar, etc.). Si n�hi ha que treballen, aixòmateix ho fan els avis, la cangur.Aquest contacte diari comporta incloure,com un element més del nostre treball, elpaper de cada família dins del grup, si s�inte-gra o no, si es troba còmoda i confiada, si caldelimitar alguns aspectes educatius per tal d�a-favorir aprenentatges i actituds que valoremnecessaris.Les estones d�entrar i sortir s�aprofiten sem-pre i, quan es veu necessari, tant per part delspares com de la mestra, es busca un espai mésllarg per conversar.
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Amb els pares dels nens i les nenes que vanamb autocar, s�utilitzen les «cartes» per feraquest intercanvi constant.Un altre espai d�intercanvi important són lesentrevistes amb la família al llarg del curs.Sempre procurem que no semblin un interro-gatori. El que més potenciem és la creació d�unespai tranquil per escoltar i facilitar l�intercan-vi de vivències per tal d�ampliar la informacióque ajudi la mestra i els pares a conèixer millorel nen; volem que en surti reforçat el paper depare i mare i alhora afavorir una bona imatgedel fill. És important, per a nosaltres, crear unclima adequat que permeti l�expressió d�opi-nions, dubtes, recels.Des del Servei Psicopedagògic, es reforça latasca educativa i també la relació de l�escolaamb la família.El servei és un suport essencial per al mes-tre i, també, per a la família, per poder valorarmés objectivament actituds, estratègies, com-portaments, procés de maduració, d�aprenen-tatge, que enriqueixen el treball del tutor a clas-se i aprofundeix en el coneixement individualde cada infant.A més, els pares poden dirigir-se sempre aaquest servei i expressar els dubtes o les inquie-tuds, dificultats, etc., que comporten el creixe-ment i l�aprenentatge dels fills i sovint desan-goixar, assessorar o simplement compartir.En les reunions generals amb els pares,procurem no parlar gaire de tecnicismes i enscentrem en qüestions educatives que interes-sen a les famílies, sense ser gaire detallistespel que fa a la descripció del currículum i dela programació.

Pretenem que sigui un espai obert on elspares puguin observar, escoltar i preguntar totel que els interessa i els preocupa.Un material que fem servir sovint són les fil-macions, observacions, etc., de la vida quoti-diana a l�escola, per tal d�apropar els pares al�experiència dels seus fills.En alguna d�aquestes trobades, hi assisteixla psicòloga per conversar sobre els aspectesmaduratius propis de l�edat amb els pares iestimular l�intercanvi d�experiències.Sovint es proposen xerrades i col·loquisreferits a temàtiques pròpies de l�evolució i elcomportament dels infants.Pel que fa al suport que els pares i les maresofereixen a l�escola, recollim cada dia expe-riències positives. Concretament, aportantmaterial de casa (llibres, fotografies, objectesdiversos, materials per als racons); participanten els tallers (de cuina, de disfresses, de jocstradicionals); compartint amb nosaltres elsseus oficis, l�escola de quan eren petits, lescaracterístiques del lloc de naixement; parti-cipant de les «notícies» de classe, ja siguinesdeveniments o nous aprenentatges, a travésde les cartes escrites de casa a l�escola i del�escola a casa, fetes pels infants, pels pares oper la mestra, estimulant així la importànciad�explicar i compartir.Les sortides són una bona oportunitat percompartir amb els pares. Sempre hi ha un grupde mares que fan d�acompanyants.A les festes populars i altres d�especials,també sempre fem que hi participin activament.Pensem que són maneres molt útils quepermeten, als pares, l�observació en directe

del que fa el fill, com es relaciona amb altresnens o com assumeix les normes i els límitsa l�escola.També la realització de tasques conjuntesentre pares i mestres permet progressar en l�a-dequació mútua de les representacions que lesfamílies tenen de l�escola i a la inversa, les queels mestres tenen de les famílies, ja que,necessàriament, aquestes tasques impliquen unelevat grau de comunicació.I què passa amb els infants que no tenen lasort de poder compartir més l�escola amb laseva família per motius laborals, personals,etc.? Doncs ho treballem com els altres fac-tors diferencials que conviuen sempre dins elgrup. En parlem i situem el nen dins la sevarealitat.En definitiva, el que valorem és el fet dedisposar de més adults que observen, escol-ten, ofereixen i comparteixen experiènciesamb tots els nens i les nenes.En aquest moment, el nostre parvulari té unbon nivell de participació de les famílies, mol-tes es reserven dies de festa laboral per tal depoder-nos acompanyar o assistir a esdeveni-ments determinats.Volem seguir avançant en aquesta línia, jaque considerem que la bona entesa facilita elfet que els nens visquin amb seguretat i con-fiança el món escolar i, sobretot, així l�em-premta queda establerta des d�un boncomençament.Creiem que, respectant la diferència, acollinti valorant el bagatge de cadascuna de les famí-lies, vetllem per una bona qualitat de la nostraescola i, en concret, de cada infant. n
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La Júlia explica a en Pau que,per poder omplir bé l�ampolla,ha pres una colla de mesures:�Veus, has de posar l�ampo-lla dintre del gibrell i, si possesl�embut dintre de l�ampolla, l�ai-gua no et caurà a terra. Veuscom ho faig jo?

La Carme, ens ha fet arribaraquesta bella imatge i ens explicala conversa que entorn de l�activi-tat varen tenir els dos infants, unaconversa en la qual s�explica laseqüencia d�una acció que els hagenerat un gran interès.La Carme, recorda el procésd�escolta que ha fet per arribar aorganitzar els materials en l�espaide manera que cada infant puguirealitzar l�experimentació i la des-coberta que la seva imaginació i elsseus coneixements li possibiliten.Ens diu que la confiança que hatingut amb les potencialitats delsinfants li han permès guanyartemps per poder-los observar i ferfotos com la que ens ha fet arribar.

Un fi rajolí d�aigua regalimabraç avall fins al colze de Júlia,però està tan concentrada queni se n�adona.
L�atenció d�en Pau se centra enles mans de la Júlia, de lesquals aprèn.

Un f i  ra jo l í  d�a igua
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He conegut gent feliç, heconegut gent riallera,gent alegre. Pensareu queaixò és molt normal,però ja no ho trobareutan normal si parlo d�unpoble sencer, d�una regiósencera, no puc dir d�un país sencer, ja que perdesgràcia no el vàrem poder visitar tot, però siho haguéssim fet, segurament parlaria d�unpaís de gent feliç, riallera i alegre.Fa uns mesos vaig fer, amb un grup d�amics,un viatge mig turístic mig esportiu per BurkinaFaso i el Malí. L�objectiu era fer una volta enbicicleta durant dues setmanes, visitant de proppart d�aquests dos sorprenents països. Ja hohavíem fet per altres països i les experiènciessempre havien estat molt bones, així que, engres-cats pel Toni, que ja ho coneixia, i guiats pelSalvador, un català que viu i treballa al Malí, deucompanys vàrem decidir de fer aquest viatge.El que m�ha decidit a escriure aquestesparaules no és pas explicar-vos el viatge; el

El Mal í
Mia SerraL'autor explica la impressió que l'hi va pro-duir la gent de Malí, molt especialment lesdones i els infants. A partir d'aquestsimpacte es pregunta fins a quin punt l'o-pulència afavoreix o dificulta la felicitat deles persones, com canvia la jerarquia devalors d'una societat a una altra i què hemperdut, sota el bernís de la riquesa.
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que m�interessa és intentar transmetre lessensacions que he viscut, intenses en emo-cions i vivències.Us heu demanat alguna vegada com viuenla gent d�aquests països? Malí es troba entreels cinc països més pobres de la terra, però,desprès d�haver-los conegut, estic convençutque viuen bé.Des dels paràmetres d�una societat com lanostra, viuen amb molt poc, són molt pobres,mengen poc i les seves cases, més que cases,són barraques. Viuen com nosaltres fa milersd�anys. Des dels nostres paràmetres socials, noes pot comparar, nosaltres tenim massa de tot

i, a més, volem molt més del que tenim, volemel que té el veí ric, l�actriu de moda i l�empre-sari triomfador, volem el cotxe nou que acabade sortir, i creiem que necessitem una casa mésgran, per omplir més armaris de roba que qua-si no utilitzarem i una casa on anar a passar lesvacances, quan puguem o ens deixin.Ara imagineu una societat que no coneguiaquesta opulència, una societat que no puguicomparar ni conegui res més que el que té, queper a nosaltres no és res, però, per a ells, és totel que necessiten, una casa feta per ells matei-xos, amb l�ajut dels veïns i familiars, com la detots, una família, sovint molt nombrosa, amics,

un vestit que utilitzaran fins que caigui abocins, i quasi sempre un plat a taula. Si nocomparéssim, si no fóssim envejosos, què mésnecessitaríem? Al Malí treballen per menjar, enel sentit més estricte de la paraula, treballenconstruint-se la seva casa, pasturen el poc bes-tiar que tenen, si en tenen, i eduquen els fills,els eduquen amb els seus paràmetres, aprenentot el que cal saber, alguns d�ells també fanestudis universitaris.Imagineu per un moment el que necessitaríeusi tant sols haguéssiu de tenir cura del camp perproveir-vos de menjar per a vosaltres i la vostrafamília, us construíssiu la vostra casa amb el queteniu al voltant, i l�aigua la treguéssiu d�un pou,i res més, ni hipoteques, ni lletres del cotxe nou,ni rebuts de la targeta de crèdit amb les darre-res rebaixes, ni restaurants, ni grans supermer-cats amb milers de productes que no heu pro-vat ni tindreu temps de provar mai, ni la gasoli-na del cotxe, ni el telèfon, ni l�electricitat, ni, ni,ni, ni, tantes necessitats que ens hem anat cre-ant a mesura que la societat anomenada delbenestar s�ha anat modernitzant.Podríem viure amb molt menys del quetenim? Seríem feliços amb la desena part delque tenim? Estic segur que sí, fins i tot com-parant, si no comparéssim, per descomptat.
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Al Malí tenen mil vegades menys del quetenim nosaltres i us puc ben assegurar que sónfeliços, molt feliços, són un poble alegre. Hevist molts nens contents, jugant amb unapedra i un tronc, cantant, anant a l�escola aaprendre a llegir i a comptar, fent caminadesde dues hores per anar a l�escola a aprendre allegir i a comptar, dues hores d�anada i dueshores de tornada, cada dia.Quan a aquests nens els donaves un globus,la seva expressió era feliç i agraïda, molt mésdel que he vist mai per moltíssim més. Tambéhe vist nens malalts i tristos, igual que aquí, itambé he vist nens que ploren, ploren espan-tats per les nostres disfresses esportives i perles nostres bicicletes estrafolàries. Imagineu-vos com ploraria el vostre fill si se li apareguésun marcià a la sortida del col·legi, amb nauespacial i tot.Naturalment, també tenen problemes, morenmolts nens abans del primer any de vida, la mit-jana d�edat és de 45 anys, els falten medicines,però, el més sorprenent és que tampoc volentenir totes les nostres medicines. Ens deienconvençuts que si curessin moltes malalties nomoririen tants nens i viurien més anys, però lla-vors segurament els faltaria menjar. Estan con-vençuts que sobreviuen els forts, els que el seudéu ha triat, i els altres moren, i així ho accep-ten. Al Malí, quasi ningú queda malferit ni morper accident de cotxe, moto, tren o avió. Elsactes de violència, atracaments i robatoris sónmolt estranys. Potser a la capital n�hi ha algun,és una societat més propera a la nostra.No són ni millors ni pitjors que nosaltres.Viuen una vida més senzilla. Tenen moltes

menys necessitats. I això estic convençut queels fa més lliures i feliços. El que he vist m�hafet pensar molt, m�ha fet reflexionar. Nosaltresvenim de societats molt semblants a la que esviu avui a moltes parts del Malí, fa molts anys,i no estic segur que el que tenim sigui millorque el que teníem. Parlo dels valors personals,no materials. Parlo del respecte, l�amistat, lasolidaritat, la tolerància, lagenerositat i d�altres valorsque, de mica en mica, hemanat perdent i que difícilmentretrobarem. Anem massaràpids i no tenim temps perpensar-hi. Aturem-nos unaestona i pensem-hi.El progrés és bo i necessa-ri, però el preu que paguemper aquest progrés em sem-bla massa alt. Estic segurque, amb molt menys, seríemmolt millors. Amb moltmenys, seríem molt més fe-liços. Amb molt menys,seríem molt més lliures. Ambmolt menys, seríem molt mésgenerosos. Amb molt menys,seríem molt més solidaris itolerants, i els nostres fillstambé.Al Malí he conegut gentfeliç, he conegut gent riallera,gent contenta de viure i ale-gre, gent contenta amb el quetenen, molta més que aquí, itenen moltíssim menys. n
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En la criança i curadels fills, les mares iels pares han disposattradicionalment de l�a-jut i el suport de lafamília extensa i fins itot dels veïns.Malgrat els granscanvis socials ques�han produït en lanostra societat, la me-mòria de la majoriade nosaltres encaraarriba a recordar unes estructures familiars alvoltant de les quals hi havia un sistema molteficient de suport i ajut. Els nuclis familiarseren més extensos i els parents més propersamb freqüència formaven part d�aquestsnuclis. Els entorns urbans no eren tan massi-ficats i permetien que també el veïnatgeformés part d�aquest sistema d�ajut i suport.Tal com ens recordava un membre del grupde treball, els infants sempre trobaven unafalda per poder seure.

Actualment, la situacióés ben diferent. Aquestsuport es veu moltlimitat freqüentmentper l�evolució, sobretoten els nostres hàbitatsurbans, en les formesde convivència, de rela-ció i de producció:
� Han aparegut novesformes de família; es-tructures molt diver-ses i complexes que presenten, sovint, unaextrema vulnerabilitat. Una d�aquestes sónles famílies amb un únic progenitor, majo-ritàriament dones, amb fills a càrrec.� Espais urbans massificats que no afavorei-xen la relació; habitatges petits en construc-cions verticals; espais verds segregats delsespais dels habitatges, etc.� Progenitors abocats la major part del seutemps a proveir la família dels mitjans per ala supervivència. Cal pagar un habitatge que

és molt car i s�ha de donar resposta a lesnecessitats que imposa la societat de consum.
Aquest nou escenari social fa difícil la trans-missió generacional del coneixement de la curadels petits, els quals es transformen en éssersestranys de qui no se sap ben bé que els passa,quines necessitats tenen i com s�han de cobrir.També, aquest escenari social al qual ens refe-rim dificulta el suport logístic en l�atenció alsinfants. Un infant necessita, tant per a la sevaintegritat física com per a la seva maduresa psí-quica, la disponibilitat constant d�una figuraadulta responsable.Referint-nos ja a situacions concretes del�Hospitalet, un estudi recent que hem fet desdel programa d�infància, en el qual preteníemaproximar-nos a quina era la situació de lainfància en l�aspecte concret dels maltracta-ments, ens dóna la informació següent:
� Només en el sistema de serveis socials, hemdetectat alguna de les tipologies de maltrac-tament en l�1�1 % de la població infantil. Si
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En els nous entorns urbans, es comença a tren-car la cadena de la transmissió del coneixementen la cura dels infants més petits per exigènciad�un guió social que sovint els ignora. En lasocietat de la informació, de vegades manca lamés bàsica. Aquesta situació s�agreuja si nos�unifiquen i es coordinen els missatges quedonem a les famílies des dels diferents serveisdel territori. Com estimem els nostres fills ésuna petita, però important, eina per a la res-posta a aquest escenari social. A l�Hospitalet lavolem fer servir com un instrument mediadoren la relació dels diferents professionals ambles persones que tenen cura dels petits.

Com est imem els nostres f i l ls
Paco Centeno
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tenim en compte que la detecció és nomésla punta de l�iceberg, podríem parlar de per-centatges molt més elevats.� La tipologia de maltractament majoritària(70 %) és la negligència i/o l�abandonament.Aquesta tipologia és la que té a veure amb lacura de l�infant (alimentació, higiene, abric,seguretat, tractaments mèdics, horaris, rit-mes, educació...). D�altra banda, la majoriad�experts coincideixen a afirmar que és unade les tipologies més devastadores, especial-ment en els primers anys de vida.� Una altra tipologia majoritària és el maltrac-tament psíquic o emocional (50 %) que té aveure amb la relació, la manca d�afecte, l�esti-mulació cognitiva, l�amenaça o l�atemori-ment, de conseqüències també devastadores.� Aquest estudi ens diu que la causa majorità-ria dels maltractaments és la incapacitat edu-cativa de les persones maltractadores (64 %)que solen ser tots dos progenitors. Aquestaincapacitat educativa dels progenitors esdóna per la manca d�interès o per limitacionspsíquiques o intel·lectuals. A aquesta prime-ra causa segueixen a distància les drogode-pendències, la malaltia mental, etc.

Per què s�ha fet aquest llibret?Amb tota aquesta situació, des de l�Ajunta-ment de L�Hospitalet i mitjançant el Programad�Infància de l�Àrea de Política Social, amb l�e-dició d�aquest llibret hem volgut donar respos-ta a un triple objectiu:
1. Unificar criteris entre tots els professionalsque intervenen a la ciutat amb infants petits iles seves famílies per evitar donar missatgescontradictoris en els diferents serveis on sónatesos. Sovint passa que una mateixa famíliaés atesa de manera simultània en més d�unservei de la ciutat. Per manca de coordinacióentre els professionals que hi treballen es potdonar la situació de fer una valoració diferentd�un mateix fet i, com a conseqüència, donara la família consignes també diferents, per nodir contradictòries. Una malaltia comuna del�infant, per exemple, pot ser sobredimensio-nada per uns i minimitzada per uns altres. Oaspectes de la vida quotidiana on uns fanespecial èmfasi i per uns altres passen desa-percebuts. Amb aquest llibret pretenem, enca-ra que respectant les peculiaritats de cada ser-vei, que hi hagi una manera comuna de mirar

els fets més quotidians de la vida dels infantsi així aconseguir una més gran eficàcia en laintervenció professional gràcies a la seguretatmés gran que es transmet a la persona cuida-dora.
2. Fomentar i reforçar els hàbits sans en la curadels infants per ajudar els pares i les mares aconvertir l�experiència de la paternitat i lamaternitat en una experiència joiosa amb fillssans i feliços. Creiem que un treball preventiueficaç passa més per un foment i reforç de lacompetència en les habilitats dels pares que nopas per fer notar la mancança o la deficiència.Aquest treball de reforç pot ajudar a mitigarles mancances en la transmissió generacionaldel coneixement al qual em referia al principi ia situar constructivament els pares davant deles dificultats. És molt important que l�expe-riència proporcioni satisfacció i benestar.
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3. Evitar situacions de negligència o maltrac-tament per manca d�informació. Cal posar al�abast dels cuidadors la informació necessàriaper ajudar-los a entendre quines són les neces-sitats dels menuts i com s�han de cobrir.
Com s�ha fet?Aquest llibret neix del treball sistemàtic de dis-cussió d�una comissió de treball interdiscipli-nari formada per diferents professionals dediferents àrees d�actuació que treballen enl�àmbit de la petita infància.Han format part d�aquesta comissió JosefinaBatlle i Montserrat Fernández, educadores del�Escola Bressol Patufet; Ada Cid, pediatra icoordinadora de l�ABS Santa Eulàlia Sud;Eduard Díaz, psicòleg de Baula �CDIAP;Maribel Francia, directora de la Llar d�InfantsLa Florida, i Rosa Tarrés, psicòloga de la Casadels Arbres. Han col·laborat de manera pun-tual altres professionals de l�atenció primàriade Serveis Socials.El plantejament que fèiem des delPrograma d�Infància, que és des d�on es va ferla coordinació del treball de la comissió, ésque volíem una sola eina per a tots els profes-

sionals que treballaven amb la petita infància.Això implicava que el contingut havia de néi-xer d�una síntesi de les diferents òptiques i queaquesta síntesi l�havien de fer els mateixosprofessionals. Aquest procés de discussió haestat enormement enriquidor per als qui hihem participat. No es donen gaire oportuni-tats perquè professionals tan diversos d�unmateix territori discuteixin sobre l�objectecomú d�intervenció. I encara és més pocfreqüent que aquests professionals siguin del�àmbit de la petita infància. Cada servei i dis-ciplina ha fet descobrir a la resta del gruppunts de vista nous i possibilitats noves que,sens dubte, repercutiran en la tasca.El procés s�inicià un dia del mes d�octubrede 1998 i s�acabà el juny de 1999, pel que faal treball d�elaboració de continguts i il·lus-tració. Són nou mesos justos. Quina casuali-tat!. Per raons diverses, el llibret acabat no esva poder presentar a la ciutat fins un any méstard.
Com s�ha d�utilitzar?Com estimem els nostres fills és una eina de tre-ball de tots els professionals que treballen en

el camp de la petita infància a l�Hospitalet enles diferents àrees d�actuació (salut, educació iserveis socials, principalment). És un instru-ment mediador en la relació professional-usuari, client, pacient, persona cuidadora(diguem-li com vulguem). No és, per tant, unfulletó per posar a la sala d�espera de cap con-sulta, ni per distribuir-lo de manera indiscri-minada, encara que, òbviament, no té capcontraindicació ni genera cap efecte secunda-ri. Fonamentalment, és un recordatori de laintervenció professional prèvia. És a dir, uncop s�ha donat a l�usuari-client verbalment lainformació i orientació pertinent adequada ala seva necessitat, se li entrega el material quel�ajudarà a recordar els aspectes més impor-tants de la conversa mantinguda.No pretén ser tampoc cap receptari, sinóuna invitació a la reflexió abans de l�actuació.També creiem que pot ser una eina molt útilen el treball grupal amb cuidadors.El llibret ha estat més pensat per a la sevaaplicació en la franja d�edat de zero a tresanys, però, pel seu contingut, creiem quepodria aplicar-se també en el treball amb qua-tre i cinc anys.
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Ens l�imaginem a la consulta de pediatria,utilitzat per qualsevol professional de l�equippediàtric. Ens l�imaginem a les llars d�infants iescoles bressol en les entrevistes amb els pares.Ens l�imaginem als centres i serveis d�atencióa la família i a la petita infància, a les sessionsgrupals i individuals amb els cuidadors. Tambéens l�imaginem a algunes de les entrevistes delsmestres amb els pares dels infants de parvula-ri 3 i 4 anys als centres de primària.Cada professional farà l�ús de l�eina d�acordamb el seu marc conceptual de referència: psi-cologia, pedagogia, salut, acció social, etc.
Quins són els continguts?Els continguts estan estructurats en una por-tada, sis pàgines i un pòster interior extraïble.El format és de mig foli amb dues entrades,una per al català i l�altra per al castellà.Les il·lustracions, amb escenes quotidianesmolt pensades i amb colors molt vius, ens aju-den a la comprensió del text que s�ha intentatque sigui el menys possible. Respecte al llen-guatge emprat també hem intentat que sigui elmàxim d�entenedor per facilitar una lecturaràpida, amena i sense dificultats.

Hem agafat cinc motius, els que ens hansemblat més importants per la freqüència ambquè es presenten en una jornada diària de lavida de l�infant i on més freqüentment espoden presentar dificultats: el plor, la hiperac-tivitat i tossuderia, el menjar, la malaltia i lason. Totes les escenes segueixen més o menysel mateix guió: descripció breu de la situació,indicació de la dificultat i apunt de possiblessortides al conflicte.A la portada, aquest últim punt del guió elrepresenta l�eslògan Atureu-vos i penseu-hi, elqual és una invitació a la reflexió abans de pre-cipitar-se a actuar i que sintetitza, ja de bonprincipi, tot el missatge del llibret. Tanquemels continguts amb una altra invitació a dema-nar ajut i consultar els professionals que tenena l�abast quan hi hagi algun aspecte relacionatamb els fills o filles que preocupi.Hem intentat al llarg del llibret donar atotes les situacions un toc de normalitat perajudar a situar el receptor en una actitud des-culpabilitzadora que permeti l�escolta. Lesescenes representades als dibuixos i les ex-pressions dels personatges cerquen la sevacomplicitat i col·laboren a passejar aquest

receptor per les pròpies emocions tot desdra-matitzant-les.El cartell central resumeix tots els contin-guts. Aquest mateix cartell, també l�hem editaten format de pòster per col·locar-lo en aules,despatxos i consultes.
L�avaluacióCaldrà esperar uns mesos per veure quina uti-lització concreta es fa del llibret en els dife-rents serveis de la ciutat i quina valoració esfa del seu ús. La primera distribució del mate-rial s�ha fet a partir de les demandes delsmateixos professionals convidats i assistents al�acte de presentació. No va acompanyat decap manual d�utilització, així que ens sembla-va important no fer una distribució massiva iindiscriminada sinó solament a aquells serveisque el volen fer servir i saben com fer-ho.Després d�aquesta primera avaluació veuremquins han de ser els següents passos a donar.De moment, i un cop acabada la feina d�ela-boració, edició, presentació i distribució delllibret, el grup de treball continua treballantamb d�altres propostes referents a la petitainfància de la ciutat. n
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-ci-a Les paraules, els jocso les rialles són for-mes d�expressió queels adults toleremprou bé, però en can-vi, existeix una «dis-criminació» generalen relació al plor i lesrebequeries. Aquestesformes d�expressió notan sols es  conside-ren molestes, sinótambé innecessàries.A més, molta gent téla idea errònia que els bebès se sentiran millorsi deixen de plorar.Potser per aquesta raó, els textos que s�hirefereixen tracten en general de «com calmarels bebès perque deixin de plorar, picar depeus, protestar o molestar». S�assumeix que elplor i les enrabiades són quelcom que s�ha d�a-

prendre a controlari/o reprimir.Presentar el plor iles enrabiades delsbebès com una ex-pressió emocionalnecessària per al seuequilibri vital no ésuna tasca fàcil imenys encara de-mostrar que aquestaexpressió emocionalpot tenir efectes moltpositius en la sevasalut físico-emocional futura.Les revelacions més importants en aquestsentit no provenen d�estudis sobre els bebès,sinó de persones adultes que han fet una terà-pia emocional profunda i s�han guarit demalalties físiques i emocionals que els hanacompanyat quasi bé durant tota la seva vida.

Veure reflectida la intensitat emocional de lesexperiències infantils viscudes (durant la terà-pia primal, www.primal.es) és una ensenyançainapreciable que encara avui em sorprèn.
Els mètodes de criançaLes escoles de criança es divideixen en duescategories:
1. Les escoles humanistes que defensen el vin-cle mare/bebè i promouen una satisfaccióconstant i immediata de les demandes del bebè.Aquests mètodes són més humans i sensibles, iestan molt més propers a les necessitats delbebè, però en general assumeixen equivocada-ment que tots els plors del bebè provenen d�u-na necessitat present. Per aquest motiu, la mare(o el pare) responen a les demandes del seubebè immediatament i intenten calmar el seuplor amb molta cura i amor. Aquests mètodesque fomenten un fort vincle mare-fill s�apro-

Per què p loren els bebès?
Molts de nosaltres desitjaríem que els nostresbebès fossin els més «bons» i necessitessinmenys d�allò que necessiten per, així, fer-nos lavida més fàcil. Però els bebès no poden neces-sitar menys del que necessiten i quan les sevesnecessitats no són satisfetes no poden evitarsofrir. Si, a sobre, no els permetem donar sorti-da al seu dolor, bé sigui mitjançant el plor, lesrebequeries o les queixes, la seva vida resul-tarà molt difícil. Si no aconseguim que els nos-tres fills, des de ben aviat, se sentin estimats,passaran la resta de la seva infància en unaagonia invisible i la resta de les seves vides cer-cant, sense assabentar-se�n, l�amor i la com-prensió que mai van assolir de petits.

Ángel Álvarez
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pen molt a les necessitats dels bebès, però fallena l�hora de comprendre la importància de ladescàrrega emocional, en forma de plor, xis-cles, rebequeries o picades de peus.
2. Les escoles conductistes que aconsellen edu-car el bebè a valdre�s des de petit i, amb unacerta rigidesa, a comportar-se segons unes nor-mes i pautes. Com sia que la son del bebè (omés ben dit, la son dels pares), és de les prin-cipals preocupacions de les famílies actuals,estan de moda els mètodes conductistes per talque el bebè aprengui a dormir tot sol des deben petit. Aquests mètodes, que als EUA sónconeguts com mètodes Feber, es troben en elllibre del doctor Estivill: «Nen, dorm».
Els mètodes tipus Estivill són perjudicials per ala salut emocional del bebè i no s�haurien derecomanar (www.primal.es/infancia/libros/l.htm). Aquests mètodes aconsellen, entre d�al-tres, «dosificar» la quantitat d�atenció i de con-tacte físic per por de malcriar el bebè. Des de laperspectiva primal, aquest plantejament nomésajuda a perpetuar una tradició nefasta en lacriança dels bebès. Els bebès mai seran  «mal-criats» o «viciats» per haver satisfet les sevesnecessitats primàries d�amor, atenció, contactefísic: mai n�hi ha prou per a un bebè. En canvi,sí que és veritat que els bebès poden ser dan-yats o traumatitzats profundament si no rebenla suficient atenció i el necessari contacte físic.

Per què ploren els bebès? Els bebès ploren per comunicar una necessi-tat o un malestar. Ploren quan tenen fam,estan xops, tenen fred o calor, volen ser aca-ronats o necessiten ser estimulats. Aquestesnecessitats primàries són la realitat central delbebè. El paper dels pares és satisfer les neces-sitats dels seus fills de la millor manera possi-ble. Però, quan totes les seves necessitatsprimàries ja són ateses, per què ploren elsbebès?Els bebès no tan sols ploren per satisfer unanecessitat immediata com la fam o la necessi-tat de contacte físic, sinó que el plor compleixuna funció primordial en la descàrrega del�estrès acumulat per causa d�un esdevenimenttraumàtic (com un part difícil o la separació dela mare al naixement) o per la insatisfacció d�u-na necessitat primària.Alguns autors han classificat els diferentstipus de plorades en un intent de dibuixar unmapa del plor dels bebès, però, tot i que hiha diferents intensitats i modalitats de plor,tenim dues categories bàsiques per compren-dre la veritable naturalesa del plor dels in-fants: a) El plor per un esdeveniment present;b) El plor per un esdeveniment passat queencara és present.A causa de la repressió sistemàtica del ploren la nostra societat, quasi tots els plors ques�inicien en un esdeveniment present connec-ten amb alguna experiència passada. És a dir,
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quan es plora per quelcom present, tambéalhora surten sensacions d�altres experiènciespassades que no hem plorat prou. És més,moltes vegades, l�esdeveniment present és un«pretext» per plorar antics sentiments (gene-ralment inconscients).El procés de recuperació mitjançant el plor�plorar és deixar sortir el dolor� és natural enels bebès. El fan servir per desfer-se de sensa-cions molestes relacionades amb la manca d�a-mor i de seguretat, però sovint aquestes sensa-cions no són causades per un succés present.És cert que es desvetllen per alguna cosa pre-sent, però tenen el seu origen en el passat. Elbebè pot valer-se d�un petit incident per mos-trar el seu malestar i començar a planyer o asomicar. Si l�acaronem i li fem cas, el somic potpujar d�intensitat fins a un plor desproporcio-nat amb l�incident que l�ha provocat i pot per-llongar-se durant una bona estona, tal vegadauna hora o fins i tot més.Normalment els pares pensaran que el seubebè és un consentit o, fins i tot, un manipula-dor. Els pares més sensibles pensaran que plo-ra per una altra raó, intentaran esbrinar quinsaltres esdeveniments recents han causat aques-ta situació. Però molt pocs faran memòria, otindran consciència que el bebè potser descar-rega una experiència de setmanes o mesos quees manifesta en un succés recent.Aquesta segona raó del plor (plorar per unesdeveniment passat) és molt poc entesa, espe-

cialment quan ja fa molt de temps que va suc-ceir. Però el fet és que molts bebès continuenplorant després que totes les necessitats primà-ries han estat ateses (i s�ha descartat qualsevolproblema mèdic). Un exemple notable d�aquestplor és l�anomenat còlic del lactant que acostu-ma a ser molt intens durant el segon mes devida del bebè i fins i tot pot arribar a durardiverses hores al dia.Les explicacions tradicionals envers aquestplor se centren  en possibles problemes físics,generalment dolors o indigestions. Però lesinvestigacions sobre la majoria dels bebès quepateixen còlic del lactant no demostren capirregularitat digestiva i estan generalment bé desalut. Per aquesta raó cal cercar les causes dinsel món emocional del bebè.
Com senten i experimenten la vida els bebès?El món dels bebès és un món desconegut pera gran part dels adults. Estem tan desconnec-tats de les nostres vivències de quan érembebès que se�ns fa molt difícil comprendre laintensitat dels sentiments dels nostres fills i lesseves necessitats.Els bebès tenen una tendència natural a créi-xer físicament i emocional. En aquest procésde creixement, descobreixen i aprenen, peròtambé alhora es frustren a causa de les limita-cions de la seva capacitat.Quan aprenen a caminar, sovint cauen, peròaixò no és cap impediment per intentar-ho

repetidament. Malgrat tot, els constants fracas-sos poden ser un camí pedregós quan no gau-deixen de l�atenció i la cura necessària per partdels pares, o, ras i curt, si no tenen el seu amori la seva comprensió incondicional.Quan a un bebè li manca amor, pateix, i siaquest patiment no s�expressa emocionalment,causarà desequilibris emocionals més endavant.Encara més, si les expressions emocionals(descàrregues emocionals) són reprimides re-petidament, i el bebè continua interiormentacumulant experiències doloroses, patirà ma-lalties físiques i emocionals en una etapa poste-rior de la seva vida. 37
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En conseqüència, els pares hauríem de serconscients, primer, de les carències primàriesque pot estar patint el nostre bebè per tal decorregir-les, i evitar així que continuï patint iacumulant més estrès. En segon lloc, hem decomprendre que el bebè necessita primordial-ment expressar allò que sent, quan ho sent iamb la intensitat que ho sent. La repressió del�expressió emocional és una manifestació mésde la carència d�amor que pateixen els bebès engeneral, amb conseqüències importants per a laseva salut fisicoemocional.Amb el temps, la manca de tendresa i larepressió emocional afecten els processosinterns del cervell en particular i de l�organis-me en general.
Com ens afecta el plor d�un bebè?El plor i les rebequeries del bebè són unaconstant preocupació per a molts pares. Elplor d�un bebè ens alerta i ens empeny a tenircura de la seva necessitat o del seu malestar,però quan un bebè plora sense cap raó apa-rent ens descol·loca, ens amoïna, ens posanerviosos, i, sense adonar-nos-en, desperta ennosaltres sensacions d�ansietat, frustració iincompetència que poden degenerar en irrita-ció, còlera i fins i tot hostilitat.Sentir plorar la meva filla Alexandra descon-soladament durant 30 o 40 minuts, una dotze-na de vegades durant els sis primers mesos devida m�ha ajudat a comprendre la dificultat que

representa per a una mare suportar les descàr-regues emocionals dels seus bebès i actuarcorrectament.El «plor sense sentit» s�esdevé, freqüentment,a l�hora de dormir i es converteix en quelcomirritant i desesperant per a molts pares.
Consells, tendències i modesQuan un bebè plora, tothom vol aconsellar, elsprofessionals de la salut i de l�educació, peròtambé els familiars i les amistats, malgrat quegran part de les persones no comprenen lesveritables raons del plor dels bebès, i moltsconsells són perjudicials per al desenvolupa-ment emocional i físic del bebè.Dins el món doctrinal conductista, moltsespecialistes adverteixen sobre el «mal hàbit»d�atendre tots els plors dels bebès per tal deno malcriar-los, i alguns aconsellen estratègiescom deixar que els bebès plorin al bressol unsminuts perquè s�acostumin, o fins i tot, deixar-los plorar sols fins que es cansin.Aquests especialistes semblen ignorar que elsbebès que ploren sols, ni que sigui per unsminuts, es troben confusos i abandonats, impo-tents i ansiosos, i a voltes aterrats. Encara més,fallen a l�hora de desenvolupar una confiançabàsica que és vital per al seu desenvolupamentemocional. Per aquesta raó, no hauríem de dei-xar mai que els bebès ploressin sols.Dins del món humanista que fomenta unestret vincle mare-fill, la tendència recomana-

da és agafar els bebès sempre que plorin i uti-litzar algun mètode per calmar-los. S�ha d�a-conseguir que el bebè pari de plorar, bé siguificant-li a la boca el xumet, el biberó, la teta,etc., bé gronxant-lo rítmicament i/o cantantuna cançó.Quan totes les necessitats immediates, comla fam o el fred estan ateses (i descartat qual-sevol problema mèdic), l�objectiu no hauria deser parar el plor sinó prestar atenció als bebèsi acceptar l�expressió emocional del seu plor.El plor permet als bebès descarregar la ten-sió acumulada per l�estrès físic i/o emocional,i el seu poder curatiu és únic. Investigacionsbiològiques i neurològiques recents evidencienque el plor és un procés fisiològic molt bene-ficiós i té un paper central en la resolució deltrauma i la restauració de l�homeòstasi (obalanç correcte).Si permetem al nostre bebè descarregarl�estrès mitjançant el plor (i les enrabiades ocops de peus) es tranquil·litzarà, i se sentiràsegur i estimat. No té cap sentit distreure elbebè del seu plor, ja que només posposaremla necessitat de plorar. La nostra funció com apares no és necessàriament protegir els nos-tres bebès de tota mena de dolor, dificultat ofrustració sinó més aviat ajudar-los a tractarles emocions resultants.Si permetem als nostres bebès expressar elseu malestar, se sentiran ells mateixos mésforts, independents i segurs. A més, escoltar
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tota la gamma d�emocions dels nostres bebèsés una eina molt important per mantenir unabona relació amb ells. En el procés, el bebè, amés de desfer el seu malestar, se sent estimat iens guanyem la seva confiança tot millorant elvincle afectiu. Escoltar atentament els nostresfills mentre ploren és una de les activitats mésvaluoses i productives que podem fer per ells iper nosaltres pel que fa a la relació amb ells.

Què fer quan un bebè plora?Comprendre el valor del plor en els bebès ésmolt important tot i que no és suficient enten-dre-ho per actuar correctament, sinó que ésnecessari aprendre a tolerar el plor i saber«acompanyar» el bebè en el procés d�allibera-ment.Molts pares i persones que s�ocupen delspetits pregunten què s�ha de fer quan tenendavant seu un bebè que plora. Com atendre unbebè que plora quan sembla que plora «sensemotiu»?
1. Agafa el bebè en braços, asseu-te en una cadi-ra confortable i mira�l a la cara. Si té els ullsoberts, mira�l i agafa�l amb calma, sense mou-re�l ni gronxar-lo.2.Respira profundament i relaxa�t.3.Consciencia�t de l�amor que sents pel teubebè. Parla-li. Digues-li: «T�estimo... t�esticescoltant, t�aixoplugo...» Fes-li saber ambparaules, malgrat que no ho entengui, queel vols ajudar: «Pots plorar tranquil-lament...» 4.Sigues conscient de les teves pròpies emo-cions. El seu plor farà vibrar el teu propiplor reprimit. Si necessites plorar, fes-ho.Digues-li que tu també estàs trist/a.5. Toca els seus braços o el seu front amb ten-dresa per assegurar la teva presència física,tot intentant no distreure�l del seu plor. Not�estranyis si encara plora més.

6.No apartis la teva mirada dels seus ulls. Ésimportant fer contacte visual quan el bebèens mira.7.Continua sostenint el teu bebè i queda�t finsque pari de plorar. Si no està acostumat aplorar, pots intentar calmar-lo una mica lesdues o tres primeres vegades perquè el seuplor no sigui excessivament intens al prin-cipi.
L�entorn adient a la descàrrega emocionalLa descàrrega emocional «connectada» enforma de plor (o rialla) només succeeix quanel bebè percep un equilibri emoció/seguretatadequat. Les coordenades «sensació de segu-retat» i «intensitat emocional» s�han de trobardins uns límits mínims (vegeu el triangle decoordenades emocionals). Això vol dir, d�unabanda, que si un bebè no se sent prou segur iprotegit, no permetrà que les seves emocionsprofundes es manifestin.L�altra coordenada implica que el bebènecessita mantenir la seva sensaciód�una cer-ta distància per sentir-se segur. Això implicaque, si un bebè està massa atordit o sobrecar-regat de por, no serà capaç de plorar (o riu-re) o, si més no, no ho farà obertament.Si es produeix la situació contrària i l�elementemocional (per exemple la por) no és presentmínimament (està massa lluny de la sensació)el bebè no se sentirà prou i tampoc serà capaçde plorar (o riure) de forma total. n
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Aquesta història me la va explicar la meva
mare. Va passar fa més de cinquanta anys,
quan ella en tenia quinze.

La mare diu que recorda dues coses im-
portants del dia que va passar aquesta història.

Una: era dilluns, perquè era el
dia que l’àvia feia la bugada i
es posava molt contenta quan
la meva mare s’oferia per
encarregar-se del seu germà de
cinc anys i de la seva germana
de tres. L’altra cosa que recor-
da molt bé és que s’acostava el
final de les vacances d’estiu i
estava molt avorrida i, per
això, en lloc d’anar a passejar
pel voltant de la casa, com li
era permès, va decidir anar-
se’n a Port Ormond.

En aquells temps, Port
Ormond era molt diferent
d’ara perquè s’endinsava en
el mar i era ple d’arbres de te.

La mare va aparcar el cotxet, va treure els
seus germans i els va dir: «Podeu jugar a
l’esplanada on fan volar els estels, però no
us apropeu al penyasegat. D’acord?» 

«Bé», van respondre.
La mare sempre ha estat una gran lectora,

i, en realitat, havia amagat un llibre sota el
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Contes d�arreuUn conte austral ià Explicat per Anne E. Stewart i Kaye Keck
El fantasma de la plaja de Santa Kilda

Il·lustració de Jordi Forcada, d�El llibre dels contes del món, RBA, 2000.
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matalàs del cotxet. Es va apropar al tronc d’un
arbre de te per asseure’s al sol i llegir. De tant en
tant, aixecava la vista per assegurar-se que els
seus germans estaven bé i tornava a quedar-se
totalment capbussada en el llibre. Tot d’una, va
veure passar una ombra sobre el paper. Es va
espantar. El seu cor va començar a bategar de
pressa. Va aixecar els ulls esperant veure els
seus germans però no, va veure un nen petit
molt estrany. Portava botes de muntanya d’hi-
vern, pantalons gruixuts de pana i una bufanda
escocesa al coll. Plorava i li queien els mocs,
es va netejar el nas amb la màniga i amb un
accent una mica estrany va dir: «No trobo la
meva família!». 

La meva mare es va alçar i li preguntà: «Com
et dius? Has vingut amb la teva família?» Però
per més que preguntava, ell no responia, sem-
blava no haver-la sentit. Ella començà a posar-
se nerviosa. Si necessitava ajuda, per què no con-
testava? Va girar el cap un moment i, quan va
tornar a mirar el nen, l’expressió de la seva cara
havia canviat, ara tenia una expressió de terror.

El nen es va girar, assenyalà el penyasegat i
cridà: «Crida els teus nens, crida els teus nens!»
La meva mare va veure els seus germans molt
a prop del precipici. Estaven tirant pedres al
mar. Bé, si coneixeu algun infant de tres i de
cinc anys, sabreu que no responen mai a la pri-
mera vegada. Doncs la meva mare diu que el to
aterrit de la seva veu –«Margaret!, Bobby!,
veniu aquí ara mateix!»– els va fer venir.

Tot seguit es va escoltar un bram esgarrifós i
un fort espetec va trencar l’aire. El lloc on fins

aquell moment havien estat els nens havia
desaparegut en un aclaparador esllavissament
de terres, com si un ganivet gegantí les hagués
tallades.

Si no hagués estat per l’avís d’aquell nen
estrany és ben cert que els germans de la meva
mare serien morts al fons de la platja de Santa
Kilda.

Quan la meva mare es va girar per preguntar
al nen com ho havia sabut, ja no el va trobar,
havia desaparegut tan misteriosament com ha-
via arribat. Tots tres estaven molt espantats. 

«Per què ens has cridat tan fort?», li pregun-
taven. «Ens has espantat!»

La vella senyora del quiosc se’ls acostà i pre-
guntà: «Déu meu, què ha passat?» La meva
mare balbucejava: «Estava llegint, no parava
atenció. Si no hagués estat per aquest nen tan
estrany, amb bufanda escocesa, segurament els
meus germans serien morts» Li semblava que
la vella senyora no podia entendre el que li deia,
però li va respondre: 

«Oh! Ha tornat el nen amb bufanda escocesa». 
«Què vol dir?», preguntà la mare. Llavors la

dona va dir amb veu molt baixa: «La meva
mare diu que aquí, fa molts anys, hi havia un
centre de quarantena, i que una pobra ànima va
morir i mai no la van enterrar. Diuen que enca-
ra vagareja per la costa.»

La meva mare estava molt espantada. Va po-
sar els nens al cotxet i no va parar de córrer fins
arribar a casa, a la porta de darrera. 

«Bé, vosaltres no digueu res del què ha pas-
sat!», els va dir. Però la veritat és que la mare

va haver d’explicar la història perquè l’àvia
havia voltat tres vegades la casa buscant-los i
estava molt enfadada.

L’endemà, el meu avi va llegir alguna cosa al
diari i va dir a la mare: «June, escolta aquesta
història. Ahir es van descobrir els ossos d’un
infant de sis o set anys al penyasegat de la plat-
ja de Santa Kilda. Sembla que els ossos perta-
nyen a una víctima de la febre que va envair el
vaixell Glenhuntly atracat a Port Ormond, en el
primer centre de quarantena de Victòria, creat
l’any 1840. Ficaran els ossos en un taüt i els
portaran al cementiri de Santa Kilda i els ente-
rraran amb els cossos dels altres immigrants.»
Això era tot el que deia el diari.

La mare no s’ho podia creure. Potser hi havia
quelcom de veritat en el que li havia dit la vella
senyora del quiosc. Però ella no creia en fan-
tasmes, o almenys no hi creia fins aquell dia.
Per això va intentar treure’s del cap tota aque-
lla història.

Ara la mare i jo encara en parlem i encara
no sabem qui era aquell infant. Potser era un
polissó i quan va morir van deixar-lo allà on
era. Potser era el fill del capità i el seu nom no
sortia a les llistes de passatgers del vaixell, o
potser va arribar en un altre vaixell. No n’es-
tem segures.

Però si alguna vegada us trobeu la meva
mare, ella us jurarà que aquell matí d’estiu, cap
al final de les vacances, va veure un petit i
estrany fantasma de nen a la platja de Santa
Kilda i que aquest petit i estrany fantasma va
salvar la vida del meu oncle i la meva tia.      n
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122Altres llibresAladí i la llàntia meravellosa (conte de lesMil i una nits)Adaptació de Josep VALLVERDÚPep MONTSERRAT (il·lustració)Barcelona: La Galera, 1997, col. Popular,núm. 31.
«La sabata d�or» (versió àrab de laVentafocs) explicada per Badia BOUIA,dins de Contes d�encantaments,Barcelona: Espasa Calpe i Rosa Sensat,2000, pàg. 53-64 (col. Contes de TotsColors, núm. 3).
Alí Babà (conte de les Mil i una nits)Traducció de Marià MANENT, dins d�Elllibre de Fades d�Arthur Rackham, pàg. 183-199,Barcelona: Joventut, 1989.

Un globus per a l�aviGRAY, Nigel (text), i Jane RAY (il·lustració),Barcelona: Intermón, 1999.
Aquest conte ens explica com en Sami potretrobar el seu avi a través del viatge delglobus vermell que se li ha escapat per unafinestra oberta.El globus transporta en Sami del mónoccidental a l�oriental (el Magrib), on viu elseu avi.La il·lustració ens indica amb claredatquan ens trobem en el món occidental o al�oriental. En el primer cas les imatges sónobertes, en el segon cas estan emmarcadesamb cenefes fetes amb motius orientals.En algunes pàgines, a la banda inferioresquerra, apareixen els elements més signi-ficatius per a en Sami. n

Rates de Biblioteca

Aquest mes un tast de l l ibresdel Magrib Protagonista, l � infant
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Per commemorar els cinquantaanys de l�establiment a Itàlia delmoviment Freinet de les escolesd�educació activa, la federació ita-liana dels CEMEA (centri di esercita-zione ai metodi dell�educazione attiva)organitza quatre congressos ambel tema comú «Prendersi cura di...»:
� Milà, 14 i 15 de setembre del2001.� Florència, 7 i 8 de desembredel 2001.� Torí, 12 i 13 d�abril del 2002.� Roma, 12 i 13 d�octubre del2002.
Per a més informació, adreceu-vos a CEMEA, federazione italiana:50135 Firenze. Casella post. 4137cemeafit@centroin.itwww.cemea.itTel.: 00 39 55 630086Fax: 00. 39 55 6510056

L�Institut Pikler Lóczy de Buda-pest, ofereix estades de formaci,en grups d�un màxim de sis perso-nes, que vulguin aprofundir en el

coneixement dels objectius i de lapràctica pedagògica en el tractedels infants de 0 a 6 anys en aques-ta institució.Preu de la formació: 700 FF o200 DM per persona. Les llengüeshabituals són el francès i l�alemany,però també es fa en anglès.
Sol·licituds:Fondation Internationale Emmi PiklerInstitut PiklerLóczy Lajos utca, 31022 Budapest �Hongria�Fax: 33 1 212 4438pikler@matavnet.hu      

Des de fa cinc anys, a l�escola bres-sol Xiroi, realitzen un projected�acció i investigació entorn del�obra i la persona de Joan Miró,amb els infants del grup de grans(2 i 3 anys). L�objectiu principal ésapropar l�art als infants petits.A l�inici d�aquest curs, l�equipd�educadors, han cregut oportúfer sortir el projecte fora l�escola.Esteu convidats a visitar l�expo-sició «Coneguem Joan Miró» desdel dia 19 de novembre, fins al dia22 del mateix mes, a la Sala d�Ac-

tes de l�Associació de Mestres Ro-sa Sensat. Mentre duri l�exposició(de 16 a 19 h els dies feiners i de10 a 13 h el dissabte), hi hauràpersonal de l�escola.Visites en grup: tel. 93 410 16 20.

Jornades d�educació infantilL�espai a l�escola bressol i al parvulariEl 16 i 17 de novembre
Divendres, 16 De 18 a 20 hConferencia a càrrec de PennyRichsterDissabte, 17De 9 a 14 hPresentació d�experiènciesDe 16 a 18hPresentació d�experiènciesDe 18 a 20 hConferencia a càrrec de PennyRichster
PRESENTACIÓ D�EXPERIÈNCIESPoden presentar-ne els mestres quetinguin un treball innovador sobreels espais.
FORMES DE PRESENTACIÓText, vídeo, diapositives o pannellper a poder ser exposat.

TERMINIS DE PRESENTACIÓAbans del 25 d�octubre, a l�Associ-ació de Mestres Rosa Sensat a nomde «Jornades de 0 a 6 anys».Tel.: 93 481 73 92.
Cursos d�educació infantil
Un jardí al pati de l�escolaCurs pràctic i molt actiu sobre jar-dineria.A càrrec de Joan Bordas, CarmeCols i Pitu Fernàndez.
Curs-seminari:La documentació de projectesReflexionar, discutir i crear instru-ments i estratègies que ens perme-tin saber com s�aprèn.A càrrec de David Altimir iMontse Riu.
Curs-seminari: La naturaentra a l�escolaPer posar en comú tot el que fementorn de la natura.Per participar en aquest curs calhaver fet algun curs sobre el tema.Coordina Carme Cols.
Despertar sensorial:acompanyar l�infanten el seu creixement (0-6)A partir de l�observació i les expe-riències sensorials i motores, co-neixerem millor el nostre funcio-
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Cinquantenari del CEMEA a Itàlia

Activitats de tardor 2001

Exposició «Coneguem JoanMiró»

Lóczy Oferta de formació
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nament i intentarem comprendremillor el que viuen els nens. Aquestcurs és fruit del treball d�ElsaGindler i Emmy Pikler (InstitutLoczy).A càrrec de Marta Graugés.
Jocs d�experimentació 3-6Es parteix de situacions quoti-dianes i espontànies durant lesconverses, el joc, per dissenyar si-tuacions d�experimentació mésestructurades, per proposar pro-jectes, etc.A càrrec de Sílvia Majoral.
Llegir i escriure al parvulari i al cicle inicialL�ús real de la llengua escrita aclasse promou situacions de lec-tura i d�escriptura que permetenensenyar i aprendre a llegir i es-criure amb sentit.A càrrec de Montserrat Fons,Montserrat Correig i equip.
L�ordinador: una eina habitual ala classe de parvulari i primàriaL�objectiu d�aquest curs és pre-sentar les possibilitats d�integra-ció curricular de les TIC, analit-zar-ne les aportacions i reflexio-nar sobre els canvis que podenprovocar en el treball diari a l�es-cola.A càrrec de Josefina Ferrés.

Expliquem contes a parvularii cicle inicialExplicar i escoltar contes, llegir irepresentar són eines que ensacompanyen en el dia a dia del ferde mestre.A càrrec de Teresa Ribas.

En la 36a Escola d�Estiu de RosaSensat, es van redactar unes con-clusions al tema general. Us pre-sentem un extracte.
Les mestres i els mestres que en-guany hem participat en el temageneral de l�Escola d�Estiu de Ro-sa Sensat volem fer arribar a lesadministracions les conclusionsdel nostre treball, que té moltd�autoexigència i justa reivindica-ció. És per això que estem segursque sabreu acollir les nostres peti-cions sobre un tema tan transcen-dent i apassionant com l�educacióde la llibertat.Educar és fer persones lliures,deia el filòsof alemany Bernd Fich-tner a l�acte inaugural.L�educació és una eina per a lallibertat; és un dret universal, deiaun altre filòsof, català, en Josep M.Terricabras.

Una persona lliure és aquellaque disposa de prou autonomia:capacitat de fer, capacitat de pen-sar, capacitat d�actuar i de poderescollir, conscient de la repercus-sió dels seus actes respecte delsaltres.Educar la llibertat suposa treba-llar per la formació integral de lespersones.
Què ha de contemplar avui la formació integral de les personesHa de contemplar la totalitat de lapersona: l�educació de la raó, deles capacitats intel·lectuals, la po-tenciació de les habilitats i, també,l�educació de l�afectivitat, de lesemocions.Ha de contemplar l�educació dela voluntat i de l�esforç personalaconseguits a través d�una xarxade relacions afectives entre l�adulti l�infant, i entre l�infant i els seuscompanys, que pot ser una fontde motivació.Ha de contemplar la capacitatsocial de les persones: la capacitatreceptiva i la comunicativa.Ha de contemplar l�educació delsvalors de la interdependència i dela responsabilitat, fomentar la ca-pacitat de la persona de tenir dedi-cació i preocupació pels altres, perla seva dignitat, i pel món en el

qual vivim. Però educar valors sig-nifica viure�ls per poder-los conèi-xer. No han d�ensenyar-se a nivellconceptual per adoctrinament.Ha de contemplar i propiciarl�autoconeixement de l�infant i deljove. La seva relació amb els altresha de servir-li per fer néixer laconsciència del jo.Ha de contemplar, també, la for-mació dels infants i joves en l�úsde la informació per saber-ne va-lorar la qualitat.Ha de contemplar la creativitati la imaginació, que vol dir tenir eldesig d�una altra realitat i educarla capacitat de transformar-la, defer-la possible.Ha de contemplar la capacitatd�anàlisi crítica i també autocríti-ca, és a dir, de pensament propi,de traçar els propis camins.
Demanem a les administra-cions educativesMÉS ESCOLA 0-3L�escola compensadora de desi-gualtats i motor de cohesió socialha de fer efectiva la igualtat d�o-portunitats atenent l�educaciódels infants en la franja de 0 a 3anys. Això requereix un augmentpressupostari de les administra-cions per obrir els centres neces-saris d�aquest nivell d�escolaritza-ció a cada població.

Educació de la llibertat
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DISCRIMINACIÓ POSITIVAL�Administració ha de posar enmarxa mesures de discriminaciópositiva dotant de més recursoshumans i materials les escoles i leszones que en tinguin més necessi-tat. L�Administració no pot deixarexclusivament a la iniciativa decada centre la demanda d�aquestsrecursos. Cal que la inspecció, llunyd�una acció burocràtica, fiscalitza-dora i quantitativa, sigui la interlo-cutora que sàpiga valorar qualitati-vament cada realitat escolar.Els organismes de participacióterritorial, com els consells esco-lars municipals, tenen prou pre-sència per poder vetllar que esfaci efectiva aquesta acció com-pensatòria.
PARTICIPACIÓ REALL�Administració ha de conèixer,recollir i difondre les experiènciesi els models de participació real enels consells escolars que ja existei-xen, en el nostre país, experiènciesde centres educatius on cada un

dels sectors representats té un pa-per important en l�elaboració delsprojectes i col·labora en l�organit-zació de l�escola.
GARANTIA DE LA DIVERSITATEntenem que la diversitat és posi-tiva i, per tant, cal fer-la real en totsels centres públics i concertats.Reclamem enèrgicament mesu-res equitatives que permetin dis-tribuir la població escolar ambmés dificultats entre tots els cen-tres sostinguts amb fons públics.Aquestes mesures s�han de traduiren la normativa de matriculació.
FORMACIÓ DELS MESTESI PROFESSORS MÉS CENTRADAEN LA PRÀCTICA PEDAGÒGICAUna escola que eduqui i formi elsalumnes de manera integral, queels permeti ser ciutadans lliures iresponsables alhora, requereixuns mestres molt ben formats.La formació inicial dels mestresi professors ha de contemplar unarigorosa formació científica i una

profunda formació psicosociope-dagògica i didàctica. Ha de basar-se en la reflexió crítica entre lateoria i la pràctica.Pel que fa a la necessària forma-ció permanent, cal prioritzar laformació en grup i en el centreabans que la individual.
ASSIGNACIÓ DE MESTRESI PROFESSORS MÉS CENTRADAEN LA PRÀCTICA PEDAGÒGICAÉs necessària la configuració d�e-quips de mestres capaços de tirarendavant els seus projectes, ambun alt grau d�implicació personal icollectiva. Això requereix uns me-canismes d�assignació de mestresque contemplin i respectin elsprojectes educatius de cada esco-la. Aquests mecanismes no podenestar subjectes a conceptes buro-cràtics i aleatoris com la mera an-tiguitat o el dret individual de cadamestre.L�Administració ha de poten-ciar l�autonomia de centre senseposar-hi entrebancs. n
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La Tatiana està esdevenint unaprotagonista de les nostres pla-nes, una protagonista qualifica-da del que pot fer un infant dela seva edat si té l�oportunitatde disposar al seu abast unsmaterials interessants, com elsque hi ha a la panera dels tre-sors que amb tanta cura haseleccionat la seva mestra.Tothom ha pogut llegir queels infants d�aquestes edats te-nen una molt limitada capaci-tat de concentració. Possible-ment l�entorn dels infants quevan permetre aquesta afirmaciódevia ser pobre i empobridor, i,per tant, no tenien cap interèsa centrar la seva atenció. Tot alcontrari del que la Tatiana i elsseus companys ens han fet evi-dent amb la seva activitat ambels objectes de la panera.     n

La nostra portada
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Generating Languages. Or WhatChildren Want to Know
GABRIEL DE ANDRADSEThe expression generating langua-ges allows the author to develophis thought on how children wantto know and why they need to. Itis based on the influence thatFreire and Peirce have had on histhought, as a strategy of a conver-sational type search between theteacher and his children to iden-tify the most significant contentsof the life of a group of children.

They Are Still Very Young
ELENA LOBOWe are used to the fact that chil-dren of two are the most difficultgroup in day care centres. This isthe age of transition in variousaspects, biologically, in terms of

dominating the body and cogniti-ve skills, and in affective andsocial relations. A lot of needsfrom the first year of infancy stillpersist while a new relationshipwith the world thanks to theirlanguage and representationalskills is taking shape. Curiouslywe must analyse whether thedevelopment context offered chil-dren is suitable for providing res-ponses to their changing needs.

More on Workbooks
SARA PAÑELLAThe book inspires fear when youhave got used to working withoutit. I suppose that the opposite isalso true. Perhaps it is a questionof leaving it little by little. We mustthink about it in terms of progres-sive steps. Until you realise that thework is more enjoyable because theresponse is immediately favourableand the volume of work is surelythe same, while being different.

Towards Shared Family-School Educative Action
TERESA SOGAS I CARME VILAThere are certainly considerabledifferences between the familyand the school. The functionsand objectives of each are alsodifferent. Both, however, educa-te, and, therefore, it is veryimportant to establish qualityrelationships in order to bringthese two worlds together.

Mali MIA SERRAThe author explains her impres-sions of the people of Mali,especially the women and chil-dren. On the basis of thisimpact she asks up to what pointcan abundance promote or hin-der people�s happiness, how thehierarchy of values can changefrom one society to another andwhat we have lost under theinfluence of wealth.

Why Do Babies Cry?
ÁNGEL ÁLVAREZMany of us would like ourbabies to behave «better» and toneed less than they need, so thatour lives would be easier. Butbabies cannot need less thanthey need and when their needsare not satisfied they cannotavoid suffering. If we do notgive them an outlet for theirpain, even if it is through cryingor complaining, their life wouldbe very difficult. If we do notallow our children from veryearly on to feel loved, the rest oftheir childhood becomes an invi-sible agony and they will spendthe rest of their lives searchingfor the love and understandingwhich they could not get whenthey were little.

Traducció de Michael Tregebov

abstracts

Education 0 - 6 years old

School for ages 0 - 3

School for ages 3 - 6 Children and Society

Children and Health
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Bambini, juny del 2001«L�infanzia nella società di oggi intervista a Claudio Baraldi»«A partire dal colore delle colline»Francesco Caggio«Memorie in scatola»Gianfranco Staccioli«Fare formazione»Leila Stefanelli«Giocare a narrare»Franca MazzoliCuadernos de Pedagogía, núm. 304, juliol-agost del 2001«El sistema educativo y la convivencia cívica. ¿Parte del problema oparte de la solución?»Mariano Fernández Enguita«Entrevista a Javier Urra, Defensor del Menor de la Comunidad deMadrid»Lola LaraScuola Materna, núm. 18, juliol del 2001«Bambini e bambine oggi in Italia tra diritti e opportunità. Prospettiveeducative»Renza Cerri«Il progetto optimist per la scoula materna»Franco Calzona«Le scuole dell�infanzia comunali di Reggio Emilia»Paola Cagliari«La scuola dell�infanzia nel contesto della riforma»Italo Fiorin«Tra scuola materna e scuole dell�infanzia. Un confronto diprospettive»Paolo Calidoni«La scuola che verrà»Sonia Claris«Quale identità della scuola dell�infanzia?»Luisa Zecca
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Trilla, J. (coord.): El legadopedagógico del siglo XXpara la escuela del sigloXXI, Barcelona: Graó, 2001.
Coordinat per Jaume Trilla, ofe-reix una panoràmica dels peda-gogs i les pedagogies més relle-vants del segle XX. Tanmateix,l�objectiu no és oferir una descrip-ció de la pedagogia del segle pas-sat sinó descobrir les aportacionsque poden continuar tenint interèsper a l�escola del segle XXI. Aportauna àmplia revisió dels «clàssics»de la pedagogia del segle XX i enrepassa tretze destacats pedagogs�entre els quals s�inclou algun psi-còleg o sociòleg l�obra del qual harepercutit en la pedagogia�, i la se-va situació en un context històric,amb una breu biografia i la descrip-ció de les seves idees i mètodes pe-dagògics, amb la valoració del quepoden aportar per al futur.
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