


Un procedir tan impositiu i tan ignorant comel que ha demostrat el Ministeri d�Educaciódurant tot el procés legislatiu del qual ha sor-tit la LOCE i que mostra el contingut d�a-questa Llei i el seu desenvolupament, obli-guen a dir que no.No a l�exclusió dels infants de 0 a 3 anys delsistema educatiu, amb tot el que això significade renúncia a la qualitat, per no valorar la for-mació com un element clau, per fer un plante-jament insignificant dels espais de vida delsinfants, per considerar que fer compatibles lesresponsabilitats familiars i laborals és unaqüestió exclusiva d�aquestes edats i una excusaper destruir la qualitat conquerida. No a lespolítiques que promouen i faciliten les «guar-deries d�empresa» o «mares de dia» o altres fal-

ses modernitats que condueixen al passat mésfosc de la nostra història.No a la prematura exigència curricular delsinfants de 3 a 6 anys, una exigència que elsroba la infància amb tot potencial que com-porta de curiositat cap a la descoberta delmón, de necessitat de gaudi, d�experimenta-ció, de descoberta de les relacions entre lespersones i les coses, d�interrogació lliuresobre els fenòmens naturals i socials, no al�exigència curricular que no dóna espais itemps per a l�activitat més potent i pròpia dela infància, el joc.No a la religió a l�escola, per dues raons bàsi-ques: la primera, perquè la proposta de fer reli-gió a l�escola comporta separar els nens i l�es-cola en comptes d�afavorir i promoure la con-vivència; la segona, perquè considerem que al�escola no s�ha de fer endoctrinament de cap

tipus de creença, a l�escola s�ha d�aprendre arespectar totes les creences.No a tot allò que signifiqui un retrocés deles conquestes pedagògiques i socials delsegle XX i que és una desconsideració cap ala infància i els seus drets, entre ells el de serreconegut i respectat com a persona i el dreta l�educació des del naixement.Conseqüentment, aquest curs que ara co-mença proposem que sigui el curs de no clau-dicar, de no parar de treballar per aprofundirla nova pedagogia de les primeres edats, unapedagogia optimista perquè sap que respec-tant el present de cada infant se�n garanteixde la millor manera possible el futur, de noparar en la també necessària coordinaciód�accions en defensa de l�educació de les pri-meres edats.Bon treball per al nou curs.
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Acabem de veure a casa l�EntreLínies i hem quedat esparverats decom han tractat el tema dels malanomenats bits d�intel·ligència. Coma mestre d�escola bressol (no guar-deria) crec en el poder que tenenels infants. Crec en un infantpotent, ric, fort i capaç. Un infantque s�ha d�anar construint el mónamb el suport dels adults, en la rela-ció amb ells, amb els sentiments, lesemocions, les curiositats, l�estima,elements i interaccions que no espoden produir passant cartronetsdavant dels seus ulls i dient a corre-cuita noms, dates, xifres, etc. Elsinfants neixen predisposats a des-envolupar-se al màxim i no els caluna superestimulació. Els cal unadult que els escolti, que hi dialo-gui, que confiï en ells i en les sevescapacitats, que tingui la virtut desaber esperar, que els respecti, quees deixi sorprendre...Glenn Doman va inventaraquesta tècnica per a infants ambnecessitats educatives especials iva dir que s�havia de plantejar úni-cament en interacció pares-fill acasa. Quan se li va plantejar la idead�exportar el seu treball a les esco-les, ell va estar-hi en contra.

Penso que, al reportatge, s�hadonat una visió que en el món del�educació, i de l�escola bressolmés concretament, no es compar-teix. Caldria l�opinió dels que famolt de temps que es dediquen al�educació dels més petits. En capmoment s�ha demanat l�opiniód�una associació de mestres, d�unmoviment de renovació pedagò-gica, de cap institut de ciències del�educació, de cap facultat (caldriafer una ullada al núm. 124, pàg. 7-34 i al núm. 127, pàg. 27, de larevista especialitzada en educacióinfantil INFÀNCIA). Cal obrir elsulls, mirar les realitats que ensenvolten i veurem que els infantsno necessiten superestimulació.L�única cosa que volen és que se�lsmiri als ulls, que se�ls escolti ambatenció i que se�ls respecti, que aixòdels bits intel·ligents, i tota la para-fernàlia estimulant (piscines, an-glès, informàtica, baby einstein, etc.)a l�educació infantil és només unaestratègia de mercat on la quanti-tat prima més que la qualitat.Els infants no necessiten fergaires coses sofisticades i d�últi-ma generació, els infants nomésnecessiten jugar. n
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Bits entre l ín iesIvan Febrer BellostesPostgrausa Rosa Sensat
Mediació a l�àmbit socioeducatiu
Formació i e-learningEines i aplicacions informàtiquesen l�educació
L�educació estètica a 0-6 anys
Per a més informacióAAssociació de Mestres Rosa SensatAv. de les Drassanes, 3 � 08001 BarcelonaTel.: 934 81 73 73 � Fax: 933 01 75 50associacio@rosasensat.org �  www.rosasensat.org

Facultat de Ciències de l�Educació
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Les educadores dels centres mu-nicipals d�educació infantil deFigueres Els Pins i Bon Pastorvolem manifestar el nostre rebuiga l�aprovació de la nova Ley orgá-nica de calidad educativa (LOCE).Pensem que amb aquesta Lleifem un pas enrere en l�etapa 0-6, jaque el cicle 0-3 torna a considerar-se assistencial i deixa de dependrede l�Administració educativa.El Govern elimina els requisitsmínims que segons la LOGSE (Leyde ordenación general del sistema educa-tivo, 1990) havien de complir lesllars d�infants pel que fa a l�espaifísic, la qualificació del personal oel número d�infants per educador.Els professionals i col·lectiusimplicats en aquest àmbit fa anysque hem superat plantejaments de

guarda i custòdia i ens ha «sor-près» que en ple segle XXI hi hagialgú que pugui qüestionar que l�e-ducació comença a partir del nai-xement i, fins i tot, abans. L�etapainfantil és pionera en la innovaciópedagògica que té les seves arrelsa l�inici del segle XX, on es passa aconsiderar l�infant com a persona.Els centres municipals d�educa-ció infantil Els Pins i Bon Pastortenim la voluntat de respondre ales necessitats que tenen, d�unabanda, els progenitors amb in-fants de 0-3 anys en relació ambel món laboral i l�educació delsfills, amb la demanda d�informa-ció, orientació i suport emocional.D�altra banda, també atendre lesnecessitats que tenen els infantsd�un espai de socialització i joc

per tal de potenciar l�infant com aindividu, com a persona en desen-volupament des del seu naixe-ment a la qual es respecta, s�esti-ma i s�educa.Aquests serveis s�han creat peracompanyar el creixement de l�in-fant i no per fer únicament assis-tència. Òbviament tenim cura delsnens i les nenes, però sabem quetot adult en contacte amb infantsés un agent educatiu i que no sola-ment tenen necessitats físiques,sinó també afectives, socials i intel-lectuals, i, per tant, anem més enllàdel simple caràcter assistencial.Això ens porta a reflexionarsobre les necessitats dels infants,les coses que li calen per créixer iles oportunitats que un ambientfora de la família pot oferir-li.

El infants és mereixen que llui-tem per garantir la qualitat educa-tiva a la qual tenen dret.Els elements que poden garan-tir aquesta qualitat i amb els qualstreballem per millorar i donar unbon servei, són els següents.
1. Participació de les famíliesEls progenitors són els principalsagents educatius dels infants. Pertant, cal establir un diàleg obertamb les famílies sobre els infants,la seva educació i la famíliamateixa.Aquest diàleg el realitzem através d�una entrevista inicial i lesposteriors reunions i trobadesamb les famílies. Possibilitem queles famílies «entrin» dins les esco-les, per exemple, durant el perío-
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Què entenem per qual i tat educat ivaa 0-3 anys

Centres municipals d�educació infantil de Figueres Els Pins i Bon Pastor
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de d�adaptació de l�infant a l�esco-la, en el contacte diari d�entrades isortides amb l�intercanvi d�infor-mació i vivències entre les famí-lies i les educadores, i en ladinamització d�una associació demares i pares d�alumnes que orga-nitzen xerrades col·loquis i sorti-des informals.Tot això serveix, en definitiva,perquè els progenitors no se sen-tin aïllats en el procés de reflexióa l�entorn del desenvolupamentdel seus fills.És important que els centres d�e-ducació infantil siguin un reflexd�aquells valors que volem trans-metre als nostres infants. Per tant,aquesta «obertura» i diàleg amb lesfamílies ha d�arribar a la participa-ció activa en la gestió democràticadels centres. Per aquesta raó elsdos centres municipals infantilstenen un consell escolar.
2. Estabilitat de l�equip pedagògicAmb l�estabilitat del personaldocent garantim:
� Coherència educativa a partirdel treball en equip, la reflexióconstant, profunda i comparti-da, com també un bon ambientde treball i relacions personals(en aquestes edats els gestos iles actituds dels adults són

models molt potents per alsinfants).� Aprofitar millor l�experiència, laformació i el creixement perso-nal de les professionals.� Facilitar la innovació educativacom a propostes formuladesper les educadores.
No n�hi ha prou de posar al cen-tre del Projecte educatiu l�infant,sinó que considerem que cal aten-dre també les necessitats de l�adultque està amb ell.
3. Qualitat de l�espai i l�ambientCreiem que l�ambient és un agenteducatiu de primer ordre, ja quepromou i facilita determinadesconductes o activitats, convida cer-

tes accions i condiciona un deter-minat tipus de relació i intercanvi.La distribució de l�espai i elnúmero d�infants i educadors quehi conviuen respon a una planifi-cació educativa.En els centres municipals ElsPins i Bon Pastor s�organitzal�ambient educatiu d�acord ambels protagonistes, de la seva edat,interessos i necessitats. En serespais diferents, la proposta dedistribució de grups i zones d�ac-tivitats varia d�un centre a l�altre.En el CMEI Bon Pastor es creengrups variables pel que fa al nom-bre i les edats. Òbviament hi ha unspunts de referència molt clars i unametodologia concreta per tal quel�infant se senti segur en tot

moment. Aquest nou centre preténrespondre a les noves demandessocials estudiant i oferint noves uti-litzacions dels seus espais.
4. Defensa dels drets dels infantsEstem convençudes com a perso-nes i com a professionals que hemde vetllar per la difusió, la defensai la pràctica dels drets dels infants.D�una manera molt resumida:
� Dret a ser infant� Dret a no ser etiquetat� Dret a jugar� Dret a plorar� Dret al benestar � Dret a una oportunitat justa� Dret a la llibertat � Dret a ser feliç n
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Passió per l�educació: innovar constantmentLes paraules anteriors de Loris Malaguzzi ensporten a una de les primeres idees que ell, coma repte, ens proposa: abandonar una pedagogiabasada exclusivament en la racionalitat, en larigidesa intel·lectual i instructiva. Malaguzzi vaser una persona apassionada per tot allò quefeia. El que duia a terme era capaç d�embolicar-ho, coherentment, ambun mantell emocional que aconseguia encomanar a moltes persones:professionals, polítics, famílies, arquitectes, etc. Una emoció «emocio-nant» que aglutinava qualsevol projecte pedagògic, que involucravaaquells que treballaven amb ell i que revelava un civisme enorme i unagran humanitat.Loris, d�aquesta manera, augurava que «els currículums que no siguinestimats, desitjats pels nens i les nenes, per les persones que treballen ales escoles i per les famílies, podran guanyar batalles, però perdran laguerra». Quina premonició en contra d�aquesta absurda cultura de l�es-forç que ara ens planteja la maleïda Ley de «calidad»! Ens podem esforçar,però només quan la passió dóna un sentit vital a l�educació; no quan ésuna imposició que ens fa culpables d�alguna cosa.Sense ànim de comparar injustament Plató amb Malaguzzi, el filòsofgrec ja va assenyalar com a condició indispensable de tota educació l�e-ros, que és, alhora, desig, passió i amor.

El futur de la pedagogia de Lor is Malaguzz i
Alfredo HoyuelosMalaguzzi, és clar, continua d�actualitat, per laseva passió en tot allò que feia, en la recercad�una pedagogia que sigui estimada pels infants,les persones que treballen a les escoles i lesfamílies. Creu en uns infants amb enormespotencialitats, autònoms i responsables de laseva evolució. I, d�acord amb això, proposa unaescola alegre, viva, rica, on s�investigui sempre.

La girafa té el cor lluny dels pensaments, es va enamorar ahir ...i encara no ho sap...Pel fet de no ser una girafa, de no tenir el cor allunyat dels pensaments, estant enamorat sé perfectament quina força d�amor ens estreny amb les coses, les paraules, els fets, les fatigues i les intel·ligències que ens envolten aquest dia, construint una jornada de gran plaer i cultura al voltant d�aquesta professió que ens honora.
Ara, també, la girafa s�ha adonat que està enamorada i ha posat el cor prop dels pensaments.
I està amb vosaltres. I està amb mi.

LORIS MALAGUZZI
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Aquest amor és el que possibilita tenir la capacitat d�innovar contí-nuament: «Si estimes molt una cosa fas, també, gestos i discursos nohabituals. Es tracta d�una transgressió contínua que vol dir vitalitat.» Iaixò és fonamental per al futur de l�educació: no caure en la rutina, enl�hàbit establert. Com diuen Bárcena i Mèlich, «la monotonia roba elsentit del que fem. És l�angoixa de l�existència». Aquesta és la filosofiaque ha guiat, també, Loris Malaguzzi.Ara bé, aquest amor, imprescindible i necessari pertrobar significat a l�acte d�educar-nos, no és un fi, ésun mitjà perquè la pedagogia abandoni la ciènciapedagògica. Malaguzzi repetia una vegada i una altra:«per fer una bona educació has de tancar els llibresde psicologia, pedagogia i didàctica». Per a ell, elsingredients de la menestra educativa s�havien de trobar�d�una manera transdisciplinària� en l�art, la poesia,la física, la química i en la neurologia, l�antropologia,la literatura, etc. Sempre va tenir la impressió que l�es-cola anava al darrere de les possibilitats infantils, quedessintonitzava amb els nens i les nenes. El futur de laseva pedagogia i de l�educació passa per crear, comva comentar en alguna ocasió, «una educació basada�des de bon començament� en actituds, valors i relacions dels quals enspuguem desfer quan no estiguin d�acord amb la riquesa del pensamentinfantil i amb la complexitat de les transformacions contemporànies. Sino, correm el perill de respondre als nous problemes amb respostes velles,i avui és hora, en canvi, de proposar noves preguntes i interrogants».
La imatge d�infància: on comença l�educacióPer a Loris, cada un de nosaltres posseeix una imatge d�infància (que enel fons és una interpretació del concepte d�home i de dona que tenim).

Aquesta teoria interior �reconeguda o no� ens indueix i sedueix a escol-tar, observar i actuar de maneres diferents. Aquesta imatge interna ensguia en la manera de relacionar-nos i de treballar plegats. Per això, ésimportant explicitar una imatge d�infància que �lluny d�abstraccions�doni coherència a la difícil relació entre la teoria i la praxis educativa.Quina és la imatge de nen o de nena que té Loris Malaguzzi? No vullque soni a retòrica; el pedagog de Reggio Emilia odiava la xerramecaseductora sense un compromís amb la pràctica pedagògica que és, enrealitat, on es juga el futur de l�educació.Per a ell, la imatge d�infància es pot resumir, molt breument, en elstermes següents: coconstructivista, interaccionista, ecològica (que esconstrueix amb relacions socioculturals múltiples), genètica (una criatu-ra proveïda d�enormes potencialitats,però de qui s�ha de respectar el ritme demaduració i desenvolupament sense vio-lentar-la amb programes d�estimulacióprecoç), complexa, optimista, incerta; unnen o una nena dotats d�autonomia i res-ponsabilitat per establir el camí de laseva evolució, solidaris, actius, partícips,que es mouen �sense dualismes mani-queus disjuntius� en la complementarie-tat dialògica dels llenguatges, capaços dedonar sentit a la seva vida, i una espe-rança de futur per a la humanitat.

6

educar de 0 a 6 anys
setem

bre
octub

re 20
03

in-fàn
-ci-a

134

�Els currículums que no siguin estimats podran guanyar batalles, però perdran la guerra.�
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I, coherentment amb aquesta figura, ens proposa �com una provoca-ció� la imatge d�una escola no retòrica (que sap que és a la pràctica on esjuga el futur de l�educació), treballadora, estètica, inventiva, alegre, afec-tuosa i «familiar», que documenta i narra, que comunica, transparent, unlloc d�investigació i experimentació permanents, un àmbit d�aprenentatgei un lloc de reflexió i cultura. En definitiva, un àmbit en el qual hi estanbé, alhora, els nens i les nenes, els professionals i les famílies.En aquest article, volem desenvolupar només alguns dels conceptesesmentats.

La pedagogia com a motor de transformació política: documentació i confrontació públicaPer a Loris, ja ho he comentat, l�escola ha de ser transparent i permea-ble per nodrir-se de la complexitat de la vida. «Jo no sóc aquí, ara, persimplificar els problemes», repetia constantment. Al mateix temps, l�es-cola que està de part dels infants i de les seves potencialitats ha de sermotor de canvi i d�incidència social. Per aquesta raó, la professionalitat,segons Malaguzzi, és una actitud, una posició en la vida que, com narrenles exposicions L�occhio se salta il muro o I cento linguaggi dei bambini, ensexigeix, a qui ens dediquem al món educatiu, travessar les parets de l�es-cola per mirar de tenir una repercussió �políticament� en els valorssocials, en el mateix grau que fem intervencions didàctiques a l�escola.Per a Loris, la didàctica és només una part de la nostra professió. Lesrepercussions pedagògiques més importants a llarg termini (ell ho hademostrat) tenen molt més a veure amb les relacions i incidències cul-turals que hàgim estat capaços d�operar lluny dels murs de l�escola. Aixòvol dir que el paper de la mestra conté una inevitable dimensió políticai social: ha de saber treballar �simultàniament i sense jerarquies� ambles criatures, amb les famílies, amb els altres professionals no docents,amb els dirigents polítics i amb membres de diverses comunitats.Com? Aquesta és una altra idea: deixant rastres de qualitat. Malaguzziafirma, en una de les seves últimes intervencions públiques, que si lesescoles no són capaces de deixar suficients rastres d�elles mateixes ni dei-xar traços, documents i memòries d�allò que fan, no hi ha testimoni ni dequi són els infants ni de qui som nosaltres. Es tracta d�una pèrdua d�iden-titat que afecta, irremeiablement, el reconeixement de les capacitats infan-
�Per a Loris l�escola ha de ser transparent i permeable per nodrir-se de la complexitat de la vida.�
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tils. I encara més, pel fet que no hi hagi vestigis documentals es fa difícilcrear allò que Malaguzzi sempre va defensar: «un sistema de documenta-ció permanent, una fira d�idees», on aquestes es poden intercanviar, ambveracitat i autenticitat, «amb les famílies, amb els infants, i amb les qualses poden inaugurar temps nous lluny de les lleis, de les programacions,dels currículums, més enllà de les històries i dels esdeveniments».De manera que hi ha una paraula-concepte que crec que LorisMalaguzzi estimava profundament: confronto, confrontació en català.Confrontació significa, per al de Reggio, la possibilitat que a l�escolapuguem discutir i dialogar tots (nens i nenes, educadors, auxiliars, cui-ners i cuineres, famílies, administració), d�una manera interdependent,tot com a condició circular d�identitat.Així era Loris, i així és el seu llegat, una persona capaç d�establir lacrítica més dura i intransigent. No suportava la injustícia de la medio-critat, de les coses fetes sense amor, sense profunditat, a mitges. «Elmeu caràcter té grans ambicions, tracta amb coses de gran altura; notolero la mediocritat de les coses, mediocritat per la qual sento una granrepugnància. La mediocritat de gent del meu voltant em fa sofrir enor-mement. És una violència que no suporto, com tampoc no suportoaquell que es conforma amb poc en el treball en una experiència comaquesta», deia sense pèls a la llengua.En la seva última carta ens comenta com ens hem de preocupar pelque no som capaços de fer per als infants i deixar d�enorgullir-nos pelque creiem que fem per ells. «Quants esforços i potencialitats infantilses malbaraten per una cultura i política educativa inadequada?», era unacosa que es preguntava i ens demanava constantment. «Els falsos pen-saments, les falses aliances, la indiferència, la resignació fan que els petitssiguin víctimes escollides. Tot això és també una violència contra l�espè-cie humana», acostumava a denunciar públicament.Però, Malaguzzi s�aparta d�una crítica per la crítica. Capaç de descon-fiar de les certeses més grans, trobava sempre arguments lògics i fantàs-tics, però creïbles, per rebatre qualsevol pensament establert i buscarnous punts de vista interpretatius. Va estudiar fins al final: en els llibresi amb els infants. Per aquesta raó, entre altres coses, la seva pedagogiano pot morir mai, perquè ens obliga a investigar, trobant relacions insos-pitades entre els esdeveniments

Els drets: un optimisme alegre i exemplarMalaguzzi era, abans que res, un optimista, capaç de creure i de confiar�com ens deia en la seva última carta� en les persones, per �amb aques-ta empatia que el caracteritzava� «encendre flames d�exemplaritat allàon es troben aliances». Per a ell, el futur passa per sortir, un cop més,de la privacitat; per crear mecanismes que ens ajudin a saber estar ambels altres sense corporativisme i falsos amiguismes. I, amb els altres,aprendre a actuar per reconèixer-nos.Era un optimisme que creia en l�alegria, la diversió i el plaer d�educar-nos conjuntament en els centres escolars. L�esforç sense sentit i la tris-tesa, segons ell, han d�estar lluny dels murs de l�escola. Loris tenia, comassenyala Gunilla Dahlberg, un agut sentit irònic i li agradava citarBachelard dient: «Perquè l�educació tingui èxit és necessari tenir unjoglar a la butxaca.» També, en aquest sentit, citava Bronfenbrenner:«Perquè l�educació triomfi hi ha d�haver, si més no, un tipus boig queens sorprengui.» Per a ell, era necessari «un acudit per ser seriós».Contínuament, podem veure en Malaguzzi un desig de transformarl�escola en un lloc agradable i alegre. Loris refusava la pedagogia trista,melancònica. I criticava que l�escola no sigui un lloc on es rigui, on ensdivertim. Reflexiona sobre com, en moltes ocasions, es veu l�escola comun lloc de patiment, d�exàmens, d�esforços sense sentit, una mena decalvari curricular.Amb aquest optimisme escriu, com un llegat, la seva Carta per a tresdrets:
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Aquests tres drets, contextualitzats en una escola no consumidora d�allòque és real, sinó productora de nous possibles sobre la infància, on lesidees contradictòries, la incertesa del coneixement, l�espera del que ésinesperat, el no determinisme, la fantasia, el que és singular i estrany i lallibertat puguin conviure amb imaginació creadora.
La recerca de sentit: l�espera i l�esperançaAquesta imatge d�infància i d�escola que estem definint breument ensporta, seguint el pedagog de Reggio, a una qüestió vital per a l�ésserhumà: la recerca d�un sentit existencial al propi viure.Hem de pensar sempre �comenta Loris� en el fet que els infants tenennecessitat de trobar un sentit d�allò que fan. Aquest sentit està lligat alsentit que els adults donen a la seva professió. Quan l�infant troba, perell mateix, un significat sent una alegria que és, diu Malaguzzi, com «quansentim una esgarrifança escoltant una peça de música. És com qui desa-fia la mort per realitzar un desig». Ens hem de convèncer que les criatu-res són productores de significats. Significats que cerquen i troben inves-tigant. Per això, hem d�explorar i experimentar constantment: per enten-dre com entenen els nens i les nenes i conèixer com aprenen. D�aquestamanera, com diu Morin, arribem a la comprensió humana, «a partir dela qual es pot lluitar contra l�odi i l�exclusió».Per tant, per a Loris, es tracta de poder incloure els nostres senti-ments i els nostres pensaments en un marc de significat. Aquest marcel constitueixen els nostres valors. Aquests són buscats, contínuament,per infants i adults perquè són les creences profundes que tot home odona busca, que l�infant anhela per no morir. I ens indaguen per donarsentit, com dèiem, a la pròpia existència.Però és una recerca complexa perquè, avui, hi ha valors contradicto-ris que tant les criatures com les persones adultes han d�aprendre a jerar-quitzar i elegir a partir de les seves diverses experiències de vida. És unaoperació delicada que pressuposa saber relacionar esdeveniments perseleccionar els que, de debò, serveixen per donar sentit a la pròpiaexistència i a la pròpia actuació en els diversos àmbits vitals.Aquesta emoció és la que provoca una passió per créixer, per apren-dre, per educar. És l�emoció, la que elimina la indiferència que Malaguzzimira d�allunyar, com un tumor maligne, de les escoles i d�ell mateix.

�Hem de pensar sempre �comenta Loris� en el fet que els infants tenen necessitat de trobar un sentit d�allò que fan.�
El dret de tots els infants a ser considerats portadors i productors de cultura[...] El dret dels educadors a predisposar projectes i objectius de treball relacio-nant-los amb els objectius, estratègies i valors assumits com a principis de lacomunitat escolar [...] I els drets de les famílies a participar activament en totsels problemes de la gestió escolar, a través de les estructures organitzatives,amb les quals aniran coneixent la importància que es dóna a la seva col·labora-ció i corresponsabilitat en el desenvolupament i formació dels seus fills.
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Aquest sentiment, del qual vull tornar a parlar, és el que fa creure,amb esperança, en el futur de les noves generacions. Per això necessi-tem una imatge forta d�infància, d�home i de dona, capaces d�utilitzarcreativament les seves potencialitats en sintonia amb la natura, peròsense prepotències. Tenim necessitat d�usar millor els recursos que lanaturalesa mateixa ens dóna.En aquesta esperança, hi compten molt els infants, els quals podenreinventar els coneixements amb la seva cultura «donant forma a lescoses abans que les coses donin forma als infants». Aquests ens podendescobrir un punt de vista nou sobre el propi món.Aquesta és la famosa idea de Malaguzzi d�una nostàlgia del futur. Unamena de malenconia dinàmica i futura que riu �com diu Manuel Rivas�per allò que hauria pogut ser, però no ho és, tot i que pot arribar a ser-ho.Es tracta, com diu Loris parafrasejant Edgar Morin, de l�emergènciad�una nova societat que traspua incertesa. Aquesta incertesa crida l�es-perança, ja que «no és l�esperança la que fa viure, és el viure el que creal�esperança que permet viure».Esperança i optimisme són, per a Loris, una parella indissoluble.L�escola com a àmbit estètic habitable significa recuperar la institucióeducativa com un lloc optimista i divertit. Optimisme, com a provoca-ció irritant, que té a veure amb saber, amb creure en les riqueses infini-tes de l�infant i l�adult i l�educació per projectar el futur amb esperançaanticipant problemes i línies mestres d�actuació. Esperar significa actuarsense presses, amb respecte. Loris escriu, en aquest sentit i amb moltd�encert, «Respectar els temps de la maduració, del desenvolupament,dels instruments del fer i l�entendre, de la plena, lenta, extravagant, lúci-da i canviant aparició de les capacitats infantils, és una mesura de savie-sa dialògica i cultural.» I, amb el mateix seny, pronuncia (en una de lesseves últimes intervencions públiques) les paraules següents, les quals,potser, resumeixen el sentit futur de la seva pedagogia:

Sense el futur no es pot alimentar cap esperança, i això ho sap l�infant. Elsnens, com nosaltres, necessiten conviure amb una trajectòria física, una cosamaterial i, alhora, immaterial. Però aquesta trajectòria que va vers el futurreclama una autenticitat i una consciència efectiva d�un futur que ha d�estardisponible per a tots.
Ens hem d�adonar que avui és molt difícil pensar el futur i veure elfutur. Però si prescindim del futur, si els traiem aquesta esperança derescat, una esperança per fer les coses millor, per aconseguir una cosamillor, per ser més feliços que avui, ho robem als infants. Si arranquemaquesta projecció cap endavant de la vida, estem mutilant �d�algunamanera� una cosa que pertany a l�infant i l�adult. Haurem de veure si éspossible alimentar en l�infant i com, sobretot en les situacions difícils,un fil d�esperança permanent.Hi ha un moment extraordinari que trobem en Wittgenstein, quan escriuque ha conegut una nena molt petita amb qui havia parlat durant molt detemps (i que per tant coneixia molt bé). Aquesta nena un dia se li atansa ili diu: «Saps que jo espero que...» Era la primera vegada que feia servir laparaula «espero», «esperança», i l�escriptor diu que això l�ha trastornatdurant tota la seva vida. Quin és el significat profund per a una nena queper primera vegada diu «jo espero que»? Quan entra l�esperança com unallum en la vida d�un infant i per què? Si, el futur, el veiem com a mesura,com a línia, com a espai, com a temps..., aleshores ens adonem finalmentque, d�aquestes coses, sempre en tenim una urgent i gran necessitat. n
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�L�escola com a àmbit estètic habitablesignifica recuperar la institució educativa com un lloc optimista i divertit.�
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Des que es va engegarl�anterior Reforma delsistema educatiu, entreels professionals del�educació infantil (itambé d�altres àmbits)els termes assistenciali educatiu s�han anat carregant de connota-cions negatives l�un i positives, l�altre, fins aconstituir la «pedra de toc» d�una educacióinfantil de qualitat.Això no obstant, tal com jo ho veig, de vega-des s�han definit com a «assistencials» o «edu-catius» diferents aspectes de l�atenció alsinfants amb una gran simplicitat, cosa que hacreat i crea molta confusió i no afavoreix l�es-tabliment de pràctiques ajustades a les necessi-tats dels nens i les nenes.Segons la meva opinió, aquesta contraposicióentre «educatiu» i «assistencial», consagrada ara

a la Ley de calidad, ésuna trampa que potengegar en orris aven-ços importants en l�a-tenció als més petits.Per això crec que ésnecessari reflexionarsobre el sentit de les atencions bàsiques i sobrel�atenció a les necessitats familiars, ja que sónels dos aspectes que més sovint es mal anome-nen assistencials. Després, miro de recollir allòque em sembla que caracteritzaria la «bonapràctica educativa».
Són educatives les activitats organitzades, i assistencials les atencions bàsiques?Aquesta concepció llisca molt sovint en elsplantejaments de treball dels professionals idels centres. Sense entrar a considerar les con-dicions de qualitat de les ofertes d�activitat i

joc que es fan als infants, sí que em semblanecessari eliminar aquesta contradicció apro-fundint en el sentit del que anomenem lesatencions bàsiques.Les atencions corporals com menjar, dor-mir, rentar-se, preocupar-se de la salut, sónexperiències recurrents fruit dels ritmes biolò-gics i de la satisfacció de les necessitats «primà-ries». Però, a més a més, aquestes atencionsque en principi semblen només una resposta ala necessitat de supervivència de l�infant tenenla virtut de garantir i promoure el desenvolu-pament humà:
� Contribueixen a fer que l�infant prenguiconsciència d�ell mateix, de les seves sensa-cions i possibilitats corporals. Quan el cosde l�infant es tracta amb cura i respecte, quanse li proporcionen sensacions agradables,quan es compta amb la seva iniciativa i par-
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Elena LoboAmb la nova Llei torna a sorgir el debat entrequè s�entén per «educatiu» i què per «assis-tencial». Les atencions bàsiques tenen, ésclar, un sentit educatiu, com la importànciad�atendre les necessitats de les famílies i lacaracterització d�un context de qualitat. Elsnous plantejaments assistencials són inviablesen un marc de respecte als drets dels infants.

Educat iu i /o assistencialUn cop més una contradicció?
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ticipació, llavors es facilita que l�infant tinguiuna experiència positiva del seu cos, comuna cosa apreciable i competent. Aquestaprimera consciència corporal positiva és a labase de la construcció d�una noció d�unmateix en la qual predominen la confiança il�autoestima. La manera com es maneja elcos dels infants quan se�ls dispensen lesatencions bàsiques influeix sense cap menade dubte en la manera com es produirà elseu desenvolupament corporal. Les ocasionsde moure�s intencionadament per obtenirsatisfaccions corporals i la realització demoviments precisos i hàbils, com portar-sela cullera a la boca o ficar la mà dins la màni-ga, es troben a la base del desenvolupamentde les habilitats motores.� Durant qualsevol de les atencions bàsiques,el món dels sentits és estimulat i alimentatcontínuament. Pensem en la quantitat i laqualitat d�estímuls que estan presents quans�aixeca l�infant amb els braços, se li canvienels bolquers i se li retorna el benestar queproporciona una pell seca i neta. O en l�in-fant intranquil que es calma amb una passe-jada al sol. Si hi sumem els estímuls de caràc-ter personal que aporta aquell que tracta l�in-fant amb afecte i cura, és fàcil comprendreque aquestes experiències siguin momentsde privilegi per als intercanvis amb el mónque l�envolta. Quan aquestes atencions esfan amb qualitat, els infants tenen ocasió demoure�s, de percebre, de mirar, de sentir, detocar, d�assaborir, etc., en un registre de sen-sacions gairebé infinit. Les frustracionsmateixes, l�absència de satisfaccions durant

algunes estones, l�obliguen a rememorar-les,a desitjar-les, i donen peu a la simbolitzaciói a fruir-ne doblement quan arriben. Si sónsuficientment agradables, aquestes experièn-cies permeten establir relacions entre elsobjectes, comparar i associar d�acord ambles seves característiques i utilitats, i possibi-liten els primers jocs simbòlics. La seva repe-tició regular i ritual ajuden l�infant a estruc-turar el temps, i a anticipar.� L�abundància de comunicació verbal amb laqual els adults acompanyen i donen sentit aaquests moments és importantíssima per al�adquisició del llenguatge pel fet de pro-

duir-se en un context extremadament signi-ficatiu per a l�infant.� Les atencions corporals són decisives per al�establiment de relacions emocionals. Enl�escenari de la satisfacció de les necessitatsmés bàsiques és on es practica el joc de ladependència i la independència i on es mul-tipliquen les interaccions afectives. Ladependència de l�infant respecte als adultsque en tenen cura implica una estreta relacióamb la persona que l�atén, amb la qual expe-rimenta el benestar i el plaer, però també eldolor i la frustració. Quan les coses van proubé es generen sentiments de confiança en
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l�altre i en les satisfaccions futures. I esdevépossible una primera organització de lesexperiències pel fet que la seva continuïtatestà garantida.� A mesura que l�infant creix, sobretot desprésdel primer any, es produeix una retirada pro-gressiva de l�adult. Amb poques diferènciesculturals, es va demanant a l�infant quedesenvolupi una autonomia creixent. És a dirque es pugui independitzar progressivamentdel determinisme biològic (gana, son, etc.),regulant voluntàriament els seus ritmes, i quese separi progressivament de la dependènciatotal de l�adult per satisfer les seves necessi-tats. Tots dos aspectes són clau per al desen-volupament de la pròpia identitat, per aldesenvolupament emocional i social i, pertant, per a la salut mental dels individus. Lesbones pràctiques troben l�equilibri necessariper conduir l�infant amb bon pols al llarg delprocés d�adquisició de la primera autonomiapersonal. Proporcionen seguretat, plaer, con-fiança, sentiments de competència. Evitentant les frustracions excessives i la sobree-xigència, com la sobreprotecció, l�absènciade reptes de superació, la manca de con-fiança en les capacitats de l�infant.� Les característiques físiques i constitucionalsdels infants expliquen gran part de la varia-bilitat individual: es tracta de l�herència genè-tica, però també del pes en el moment delnaixement, la salut i altres circumstàncies.Però tenen també un origen ambiental i cul-tural. D�un infant a un altre són diferents lacomposició familiar i els seus costums, lapersonalitat de les mares i dels pares, el tipus

d�hàbitat, les circumstàncies econòmiques isocials, etc. Tot això defineix un contextespecífic per a cada infant, el qual influeixdes del seu naixement (i fins i tot abans) enla seva manera de ser, i modela les sevesnecessitats i l�establiment dels seus ritmespersonals. La combinació i la interacció d�a-quests factors constitucionals i ambientalsdóna lloc a les grans diferències individualsen el nombre d�hores que necessita dormir,les diferències de gana, la diferent tolerànciaa anar brut, la facilitat més gran o més peti-ta per cansar-se o per veure�s alterat pels can-vis, la resistència a condicions ambientalsadverses, la fragilitat davant les malalties, etc.I determinen també la progressió del procésd�adquisició de l�autonomia personal i lamanera com aquest es produeix. El fet queaquestes diferències siguin naturals i inevita-bles obliga a donar respostes també indivi-duals, si és que es vol respondre d�una mane-ra adequada a les necessitats dels infants.
L�aspecte educatiu és contradictori amb l�atenció a les necessitats de les famílies?El fet que en els centres infantils s�hagi d�aten-dre les necessitats dels infants per al seu desen-volupament de vegades es considera falsamentcontradictori amb l�atenció a les necessitats deles famílies. Els horaris, les preocupacions, lesdificultats i les mancances familiars es podendeixar de tenir en compte, i no es comprèn queles condicions sociofamiliars formen part, ine-ludiblement, de la realitat de l�infant.Hi ha una interacció entre el benestar de l�in-fant i el de les seves famílies i, per això, és
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escola 0-3
desitjable evitar models rígids que exigeixenesforços d�adaptació excessius que poden difi-cultar la dinàmica familiar. El centre ha detenir en compte la diversitat de les condicionsde vida, comptar amb la realitat social, i donarrespostes a les diferències culturals, socials ieconòmiques. Girar-se d�esquena a les nom-broses dificultats que es plantegen per compa-ginar l�atenció als infants amb la vida laboraldificulta la necessària col·laboració amb lesfamílies i pot propiciar el sorgiment de formesd�atenció dels infants que estiguin mancadesde les mínimes garanties.D�altra banda, en edats primerenques, elvincle afectiu de l�infant amb la seva famíliaés fonamental. La comprensió d�aquest fetimplica que s�ha de preservar aquest vincle itenir-ne cura, evitant qualsevol ruptura entreel medi familiar i el centre. El desenvolupa-ment de l�infant és únic i es nodreix dels con-textos; per tant, és important saber establiruna relació positiva amb les famílies, pel béde l�infant. El respecte i la tolerància han depresidir aquesta relació. Per a això són neces-saris l�intercanvi d�informació i la creaciód�un clima de confiança.Com que el centre i la família compartei-xen la tasca d�educar els infants, és lògic bus-car en certa manera la col·laboració entre ells.Els professionals no han d�oblidar que no hiha col·laboració possible sense el respecte deles particularitats familiars, fins i tot en lessituacions menys positives. Cal tenir sempreen compte els drets dels pares com a últimsresponsables de l�educació dels seus fills i,més enllà d�això, comptar amb el seu acord i

la seva cooperació en el treball que es fa dià-riament amb ells.En les circumstàncies socials actuals, moltesmares i molts pares se senten insegurs pel quefa a les pautes de criança i d�educació dels seusinfants petits. En el centre infantil poden tro-bar suport i orientació pel fet que poden sertestimonis i partícips del que s�hi fa amb elsseus fills. A més a més, si es creen les ocasionspropícies, es poden trobar amb altres famíliesamb les quals compartir les seves inquietuds ibuscar solucions dels problemes que els plan-teja la difícil tasca d�educar.
Què entenem per «educatiu»?Tant si es vol com si no es vol, tant si n�etsconscient com no, les relacions entre els adultsi els infants i les condicions de vida d�aquestssón decisives per al seu desenvolupament. Siper educar entenem el fet d�atorgar a aquestainfluència una intenció explícita de promoureel desenvolupament de l�infant, sabem que ellloc en el qual es troba l�infant, sigui per la raóque sigui, és un lloc d�educació.Això vol dir que els espais, els equipaments,l�organització de la vida diària, han de ser pen-sats per afavorir el desenvolupament integraldels infants. I que els professionals han de teniruna informació suficient i reconeguda per poderplantejar-se de manera conscient els objectiusdel seu treball i la manera millor per abordar-lo.Això implica tenir com a objectiu l�atencióintegral de l�infant, tenint en compte totes lesseves necessitats: afectives, físiques, socials,d�aprenentatge. Per aconseguir-ho són  neces-sàries algunes condicions:

1. Que la vida diària estigui organitzada segonsprincipis de seguretat, estabilitat, estimula-ció i flexibilitat. Els temps diaris han de serregulars, estructurats i flexibles i les actua-cions dels adults evitaran la rutina, la qualfa idèntics uns dies amb els altres sense dei-xar-se commoure pels esdeveniments exte-riors. Els aspectes quantitatius, com lagrandària dels espais, el nombre de nens id�adults, la quantitat d�estímuls no han dedesbordar els infants i han de fer possiblela seva integració i estructuració, comtambé la voluntarietat de certes experièn-cies. Els infants han de tenir oportunitat demoure�s, de jugar, de tenir experiències ambobjectes que desvetllen la seva curiositat iinterès i de trobar-se amb companys de joc.Les rutines diàries han d�estar planificadesper donar resposta a les necessitats delsinfants en un clima càlid i tranquil, per afa-vorit l�autonomia i una imatge pròpia posi-tiva, per poder aprofitar les seves possibili-tats d�aprenentatge, respectant els ritmespersonals d�activitat - descans. I la salut hade ser garantida per les condicions higièni-ques, l�alimentació i la seguretat.2. El disseny d�un ambient agradable i sugge-rent per als infants i les famílies, amb per-sonalitat pròpia i senyes culturals específi-ques coherents amb el seu entorn i amb lapoblació que atén. Amb suficients espaisinteriors i exteriors estètics i nets, diferen-ciats i segurs, que permetin el moviment,les experiències sensorials, jugar i descan-sar, etc. i que prevegin el contacte amb lanatura. Que incloguin instal·lacions per a
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infants amb necessitats especials. Ambmobiliari i joguines variats, estètics, acces-sibles, senyalitzats, que es puguin utilitzarlliurement o sota supervisió.3. Unes relacions personals positives i riques:entre els adults i els infants, dels adults entreells i dels infants entre ells. La diversitat il�especificitat de les relacions han d�evitarque l�infant es trobi amb adults intercanvia-bles que no poden ser una referència establei amb els quals, per tant, li resulta difícil derelacionar-se. Tampoc no s�ha de trobar per-dut en grups gaire grans o sempre amb altresinfants iguals que ell... Per això, és especial-ment necessari comptar amb professionalsformats i sensibles que garanteixin la indivi-duació en el tracte amb els infants, l�atencióa la diversitat i una supervisió flexible i aten-ta dels grups. El treball en equip i la coope-ració entre els professionals creen un climapositiu també per als infants. De la mateixamanera, s�ha de vetllar per les relacions i lacomunicació entre els educadors i les famí-lies, i s�ha de garantir una intervenció efecti-va de les famílies.
En conclusióHem de considerar que una atenció a la pri-mera infància que pretén ser de qualitat i ofe-rir als infants de 0 - 3 anys un context de vidaajustat a les seves necessitats i afavoridor delseu desenvolupament integral, no pot contra-posar els aspectes educatius i els assistencials.Si «educatiu» és sinònim de qualitat, això com-porta que aquests aspectes mal anomenatsassistencials estan inclosos en els planteja-

ments educatius, que els desenvolupen en totala seva dimensió.Els altres plantejaments assistencials de quèactualment sentim parlar es presenten com lasolució a la manca d�extensió dels serveis pera la primera infància. Pretenen donar respostaa les necessitats de les famílies, sense esmentarles dels infants. I consideren que el puntimportant és atendre allò que és bàsic (lasupervivència?) i que l�aspecte educatiu és unluxe que no es pot generalitzar. Semblen sug-gerir que per augmentar els serveis és necessa-ri i possible prescindir de les condicions dequalitat que treballosament s�han anat estenent

en les dues últimes dècades. I obren la porta ala legitimació de l�existència de dos tipus decentres, educatius els uns, assistencials elsaltres, els uns cars, els altres més barats, de pri-mera i de segona...En aquest cas tampoc no és admissible con-frontar el que és educatiu amb el que és assis-tencial. Ha de quedar clar que aquest planteja-ment és incompatible amb el respecte al dretdels nenes i de les nenes a créixer en condi-cions positives, gaudint de l�oportunitat dedesenvolupar les seves potencialitats en rela-ció amb altres infants, rebent l�atenció i l�edu-cació que necessiten. n
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Què s�està coent en aquests mo-ments en els equips de mestres ieducadors de les nostres escoles?Tant com el què es cou, cada copem sembla més important vetllar pelcom s�està coent, ja que una de lesdemandes que darrerement fan elsequips educatius de les diferentsetapes és acompanyar-se en el seutreball de cada dia per tal de retroa-limentar-lo o «reactivar-lo».Sovint quan apareix la neces-sitat de reflexionar (planificar,revisar què s�està fent, pro-moure millores, etc.) i compar-tir aquestes reflexions amb elscompanys i companyes sorgeix la difi-cultat de disposar de temps per fer-ho. Si l�equip es considera important,es necessita temps per atendre�l.Des de diferents perspectives pràc-tiques i teòriques, els equips de tre-ball són ocupació i preocupació, jaque poden afavorir o dificultar el quefan a l�escola els professionals, lesfamílies i, evidentment, els infants.Què fa tan necessari «reservar» untemps per a l�equip?Construeixo una metàfora gas-tronòmica que m�ajudarà a explicar-me: l�olla i el guisat. Ben cert és queen el procés d�elaboració d�una recep-ta la qualitat dels diferents ingredientsutilitzats és cabdal. Però un bon cui-

ner mai no descuida el recipient onels posarà al foc per a la cocció. Devegades es requereix una cassola defang, de vegades l�olla a pressió ensfacilita la feina, una cassola alta ambescorredor va molt bé per a la pastaa la manera d�Itàlia. L�equip és coml�olla on es couen els projectes dis-senyats, les fites preteses, els princi-pis orientadors, els anhels de cadapersona, els desitjos del col·lectiu, els

resultats que s�obtenen i tot allò quefa que una escola sigui un òrgan viu ien constant moviment (com el brouen cocció). Cal vetllar per l�olla. Caltenir cura de l�equip.I ara podem fer alguna cosa perdotar-nos d�un temps per a l�equip?El temps és un recurs limitat. Notenim tot el temps del món. Cal admi-nistrar-lo en consonància amb el que

volem aconseguir; i si el que volemaconseguir és tenir cura de l�equip, elprimer que haurem de fer és preveu-re un temps dins el que tenim dispo-nible per dedicar-lo a l�equip. Untemps que haurà d�estar emmarcatvetllant per aspectes tan bàsics, peròde fàcil oblit com: l�adequació del�ambient (clima grupal), la definicióde la tasca a fer (no oblidem queestem parlant del temps d�un equip

de professionals), l�adequació de l�es-pai físic (llum, temperatura, mobiliari,soroll, etc.), l�adequació del temps(puntualitat en començar i acabar,evitar sessions llargues o, si han deser-ho, vetllar per les pauses, etc.).El marc de l�equip ha de poder con-sensuar-se entre els diferents mem-bres. Al principi pot semblar que es«perd» el temps, però és un temps

que després es recupera amb escreix.Si el marc s�imposa, difícilment acon-seguim el compromís de l�equip i sen-se l�equip un projecte no és possible.Resumeixo, el marc ha de fer referèn-cia tant als aspectes físicoambientals(lloc de trobada, horaris, puntualitat,disposició del mobiliari, etc.) com alsaspectes conceptuals (metodologiade treball, nivell de compromís, objec-tius a aconseguir, etc.) Molts equipsfuncionen amb dificultats perno tenir un marc compartit peral seu treball.Per postres vull «portar a tau-la» un conte per il·lustrar elque suposa per a mi el treball enequip: «La sopa de pedres». Encaratinc present la narració que feia enXesco Boix i la seva delicadesa enreferir-se al temps que necessitavala bullida de la sopa. Aquest tempspermet que cada infant (al llarg delconte) pugui aportar un ingredientper fer del plat un bon guisat.Bon profit i bon equip! n

El temps de l �equip
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Quants fets tenen lloc durant un diaqualsevol en un grup d�infants d�unaescola? De quantes maneres actuemels educadors davant d�un mateix fet ambinfants diferents? Per què es fa així? Hi hauriatemps per justificar cada actuació explicant elsperquès que la motiven?Aquestes són algunes de les preguntes queem van passar pel cap un matí que la directo-ra de l�escola va entrar a la meva classe ambuna visita, a l�hora de dinar. Jo estava donantla sopa amb la cullera a la mà a una nena detres anys que sap menjar sola perfectament.�Per què li dónes el menjar, a la Marina?�va ser la pregunta que em va arribar a l�oïdades de la boca de Mari Carmen, com una flet-xa inquisidora.El fet tenia justificació, és clar! Però compodia explicar en menys d�un minut la histò-ria d�aquesta nena i, a més, en presència d�unavisita, aliena al personal de l�escola, davant dela qual no creia convenient detallar la pro-blemàtica actual de la nena?La meva resposra va ser:�Menja molt bé i de manera autònoma, peròavui no té gaires ganes d�agafar la cullera.

Tanmateix, aquesta resposta, que tenia laseva part de veritat, no em va deixar del totsatisfeta ja que, davant del mateix fet peròamb un altre infant de la classe, jo no hauriaactuat de la mateixa manera, seguint el princi-pi de potenciar l�autonomia de cada un.La nena en qüestió ha passat per alguns epi-sodis d�anèmia i és necessari que mengi bé.Quan defuig de menjar és perquè li passa algu-na cosa (encara no sé ben bé què) i se l�ha demotivar perquè agafi la cullera. Si no ho fa,avui per avui �i atesa la seva situació física� lidono el menjar.Després d�aquest episodi, vaig reflexionarsobre la meva tasca diària i em vaig adonar queels mestres fem centenars d�actes al dia dins del�escola d�una manera aparentment mecànica,gairebé sense fixar-nos-hi, però alhora pensatsd�una manera minuciosa coneixent la històriade cada infant, coneixent la seva vida. Diuenque això és «tenir en compte la diversitat».Recordo una frase que vaig sentir unavegada: «Hem d�educar en la diversitat, ate-nent la individualitat, però preparant per viu-re en col·lectivitat.» Que et sembla, a tu,aquesta afirmació? Isabel

Isabel Olmedo i M. Carmen Díez

Permís per dubtar
Dues mestres, la més antiga de l�escola i la mésnova, dialoguen via correu electrònic sobre unfet ocorregut en el seu centre de treball i queles implica totes dues. Els dubtes i la necessi-tat mútua d�aclariments genera un intercanviproductiu, el qual s�explica en aquest escrit.
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Això que comentes, que davant del mateix fetno hauries respost de la mateixa manera sis�hagués tractat d�un altre infant, és el queem dóna la clau que en la teva actuació hi haobservació sobre cada un d�ells, coneixement (deles seves històries, els seus moments, les sevesmaneres habituals de procedir, els seus nuclis fami-liars), reflexió, hipòtesis revisables sobre què els potpassar i com és millor intervenir i... molta cura.També veig que, al mateix temps, hi ha respec-te, consideració i «marc normatiu»; hi ha flexibili-tat, excepcions i decisions preses a partir de totala informació recollida i de la teva pròpia intuïciósobre el cas.Aquests actes que dius que es fan «de maneramecànica» no són res més que una mostra resumi-da, automatitzada i posada al dia de tot el quesabem, pensem i sentim sobre cada un dels infants.En una coordenada hi hauria allò que és «universal»,

general, habitual. O sigui, allò que diuen la psicolo-gia evolutiva, la pedagogia i totes les lleis del cos iles de l�ànima... I, a l�altra, hi hauria allò que és indi-vidual, genuí, allò que reinventa cada u a mesuraque va vivint. I això val per als infants, per als paresi els mestres, per a tothom. En la confluència és ons�hi juga això de decidir què convé a cada momenta cada infant, a cada grup i a nosaltres mateixos.De manera que, tot i que l�aspecte aparent siguila mecanització (per la rapidesa i la seguretat queimprimim de vegades als nostres actes), darrerehi ha la mirada més atenta a cada un d�aquestsinfants amb qui compartim la curiositat diàriasobre la realitat. Si més no, en una tasca educati-va conscient com la que intentem d�acomplir.Pel que fa a la «justificació», això ja és una altrahistòria, tot i que també és interessant.La idea seria allò de: «no n�hi ha prou de ser bo,també cal semblar-ho». Crec que no seria sobrer queles nostres actuacions siguin tan clares com siguipossible i que, si de vegades es prestessin a confu-sió per als pares, els altres mestres o els infantsmateixos, es pogués explicar breument el seu caràc-ter excepcional, la seva diferència, o el seu assalt ala norma. Posar paraules a les coses tranquil·litza,situa i fa conscient per a tothom el món de les nos-tres intencions i, a més a més, amb aquestes peti-tes observacions ens entenem millor també nosal-tres mateixos, ens refermem o posem en dubte.Què ens costa habituar-nos a dir algun delsnostres motius, i idees i opinions sobre el que va
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Estic d�acord amb tu en la «definició»de justificar; crec que la nostra tascacom a acompanyants en el camí d�a-prendre no tindria sentit si no analitzéssimcada situació, cada actuació i, molt menys, sino la justifiquéssim davant del grup d�infants,davant l�equip educatiu, davant els pares...Penso que la justificació és una necessitat ique no es fa per obligació ni per por, però síque hi entra en joc la inseguretat.Com es pot actuar sense saber per què esfan les coses? L�observació i la reflexió sónpresents cada dia a l�escola, no solament l�ob-servació als infants sinó també l�observacióreferent a nosaltres mateixos i a la nostra tas-ca diària. Si reflexionem sobre nosaltresmateixos és perquè no ens creiem en posses-sió de la veritat absoluta, sabem que enspodem equivocar i això crea inseguretat.Quan sóc capaç de justitifcar-me a mi matei-xa, i davant dels altres, és perquè he analitzat lasituació i actuo de la manera més adequada pos-sible, segons el meu punt de vista. I això va fentque adquireixis seguretat i una certa estabilitat.Reprenc el punt de la justificació davantdels infants: per a mi conté un gran valor i,segurament, no sabria fer-ho d�una altramanera. Moltíssimes vegades em sento a mimateixa a l�aula donant raons de per què faigles coses, no solament perquè les sàpiga l�in-fant a qui va dirigida la meva acció, sinó

també perquè els altres comprenguin que nohi ha preferències, favoritismes, que les cosesque passen tenen un rerefons, que no sónarbitràries. M�agrada actuar d�aquesta manera,sense embuts, donant explicacions reals. Elsinfants de classe saben, per exemple, per quèdono el menjar a la Marina en algunes oca-sions i, fins i tot, una vegada vaig observarque el Miguel l�hi donava i li deia «si no men-ges et posaràs malaltona una altra vegada».Això em fa saber que les raons arriben, queles poden entendre.Pel que fa als «actes mecànics», sabem queno són tan mecànics, que tenen un rerefons,però seria gairebé impossible racionalitzarcada moment, no perquè no se sàpiga el per-què, sinó perquè no hi ha el temps necessariper fer-ho al moment, tot i que sí després, alnostre diari de l�aula, en les nostres anotacionsde cada infant... Aquest moment de reflexió-justificació és el que ofereix la clau per tirarendavant en la vida de l�aula, amb el grup iamb cada un dels infants com a persones quemereixen el nostre respecte i la nostra aten-ció.Acabo amb aquella pregunta del meu pri-mer escrit. M�interessa saber què n�opines tu,d�això. Et recordo la frase: «Hem d�educar enla diversitat, atenent a la individualitat, peròpreparant per viure en col·lectivitat.» Isabel
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134

passant o sobre allò que anem decidint?Sobre els canvis de plans, sobre l�estranyesadavant d�un comportament, sobre aquests«esdeveniments que tenen lloc un dia qualse-vol en una aula infantil», com tu dius.Sense ànim de ser exhaustiva ni exacta, sinómés aviat amb l�ànim de fer més conscients ipresents aquestes «mecanitzacions» tan pocmecàniques de què parlàvem.�No sé què li passa avui al Guillermo, no séperquè està de tan mal geni, no aguanta res.Haurem de pensar a veure...�Potser avui el Marc no ha dormit bé; estàtan callat i tan «fluix»!�Hauré de parlar amb els pares de la Joana;no entenc per què ara parla tan melindrosa.�Que contenta em poso quan veig quel�Andreu ja gairebé no pega.�Avui ajudaré la Marina a menjar, encara queja en sap, perquè la seva mare m�ha dit que téanèmia i està molt dèbil. A veure si s�espavila apoc a poc.�Avui estic tan cansada que em molesta quecrideu, però no és cosa vostra, és cosa meva.Així que penso que justificar la nostra tascano està malament si es fa per clarificar i clari-ficar-nos i no per quedar bé, o per obligacionso pors o per posar excuses o per inseguretats.Justificar és posar les mides tan justes comsigui possible. Senzillament. M. Carmen
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Si ho he de dir d�una manera clara i ràpida,et diré que la veig «excessiva». Entrant mésen les paraules, i en els significats, diria queper a mi la individualitat en ella mateixa ja és diver-sa. Per tant, com tenir-la en compte sense tenir-nepresents les diferències, la riquesa i les dificultats?D�altra banda, col·lectivitat em sona més com amultitud «sumada i submisa» (encara que no hosigui). L�associo a molts, a munts, a col·leccionsde gent. Potser només és una impressió particular,tot i que la cosa certa és que jo m�estimo més par-lar de «grup» quan em refereixo a les persones queconformen una classe amb intenció i desig de tre-ballar, de conviure, i d�estar juntes.De manera que no m�ha agradat gaire aques-ta frase magnífica. Fins i tot, i encara que emtitllis una mica de sorneguera, et diria algunacosa més: I si provem de jugar-hi una mica igirar-la a l�inrevés? Vols que ho fem? Com que-daria si la poséssim de cap per avall?La meva hipòtesi és que no semblaria gairediferent. La frase original és: «Hem d�educar enla diversitat atenent a la individualitat, però pre-parant per viure en col·lectivitat.»La frase «ballada» podria ser:
� Així: Hem d�educar en la individualitat, atenenta la col·lectivitat, però preparant per viure enla diversitat.� O així: Hem d�educar en la col·lectivitat, ate-nent a la individualitat, però preparant per viu-re en la diversitat.� O... (?)
I tu Isabel, quina lectura fas de la frase?M. Carmen
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134Estic d�acord amb els teus comentaris, tot ique encara em sembla que en la frase lacol·lectivitat queda molt ampla i que esrefereix més a un context d�aula. Si es veiés «engran» com tu ho planteges, no ho «reduirien»amb la paraula educar i amb l�al·lusió a la indi-vidualitat. Però no n�estic segura.En fi..., a nosaltres ens ha servit per pensaruna mica, oi? I hem vist que som diferents i úni-ques i, a més a més, que ens sentim i treballemen grup (o col·lectivitat...). Què més li podemdemanar, a una frase?Si l�autor arriba a llegir aquest text, potser noes molestarà gaire. La seva frase ha tingut èxit!Dues mestres l�han esmicolat, criticat i aprofitatper pensar i compartir les seves idees i els seusdubtes. Li haurem d�agrair... M. Carmen n

Ami, la frase tampoc no em semblamagnífica, tot i que la meva interpre-tació és una mica diferent. Crec quela validesa que donem a aquesta mena d�afir-macions tòpiques i generalitzades, referidessigui a l�educació sigui a «veritats absolutesde la vida», depèn més de les vivències decadascú, dels seus desitjos, pors, inquietuds,de la seva manera de mirar el món que l�en-volta, que no de les seves reflexions, o la sevaformació. Per això la validesa que elshauríem de donar hauria de ser bastant mésrelativa.Tornem a la frase original: «Hem d�educaren la diversitat, atenent a la individualitat,però preparant per viure en col·lectivitat». Ladesgranaré segons la meva anàlisi:
� Hem d�educar en la diversitat: la paraula«educar» ja no m�agrada, educar a qui, nopenso que la meva tasca sigui educar la gent,sinó acompanyar en el camí d�aprendre. Sicanviem la paraula educar per acompanyar,estaré d�acord que això es fa en la diversitat,el grup està format per infants diferentsamb característiques diferents. T�imaginesuna classe amb infants clònics?� Atenent a la individualitat: sí, cada infantés un individu amb una història, unes

característiques especials que el fan dife-rent dels seus companys, a les quals hemd�atendre partint de les pistes que ellsmateixos ens donen sobre com actuar.� Preparant per viure en col·lectivitat: nocomparteixo la teva impressió sobre col-lectivitat. Per a mi, aquí es parla de col·lec-tivitat referint-se a les persones que for-men la societat en què es desenvolupen elsinfants, fins i tot més, referint-se a totes lespersones que viuen en el món, i això no ésgrup, no hi ha llaços ni interessos comuns,segons la teoria de la dinàmica de grups.Penso que sí que es parla de col·lectivitat al�aula en un gran nombre d�ocasions: quanparlem de gent alta i baixa, grossa o pri-ma, de xinès, argentí o de qualsevol raçadiferent de la nostra o igual.
Aquesta és la meva interpretació de la frase;m�acaba de passar pel cap una cosa: t�imagi-nes que aquest escrit arribi algun dia a oïdade la persona que va dir la frase? Recordoque era un home (i segur que era famós, per-què la va dir en una entrevista a la televisió),pensarà que estem boges i que com ens atre-vim a «desmuntar» la seva «veritat absoluta».

Isabel
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El Laboratori de laBiodiversitat és unaestructura del zoolò-gic de Pistoia, entrealtres coses, per acostar els infants al món de lanatura. S�hi proposen recorreguts didàctics dife-renciats pels seus continguts i franges d�edat,amb l�objectiu comú d�estimular la construccióautònoma i activa dels coneixements. Cada labo-ratori s�estudia amb moments d�interacció ambobjectes naturals, experiències directes i joc per-què l�aprenentatge dels conceptes científics siguifacilitat per la implicació de tots els sentits: aca-riciar una serp (tacte), assistir al naixement d�unpollet (vista), escoltar les veus dels animals (oïda)i aspirar les fragàncies de les plantes (olfacte) sónnomés algunes de les activitats que els infantspoden desenvolupar dins del laboratori.El nostre objectiu és transmetre als més jovesel valor de la conservació de la biodiversitat ani-mal i vegetal, amenaçada constantment per lesactivitats humanes. Mirem d�aconseguir-ho esti-

mulant emocions for-tes i positives per talde desenvolupar l�in-terès pel món natural.Al cap d�un any i mig de la seva inauguracióhem comptat amb la visita d�uns tres milinfants en edats compreses entre els tres i elsdeu anys. Com que la majoria pertanyen a clas-ses provinents d�altres ciutats que vénen alzoològic d�excursió, resulta impossible, per alnostre personal, d�avaluar quantes de les cosesque hem «dit» han estat efectivament acollidesi fetes pròpies per part dels infants. L�únicadada de què podem donar fe és l�entusiasmeque es percep al final de cada laboratori.Pel que fa a les escoles de la nostra ciutat lasituació és diferent: hem creat itineraris didàc-tics estructurats en més trobades perquè la tas-ca del Laboratori serveixi de suport al treballdel professor a classe.Un dels recorreguts està dedicat a l�ecosiste-ma «bosc» i va dirigit a infants d�entre cinc i

set anys; les xerrades tenen lloc dues vegadesdins del laboratori i una vegada a l�aire lliure.L�objectiu que es persegueix és estimularl�esperit d�observació dels infants: en un bosces pot caminar simplement, o bé s�hi pot olo-rar, tocar, tastar i mirar.Els animals que viuen al bosc són forçafugissers: molts són crepusculars o nocturns i,per tant, difícils de trobar, però deixen rastresclars del seu pas, rastres que els infants apre-nen a reconèixer.No és fàcil crear la suggestió d�un bosc ireproduir les diferències estacionals dins d�unahabitació: ho fem emprant els sons i les olors.Per introduir la tardor, utilitzem una plujaintensa; per a la primavera, els cors dels ocellsque freqüenten el bosc caduc i, per a l�estiu, elcant dels grills.En cada ocasió, els diem que tanquin els ullsper tal que la seva atenció es concentri en l�es-colta. Els demanem, igualment, que s�imagininque estan passejant per un bosc després d�una

Eleonora Angelini

El  Laborator i  de la B iodivers i tat
El zoològic de la ciutat italiana de Pistoia dis-posa d�una infrastructura especial: el Labo-ratori de la Biodiversitat. És un lloc on elsinfants poden experimentar i aprendre, ambtots els sentits, de forma lúdica i directa.
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pluja intensa: quins rastres és possible trobaren el fang? La resposta és immediata: les petja-des! Per estudiar una petjada, el naturalistan�extreu el seu calc amb guix i els nostres petitsguies fan el mateix.

Proposem una senda d�un bosc reproduït din-tre d�una caixa de fusta en la qual s�imprimeixenles petjades de quatre animals diferents, i esti-mulem la seva observació mirant de fer-los veu-re les diferències i similituds entre unes i altres.Per explicar-los la tècnica de l�elaboraciód�un calc de guix, fem que s�hi posin a fer-nedirectament amb les mans.Cada infant disposa d�una caixeta d�argila enla qual s�ha reproduït una petjada; hem agafatuna ampolla de plàstic per fer-la servir com acontenidor on barrejar el guix, un dosificadorper a l�aigua i un marc per enquadrar.
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Foto 1 (esq.): La meva és de llop!Foto 2 (a baix, esq.): Aquesta és de porc senglar!No, no veus que no té foradets a dins, és de daina!Foto 3 (a baix): Una banya de cérvol està feta d�osi no de fusta.
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L�ús de material reciclat perquè els infants«juguin» permet desenvolupar una actitud«conservacionista» envers els objectes queencara poden ser útils i, a més, els dóna la pos-sibilitat de tornar a fer a casa el que han aprèsal laboratori.Quan arriba el moment de reconèixer lapetjada, a cada un dels nens i nenes se li dónauna fitxa que li faciliti aquesta tasca; això noobstant, sovint els petits ja saben la resposta:«La meva és de llop!» (foto 1). Sovint col·labo-ren entre ells: «Aquesta és de porc senglar!».«No, no veus que no té foradets a dins? És dedaina!» (foto 2).La satisfacció de reconèixer la petjada que hanelaborat i la possibilitat de portar a casa el seutreball fan que l�experiència resulti gratificant.El laboratori continua en la tasca de desco-brir altres rastres que els animals del bosc dei-xen com a senyal de la seva presència: pinyesrosegades per un esquirol o les pues d�un porcespí, però també sons com el de la topada deles banyes dels cérvols durant el combat, o elbramul d�un cérvol en zel.En cada ocasió els infants toquen el materiala què ens referim com si l�haguessin recollit dedebò al llarg d�un sender. De vegades es tro-ben davant de coses que no han tocat o vistmai i en aquest cas intentem arribar junts a laidentificació de l�objecte en qüestió, i altresvegades coneixen allò que estan manipulant,però no el material de què està fet; explicar queuna banya de cérvol està feta d�os i no de fustaés una tasca fàcil si la criatura la manipula i notala diferència entre la fusta i l�os; té una expe-riència directa, la qual es transforma de seguida

en coneixement (foto 3). Durant la manipula-ció, l�abundància dels materials ens permetdonar a cada infant el temps que necessita.Quan fem referència a un animal sempreens assegurem que els infants el coneguinrealment i reforcem la informació amb dia-positives relacionades amb la veu de l�animalen qüestió, o d�animals dissecats o, quan éspossible, d�animals vius.El fet de ser el laboratori didàctic d�unzoològic ens ofereix la possibilitat d�aproparels infants als animals; òbviament, l�impacteemotiu és fort, fet que ens permet proporcio-nar informació sobre la biologia de la conser-vació. Hi ha un exemple que destaca de la res-ta: quan acaricien una serp, els infants desco-breixen que no és l�animal viscós i fred descritpels adults, sinó que, al contrari, la seva pellés seca i llisa (foto 5). Tot seguit es crea unclima de curiositat i, en general, gairebé totsla volen acariciar. En una situació així, és fàcilexplicar la importància d�aquests rèptils en l�e-cosistema del bosc. Ben segur que aquestaexperiència deixarà un record en l�infant i,així, potser quan sigui gran adoptarà una ac-titud positiva envers aquests animals tan deni-grats per la nostra cultura i tradició.L�ús alternat de materials, sons i diapositives ila interacció amb animals vius mantenen un ele-vat nivell d�atenció: no hi ha moments d�espera,i el laboratori es desenvolupa amb agilitat.Un bosc també està fet d�olors: els distri-buïm caixetes amb forats perquè puguin olo-rar a través seu.Utilitzem essències perfumades i fàcilmentidentificables en la natura com, per exemple,

la del pi. El nas es converteix en un instrumentmés per viure l�experiència utilitzant tots elssentits (foto 4).En cada laboratori sempre destinem unpetit espai de temps per a la narració: expli-quem llegendes o llocs comuns que es refe-reixen als animals.Sovint els infants ja coneixen aquestes histò-ries i el fet de descobrir que no són veritat elsdiverteix i al mateix temps els aporta informa-ció. Alguns pares ens han explicat que després,a casa, els han donat una lliçó a tots!En cada trobada al laboratori es preveu unespai per «fer»: si en la primera cita l�infants�emporta a casa el treball manual que ha fet,el calc del guix, la vegada següent es treballade manera que tots participin en la instal·lació,fet que dóna peu a un aprofundiment poste-rior en el tema per part del professor.En el cas del recorregut «El bosc: petjadesi fragments», al final els infants construeixenpanells, en els quals representen el bosc. Pera això, fem servir materials autèntics (fulles,pedres, escorces), que es poden enganxar, iperfils d�animals sobre els quals els infantshan treballat individualment abans, col·locantretalls de llana o de teixit que recorden elsseus pelatges.A cada infant, se li demana que col·loqui elseu animal en la posició justa. Per exemple, uneriçó ha d�estar amagat en un cau si el panellrepresenta el bosc a l�hivern.Al cap d�un mes i mig els infants tornen alzoo i se�ls acompanya a conèixer de prop elsanimals protagonistes del recorregut didàc-tic; en aquest cas, la fauna autòctona. Veure
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de prop animals que d�altra manera els seriamolt difícil de trobar constitueix una expe-riència molt forta. Es pot percebre l�olor,observar com es mouen i valorar les sevesdimensions.En els recintes els infants troben rastres:petjades, pèls, excrements, arbres senseescorça..., hi és tot, a l�abast de la «vista». Ésuna ocasió per reelaborar el que han après.Finalment, anem a passejar per un bosc dedebò: els infants es converteixen en petitsguies que ens expliquen, a nosaltres elsadults, com està fet un bosc. Els demanem

que recorrin un tram buscant només petja-des d�animals; i per facilitar-los la tasca idonar-los totes les possibilitats de trobaralguna cosa, amaguem alguns rastres entreels matolls (foto 6).Al final ens col·loquem en cercle i cadainfant conta els seus descobriments: «Jo hetrobat un corn de daina!» «Però no es diuencorns!». «És veritat, es diuen banyes; és méscientífic!» «Jo he trobat una pinya rosegadaper un ratolí, perquè no té arestes. Si estàrosegada del tot és d�esquirol; si hi ha restesés de ratolí» (foto 7).És un moment de verificació molt impor-tant. Conjuntament amb els professors esbri-nem quantes coses han après de tot allò queels hem explicat, i els infants sempre se sor-prenen perquè demostren saber més del quenosaltres mateixos esperàvem. n

Foto 6 (esq.): Buscant petjades d�animals.Foto 7 (a dalt): Aquest esquirol s�ha menjat lapinya solament per gola, perquè no se l�ha acabada.

Foto 4. El nas es converteix en un instrument més.Foto 5 (al mig): Quan acaricien una serp, elsinfants dexscobreixen que no és un animal viscós.
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Hi ha alguns païsoson l�aprenentatge deljoc dramàtic o l�art dela representació téuna gran importànciaen l�àmbit educatiu,especialment en les primeres etapes de l�apre-nentatge. No volem pas dir que en el nostreno la tingui, assenyalem només que no se�nparla gaire sovint i que, amb la desaparició deCarme Aymerich, que tan bona tasca va ferenvers la pedagogia de l�expressió, sembla�només sembla� que la cosa hagi anat amenys. Parlem-ne doncs.Què vol dir representació? Hi ha moltes acti-vitats que es poden designar amb aquest nom:la representació del poble que deleguem alsnostres diputats a les Corts, la representaciófigurada d�un dibuix naturalista o d�una altraimatge icònica qualsevol... i la representacióteatral, on algú, en un context determinat, «fa

veure que» és un prín-cep de Dinamarca car-regat de dubtes o unpastoret de la muntan-ya que s�enorgulleixd�haver matat el llop.Aquest «fer veure que...» és molt semblantal que els infants fan servir en el joc simbòlic,quan juguen a «pares i mares», a «lladres i sere-nos», o a «indis i cowboys». Consisteix a ocu-par el lloc de la persona o personatge pres enpréstec de la manera més versemblant i per-suasiva possible. Fins al punt que re-presentarvol dir, etimològicament, tornar a presentar, ipre-sentar vol dir fer una primera coneixençaque serveixi per deixar ben assentat un fona-ment de futur. Aleshores, quan represen-taríem, aquell previ coneixement de la presen-tació es reforçaria, serviria per consolidar allòque s�havia conegut o intuït, es crearia un lli-gam de reconeixement.

Gosaríem afirmar que aquesta funció dereconeixement és un bon objectiu pedagò-gic. Els infants la duen a terme espontània-ment quan juguen, i els proporciona un pla-er real quan assisteixen a la representaciódramàtica d�altri, mitjançant la seva capacitat peridentificar-se i reconèixer-se en la acció de l�al-tre. El camí que passa entremig d�aquestes duesactivitats, la del joc i la de l�espectador, és el deser l�actuant de la representació. Fer d�actor od�actriu exigeix saber distanciar-se prou d�unmateix fins a posar-se dins la pell de l�altre, detal manera que qui em vegi dins la pell de l�altreoblidi que m�està veient a mi, i pateixi o rigui pelque li passa a aquell altre que habita, momentà-niament, en mi, a qui jo li deixo veu i gest.I per què seria educativament tan importantaquesta ficció? Perquè si educar vol dir socia-litzar, és molt difícil encaminar-se a formarpart d�una comunitat o societat sense haveradquirit el concepte de «l�alteritat», de l�altre.

El «fer veure que...» del teatre és molt sem-blant al que els infants fan servir en el jocsimbòlic. El tenen a la punta dels dits i és unrecurs que cal treballar, per tal com, a més detota la creativitat que implica, permet adqui-rir el concepte d�«alteritat», cosa que fa mésfàcil el procés educatiu de la socialització.

Teatre o el  joc de «fer veure que.. .»
Teresa Duran
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Al nostre entorn n�hi ha molts, d�altres: els quesón més grans o més petits que jo, els que sónd�un altre gènere que el que caracteritza el meusexe, els que tenen un altre color de pell o vénend�un altre país, els que són més poderosos omés pobres, o els que usen un altre llenguatgeper comunicar-se perquè ni tan sols són perso-nes, ja siguin animals o éssers fantàstics... Larepresentació teatral pot encabir totes aquestesdesigualtats en una sola unitat narrativa detemps i espai que ens permeti identificar ladiferència i prendre-hi partit. Ens pot fer cons-cients de «l�altre que hi ha en mi» i, a partir d�a-quí, d�aquesta anhelada o rebutjada «segonanaturalesa», fer més fàcil �és a dir, interioritzarmillor� el procés educatiu de la socialització.Tot això justificaria que ens aturéssim unamica a observar quatre o cinc manifestacions delteatre dels infants o del teatre per a infants.Sobre el teatre dels infants ja hem dit que esmanifesta d�una manera espontània quanjuguen entre dos o tres a fer veure que són aixòo allò. I també quan individualment fan pos-turetes davant del mirall, o quan s�enfilen dinsles sabates de la mare o el pare, o quan etzi-ben una frase ben memoritzada que han sentiten una altra banda, o... Són assaigs particularsd�aprendre les propietats de l�atrezzo o el càs-ting o el mètode Stanislavski als quals no sem-

pre parem esment. Molt sovint els infantsatrauen la nostra atenció enllaminint-nos ambuna promesa espectacular: «Mira què sé fer!»,«Mira com salto!», «Mira com bramo!»...posant tot un circ a la nostra disposició.Una altra mena de teatre dels infants seriael que els adults posem a la seva disposició jasigui mitjançant petites cançonetes gesticula-des del tipus «Mireu bé allà dalt...» o «En JanPetit quan balla», que propicien assaigs core-ogràfics de gran musical, on el gest ajuda lamemorització i comprensió del text, o ja siguiamb l�ajut de petits poemes dialogats o uni-tats dramàtiques.En aquest camp és una pena que la col·lec-ció Tramoieta de l�editorial La Galera, hagiromàs suspesa. És una col·lecció excel·lent,que va tenir dificultats per obtenir el suport dela Conselleria d�Ensenyament, sense el qual eradifícil obtenir l�ajut del suport genèric de laConselleria de Cultura. Els pocs títols publi-cats són encara una eina magnífica per a la dra-matització a l�escola, tot i que poden superaruna mica la franja 3-6. I les altres col·leccionsteatrals per a infants que queden tampoc nos�ocupen gaire d�aquesta etapa primerenca,potser perquè els autors no hi tenen gaire tira-da, com si escriure teatre (més enllà de l�adap-tació de contes i rondalles) fos una cosa rara,un exercici literari estrany. Els educadors i elsbibliotecaris haurien de reclamar la seva aten-ció respecte a aquest buit.Un buit que bé o malament ha d�omplir elteatre per a infants, i que va saber entendremolt bé en Josep M. Folch i Torres, un drama-turg de prou talla com per llegar-nos uns

Pastorets que estan esdevenint la nostra peçateatral més clàssica, si s�ha de jutjar pel nom-bre tan periòdic com imprescindible de repre-sentacions nadalenques que se�n fan arreu deCatalunya. Els Pastorets és una peça d�arrelpopular que, com el Misteri d�Elx, el Cant de laSibil·la o la Passió s�emmarca dins la mitologiareligiosa. El mèrit de la versió folchitorrescaés haver donat veu de protagonista a una pare-lla de pallassos totalment mediterranis, enLluquet i en Rovelló, fent de Clown i d�August,inconscients de trobar-se enmig d�una tramaèpica de bons i dolents que ha de capgirar lahistòria del món, tal com els panxacontents icèltics Bilbo i Frodo, d�El senyor dels anells igno-ren per què el destí els ha escollit per capgirarla història de la Terra Mitjana.També dins el cicle nadalenc és bo observarcom, sense text ni guió dramàtic, la cavalcadadels Reis esdevé un dels happenings mésaudaços d�Europa, capaç de capgirar el ritme iel trànsit dels nostres pobles i ciutats, on lesmàximes autoritats públiques es presten a «ferveure que...» per tal de mantenir i representaruna il·lusió infantil que, en altres latituds, és ies manté de manera estrictament privada ifamiliar. Deixeu-m�ho dir com a barcelonina:
�Fer veure que...» és molt semblant al que els infants fan servir en el joc simbòlic�

�Si educar vol dirsocialitzar, és molt difícilencaminar-se a formar part d�una societat sense haver adquirit el concepte d�«alteritat�
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mentre el cap i casal del país sigui capaç de ferpública i col·lectiva una representació respec-tuosa envers les il·lusions i anhels dels ciuta-dans més menuts valdrà la pena viure-hi.Ara bé, deixant de banda aquestes revifallesd�una tradició cristiana, disposen els nostresinfants d�una programació teatral de qualitat?La resposta és que sí... i no. Hi ha bones oca-sions per a ells d�enfrontar-se amb textos imuntatges excel·lents, que romanen això: «oca-sions». Fins i tot el teatre Regina de Barcelona,que manté una programació estable envers elpúblic infantil, experimenta alts i baixos pelque fa a la qualitat desitjable. Al TNC, hem vistmuntatges tan excel·lents com esporàdics i, engeneral, és a les biblioteques i als centres cívicson ha anat a refugiar-se el gruix de les activi-

tats teatrals o para-teatrals. Als centresculturals com Caixa-Fòrum o la Funda-ció Miró, parenmolta atenció a allòque presenten al pú-blic, però en altresindrets el que espot veure depèn dela llei de l�oferta i lademanda. Una de-manda certamentexistent, sobretotpel que fa a les edatsmés menudes, i unaoferta que, ja siguiper mor del pressu-post (no et donaranels diners que tu vols si no ofereixes un mínimd�una hora d�espectacle, temps que pot esgo-tar la paciència dels xics), sovint es desvia capa edats més altes i que sembla estar subjecta auna certa manca de creativitat afinada en allòque es representa.El teatre de carrer i plaça s�ha cruspit el tea-tre de text, potser perquè hem tingut moltbones aportacions en aquest camp: els Come-diants, els Claca, els Cric, els Marduix, La Puça,etc., van plantar les bases d�un espectacle de par-ticipació on vint anys enrere era fàcil identifi-car-se tant si eres adult com infant. La partici-pació �que ara fa modern dir-ne interacció� haquedat, doncs, com a paradigma de què ha deser l�espectacle infantil. I segurament ho és si esmanté ben alt el criteri que participar cal que

equivalgui a identificar-se i reconèixer-se com apersona en allò que li passa al personatge, talcom explicitàvem al començament de l�article.El que ja és més dubtós, pedagògicamentparlant, és que es redueixi aquesta participació�que hauria de permetre la identificació� a unaestètica de hoolligan o club de fans. És a dir, quees limitin a bramar si el personatge brama, apicar de mans si el personatge pica, o a botar siel personatge bota, perquè en aquest cas no hiha tant una identificació com una emulació,una imitació tosca i potser sense sentit. Enaquest cas l�infant espectador s�esbrava, peròpot quedar-se a l�escapça del perquè de la catar-si provocada (massa sovint a cop de decibels) ien la seva memòria només hi restarà el regustde l�excitació experimentada, però no l�apre-nentatge de la immersió dins d�una «altra» cir-cumstància humana tràgica o enginyosa.En la mesura que, entre tots, pares, mes-tres, educadors, dramaturgs, institucions,administracions, televisions, etc., no perdemla brúixola del que ha de ser i pot ser el tea-tre per a infants, la representació o «l�art defer veure que...» continuarà sent una eina edu-cativa de primer ordre. n
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�En la mesura en què,entre tots, no perdem la brúixola del que ha de serel teatre per a infants,continuarà sent una einaeducativa de primer ordre�
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Què és el temps? Una cosa que no es compra,però parlem de gastar-lo, que no es veu, peròel perdem..., una cosaque pot ser llarga omolt curta (imaginemdos nens en una classefent el mateix exercici,només que a un li surtmolt bé i l�altre no sapcom va), allò que ensdeixa respirar o ensofega (no tinc temps)...Tenim rellotges quemarquen l�hora per tots els racons: al braç, a l�or-dinador, al mòbil, a la paret. És una mesura útil.Però no té més valor del que li donem nosaltres.Quan no marquem terminis de temps
� El nen es pot asseure als 8, 12, 18 mesos.� Pot caminar als 12, 16, 18 mesos, 2 anys.� Pot enraonar als 2 anys, als 2 i mig, als 3.� Pot llegir als 5, 6 o 8 anys.� Pot viure 1, 10, 20, 50, 80 anys.
En la biografia d�Einstein trobem que vacomençar a parlar correctament als nou anys.Ell deia que «aquests retards van tenir el seuavantatge, ja que indirectament em van con-duir sobre el meu camí.»Segons on naixem de la terra, segons lafamília, l�escola, la cultura, etc., se�ns permetrà

arribar a fer els nostres aprenentatges amb méso menys temps, amb tranquil·litat o amb pres-ses, al nostre ritme o a un ritme imposat.Aquí, al nostre entorn, cada vegada trobemmés que el nen necessita saber i fer moltescoses i molt aviat, necessita estar ocupat mol-ta estona, necessita ser el primer: «el meu jacamina», «ja escriu», «ja fa anglès», «ja fa músi-ca». No estarem demanant als nens que por-tin el nostre ritme? Si quan són infants ja notenen temps per anar experimentant i desco-brint el que els envolta al seu ritme i gust,quan ho faran?Emmi Pikler va treballar durant molt anysper demostrar que cada nen té el seu ritme i sel�ha de respectar. Deia:
Els nens que es desenvolupen més lentamentque la mitjana no sols tenen el dret de fer-ho,sinó que també tenen les seves raons i les hemde respectar.Els estadis menys espectaculars per a nosal-tres, des del punt de vista del nen, no són tempsbuits d�espera o d�estancament, sinó períodesimportants d�intents, assaig d�experiències i exer-cicis durant els quals es planteja tasques en quèla solució li és accessible en aquell moment.

El fruit d�aquestes experiències no sols és unanova adquisició �per exemple, una nova pos-tura�, sinó que aquestes són font de plaer, de

Després de fer una reflexió sobre què és eltemps i exposar la visió d�Emmi Pikler sobreel tema, s�explica l�experiència d�aquest estiual centre Girasol. Creant un espai de con-fiança i tranquil·litat, donant temps i respec-tant el ritme i interessos de cada infant, s�hiconstaten canvis positius en les actituds delsinfants i un ambient relaxat. Això també hohan observat els pares.

Dóna�m temps Marta Graugés i equip Girasol 
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satisfacció i sentiment d�eficàcia, que represen-ten un valor no sols per al present, sinó tambéper al futur dels infants.1Aquest darrer estiu, hem provat de donartemps a una colla de nens a «L�estiu a Girasol».Oferim un espai on l�infant té l�oportunitat decrear, experimentar, compartir, demanar, espe-rar, triar, gaudir, sense por d�equivocar-se, dei-xant-los al seu ritme. Aquest espai és una salaamb parquet de 110 m2 i un espai exteriord�uns 60. Tenim 35 nens i nenes de quatre aset anys, la majoria nens.Som tres adults que els acompanyem.No hi ha taules ni cadires i, quan fan algunaactivitat que requereix seure, es col·loquen alterra, poden triar lloc, company, postura.Tenen a l�abast una sèrie de tallers, espais onels nens van segons els seus interessos: joc

sensorimotriu, joc simbòlic, dibuix, pintura,fang, comunicació, eines i bricolatge, jocs d�ai-gua, contes, jocs de taula, preparar l�esmorzar,excursions.Els nens no han de competir amb ningú,perquè no hi ha cap adult que marqui unsresultats concrets o posi nota. Només posemparaules al que ha aconseguit el nen.Els èxits i progressos més petits són reco-neguts i valorats.L�objectiu principal és respectar a cada nenel seu moment i la seva evolució, sense esta-blir tasques concretes, ni horaris rígids.
Funcionament d�un diaEntre les noui dos quarts de deu, arriben, estreuen les sabates, i van a llegir o a escoltarcontes.

Quan han arribat tots, fem una rotllana, unpetit ritual d�entrada, cantant una cançó, iexpliquem si hi ha algun taller nou o algunanorma que cal recordar.Tot seguit, cada u va a l�activitat que prefe-reix i s�hi queda mentre hi té algun interès.Quan vol, canvia.Entre dos quarts de dotxe i les dotze, anema esmorzar al parc.Quan tornem al centre, fem construccions,jocs de taula, contes, fins que els vénen a reco-llir, d�una a dos quarts de quatre de la tarda. 31
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(No hi ha cap horari rígid. Sempre hi ha unmarge de temps; segons com va la dinàmica,anem a esmorzar abans o després.)Amb els nens pactem les normes següents:
� Venim a jugar, gaudir i passar-nos-ho bé.� No es pot fer mal ni empipar.� No es pot trencar o espatllar el material, nidesmuntar quelcom dels altres que juguen.� No hi ha límit de temps per acabar res.� S�ha de demanar i compartir.
Actitud de l�adultL�adult ofereix un espai de seguretat: observa,escolta, proposa els diferents tallers, intervé sil�infant ho demana o si cal matisar algun aspec-te. No renya, no crida; acompanya.

L�adult no emet judicis sobre cap nen, no elcondemna, ni el compara amb cap altre, cadaun té valor per ell mateix. No hi ha crits, niesverament. En cap moment, l�adult puja laveu, ni per explicar, ni per proposar. Si s�had�avisar algun nen, se li acosta i li parla. Nos�obliga ningú a anar a un determinat taller (seli pot demanar). El nen es pot passar dies, set-manes, només jugant. Es permet que un nenno faci res, que estigui molta estona fent elmateix o observi.Els avisem amb temps i individualment quanés hora de recollir, perquè puguin anar deixantel joc a poc a poc, i no els obliguem a recollir.Comencem a fer-ho nosaltres i ells ajuden. Ésimportant que el nen respongui per coopera-ció, no per obediència.
Ens ha fet reflexionarEls primers dies, els nens tenien poca capaci-tat de decisió, els costava compartir, esperar,acceptar l�altre, respectar-se. Més tard, quans�adonaven que no havien de competir ambningú, començaven a ser ells, a tenir els seusinteressos, el seu temps, i acceptaven els altresperquè cadascú tenia una cosa per fer, i nocalia empipar ningú. Quan anàvem a jugar alparc o al bosc, cap nen demanava una pilota,una pala, o que els organitzéssim un joc; juga-ven amb els cargols i els animalons que troba-ven, amb els arbres i els matolls, amb lespedres, les fulles.Jocs que han sortit: amagar, atrapar, vendre,col·leccionar, etc. Els nens treballen amb einesde veritat, amb una precisió i concentració quemai no ens haguéssim imaginat.

Ha anat sortint la creativitat i les possibili-tats que tenen, perquè no les tallem. Entre ellshi ha hagut molt de respecte. Quan un nendescobria alguna cosa, li encantava repetir-launa i una altra vegada, i podia fer-ho. S�inte-ressaven per fer-se un entrepà (és que no hofan a casa?). Hi havia un clima molt tranquil.,amb confiança amb els adults i autonomia delsnens.
És important poder-se renovar cada dia i partirde zero, poder saludar el dia frescos i nets,només cal que ens centrem en la nostra cons-ciència de present, que vegem la vida com real-ment és. KÜBLER-ROSS2

Valoració dels pares Hem passat una enquesta per saber l�opiniódels pares sobre com havien vist els fills, elnostre treball, l�espai; aquí només presentaréalgunes respostes a dues preguntes.
Heu notat algun canvi d�ànims (actituds) amb el vostre fill/a (els dies que venia)?«Els primers dies estaven bastant esverats, mésendavant més tranquils. Han jugat hores junts(germans) sense cap discussió.»«A casa és molt exigent amb tot i molt res-ponsable (massa patidor) i quan tornava esta-va més serè i reflexiu.»«Han fet servir l�expressió: "Em ve degust/no em ve de gust".»«Ha estat molt més tranquil·la que quan va al�escola.»«Sol sortir content.»
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«Molt més relaxat.»«Arribava menys excitat que quan va a l�es-cola. L�ambient era més tranquil.»«Sí, escolta més, respecta més els petits, pau.»«Més tranquils i pacients.»
Podeu dir-nos alguna cosa sobre la sensació que heutingut de l�espai i nosaltres?«L�espai és molt agradable i el tracte amb elsmonitors harmònic, dóna seguretat.»«Tranquil·litat, respecte, bon ambient.»«Un espai lúdic molt respectuós amb elsnens i el seu entorn, on s�ha divertit senseentrar en el desordre, que crea inseguretat.»«S�han sentit atesos sense sentir-se fiscalit-zats en allò que fan. No els calia demostrarcom són ni que fan a ningú, podien ser "ellsmateixos" sense por de les etiquetes.»«Harmonia, treball amb amor als nanos.»«És un espai diferent, una nova proposta queté en compte realment els nens. Felicitats!»«M�agradava molt, quan el venia a buscar,veure com tants nens jugaven tranquil·lamento escoltaven contes, tot en un ambient rela-xat.»«Del lloc, bé, donades les circumstàncies(faltaria jardí). Les possibilitats de joc moltguapes. De l�equip professional, tractant elsnens com a persones, sense envair-los.» «La sensació era de pau i de respecte.»
Conclusions Quan li donem el temps que necessita, el nenarriba a fer aquella cosa que no li agrada ono li surt, perquè té temps per tornar-la acomençar, tornar-la a provar.

Us n�explicaré dos exemples:
� Un nen de quatre anys, amb inseguretat en eldesplaçament i motricitat, la primera setmanase la va passar al costat de la corda, provantd�enfilar-s�hi. La segona, pujava a un cub i esdeixava penjar. Al cap d�un mes, s�enfilava isaltava com si res. Havia recobrat la confiança.� Alguns nens es van passar quasi les dues pri-meres setmanes jugant. Deien que ja treba-llen a l�escola. Cap al final van començar aanar a pintar i construir cotxes, cosa que vanfer amb precisió i seguretat.
Em pregunto si és que el temps que els tocajugar no ha existit i necessiten fer-ho ara?Hem observat que, com menys horaris, rigi-deses, tasques iguals per a tots, més pot el nentreballar al seu nivell, i està més tranquil i pro-ductiu. No hi ha la por del fracàs, ni l�angoixadel «no ho sé fer».Si tractem el nen pel que és i li donem eltemps i l�espai que necessita, veiem com esprodueixen canvis positius, el nen recupera laconfiança i incrementa l�autoestima. n
1. FALK, Judit: Mirar al niño, Buenos Aires: Ariana, 1997.2. Kübler-Ross, Elisabeth: Lecciones de vida, Barcelona:Luciérnaga.�Com menys horaris, més el nen pot treballar al seu nivell�
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La preocupació delpedagog i de l�educa-dor ha estat tradicio-nalment saber què calensenyar a l�infant icom cal fer-ho, peròmassa sovint s�ha obli-dat quan cal interve-nir per obtenir el mi-llor resultat, malgratl�esforç dels respon-sables de l�organització horària del treball al�escola.De fet, fa aproximadament uns seixanta anysque es tenen dades sobre el funcionamenttemporal, tant biològic com psicològic, de lapersona i de les seves interaccions. És cert que,ja al 1925, Laird estudiava l�alternança de fati-ga i activitat dels escolars, amb la intenció d�or-ganitzar tan bé com es pogués la distribuciódels continguts escolars al llarg del dia. Però al�escola, a més dels infants, hi ha uns altres

actors. En realitat, dossón els actors princi-pals: el nen i el mestre(l�adult). Cal atendre�lstots dos per obteniruns bons resultats.La cronobiologia ila cronopsicologia po-sen de manifest quela nostra activitat fi-siològica i psicològicavaria d�una manera rítmica al llarg del dia, dela setmana, del mes i fins i tot al llarg de l�any.És a dir, que hi ha uns màxims i uns mínimsen la nostra activitat (podríem dir activitat irepòs, respectivament) que es repeteixen demanera periòdica o cíclica.El model que representa aquesta variació ésuna sinusoide (vegeu figura núm. 1).L�origen d�aquest ritme el trobem en elmateix organisme (és endògen), però tambérep les influències dels ritmes externs a la per-

sona, com de l�alternança de llum i foscor, lesestacions i altres fenòmens atmosfèrics, comtambé ho són els fenòmens o esdevenimentssocials que són repetitius (estiguin o no rela-cionats amb els atmosfèrics), com les celebra-cions de Cap d�Any, la del Carnaval, la Revetllade Sant Joan, etc., per posar solament algunsexemples d�ambdós tipus de ritmes externs al�ésser humà.Segons si la repetició d�aquests cicles o ritmesés més o menys freqüent, s�anomenen ritmesultradians (tots aquells ritmes que es repeteixenamb una freqüència molt alta, és a dir, que elseu cicle pot ser des d�un segon fins a 20 hores,com ho són els batecs del cor, el cicle del son,amb l�alternança d�ones lentes i ràpides); ritmescircadians (es repeteixen cada dia, és a dir, que elseu cicle dura entre 20 i 28 hores; per exempleel cicle vigília-son); ritmes infradians (tots aquellsque, per repetir-se, necessiten més de 28 hores;el més conegut és el cicle menstrual, però tambén�hi ha altres com els estacionals).

Cronopsicologiade l � infant i  de l �adult
Santiago EstaúnCom s�ha d�organitzar el temps de l�activitat al�escola? La cronobiologia i la cronopsicologiahan acumulat força evidència empírica sobre lavariabilitat de les nostres activitats tant fisiolò-giques com psicològiques. Això ha permèsdetectar que, espontàniament, funcionem enalternança, és a dir, que hi ha moments al llargdel dia, la setmana, el mes i l�any que podemrendir millor i més que d�altres, en què cal repo-sar. La conseqüència és clara i, alhora, fa com-plexa l�activitat de la persona que ha d�organit-zar un horari de treball a l�escola.
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Els ritmes biològics o la cronobiologiaEls cronobiòlegs han pogut establir la ritmici-tat de les activitats fisiològiques tenint encompte les situacions mediambientals en quèhan estudiat els éssers vius (plantes, animals ipersones). De tots els ritmes biològics, dos sónespecialment interessants per a la pedagogia iper als mestres: l�alimentació i el dormir.
L�alimentacióBinet, als inicis del segle XX, ja havia assenya-lat la necessitat d�alimentar els infants social-ment desfavorits a fi de millorar-ne el rendi-ment escolar (el costum del got de llet a migmatí, sembla que en fou la conseqüència), peròhan estat treballs com els de Romon-Rousseau(1984), entre d�altres, que duu a terme unaexperiència en la qual un grup de nens rebenun esmorzar abans de començar l�escola, supe-rior a 300 calories i un altre grup un d�inferioro igual a 50 calories. Els resultats mostren unsrendiments superiors en els nens del primer

grup, tot i presentar tots dos grups de nenscorbes paral·leles en el seu rendiment. Peròaltres resultats trobats amb anterioritat perDickie i Bender (1982) no mostraven aquestadiferència entre ambdós grups d�escolars.La qüestió no està resolta, tot i existir un con-sens que porta a considerar la interacció de lavariable ingesta alimentària i rendiment escolaren el sentit d�aconsellar que els nens facin unesmorzar adient a l�esforç que després haurande fer. En tot cas, la qüestió que es posa és enquin moment del matí cal esmorzar: en llevar-se o a mig matí? Autors com Racle (1986)assenyalen l�existència d�un ritme d�ingestes cla-rament circadià als quatre anys: dues ingestesimportants (matí i tarda-vespre) i una altra delleugera vers el migdia, quan els nens actuenlliurement. La socialització intervé poderosa-ment en la regularització horària dels àpats.D�altra banda, els estudis fets amb adultsposen de manifest la influència de la socialit-zació en la freqüència i el ritme de distribució

dels àpats al llarg del dia i la quantitat d�inges-ta que es fa en cada àpat.
El dormirProbablement és l�aspecte fisiològic que harecollit més dades i més fiables. Es produeixun consens entre els autors a l�hora de defen-sar la necessitat del dormir com una educaciód�higiene i salut. Es considera que un tempsnormal de dormir per a un adult és al voltantde les vuit hores, però es coneix que hi ha unapart petita (es calcula un 15 % aproximada-ment) de la població que necessita dormir dià-riament per sobre de les nou hores i una altrapart (un 10 % aproximadament) en té suficientdormint per sota de les set hores.Pel que fa als infants, cal tenir en compteque hi ha un procés maduratiu i que de les 16-18 hores que dormen en néixer fins a les 8-10hores a l�adolescència i les 8-9 de l�adult hi hatot un recorregut. Aquest recorregut o procéspassa des d�un son polifàsic (diversos cicles de

Figura núm. 1. Representació matemáticade la ritmicitat d'un esdeveniment i els seusparàmetres
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vigília-son, al llarg del dia) a un ritme circadià(vigília-son) amb un petit interval de son versel migdia (la migdiada). (Vegeu la figura núm. 2pel que fa a la quantitat total de son que esconsidera normal segons l�edat.) 

Diferents treballs han posat en evidència queuna disminució del temps de son de l�infant técom a conseqüència una sèrie de conductes per-torbadores a la classe i de menor rendimentescolar. Així, troben que el dilluns és un diadolent en aquest sentit, ja que el nen pot arros-

segar una disminució de son causada pel canvid�horaris del cap de setmana. Els treballs que fandiversos autors francesos (Montagner, Testu, ialtres) assenyalen que el dilluns i el dijous sóndos dies en què els infants manifesten més con-ductes alterades i menyscapacitat d�atendre activa-ment i que correspon ados dies en què els nensvan a dormir més tard(diumenge i dimecres). Calfer esment que aquests tre-balls s�han dut a terme enllocs on el dimecres és undia no lectiu i que els nensno van a l�escola.A més d�aquests aspec-tes quantitatius del son, sen�ha de considerar l�aspec-te qualitatiu, tant pel quefa al cicle ultradià d�alter-nança de son d�ones len-tes (SOL) i de son d�onesràpides (SOR), com de lespertorbacions que poden aparèixer en aquestaalternança d�ones. La funció atribuïda a la faseSOL és que l�organisme es recupera del cansa-ment físic, mentre que la funció atribuïda a lafase de son SOR, també anomenat REM (del�anglès «moviments ràpids dels ulls»), corres-pon al procés maduratiu psíquic o de consoli-dació dels aprenentatges fets previs al son.(Vegeu a la figura núm. 2 la quantitat total deson SOR i SOL al llarg de la vida).En la distribució al llarg d�una sessió de sones pot observar com inicialment el son d�ones

lentes ocupa més temps i el va cedint al llargde la nit al d�ones ràpides. Això exemplificaque la pèrdua de son repercuteix necessària-ment en el son anomenat SOR o REM, la fun-ció del qual sembla respondre a les necessitatspsíquiques. Tot i que el cicle d�ones llargues icurtes té una duració entre una hora i mitja odues en les persones adultes, cal pensar que, enel nen petit, fins als voltants dels sis anys apro-ximadament no es troba estructurat el cicle cir-cadià de vigília-son amb la migdiada inclosa.D�altra banda, en estudis fets amb mamíferss�observa que el son REM/SOR que segueix aun nou aprenentatge té una duració més llargaque no pas quan aquest nou aprenentatge jaestà consolidat. Si se�ls sotmet a privació de sonREM/SOR després de l�aprenentatge s�observaque es necessita més temps per consolidar-lo.D�ambdues línies de treball es dedueix laimportància del dormir el temps necessari i lanecessitat de la seva qualitat, atesa la seva inte-racció amb l�aprenentatge, la qual cosa es faen gran part, durant la infància i joventut(vegeu la distribució de son SOL i SOR segonsedats en la figura núm. 2).
Els ritmes psicològics o la cronopsicologiaEls psicòlegs han observat que les activitatsd�estar atent, de recordar, de pensar, així comd�altres com l�activitat física i motriu, presen-ten una clara ritmicitat. És clar que l�estudi dela ritmicitat d�aquestes activitats es fa tenint encompte els resultats obtinguts en la realitzaciód�una activitat que suposadament demanaprioritàriament estar atent, o la capacitat derecordar o de pensar.

Figura núm. 2. Representació de la quantitat d'hores que es dorm de manera espontània (es considera normal: unes vuit hores) segons l�edat.
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Ritmes atencionalsLes tasques que normalment posen a prova lacapacitat d�atendre d�una manera continuada(atenció sostinguda) són monòtones i pocatractives i s�acostumen a fer durant un tempsque no superi els 10 minuts. Exemples d�aquesttipus de tasca són ratllar quadradets d�acordamb un model que es troba al començamentde la pàgina (per exemple, el test ToulousePiéron, figura núm. 3), o unes determinadeslletres en un text escrit amb una llengua que nosigui coneguda per l�infant, tot i que fa servir elmateix tipus d�abecedari.

Els resultats que nosaltres hem trobat, i queestan recollits en la figura núm. 4, indiquentres coses. La primera, que l�atenció incre-menta la durada del cicle a mesura que elsnens es fan grans (cosa força normal). La

segona dada que cal assenyalar és que al llargdel dia l�atenció té dos moments en què esmostren els millors resultats: l�un vers migmatí, i l�altre pels volts de les 4-5 de la tarda.La tercera correspon al moment en què apa-reix una mena de pausa o fins i tot petita dava-llada dels bons resultats.Aquests resultats nostres concorden ambd�altres trobats a diferents llocs d�Europa, comFrança, Anglaterra, Bèlgica o Alemanya. La
diferència rau en quina hora es produeixaquest millor rendiment.Això depèn dels horaris escolars de cada país,però sempre apareixen aquests dos moments debons resultats, cap a mig matí i mitja tarda i la

Figura núm. 3. Model de prova d�atenció continua-da, inspirat en el Test de Toulouse-Piéron.
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Figura núm. 4. Resultats obtinguts al llarg del dia(ritme circadià) per infants de 5, 6 i 7 anys.
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pausa o davallada cap al migdia (per influènciadels anglesos s�anomena post lunch ja que ells fanl�àpat entre les 12 i la 1 del migdia).En els adults, els estudis també mostrenaquesta mateixa estructura al llarg del dia i elcicle complet de màxim i mínim és d�uns 90minuts.Aquests resultats, que són els naturals, podenser modificats per pressions externes o internes,com és la motivació o la incentivació. Evident-ment, el moment òptim del cicle atencional potallargar-se un cert temps, sense necessitat deportar a un cansament innecessari o a un esgo-tament físic i mental (el conegut estrès).Hem d�afegir que, a més del ritme circadiàde l�atenció, aquesta presenta també un ritmesetmanal, el qual molt probablement es trobacondicionat per l�organització horària escolar.Això ens permet dir que ni el dilluns ni eldivendres són els millors dies perquè els infantsrendeixin escolarment i estiguin atents.
Ritmes de la memòriaLa memòria presenta dues situacions clara-ment diferenciades. Recordar al cap d�uninterval temporal relativament curt, o bérecordar al cap d�un dia, d�una setmana o amés llarg termini.En el cas de la memòria a curt termini, caldir que els diferents estudis fets (a casa nos-tra i en altres països) tant en infants i jovescom en adults coincideixen a constatar que elmatí és el millor moment per repetir allò ques�acaba d�aprendre. Tanmateix, un autor an-glès i els seus col·laboradors (Folkard i col·la-boradors, 1977) duen a terme una experièn-

cia amb escolars consistent en recordar unahistòria llegida en veu alta. El control del quees recorda es fa per mitjà d�un qüestionarid�elecció múltiple (és a dir, a cada preguntahi ha diverses respostes i s�ha d�elegir la quees creu que és la correcta).La prova s�administra a dos grups diferents:un al matí (a les 9) i, l�altre, a la tarda (a les 3).A tots dos grups se�ls administra la prova decontrol immediatament després d�escoltar lanarració i una setmana després. En el controlde la setmana després, es divideixen els dosgrups en dues meitats de manera que una mei-tat fa el control a la mateixa hora en què vaescoltar la narració i l�altra meitat a l�hora enquè ho van escoltar els de l�altre grup. Elsresultats estan recollits a la taula 1.Si observem els resultats, podem concloure,en primer lloc, que són millors al matí quan estracta de recordar de manera immediata, peròque són millors a la tarda quan es tracta derecordar a llarg termini. En segon lloc, podemdir que els resultats de recordar a llarg termini

són millors a la tarda ambindependència de quin sigui elmoment de l�aprenentatge:matí o tarda. Però Folkard icol·laboradors varen fer unaanàlisi més detallada dels resul-tats i observen que els millorsresultats obtinguts en memòria a curt terminio immediatament al matí són causats pel fetque els escolars recorden més quantitat dedetalls sense gaire importància per a la història,mentre que el record que es té una setmanamés tard hi ha menys quantitat de detalls, espe-cialment en els que recorden al matí.Així, doncs, sembla que es pot dir que ésmés important el moment en què s�ha derecordar que no pas el moment en què s�aprèn.Finalment cal dir que els treballs duts a ter-me per Saiz (1988) amb motiu de la seva tesidoctoral són fonamentalment coincidents ambla ritmicitat de la memòria segons sigui a curto llarg termini, però posa en evidència que enla capacitat mnèsica també intervenen factorsde personalitat, especialment les característi-ques d�introvertit o extravertit.
Els ritmes de l�activitat del pensamentEvidentment aquestes tasques fan semprereferència a situacions més complexes comles solucions de sil·logismes, càlcul mental,comprensió lectora. Totes mostren una oscil-lació en els resultats, malgrat que en ocasionsno són coincidents pel que fa al momentòptim del dia.Testu i el seu equip han treballat àmpliamentla ritmicitat de l�activitat intel·lectual.

Hora de lectura Memòria Memòria una setmana desprésdel text immediata A la mateixa hora A una altra hora9 h 16,8 12,9 12,7 (15 h)15 h 15,2 14,0 14,0 (9 h)

Taula núm. 1. Resultats obtinguts per Folkard i al.(1977) en memòria a curt i a llarg termini d�unalectura en veu alta.
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La figura núm. 5 recull un conjunt d�aqueststreballs duts a terme amb escolars francesos

de dotze a setze anys aproximadament. Laseva observació posa de manifest l�oscil·laciódels resultats segons sigui el tipus de tascaintel·lectual.Abans d�acabar aquestes ratlles té interès feresment d�un treball de Klein i Armitage (1979)publicat a la prestigiosa revista Nature. Els sub-jectes havien de fer dues tasques diferents. Unatasca consistia a indicar si les dues lletres que

se�ls presentava a la vegada tenien el mateixnom (una era majúscula, l�altra minúscula).L�altra tasca consistia a dir si eren iguals lesdues estructures de set punts que se�ls presen-taven a la vegada. El temps necessari per ferles dues tasques durava tres minuts, i es pre-sentaven d�una manera aleatòria. L�experiènciaes feia cada quinze minuts durant vuit horesseguides. Els resultats (figura núm. 6) semblenorientar-se en el sentit que els nostres doshemisferis cerebrals (dret i esquerre) treballende manera alternativa amb un cicle d�uns 90minuts aproximadament. Aquests resultats, calprendre�ls amb cura i no interpretar tot seguitla conveniència d�organitzar l�activitat escolaralternant tasques de tipus verbals i abstractesamb les de tipus espacial i concret.
FinalConcloent aquest breu recorregut cal tenir pre-sent que els resultats obtinguts fins ara ens obli-guen a reflexionar sobre certs criteris que tenimi afirmacions que es fan i es donen com asegurs, pel que fa als horaris de treball, a l�orga-nització dels continguts, a la durada de la jorna-da de treball dels nostres infants a l�escola. Aixíés fàcil confondre estar quiet amb atenció, comtambé és fàcil confondre allò que resulta còmo-de per a l�adult amb el que convé a l�infant.D�altra banda, cal recordar que els treballsamb infants són pocs, encara, i gens fàcils defer. Però si els nostres coneixements sónreduïts, no per això deixen de ser consistents,com és el cas de la baixada anomenada postlunch (cap al migdia, entre l�1 h i les 2.30-3 h),que no semblen adir-se gaire amb una jornada
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Figura núm. 5. Resultats obtinguts al llarg del dia (ritme circadià) en proves de càlcul, de geometria, sèrie de paraules i concordàncies verbals (segons Testu, 1989).
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Espai per a una creativitat sense límit

Ceres, Pintures de dit, Témpera,Gouache, Vernís fixador,Pasta Blanca per enganxar.AL SERVEI DE L�ENSENYAMENTMANLEY R

continuada. Sabem, tanmateix, que són moltesles variables que incideixen en la ritmicitat dela nostra activitat psíquica, com també sabemque aquesta ritmicitat es pot condicionar, dinsde certs límits, sempre que es mantingui lamateixa estructura durant períodes llargs detemps i no es canviï amb freqüència (recordarel que passa amb els nostres hàbits tant delsadults com dels infants quan ens modifiquenl�horari a l�estiu i a l�hivern). n
Referències bibliogràfiquesDICKIE, N. H. i A. E. BENDER (1982): «Breakfast andperformance in school children», a British Journal Nuts,núm. 48, pàg. 483-496.FOLKARD, S. i altres (1977): «Time of day effects inschool children�s immediate and delayed recall ofmeaning full material», a British Journal of Psychology,núm. 68, pàg. 45-50.KLEIN, R., i R. ARMITAGE (1979): «Rhythms in humanperformance: 1 ½ hour oscillation in cognitive style»,a Science, núm. 204, pàg. 1326-1328.LAIRD, L. (1925): «Relative performance of college stu-dents as conditioned by time of day of week», aJournal of Experimental Psychology, núm. 3, pàg. 50-63.RACLE, G. (1986): La Science des rythmes et la vie quotidien-ne, París: Retz.ROMON-ROUSSEAU, M. (1984): «Le petit déjeuner chezles écoliers de CM1 du bassin de la Sambre», Mémoirede CES de médecine de santé scolaire, Lille: Université deLille III.
Per saber-ne més FERMOSO, P. (ed.) (1993): El tiempo educativo y escolar.Estudio interdisciplinar, Barcelona: PPU.SÁNCHEZ-LÓPEZ, M. P. (1999): Temporalidad, cronopsico-logía y diferencias individuales, Madrid: Centro de Estu-dios Ramón Areces.TESTU, F. (1990): Cronopsicología y ritmos escolares, Barce-lona: Mason.

12salut.qxd  24/07/2003  17:30  PÆgina 40



Quan dues«princeses» estan geloses.ORAM, Hiawyn, i Tony ROSS:La princesa segona, Barcelona:Timun Mas, 1994.

Que senzill és fer un regal si etve de gust!TEULADE, Pascal i Jean-Charles SARRAZIN: El més bonicde tots els regals del món, Barcelona:Corimbo, 1999.

Que difícil que és néixer...!MANUSHKIN, Fran, i RonaldHIMLER: Bebè, surt!, Barcelona: Rque R, 2002.

Quan esperar es fa llarg.LEWIN, Hugh, iLisa KOOPER:Jafta, Barcelona:Intermón, 1998.

Quan no s�entén resdel que passa al voltant.O�CALLAGHAN,Elena, i MonseFRANSOY: S�han tornatbojos!, Barcelona: LaGalera, 1996.
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Rates de Biblioteca

llibres a mans

Què no faries per cridarl�atenció!ALIBÉS, M. Dolors,i Pau ESTRADA: Boira ales butxaques,Barcelona: LaGalera, 1999.
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Els contes i  e l  temps

Elisabet AbeyàEl conte d�Ed Mc Curdy que avui uspresentem ens parla d�un rellotge,aquesta maquineta que usem permesurar el temps i que mirem tan-tes vegades al cap del dia. Aquestrellotge parla i sent com una perso-na i resulta que ens ha sortit unamica tímid. Potser ens ajuda a saberalguna cosa més de nosaltres matei-xos: quan sabem qui som i què femen aquest món, ja no tenim por. Aquesta és una de les històriesque contava el nostre enyorat XescoBoix quan anava per les escoles. Enreproduir-la avui, us convidem a recor-dar-lo, ara que ja ha fet vint anys queno és amb nosaltres. n

UNA VEGADA HI HAVIA UNrellotge de cuina, nou detrinca. Era un rellotgebonic i que feia molt de goig. Polit,de color verd. Es feia mirar. Peròhi havia una cosa que no anavabé en aquell rellotge. No anava al�hora. És clar, com sabeu, elsrellotges estan fets per dir semprel�hora bona i si no la diuen, no ser-veixen, doncs, per a res. Aquellrellotge feia més nosa que servei.Ell, però, no vo-lia anar a 

tres quarts de quinze, sabeu, novolia ser una nosa, volia ser unbon rellotge, anar sempre a l�ho-ra, però no podia. I la raó per laqual no podia era pel fet de sernerviós i insegur. I, és clar,només que el miraven es posavanerviós; no suportava que elmiressin. I la senyora que l�haviacomprat, se�l mirava. Era unrellotge nou i volia assegurar-seque anava a l�hora. És per aixòque se�l mirava moltes vegadesdurant el dia. I el rellotge no hopodia suportar, s�atabalava tantque ara anava de pressa, ara a poca poc, ara es parava, ara tornavaa funcionar. A estones feia tic-tacmolt fort, a estones no feia tic-tac. Comptat i debatut, res,que anava sempre a tresquarts de quinze.�Bé �va dir la senyora de lacasa�, aquest rellotge em famés nosa que servei. Comsabré jo que és l�hora de ferel sopar? Com sabré jo queés l�hora de dur els menuts adormir? Sí, no em queda mésremei que tornar-lo a la botigai comprar-ne un altre.Quan va arribar el seu marit, alvespre, li ho va explicar tot: «queno anava bé, que feia més nosa

El re l lotge que mai no anavaa l �hora
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que servei i que havia pensat detornar-lo a la botiga i comprar-neun de nou...» Per tal de no obli-dar-ho l�endemà, el va deixar enuna tauleta del rebedor.Pobre rellotge. Estava tan trist...Es va quedar sobre la tauleta delrebedor i es va posar a plorar.�Sóc tan desgraciat �deia�. Noserveixo per a res. Demà al matíse m�enduen a cal rellotger. Quèdiran els altres rellotges? Quinadesgràcia!I el pobre rellotge no feia mésque plorar i plorar...�Quin és el teu problema?�una veu va dir de dintre la fos-cor�. Per què plores?�Qui ets? �va dir el rellotge decuina�, i on ets?�Sóc l�avi rellotge i sóc aquí enuna cantonada �va dir la veu�.T�he sentit plorar i voldria saberquè et passa. Qui sap si et pucajudar.�Oh, ningú no em pot ajudar�va dir el rellotge de cuina�. Sócun zero a l�esquerra, no serveixoper a res. Sempre vaig a tresquarts de quinze, no dic mai l�ho-ra bona i demà em duen a calrellotger. Què diran els altresrellotges? No faran més que riu-re�s de mi. Sóc tan desgraciat.

�Quin és el teu problema? �vadir l�avi rellotge�. Per què nomarques mai l�hora bona?�Perquè no puc suportar queem mirin �va dir el rellotge decuina�. Em poso nerviós, m�ata-balo, agafo cangueli i perdo elcontrol. Per què m�han demirar sempre? Segur quepodria dir l�hora bonacom qualsevol altrerellotge si no emmiressin tot el dia iem deixessin estar.És que no creuen enmi?�És clar, home �vadir el rellotge vell�.T�has fet un embolic. Jat�ho explicaré.I així, doncs, reposada-ment i amb calma, l�avi rellot-ge li va dir:�No és que siguis un zero al�esquerra, el que em sembla ésque no saps ben bé qui ets. Tu etsun rellotge, i la gent mira sempreels rellotges, oi?�Però per què? �va dir el rellot-ge de cuina�. Per què sempre se�lsmiren?�És clar, home, per saber qui-na hora és �va dir l�avi rellotge apoc a poc�. No ho sabies, això?

Tu serveixes perquè et mirin. Noés pas que desconfiïn de tu, etmiren per saber quina hora és.Per això serveixen els rellotges.

�Volsdir  que realmentconfien en mi? �va dir el rellotgede cuina� i és per això que emmiren?�Exactament, home �va dir elrellotge�. Et miren perquè creuenen tu. Volen saber quina hora és iper això et miren. És per això pelque serveixes.�Oh! Ara em sento molt millor

�va dir el rellotge de cuina�. Grà-cies per explicar-me tot això. Jano em posaré més nerviós ni m�a-gafarà més cangueli. Ara que séperquè serveixo em sento content.Ara mateix em poso a funcionar.Et farà res dir-me quina hora és?És fosc i no m�hi veig gaire.�És un quart de dotze �va dirl�avi rellotge.�Gràcies �va dir el rellotgede cuina i, movent les agu-lles, va començar a fer tic-tac content i alegre.L�endemà, quan la senyo-ra de la casa i el seu maritvan baixar per esmorzarvan veure que el rellotgefuncionava a l�hora i van que-dar molt sorpresos.�Mira! �va dir el marit�, quème�n dius d�això? El rellotge tor-na a funcionar i va a l�hora.�A veure �va dir la dona�, que-dem-nos-el, potser ara anirà bé.I se�l van quedar. I voleu saberuna cosa? D�aleshores ençà, aquellrellotge de cuina sempre va anarbé a l�hora i ja no li feia res quese�l miressin. n
Tret de L�arbre generós, de Xesco BOIX,amb il·lustracions de Pilarín Bayés,Manresa, 1981.
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53101 Autonomia de l�infant i actituddels adults a l�escola bressol (0-3)Des de fa anys, s�experimenta a l�esco-la bressol del Parlament Europeu deBrussel·les la metodologia que utilitzal�Institut Lóczy de Budapest per desen-volupar les capacitats dels infants. Espresentaran les condicions i caracterís-tiques d�aquesta iniciativa, fent unbalanç dels resultats i traient conclu-sions pràctiques per al treball a les nos-tres escoles bressol. Professora: Montserrat FabrésDurada: 15 horesDissabtes de 9.30 a 14.30 h; 8, 15,22 de novembre
53102 Construcció de materials per a l�educació de la mirada (0-3) En aquest curs-taller es proporcionaranexperiències, coneixements, eines irecursos per a la construcció de mate-rials i propostes d�activitats destinades aafavorir, en els infants de l�escola bres-sol, l�hàbit de la mirada activa i de lacontemplació.Professora: Montserrat NicolàsDurada: 30 horesDilluns de 18 a 21 h; 6, 13, 20 i 27d�octubre; 3, 10, 17 i 24 de novembre i 1 i 15 de desembre

53103 Educació artística visual i plàstica: apropem l�art contemporanials infants de 3 a 6 anysTé el propòsit d�apropar les formes, con-tinguts, tècniques i materials de l�art con-temporàni als més petits; també, d�a-prendre a observar i interpretar les obresd�artistes actuals d�una manera diferenti personal, i manipular i experimentaramb nous materials.Professora: Núria BatlleDurada: 30 horesDijous de 18 a 21 h; 2, 9, 16, 23 i 30d�octubre; 6, 13, 20 i 27 de novembrei 4 de desembre
53104 El parvulari avui Els infants de parvulari tenen uns drets,unes capacitats i unes necessitats. Teninten compte això, com organitzarem l�espaii el temps? Quines activitats proposarem?Com? Quins criteris metodològics ensseran vàlids: els racons, els projectes...?Com fomentarem el joc? Com ens comu-nicarem amb les famílies? Parlarem de totaixò i comptarem amb la col·laboració deparvularis de diferents escoles. Professora: Sílvia Majoral Durada: 15 horesDijous de 18 a 21 h; 6, 13, 20 i 27 denovembre i 4 de desembre
53105 Els primers aprenentatges dela llengua escrita (3-8 anys)L�ús real de la llengua escrita a l�escolapromou situacions de lectura i d�escrip-

Cursos de tardor d�escolabressol i parvulari a l�A. M. Rosa Sensat
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N O V E T A T

TEMES D�INFÀNCIAEdita: Associació de Mestres Rosa Sensatwww.revistainfancia.org

Penny Ritscher: El jardí dels secretsEl jardí, un veritable taller d�intel·ligència. El jardí, un espai i un temps de vida que ofereix als infantsmúltiples i complexes possibilitats motrius,sensorials, emotives,socials, estètiques.
Nombre de pàgines 123. PVP 13 euros.
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tura que permeten ensenyar i aprendre allegir i escriure amb sentit. En aquest curses compartiran i aprofundiran aquestessituacions, a partir d�exemples d�ús pràc-tic, científic i literari de la llengua escrita ales classes de parvulari i cicle inicial.Professores: Montserrat Correig i Montserrat Fons Durada: 15 horesDijous de 18 a 21 h; 23 i 30 d�octubre i 6, 13, 20 de novembre
53106 Créixer, junts, el primer any Es tractarà la vida dels nadons en famíliai a l�escola bressol, les relacions perso-nals amb els adults i els altres infants;l�autonomia, la salut; l�alimentació, eldescans i la higiene; la descoberta delmón i el paper de la mestra al grup denadons. Curs adreçat exclusivament amestres que treballen en el grup d�infantsdel primer any de vida.Professores: Tere Majem i Pepa ÒdenaDurada: 15 horesDimecres de 18.30 a 21 h; 8, 15 i 29d�octubre; 12 i 26 de novembre i 10 dedesembre
53107 L�escola bressol: un cicle ambidentitat pròpia. Temps, espais,materials i paper del mestreS�estudiarà la importànica dels espais idel material com a elements que condi-cionen la vida i les activitats a l�escola i,en definitiva, l�educació dels infants. Esvisitarà l�escola l�Esquirol de Barcelona.

Professores: Susanna Fusté i DolorsRamosDurada: 15 horesDimarts de 18 a 21 h, 7 i 21 d�octubre;4 i 18 de novembre i 2 de desembre
53108 Viu el ritme: em moc, em sento bé (0-3)El curs pretén donar una mostra de compodem començar a treballar el sentit delritme amb els més petits. El sentit del rit-me és la part més física de tot l�espectremusical i, per aquesta raó, el nen hi con-necta amb facilitat i l�estimula tant en laseva part psicomotriu com afectiva. Professora: Montserrat DulcetDurada: 15 horesDissabte de 9 a 14 h; 8, 15 i 22 denovembre
53109 Viu el ritme: em moc, em sento bé (3-6)La pràctica del ritme serveix per millorarla coordinació motriu, l�atenció i la con-centració de l�infant. El curs pretén ferpropostes de com treballar el sentit delritme amb els infants de parvulari.Professora: Montserrat DulcetDurada: 15 horesDimecres de 18 a 21 h; 5, 12, 19 i 26de novembre i 3 de desembre
53110 Un jardí al pati de l�escola (0-6)Es veuran quins criteris cal tenir encompte a l�hora de dissenyar i organitzarels espais exteriors de manera que facili-

tin el joc i l�aprenentatge dels infants.Serà un curs molt pràctic i actiu basat enel contacte directe amb els materials i lapràctica de les tècniques de jardineria.Es valoraran les possibilitats que ofereixtenir un entorn ric en vegetació. Es conei-xerà i experimentarà aprenent a plantar,a observar les mil possibilitats que oferei-xen les plantes. Es recomana llegir el lli-bre El Jardí dels secrets de Penny Ritscher,de la col·lecció Temes d�Infància.Professors: Mercè Bertran, Joan Bordas,Carme Cols i Pitu FernándezDurada: 15 horesDissabtes de 9 a 14 h, 4, 11 i 18 d�oc-tubre. La primera sessió serà a RosaSensat i les altres es realitzaran a la jar-dineria Bordas de Gavà. El primer diaexplicarem com anar-hi.
53112 Informació i documentacióper muntar una cooperativaQuan s�acaben els estudis, es desitja tre-ballar. Una de les possibilitats és presen-tar-se a un concurs per gestionar unaescola bressol pública. Per conèixer dife-rents convocatòries municipals, per orien-tar de quina manera donar-hi respostatant des del punt de vista normatiu compedagògic, organitzatiu i econòmic, es tre-ballarà sobre la creació de cooperatives.Coordina: Montserrat JubeteDurada: 30 horesDimecres de 18 a 21 h, 1, 8, 15, 22 i 29 d�octubre; 5, 12, 19 i 26 denovembre i 3 de desembre

Damunt del Parc de les Aigües deBarcelona, darrere de la Bibliote-ca Mercè Rodoreda, enmig d�unsorral, emergeix la proa i la popa(a la foto) d�un submarí. És unavisió que sorprèn, és clar. A més,no és una nau de perfils polits,sinó que mostra una textura metàl-lica cansada, com si després denavegar durant un munt de dèca-des, damunt de la pell rugosa delNautilus del capità Nemo, hagues-sin quedat impresos els recordsde tantes batalles i aventures.Per als infants, el Submarí deJosep M. Riera i Aragó, és unespai de joc. Permet imaginaroceans plens de balenes i popsgegants, illes habitades per caní-bals, i una tecnologia primitiva, al�abast de l�home, preparada persolcar espais imaginats, en elsquals tot és possible.

La nostra portada
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The Future of the Pedagogy ofLoris MalaguzziALFREDO HOYUELOSMalaguzzi, of course, continuesto be current, because of his pas-sion and everything he did, intoday�s search for a pedagogy thatis loved by children, people wor-king the schools and families. Itis a belief in the children them-selves, in their tremendouspotential, in children that areautonomous, and responsible fortheir own evolution. And, inaccordance with the above, hispedagogy makes the case for ajoyful, living, enriching schoolwhere one is constantly investi-gating.

Educating or Caring. Once more,a contradiction? ELENA LOBOWith the enactment of the newLaw we are once again witnessingthe debate between what isunderstood as «educational» and«caring». Basic caring has, of

course, an educational side to it,such as the importance of atten-ding to the needs of the familiesand the characterisation of a con-text of quality. But the new requi-rements for care are unworkablein a framework of respect for therights of children.

License to DoubtISABEL OLMEDO AND M.CARMEN DÍEZTwo teachers, the oldest in theschool and the youngest, engage ina dialogue by e-mail on somethingthat happened at the school wherethey work and which involvedboth of them. Their doubts andtheir mutual need for clarificationgenerated a productive exchange,which is set out in this text.
The Bio-diversity LaboratoryELEONORA ANGELINIThe zoo in the Italian city ofPistoia has a special infrastructu-re: the Biodiversity Laboratory.This is a place where children canexperiment and learn, using alltheir senses, and in a recreational,direct way.

Theatre or the game of «make believe...»TERESA DURANThe «make believe» of theTheatre is very similar to whatchildren use in symbolic play.They have it at their fingertipsand it is a resource to be workedon, in order to allow children, inadditon to all the creativity that itinvolves, to acquire the conceptof «otherness», something whichmakes the education process ofsocialisation easier.
Give me timeMARTA GRAUGÉS AND THEGIRASOL TEAMAfter talking about what timeis and explaining the views ofEmmi Pikler on the subject, weare given an explanation of anexperience that took place thissummer at the Girasol school.By creating a place of trust andpeace, making time and respec-ting the rhythm and interestsof each child, we have seenpositive changes in the attitu-des of the children and thecreation of a relaxed atmosp-

here. This has also been obser-ved by the parents.

Child and AdultChronopsychology SANTIAGO ESTAÚNHow are we to organise the sche-duling of activities in the scho-ols? Chronobiology and chro-nopsychology have gathered agreat deal of empirical evidenceon the variability of our physio-logical and pyschological activi-ties. This has enabled us toobserve that we function, spon-taneously, in uneven states. Inother words, there are times inthe day, week, month and year inwhich we can perform betterthan during other times, inwhich we need to relax. Theconsequences are clear and makethe task of the person whomakes up the work schedule atschool more complex.
Traducció de Michael Tregebov

Education 0 - 6 years old

School for ages 0 - 3

School for ages 3 - 6

Children and Health
Children and Society
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Cuadernos de Pedagogía, núm. 326, juliol del 2003www.cuadernosdepedagogia.com«Información y democracia»José GIMENO SACRISTÁN«De dónde venimos y adónde vamos»Luis GÓMEZ LLORENTE«Contexto sociocultural de la escolaridad»Jurjo TORRES«Ser maestro»Josefina ALDECOA«Padres y madres en casa y en la escuela»Jesús PALACIOS, Susana MENÉNDEZ«Discursos y prácticas»José GIMENO, Jaume CARBONELL
Scuola Materna, núm. 18, juliol del 2003. www.lascuola.it«Innovazione e transizione: lineamenti di pedagogia della scuola»Cesare SCURATI«Per una rinnovata immagine dell�infanzia»Alessandro ANTONIETTI«Il piacere di narrare, leggere, ascoltare»Fiorella BONGIORNO«Il piacere di scoprirsi diversi»Anna Maria PASSASEO«Il piacere di fare e di giocare»Angea LENZO«Il piacere di collaborare»Rosa Grazia ROMANO«Il piacere di scoprirsi autonomi e competenti»Pina FILIPELLO
Vitta dell�infanzia, maig-juny del 2003«La matematica per giocare»Lidia DESTEFANI, Catia PESCI, Rosanna SAVIANE, Irene ZIINO,Patrizia ARCA
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RODARI, Gianni: La escuela dela fantasía, Madrid: Popular,2003.
En aquest recull d�articles deGianni Rodari, es posa de mani-fiest la faceta de l�autor com aestudiós de l�educació. S�obre ambun extraordinari joc de fantasiaamb els infants de l�escola. Comsempre, Gianni Rodari estén el seudiscurs cap a l�aspecte social. Hiproposa una societat nova, amigade la infància, que n�és el futur. Lasegona part del recull aprofun-deix en com es pot construir lanecessitat del llibre com un ins-trument de coneixement que s�in-sereix en l�experiència-joc de des-cobrir el món, reflexionar sobrequè passa i formar una culturaorgànica.
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Consell de Redacció:

UNICEF: Estado Mundial de lainfancia 2003, Nova York: Fondode las Naciones Unidas para laInfancia, 2002.
Aquest informe se centra en la par-ticipació infantil. Té per objetiurecordar als adults l�obligació d�es-coltar els punts de vista dels infantsi joves, i tenir-los en compte a l�ho-ra de prendre decisions que elsafecten. El tema de l�informe cor-respon a l�esperit de la històricaSessió Especial de l�AssembleaGeneral a favor de la infància, cele-brada el maig de 2002. Per primeravegada, l�Assemblea General es vareunir per analitzar exclusivamentqüestions relacionades amb lainfància, i nombrosos nens hi vanparticipar com a membres oficialsde les delegacions dels seus països.
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