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LA VAGA

No hauriem volgut mai haver de parlar aqui de vaga de mestres, pero ho
hem de fer, per als mestres dels nens petits, com ho ha fet [a nostra germa-
na gran, Perspectiva Escolar, per a tots.

Com tots, hem de considerar que «no cal anar molt Huny per veure que
a l'ensenyament hi ha problemes que afecten tots els col-lectius implicats.
Ara son els mestres en general que han hagut de convocar i portar a terme
una vaga per unes reivindicacions que no poden ser més legitimes.»

Aquesta vaga ha estat convocada i esperem que sigui resolta amb objectiu
de fons: el d'igualtat. «La desigualtat ¢s un exponent per avaluar la poca
consideracio social que es té de l'ofici de mestre» quan molt especialment
hem de considerar que «€s una funcio repetitiva i cada cop més esta abo-
cada a canvis estructurals i ambientals», i que «la reforma de l'ensenyament,
al qualitat de I'Escola Publica, passa tamb¢ —entre altres aspectes— per
la tasca ben feta del mestre i, per tant, per tots aquells condicionants que
afecten la seva persona, professionalitat, nivell economic, consideracio social
i proteccio civil.»

I dins d'aquest gran tot del mestre de l'escola publica que reclama ¢l seu
lloc d’igualtat en la funcié puablica, els mestres de nens petits reclamem
també la nostra igualtat amb ells.

La igualtat de reconeixement social passa per reconeixer la importancia
de la infancia i en consequencia reconeixer que els mestres dels més pe-
tits som mestres com els que mes.

La igualtat reconeguda per part dels poders publics, Ministeri, Conselle-
ria, Ajuntaments; que considerin I'Escola Bressol i el Parvulari com Siste-
ma Educatiu, i els secus mestres com a professionals de ple treball i dret.

La igualtat dins dels mateixos sindicats, que signin convenis on els parvu-
listes siguin considerats com els seus companys d'EGB i els Educadors d'Es-
cola Bressol siguin considerats mestres.

Sabem que aquesta nostra situacio de desigualtat no s’arranjara amb una
ni amb més vagues; que el cami que ens falta fer per aconseguir la igualtat
¢s meés llarg. Pero volem seguir el mateix cami, sabent que €s meés dur d'avan-
¢ar i que hem de fer-ho més de pressa.

Ja fa temps que ho sabem i que hi treballem. Tots els que, curs rera curs,
avancen i augmenten en el Pla Especial de Magisteri, en la realitzacio de
veritables projectes pedagogics per I'Escola Bressol i pel Parvulari i pel con-
junt d’Escola Bressol i Parvulari que s'anomena Educacio Infantil, tots es-
tan donant for¢a i aleé per aconseguir la igualtat de consideracio, d'alt con-
sideracio dels mestres de nens petits i de nens grans; mestres tots.
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Els primers llibres

No hi ha un sol ésser en aquest mon que no
sapiga llegir. Hem creat la nocio d'analfaber
per donar hegemonia a una serie d'aspectes
culturals per damunt d'altres, els quals aixi,
sense Mes ni mEés, apartem €n un raco que
hem decidit anomenar ignorancia.

Qualsevol persona, tingui l'edat que tingui,
davant d'una imatge, ¢s ben segur que li po-
sard un nom, ladjectivara i €s capag, fins 1
tot, de muntar-s¢ una historia al seu voltant.
Segurament, davant de qualsevol album fa-
miliar de fotos, podem inventar-nos una his-
toria per a cada foto, cada cop que la veiem
al llarg de tota la vida,

Qui no ha furetejat mai en els calaixos més
inusuals de casa per treure n els objectes que
es guarden sempre sense cap ordre aparent?
Els hem anat traient d'un en un i cadascun
dells ens ha servit per a recordar tota una se-
rie d'esdeveniments, de vivencies, de situa-
cions que tenen un gran relleu en el nostre
record, a traves dels quals hem reviscut i re-
creat experiencies a les quals hem donat vida
en el moment del record, sense cap mena de
garantia que la veritat dels fets fos tal com
nosaltres ho reviviem, pero de totes passa-
des, valia la pena,
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Tornem a desar-ho tot altre cop it ens obli-
dem daquests objectes fins que daqui un
temps indeterminat, per casualitat, ens tor-
ni a mossegar el cuquet, i hi tornem altre cop
perqué ens diguin coses, per tornar a llegir-
hi lectures que tindran molt poc a veure amb
el que ens havien dit l'altra vegada.

Tots llegim en les imatges, llegim en els ob-
jectes, llegim en les situacions concretes,
Qualsevol cosa ens ofereix un missatge que
nosaltres anem desxifrant amb més o menys
encert segons la claredat amb que ens sen-
tm informats. Alguns de nosaltres ens pas-
sem la vida recollint aprenentatges i conei-
xements daquesta mena de lectures 1no ¢s
pas per aix0O que ens sentim disminuits. Ho
veiem com un fet quotidia, natural, com un
fet normal i corrent sobre la moralitac del
qual no hi calen raons, perque ho valorem,
com a bo o com a dolent, agradahle o desa-
gradable, segons el contingut que el missat-
ge ens porta a cada moment i en cada si-
acio

El meu primer llibre, per ant, ha de ser la
meva veu, la que em possibilita per 4 expli-
car tot ¢l que veig, tot ¢l que penso, tot ¢l
que sento, A traves de la meva veu puc des-
criure totes i cadascuna de les sensacions que
em produeix el meu contacte amb mi mateix,

el meu contacte amb cls altres éssers que
viuen al meu voltant, i el meu contacte amb
elmon i els milers d'éssers i de coses de que
€5 compon,

Significat del simbol

Aquest ¢€s el meu pare, diu un nen de tres
anys quan mira una foto del seu pare. | aga-
fa i porta aquest tros de paper amb la matei-
xa relacio afectiva amb qué tractaria el seu
propi pare | no €s pas veritat que la foto si-
gui el seu pare. La foto no €s sind un tros
de paper amb una imatge del seu pare re-
produida. Comptat i debatut, la foto no és
mes que un simbol que a el i recorda el seu
pare. Quan nosaltres veiem un infant fent
aquestad OPeracio, estem presenciant un acte
de lectura, ni més ni menys. Es tracta d'in-
terpretar uns simbols.

Laltre dia una nena de prop de tres anys es-
tava plorant i va sortir corrents a buscar ['al-
bum on ¢s guarden les fotos dels pares, va
obrir-lo per la plana on hi ha la foto de la seva
mare i aixi saconsolava tota sola. La lectura
daquesta foto no només li servia per a
reconeixer-hi la seva mare, sind que a mes
la feia servir per a resoldre una necessitat

cancreta que ella experimentava en un mo-
ment donat.

Des del meu punt de vista aqui hi ha el sig-
nificat de la cultura. Si tot el que aprenem
no ens serveix per a fer que el nostre mon
simbolic, el nostre pensament, la nostra me-
moria s enriquelxi @ al mateix emps ens {i-
gui l'afecte 1 sigui capag de respondre d'una
manera o altra a tota la série de situacions
afectives per les quals passem tot al llarg del
dia, la veritat ¢s que el seu sentit escapa al
nostre interes i que, en cas que ho apren-
guem perque ens hi veiem obligats, no ho
incorporem a la nostra vida afectiva d'aqui
i dara.

El llibre de nosaltres

Cada comengament de curs, un cop tots els
infants s’han incorporat al seu grup, fem fo-
tografies a cadascun d'ells i amb el conjunt
fem un gran mural a la paret, procurant que
estigui 4 una algada on ells hi puguin arri-
bar amb facilitat. Ho recobrim bé amb un
acetat fii transparent i ho deixem alli tot els
temps que calgui. Amb els mes xics ¢ pro-
bable que el mural hi sigui tot el curs. Amb
¢ls que ja tenen mes de tres anys segurament
el que cal fer s, al cap d'uns mesos d'haver




posat ¢l mural treure’l amb molt de comp-
te, rc:allar cadascuna de les fotos que hi ha
i fer-ne un llibre que passa a formar part de
la biblioteca de la classe com un llibre més.

La classe on hi ha el mural amb la foto de
grup, ja no podra ser una classe, sino que
haura de ser, per forga, la seva classe, ja que
tots i cadascun dels nens hi ¢s de manera
permanent. De totes maneres, jo no vull ar-
gumentar a favor d'aquesta manera de fer
llenguatge i de provocar l'aprenentatge lli-
gat a l'afecte. El seu sentit em sembla tan in-
discutible que el maxim que puc fer és in-
vitar tots els companys a experimentar-ho.
EL LLIBRE DE NOSALTRES s’ha de conver-
tir en ¢l primer llibre que entra a cada clas-
s¢ de nens de menys de vuit anys.

Es clar que tant aquest llibre com els que es
comentaran després no es posen a classe per
racionalitzar després el seu nivell d'utilitat,
sind per produir en els nens la sensacio des-
tar en un terreny que €s veritablemente el
seu i que el poden fer servir com més els
plagui. Tant quan estd a la paret com quan
s’ha convertit en un llibre més de la biblio-
teca de classe aquest llibre esdevé sens dubte
el primer llibre de la classe en la preferen-
cia dels infants. No n'hi ha per estranyar-se'n,
ja que ells son els veritables protagonistes.
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Altres llibres

Tot i que ¢s més dificil de veure'l realitzat,
un altre dels llibres que procurem que no
falti a les nostres classes €s el LLIBRE DELS
PARES. La veritat és que els acostuma a fer
forga vergonya i jo crec que, en el fons, els
sembla ridicul que els seus fills els estiguin
veient a classe en fotografia, Pero nosaltres
insistim fins que aconseguim que ens ofe-
reixin fotos, sempre per separat, tant del
pare com de la mare.

Durant un cert temps, tamb¢ ¢s poden po-
sar a la paret, tal com hem fet abans amb el
LLIBRE DE NOSALTRES, pero hem de pro-
curar, tant si es posen a la paret com si els
donem forma de llibre convencional, amb
pagines separades, que cada persona ocupi
una pagina, a fi que cada persona de les que
hi ha tingui valor per ella mateixa, indepen-
dentment de si a casa conviuen juntes dues
de les persones que tenen alli la seva foto.
Es clar que aquesta és una qliestio amb im-
plicacions ideologiques clares i depen de
com cadascu vegi aquest assumpte de la fa-
milia i del valor que i vulgui donar. EI que
més importa €s que el llibre es faci.
Gaireb¢ cada any en algun moment fem anar
els nens en tren. Sison molt xics, el que fem
¢és anar fins a l'estacio, ens hi passegem,
veiem ¢ls vagons, ens colem dins d'algun

deells, i fet aix0 ens en tornem cap a l'escola
tots satisfets. Si tenen més de tres anys, ens
organitzem i fem una petita passejada d'uns
vint quilometres perque ells experimentin la
sensacit de viatge d'una manera més com-
pleta. Tot aquest esdeveniment es duu a ter-
me fent que un de nosaltres porti una ma-
quina de fotografiar, 1 una setmana després
de la feta a classe hi apareix un nou llibre:
EL LLIBRE DEL TREN, amb el qual es fa la
mateixa operacié que hem descrit amb e¢ls
altres.

Altres cops, l'esdeveniment no €s tan cons-
tant com ho és el del tren, perd el significat
i el resultat si que sén els mateixos. Cada cosa
d’un cert relleu que fem amb els infants va
gairebé sempre unida a aquest magatzem
d'imatges que pot suposar la fotografia, i tot
seguit passa a formar part de la memoria
col-lectiva a través del mural i, al seu temps,
com un llibre més de la biblioteca de la clas-
se. Altres llibres que viuen i que hem escrit
entre tots son EL LLIBRE DE LES VAQUES,
fruit d'un viatge a la Cooperativa Santiago
Apostol de los Pastoreros, o ¢l LLIBRE DELS
ANIVERSARIS, que acostumen a ser els es-
deveniments d'una certa significacio, tant si
se celebren a l'escola, com els passa a la ma-
joria, com si se celebren a casa seva, on sem-
pre hi ha alguna foto que ens poden dur per-
qué vagi formant part de la nostra historia.

Cada cosa al seu temps

Amb aquesta serie de propostes, gaireb¢ to-
tes senzilles tal com podeu comprovar, no
es tracta de res més, en realitat, que intentar
no comengar la casa pel teulat sin6 pels fo-
naments. Aquests infants se senten protago-
nistes del seu propi aprenentatge perque ho
son veritablement, només cal veure-ho. Se
senten importants, valorats, ocupant uns es-
pais i uns temps que son veritablement seus
i només de paraula. Perque el cert és que de
paraula gairebé tots combreguem amb mol-
tes coses, el que després ens acostuma a fa-
llar €s la posta en practica daixo que diem
amb la boca i que, la majoria de vegades,
queda desmentit pel que fem per posar-ho
en practica. Com suposo que ja es deu com-
prendre, no son pas els llibres que hem co-
mentat els tnics que ocupen la nostra biblio-
teca de la classe. Els he destacat perque
poden servir de proposta per a altres com-
panys, perO la biblioteca de classe ¢s plena,
a més, daltres llibres que seran motiu de co-
mentari en un altre treball
El que si que ¢s indubtable ¢és que els infants
sempre estaran meés [ligats als que he comen-
tat senzillament pel fet de formar part de les
histaries que s'hi desenvolupen. Son els seus
llibres i no pas uns llibres qualssevol.
Antonio Fernindez
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educarde 0 a 6

QUAN EL GRUP 3-4 ANYS
ENTRI A L'ESCOLA
OBLIGATORIA

M. TERESA CODINA I MIR

Dintre de la tonica de canvis que pot representar la Reforma de I'Ensenya
ment, un dels importants €s la incorporacio a l'escola obligatoria dels nens
de 3-4 anys. En d'altres nivells d'ensenyament son els mateixos alumnes,
els pares i sempre els mestres, els qui solen interessar-se pel fet que repre
senta la innovacio. En el nivell que ens ocupa, els educadors hem de supli
¢l que ¢ls alumnes no poden formular, hem de sortir al pas del que els pa-
res desconeixen i, entre els mestres, hem d'analitzar el que el canvi signifi-
ca. Es més, segons com |'escola es plantegi el grup 3-4 anys, potser caldra
fins i tot contrarrestar una perspectiva que resulta poc engrescadora

De vegades quan parlem del que pot suposar per a un centre educatiu 'en
trada dels mes petits, ens acaparen els temes especitics d'adequacio mate
rial (infrastructura, distribucio de 'espai...). Aquest €s, sens dubte, un dels
diversos capitols que cal tractar, perod volem precisar que, a continuacio,
el que ens proposem contemplar és tant 'actitud professional que aquest
canvi demana per part de la institucio escolar i dels educadors, com les
possibilitats que ofereix per al desenvolupament personal dels alumnes.

Qué suposa

En primer lloc hem de mirar el grup 3-4 dintre de 'escola no pas com
una simple juxtaposicio a I'estructura escolar a que estem habituats, ni tam
poc com un augment qualitativament diferent, que al mateix temps abasti
el conjunt i atengui les especificitats (possibilitats/necessitats) dels grups
i de les edats.

Cal una visio que superi fins i tot el sentit de «cicle»: el cicle ja queda com-
pres en la ullada que s'adreca a tot el pertode considerat educacio general
bdsica obligatoria.




Responsabilicat que representa

a) per a l'escola

Entenem «escola» en I'aceptacio més completa del terme, des del vessant
institucional fins al nivell més particular de la comunitat escolar, passant
pels departaments, cicles, cursos, grups; on tothom i tot té el seu paper
per a la consecucio dels objectius.

Per principi, parlant del grup 3-4 a I'escola obligatoria, es tractara de po-
sar les bases per a un progressiu desenvolupament harmonic i integral de
'infant fins als 15-16 anys. En educacid —en la vida— cada etapa té sentit
per ella mateixa, alhora que és consequeéencia de I'abans i encaminament
del després: per aix0, el paper que hi tingui el futur determina la impor-
tancia de cada etapa per la fonamentacio que representa en la construccio
de la personalitat. Segons aquests criteris, resulta evident el rol que repre-
senten els 3-4 anys en tota I'escolaritat.

Aixi, la visio de conjunt que cada escola expresssa en el seu projecte edu-
catiu t¢ una formulacio especifica i concreta en cada cicle, sempre pero de
manera que l'encadenament respecte de l'anterior i del seguent orienti l'enfoc
del moment present. El fet de comptar amb el grup 3-4 demana i permet
alhora posar fonaments en tots els aspectes: maduracio personal, estructu-
ra mental, seguretat afectiva, sociabilitat. Haurem de relacionar constant-
ment els objectius que ens hem proposat en el Projecte educatiu, amb aquella
seguretat, habituacio que en un moment donat els alumnes han de tenir
en el seu haver per tal d'assolir el nivell previst, sigui en l'aspecte que sigui.

Recordem que ja ens deien els manuals de pedagogia que com més impor-
tants son els fins de l'educacio, més a llarg termini s'assoleixen. I també més
aviat han de tenir la corresponent traduccio puntual en la didactica. A la
reciproca, una determinada actuacio, orientacio en els cursos petits, crea
expectatives que hauran de tenir les corresponents respostes en els cursos
dels mitjans i més endavant en els dels grans.

Quan en els cursos petits s'aconsegueix una tonica escolar de naturalitat
en el tracte, d'il-lusio i curiositat per I'entorn, de gust per la feina ben feta,
de valoracid de la persona, de creativitat i realisme, de respecte a les nor-
mes en general, sobre aquestes diferents situacions es creen en els infants
—en el grup i en 'ambient— punts de referéncia que tenen un doble ves-
sant; exigencia —amb un mateix i amb l'entorn— i esperanga del que hom
pot trobar al seu voltant. En els cursos mitjans, i en els més alts, cal donar
resposta a les expectatives creades i, d'altra banda, posar en joc totes les
possibilitats assolides, amb vistes a una dinamica de progrés personal i
col-lectiu.

Sovint, un tipus d’actuacid que amb els petits passa desapercebuda, aixi
com també reaccions dels infants que fins a 6-9 anys es poden considerar
gracioses i simpatiques, prenen un caire negatiu quan el grup arriba als 12-
14 anys. I €s que, en funcio dels objectius, hi ha els criteris, tant d’actuacio
com de valoracio, que tindran diferent expressio segons les etapes evoluti-
ves i escolars.




Preveure l'expressio que l'actuacio nostra d'ara tindra en els mateixos alumnes
dintre de 5 o 10 anys ens obliga alhora a mantenir coheréncia i a buscar
l'adequacio al moment concret dels alumnes. Els resultats vénen a ser pe-
dra de toc per a la nostra tasca didria. Es evident que caldri intercanvi i re-
flexio per part dels mestres per tal de completar, contrastar, reconduir.

b) per als mestres

Pel que faal professorata més a meés de la competencia propia de cada mestre
segons la tasca especifica que t€ assignada, aquest plantejament demana
coordinacio a diferents nivells i graus en els aspectes fonamentals de l'edu-
cacio (relacio, aprenentatge, continguts). De vegades, quan l'estructura es-
colar presenta una forta distincio d'edats entre els alumnes petits i els grans,
es pot tendir a mesurar la valua professional del mestre en funcio de l'edat
dels seus alumnes, sempre en detriment dels qui es dediquen als alumnes
mes joves. Segons aixo, i fent caricatura, en una escola que compren dels
3 als 16, arribariem a una jerarquitzacio discriminatoria del personal do-
cent. Ja sabem que cal molt de temps per trencar els motlles socio-
professionals —quan es volen trencar. En tot cas, de cap manera no podem
caure en una imatge d'escola que en comptes de facilitar l'intercanvi, la com-
plementarietat, en definitiva l'enriquiment a partir de les diverses compe-
téncies dels mestres trobant ¢l rol de cada un en el claustre, establis una
correspondencia unilateral entre els mestres i el nivell d'edat del cicle a que
es dedica en un moment donat.

Per aix0, una escola que abasta dels 3-4 fins als 15-16, ha de comptar amb
un equip de professors no anicament disposats a coordinar, ¢n el grau que
correspongui, actuacions i projectes, sino capagos de valorar sincerament
la tasca educativa propia de cada un. La possibilitat de plantejar problemes
generals, dassumir-los, d'estudiar-los cadascui des del seu punt de vista, des
del seu lloc i experiencia professional dintre d'un marc comu, €s una ga-
rantia per a trobar, a diferents terminis, respostes adequades als objectius
del Projecte educatiu.

Possibilitats que ofereix

Pot ser que aquestes consideracions semblin afeixugar la tasca de l'escola |

que va dels 3-4 als 15-16: no és aquest 'objectiu que ens hem proposat.

Precisament la continuitat dintre del temps dedicat institucionalment a l'edu-
cacio, ofereix la possibilitat d’atendre a temps, de manera que no calgui
compensar; de prevenir el que a la llarga arribarien a ser mancances; d'orien-
tar amb coneixement de causa i amb encert, per tal d'evitar trencaments
O buits que demanarien recuperacio.

Tambeé representa un avantatge en el proces d'educacio la possibilitat de
fer el seguiment d'un aspecte o d'una linia educativa durant una ctapa mes
o menys llarga. Efectivament, aix0 permet primer una orientacio i, en base
a les necessitats, una reconduccio a temps en l'ordre que sigui (aprenen
tatge, continguts,...) a través de la coordinacio entre els mestres 1, en defi-
nitiva, a través del sentit que té el projecte educatiu.




La continuitat fa que determinades condicions pedagogiques esdevinguin
necessitats dels mateixos alumnes. Aixi, en la relacio, la naturalitat i el res-
pecte entre mestres i deixebles, la col-laboracio entre companys, la parti-

| cipacio en la gestio de l'escola; pel que fa a l'aprenentatge, la significativi-

tat dels continguts, l'estimul de la creativitat, I'habit de l'observacio
Segurament molts tenim experiéncia que un pas ben donat en aquest cami
esdevé irreversible. Quan aquest context es dona en sentit positiu, els rails
estan posats i 'embranzida per avangar ¢s forta, encara que no ostentosa.
No cal que ens deturem a considerar el que passa quan, a la inversa, l'ex-
periencia que van tenint els alumnes €s dautoritarisme, de verbalisme, de
permissivitat, de competitivitat. Pero fins i tot si en un moment aixo arri-
bés a passar, sempre que no es doni en l'etapa final de l'escolaritat, l'escola
compta encara amb el temps com a recurs per a unir esforgos, contrarres
tar i redrecgar dintre del possible.

Per a l'escola resulta especialmente important ¢l fet de poder vetllar per
la qualitat del primer contacte del nen de 3 anys amb un mon més ampli
que ¢l familiar (0 en alguns casos amb ¢l context, per principi reduit, de
l'escola bressol). Aquella actitud inicial del nen de 3 anys, intensa i plena
d'interrogants, es converteix gradualment en una situacio normalitzada,
propiament escolar, alhora que en el parvul perviu la vivencia de 'acolli
ment i de P'estimul per a progressar.

Lesglaonament d'edats amb que es troba l'escola que va dels 3 als 16 anys
representa un inici d'educacio en la diversitat, si més no, en l'aspecte mes
proper i huma: el ventall d'edats cronologiques. Efectivament, el conjunt
de I'alumnat evidencia elements basics d'una diversitat que, en un ambient
educatiu, resulta factor de personalitzacio i d'enriquiment. A partir de la
vivencia propia, dintre del col'lectiu general (per exemple, ser dels petits
o dels grans) la diferéncia té¢ una linia d continuitat amb allo que ha cons
tituit o constituira un altre tipus de diversitat (ser dels mitjans, respecte
dels grans o dels petits). Es a dir, el sentit de la unitat en allo que €s essen-
cial i la valoracié d'alldo que és propi per a cadascu dintre dels seus (edat,
cultura) porta a una naturalitat i a una consideracio, molt distants de qual-
sevol discriminacio i jerarquitzacio

El realisme, la consideracio amb que I'alumne viu la diversitat basica, que
al'escola esta expressada en les edats, li sera punt de refereéncia per a la seva
actitud davant d’altres tipus de diversitat.

Amb visio de mestre i de la nostra societat, considerem desitjable que tan
aviat com sigui possible, i amb les condicions i diversos ordres de recursos
necessaris, sigui realitat 'aspecte de la Reforma que porta al fet que l'escola
obligatoria contempli des dels 3-4 als 15-16. Mentrestant, els educadors, en
sentit ampli —pares, ciutadans, adults—, sobretot els mestres, cada un des
del nostre llog, convé que ho anem madurant i que ens hi anem preparant.
La nostra actitud i la nostra actuacio tenen un pes important, primer en la
lectura del projecte i, al seu moment, en la realitzacio.

MT.C.M.
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LAUDICIO EN LA FORMACIO
DEL MESTRE

M. TERESA GIMENEZ | MORELL

Laudicio (escoltar musica, ja sigui en directe 0 bé enregistrada) ¢s un dels |

aspectes de la formacio musical a la qual tothom —i per tant el mestre—
pot accedir.

Avui vivim immersos ¢n un autentic «<bany maria» sonor al qual fem més
o menys atencio. Aixo vol dir que, la majoria de vegades, sentim la musica,
sigui del génere que sigui, pero no hi fem vertadera atencio.

faltres vegades —no gaires, potser! realment escoltem, hi posem tot 'inte- |

rés, que pot durar més o menys estona segons sigui del nostre gust el que

| sond, segons provoqui la nostra curiositat i atencio suscitada pel titol de

l'obra, el nom de lautor, o I'intérpret, la referéncia o comentari que se'n
faci préviament... o el fet que ja coneguem l'obra i ens plau tornar-la a es-
coltar, potser associant 'audicio a un record determinat, a una viveéncia,
4 un toc emotiu.,. La masica sempre diu alguna cosa... encara que no sapi-
guem que diu...

Conrear I'habit d escoltar, sense fer res mes, es fa en el nostre viure quoti-
dia certament una mica dificil: anem tots tan enfeinats!, hi ha tants elements
per a distreurens atencié. .. 1 aixo no obstant, buscar al meés sovint possi-
ble una estoneta per a escoltar, adoptant una posicio corporal comoda pero
«present», ¢s quelcom que reanima l'esperit!

Escoltar,.. que? Evidentment el que ja coneixem, el que ens agrada, ¢l que
ens ha recomanat (i fins potser deixat!) aquell amic o company, una mica
O un tros «music ferit» per tal o tal alere estil de musica, aquest o aquell autor,
¢poca o forma musical. ..

Tal com procurem fer amb els infants, des que neixen, cal retornar sovint
a allo que ens agrada per conegut i procurar, a4 poc a poc, ampliar i acumu-
lar en la nostra memoria musical les obres dels mateixos autors o interprets
que ja coneixem i que compten amb el nostre favor.

Pot ser també til per tal d'ampliar I'horitzo de les preferencies llegir «co-
ses» daquests autors i interprets, fent atencio a les seves amistats, col-labo-
radors, preferencies... Quasi bé segur, per allo de «els amics dels meus amics




son els meus amicss, que molt possiblement les afinitats es comuniquin
amb el vostre gust personal! Una altra possibilitat pot ser partir de 'instru-
ment que més us agrada, per exemple, el violi. Doncs, a veure: ma de dic-
cionari per tal de conéixer al millor possible I'instrument de les vostres pre-
feréncies i el seu entorn historic: els grans interprets i/o compositors de
literatura per a aquest instrument... I tot seguit, a fer «investigacio» en un
bon establiment on us ajudaran a escollir, a telefonar a aquella persona que
us donara tres o quatre idees per tal d'encertar a la primera alguna obra ben
interessant i agradable d'escoltar, a llegir amb la maxima atencio la bossa
del disc o cassette per tal d’informar-vos dels detalls sobre l'obra a escoltar-
descobrir... 1 recordeu que actualment, tenim una emissora de radio,
«Catalunya-Musica», on durant les 24 hores del dia es pot escoltar musica
molt diversa, comentada adientment i interessant!

[ amb tot aixO que hem apuntat, no val pas dir que no hagueu de fer aten-
cio a la muasica «moderna», 'actual, la «leugera», vaja... ans al contrari!

El que cal €s saber seleccionar... i mireu: personalment crec que un bon
sistema per a saber valorar-la al més justament possible, és observar la «per-
vivencia» dins les noves (0 no tant!) tendencies: hi ha gent i estils que per-
duren entremig de la «decadencia» de tantes «cangons de l'estiu» que son
aixo: sols d'estiu, d'un estiu...!

sigui de l'estil que sigui la musica i tenint en compte que tot i que un deter-
minat Compositor o un inteérpret tinguin ja una categoria, una fama adqui-
rides o com se’n vulgui dir, no tot ha d'excel-lir necessariament en la seva
produccio o interpretacio! Pero ben segur que, quan son «auténticament
bons», predominen les obres interessants entre les que creen!

«La bona musica viu; la dolenta, sols existeix» (Edgard Willems, pedagog
de musica).

I ara, dirigint-me directament als «mestres»: feu escoltar musica als vostres
infants, poqueta estona pero sovint, ben escollida, ben enregistrada. .. i so-
bretot, que us agradi a vosaltres, que la conegueu bé perque heu gaudit
escoltant-la, I'heu interioritzada escoltant-la... i I'heu estimada perque 'heu
escoltat amb atencio i, per tant, necessiteu escoltar-la sovint per tal de re-
novar el camul de sensacions i emocions —petitones potser, pero tan inti-
mes!— que la musica us ha aportat... i voleu fer participants de totes aques-
tes sensacions a tots els que us estimeu i molt especialment als vostres
alumnes, des de ben aviat!

MT. G. M.
Il lustracio: Cesc Monfort 1 Gimeénez
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La continuitat pedagogica entre escola bressol i parvulari és |
una questio actual i complexa. Reproduim un article que ens |
parla del tema des de I’Optica italiana, molt proxima a la nos- |

tra realitat.

CAP A UNA CONTINUITAT
EDUCATIVA ENTRE I’ESCOLA
BRESSOL I EL PARVULARI

MARICA MAGNANI

Leducacio hauria de ser un acte de confianga per excel-léncia, una aposta jugada
i projectada cap a un futur que sempre desitgem millor, no tant per a nosaltres com
per als nostres fills. Malgrat tot, aquesta embranzida desinteressada i aquesta ten-
déncia cap a un esdevenidor optimitzant es dilueixen en uns comportaments edu-
catius modelats segons les nostres expectatives i segons les necessitats que nosal-
tres atribuim empiricament a la infancia.

La percepcio de les exigeéncies de 'infant es produeix, doncs, a través d’una lectu-
ra adulta, encara no ben emancipada de les hipoteques d'un passat que ha condi-
cionat la construccio d'una imatge de I'infantesa irreal, descarnada, fora de la his-
Lorid.

El dualisme saccentua si comparem el patrimoni trames historicament de genera-
cio en generacio relatiu a les normes i practiques de crianga dels infants amb les
adquisicions de les recents recerques psicopedagogiques, que reclamen a viva veu,
per a l'infant, un paper central i el protagonisme en la construccio del seu desen
volupament i en la interaccio amb ¢l seu ambient de vida.

Aquest infant «competent» és el gran absent de la situacio: és indagat a les pagines
dels volums de divulgacio cientifica, pero se’l condemna a l'evanescéncia en la quo-
tidianeitat.

Les institucions educatives per a l'infancia, que fet i fet constitueixen una de les
| respostes elaboradores per la nostra societat sobre la imatge d'un infant percebut




i pensat pel mon dels adults, reflecteixen les contradiccions i les incongruéncies
que existeixen encara avui sobre l'educacio de l'infant.

Les escoles bressol i els parvularis, que malgrat tenir uns antecedents historics di-
ferenciats per bé que també paral-lels per algunes vicissituds de «creixengas, tro-
ben cap als anys 70 un terreny particularment fertil per a la discussio politica, fins
al punt d'haver estat reconeguts finalment, després d'aspres polémiques, com a
serveis publics a punt de rebre sobre seu els deutes d'una heréncia fortament ac-
centuada en l'aspecte de custodia assistencial i d'alliberar-se de I'hegemonia exer-
cida fins ara per les organitzacions privades, filantropiques o confessionals.

Les disposicions de la llei n.? 1044 del 6/12/71 (referents a escoles bressol) i de la
llein.® 444 del 18/3/68* (per al parvulari) amaguen moltes ambiguitats que limiten
¢l rol educatiu i formatiu tant de l'escola bressol com del parvulari.

Per a l'escola bressol s'assenyala encara com a objectiu principal stenir cura de la
custodia temporal dels infants, per assegurar una assistencia adient a la familia i
també per facilitar 'accés al treball de la dona dins d’un sistema complet de segure-
tat social», mentre que per al parvulari es proposen «objectius d'educacio, de de-
senvolupament de la personalitat, d'assisténcia i de preparacio al ritme de l'escola
obligatoria, integrant la tasca de la familia».

Sense entrar en una disquisicio analitica relativa al caracter positiu 0 no de les lleis
citades, no podem deixar de notar com ambdues es mouen autdnomament sense
cercar nexes o relacions entre les dues institucions, sense fer un dibuix de conti-
nuitat dialeéctica, autoritzant ticitament cls educadors, menys disponibles a tancar-
se dins la solitud de la propia monada, tant si és l'escola bressol com el parvulari,

Es troben altres elements de discontinuitat analitzant estructuralment les dues ins-
titucions: son diferents les distribucions quantitatives i geografiques dels serveis,
les normes constructives i arquitectoniques, el calendari de funcionament, el temps
destinat a la formacié permanent dels educadors, etc. Aquests aspectes confirmen
la idea d’un servei més dividit i segmentat per culpa de la valoracio miop i de poc
abast dels adults que per Padequacio de respostes apropiades a les reals necessitats
evolutives de l'infant.

Pel que fa a la satisfaccio de les necessitats de l'infant s'obren els interrogants mes
inquictants i problematics que afecten tots ¢ls responsables de 'educacio de la in-
fancia. Sorgeixen molts dubtes, sobretot si es va més enlla de l'estat de necessitat
fisiologica o cconomica i, per tant, de la materialitat de I'experiéncia. Cal preguntar-se
qui ha de satisfer les necessitats de caire afectiu, expressiu i cognoscitiu, que enca-
ra van a la recerca d'una primacia oposada entre la familia i les institucions. Es fei-
xuc ¢l tribut que es continua pagant a aquells estudis que han associat la manca
d'atencions maternes a danys sovint irreversibles per a la personalitat de I'infant
i per a l'elaboracio personal de vivencies inherents a la condicio de la dona, mare
i treballadora, que culpabilitza una maternitat que no es porta a terme exclusiva-
ment dins del recinte de la llar domeéstica.

Una aproximacio sistematica, que examini la possibilitat d'una integracio dialecti-
ca entre els diferents agents formatius i que porti cap a un equilibri de les oportu-
nitats educatives, sembla ser una fita llunyana i no encara un patrimoni consolidat
per a tots aquells que no sén indiferents a una millor qualitat de vida infantil.

A la desorientacid individual i col-lectiva, al silenci legislatiu sobre l'exigéncia d'una
continuitat entre escola bressol i parvulari, s'hi afegeix la indeterminacio pedago-
gica que pesa especialment sobre l'escola bressol. Aqui s'amaga la massissa inter-
vencio de les diferents ciéncies de 'educacio que de tant en tant han intentat assu-

mir la supremacia teleologica d'aquesta institucio, i la manca d'una sintesi pedagogica
aplicativa. Labséncia a més d'un document d'orientacio educativa homogenia per
al territori nacional no ha afavorit la determinacio de fites certes i possibles d'acon-
seguir a curt, mitja i llarg termini.

Escoles bressol i parvularis es troben perd acarats a un periode de transicio, prelu-
di d'una ¢poca de canvis.

Els intents destructius de politiques neo-liberals que minen l'existencia dels ser
veis pre-escolars amb les rigoroses retallades fetes a la despesa publica, algunes hi-
potesis d'enginyeria institucional relacionades amb el debat obert sobre lavanga-
ment de l'obligatorictat escolar que poden alterar visiblemente la fesomia de les
institucions per a la infancia les renovacions dels contractes ete., han provocat en
algunes situacions 'emmurallament dels educadors d'escola bressol en una postu-
ra de defensa a ultranga del que ja existeix i l'enduriment dalguns educadors de
parvulari pel manteniment de Ustatus quo. Perd el punt més critic i preocupant
no el copsem nomeés en la manca d'un objectiu projectual i d'una filosofia globalit-
zadora de la infantesa, sind també en ¢l deteriorament de les relacions entre els
educadors dels dos serveis. El clima generalitzat que es copsa (no fan al cas aque-
lles situacions que han superat el patiment de les reivindicacions entre semblants
0 que s’han inserit en programes de recerca i d'intervencié centrats en la franja
0-6) és d'intrasigencia, prejudici, sospita.

1 2ix0 no obstant, encara estem convenguts que la continuitat entre escola bressol
i parvulari es pot dur a terme des dara mateix, capitalitzant el present, sovintejant
les ocasions i llengant ponts per trobar-se.

Afavorir les trobades entre els educadors dels dos serveis pot ser el primer pas cap
4 una projeccio comuna, pero creiem que, deixat en mans de la disponibilitat i de
la bona voluntat de cadascun dels treballadors, no seria suficient per orientar i pro-
tegir un procés d'innovacio. Definir i perseguir la utopia pot ser estimulant, pero
les condicions indispensables per a la seva realitzacio les trobem en una politica
capag de dirigir 1a confrontacio amb la historia, amb les seves crisis i les seves va-
riables, amb les seves exigéncies canviants i les seves expectatives, capag, sobretot,
de mesurar-se amb la instancia de valors i d'ideals que esta inserida en cada evolu
¢io historica.

Per aquestes raons entreveiem l'esdevenidor de la infancia 1 de les institucions per
a la infancia encara més unit ara que no pas en el passat: a la recerca ambdues
escola bressol i parvulari— de la propia identitat i adregades cap a la conquesta
d’'un equilibri intrinsec i dialectic.

Les possibles resistencies, que avui limiten la posta en marxa de la continuitat en-
tre escola bressol i parvulari, haurien de caure davant d'una opcié puerocentrica:
l'eix al voltant del qual hauria de gravitar efectivament un projecte de continuitat
educativa és l'infant,

No esperem, doncs, una accio reformadora formal, sind, sobretot, una renovacio
operativa per part dels educadors sobre la base d'una percepcio renovada de la
infancia. Pero cal definir millor el marc en el qual cal articular 1a mateixa continui
tat per donar sentit 1 una perspectiva de coheréncia a un projecte comau.

El risc i la temptacio d'assimilar 0 imposar acriticament propostes pre-
confeccionades son perillosament properes i potser en accio ja. En agquests anys
l'escola bressol i el parvulari han puntualizat un recorregut formatiu propi de gran
validesa i eficacia malgrat privilegiar encara alguns aspectes en detriment d'altres
Latencio prestada a analisi dels processos d'interaccio afectiva, de socialitzacio

=11




12-a

precog, de valoracio de la quotidianeitat i de les activitats de rutina son elements
d’'una acurada elaboracio teorica i d'una praxi dels elevats estandards qualitatius
que potser a l'escola bressol assoleix cotes de gran refinament, aixi com l'aprofun-
diment de les potencialitats cognoscitives de l'infant i Festimulacio d'aquelles com-
peténcies que poden ajudar-lo a comprendre la realitat sense mediacio adulta for-
men part integrant de les tradicions més acreditades del parvulari italia.

Les dues institucions han d'estar disponibles a la discussio per reforgar els sectors
menys investigats i imposats. La programacio pot ser presa com a instrument d'ana-
lisi, de raciomalitzacio i de verificacio de la intervencié educativa, com a principal
proceés d'autoformacio permanent, com i recurs apte per a promoure la reciproca
relacio del treball entre els educadors, com a acte formal que acull i ratifica el prin-
cipi de la continuitat.

AixO no obstant creiem que només a traves d'una millor definicio del metode de
treball es pot dibuixar des d'ara una pedagogia aplicada fonamentada, tant per a
l'escola bressol com per a parvulari: en I'observacio: en la disponibilitat per escol-
tar, recollir i sustentar els senyals de l'infant; en la proposta dactivitats i experien-
cies adients a les necessitats evolutives del linfant, sense menysvalorar-lo ni
considerar-lo precog; en el reconeixement dels objectes, espais i temps de la jor-
nada transcorreguda, tant a l'escola bressol com al parvulari; en continguts qualita-
tivament pregnants per a educacio de la infancia.

Sobre aguests assumptes es pot comengar a teixir la trama de la continuitat educa-
tiva, encara que sembli oporta aturar-se a formular una altra reflexio per defugir
equivocs eventuals.

Mantenir una millor qualitat del procés formatiu de Uinfant, fent sortir a les institu-
cions del scu aillament reciproc i proposant la construccio d'un estil d'intervencio
harmonica per a la primera i la segona infantesa no implica el rebuig de les especi-
ficitats connotatives de l'escola bressol i el parvulari. Aquestes peculiaritats, dicta-
des pel respecte que hem de nodrir davant del desenvolupament de Uinfant, deter-
minen ¢l caracter gradual (encara que sigui des d'una optica coherent) de les
propostes educatives, imposen la construccio de relacions valides amb adults sig-
nificatius per permetre la construccio de relacions socials més amplies, marquen
la percepcio del temps a traves d'acurades seqiiencices d'accio que es proposen quo-
tidianament, i es reflecteixen en l'organitzacio del treball

Encara hi ha molu feina per «actuars la continuitat i encara hi ha molt més a labast
de la ma per comengar a treballar concretament

La manca d'estructuracio i la incoheréncia d'alguns esquemes operatius €s mani-
festa particularment en el pas de l'escola bressol al parvulari, el qual sovint sotmet
cls nens a la desorientacio de canvis sobtats i sovint radicals. En un projecte 0-6
integrat t€¢ un relleu singular 'analisi de les necessitats i de les competéncies de
la fase sponts dels 2-3 anys, particularment exposada a exigencies i vivencies con-
tradictories: n'hi ha prou de pensar en ¢l costum de considerar sgranss els nens
que s'acomiaden de l'escola bressol i «petitss» els mateixos infants que fan ¢l seu
ingrés al parvulari. Separacio i insercio son, doncs, ¢ls extrems que haurien de tocar
se, no pas fent convergir nomeés extrems irreconciliables sind inscrivint-los dins
d'una atenta planificacio metodologica.

A més, el nen no arriba sol a l'escola bressol i al parvalari, sind amb la propia fami-
lia: cal definir dones wmbé quins espais fisics 1 mentals s"han de reservar als pares
ames dels moments rituals de gestio i de participacio social. La historia individual
de cada infant ¢s constel-lada de senyals tangibles i intangibles fruit d'una expe-
riencia cultural 1 educativa.




Laprenentatge i Padaptacio consequent a determinats esquemes de vida es pro-
dueixen en l'intant abans del seu ingrés en la comunitat escolar, principalmente
en el siode la familia que ha madur. models de crianga propis.

La trobada entre les diferents monocultures familiars amb la meés especifica de les
estructures per 4 la infancia posa cls educadors davant de l'interrogant de com
relacionar-se amb els pares per promoure un intercanvi al mateix nivell. Lobjectiu
de fer cristal-litzar una cultura més general, que sapropi i no separi conflictivament,
demana unaintegracio efectiva entre models educatius encara que siguin diferents.
La veritable dimensio de F'escola bressol i del parvulari com a estructures «<obertess
es troba en la capacitat de contenir els estimuls i les demandes dels diferents nuclis
familiars per conjugar-los en projectes formatius que promoguin experiencies de
vida. El baricentre ha de ser-ne sempre l'infant pero les respostes de continuitat
educativa, verticalment entre les institucions i transversalment amb les families,
plasmen solucions no univogues i diferenciades entre elles.

La complexitat de les dinamiques interactives, entre infants i adults i entre adults,
aixi com l'escull que representa haver de traduir en propostes organitzades les de-
mandes explicites 1 implicites del procés educatiu, requereix una elevada profes
sionalitat per part dels educadors.

Professionalitat que cal sostenir no desaprofitar, valorant l'experiencia adquirida
enaquest camp i evitant al mateix temps els riscos de l'obsolescencia dels coneixe
ment i de les rutines a causa del cariacter de 1accio quotidiana

La formacio ens sembla l'estratégia mes immediata i incisiva tant per a donar su
port a la professionalitat educativa com per a encarar una evolucio historica que
contingui en ella mateixa la perspectiva de l'esdevenidor.

Ladequacio entre ideal i real, la dissipacio de les sospites i la conciliacio de les dife-
rencies entre el personal de 'escola bressol i el del parvulari, son el repte impres
sionant que cal que accepti amb serietat i amb optimisme aquell que €s sensible
als problemes de 'educacio.

La formacio mentre s'¢s en actiu ha de plantejar-se 'objectiu de nuar els fils entre
¢l passat i ¢l futur, d'enllagar la praxi de la propia experieéncia amb un cos teoric
que unifiqui i dinamitzi la quotidianeitat, de reflexionar sobre l'organitzacio de la
tasca, de fer sentir l'individu com a membre integrant d'un grup. Formacio perma-
nent en comu entre educadors d'escola bressol i de parvulari, pero, encara mes,
preparacio inicial dligoual dignitat

Ladequacio dels recursos a les diferents exigencics de l'infant nomeés pot ser fet
per uns educadors altament qualificats, i, gosariem dir, tant més qualificats com
mes petita ¢s Pedat de infant

St leducacio representa un capital invisible per al qual cal postular una inversio
social i cultural, no podem permetre, en una ¢poca de balangos drastics, que es
dissipin els ja escassos pressupostos del sector. Aixi doncs, se subratlla la urgencia
d'una intervencio politica que sapiga recuperar la dimensio dallo que ¢s possible,
de les dimensions intrinseques, de la confianga en la infancia, per reconduir els
anhels cap a un nou horitzo encara que sigui consubstancial amb la nostra mateixa
evolucio

La mesura de les innovacions €s la construccio d'un projecte global a la mida de

I'infant
M.M.

"NOTA: s refereix a la Her ialiana

Extret de: «Bambini» nam. 10, juny 1986
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1 gama de jocs

[ recursos que ajudin a desenvolupar la ~apaci

El material audio-visual que s’acumula a I'escola ha de ser |

facilment assequible i forga util. Per aixo cal reflexionar, a

I’'igual que varem fer en l'article anterior amb la fotografia

i la diapositiva, sobre ¢l profit que cadascun dels diferents
mitjans ofereix.

QUE EN FEM DEL MATERIAL
AUDIO-VISUAL (II)

ANNA PEREZ I PEREZ

El cassette com a eina pedagogica

Objectius: Es tracta d'utilitzar tota la gamma de jocs i recursos que ajudin
a descenvolupar la capacitat de parla i d'escolta. Lobjectiu primordial €s es-
timular el llenguatge tant des del vessant d'enriquiment verbal com des
del vessant social —d’interaccio verbal—, pel que fa a la parla. Quant a
I'escolta, es tractara de treballar la discriminacio de sons, la memoria i l'aten- |
ci6. Cal comengar pel més senzill i directe, procurant que després no que- |
di com un fet puntual, siné que periodicament s'hi torni afegint noves pos-
sibilitats, variacions o elements més complexos.

Métode:

1. LA PARLA:

Podem treballar-la a partir de diferents situacions: de preguntes simples,
de cangons cantades per c¢lls, de converses més o menys dirigides i de con-
verses espontanies entre ells.

Els jocs de preguntes que tinguin respostes univoques es poden fer amb
tot el grup; si no €s el cas €és millor utilitzar-lo amb grups reduits o indivi
dualment. Hem de tenir en compte que la cinta ho recull tot i que moltes
interferéncies fan perdre 'atencio. Els enregistraments han de ser curts i
sempre s’ha d'oferir als scus la possibilitat d'escoltar-les de nou i, si pot
ser, de comentar-les.




| 2. LESCOLTA:
La treballem a partir de: a. Sons enregistrats per nosaltres d'elements quo-
tidians: els sorolls que envolten una casa, el so dels animals de granja, d’ins-
truments musicals..., b Cangons enregistrades per nosaltres o comprades
| (també ens poden servir per a donar-les a coneixer als pares), ¢ Contes
enregistrats © comprats.

El cassette com a eina d’observacio

En primer lloc hem d’aclarir que des d'aquest vessant tant sols 'hem utilit-
zat com una ajuda a I'hora de fer informes dels nens, perd no com un me-
tode sistematic d'investigacio, ja que no et permet recollir el context que
envolta la conversa (gest, atencio...), dada prou important perque ¢l tre-
ball sigui fiable. En canvi, amb ['observacio directa o el video si que es pot
captar.

A pesar de les seves limitacions, ens pot ser atil per exemple per analitzar
«l"as formal del llenguatge» en x edat. Cal marcar-nos dues o tres questions
entorn ¢l tema, per exemple: estructuracio de la frase; si vocalitza 1 marca
les pauses entre paraules; si hi ha fonemes que li costa pronunciar...

El cassette com a eina de reflexio per a 'educador

Aquest vessant introdueix la possibilitat de poder analitzar des de diferents

| nivells allo que nosaltres transmetem als nens. Podem reflexionar per exem-

ple, des del tipus de preguntes que formulem (obertes o tancades), o 'en-
tonacio que donem a les paraules, fins a la verbalitzacio que fem de dife-
rents situacions o la capacitat d'escolta que tenim.

NOTA UTIL: Val la pena utilitzar cintes d'ordinador de 10, 15 0 20 m en
comptes de les cintes habituals d'audio per dues raons: perque les pots
ordenar millor i perqué pots rapidament localitzar la conversa que t'inte
ressa.

El projector com a eina pedagogica

Objectiys: Principalment €s un mitja interessant per a treballar 'anticipa-
¢io o el record de situacions viscudes. En el primer cas utilitzem films d’altres
anys i procurem enguany fer-ne un altre, si €s possible que encara no tin-
guem, per anar ampliant I'arxiu.

Meétode: S'utilitza basicament en ¢ls grups de 2-3, 3-4 anys, ja que €s molt
atil per a anticipar o recordar esdeveniments «especials», com poden ser
les sortides al zoo, a les barques, a la granja... Cal preveure en un petit guio
les sequiencies que volem que apareguin.

/
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Treballem a partir del so dels animals de granja

t Treballem a partir dels sorolls que envolten unea casa
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Recomanacions: Adquirir una filmadora i un projector resulta molt més
economic que un aparell de video, a més que, com a eina pedagogica,
creiem que €s molt més atil per a introduir la imatge en moviment —i el
s0, si el considerem necessari— en un grup classe. Aquest punt I'argumen-
tarem en parlar del video. Daltre banda, ¢l cost de cada pel-licula ¢és relati-
vament car, ja que, un cop filmades, ens seveixen per a diferents cursos.

El video com a eina pedagogica

Com a mitja orientat directament als nens no I'hem utilitzat mai. Una de
les raons €s perque no disposem d'equip propi, fet que dificultaria orga-
nitzar una daquestes sessions. A mes, pensem que la pantalla —un moni-
tor de TV— no €s el mitja més idoni per a introduir en un espai classe.
Les seves dimensions son excessivament limitades per a un grup ampli;
en canvi la qualitat de la imatge i les dimensions d’'una projeccio filmica
sOn molt més altes. El projector permet un joc molt més ric, ja que amb
ell pots alentir, accelerar, retrocedir i aturar la imatge; a més, si prescindei-
xes del so, la imatge €s prou atraient per a captar per ella mateixa l'atencio
del nen. Segons el nostre parer, provoca una actitud més activa que el mo-
nitor de video.

Daltra banda, pensem que €s millor introduir el nen a la resta de mitjans
audio-visuals, que no despertar la seva curiositat per un mitja generalment
tan absorbent per als nens com és la TV. De totes maneres €s una expe-
riencia que no hem dut a terme i, per tant, tot aixo son hipotesis que han
0 no de corroborar-se en la practica.

El video com 2a eina d’observacio i reflexio

Es potser ['is mcs habitual del video, ja que permet fer un recull prou ex-
tens com per a analitzar detingudament la hipotesi que s’hagi marcat, en-
focada vers els nens o el mateix educador.

Per fer una observacio general, és practic col-locar la camara fixa, en un
angle on s’agafi bona part de la classe i deixar-la x estona. Si en canvi, €s
vol observar un espai reduit, ["aparell no ha d'estar excessivament lluny
del que es vol produir, per apreciar bé el gest i escoltar clar alld que diuen.

Es atil, per exemple, per a observar estones concretes com el dinar o la
preparacio del descans, o un raco de joc... Per treure’'n un profit a I'hora
de visionar-lo val la pena, préviament, fins i tot abans de la produccio,
formular uns objectius respecte a l'observacio que es vol dur a terme i ela-
borar un petit guio del que es vol observar. Si l'objectiu és, per exemple,
observar quin grau d'atencio tenen els nens a 'hora d'escoltar un conte,
el guio podria ser: 1. en quina postura seu; 2. si centra la mirada o es dis-
persa; 3. si té una actitud participativa o en canvi es retreu, etc.

El video com a eina d’investigacié o ditusio

La nostra experiencia a l'escola es redueix a un video que vam realitzar
per passar a la reunio de pares, ja que vam pensar que la vivesa de 'accio
i €l so seria un al-licient per als pares en contraposicié a la diapositiva, que
era el mitja habitual. El vam intitular «un dia a l'escola bressol» i va ser pro-
duit a la classe de 2 1/2 a 3 1/2 anys. Té una durada de 20 min.,

Previ a la produccié vam calcular si hi havia prou llum i si necessitavem
preveure algun tipus de material, per ex. des d'allargadors fins a paper xa-
rol blau per poder donar llum a I'hora del descans, etc. També vam prepa-
rar un guio dels moments o activitats que voliem que apareguessin, com
per ex: entrades dels nens, activitats a la classe i al pati, descans... i cada
un minimament desglossat. A partir d’aquest guié vam muntar el guio tec-
nic, que €s el seglent:

FITXA TECNICA el titol, Vedat del grup | el curs

de la filmacic

FTIXA TECNICA

viDEo AUDIO STITACIONS I'EMT*S

5o | HUIA

Despres de la produccio, tota la imatge que no il-lustri el que volem trans-
| metre o que no hagi quedat prou bé, val la pena eliminar-la per evitar que
la seva visio es faci farregosa o es corri el risc de perdre el fil proposat;
per la qual cosa, pero, cal una postproduccio. Aquesta implica utilitzar dos
magnetoscopis i, si pot ser, també dos monitors, Per a aquest segon pas
de muntatge cal tenir un nivell teécnic acceptable o assessorament,

A.P.P.

FE B LEsguird
Bearcelona

VIDED: sanot el upus de pla que es vol
filmar:
—primer pla
—pla mitja
pla amernici
) —pla general
AUDIO sanots el text 1 la musica sioes vol |
sobreposar
SITUACIO el guiny previ
TEMPS suanota b numeracio o ¢l emps
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DICCIONARI

9.232
Entrades rigorosament
seleccionades

13.038
Definicions

3.806
Sentits especialitzats,

sentits figurats, frases

fetes i expressions

1.002
Dibuixos

32
Pagines a tot color

Un diccionari a I'abast
dels alumnes
de 8 a 12 anys

A

Un diccionari que
s’entén, amb definicions
clares i precises,
acompanyades
d’exemples que ajuden a
comprendre els sentits de
les paraules
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TEMPS ERA TEMPS...

LAULA DEL PARVULARI
'DECROLY

JOSEP GONZALEZ-AGAPITO

Una de les transformacions més radicals del parvulari ha estat la sorgida
de les aportacions del pedagog belga Ovide Decroly. Recollint les investi-
gacions del naturalisme biologic i les seves repercussions en el camp so-
cial, Decroly remarca les bases bio-socials de |'educacio al costat de les psi-
cologiques. En consequencia una de les mes eficients influéncies educatives
es el medi.

V. Descordes, mestra del parvulari de I'Escola de I'Ermitage, fundada per
Decroly, ens ha deixat una descripcid de com era des dels anys trenta la
seva aula, en el seu treball E/ Jardi d’Infants a I'Escola Decroly.! Tot
recordant-nos que el respecte als interessos dels nens comporta una con-
cepcio flexible de I'norari i de la programacio, assenyala la conveniéncia que
el mestre tingui un pla per a la jornada i per al curs complet. Pla que senzi-
llament es pot resumir en una formula: crear un medi.

Aquest medi abasta molt més que 'aula: I'escola sencera, el jardi, el camp,
el bosc i el parc, els carrers, el barri... Tots aquests son espais on I'observa-
cio de l'infant s'alimenta diariament. «Com més susceptible sigui de respon- |
dre als seus interessos el medi en qué col-loquen el nen, —ens diu—, mes
es desenvoluparan i es multiplicaran aquells | millor podran exercitar-se els
mecanismes de |'esmentat desenvolupament i, conseqguentment, perfeccio-
nar-se. Mecanismes fisics, mecanismes mentals, mecanismes socials.»?
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El parvulari ha d'estar obert als centres d'interes ocasionals respectant la
naturalesa inestable del pensament i l'activitat del nen. A través de |'activitat
lliure es fa caminar I'infant paral-lelament cap a altres actituds: I'atencio i la
concentracio.

El medi ha d'ésser essencialment estimulador. Al mestre li pertoca fer que
sigui un element viu, allunyat de tota fossilitzacio. A través del medi I'educa-
dor, que és qui el crea, influeix profundament en el nen.

La classe de parvuls de I'Escola Decroly

Fa més de cinquanta anys que l'aula de parvuls de I'Escola de I'Ermitage
era ja una aula molt proxima a les nostres com a fruit dels plantejaments
que hem vist. Vegem-ne alguns elements.

Les parets adornades amb els treballs dels nens, tant individuals com col-lec-
tius, amb armaris i caixes d'embalar convertides en casellers per a desar
els jocs i altres objectes.

Taules grans on els nens puguin seure al seu voltant. Cadires individuals
i algun banc.

| germinacio, realitzacions col-lectives, etc.

‘ La pissarra que era vella es pinta d'un color alegre | es baixa a I'abast dels
nens.

La caseta, construida amb fustes d'embalar pels alumnes grans de I'esco-
la. De mida suficient per a jugar-hi a dins. Amb obertures a tres costats en
forma de portes i finestres. A la paret del fons unes caixes de fusta fan de
mobles i altres guarden objectes heterogenis per a jugar que els nens o els
adults porten.

Altres vegades amb cordes i llencols vells es fa una casa més gran, amb
| finestres | portes pintades pels nens a la roba.

La botigueta, amb taulell i aparador. Al darrera algunes caixes apilades fan
de prestatgeria.

El gran cubell d'aigua, ple fins a la meitat, amb embuts, tubs de goma i di-
versos recipients, alguns de foradats.

La caixa de sorra, de 1,50x1,50 m i 25 cm d'algada amb un drap per a tapar-
la, es manté humida per evitar |la pols. A la sorra caixes | objectes de tota
mena i algunes culleres.

AN AN AN CANCAN AN AN AN CANANANANAN AN A NHNHNANHNA

Un prestatge ample per a exposar els treballs en volum, experiencies de |

R CANHNCANANANANCAN A NANANANANAN

Les construccions. Fabricades amb caixes de detergent o d'altres ben soli-
des. Un cop pintades permeten fer torres, tunels, trens, etc.

Caixes de col-leccions. Quatre caixons sobreposats en els quals es col-loca,
es torna a agafar i es renova constantment, el material d'observacio recollit
pels nens.

Aquaris | terraris, quan fa falta s'improvisen amb pots o envasos transpa-
rents de gran cabuda.

La gabia dels ratolins.

La gabia de les tortores. Una vella gabia de lloro que donant veus algu ens
va donar.

Les estores per a poder fer treballs individuals o col-lectius a terra.

La biblioteca formada per contes sense text, dibuixats pels mateixos nens
i també pels alumnes més grans de I'escola.

Material divers: escombres, regadores, pales, rasclets, martell, tenalles, claus,
llapis negres i de colors, pinzells, tisores, caixes de cosir, plastilina, cartrons
forts per a treballar sobre paper a l'aire lliure, alguns instruments musicals...

El banc de fuster, un improvisat | solid banc de treball.

A més de tot aixod a l'aula es guarda tota mena de material que ens donen:
fustetes, retalls de roba, catalegs, revistes il-lustrades, cordes, etc.

També compta l'aula amb un teatre de titelles de fabricacio casolana. Els
nens es fan ells mateixos els titelles.

«Subratllem finaiment —diu la mestra de I'Ermitage— que durant més de
20 anys, el nostre local exigu | mal apropiat, el nostre material (generalment
improvisat) s'ha prestat meravellosament sempre, potser en gran part preci-
sament per aixo, per a suscitar, per a desenvolupar Ia iniciativa, l'enginy i
I'habilitat dels nens petits i grans».?

J.G-A

Il-lustracions: op cit

1. Existeix una traduccid castellana editada pel Cormité d'Inciativa per a la Renovacid de 'Ensenyament a Béigica ‘
(CIREB), publicada a Brusselles el.1957

2 Op ot p 15

3. Op.ctp 18
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Comtrid el mestre

RACONS PER APRENDRE A
LLEGIR I A ESCRIURE

MONTSERRAT FONS I ESTEVE

El plat fort dels objectius escolars durant tot el Cicle Inicial €s I'aprenentat-
ge de la lectura i escriptura.

Els nens arriben a lescola havent experimentat diferents contactes amb la
lletra impresa. La tasca del mestre és recollir les diferents experiencies,
resituar-les, i sistematitzar l'aprenentatge de manera que els alumnes arri-
bin a la produccio i interpretacio del codi escrit.

Aprendre a llegir i a escriure €s un proces llarg i complex a la vegada. Com-
plex, per larbitrarietat del mateix llenguatge i complex, ambe, per la di-
versitat de factors extralinguistics (factors ambientals i personals) que hi in-
tervenen.

Davant aquesta complexitat no €s bo Circumscriure agquest aprenentatge a
cap métode ni material prefixat de manera exclusiva. Sique ¢s bo, en canvi,
un coneixement profund de la llengua i dels metodes per part del mestre
que ha d’acompanyar els seus alumnes en el proces d aprendre a llegir i a
escriure. Només amb aquest coneixement, podra acollir les estrategies in-
dividuals de cada nen i convertir-les en aprenentatge.

Aquesta atencio imprescindible a la individualitat de cada alumne no s'ha
d’entendre ni utilitzar per fomentar la competitivitat i l'individualisme, ans
al contrri, ha de servir per potenciar les capacitats de participacio en el grup.
Per aixo el treball que proposem per racons ¢n aquest article nomes ¢s una
part de com arribar a fer viure 'aprenentatge de la lectura i escriptura a
la classe.

El treball dels racons ha d’anar acompanyat i complementat, per un treball
collectiu dins la mateixa classe, on la relacio i intercanvi entre els companys
i el mestre son els ingredients essencials del plat fort de que parlavem: «apren-
dre a llegir i a escriures i es converteixen, a la vegada, en la base d'un gran
apat: eviure ¢n societats.

Organitzacio dels racons

Sota el pressuposit d'oferir als alumnes diversitat de recursos i materials
perqué cadascu tingui l'oportunitat de desenvolupar ¢l seu propi proces
d'aprenentatge, pensem que organitzacio d'uns racons diaprendre a lle-
gir i a escriure, a tot ¢l Parvulari i Cicle Inicial, han de tenir en compte
el seguent:




RACONS 1 TREBALL INDIVIDUALITZAT

Ja que tots els nens han de poder optar per anar 4 tots els racons, aquests

no poden ser un lloc on vagin a treballar els que han acabat la feina col-lec-
tiva, o on van a treballar els que molesten, o els que tenen més dificultats.
Cal destinar una estona didaria dins 'horari per treballar en els racons. Du-
rant aquesta estona cada nen treballa en un raco diferent (a meés dels racons

d'aprendre a llegir i a escriure a la classe n'hi ha d’haver diferents: treball

sensorial, matematiques, musica, plastica, laboratori...). Ara bé, ¢s im-
possible col-locar tots els nens d'una classe a diferents racons perque els
nostres espais no donen per a tant. Per aixo, i mantenint el principi de la
individualitzacio del treball durant 'estona que funcionen els racons, po-
dem organitzar altres treballs manipulatius (cartronets dins una capseta, so-
bres sorpresa, fitxers, objectes petits per a classificar...) de manera que cada
nen pugi agafar-ne un i endur-se’l a la seva taula. Aixi, entre els nens que

| tenim als racons i els que han escollit un treball per desenvolupar-lo a la

seva taula, podem aconseguir que tots els nens de la classe facin a la vegada
treball individualitzat.

RACONS DE TREBALL | RACONS DE JOC

Primer aclarim que en ambdos tipus de racons, de treball i de joc, €l nen
apren. Ara bé, la disposicio personal davant un o altre raco €s i ha de ser
diferent. En els racons de joc el nen s’ho passa bé manipulant les joguines,
imitant els adults amb ¢l joc simbolic, construint una torre o fent correr
un cotxe, és a dir jugant. En els racons de treball ¢l nen s’ho passa bé mani-
pulant els materials, descobrint relacions, fent deduccions... El nen és cons-
cient que ¢l rac6 de treball li demana sovint un esforg i un grau datencio
voluntaria diferent dels del raco de joc. Es bo, doncs, desenvolupar els ra-
cans de joc en diferent horari del de treball ja que l'actitud per a un i per
a l'altre és-diferent i el nen n'ha d'anar prenent consciencia.
LAMBIENTACIO

Ambientar els racons de manera adequada €s essencial per a aconseguir que
funcionin amb éxit. La participacio dels nens en la construccio i decoracio
dels racons ¢s un estimul que els predisposa d'entrada a sentir-s’ho seu i
a respectar-ho. Cal crear un ambient adequat que convidi al treball de ma-
nera relaxada i permeti la concentracio. Tots els detalls son importants, des
de tenir tots els estris necessaris a l'abast, fins als elements decoratius (ta-
pets, flors, coixins,...)

TRACTAMENT DE LA DIVERSITAT

Bl treball individualitzat és el moment privilegiat per a entendre la diversi-
tat de nens i nenes que hi ha en una classe. El fet d'escollir el treball permet
que cada nen desenvolupi l'aprenenteatge al seu ritme, Aviat ens adonarem,
com cada nen, sense cap indicacio, tendeix a escollir un treball adequat
al seu nivell. Evidentment el mestre també el pot orientar, perd sovint la
seva feina és més destimular que no pas d'imposar un treball. Es el mo-
ment ideal perque la persona de suport o ¢l mestre d'integracio entri a la
classe i desenvolupi la seva feina juntament amb el mestre tutor.

Raco de grafismes
B
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Per aquesta tasca de seguiment i personalitzacio de cada nen €s gairebe in-
dispensable ser dues persones a la classe.

LAVALUACIO

L'avaluacio de la tasca realitzada pels alumnes en els racons es basa unica-
ment i exclusivament en 'observacio sistematica de les estratégies posades
en practica per cada alumne i en el seguiment de la seva evolucio. El mes-
tre ha de tenir una actitud receptiva de 'actuacio de 'alumne per a enten-
dre els seus processos.

Aquesta actitud li permetra reflexionar i buscar nous materials i/0 noves ma-
neres de presentar els treballs, en funcio de les necessitats de cada alumne.
L'objectiu sera, doncs, oferir als nens, de manera personalitzada, un entorn
ric i estimulant per afavorir els seus processos de desenvolupament.
Gran part d’aquest treball vindra facilitat per les anotacions que el mestre
vagi fent del progrés de cada alumne. A la priactica va bé disposar d'un qua-
dre de doble entrada en el qual hi hagi €l nom de cada nen en un costat
i el nom dels treballs en l'altre. A cada casella corresponent podrem fer les
anotacions pertinents.

Més enlja de 'avaluacio del mestre €s interessant també practicar l'autoava-
luacio. En aquest cas la podem introduir a partir del control d'assistencia.
Cada alumne posa un senyal en una llista cada vegada que ha treballat en
un raco. Per als més petits aquesta llista ha d'estar en el mateix raco, en can-
vi, cap a finals del cicle inicial podem utilitzar un quadre de doble entrada.
El control d'assisténcia permet de fer adonar als mateixos nens quins han
anat al racé més d’un cop, quins no hi han anat mai i establir, si cal, normes
deleccio (per ex. ningd no pot repetir fins que tots els nens de la classe
hagin anat una vegada al raco determinat). A partir del control d'assistencia
serd facil d'introduir altres elements d'autoavaluacio, ja sigui de manera in-
dividual, ja sigui compartint la reflexio amb el grup-classe.

Desenvolupament dels racons

RACO DE LES LLETRES DE COMPONDRE

Cursos: 5 anys i Ir de basica.

Material: Un joc de lletres de compondre, una taula pautada i un fitxer amb
dibuixos ifo fotografies.

Activitats: 1. El nen escull uns dibuixos i al seu costat ha d’anar col-locant
les lletres necessiries per compondre el nom adient. (Les paraules poden es-
tar graduades segons diferents nivells de dificultat.)

2. Compondre petites frases.

3. Després d’'una reflexio conjunta mestre-alumne (en la qual ha de quedar
resolta P'ortografia) es demana que s'escriguin i si es vol es dibuixin les parau-
les en un full.

Observacions: Durant el treball el nen es pot concentrar totalment en la co-




rrespondencia so-grafia, sense necessitat de preocupar-se de com moure la
ma, ni de com agafar el llapis. Només ha descollir les lletres i col-locar-les
consecutivament per compondre la paraula desitjada.

Lactivitat 3 és un complement daquest racd. Aqui es preten la memoritzacio
global de la paraula i un grau més de dificultat: la concentracio en els movi-
ments de la ma per a reproduir les grafies. A la vegada, queda constancia es-
crita del treball realitzat.

RACO DE LA BIBLIOTECA

Cursos: A totes . les classes de Parvulari i Cicle inicial.

Material: Llibres de contes per a cada edat. En ¢ls criteris de seleccio cal
tenir en compte: imatges, lletra, tema i vocabulari adequats.

Activitats:

1. Escollir un conte, mirar-lo i/o llegir-lo.

2. Intercanvi alumne/alumne i mestre/alumne sobre el llibre mirat.

3. Algunes vegades, suggerir de fer un treball escrit: dibuix, copiar el titol,
omplir fitxa de biblioteca, preguntes de comprensio. ..

Observacions: Es un rac6 que funciona gairebé sol, perd on el mestre ha
de vetllar per tal de tenir cura dels habits (mans netes, silenci, girar els fulls,
col-locacio dels llibres,...) i estimular aquells nens amb més dificultats. Es
un bon raco per a motivar l'aprenentatge de la lectura i escriptura i fomen-
tar ¢l seu aspecte més ludic —el plaer de llegir. Per aixo, no cal exigir sem-
pre que els nens facin un treball escrit al darrera. Es el mestre qui veura
que ¢€s el més adequat a les necessitats que presenta cada nen.

RACO DE TEXTOS
Cursos: 1r i 2n de basica.
Material: Un llapis (ben «xulo», un portamines per exemple), goma d'es-

borrar, llapis de colors, retoladors, carpeta amb fulls... que sembli realment
un escriptori.

Un fitxer amb propostes de textos per escriure (es poden treure moltes idees
de Rodari')

Activitats: El nen pot inventar-se un text de tema lliure o pot agafar el fitxer
i escollir un suggeriment que li agradi (per ex. «Escriu un conte amb aquests
personatges: nena, llop, avia, cistell i helicopter»).

S'escriu el text i es deixa penjat en el «suro» perque els altres nens el llegei-
xin o es guarda per al dia que es llegeixen els textos a classe. ..
Observacions: El text escrit ha de tenir interlocutor meés enlla del mestre,
Per aixo cal penjar el text a la cartellera i/o llegir-lo a la classe, seguint les
tecniques d'arrodoniment, impressio i explotacio proposades per Freinet,

Recordem, també, que en l'elaboracio del text el mestre ha de donar tota

|
\ Raco de textos
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Raco de | ordinador.

Kaco daudicio

I'ajuda necessaria als nens. El mateix Freinet ens concreta una ajuda de fins |
el 80 %.

RACO DE LORDINADOR
Cursos: 5 anys, Ir i 2n de basica.
Material: Ordinador i impressora
Activitals: ‘
Opcio A) Si l'ordinador t€é un bon processador de textos, utilitzar-los per- |
que el nen compongui un text, tot aprofitant la ductlitat que ofereix d es- |
borrar lletres, fer insercions, canviar una paraula per una altra, combi
nar paragrafs, etc. sense necessitat de tornar a teclejar tot el text
Opcio B) Utilitzacio de diferents programes i jocs adequats (ex. joc dels pen
jats, passar la frontera, «Teclas divertidass,...). Per als més petits ¢s molt atil
el lector de targes, ja que elimina la manipulacio del teclat. Es pot fer servir
per compondre paraules,

\
Observacions: El problema meés important d’aquest raco (a part de l'econo-
mic), €s que encara hi ha poquissim «softwares educatiu en el mercat, es
pecialment en catala. Certament, hi ha experiencies aillades de molts mes
tres, pero amb escasses possibilitats d'intercanvi a causa de la incompatibilitat
entre els diferents ordinadors.

RACO DAUDICIO

Cursos: A totes les classes de Parvulari i Cicle Inicial.

Material: Un cassette amb auriculars. Cintes de cassette enregistrades per
a cada treball:

Cintes amb sons 0 sorolls:

del propi cos (tossir, estornudar, picar de mans...).
—de la natura (pluja, vent, onades del mar...).

del carrer (autobus, sirenes...)

dels sorolls de casa (aixeta, diposit del WC, rellotge...)

Cintes amb paraules que nomds es diferencien en un so. Per exemple:
taca/vaca; pala/sala; tos/dos. ..

Cintes amb petits dictats.

Fulls preparats amb c¢ls dibuixos dels objectes que produeixen els sons ¢n
registrats. Fulls amb els dibuixos de les paraules enregistrades. Fulls en blanc

Cartronets amb les frases del dictat.

Activitats:

Per al Parvulari: Es tracta d'indentificar els sons o sorolls que s‘escolten |
a través de lauricular, amb els dibuixos que ¢ls corresponguin. Aquesta iden-
tificacid s realitza:




a) Enganxant un gomet o posant el namero 1 a F'objecte del qual se sent
el primer so. Dos gomets o el namero 2, al segon so; etc. (Normalment es
fan series de quatre sons a cada sessio). O bé,

bj Col-locant els dibuixos (en aquest cas han d'estar retallats) segons Fordre
en que se senten els sons. Després es poden enganxar,

Per al Cicle Inictal:

a) Es tracta d'indentificar les paraules escoltades a través de l'auricular amb
els dibuixos i noms que hi ha en el full preparat. Es pot fer subratllant, o
pintant, ¢l que correspon a la primera paraula de cada parella.

b) Es tria un dictat. Normalment un parell de frases escrites en un cartronet
plastificat. Sagafa el cassctte corresponent i s'escolta, mirant al mateix temps
la corresponent escriptura, S'amaga el cartronet on €s escrit el dictat, s'aga-
fa un full blanc i s'escriu el text a mesura que el cassette el va dictant. Des-
Preés s autocorregeix.

ALTRES RACONS

Els racons suara exposats exigeixen, per la seva idiosincrasia, instal-lar-los
enun «racO» de la classe i cal desplagar-se a l'espai assignat per treballar-hi.
El que explicarem ara €s un conjunt de treballs manipulatius, guardats en
la seva corresponent capseta, que o bé poden estar en forma de raco o sim-
plement ordenats en un prestatge per tal que els nens n'escolleixin un i se
'enduguin a la seva taula per treballar-hi.

GRAFISMES
Cursos: A tot el Parvulari.

Material: Sanefes de paper de vidre sobre un suport de fusta. Lletres de
paper de vidre sobre un suport de fusta.

Activitats: Resseguir amb els dits index i del cor el tra¢ de la sanefa o de
la lletra, fins 2 memoritzar-ne el gest. En el cas de resseguir una lletra també
cal fer emetre ¢l so corresponent a la lletra en questio.

Reproduir el grafisme sobre serradures contingudes en una safata, després
a la pissarra, en un full gran i finalment en un paper pautat.

FOLKLORE

Cursos: 5 anys, 1r i 2n. de basica. Capsa d'embarbussaments.
Material: Capsa amb frases fetes.
Capsa amb onomatopeies. Capsa amb refranys.
Capsa de poemes.

Activitats: Llegir-ne uns quants i escollir-ne un. Memoritzar-lo, escriure’l
i/o dibuixar-lo en un full.

FRASES TALLADES

Cursos: 5 anys, Ir i 2n. de basica.

Material: Frases curtes i treballades a classe (a partir del text lliure, de la
practica del métode global, d'un text d'un conte,...), escrites sobre cartoli-
na i tallades.

Activitals:

1. Ordenar les frases; veure si hi ha més d'una possibilitat. Copiar la frase.

2. A partir de la frase model, inventar-ne de noves canviant cada vegada
un element diferent.

CARTRONETS

Cursos: A totes les classes de Parvulari i Cicle Inicial.

Material- Cartronets amb dibuixos molt clars, univocs i estetics.
Activitats:

1. Classificar segons diferents criteris de mecanica de lectura i escriptura,
(Exemples: «Destriar les paraules per cops —sil-labes—-», «Paraules que
comencin amb el mateix so»; «Paraules que comencin amb un so que es
produeixi amb els llavis, amb les dents, amb el paladar,...,»; «Paraules
que tenen un so determinant al comencament, al mig, o al final»; «Parau-
les que representen coses petites 1 tenen el nom llargs,...)

2. Aparellar segons diferents criteris de mecanica de lectura i escriptura.
(Exemples: «Aparellar els dibuixos els noms dels quals comencen igual,
acaben igual o en un so determincts»; <Aparellar coses molt diferents amb
el seu nom molt semblants; «Aparellar dibuix-paraula, o be dibuix-frase»;
Aparellar oposicions: vaca-taca, ninda-nend,...»)

Afegiriem un llarg etcetera perque les possibilitats son moltes i no s'esgo-
ten en aquest article. Un xic d'imaginacio, una reflexio del treball de cada
dia, I'intercanvi amb els altres mestres... i aquests racons ajudaran que ¢l
plat fort de l'aprenentatge de la lectura i escriptura sigui de bon pair. Bon
profit a tots!

M.EE.

Mestra de l'escola Estel
del grup de Llengua Escrita de Rosa Sensat
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ATARES, P; FERRER, A ; HERNANDEZ, F.; La classe per racons com a organitza-
cio de la interaccio educativa al Cicle Inicial. Ed. de la Universitat de Barcelona,
1985.

Fotos Escola Publica Estel Guanardds. Barcelona
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Dansa:
Col locacio: tantes fileres com es vulgui, amb els balladors situats I'un da-
rrera laltre. Pel que fa a la manera d'agafar-se, pot variar segons l'edat dels
qui dansen i la manera que els sigui més comode (fig. 1, 2 i 3). e FF ¢ op urs
Coreografia: aixi que comenga la musica, les diferents fileres avancen lliu- | J:ﬂnl r wo leabes le |s. i
rement imitant el pas d’'oca (cames una mica flexionades i lleugerament ober- = ‘:;,5 = R F
tes, amb posat feixuc pero suficientment agil per a seguir el ritme) i comen- | ;; 2 e L
¢ant amb el mateix peu. e e S e e e e EIE
Es balla tota la cango fins que s'acaba. Després s'atura la musica i el qui ana- i 2 e le . [, = 5
va el primer passa a la cua: es balla novament amb el nou ballador al cap. 5:}-1"" e e e e
Un cop ballada la cango sencera, es torna a fer el mateix amb el tercer balla- ! . e R
dor, aturant altre cop la musica per poder-se canviar de lloc. (Daquesta ma- ;g SSIS=SIESISESSsSSSS
nera tots els balladors passen a conduir, improvisant el cami que la filera Jrpel )| plEes fffr!f{
' ha de scguir.) e R e s s ssss
Variacio: quan ja s’ha memoritzat l'esquema de la dansa (i per fer-ho més SJ;;; el -
variat) es pot anar parant la musica, ja no al final de la cang6 sinb cadacop | {7 [ 2 [
que es vulgui fer canviar el ballador del cap de la filera. f\j?ﬁ =E=E=

bones pensades
N —

Quan tres oques van al camp

DISCOGRAFIA:
Zwolt Variationen uber das franzosische Lied «Ah, vous dirai-je, Mamans KV 300€(265)1778 |

TEXT:

Quan tres oques van al camp
la primera (bis),

quan tres oques van al camp
la primera va al davant.

La segona va al darrera

i després ve la tercera.

Quan tres oques van al camp
la primera va al davant.
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PATIM, PATAM, PATUM

Pre-escolar-3. Materies globalitzades.
Per a nens de 5 a 6 anys.
Roser Ripoll, Roser Mitjans, Rosa Collado,

M. Angels Arnaus, M. Eulalia Antonés.

PAM | PIPA

Pre-escolar-2. Materies globalitzades.
Per a nens de 4 a 5 anys.

Roser Ripoll, Roser Mitjans, Rosa
Collado, Joana Danés, Valenti Vilar.

COL-LECCIO

GRAO

|- Iustramons de Roser Capde\nla

Els quaderns de pre-escolar de la col-leccio GRAO o
globalitzen tot allo que el nen ha de realitzar o '
assimilar.

Matéries ordenades en progressm de dificultat
gue ajuden al nen a estructurar el seu
pensament.

tUna base sofida per comencaramb bon
peu, i d'una manera practica, la seva
formacio.

EDITORIAL

TEIDE

Viladomat, 291 - Tel. 250 45 Q07
08029 Barcelona
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HISTORIES D’OLORS

JOAN MAYNE AMAT

HISTORIES D'OLORS €s una exposicid que va organitzar ¢l Museu de Badalona
els mesos de maig i juny de 1987, Enguany serd itinerant per tota la geografia cata-
lana

En proposar-nos de fer una exposicio que hauria de coincidir amb les Festes de
Maig de la ciutat teniem molt clar que havia de sintetitzar diverses caracteristi
ques: festiva, ladica, participativa, creativa, arrelada a Badalona i als continguts
propis del Museu, a la vegada que no tingucs edat. Feia temps que teniem al cap
fer una exposicid que tingués les olors com un dels seus components. També sa-
biem de la dificultat de portar-ho a terme ja que molts altres ho havien intentat
i, que se sapiga, després d'una exposicio pionera feta a la Fundacio Mir6 ara fa
[ 8 09anys —amb un plantejament molt diferent—, no se n'havia realitzat cap al
tra. Aixi, després de valorar diverses variants, va ser com s‘arribd a proposar un
recorregut historic a través —fonamentalment— d'olors, concretat en diversos llocs
i situacions.

Lexpaosicio oferia dues lectures diferents. La primera consistia en un discurs meés
descriptiu i realista, que tenia com a supaort els textos historics elaborats per Mont
serrat Carreras i Margarida Abras. Aquests textos oferien la base per a interpretar
les olors fetes pel Departament de Creacio de LUCIA S.AL Aixi, textos i olors in
tentaven reflectir ambients, alguns de coneguts i d'altres de desconeguts per ser
llunyans en el temps, pero objectivables, en certa mesura, a partir de les dades
\ de que es disposa en lactualitat.

La segona lectura, que s'oferia de forma paralel-la i interrelacionada amb la prime
ra, consistia en una lectura creativa i |)t1{'li( 4 sobre els mateixos successos i situa
cions. Les il-lustracions foren fetes per Josep Uclés i els textos poctics per Coloma
Lleal, tots dos badalonins i prou coneguts arrcu. Aquesta segona lectura, Huny de
reproduir les situacions, oferia una visio particular i independent dels temes, con
| vidant la imaginacid dels visitants, grans i petits, a deixar-se portar per aquest re

corregut de suggeriments

«Histories d'Olors» va suposar per a tots nosaltres un repte pel que fa a la interpre

tacio de la historia, pel que condiciona el treball dels creadors i pel que obligi

a treballar aromes insolites 1 irreverents en perfumeria pel fet d'obtenir-les a partir

de les primeres materies habituals,

Lexposicio va ser una experiéncia molt interessant tant per als que la varem viure

des de la seva gestacio com per als que nomes van participar del resultat final

Aix1 ho testimonien [a major part de parers expressats en ¢l llibre d'opinions que

hi havia a la sortida. «M'ha agradat molt I'exposicio d'olors i he posat ¢l nas a tots

els foradets», hi va deixar escrit 'Anna, una nena de 9 anys, que reflecteix molt
| bé latractiu del joc que es proposava.

J-M.A,




COLOMA LLEAL GALZERAN

Hi ha una imatge de la meva infincia que m’'ha perseguit constantment. El pare,
que era mariner, explicava sovint que quan navegaven per la Mediterrania oriental,
molt abans de poder veure la linia de la costa, tan plana a la zona del delta del Nil,
jaels arribava l'olor inconfusible d'Alexandria. Jo intentava imaginar-me-la i, a me-
sura que anava creixent, hi afegia nous ingredients. Estudiava geografia, i em parla-
ven del riu i del desert, del delta i de l'oasi, i jo fixava aquestes olors. Estudiava
historia, i em parlaven dels faraons, i dels grecs, i dels romans, i dels drabs, i dels
turcs, i dels anglesos, i dels francesos... que successivament ocuparen aquelles te-
rres, 1 jo mesforgava per destriar les olors que cada un d’aquests pobles havien anat
incorporant a l'aire dens d'Alexandria. Un toc daspre per a Tutankamon, un punt
d'acid per a Alexandre, una engruna de fresc per a Cesar, un si és no és de morbid
per a Amar ibn al-'As, una espurna de picant per a Keikh el-Beled, un pel d'agre
per a Napoled, un polsim d’herbei per a sir Abercrombie, un gra de calid per al
rei Faruk. I quan vaig concixer Alexandria, vaig superposar l'olor de la gent al ca-
rrer, de les parades de fruita madura, dels carros de carn sota el sol, de les mosques
idel zotal, a l'olor que jo havia anat creant i que des de feia tants anys ja m'era fami-
liar. Des d'aleshores, no m'és possible de coneixer una ciutat sense esforgar-me per
fixar la seva olor, que sera la que després em permetra de recordar-la.

Per aix0O, quan en Joan Mayné em va parlar de la seva idea, de seguida em vaig en-
grescar. La possibilitat d'acostar-nos a la historia de la nostra ciutat a partir d’'unes
olors que ens suggereixen diverses sensacions, em va semblar un bon punt de par-
tida. Perquée no n’hi ha prou de saber que el terra que trepitgem (0 uns pams meés
avall) 'havien trepitjat uns homes que anomenem ibers, i després uns altres que
anomenem romans. Es important que comprenguem que uns i altres no nomeés
parlaven llenglies diferents, i es vestien d'una altra manera, sind que també feien
una olor (o una pudor, depén de com es miri) molt diferent i, probablement, valo-
raven d'una altra manera les olors que els envoltaven,

A partir de la idea inicial d'en Joan Mayné, els quimics de LUCTA van intentar crear
unes olors suggeridores, i en Josep Uclés i jo ens vam deixar portar per aquests
suggeriments i ens vam imaginar unes situacions expressades mitjancant imatges
visuals o linguistiques. Pero quan ens situem en el mon de les sensacions, els ele-
ments subjectius tenen un paper fonamental. Ja s¢ que la meva olor d'Alexandria
potser no la reconeixeria cap alexandri, perd per a mi ¢s I'tnica possible. I tot i
que no sabem com era l'olor de les places pabliques després d'un acte de fe, cada
un de nosaltres sap quina ¢s la imatge de la mort que amaga ben endins, i I'olor
que fa la por inconfessable. 1 €s aquesta imatge, i aquesta olor, i aquests sentiments
els que vam intentar desvetllar amb l'exposicio «Histories d'olors». No com a re-
construccid, sind com a exercici d'introspeccio i d'imaginacio que voliem com-
partir amb els assistents. Perqué no ¢s tractava nomes d’anar a veure qué s'exposa-
va, sind que érem tots nosaltres, public inclos, qui ens hi exposavem, amb totes
les nostres histories d'olors enganxades al nas de la memoria,

C.LL.G.




La identificacia de tot 'univers infantil amb algun animal

LES PUBLICACIONS PER ALS
MES PETITS

ROSA MUT [ CARBASSA

D’'un temps enga, allo que ve anomenant-se boom de la literatura per a in
fants en catala semble confirmar-se. Cada dia es publiquen més llibres, s'inau
guren editorials i s'enceten col-leccions. Aixi, en un marc prolific en llibres
com lactual, seria estranv que una part daquests no fos adregada als més
petits, perque si bé en aquest camp no hi ha uns hipotetics compradors
directes —els nens i nenes de 0 a 5 anys no compren llibres—, si que hi
ha un camp molt ample a qui adregar l'oferta: pares i educadors.

Pensem que €s bo que hi hagi prou llibres com per a escollir ¢l més adient
per a cada cas. Passa pero que moltes vegades es fa dificil triar el gra de
la palla dins la petita muntanya de possibilitats que se'ns ofereix i €s per
aix0 que de tant en ant cal fer una reflexio sobre el tema.

Si ens fixem en la produccio de llibres per als més menuts veiem que en
molts casos hi ha una intencio, sovint aconseguida, de proporcionar al nen
una visio, un coneixement i un reconeixement del mon on viu, d'ell ma
teix, de jocs i daprenentatge, orientada a aconseguir que el nen deixi d'és-
ser un receptor passiu de missatges i esdevingui un subjecte actiu que, par
tint de la propia experiéncia, es vagi integrant en ¢l conjunt social.

Es interessant d'observar com s'ofereix als nens aquesta visio del mon. Quins
son els models que la hi proporcionen. Si d'una cosa no cal dubtar ¢s que
n'hi ha de tota mena. Des dels llibres per jugar a la banyera, o al jardi fets
de plastic, de fusta, roba, o de pagines de carto gruixut, als llibres que els
nens poden xumar sense perill perque estan fets amb materials no toxics.
Des dels llibres-joc que estimulen la participacio, la sociabilitat i la convi
vencia, als llibres que inicien el nen en el coneixement de l'entorn, els pri
mers aprenentatges en la lecto-escriptura, les matematiques i el coneixe
ment del medi, de les ciéncies naturals i la geografia.

Un apartat no menys important el constitueixen els llibres de creacio litera
ria, contes classics i tradicionals, cangons, poemes i embarbussaments. Una
munio de propostes que estimulen la creativitat i la imaginacio. Fins no fa
gaire trobavem a faltar contes dautors contemporanis per als meés petits,
contes amb una bona dosi de fantasia pero prou curts i amb un llenguatge
acurat per tal que els fossin entenedors, pero darrerament diverses edito
rials van omplint aquesta mancanga.

D'entre els diversos blocs tematics que podem agrupar, ¢l que mes destaca
i el que veiem que més es repeteix al llarg del temps ¢s la identificacio de
tot 'univers infantil amb algun animal. Si us fixeu, veureu que prenent com
a protagonistes un reguitzell d'animalons dibuixats amb meés o menys en-




cert —aqui el gust personal del mediador hi t€¢ molt a dir—, nens i nenes
podran reconeixer i identificar tots els objectes i les accions que li son fa-

miliars

Pel que taa lail-lustracio, tant d'aquest grup de llibres com de tots els adre-
¢ats als mes menuts, cal tornar a insistir com ¢&s d'important l'encontre imatge-
nen en les primeres edats lectores, Com la identificacio dels objectes i les
sensacions estimula la intel-ligencia i Vafectivitat, 1 finalment remarcar la
conveniéncia de presentar molts models per tal daugmentar la creativitat,

| Aix0 no obstant, cal tenir en compte que un dibuix molt ric i ple de detalls

que conve a 5 anys pot resultar confus als 2
el text amb imaginacio.

Cal que els dibuixos reforcin

Als llibres protagonitzats per animals segueixen ¢n volum de publicacions
¢ls que tenen el nen com a protagonista i el tema central dels quals ¢s la
vida en qualsevol dels scus aspectes.

Un altre grup destacat, sempre quantitativament parlant, és el dels llibres
protagonitzats per nens i adults que volen posar de manifest la relacio afec-
tiva i de comunicacio entre ambdads estaments

Dins aquests tres grups importants en quantitat, la qualitat grafica, de di-
buix, de disseny, composicio i contingut hi €s altament representada. Di-

| riem pero que hi trobem a faltar propostes diferents, sobretot pel que fa
al segon i tercer grup

No diem que hi manqui sensibilitat envers el mon infantil, pensem que hi
cal un xic més d'imaginacio per anar mes enlld, per presentar problemati-
ques i actituds acostades a una altra realitat dins el mateix marc de sensibili-
tat i rigor formal. Perqué si com deiem, la questio és proporcionar al nen
¢l coneixement i el reconecixement del mon que l'envolta amb llibres, tro-
bem a faltar els que mostressin per exemple, pares i mares enfeinats, amb
un repartiment racional de cada una de les seves tasques. Que totes les pa-
relles o families en el sentit ampli no estiguin en un mateix nivell d'aquest
repartiment 0 no ho vegin necessari no justifica, al nostre entendre, que
en els llibres no se'n parli.

Podem veure que, encara avui, quan els llibres ofereixen la visié d’'una mare
que treballa €s perque ho fa de mestra, bibliotecaria o il-lustradora, feines
totes elles «femenines», com ¢s sabut. No hi ha mares metgesses, advoca-
des, ni taxistes, ni treballadores en una cadena de muntatge d'una fabrica,
ni guiant un autobus si molt convé. Segurament que hi ha feines que obli-
guen més que altres a fer un repartiment nou de papers dins el nucli familiar.

Si volguéssim podriem comptar amb els dits d'una ma les vegades que hau
rem vist representat un pare que es lleva per donar el biber6 o el xumet
o per canviar els bolquers al beb¢ que plora. Els pares mai no acompanyen
els nens al metge, ni quasi mai no expliquen contes. 1 ens consta que n’hi ha.
Trobem avis molt tolerants perd en certa manera poc propers —en general

els avis se'ls presenta com de visita, sempre riallers i sempre disposats a omplir
de petons els nens—, un xic lluny de la problematica dels avis que s’han

Hibres gue inicien el nen en el coneixement de l'entorn.
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Faltariten llibres que mostressin pares i mares enfeinats, amb un repartiment racional de
cada una de les seves tasques

de fer carrec dels néts per necessitat familiar havent d'ocupar moltes vega-
des el paper dels pares.

Quan hi ha representats els mestres —hem observat que en ¢ls llibres hi
surten pocs homes fent de mestre, sobretot en aquests per als més petits—,
sOn sempre comprensius, no se’ls escapa una i és normal, perquée en els
llibres els nens mai no tenen problemes ni amb els companys de classe, ni
amb els de carrer ni a casa. En general ¢l problema que hi ha més tractat
¢s el de la gelosia quan a un nen li ha de né¢ixer un germanet. Es cert que
encara trobem tractat algun altre problema com ara la timidesa i la por, perd
ho trobem poc sovint,

Totes aquestes guestions fan que ens preguntem si:

+Cal que als nens nomes se'ls donin uns llibres impecables i sense esquer-
des pel que fa als valors representats?

¢Estimularem aixi en els nens el coneixement de la realitat, la comprensio
i la tolerancia?

Les preguntes queden formulades i les respostes segurament que les troba-
rem si entre tots hi anem reflexionant.

En tot cas, voldria afegir que si es considera que el llibre forma part inte-
grant de les eines culturals a I'abast i que justament per aixo ha de contem-
plar i promocionar l'estudi dels canvis de tota mena que es van produint
en la societat, el llibre per a infants no n'hauria d'estar exclos.

Si disposéssim de més espai ens agradaria analitzar molts aspectes dels lli-
bres per a nens i nenes, pero una reflexio general obliga a deixar molts punts
en blanc. Malgrat tot farem un incis per fixar-nos en els llibres que mostren
els primers aprenentatges. D'entrada veiem la necessitat de questionar-nos,
sense aprofundir per aixo de l'espai, la utilitat dels llibres que traspassen
al paper la representacio d'activitats com pujar i baixar, davant i darrera,
saltar i parar, €s a dir, totes les que fan referéncia a la psicomotricitat, per-

| que veiem dificil, sobretot en aquest cas, substituir la priactica per unes imat-

ges per molt ben fetes que estiguin. Lexperimentacio amb els mateixos nens
¢s realment insubstituible.

Acabem aquest breu repas a les publicacions per als més menuts fent cons-
tar que la preocupacié dels mestres —mediadors per excel-léncia— per a
potenciar el gust per la lectura des de les primeres edats lectores es fa cada
vegada més evident, es nota un progrés molt estimulant en aquest sentit
fins i tot quan d'allo que es tracta és de l'adquisicio del llenguatge i el meca-
nisme de la lectura. Estem molt lluny d'aquells textos que confegien lletres
perd que no deien res. Ara els nostres vailets aprenen a llegir amb textos
que tenen sentit 1 amb il-lustracions tan acurades com les del millor llibre
de contes.

R.M.C.
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infant i salut
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El mal d’esquena, és, cada cop un problema més frequent al
nostre ambient. La majoria d’individus n’han patit o en pati-
ran alguna vegada durant la vida.

El sedentarisme, 'obesitat, les situacions d’estrés psiquic i
altres factors, propis del nostre segle, contribueixen d’una
manera important a la prevaléncia d’aquesta afeccio. Es per
aix0 que la modificacio d’alguns habits de vida, i una major
aproximacio al coneixement del propi cos, han de ser els
principals factors que contribuiran a prevenir o alleujar

aquest sofriment.

MAL D’ESQUENA

MARTI BIRULES — MANEL BERROCAL I CORREDO

Aproximacio a I'anatomia de la columna vertebral

La columna vertebral és l'eix del nostre organisme. Esta constituida, basi-
cament, per teixit ossi, formant una estructura basica que es va repetint;
és el que coneixem com a «vértebres», que en un nombre total de vint-i-
quatre, i amb l'os anomenat sacre, la formen. Les vertebres que integren
la columna vertebral es divideixen en regions, amb caracteristiques mor-
fologiques i funcionals ben diferenciades. Les set primeres vertebres inte
gren la regio cervical, que fa d'unio entre el crani i la zona segiient anome
nada regio dorsal i que esta formada per dotze veértebres. A continuacio
la regio lumbar, constituida per cinc vértebres i finalment 'os sacre, for-
mat per cine vertebres fusionades entre elles.

En situacio de repos, la columna no segueix una linia absolutament recta,
sind que té una serie de corbatures que li son propies, amb zones de con-




cavitats 1 convexitats, denominades respectivament LORDOSIS i CIFOSIS.

Per aixo es diferencia entre lordosi cervical, cifosi dorsal i lordosi lumbar.
S'ha de tenir en compte que, a part del teixit ossi, existeixen altres estruc-
tures anatomiques, intimament lligades a la vertebra, 1 que son elements
hasics, que en permeten la mobilitat, Entre elles Hligaments, masculs, car-
tilags, i estructures fibroses com l'anomenat disc intervertebral. Aquest darrer
(¢ una certa capacitat elastica, i esta situat entre les vertebres, actuant com
a sistema esmorteidor dels moviments de la columna.

Una altra de les funcions de la columna ¢s la de servir de proteccio a la
substancia nerviosa de la medula espinal, que passa al seu traves,

La zona de la columna que exerceix la funcio de suport del nostre propi
pes es, principalment, la regio lumbar, i la regio cervical és la més movible
de tota la columna.

El dolor que afecta la regio lumbar de la columna vertebral s'anomena LUM-
BALGIA o LUMBAGO.

Factors que poden contribuir a la lumbalgia o
lumbago

son d'origen divers; anicament comentarem els més importants i els meés
frequents

Existeixen causes denominades organiques que produeixen lumbalgia. S'en-
tenen com a tals les malformacions estructurals de la columna, que com-
porten alteracions en la dinamica, i que poden generar dolor. No ens hi
estendrem ja que son molt infrequents.

D'altra banda, existeixen moltes circumstancies on, per sobrecirrega de
la musculatura de la columna vertebral, pot provocar-se una contractura
daquesta musculatura, capag de generar dolor. Aixi, per exemple, se sap
que l'obesitat, pel canvi en el centre de gravetat que comporta, i la sobre-
carrega sobre estructures musculars i carcassa 0ssia que provoca, pot ser
origen de dolor, sobretot 4 la zona lumbar. D'altra banda la repeticio de
moviments, principalment si es realitzen de forma incorrecta, pot tenir com
a consequencia una sobrecarrega de certs grups musculars. Totes les pos-
tures anomales, que quasi sempre es realitzen de manera automatica, i per
tant inconscient, poden provocar fatiga muscular i dolor a determinades
ZONES

Un dels factors meés importants en la génesi del dolor lumbar, la importan-
cia del qual rau tant en la freqiiéncia com a agent causal, com en la possi-
bilitat que ofereix d'identificacio i per tant de prevencio del mateix indivi-
du, €s lestrés psiquic, que origina en multiples ocasions contractures
musculars inconscients, i que l'individu solament percep a traveés del do
lor que originen. Cal destacar que simplement amb técniques de relaxa-
CiO pot aconseguir-se la desaparicio del quadre doloros.

Val la pena ressenyar que un altissim percentatge de lumbalgies, i en gene-
ral de mals d'esquena, son autolimitats, €s a dir, que cedeixen espontania-

Espai per a una creativitat sense limit

Ceres, Pintures de dit, Tempera,
Gouache, Barnis fixador,
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ment sense cap mena de tractament en pocs dies, i que el repos relatiu i
la rehabilitacio precog son factors que contribueixen a la recuperacio. En
tot cas qualsevol episodi de mal d'esquena que no cedeixi amb aquestes
mesures requereix consulta medica i en alguns casos especialitzada.

Un terme molt utilitzat avui €s el dARTROSI. Amb massa {requéncia se li
atribueix la causa de la majoria de mals d'esquena. En realitat, s'entén per
artrosi un procés degeneratiu i progressiu, que pot afectar les vértebres de
la columna, del qual es coneixen alguns dels factors que hi intervenen, com
son 'edat, la menopausa en les dones, l'obesitat, etc. Aquesta emalaltia» €s
molt poques vegades la responsable de l'aparicio de dolors a la columna.
Si a totes les persones de més de seixanta-cine anys sel’s realitzessin radio-
grafies de la columna vertebral, la majoria tindrien signes radiografics com-
patibles amb I'artrosi de columna. En realitat solament una minima part des-
envolupen dolor com a simptoma d’aquesta malaltia. Es per aixo que s’hauria
de sensibilitzar, tant la poblacio en general, com els professionals medics,
ano atribuir a l'artrosi la causa de la majoria de mals d’esquena, que obeei-
xen altres causes, i a no realitzar exploracions radiologiques en excés, ja
que només en comptades ocasions contribueixen a aclarir el diagnostic de
1a causa desencadenant del dolor, que la majoria de vegades queda per aclarir.
Un altre terme medic, utilitzat massa vegades de forma erronia, €s el de REU-
MA o REUMATISME. En realitat aquest concepte es refereix a l'existéncia
d’'un procés inflamatori, no degeneratiu, que afecta generalment diverses
articulacions de l'organisme i que, a més, pot afectar altres organs. No té
res 4 veure amb l'artrosi, i el seu pronostic i tractament son totalment dife-
rents.

En referéncia aalldo que s’ha anomenat HERNIA DISCAL, direm que es trac-
ta d'un procés degeneratiu, que afecta I'anteriorment anomenat disc inter-
vertebral, i que, com a consequencia d'una sobrecarrega d’aquest, produi-
da per factors molt diversos, en provoca un aixafament, no doloros per ell
mateix. Aixo no obstant, aquesta pérdua dalgada del disc pot provocar que
surti pels costats i que comprimeixi grups de fibres nervioses dels voltants
que procedeixen de la medula espinal; apareix llavors el que s'anomena CIA-
TICA o LUMBOCIATICA, que pot produir dolors irradiats cap a la cama
iel peu. A cops cal tractament quirurgic per a descomprimir les arrels ner-
vioses afectades.

Importancia i actitud davant el mal d’esquena

Almenys el 70 % dels individus experimenten dolor lumbar alguna epoca
de la vida. El dolor lumbar €s una malaltia de remissio espontania; aproxi-
madament el 40 % dels pacients veuen remetre el dolor en una setmana,
el 60-85 % en unes tres setmanes i €l 90 % en uns dos mesos. El dolor
lumbar es caracteritza, conjuntament amb la remissio, per una notoria ten-
déncia a la recidiva. El primer episodi de dolor lumbar és el més breu i
menys intens; les recidives sOn, en general, molt més llargues. Els simpto-

mes a I'esquena, amb igual frequéencia en homes i dones, comencen a la |
tercera i quarta décades, i arriben a la maxima intensitat en la cinquena |
decada i comencament de la sisena.

El dolor lumbar és una de les afeccions més observades pel metge gene-
ral, i es calcula que als Estats Units condueix a una perdua anual de 1.400
dies de treball per cada 100 treballadors.

En tot cas la nostra intervencio ha de dirigir-se a prevenir 'aparicio d'exa-
cerbacions, evitant tant com sigui possible les circumstancies desencade-
nants; aixo evita alhora la cronicificacio.

Convé divulgar, a més, aquelles mesures que pot autoadministrar-se el ma- |
teix individu per alleujar les molésties en cas que aparegui el dolor.
Entre aquestes mesures trobem les seguents:

REPOS AL LLIT: Es la primera mesura del tractament. Cal evitar, tant com
es pugui, l'aixecament de pes, la inclinacio cap endavant i estar assegut de
forma prolongada; es permet adoptar aquestes posicions durant periodes
de temps breus i amb un suport adequat per a l'esquena i es bragos,
REHABILITACIO PRECOC 1 PROGRESSIVA: Hi ha tres tipus d'exercicis ba-
sics que es prescriuen habitualment. |

I. Exercicis de hiperextensio de I'esquena, per a enfortir els musculs para-
vertebrals; actualment aquesta técnica €s controvertida,

2. Exercicis de mobilitzacia de [a columna vertebral, en particular en flexio.
3. Exercicis de tensio vertebral en flexio, amb augment secundari de la pres-
sio intraabdominal. A continuacio enumerem una successio dexemples.
— Contreure els musculs abdominals (empenyer el melic cap a la columna
vertebral) de la manera més ferma possible.

— Contreure els glutis. Relaxar.

— Combinar contraccions abdominals i glaties per produir una inclinacio
de la pelvis amb flexio de la columna lumbar.

— Contreure els abductors del maluc i el fons pelvia (ajuntar les cames).
Un cop assolida destresa en aquests exercicis, s’han de mantenir les con-
traccions tant com es pugui (5-15 seg.). Es progressara augmentant la dura-
daila quantitat d’'exercicis. Aquests exercicis es poden realitzar en bipedes-
tracio i fins i tot caminant.

APLICACIO DE CALOR LOCAL: Encara que és una mesura terapéutica molt
controvertida, saccepta que laplicacidé de calor local a 1a zona dolorosa,
juntament amb les mesures ja citades, pot contribuir a alleujar els simptomes.
NATACIO

La resta de mesures terapéutiques que consisteixen a indicar firmacs, trac-
cions, manipulacions, cotilles i subjeccions, i logicament la cirurgia, son
d'exclusiva indicacio medica.

M.B.-M.B.C.
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racd del conte

|
LA PEDRA D’OR

«MARDUIX»

Vet aqui, una vegada, en una vella i misteriosa ciutat, bi bavia un castell
on hi vivia una sola persona, l'Elionora

L'Elionora era una princesa gotica com el seu castell i una mica especial,
tenia poders magics, entenia el llenguatge dels ocells; aixo feia que es tro
bes ficada en mil i una aventures.

Un dia l'Elionora va convidar a sopar uns amics, 'un era un bome jove
ben plantat, com si bagues sortit d'una pintura de comencament de se
gle. Laltre era encara més estrany, semblava d’'un altre mon amb la seva
capa platejada i la cuirassa. Tots tres eren bons amics

Cap al punt de mitja nit es van acomiadar i I'Elionora es va quedar tota
sola una altra vegada. A fora era fosc com una gola de llop, quan tot d 'una,
es va sentir un fort bategar dales; eren dos ocellots negres com el suige,
tenien una estranya i terrvorifica conversa, xisclant sense parar.
—Perico, te'n recordes? rac, rac, rac.

-8t que me'n recordo, diu, Rovellat, ara tot és nostre, el nostre amo, el
de les banyes vermelles ja ens bo deia, rac rac, rdc...

—Digues, Rovellat, digues..
—La Pedra d'or que esmicola el mon, te'n recordes?
—81, 81, quina destrossa, quan passa per un camp -xafff, xafff, el destros
sa, quan passa per un poble no en queda pedra sobre pedra, nomes ella
quedara, ba, ha, ba. ..

—1I la gent com corre, fuig espantada. I tot queda erm! ba, ba, ha...

Nosaltres i el nostre amo el senyor de les Banyes

—Xst, xst, saps una cosa? nomes bi ha una persona que pels poders que
1€ la podria destruir, no bo diguis a ningu, saps qui és? L'Elionora. Xst,
xstift!

I dient aixo els ocellots van entrar per una d aquelles finestres punxegiu

des, on l'Elionora corria d'un costat a l altre, espantada, pel que acaba

va de sentir, pero prou sabia el que havia de fer: anar a buscar la pedra
alla on fos i destruir-la per trencar el sew malefici. Sabia gue encara und
aventura perillosa podia comptar amb els seus amics.

A la nit succei una cosa ben estranya: somnia gue ella maleixa passejavd
pel castell, —tog, toc, toc. Algu truca a la porta, Elionora obre i res, ningii!
Tornen a trucar, toc, toc. altre cop, ningu! En ajustar la porta Elionora
es troba cara a cara amb un bome vestit de vermell i embolcallat amb




una immensa capa negra; (¢ la cara del color del vestit, i una barbeta
punxeguda i negra i dues banyes li surten del front. L'Elionora s espanta,
pero ell amb veu falaguera la tranquil-litza dient que la volia ajudar. Rient
per sota el nas, li posa una capa sobre lespatlla tot dient-li que li fara
un bon servei per al viatge gue ha de fer. L'Elionora prova de treure’s la
capd pero no pot. I amb veu ronca l'estrany personatge que no era altre
que el diable, li diu:

Mai no arribaras a destruir la Pedra d’'Or, Elionora, mai! Aquesta capa
em pemetrd saber sempre on els, ha, ha, ha...
Pobra Elionord, bas caigul en un parany!!

Dient aixo s esfumda.

L'Elionora es desperta dient: quin mal somni!

Pero tot seguil comprova que no era aixt, perque duia la capa a l'esque-
na it no se la podia treure,

Malgrat tot marxa amb els seus dos amics. Caminaren hores i hores de
nit i de dia.

1ot d'una es trobaren davant d'un riu sense pont per poder-lo travessar,
sort d'un barquer que amb veu amable s oferi per portar-los amb la seva
barca, els va fer pujar i aixi passaren el viu. Un cop a laltra banda, el
barquer, gue no era altre que el dimoni. els digueé:

—Per baver-vos djudat m’heu de donar la vostra joventut: be de destruir
el mon i aixo gasta molt, necessito la vostra joventut. ..

[dient aquestes paraules els tres amics notaren com s anaven encongint,
tornant-se vellets.

Marxaren amb gran tristesa al cor pero sense defalliv. Caminaven lenta-
ment, molt lentament. Elionora els porta fins un poble els habitants del
gqual no coneixien el panic ni la infelicitat, perqgueé un drac blanc els pro-
tegia del melefici de la Pedra d'Or. L'home més vell els digue:

A la sortida del poble, bi ha la Font dels tres raigs, beveu un glop co-
mengant d esquerrd d dretd, aixi recuperareu la vostra joventut. Despres
d'aixo aneu a buscar la fatidica Pedra d'Or Us desitjo molta sort.

lal sentirven tal feren. Després de recuperar la joventut perduda anaren
a trobar la Pedra que udolava com si tingués vida propia, fent una dan-
sa nfernal amb els corbs i el diable.

Llionora pogué desllivrar-se de la capa i llangant-la sobre el diable el féu
desapareixer deixant una gran flamarada i pudor de sofre. Ara només
guedava destruir la Pedra d'Or. I bo feu l'Elionora amb l'espasa.

Sacosten a la Pedra, l'encerclen.
Elionora aixeca l'espasa i d’un cop precis partt la pedra en dues, provo-
cant una explosio de mil colors acompanyada de diferents sons esgarri-

Josos, i la pedra s'esmicola; el malefici s bavia trencal. L'aventura s ba-

via acabat, Retornaren al castell, on bho festejaren tant com van poder,
tot era festa, tot era alegrida. ..

[ aixd va ser aixt perqué és veritat i, si no, be ho podria ser. Vet aqui un
gos, vet aqui un gat, el conte s'ha acabat.

Conte basat

en l'espectacle del grup «Marduixs, titulat «La pedra d'Ors
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Obres publicades per investigadors del Centre des de I'inici de les seves
activitats, I'any 1985, o a la publicacio de les quals ha contribuit.
El Centre té com a norma no editar directament cap obra.

Josep M. Sole i Sabate: Larepressio
franquista a Catalunya (1938-1953)
Presentacio de Josep Benet. Proleg
de Josep Termes. Barcelona, Edi-
cions 62, Col. «Catalunya sota el
franquismen», dirigida per J. Benet,
1985. 622 pp. Preu: 3.000.- Ptes.

Joan Villarroya i Font: Revolucio i
Guerra Civil a Badalona. 1936-1939.
Proleg de Josep Benet. 1a. edicio,
1985. 2a. edicio, 1986. Editor:
Ajuntament de Badalona. Amb il lus-
tracions en blanc, negre i color |
mapa desplegable. 232 pp. Preu:
800,- Ptes.

Josep M. Bernils | Mach: La Guerra
Civil a Figueres (1936-1939). Pro-
leg de Josep Benet. Figueres, Edito-
rial 'lEmporda, S.A.. 1986. 254 pp.
Preu: 900 .- Ptes

Joan Garriga i Andreu: Revoltai gue-
rra civil a La Garriga (Valles Oriental)
1936-1939. Presentacio de Nuria
Albo. Proleg de Josep Benet. L'Aixer
nador, edicions argentonines, 1986
248 pp. Preu: 950,- Ptes.

Albert Manent: El moli de I'Ombra.
(Dietari politic i retrats, 1946-1975)
Barcelona, Edicions 62, Col. «Cata-
lunya sota el franquisme», dirigida
per J. Benet, 1986. 224 pp. Preu:
1.150,- Ptes

Guerrilles al Baix Llobregat, Els «ca-
rrasquets» del segle XVIII, i els carlins
i els republicans del segle XIX. Centre
d'Estudis Comarcals del Baix Llo-
bregat. Publicacions de |'Abadia de
Montserrat, Biblioteca Abat Oliba. 46,
1986. 876 pp. Preu: 2.000,- Ptes

Josep M. Scle | Sabate | Joan Villa-
rroya i Font: Catalunya sota les bom-
bes (1936-1939). Publicacions de
I'Abadia de Montserrat. Biblioteca
Abat Oliba, 49, 1986. 376 pp. Preu:
2.000.- Ptes.

lgnasi Terrades i Saborit: El cavaller
de Vidra. (De l'ordre i el desordre
conservadors a la muntanya catala-
na). Publicacions de I|'Abadia de
Montserrat. Biblioteca Abat Oliba,
54,1987.444 pp. Preu: 2.120,-Ptes

John Langdon-Davies: La Setmana
Tragica de 1937. Els fets de maig.
Proleg de Maria Manent. Edicio i in-
troduccio de Miquel Berga. Traduc-
cio catalana de Carles Urritz i Carme
Gerones. Barcelona, Edicions 62,
1987. 176 pp. Preu: 1.000,- Ptes

Josep M. Sole i Sabate i Joan Villa-
rroya i Font: L'ocupacio militar de
Catalunya. Marc 1938-Febrer 1939
Proleg de Pere Calders. Barcelona,
Editorial L'Avenc. Col. Clio, num. 8,
1987. 130 pp. Preu: 925,- Ptes

La persecucio religiosa de 1936 a
Catalunya. Testimoniatges A cura
de Josep Massot i Muntaner. Portic
d'Albert Manent. Publicacions de
I'Abadia de Montserrat. Biblioteca
Serra d'Or, 66, 1987. 356 pp. Preu
800 - Ptes.

Josep Massot | Muntaner: El de-
sembarcament de Bayo a Mallorca
(Agost-setembre de 1936). Publi-
cacions de I'Abadia de Montserrat.
Biblioteca Serra d'Or, 61, 1987
468 pp. Preu: 985, - Ptes.

Manuel Gimeno: Revolucio, guerrai
repressio al Pallars (1936-1939).
Presentacio de Ramon Boixareu.
Publicacions de I'Abadia de Mont-
serrat. Biblioteca Serra d'Or, 69,
1987. 184 pp. Preu: 550,- Ptes.

Joan Garriga i Masso: Memories d’'un
liberal catalanista (1871-1939).
Proleg de Josep Benet. Introit de
Jordi Lemon. Barcelona, Edicions
62, Biografies i Memories, 8, 1987.
318 pp. Preu: 1.650,- Ptes.

Angel Duarte: El republicanisme ca-
tala a la fi del segle XIX. Vic, Edito-
rial Eumo, Col. «Referencies», 1987 .
192 pp. Preu: 985,- Ptes.

Josep Massot i Muntaner: Vida i mi-
racles del conde Rossi (Mallorca
1936 - Malaga 1937). Publicacions
de I'Abadia de Montserrat. Bibliote-
ca Serra d'Or, 72, 1988. 288 pp.
Preu: 650.- Ptes.

Miqguel Guinart: Memories d’'un mili-
tant catalanista. Proleg Albert Ma-
nent. Publicacions de |'Abadia de
Montserrat. Biblioteca Serra d'Or,
73,1988 222 pp. Preu: 650,- Ptes.

Josep M. Sole | Sabate - Joan Pous
Anarquia i Republica a la Cerdanya
(1936-1939). El «Cojo de Malaga» i
els fets de Bellver. Publicacions de
I'Abadia de Montserrat. Biblioteca
Serrad'Or, 74, 1988. 200 pp. Preu:
650, - Ptes

Manuel Carrasco i Formiguera: Car-
tes de la preso. Edicio i proleg a
cura d'Hilari Raguer. Publicacions
de I'Abadia de Montserrat. Col. «El
gradeblat, 72, 1988. 224 pp. Preu:
500,- Ptes.

Centre d'Historia Contemporania de Catalunya. Palau Moja.

Portaferrissa, 1. Barcelona
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Biblioteca «Rosa Sensat». Inauguracio dels nous
locals

El dia 23 de marg, I'Associacio es va vestir de gala per celebrar un esdeve-
niment que ens va omplir de goig a tots plegats: LA INAUGURACIO DEL
NOU LOCAL DE LA BIBLIOTECA.

Des de feia molt de temps, sabiem que 'espai on estava situada la bibliote
ca no reunia moltes de les condicions minimes que un local d'aques classe
ha de tenir i més si vol oferir un servei de qualitat.

Vam tenir l'oportunitat de llogar la planta baixa del costat de 'Associacio
i redistribuir aquest nou espai juntament amb 'antiga «quadra.

La Fundacio Artur Martorell, que vetlla perque a I'Associacié puguem fer
realitat ¢ls nostres projectes, va fer tamb¢ seva aquesta iniciativa des del
primer moment

Pero ¢rem molt conscients que haviem de demanar ajuda de les institu-
cions publiques i privades del nostre pais, perque amb els nostres recur-
sos ordinaris ens era impossible assumir aquest projecte.

Tant FAjuntament de Barcelona, com la Generalitat de Catalunya, la Dipu-
tacio de Barcelona, la Caixa d’Estalvis de Catalunya 1 nombrosos socis i
col-laboradors de la Fundacio han ajudat a portar-lo a terme.

En l'acte d'inauguracio van prendre la paraula Antoni M. Badia i Margarit,
President de la Fundacio Artur Martorell, Jaume Cela, President de FAsso
ciacio de Mestres «Rosa Sensat», Marta Mata, de 'equip fundador de «Rosa
Sensat i Regidora d’Educaco de FAjuntament de Barcelona, que va parlar
sobre «La biblioteca per als mestress. Va cloure 'acte Manuel Royes, Presi-
dent de la Diputacio de Barcelona

LAlcalde de Barcelona, Pasqual Maragall i ¢ls Consellers de Cultura i En-
senyament, Joaquim Ferrer i Joan Guitart van excusar lassisténcia a lacte
i van delegar en Marta Mata, en Josep Margalef, Secretari General de la Con-
selleria d'Ensenyament i en Carme Camps, Cap del Servei de Biblioteques
de la Generalitat de Catalunya, respectivament.

A la mesa, també¢ hi era Concepcio Martinez, responsable del Servei de Bi-
blioteca de 'Associacio,
La nova biblioteca estava plena de gom a gom.

Realitzacions com aquesta ens encoratgen a tots plegats a continuar treba-
[lant per la millora de la qualitat de 'educacio.

Extret de: «Ep! mestre» nam 39 abril 1988,

HORARI DE SERVEI ALS LECTORS DE LA BIBLIOTECA

De dilluns a divendres: mati, de 9.30 h a 1.30 h
tarda, de 4 ha 8 h.

Dissabte mati, de 9.30 h a 1.30 h.

CASTELLO, marc¢ 88

Castello ens fa veure algunes de les seves escoles

Tal i com estava anunciat al num
marg varem anar a Castello un nombros grup de mestres de parvularis i
escoles bressol. Erem molts i veniem de molts llocs: de Lleida, de Santa
Perpetua de la Moguda, d'Esparraguera, de Torrelles de Llobregat, de Bar-
celona, de Figueres, de Sant Feliu de Guixols, de la Palma de Cervello, de
Badalona, de Tarragona, de Mollet, de Mataro, de Ciutat de Valéncia, i pot-
ser, potser encara ens descuidem algu. ..

Encara que la distancia a recorrer era molt llarga vam tenir temps per visi
tar quatre escoles: E.1 Sant Josep d’Almassora, E.1. Los Gorriones de Nu
les, Parvulari El Roure de Betxi i E.I. Sambori d'Onda.

A les tres Escoles Infantils visitades vam poder copsar el gran esforg dels |

equips de mestres, que amb molta il-lusio treballen per fer dels seus edifi-
cis uns llocs agradables per als infants, tot donant satisfaccio a les seves
necessitats basicament ladiques, en aquesta edat. Espais preparats per a
fer menjar amb les firetes, per a pentinar i arrissar cabells de precogos clients
de pseudo-perruqueries, catifes que serveixen de base a construccions de
fusta i cartrons; al costat d’aixo, vam constatar ¢l bon estat dels serveis sa-
nitaris de que gaudeixen aquestes escoles.

El Parvulari que vam visitar feia encara olor de nou i l'equip de mestres
que hi treballa estava encara constatant els avantatges i desavantatges del
nou edifici. Hi vam poder veure cinc classes plenes de vida, harmonioses
de colors i carregades de propostes de treball i de joc, un encertat reflex
de la manera de fer als parvularis

10 de la nostra revista, ¢l dissabte 12 de |
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Encara que ressentint la manca de temps, ja que vam esmercar-ne molt
en el viatge, tots ens en vam tornar amb la satisfaccié d’haver constatat,
una vegada més, que de mestres amb ganes de treballar i il-lusionats n’hi
ha més dels que diuen i pensen. N'hi ha molts. | Castellé n’és una mostra

meEs., Infancia

A 2 o L L
Intercanvi pedagogic Escocia/Barcelona

Lany 1987 s’ha realitzat un informe sobre «¢ls modes d'atencio a la infan-
cia», en el si dels dotze paisos de la CEE. El treball ha estat encarregat per
la Comissio Europea sobre igualtat d'oportunitats a la Dona. La confeccio
de l'informe ha constituit una ocasio d’intercanvi entre els diversos parti-
cipants i ha permes donar a coneixer les experiencies educatives que s'im-
pulsen arreu.

En aquest marc comunitari §'’han posat en marxa durant el curs 1987-88,
una serie dactivitats d’'intercanvi entre el Departament d’Educacio del
«Strathclyde Regional Council» encarregat de 1'atencio dels infants de 0 a
5 anys a Escocia i la ciutat de Barcelona. Una de les activitats es porta a
terme la setmana del 15 al 20 de febrer. Una delegacio de 'esmentat depar-
tament visita Barcelona amb una doble finalitat:

Primera: Coneixer I'experiencia de les escoles bressol i parvularis muni-
cipals i aprofundir en els aspectes de projecte educatiu i quiestions orga-
nitzatives d'aquestes escoles. La xarxa d'escoles bressol i parvularis muni-
cipals de la ciutat de Barceloa té un prestigi historic reconegut ja des de
les experiencies davantguarda de principis de segle i dels anys 30 fins a
I'actualitat; s’ha configurat aixi un model d'escola que té com a caracteris-
tica oferir als nens petits una atencio qualificada i adequada al seu desen-
volupament global i basada en una bona preparacio dels mestres i educa-
dors i una estreta col-laboracié amb e¢ls pares.

Escocia €s I'unica zona de la Gran Bretanya on l'atencio dels nens abans
dels 5 anys («under five») €s competéncia del Departament d’Educacio. A
la resta de la Gran Bretanya ¢s competéncia del Departament de Benestar
Social. Disposen de diferents recursos per a l'atencio de la primera infancia,
Segona: Coneixer 'enfocament i posta en practica del pla de formacio per
al personal que actualment treballa amb nens de O a4 6 anys i que encara
no té titulacio. El «Pla Especial de Magisteri» es porta a terme des del curs
passat a diferents escoles de mestres de Catalunya. En aquest Pla nomcés

s’hi poden acollir les persones que estan actualment treballant en escoles
bressol o parvularis. La demanda de formacio/titulacio, a la ciutat de Bar-
celona ha estat superior a la capacitat de les escoles de mestres i en aquests
moments en que s'estan formant dues promocions encara queda un alt per-
centatge d'educadors interessats a incorporar-s’hi. La problematica de la
manca de formacio academica al costat d'una elevada qualitat professional
del personal que treballa amb nens petits no és exclusiva del nostre pais,
arreu d'Europa les circumstancies son similars. A Escocia ja fa temps que
es plantegen donar-li una sortida i en saber que a Catalunya esta en marxa
aquest pla estan interessats per con¢ixer-lo directament. |
Una altra de les activitats que es deriven daquest contacte ¢s la visita que
educadors del Patronat Municipals de Guarderies Infantils, de Barcelona,
realitzaren la primera setmana de marg a Escocia per intensificar el conei-
xement mutu, i durant la qual conegueren ¢ls diferents serveis de que dis
posen per a latencio dels infats i les seves families abans dels S anys.

III Jornades de Recerca Educativa

Del 19 al 21 de maig, tindran lloc a Lleida les 111 Jornades de Recerca Edu
cativa, centrades en ¢l tema del RENDIMENT ESCOLAR. Les organitza I'lCE
de Lleida, on cal adregar-se per obtenir més informacio o per enviar-hi |
les ponencies que siguin d'interes. Ladrega es: ICE, Camp de Mart, 33, 25071 |
Lleida. Tel. (973) 24 68 93.

«Primer encuentro Preescolar en casa»

Del 8 a I'll de marg¢ ha tingut lloc a Aracena el « Primer encuentro Preesco-
lar en casa», amb la intencio de debatre i posar en comu els trets princi
pals d'aquesta iniciativa educadora que s porta a terme a Andalusia, exte
nent l'educacio a zones rurals molt aillades sense desarrelar l'infant del seu
medi natural. Per a més informacid al respecte, cal posar-se en contacte
amb la «Direccion General de Promocion Educativa i Renovacion Pedago-
gica» (Sr. Pablo Iglesias), Av. Rep. Argentina, 21, 41011 Sevilla. 'Tel
(954) 45 99 99,
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Descobriu Barcelona mitjancant un programa pedagogic adrecat
a escolars de tot Espanya. Estades de dos o cinc dies durant els
quals la ciutat esdevé una gran aula on ampliar els vostres
coneixements i experiencies.

Podeu escollir un o més dels segiients itineraris monografics:
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Llibres a mans dels infants

Bona nit i bon son

HELEN OXENBURY

Barcelona. Joventut, 1987

(Col-leccio «Els llibres grans de Helen Oxenbury»)

Aquesta col-leccio esta adregada a nens ben petits (2, 3 0 4 anys) per la seva
tematica, la seva presentacio (€s un llibre de cinc pagines gruixudes de car-
tro plastificat), els seus dibuixos.

En el cas de «Bona nit i bon son« ens presenta de primer uns nens que dor-
men, en acabat juguen amb un adult (totes les criatures van identificar aquest
adult amb un pare), després es gronxen (els nens deien «son petits pero
no tenen por i es gronxen sols»), a continuacid juguen amb un nen més
gran (les criatures deien «aquest nen €s el germa més gran»), finalment van
a dormir («van a dormir perque tenen molta sons).

Cal esmentar que l'autora ens presenta uns nens amb diferéncies ¢tniques.
Pel que hem referit abans podem veure que la historia és molt simple i els
dibuixos son també senzills, realistes, tendres.

Respecte de la situacio entre els nens del llibre la mainada de la classe diu:

—Aguests nens sOn germans perque van junts.

Els nens son germans perqué dormen al mateix it
En acabat van apareixent opinions més diverses:

—A mi em sembla que sOn cosins 0 que sOn amics.

—Per mi que no son germans perqué tenen la pell diferent, un €s negret,
l'altre és morenet, n’hi ha un de blanc i un de grogds. Aquest és grogos per-
que esta malalt i marejat.

—Aquest que €s molt blanc és xineés.
—Ah! Si! aquest que €s negre t€ les ungles pintades de blanc.
En definitiva, quée es pretén en aquest llibre?

A la primeria, segurament que els nens parlin arran de les imatges, de les
accions que es desenvolupen. Perd hi ha també la intencio del treball de
I'inici de la descoberta del concepte de diversitat que hi ha entre les perso-
nes. En aquest cas es presenta de forma molt elemental amb nens de dife-
rents races, nens tots ells preciosos, amables i sans.

Segurament és valida aquesta forma de plantejar-ho, perd com un element
més de coneixement i de reflexio. Hem de tenir present que les criatures
no configuren els seus valors a partir del que veuen dibuixat o del que se'ls
diu, sind que els configuren a partir de les vivencies que han tingut, sem-
pre emmirallant-se amb els adults, els quals suposen per a ells un model
i un suport per créixer i formar-se la seva imatge del mon.

~ Bona nit i bon son
J\ . A\.i-lz\e\-nl’ﬂxenburyk |
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Draltra banda, els nens arriben amb gran quantitat de coneixements a l'es-
cola i, de la mateixa manera, amb un inici de valors assumits segons ¢l que
han interioritzat (alguns en diuen emamat») a casa i dels adults que els han
envoltat.

Els nens entendran i creixeran en l'entesa d'un mon divers, diferenciat, si
viuen en un clima en el qual sigui possible el respecte per la diversitat.

I aquesta diversitat, no I'hem d'entendre aunicament en la varietat ¢tnica,
sind en les diferéncies de comportament, de ritme d’aprenentatge, les dife-
réncies fisiques, les diferéncies fisiologiques.

Aquesta acceptacio ha de ser realment assumida pels adults, si volem que
sigui assumida pels infants.

Aquest treball, de tota manera, ultrapassa I'ambit de l'escola i, fins i tot, de
la familia perqué hem de saber el hindicap que suposa la importancia i la
influéncia que van adquirint els herois dels mass-media moltes vegades man-
cats dels valors més elementals i sOn, aquests valors precisament, els que
volem treballar a l'escola.

En definitiva, i tornant al llibre que ens ocupa, podem dir que ¢s adequat
quan, d’'una manera expressa, es vulguin treballar les diferencies ¢tniques
i, d'altra banda, valid si de forma general volem treballar el fet que tots som
iguals i alhora diferents.

Josepa GOomez i Bruguera
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SOBRE LA IMAGINACIO. Josep Soler. «Quaderns». num. 38, gen. 1988, pp. 20-28
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| BAMBINI E LA MUSICA. Dossier. «Bambinie, nam. 1, gen, 1988, pp. 15-49
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LES ESPACES SCOLAIRES ET URBAINS. Raymond Chicaud. «Vers [ éducation nouvelles, num. 418
des 1987, pp. 1727
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biblioteca

VILA, Ignasi, Vigotski: la media-
cio semiotica de la ment. Vic
Eumo, 1987, Col. Interseccions, 0.

Les aportacions de Vigotski al coneixe-
ment de la mentalitat de I'infant han tin
gutitenen una importincia cabdal. A casa
nostra les seves obres han arribat forga tard
i no son massa divulgades. Per
sagracix tant l'aportacio que aquest llibre
representa per a la divulgacio de les seves
teories sobre l'origen i el desplegament de
la consciencia de l'infant. Ignasi Vila ha
aconseguit concentrar en un volum —que
Eumo ha fet assequible— les més relle

aixO

[ vants aportacions que Vigotski va establir

per al coneixement de la consciencia, ele
ment que ell considera essencial en 'home
1 en la humanitat

TORRENTS 1

BERTRANA, Merce,
Aprendre a ensenyar a aprendre.
Palidrom pedagogic. Vic. Eumo,
1988. Col. Apunts, 15.

La formacio dels mestres €s un tema dis
cutit, debatut, controvertit... i poquces ve
gades personalitzat. Merce Torrents 1€ l'en
cert d'haver recopilat tot allo que i ha estat
material per a la informacio, la formacio |
i la reflexio d'una manera personal, «a la |
seva maneras, com un document ‘L',.Ilr(‘ht'
autobiografic, que converteix el seu llibre
en el llibre de tots, que €s fresc i claricon
cret i, que per ser-ho, esdeve aquell espai
necessari per a aportacio de tots i cadas-
cun dels lectors sobre ¢l tema, Un tema
que demana i necessita ser participatiu, ba
sant aquesta participacio en la propia ex-
periencia. Un llibre, un document, un tes
Lmom




BARLELONA 1568

Del 4 al 15 de juliol

Als C.P. Princep de Viana (Pegaso). Barcelona.

B
Og' TERTOLIES. Al llarg del curs sorgeixen temes que centren
QSKQ les converses amb els companys d'escola, que
6@5\ \3 comentem ambh altres mestres. En aguest espai
QQ\ Q{‘X trobareu diferents temes per triar.
ok :
W V)
WM coV®
(y&% 5 {f5 TEMA GENERAL: REFORMA I CURRICULUM

G ‘13’ A més del grup de debat gue treballara durant

tota 1'Escola d'Estiu, hi haurd dues conferen
cies obertes al Palau de la Virreina:

Model de societat, model d'escola. Una refle-
xi6 critica. A carrec de Josep M. Rodés.

Aspectes politics i aspectes técnics en la re
forma educativa. A cdrrec de Marina Subirats.

ASSOCT AL
MESTHES

V Q Informacidé i matricula:
Associacid de Mestres "Rosa Sensat"
Corsega 271, baixos. 0soos8 BARCELONA
T1: 237.07.01
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Treball globalitzat
a partir de centres
d’interes

Passem als mestres I'expeniencia d'uns altres
mestres que han fet treball globalitzat amb

els seus alumnes 1 en coneixen les dificultats,

els avantatges i els recursos.

3/4 ANYS

El3

Quadern amb 12 temes
Carpeta de maternial
Guia del mestre

4/5 ANYS

El 4

Dos quaderns de treball
Llibre d'imatges
Carpeta de material
Guia del mestre

5/6 ANYS

ElS

Dos quaderns de treball
Llibre d'imatges
Carpeta de matenal
Cinc murals

Guia del mestre

5/7 ANYS

Nas de barraca
Dotze llibres per
aprendre de Hegir

4/6 ANYS

Yarla que parlards
Material per a aules
d'immersio

Colleccio La Clau,
de Rosa Sensat

EL CATALEG MES
COMPLET
D’EDUCACIO INFANTIL

EDITORIAL ONDA. Passeig de Gracia, 120, pral. Tel. 218 21 16 / 08008 Barcelona

Cursos globalitzats
a partrr
d objectius d’aprenentalge

La colleccio Xiri-miri ha sorgit amb I'afany
d’oferir una eina de treball que afavoreixi el
desenvolupament global dels nens de 2 a 6
anys a partir d'uns objectius concrets fent
avangar cada nen des del nivell de
desenvolupament 1| daprenentatges en que es
troba i tenint en compte les caracteristiques
personals 1 ambientals que 1i sdn propies.

2/3 ANYS
Onac/Quai

Un quadern de treball
Bossa de gomets

Guia del mestre

3/4 ANYS

Cucut

Dos quaderns de treball
Bossa de gomets

Guia del mestre

4/5 ANYS

Cric-Cric

Dos quaderns de treball
Bossa de gomets

Guia del mestre

5/6 ANYS

En Nil

Dos quaderns
Llibre de lectura
Bossa de gomets
Carpeta de material
Guies del mestre

Col-leccio Xiri-mirt

de I’ Avet





