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L,AVALUACIO Pot semblar contradictori; durant molts anys 'avaluacio

editorial

ha significat per a nosaltres un factor clau en la configuracio del que avui la
LOGSE anomena educacio infantil, I'avaluacié de tot el que observavem mi-
nuciosament: la dinamica institucional, el treball en equip, els continguts
curriculars, la metodologia que emprem, les nostres actituds, el nostre llen-
guatge... per arribar a allo que ens sembla més fecund en educacid, ['autoava-
luacio del mestre. I ara precisament per ser fidels a aquest procés de construc-
cio educativa, hem d'estar contra el Decret d'avaluacid, el text del qual s’ha
portat a dictamen,

El fet és evident: deixant a part el diagnostic preco¢ de minusvalies, abans i al
voltant del naixement de 'infant, a I'escola infantil no hem volgut avaluar-lo;
avaluar-lo en el sentit tradicional del terme, com es fa, per norma, a I'escola
obligatoria. Tres deécades d'experiéncia continuada, i la tradicié pedagdgica
més fecunda en educacio dels nens petits, la dels jardins d'infants de Frobel i
la de les cases dels nens de la doctora Montessori, en aquest darrer cas ben ex-
plicitament, han deixat de banda la forma tradicional de 'examen, o la moder-
na prova o el test, com a forma de mesurar la influéncia de 'escola en I'evolu-
cio del nen.

I la rao, les raons, son clares i les resumirem en dues, tot i recordant prévia-
ment que el d'educacié infantil €s un nivell no obligatori, que legalment no
hauria de ser subjecte ni a la més lleugera ombra d’exigéncia que afectés els
possibles nens no escolaritzats; massa sovint, i il-legalment, alguna escola de-

mana -<informe- o pretén seleccionar el nen de cinc anys per entrar a la prima-
ria, i seria conveient que res no ho afavoris.

PRIMERA RAO. En I'evolucié del nen més petit, no es veu clar com es destria
aprenentatge, de creixement individual; si dos aprenentatges basics, com el
caminar o el parlar, tenen bandes de culminacié d'una amplitud de dotze i de
trenta-sis mesos, si els ritmes de cada funcié i I'ocasio o procés de la seva coor-
dinacié son tan diversos que fins i tot poden semblar aleatoris, qué ens dird
una pretesa avaluacio objectiva, amb el perill d’etiquetar, que no ens digui una
observacio curosa i activa del mestre, amb la possibilitat de fer avancar?

SEGONA RAO. També en I'educacio, especialment en la dels més petits, <l més
important és el que no es veu-, i que cap xifra no pot acotar. Com avaluarem la
confianca i I'empatia entre el nen i el mestre? i amb quina escala avaluarem
la felicitat del nen? No és que no es vegi clar, €s que €s impossible i fins i tot ind-
til avaluar fredament el que constitueix la dinamica profunda de I'educacic.
S'avalua amb una xifra els gomets posats segons s'explica dins o fora del cer-
cle, perd no es pot avaluar la ratlla, o la can¢é inventada, ni la relacié d’amistat
establerta entre els nens. I amb quina xifra les traspassariem als pares per fer-
los particeps i col-laboradors de I'educacio dels seus fills?

Durant molts anys hem somniat i hem treballat perque I'educacio dels més pe-
tits tingués el seu lloc en la nostra societat, per tenir lleis i decrets que desple-
guessin I'educacio infantil, i estem contents de tenir-los. Perd rebutgem el mi-
metisme d'un decret d’avaluacio per al 0-6.
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plana oberta

Liuna minvant!...
Del solstici d'hivern a

lequinocci de primavera de 1994

Solo qui ama conosce
Povero chi non amal
]

Solo qui ama il diverso
accende i suoi splendori
e gli si apre la casa

dei due misteri:

il misterio doloroso e il

misterio gaudioso |...|

Flsa MORANTE, Alibi (fragment)

Loris, tant en el seu aspecte fisic, en el seu
posat, com en la manera de vestir, era molt
semblant als pagesos i treballadors de Reg
gio Emilia, perd de seguida impressionava
per la vivor, el caliu, la humanitat i la pro-

A Loris, sempre en el record...

funditat de la seva mirada, juntament amb la
capacitat de conviccio de les seves paraules
i gestos. Tot li neixia de molt endins, sobre-
tot quan preguntava per qualsevol cosa per
petita que fos, o parlava dels infants. La seva
mirada i el seu posat eren plens de la mu
rrieria i de la ironia de la cultura pagesa i, al
mateix temps, d'una curiositat infantil. Era
molt sensible a totes les coses noves, tant
en el camp de les idees, com en el de les
tecnologies i al seu efecte sobre els infants;
sempre deia que no baixéssim la guardia,
perqué la sofisticacio tecnologica no volia
dir més felicitat i bon tracte a la infincia. So-
vint li deien «/'eterno bambino», la qual
cosa li esqueia perfectament.

Al moment de I'enterrament, semblava que
tots haviem quedat immobils, mentre la fa-
milia acomiadava aquell gran mestre, aque-
lla extraordinaria persona. Un silenci pro
fund ho envaia tot, com el de la gran
planura del Po que I'havia vist néixer i fer la

seva gran obra i on estava tan arrelat. Desta-
caven, commogudes, les figures serenes i
savies de Mario Lodi, Mariano Dolci i Carla
Rinaldi al mig de tots i totes les mestres de
Reggio i d'arreu del mon que ens abraca

vem tristos i plorosos, commoguts, no con-

formes per l'abseéncia de ['eterno bambino
que tant ens havia ensenyat i donat. Loris
Malaguzzi pertanyia a la gran generacio de
mestres i pedagogs italians que havien vis
cut i participat en I'ambient de la resisten-
cia antifeixista, i que s'havien caracteritzat
per un amor a la vida, a la llibertat, amb una
gran coheréncia i conviccio, ideals viscuts
amb una gran tendresa i solidaritat envers
els altres; sobretot de cara als sectors mes
febles de la societat, comencant pels in-
fants, als quals havien vist patir tant durant
la guerra. Es la generacio de Bruno Ciari, de
Gianni Rodari, de Mario Lodi, que encara
ha pogut acomiadar-lo amb la seva impres
sionant dignitat i saviesa al petit cementiri
dels afores de Reggio.

Loris portava a dins i a fora tot aquest entu-
siasme i tendresa, professionalitat i solidari

tat. Ho transpassava. En Mario Lodi ha dit
que el que més l'impressionava del seu
gran 1 vell amic era 'entusiasme. Havia
mamat des de petit la cultura pagesa i treba-
lladora de la plana del Po, forjada en la lar
ga lluita per I'emancipacio humana d'una
pagesia que volia fer cultivables unes ter
res inundades o salabroses, i canviar unes
relacions de treball d'explotacio. Aquesta
llarga i sovint dura lluita de la gent de I'E-
milia Romana, que culmina amb la resisten-
cia partisana antifeixista, ha creat en ells
profunds vincles de cooperacio i civilitat,
uns vincles Unics que, encara avui, quan
passeges per pobles i ciutats pots respirar;
per exemple, el mateix dia del funeral d'en
Loris, als murs de Reggio es convocava aun
homenatge a un partisd anarquista assassi-
nat durant el feixisme. Comptant amb I'es-
pai de que disposo, repasso alguns fets vis
cuts que m'omplen d'emocio. Amb en




Loris ens varem concixer a les escoles d'es-
tiu del setanta; en les visites a les escoles de
Reggio. Voldria evocar especialment la
seva primera estada a Barcelona, quan visi-
tarem junts el museu Picasso, després d'una
llarga passejada per la ciutat, des de I'Ei-
xample a la Barcelona vella, a poc a poc,
creuant el barri gotic mentre comentavem a
grans trets el nostre passat i present. Vull
evocar especialment el seu entusiasme
quan contemplava tota 'obra de Picasso,
sobretot en relacio amb la seva recerca i
creativitat constants. Deia: «t¢ la for¢a i 'es-
pontaneitat, la llibertat i la curiositat dels
infants. [, al mateix temps, la capacitat d'ex-
pressar plasticament i comprometre’s en
les grans questions de I'existencia humana,
la vida i la mort, el poder, la guerra, I'amor,
la ironia, el dubte, el sexe, I'amistat i la be-
llesa... els somnis...»

Penso en la meva primera visitaa Reggio ia
les seves escoles, a les darreries dels anys

setanta, on per primera vegada vaig viure en
directe tot el que m'havien explicat. I la
realitat va superar totes les expectatives. En
aquelles escoles, a més a més de ['extraor-
dinaria qualitat, als espais construits, nous o
vells, es respirava aquell entusiasme i aque-
lla profunditat primigenis, el caliu d'aque-
lla primera escola, la Villa Cella, construida
mad per maé per les dones, que agafaven
els maons de les cases bombardejades, en-
cara fumejants. El mateix Loris, en el llibret
Mattone su mattone ho explica aixi:

«Teniem sentiments d'entusiasme, de por.
Els meus instruments logics de jove mestre
elemental, sorpres pels esdeveniments, em
portaven a la conclusié que si aixo era veri-
tat, semblava d'un altre mén [...), perd, trau-
ma o paradoxa, era senzillament real, m’a:
gradava i m'entusiasmava, trencava logica i
prejudicis, velles regles de la pedagogia.

»Vaig comprendre que I'impossible era una
categoria per revisar. M'agradava també riu-

re’m una mica de la saviesa de Marx: |'home
construeix la seva propia historia —perd no
sempre- tal com pensa.

»El que passava estava bé i aquest era el sen-
timent més fort en aquells moments, el ma-
teix que de la gent pagesa i treballadora,
protagonista de I'accié. Captava que erauna
lli¢é humana i cultural, formidable.

»Aquesta és només una part de la historia de
I'escola bressal del Popolo di Villa Cella.

»L'altra historia, la que segueix després, tinc
encara el privilegi de viure-la, en la seva du-
resa i en la seva admirable tossuderia, és en-
cara una lli¢6 ininterrompuda de dones i
homes, d'ideals intactes que existien molt
abans que jo; haviem entes que la historia
podia canviar-se i que es canviava fent-la
nostra, comencant pel futur de la infancia
del nostre poble.»

Un altre moment intens i apassionant va
ésser durant el Congrés «El saber a debate,

que es va convertir en un homenatge a Loris
quan ell va presentar en la gran sala de
I'Opera de Reggio -la dels grans exits de
Pavarotti-, plena de gom a gom de mestres,
Paulo Freire, Mario Lodi, Hopkins i Mira
Stambak. Va dir: <Aquests grans mestres de
la pedagogia del segle XX han marcat i in-
flueixen la nostra feina de cada dia i la nos-
tra vida; anem, doncs, a escoltar-los i a es-
coltar-nos, a enriquir-nos!» 1 tothom, dels
més de dos mil assistents, va poder parlar,
des del més titulat, a la mestra del poble
més humil d'Ttalia.

I voldria acabar amb les reflexions d'un
dels seus darrers escrits de gener de 1993,
Una carta per tre diritti. Hi tornava a afir-
mar els drets de la infancia per desenvolu-
par tota la seva potencialitat, per formar-se
en una intel- ligéncia creativa, un saber lliu-
re i una individualitat reflexiva i sensible.
Afegia que els drets d'uns infants han de
ser, també, els dels altres, en la dimensié
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Premi

Rosa Sensat
de
Pedagogia
1994

L'Associacio de Mestres Rosa Sensat, amb la col.laboracio del
Ministerio de Educacion y Ciencia, d'Edicions 621 de Celeste
Ediciones, convoca per catorzenavegada el Premi Rosa Sensat
de Pedagogia, perincentivarel treballinnovador de mestres o
altres professionals de l'educacio que, individualment o en grup,
i apartird'unaanalisi de la practica escolar, contribueixiala
millora qualitativa de I'educacioila renovacio pedagogica.

Ladata maxima peral'entrega d'originals és

el 14d'octubre de 1994,

El veredicte es tara pablicel mes de desembre de 1994,
Ladotaciosera d'un milio de pessetes en concepte

de drets d'autor.

e Of < & e
s E N 7 CELESTE
S AT M.E.C. Edicions 62

A M. Rosa Sensat* Corsega, 271 * D8D08 Barcelona » Tel. 237 07 01

Foto: Anna MIRALLES

d’uns valors d'una humanitat més maudra. [
cloia, a manera de sintesi:

«La participacio, la recerca i la gestio social,
s0n com a connexio i interdependencia,
conceptes capagos potser de sintetitzar la
nostra concepcio meés general de la nostra
teoria educativa, perqué contenen els mi-
llors elements per reavivar i mantenir les
relacions de l'entesa cooperativa, entre
pares, ensenyants i societal.»

Biel Dalmau

Santa Perpétua de Mogoda,
15 de mar¢ de 1994

Sres. directores de la revista INFANCIA:

Davant els dubtes, temors i suspicacies
que en determinats ambits suscita la politi-
ca d'immersio lingtistica de la llengua ca-
talana i davant el perill d'involucié en
aquest ambit que podria deduir-se de 1'a-
plicacio de determinades senténcies judi-
cials, els professionals que integrem el
claustre de I'Escola Tabor de Santa Perpe-
tua de Mogoda (Valles Occidental) volem
palesar el nostre suport incondicional a
I'esmentada politica 1 manifestar la nostra
voluntat ferma de seguir per aquest cami
de normalitzacio.

La llengua catalana ¢s I'expressio primor-
dial de la cultura del nostre poble; i la nos-
tra lengua, malgrat les dificultats i priva-
clons sofertes, ha sobreviscut i es manté.
L'escola ¢s el bressol de la cultura i el pri-
mer ambit de socialitzacio dels ciutadans
d'aquest pais. En consequiéncia, és el lloc
on la llengua ha de ser més present, per a
la formacio d'aquests ciutadans i per ga-
rantir-ne la plena integracio social.
Josefina Alvarez

I sefze signatures mes




educar de 0 ag

EDUCAR: UN TREBALL
COMPARTIT

Al Consell Escolar Municipal de Mataré, va sorgir la iniciati-
va d'editar uns llibrets adregats als pares, amb I'objectiu de
fomentar les relacions entre la familia i I'escola entorn del
tema dels habits.

RICARD AYMERICH i ANNA OLIVERAS

La proposta

La reforma de 1'ensenyament, que s'implanta de manera progressiva i ho anira
fent durant els propers anys, necessita materials i experiéncies que concretin
les linies de millora que proposa. Es, per tant, un bon marc per donar a conei-
xer experiencies com la realitzacio del llibret Habits a l'escola que ha publi-
cat ¢l Departament d'Educacio de I'Ajuntament de Matard. El Consell Escolar
Municipal de Mataro va fer la proposta d'editar un material que fomenti les re-
lacions entre familia i escola, i els habits van semblar un bon tema, ja que
posen en contacte les dues institucions i poden generar resultats positius si es
treballen de manera conjunta i coordinada.

En aquest mon canviant de 'educacio, els professionals de vegades ens pre-
guntem quins son els aprenentatges que «<quedens; la resposta, si €s que exis-

teix, té molt a veure amb els habits. Els habits apresos perduren i apareixen |

en situacions conegudes i també en les que no ho son tant. Els mestres a qui
va ser encomanada la publicacio sobre els habits vam pensar en la realitzacio
d'uns llibres de format senzill, de lectura facil per a tot tipus de families, on
es veiessin diferents situacions d'aprenentatge dels habits i amb un caire «uni
versal-, de manera que totes les escoles i la majoria de families s'hi poguessin
sentir reflectides. També voliem que servis per donar idees als pares sobre

Portada del libre Habits a Uescola

El Consell Escolar Municipal de Matard va fer la proposta d'editar un material que |

Jomentés les relacions entre familia i escola, i els babits van semblar un bon tema

D-12-UDy}-ul

W

5 PAG




in-fan-ci-a

Pagina d' Habits a 'escola

La personalitat es construeix, en els primers anys, a partir de les relacions amb les
persones que els envolten

com enfocar, amb petites coses, el treball d'habits, tan necessari per ajudar al
desenvolupament de 1'autonomia personal i social de I'infant.

La personalitat es construeix, en els primers anys de vida, tant a nivell indivi-
dual com a nivell social, en interaccié amb el medi, a partir de les relacions
que s'estableixen amb les persones que envolten I'infant, a la familia i a 'es
cola. Els nens i les nenes aprenen continuament coses noves dels adults i de
tot el que els envolta, perd sobretot d'altres infants de la seva edat, els que
ells noten com a iguals. Ambdues dimensions, individual i social, son indis
pensables en la persona humana i sobre elles cavalca I'educacio en hibits.

El primer contacte amb ['escola, tant si €s 'escola bressol com el parvulari, és
la primera sortida organitzada al -mon exterior- de l'infant, cosa que sempre
implica un trencament: els espais nous, el canvi de persones que l'atenen, el
contacte amb altres nens i nenes d'edats similars... A aquest trencament, els
grans l'anomenem adaptacio. La nena o el nen progressivament es va acostu
mant 4 un nou ritme, a unes noves persones, al nou espai, als companys.

Perque aquesta adaptacio sigui facil i es visqui de manera plaent hi ha d'haver
un lligam entre P'escola i la familia, indispensable pel fet que 'educacio passa
a ser una responsabilitat compartida entre pares 1 mestres des del moment en
que l'infant va a l'escola. Convé valorar conjuntament les reaccions a aquest
canvi i seguir-ne els avencos

El contingut

Totes les persones que actuen com a agents educadors han d'atendre I'infant
en les seves necessitats (alimentacio, descans...) i han de respectar-li el ritme
de creixement. La seleccio del contingut del Hibret s'ha fet sobre la base de la
idea central «d'acompanyar l'infant en el seu creixement personals vinculat
amb aquests quatre tipus d’habits:

e Cura de la higiene personal: la neteja, els costums alimentaris, ¢l control
d’esfinters, es van adquirint fins que s'arriben a fer de manera automatica.
La consciencia de no dependre dels pares en aquestes questions dona segu
retat

o A conviure, se n'apren: 'infant ¢s egocentric (i ho ha de ser) perque el pri-
mer pas ¢s afermar-se. Després ja aprendra a relacionar-se. Aquesta capacitat
de relacio permet separar-se mes dels pares i interessar-se per altres perso
nes. Estar amb altres nens i nenes aporta moltes situacions gratificants, pero
també s’ha d’aprendre a compartir els amics, els adults i els materials, a col
laborar, ajudar-se, a treballar per al grup i a respectar-s¢ mutuament




o A tenir les coses al seu lloc, se n'aprén: ot i que €] concepte d'ordre que té
un infant pot no coincidir amb el d'un adult, per a un bon funcionament en un
grup de persones hi ha d'haver un ordre acordat, gracies al qual es puguin
trobar els estris necessaris quan calgui. Tots hi han de col-laborar i aportar
el seu propi esfor¢ per mantenir-lo.

e A treballar bé, se n'aprén: hi ha unes condicions que ajuden a millorar el
treball: un ambient tranquil, materials i tecniques adequades, i uns valors
que convé anar desvetllant: valoracio del propi esforc i gust per la feina ben
acabada

La difusio

A totes les reunions d'aula de comengament de curs de les classes de tres i
quatre anys de les escoles publiques i privades de Matard, s’ha distribuit el 11i-
bre Habits a l'escola i s'hi ha fet un primer comentari. Pot ser un element de
continuitat al Narg del cicle i un instrument de relacio entre els pares i I'esco-
la, en les entrevistes o en posteriors reunions on es valorin els resultats que
s'obtiguin.

La continuitat

La proposta encara no ha finalitzat del tot. Creixera en dos sentits: sortira un
nou material dedicat a 'escola bressol i dos més dedicats a I'educacio prima-
ria i a 'ensenvament secundari obligatori.

Relacio familia-escola

L'infant observa al seu entorn (familia, escola, mitjans de comunicacid, car-
rer...) comportaments molt diferents, de vegades contradictoris. Si els adults
que e mes a prop (mare, pare, educadors) son Capagos d'anar plcgals i Pro-
posar-se que adquireixi uns habits determinats, aquest infant va més segur,
més tranquil i fa seus aquests habits amb més tranquil-litat, perqué tambeé els
veu en aquests adults més propers. Per aixd la familia i I'escola han d'anar
juntes

Convé potenciar i fomentar experiéncies com aquesta que pretenen impulsar
les relacions entre totes les persones que estem educant a partir de qualsevol
tema que pugui generar discussio, debat, contacte i comprensié del treball
que tots plegats fem per a la millora de I'educacio dels nostres infants.

R.A., A.O.

A la tarda, quan arribem
a casa, tenim molta gana.
Els pares ens preparen

un berenar molt bo:

un entrepad, galetes amb
un got de llet o fruita.

pagina d' Habits a l'escola

Si els adults que té més a prop son capacos d'anar plegats, l'infant anira mes Segur i l

més tranguil
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lots els infants tenen ganes daprendre | senten curiositat pels fenomens del
sen entarn

CONSTRUIR CONEIXEMENT
A I’ESCOLA INFANTIL

/

educarde 0 a 6

L’aprenentatge cientific s’inicia en el naixement i continua
al llarg de tota la vida. El joc és el métode d’'aprenentatge
per excellencia. L'entorn dona molta informacid, pero el
paper de I'educador continua essent de vital importancia

r fer un bon aprenentatge.
e ¥ g M. TERESA FEU

Els infants, des que neixen, fan un aprenentatge que es pot considerar cientific;
des del bressol perceben els moviments dels objectes i fan les seves predic-
cions (si estiro els bracos sonara el sonall...). També comencen a interaccio
nar amb les persones del seu entorn i ajusten el comportament a les interpre-
tacions que fan de les accions dels que els envolten (si ploro, m'agafaran...).

A partir d'aquests primers contactes amb el mon van construint els primers
aprenentatges, de manera que qualsevol infant, quan assisteix per primera ve-
gada a escola o a la llar d'infants, ja t¢é formades una serie d’estructures cog-
noscitives que aplicara als fendmens del seu entorn per donar-hi una interpre-
tacio propia. Aquesta interpretacio el portari a la modificacio de les primeres
estructures i tamb¢ influird en les seves actituds, sempre, pero, d'acord amb
diversos factors com la qualitat i quantitat d’experiencies viscudes, el nivell
madurativ, autoestima, els estimuls i el suport que rebi per part dels educa-
dors, les possibilitats d'aprenentatge que se li ofereixin (ambient, activitats,
ete.) i les relacions que estableixi amb els companys i mestres de I'escola.

Cadascun dels elements esmentats ¢l portara a evolucionar d'una manera dife-
rent: no sentira la mateixa curiositat davant d'un fenomen o un objecte un nen
que tingui molta informacio que un altre que no en tingui gens, perque el
primer partira de punts de vista molt més complexos que el segon i ambdaos
tindran com a premissa unes idees previes totalment diferenciades (per
exemple, davant d'un home que descarregava fruita d'un camio alguns nens
van opinar que la treia d'una nevera molt gran d'on no s'acabava mai, mentre
que d'alires tenien clar que la fruita sortia dels arbres).! Tampoc no aplicaran,




ni utilitzaran, les mateixes estrategies dos infants de nivell maduratiu diferent;
en cada cas les hipotesis que es formularan seran diferents i les comprova-
cions que emprendran no tindran res a veure 1'una amb l'altra.

Pel que fa a l'autoestima (consequencia de les relacions que hagi establert
amb les persones del seu voltant i de la quantitat i qualitat de respostes que
hagi rebut) ¢és evident que influira en el seu desenvolupament futur (no parti-
cipara igual un infant que tingui una opinié d'ell mateix molt positiva que un
altre que la tingui més negativa).

Malgrat totes aquestes variables, pero, tots els infants tenen ganes d’aprendre,
tots senten curiositat pels fenomens del seu entorn i tots responen, d'una ma-
nera o d'una altra, davant d’estimuls i de relacions afectives.

El medi -natural i socio-cultural- ofereix molta informacio als nens (per
exemple, les festes de Nadal, el mercat del poble o un objecte que t€é una
forma i uns comportaments concrets), perd si aquests no disposen de les
eines i destreses per descodificar-lo, tota aquesta informacié no servira per
aprendre. Per tal de poder construir aprenentatges s'ha de poder enllagar
connectar- el que s'aprén de nou amb el que ja se sap i modificar o ampliar
les primcrcs xarxes establertes.

Com més oportunitats tinguin els nens de comprovar les seves hipotesis, com
més puguin interaccionar amb el medi, més possibilitats tindran de construir
aprenentatges.

El contacte amb llibres, lamines, fotografies, els permetra incorporar elements
que estan fora de 'aula (la familia, la llar, 'habitacid), recordar vivéncies (el
meu aniversari), fer histdria (quan era petit, quan anava a la llar d'infants, el
dia que varem fer mones), ampliar i reforcar aprenentatges (veure les imatges
en pla, formular hipotesis, recordar el que va aprendre fa uns quants dies) i
ampliar el camp d'observacio més enlla del que la realitat de 1'aula permet.

Cal que els educadors tinguin present el metode que els infants utilitzen,
continuament, per aprendre: el joc. Quan juguen sempre estan motivats, apli-
quen els seus coneixements previs (proposen a partir d’allo que saben, de la
premissa que coneixen), fan funcionals els aprenentatges fets (incorporen al
joc alld que han apres), interioritzen i expliciten noves informacions (inter-
canvien experiencies amb els companys i representen alld que els interessa),
estan actius mentalment (proven, comproven, investiguen les seves propies
possibilitats, etc.).

En l'aprenentatge, el paper del mestre hauria de ser el de coordinar, propo-
sar, ajudar, informar i donar suport. Un bon educador hauria de ser capag d'es-
tablir comunicacié amb els nens, participar en els seus projectes i transmetre
amb entusiasme alldo que els infants necessiten saber; i ho hauria de fer de tal
manera que afavoris que tots vagin avang¢ant cap a la consecuci6 de la propia
autonomia.

AL

teix experiment.

Quan una actuacid infantil és valorada per la mestra, el nen sap que ¢és bona i repe-
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Els infants utilitzen continuament per aprendre, el joc.

Per tant, 'educador ha d'ajudar-los a satisfer la curiositat, a prendre una acti-
tud positiva, perd critica, enfront del fet social (les coses son aixi, perd po-
drien ser d'una altra manera) i a interpretar els missatges que l'entorn envia i
donar-los I'oportunitat d'adquirir les destreses necessaries per poder-ho fer
sols més endavant; aixd ho hauria de fer de la manera més ajustada als seus
concixements, mes adequada als seus interessos i meés satisfactoria per a les
seves necessitats. Diu del Carmen: «L'ensenyament s'ha de centrar en aquelles
tasques que els alumnes encara no son capacos de fer sols, perd que si que
les poden dur a terme amb ['ajuda de persones més competents.»?

Amb els petits, perod, I'educador encara ha de desenvolupar un altre paper
preponderant, que €s el de donar suport i destacar les idees importants, els
aprenentatges o aproximacions als aprenentatges (un concepte no s'apren per
sempre i totalment, perd una aproximacio al concepte ja és prou valida).
Quan una actuacio infantil és valorada per la mestra el nen sap que €s bona i
repeteix I'experiment. Si passa desapercebuda pensard que no ¢és important
i 'arxivara sense insistir-hi.

Per aixd €s molt important que el mestre conegui també 'estructura de la
ciencia que estd ensenyant, ja que l'ajustament de I'ajut passard per organitzar
un bon ambient d'aprenentatge, per concedir el temps necessari a cada activi-
tat, per interpretar els missatges que el nen ens envia i avangar un pas mes
cap a la consecucio del concepte.

Els missatges dels petits no sempre son facils de desxifrar, perd ens hi podem
aproximar si coneixem la situacio i hi posem l'interes i I'esfor¢ necessari per
fer-ho (per exemple, una nena de tres anys deia molt contenta que sabia tra-
vessar pel Nadal, quan en realitat es referia al «pas zebra»; havia relacionat
«pas zebra» amb pessebre).

Diu Zabalza: «es tracta d'orientar I'infant, des del comencament, cap a un pro-
grés continuat, cap a la “competencia” (ser competent, ser cada vegada capag
de més coses). I aquest €s un cami que canviard en matisos i en continguts
especifics, perd que es manté, en el seu aspecte substantiu, com una tasca
continuada, any rera any, al llarg dels diversos nivells d’ensenyament.»

L'educador no hauria de perdre de vista la fita de la seva tasca i actuar en con-
sequencia. Al capdavall es tracta de partir de les necessitats, vivencies i inte-
ressos de I'infant per tal d'ajudar-lo a evolucionar, i tenir present que |'objec-
tiu final ¢és el d'arribar a ser, en el futur, una persona autdonoma, culta,
responsable i solidaria.

M.F.

1. Extret del treball que va fer l'autora al llarg del curs 1992-1993, durant el qual va
disposar d'una llicencia d'estudis retribuida pel Departament d'Ensenyament de la
Generalitat de Catalunya.

2. Carmen, LI M. del, La planificacio de cicle i curs, Barcelona: Grad, 1993,

3. Zasaiza, Mo AL Diddctica de la educacion infantil, Madrid: Narcea, 1987,




[ LA LOGICA MATEMATICA
A L’ESCOLA BRESSOL

escola 0-3

JUDIT CUCALA
1. L’inici del treball

Durant tres cursos, a la nostra escola, hem dut a terme un treball basat en
la reflexio sobre la preséncia de la logica matematica en I'activitat dels més
petits.

Era un tema dificil de concretar ja que en aquestes primeres edats els proces-
sos d'aprenentatge son globals i ens resultava dificil extreure’n les activitats
purament logico-matematiques. Perd malgrat aquesta caracteristica de la nos-
tra feina, veiem que hi ha uns materials, unes activitats que tenen meés a veure
amb el llenguatge matemitic que d'altres. Varem comencar a observar i ana-
litzar situacions quotidianes (1'arribada dels infants a I'escola, I'estona del dinar,
etc.) i moments de joc (el joc heuristic, la panera dels tresors, jocs amb ma-
terial inespecific, la cistella del llenguatge, etc.) per extreure’'n les accions
dels infants que s'acostaven a conceptes matematics com seriacio, agrupa-
cid, relacions, classificacions, i d'altres.

2. Qué entenem per la logica matematica a I'escola bressol?

Les activitats logico-matematiques son aquelles que acosten els infants al co-
neixement de:

1. Les qualitats dels objectes,

2. Les quantitats d'objectes,

3. L'espai que els envolta.

2.1. Les qualitats dels objectes

A I'escola hi ha una gran diversitat de material a I'abast dels infants. En tenim
molta cura tant en el moment de la seleccié com en la presentacio. No recor-

L'infant observa i explora les diferents qualitats dels objectes de la panera i comenga
a discriminar-ne algunes i a buscar els iguals
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rem solament al material didactic que hi ha al mercat, siné que n'elaborem
amb objectes de la vida quotidiana, amb elements naturals i de reciclatge. A
I'hora de presentar-los ho fem de manera que tinguin atractiu i que I'infant
pugui utilitzar-los quan vulgui. Malgrat que la majoria de vegades aquest ma-
terial no t€ una unica utilitzacio possible, les educadores si que 'oferim amb
uns objectius concrets. L'experimentacio amb aquests objectes afavoreix expe-
riencies com les segiients:

- Coneixement de diferents materials (metall, plastic, fusta, suro, goma,

vidre, roba, cartro, etc.).

Coneixement de diferents textures (suau, rugos, etc.).

Discriminacio de diferents objectes segons les seves caracteristiques (no
sempre verbalitzant-les, per exemple hem observat que hi ha infants que ¢n
la panera dels tresors sempre escullen les joguines que fan soroll, o les jo-
guines toves, etc.; alhora també hi ha objectes que son rebutjats).

- Fer agrupacions (conjunts), relacions d’equivalencia (classificar, aparellar),
relacions d'ordre i relacions d'altres menes que no son ni d'ordre ni d'equi-
valencia (correspondencies, seriacions).

- Observacio minuciosa de fendmens canviants, d'objectes que canvien les
seves caracteristiques.

Una de les primeres activitats matematiques son les relacions d’equivalén-
cia. Aquest ¢s un primer pas mental en qué 'infant interacciona amb ob-
jectes, els relaciona i decideix si sén iguals o no. Aquest exercici matema-
tic ja es dona en la primera proposta que fem a l'escola bressol en el
primer any de vida: la panera dels tresors, L'infant observa i explora les di-
ferents qualitats dels objectes de la panera i comenca a discriminar-ne al-
gunes i a buscar els iguals.

Més endavant, en el joc heuristic, les correspondéncies seran 'activitat pri-
mordial. L'experimentacio, el reconeixement de les diferéncies, portaran a
I'infant a iniciar agrupacions segons les qualitats dels objectes. En el moment
de la recollida del material, amb la intervencio de la mestra, 'infant classifica
¢ls materials en les bosses.

D'altres materials més utilitzats en els grups de dos a tres anys com la ciste-
lla del llenguatge (col-leccions d'objectes de fusta, metall, ceramica, etc.)
o el material inespecific (petxines, pedres, pilotes petites, fitxes de colors,
contenidors de diferents mides, etc.) també potencien relacions; classifi-
cacions segons el tipus de material; ordenacions, per exemple segons la
grandaria dels objectes; i seriacions que serien les accions més complexes,
ja que consisteixen en la repeticid d'una col-leccio d’elements respectant
un ordre.

2.2, La quantificacio

Entenem la quantificacio com un procés llarg, que pot sorgir en el joc lliure,
les activitats quotidianes i en qualsevol moment.

No dissenyem activitats exclusivament per quantificar, sind que aprofitem les
situacions en les quals es poden donar experiencies numeriques o de mesura
i demanem als nens que quantifiquin. Aquestes situacions es poden produir
en activitats diverses: quan l'infant es mira davant el mirall i preguntem
quants ulls t¢; durant 'estona de dinar quan demanem si volen més menjar;
en els racons de joc quan proposem que posi un plat per a cada nina; amb el
material inespecific quan cada infant t¢ una pila de pedres i petxines i els pre-
guntem quin en t¢ més; en la celebracio d'un aniversari quan els demanem
quantes espelmes haurem de posar al pastis; 0 quan revisem quins nens no
han assistit aquell dia a 'escola. La llista pot ser llarguissima. Solament que
reflexionem una mica ens adonem de la gran quantitat de situacions logico-
matematiques que es donen durant un dia i les possibilitats que tenim d'enri-
quir-les.

Les nocions i conceptes que treballem son: wun, dos, tres, molts, pocs, una
mica, comparar molts i pocs, comparar molis i un, més, menys, cap o res, cap
i fots.

2.3. L'exploracio de l'espai

En aquestes edats I'infant explora I'entorn més immediat, un entorn ple d'ob-
jectes, amb qualitats diverses, amb quantitats de les coses, situades a I'espai.
L'exploracio de |'espai comenga amb els seus propis moviments. Reconeix i
situa els objectes en I'entorn respecte a ell mateix, i la seva accioé li permet as-
solir una orientacio espacial. A mesura que es fa gran, millora la capacitat de
situar els objectes que no sén presents i comenga a construir mentalment ['es-
pai, €s a dir, I'organitza. Aquesta experiéncia sera la base per al coneixement
posterior de la geometria.

A l'escola bressol tenim en compte aquest tercer aspecte quan s'organitza
amb cura I'espai-classe i I'escola, i es pensen uns materials que facilitin
aquest coneixement. La classe de lactants és pensada i organitzada per per
metre i potenciar el moviment i 'exploracio de I'entorn. El primer espai
de l'infant a 'escola bressol és el racd del matalas, un racdé comode i acolli-
dor amb molts objectes (la panera dels tresors, els mobils...) que estimu-
len el moviment. Amb el pas dels dies, quan comenca a desplagar-se, 1'in-
fant de pocs mesos vol descobrir alld que hi ha més enlla del matalas i




aconsegueix arribar fins a la cistella dels mocadors o a la prestatgeria dels
contes i acaba reconeixent on €s I'espai per anar a dormir i on prepara el
dinar I'educadora.

L'estructuracio de 1'aula en racons de joc facilita I'organitzacio espacial. En el
grup dels grans, l'infant, al cap d'un temps de ser a la classe, sap on anar a
buscar paper i retoladors, si vol fer un dibuix; coneix on es guarden els encai-
x0s i trencaclosques, quin tipus de material hi ha als armaris de la cuineta,
amb que pot jugar si va al raco de les construccions i on son les escombra-
ries.

La utilitzacio d'algun tipus de material inespecific facilita 'experimentacio de
I'espai. Per exemple, el joc amb capses de cartré de mides i formes diferents
permet multiples experiéncies: ficar-s'hi a dins, omplir les capses grans amb
capses petites, apilar-les i fer torres o construccions complexes, etc.

3. L'observacio per mitja d’'un material nou

A partir de 'analisi general d’allo que feiem fins ara, varem veure la necessitat
de concretar el camp per tal de poder aprofundir millor. Pensarem a buscar
un nou material que facilités I'observacio de les activitats 10gico-matemati-
ques i sorgi la idea de crear un joc logic amb material inespecific que pogues-
sin utilitzar tots els infants de I'escola, i amb el qual podriem observar-ne les
diferents utilitzacions segons les edats. Varem escollir un material que com-
plia aquest requisit: un joc logic amb agulles d'estendre. Durant dues setma-
nes tot l'equip iniciarem la recerca de material. Voliem que hi hagués la
major diversitat possible d'agulles (diferents mides, formes i colors) i un cop
feta la recopilacio varem fer una tria i les vam agrupar per qualitats, com es fa
amb els jocs logics. El material va quedar distribuit fent jocs de gamma de co-
lors, jocs de parelles (dues de cada forma i color), i jocs amb combinacié de
formes i colors (tres colors i dues formes, tres colors i una forma, dos colors i
tres formes, etc.). Varem distribuir un joc per cada grup classe juntament amb
unes safates que farien la funcié de contenidor.

La presentacio i utilitzacio d'aquest material va ser enregistrada en video i
analitzada per I'equip 1 com acostuma a passar els resultats d’aquesta activitat
superaren les expectatives, ja que aquest material, a més de possibilitar rela-
cions d'equivaléncia i agrupacions, permet fer un treball espacial interessant,
com ens varen mostrar els infants amb les construccions que feien amb les
agulles. Aquest resultat imprevist per nosaltres ens va fer reflexionar sobre la
nostra actitud com a educadores, les expectatives que sovint tenim quan pro-
posem un joc, les idees prefixades, els resultats que esperem. Quan oferiem

L'esperimentacid, el reconeixement de les diferéncies, portaran a Uinfant a inciar
agrupacions segons les qualitats dels objectes.

D-13-UDy§-ul

Fohl ISOOY s O

3PA(.




PAG 1

JULIOL .b..u.(h: 1994

in-fan-ci-a

Linfant reconeix 1 situa els objectes en Uentorn respecte a ell mateix, i la sevd accio
i permet una orientacio espacial

les agulles esperavem que els infants fessin agrupacions, que relacionessin els
elements per la seva forma i color, que juguessin amb les quantitats, etc., perd
no haviem previst que fessin una roda després d'enganxar les unes amb les al
tres, 1 fer aixi un treball d'exploracio de 'espai. Aquest fet ens feia pensar en
la importancia de l'actitud oberta de la mestra, que no ha d'esperar una res
posta unica, sind estar atenta a allo que pot succeir i considerar que tot és

valid

4. L’estona del dinar: un exemple d’activitat
logico-matematica

L'estona del dinar pretén ser, a més d'una activitar destinada a la satisfaccio
d'una necessitat vital, un moment de comunicacio, autonomia i p|;iL'I' Es per
aix0 que tenim cura que durant el dinar cada infant tingui el seu espai per
menjar comodament i alhora que estigui amb els seus companys. L'infant men
ja sol i s'aixeca a guardar el plat quan acaba o demana repetir si en vol més
Es potencia autonomia. Perd també en podem extreure altres activitats
Quan la mestra dona a un nen les culleres perque les reparteixi als companys,
aquesta accio potencia una activitat logico-matemitica ja que d'una manera es
pontania estd demanant que U'infant faci correspondéncies

Pero alld que es fa de manera espontania pot ser molt més interessant si es
programa d'una manera conscient

Creiem que el treball de la logica matematica a 1'escola bressol vol dir, i im-
plica, que I'adult ha de saber analitzar les situacions des d'un punt de vista
logico-matematic i saber enriquir-les. Aixi el fet de repartir les culleres és im
portant perque I'infant se senti responsable i col-labori en les tasques de la
classe, perd a més a més hem de saber veure que ¢s un exercici important per
a la seva estructuracio mental.

Hem de saber analitzar les situacions quotidianes, no deixar-nos dur per la ru
tina, programar ¢l com i el perque de cada accio i millorar i modificar allo
que calgui.

4.1. Situacions logico-matematiques durant el dinar

| Quan parem taula els infants reparteixen plats, coberts i gots i fan una corres-

pondeéncia terme a terme. Tots ¢ls nens han de tenir un plat, cap no pot te-
nir-n¢ dos ni pot haver-hi un nen sense plat




Aquesta activitat de repartir es pot proposar de maneres diferents. Una opcid
¢s que l'educadora ofereixi les culleres a I'infant que ha de repartir, bé do-
nant-li el nombre exacte o bé de més o de menys, és a dir, que l'infant es
trobi en la situaci6 que hi ha més culleres que nens o a I'inrevés. Es interes-
sant veure com ho resol.

Una altra proposta és deixar que ells organitzin la manera de repartir. Els plats
i les culleres son al carro del dinar i els infants que reparteixen utilitzen estra-
tegies diferents: agafen tots els coberts d’'un cop o bé fan un viatge per cada
reparticio.

El moment de repartir el menjar també ¢€s important ja que es poden treballar
les quantitats continues i les discretes. Per exemple quan els posem la sopa,
preguntem als infants si en volen molta, poca, una mica, o si en volen més. [
¢l dia que per dinar hi ha mandonguilles o croquetes els demanem quantes
en volen. També en aquest cas podem fer la pregunta de forma diferent.
Podem demanar als infants la quantitat i posar-les nosaltres, o bé que se les
posin ells i observar si n'han agafat tantes com deien. Una altra opcio possible
¢s fer el joc de posar-li una quantitat diferent de la que ens ha demanat i
veure si I'infant s'adona d'aquest fet.

Aquesta manera de treballar implica que el dinar no pot ser un tramit rapid
sind que cal programar-lo i organitzar-lo de manera que es puguin dur a
terme aquestes activitats,

5. Conclusions: I'actitud de I'educadora

Habitualment quan parlem d'educacio infantil abandonem el llenguatge mate-
matic. No parlem de la logica matematica d’'una manera conscient malgrat que
¢s present en moltes de les nostres propostes i activitats. Les observacions i
reflexions durant les discussions ens n’han fet adonar.’

L'inici d'aquest treball, la primera fase, no va ser el més dificil. Fer un recull
teoric no porta dificultats un cop tens totes les fonts, perd les discussions si
que varen ser Hargues i costoses, i en molts moments semblava que ens que-
davem aturades en un punt mort sense saber ben bé com continuar. Els exem-
ples suscitaven altres exemples i cada vegada ens haviem d'aturar i reflexionar
sobre si aquella o I'altra activitat tenien res a veure amb la logica matematica.

Perd de mica en mica les definicions s'aclarien.

Sobre la logica matematica a 'escola bressol ens queden molts temes per

tractar (aprofundir en el weball de I'espai i la geometria, el temps, les possibi-
litats de la musica...).

Perd a més a més de les definicions matematiques i les activitats, en aquest
treball hem donat molta importancia a l'actitud de les educadores. Entenem
que el treball de la logica matematica a I'escola bressol comenga per I'adult.
Es importantissim que sapiguem fer una analisi constant de les activitats des
d'un punt de vista matematic per tal d'anar-les enriquint (oferir nous mate-
rials, ampliar les propostes i les dificultats). En qualsevol moment poden sor-
gir situacions logico-matematiques i ¢és important que les educadores les
aprofitem. Comprovarem (per mitja d’enregistraments amb video) que no
sempre sabiem recollir-les, unes vegades perqué anavem massa de pressa i
ens passaven per alt, i d'altres perqué eren resoltes de manera poc adequada,
avacant-nos a la resposta de I'infant o amb poca cura en la sequéncia logica de
les nostres demandes i accions. Per exemple en la filmacio del dinar en el
grup dels grans, una educadora demana a l'infant quants talls de peix vol.
L'infant respon «dos». L'educadora agafa dos talls els treu les espines i els ofe-
reix ja trossejats. En aquell moment la mestra no s'adona que l'infant no pot
comprovar si en té dos. Aquest ¢s un exemple d'allo que hem de modificar
en la nostra intervencio.

No arribem a conclusions innovadores sin6 que el més important és la refle-
Xié particular de l'atencié que hem de dedicar a allo que succeeix al nostre
voltant, a ser més sensibles a les situacions que provoquen els infants i d'a-
questa manera ajustar la nostra resposta o la nostra demanda per fer més ric
aquell moment. Cal confiar en la competencia de I'infant i saber esperar i ob-
servar com resol els problemes. Aquesta ha estat per a nosaltres la fita més
important.

JG
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UNA EXPERIENCIA
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escola 0-3

A I'E. B. Tabalet de Matar6, com passa amb les persones que
hem fet de I'educacié a I’escola bressol la nostra professio,
ens agradaria planificar el procés d’adaptacié dels infants de
manera que la incorporacié al centre els impliqués una difi-
cultat minima. Una entrada gradual, un temps limitat de
permaneéncia inicial a I'escola, o que els pares i les mares pu-
guin restar al principi unes estones amb els fills poden ser
algunes de les solucions. Pero, de vegades, formulem aques-
tes premisses sense valorar prou els canvis organitzatius que
impliquen i sense plantejar-nos les angoixes que podem ge-
nerar a les families.

CORAL GOMEZ PUIG

Que és l'adaptacio a I'escola?

El periode d'adaptacio €s aquell espai de temps en que ¢l nen o la nena es
debat entre dues situacions vivencials diverses: una de coneguda, la familiar, i
["altra nova i desconeguda, I'escola, a la qual s'ha d'incorporar. Es un lapse,
mes o menys llarg, en el qual tant els infants com els pares i els educadors
hem d'assumir una situacio diferent i les repercussions que se'n deriven.
Durant aquest procés, al nen, se li demana que s'adapti a un medi imposat pels
pares, amb unes educadores que no coneix, amb uns companys nous amb els
quals haura d'aprendre a compartir, i amb un espai que, d'entrada, el sobta.
Per tal que aquest periode de temps sigui menys conflictiu per al nen, a la reu-
nio de pares que es fa abans d'iniciar el curs es proposen una serie de pautes.

Es demana als nens que s'adaptin a un medi imposat pels pares, amb unes educado-
res que no coneix, uns companys amb els quals baura d'aprendre a compartir i un
espai nou.
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En el procés d'adaptacio hi podem diferenciar tres estadis:

e En ¢l primer el nen viu una separacio dels familiars que generalment va
acompanyada de plors, si bé no durant el primer dia -perque €s la novetat-,
si durant els seglients. També la sociabilitzacié amb els nous companys.

e En el segon podriem parlar de I'acceptacio per part del nen del fet que ha
d'assistir a I'escola tant si li agrada com si no. Per tant, «accepta la norma».

e Finalment, en el tercer, és quan el nen es mostra tal com €és realment. Po-
driem parlar ja de regularitzacio.

El procés d'adaptacié no solament afecta el nen i les educadores, siné que els
pares i les mares també hi tenen un paper molt important i en depén, en gran
part, que la situacio per la qual esta passant I'infant sigui més o menys trauma-
tica. Cada vegada valorem més la relacio que puguem establir amb les fami-
lies durant tot el curs, perd principalment en aquest periode de temps, per-
que 'angoixa que transmeten als fills, molt comprensible d'altra banda, pot
entorpir o allargar el procés.

Per tant, qui primer ha de tenir una bona predisposicio per portar el nen o la ne-
na a 'escola han de ser els pares, i amb qui primer s'ha de treballar és amb ells.

Qué fem les educadores durant aquest procés?

La nostra actitud ha canviat al llarg dels anys. Durant aquests dies intentem
connectar amb el nen per mitja del contacte corporal, d'afavorir un clima aco-
llidor, calid i tranquil a I'aula, d'atendre totes les demandes que ens fan, etc.
Perd hi ha un factor que cal tenir en compte i és que I'experiéncia ens ha en-
senyat a desangoixar-nos i a no atabalar-nos per I'ambient que es crea, a com-
prendre que vol dir el plor d’'un nen i a entendre com es poden sentir els
pares. Gracies a aixd podem rebre els nens amb molta més bona disposicio,
amb més receptivitat i, certament, amb tranquil - litat.

Es important que, al nen, li puguem transmetre seguretat en les persones, en els
objectes, en les situacions... Aix0 I'ajudara a viure aquest procés d'una manera
més relaxada i a acceptar la nova situacio. Una bona adaptacié li servira per
poder acceptar altres canvis que de ben segur tindra al llarg de la seva vida.

Alguns recursos que ens son valids
Tenir a l'aula algun element que faci referéncia a la seva realitat anterior.

Portar de casa alguna joguina o objecte familiar.

Mantenir el nom de l'aula del curs passat.

Mantenir el mateix distintiu que tenia en el seu penjador.
Mantenir alguna joguina que els agradava.

Utilitzar el mateix titella que el curs passat.

Portar I"album de fotografies que es va confeccionar durant el curs.

Durant els primers quinze dies de curs hi ha una educadora de suport a les
aules.

Fer una reunic amb els pares nous abans de finalitzar el curs anterior.

En aquesta reuni6 s'informa els pares del funcionament del Patronat i de l'es-
cola. Se'ls explica 'adaptacié de manera general i també se'ls convida a parti-
cipar a la festa de fi de curs de 'escola.

Reunio de l'educadora amb els pares abans de comencar el curs, a l'aula
dels seus fills.

En aquesta reunio, i com a Unic punt, s'informa ampliament sobre 'adaptacio
i s’enumeren un seguit de pautes que els pares i mares, o en el seu lloc algun
familiar proper al nen, poden portar a terme per tal que aquest proces sigui
més tranquil. Se'ls convida a visitar I'escola 'endema, acompanyats dels fills,
per tal que puguin tenir un primer contacte amb l'educadora, amb el nou
espai i fins i tot amb algun company. I també perque expliquin els seus cos-
tums. Si no €s possible, es demana que es quedin un cop finalitzada la reunio
i que ens expliquin els habits dels nens.

Les opcions que tot seguit enumerarem son les mateixes que vam presentar a
les families. Ho vam fer de manera que cadascu escollis la que li anava millor.
De la mateixa manera, ens vam reservar el dret d'aconsellar-los en cada cas i d'a-
cord amb com s'anava desenvolupant el proces.

o Entrada gradual. Permet una atenciéo més individualitzada i per tant un
coneixement més profund de cada nen, i tamb¢é que I'ambient sigui més
tranquil,

e Horari gradual Quan el nen comenca a estar cansat t¢ l'opeié de marxar.
Perd es demana que es mantingui un horari regular.

o Permanéncia d'algun familiar a l'escola. La persona que el vingui a portar
es pot quedar a 'aula amb el nen, se'l pot tornar a emportar o bé el pot dei-
Xar una cstona i venir-lo a buscar més aviat...

e Comiat. A vegades els pares tendeixen a desapareixer en el moment en que
el nen o la nena esta despitat. Aixd no afavoreix gens aquest procés, ja que
la inseguretat del menut augmenta.

o Parlar de l'escola. Que els pares no esperin al dia abans per parlar de I"ana-
da a 'escola, sind que, amb temps, ja li ho vagin explicant.

e Sortides. Intentar que durant els primers dies sigui la mateixa persona qui
vingui a buscar 'infant.

C.G.P.




bones pensades

Dos dits separats 1 enfora, davant
dels ulls, vol dir mirar. Ho podem
fer servir per: «A veure?», 0 «Mira cap
alli» o «Mirem el sol».

Senyals per parlar com els indis pell-roges

No tots els indis americans tenien el mateix llenguatge ni, dins una mateixa llengua,
parlaven tots el mateix dialecte. Aleshores practicaven un llenguatge de senyals que
els anava molt bé per entendre’s. Quatre d’'aquests senyals també ens poden anar
molt bé a classe.

La ma oberta davant la boca vol dir
parlar. Ho podem fer servir quan
volem que parli algun dels nens, o
quan anem a explicar una cosa molt
important.

La ma parada rera l'orella vol dir es-
coltar. Aquest €s un gest practica-
ment universal, que podem fer servir
abans d’'explicar un conte, o d’escol-

tar una musica.

Dos dits junts entre el nas i la boca
vol dir cantar. A vegades, per no ta-
par-se la boca, els indis tiraven els
dos dits amunt. Naturalment, 'hem
de fer servir abans de cantar.

Teresa Duran
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- L’ENCANTERI D’EN PINOTXO

escola 3-6

ESTER MARTINEZ MASSANA | JOAQUIM MARANON

El curs passat els nens i les nenes de parvals del C. P. Joan xxi11 de Terrassa
no van anar a fer colonies a una casa de camp qualsevol. Van anar a la casa
d'en Geppetto, per tal d'ajudar-lo a trobar en Pinotxo que s'havia escapat del
conte i no volia tornar. Aixi d'entremeliat €s aquest personatge que ens ha tin
gut ben ocupats gairebé tot el segon i tercer trimestre del curs. Aquesta ¢s la
historia viscuda per nens i mestres. Els nens entren al conte rient i plorant al
costat d'en Pinotxo; aporten solucions meravelloses per ajudar-lo a sortic dels
problemes que es busca i on queda ben atrapat

Al parvulari s'expliquen molts contes. Cal tenir imaginacio per no narrar els
contes amb un matcix motlle. Després de reflexionar sobre aquesta guestio,
els parvulistes de ['escola Joan xXitl vam arribar a la conclusio que calia tro
bar noves estrategies motivadores per explicar contes. | vam passar a la practi
ca amb el trapella d'en Pinotxo.

Voliem que els nens visquessin la historia d'en Pinotxo pausadament, amb
dies i dies per solucionar els problemes que la narracio ens plantejava. Tan
mateix calia que en dos trimestres En Pinotxo no fos I'anic conte gaudit per
nens i mestres. Calia explicar-ne d'altres, paral-lelament.

AIXI va ésser com el conte d'en Pinotxo es va convertir en un raim de petites
histories que li passaven a un mateix protagonista en diferents dies i a dife
rents hores, histories a les quals calia aportar solucions tot parlant i dialogant
els nens entre ells, amb el mestre, amb els pares, amb els avis, etc




Cal que diguem que no vam seguir fil per randa cap de les versions del conte
que hi ha al mercat: hi vam fer aportacions diferents i originals, tot aprofitant
els elements del pati de I'escola, els carrers del voltant...

Quan el pati, el carrer i la casa del nen també son escola

I un bon dia, després de moltes dolenteries, en Pinotxo fa la més grossa: s'es-
capa del conte! Ja us podeu imaginar les cares dels nens i la preocupacio d'en
Geppetto... Els nens ja I'havien salvat d'altres entremaliadures (quan es va
quedar tot sol al mig del mar en un rai va haver-hi nens que van portar cordes
de casa per ajudar a en Pinotxo a sortir d’aquella bassa tan gran...).

Ara que havia fugit del conte sense donar explicacions calia trobar-lo. Al pati
de I'escola, no va quedar cap racod per mirar si hi era. La classe va ser escorco-
llada de dalt a baix i els nens preguntaven a nens més grans si havien vist en
Pinotxo. Fins que els nens mateixos van arribar a la conclusio que en Pinotxo
havia sortit del conte i també de I'escola: el carrer es va convertir en font
d'inspiracié per a la recerca. Aixi va ser com els nens aixecaven el cap per
veure si rera els senyals de transit s'amagava el seu amic entremaliat. I la bis-
tia de correus es converti en un lloc idoni per amagar-s’hi a dins. I els nens
van embolicar-hi els seus pares i avis: calia trobar una clau de porta que obris
la bustia, o que obris aquella porta infranquejable d'un altre amagatall ideal
per als nens trapelles: la sala de la caldera de 'escola que dona al pati.

A casa, ¢ls nens explicaven les histories viscudes i sentides. Portaven a la clas-
se dibuixos fets a casa per penjar-los i també contes d’en Pinotxo que s’havien
fet comprar pels pares o avis.

Aixi, casa seva es transforma en una escola d'espontaneitat on, motivats per la
feina feta a I'escola, treballaven lliurement el dialeg amb els pares sobre un
tema proposat a classe, dibuixos, contes, etc.

e i d i "

Els altres cicles també hi col-laboren

El mes d'abril vam anar de colonies a la casa d’en Pinotxo. Ell mateix ens va
convidar quan va aparéixer per uns instants rera del mirall de la classe. Fet de
cartolina i pintat amb vistosos colors va dir als nens que els esperava a la casa
del seu pare, en Geppetto. Calia preparar-se pel que fos. En Pinotxo ens havia
demostrat durant tot el trimestre que les podia fer bones.

Vam preparar tot el que necessitariem per a les colonies sense oblidar-nos la
capsa de titelles i andromines per fer una funcio a la nit, que fariem despres
de sopar i abans del joc de nit de recerca d’en Pinotxo. Vam pensar fer teatre
amb els titelles i elements de la capsa que una nena va batejar aixi: «<son 11a-
grimes de drac plenes de cors», quan vam preguntar qué podia haver-hi a dins
(i és que Sant Jordi era a prop i la llegenda ja s'havia viscut a I'escola).

El mateix Pinotxo que va aparéixer rera del mirall, el vam fer de fusta i articu-
lat i els nens de cicle inicial i mitja ens van pintar un munt de pinotxos petits
i de paper per escampar-los al joc de nit per tots els racons dels exteriors de
la casa de colonies. Els nens, amb les lots, s'encarregarien de trobar-los. Entre
tants pinotxos sortiria ¢l més gran, de fusta, com el va fer en Geppetto al seu
taller... I el trobaria un nen o una nena...

I a les colonies, s’obre el telo...

Els nens es van passar tot el dia preguntant per en Pinotxo. Després de sopar
es va fer la sessio de titelles. De la capsa de -llagrimes de drac plenes de cors-
van sortir el Sol i la Lluna, el pirata Mala Pata, 'ocell Cel, la granota Bota, I'in-
di John... Tots van ser presentats pel titella Nas Pelat i tots van fer un encante-
ri per fer apareixer al trapella d'en Pinotxo.
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I va ésser la magia de I'encanteri i la magia de la nit la que va fer que, sense
haver-ho preparat, s'obris la porta de la sala amb un corrent d'aire oportu
quan el pirata Mala Pata deia el seu encanteri: <barbes de pirata, ulls de grano-
ta, que en Pinotxo entri per aquesta porta!» El silenci va ser total quan el so-
roll de les frontisses de la porta va acompanyar-ne el moviment d'obertura, i
van produir sorpresa i admiracio tant en mestres com en nens. Alguns nens
van sentir una mica de «por» en veure el resultat de I'encanteri. Pero en Pi-
NOLXO NO va entrar, i tampoc no va apareixer amb l'ajut dels encanteris de la
resta de personatges que van desfilar pel teatre improvitsat, mentre nens i
mestres repetien en veu alta: «pel cel on volo, I'aire que respiro i el vent que
escolto, que surti en Pinotxo», «pel meu cavall que coneix bé els prats, per les
plomes del meu cap, que en Pinotxo vingui jal», «pel princep que soc, disfres-
sat de granota, demano que en Pinotxo surti d'aqui sotas...

Tan entremaliat era en Pinotxo que I'haurien de buscar entre tots pels voltants
de la casa de colonies. 1 vam fer un encanteri col-lectiu: «catacroc, catacric,
fem un encanteri tots units», va dir en Nas Pelat, el narrador. I amb un llapis
gegant va escriure a la pissarra: «Pinotxo, tu que ets de fusta i vius colors, apa-
reix el més aviat millor.»

Els nens van anar a buscar les lots. No les podien mantenir apagades i esperar
la foscor. Mentrestant es va fer «la pluja» de pinotxos petits i de paper pels
voltants de la casa i el Pinotxo de fusta pintat de vius colors es va amagar a un
arbre a l'alcada de la vista dels nens per tal que fossin ells els descobridors.
Va ser tot un espectacle: vuitanta nens amb les lots van comengar a explorar,
en plena nit, tots els racons imaginables per trobar el seu amic Pinotxo. Tot
eren crits i corredisses: «<he trobat set pinotxos petits», cridava la Veronica.
Fins que vam sentir el crit més fort de la nit: «aqui és en Pinotxo!» va cridar
amb totes les seves forces en Rubén. El nen que va tenir la sort de trobar-lo
€s, també, un «trapella de cuidador.
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Tots els nens van envoltar en Rubén com si ell fos un iman i la resta de nens
la ferralla. Els mestres vam haver de rescatar en Rubén i en Pinotxo. Tots els
nens van anar a dormir satisfets per I'aparicié d'en Pinotxo i excitats per tant
aldarull. El temps que va passar entre anar als lavabos i despullar-se i ficar-se
al it va tornar les aigies a un ambient calmat, propici per a la son... Pero en
Pinotxo, recolzat a la porta d'un armari, prepara aquella nit I'altima «pinotxa-
da» de colonies: vam fer una foto a cada nen un cop adormits (per a ells va
ser en Pinotxo qui va agafar la cambra dels mestres). Quan vam tornar de
colonies vam fer un triptic amb la foto com una activitat més de classe per
portar-la a casa i donar-la de regal als pares. Moltes families ens en van dema-
nar copies per als avis i les avies...

El xxv aniversari de I’escola Joan xxm de Terrassa

El curs no podia acabar sense fer-ne una de grossa amb en Pinotxo. El curs
passat vam celebrar ¢l XXv aniversari de la nostra escola. Cada nivell havia de
pintar un mural a les parets del pati. El mural de parvulari va ésser, dins d'a-
quest marc, una balena molt grosa que perseguia en Pinotxo, el qual, enfilat
en un rai de fusta, anava enlairat pel mar a la cresta d’'una ona. Tots ens ho
vam passar pipa, pintant un mural tan gros i, un cop sec, molts nens corrien al
mural per ajudar en Pinotxo. Es produien uns dialegs divertidissims entre els
nens i entre els nens i els mestres. En Pinotxo també va tenir un raco propi a
I'exposicid que tota l'escola (pares, mestres, nens, personal no docent i
amics) vam muntar per commemorar la data historica.

ki |

E.MM., J.M.




" VOLIEM FER NEIXER POLLS

escola 3-6

ANTONIA ANGLADA, LONIA JUANEDA, VICENS ARNAIZ

Aquest any I'equip de mestres de parvulari de quatre i cinc anys han posat en
practica el treball a partir de petits projectes.

vam aprofitar el fet que venien fillets del camp i I'interés dels nostres fi-
llets pel seu entorn, per treballar un projecte relacionat amb la vida del
camp. Aixi és com entre tots vam decidir tenir pollets. No sabiem com fer-
ho. Per aixd vam anar a visitar granges on en criaven i vam recollir informa-
cié entre tots (pares, alumnes i mestres). A la fi ens sentiem amb coratge
d'intentar-ho!

Un avi d'una filleta del camp ens deixa una antiga incubadora que vam refor-
mar i modernitzar. Amb la incubadora a punt vam replegar trenta ous fecun-
dats. Els vam posar a dins durant vint-i-un dies i vam controlar continuament
la temperatura, la humitat i la ventilacio.

Haviem aprés que calia girar-los dues vegades al dia perque I'embrié no s'afer-
rés a la membrana de la closca. Perd un bon dia, dins la segona setmana d'in-
cubacio, se'ns van rompre dos ous quan els giravem i aqui ens vam comencar
a preocupar: els ous romputs no estaven desenvolupats i vam pensar que
potser no hi hauria cap ou que arribas a bon fi.

Entre tots vam decidir cercar solucions i demanar ajuda a algun expert. Tots
vam coincidir: era necessari convidar I'avi Miquel, que €s veterinari. L'avi Mi-

Vam aprofitar que venien fiilets del camp per treballar un profecte relacionat amb el
seu entorn.
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Vam replegar trenta ous fecundats, els vam posar a dins de la incubadora i durant
vint-i-un dies vam controlar la temperatura, la bumitat i la ventilacio

quel ens tranquil - litza molt dient que si la temperatura era I'adquada i els ous
no eren nials els polls havien de néixer. Tanmateix si el control de la tempe
ratura i la humita fallaven podien néixer morts.

[ va arribar el gran dia! Un dilluns de mati quan vam arribar a U'escola vam tro

bar sis ous amb la closca esberlada. Estavem molt emocionats! Durant tot el
dia vam estar pendents del gran esdeveniment. En van néixer sis i els vam
deixar unes hores dins la incubadora. Després els vam posar dins d'una capsa
a prop d'una estufa perque estiguessin calents.

Ara no teniem amb que alimentar-los i els fillets cercaven cucs a la terra del
pati de 'escola fins que vam veure que no era suficient i els van proposar anar
a cercar pinso a la tenda d'animals.

La nostra preocupacio ara era que en feim quan tornin grans. Els fillets no
se'n volen desfer i els pares han hagut de construir un galliner al pati. 1 en
acabar el curs els durem a una granja.

Ha estat una experi¢ncia molt gratificant i emocionant, tant per als infants
com per a les dues mestres. Hem aprés junts moltes coses.

Analisi pedagogica

Es aixi, ido, que en l'eficacia del planteig educatiu han coincidit diferents
factors.

D’una banda la clara vinculacio al propi medi de procés que se'ls ha proposat:
no sols els fills de pagesos viven a diari aquesta vinculacio amb el mon ani-
mal (constitueixen per clls a més del factor ludic un element de superviven
cia economica) sind que també la quasi totalitat de les families (pares i fi
llets) que viuen a la poblacio 1€ vinculacio directa amb algun hort familiar
que treballen els caps de setmana.

I d'aquesta vinculacio cal destacar la direccionalitat: no ha estat I'escola, que
ha «plantejat» unes informacions per traslladar al medi familiar, sind que 1'es-
cola, els mestres han necessitat recollir (sense artificialitats ni falses ignoran
cies) tot el que els pares i avis saben per poder reproduir a I'escola un procés
quasi quotidia del seu entorn: €s aixi com les families (i els fillets!) podien
esdevenir «formadors» dels seus mestres.

De tota manera no voldriem que apareguessin els clements «informatiuse
(d’'on surt un pollet, quin paper hi ¢ el gall, qué ¢és la incubacio...) com els
eixos de l'eficacia educativa assenvalada,




Paral-lelament a aquest argument apareixen uns processos que ens sem-
blen prou determinants en la nostra experiéncia. Davant la immediatesa
dels processos, davant la immediatesa de la satisfaccio dels desitjos a que
estan abocats els infants, han viscut un procés llarg (i amb quin plaer I'han
viscut!). En aquest procés l'espera n'era un mecanisme clau (I'espera de
vint-i-un dies!).

['espera no era passivitat. D'una banda anaven entenent que passava alla
dins la closca, qué passava en |'ambit ocult a la mirada pero clar a I'enteni-
ment (seguir el procés en llibres, obrir de tant en tant algun ou per saber
qué passa en altres...). D'altra banda calia «fer», com tenir cura de la tempe-
ratura i la humitat, voltar els ous diariament i fins i tot organitzar torns de
cap de setmana. I aquesta espera, organitzada amb un referent comd amb
el mon adult: el calendari.

Es clau per comprendre qué ha passat en aquesta espera fer esment de 1'a-
gitacio present: si d'una banda la il-lusio viscuda per tots (pares, mestres i
al-lots) comportava un alt nivell d'emocio, d'agitacié (sovint calia mante-
nir obert el pati per tal de permetre frequents descarregues), d'altra banda
calia exercir (i s'exercia!) un autocontrol permanent per no malmetre els
ous, per no malmetre la instal-lacio d’humitat i temperatura, i finalment
per no malmetre els pollets acabats de néixer. «Només» s’ha d'afegir que
en aquesta espera hi estava present l'interrogant respecte a la possibilitat
o no del neixement i respecte a la vida i a la mort dels pollets acabats de
néixer.

En aquesta dialectica emocio-agitacio motriu-autocontrol versus motivacio-
interés-agitacio cognitiva, hi trobariem bona part de les claus educatives de
la situacio. Dialectica que en cap moment no pot ser compresa com un
procés intern: ha estat un procés inseparablement viscut des del col-lectiu
i des de cada individu: cada subjecte (pares, mestres, al-lots) hi trobava el
seu propi espai en la construccio de preguntes i respostes, en compartir i
en interioritzar.

No passara desapercebut als lectors que si beé ha estat un procés compartit per
tots, no ha implicat actes massius. Era una dinamica que es movia dins l'es-
pontaneitat: ara sén tres que s'ho miren; ara hi ha quatre pares i vuit fillets
que en rallen; ara hi ha la mestra amb tretze infants; ara sén les dues mes-
tres que en rallen i un ranxo d'al-lots que les escolta; ara tots (mestra i in-
fants) asseguts fan una posada en comu, una sintesi.

En leficacia del planteig educatiu, bi ba influit la vinculacid del procés al
propi medi.
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ONICA D'ENSENYAMENT

UIEETE una eina per

\s
] a mestres
i educadors

Una manera de ser clars és dir les mateixes coses de forma diferent. Inten
tem-ho

* Hem procurat generar i conduir un proces

e Amb implicacio real (no solament per la voluntat de col-laborar) de
pares, mestres i al-lots

e Utilitzant ['espontaneitat i complexitat:
Globalitat per la implicacié emocional, motriu i cognitiva 1
- Globalitat per la diversitat d'elements que intervenen: criteris de
temps, procés reproductor, factor temperatura...
- Globalitat per la unicitat del procés: tot acd per aconseguir un unic ob
jectiu: el naixement dels polls
o Afavorint per la via de I'espontaneitat la vinculacié de tots els subjectes al
projecte comu:
Uns, utilitzant preferentment el petit grup; altres el refor¢ que els com-
porta la copresencia dels seus pares...
- Uns utilitzant el dibuix, altres la paraula, ...
Uns utilitzant la pregunta, altres la resposta...
— Uns parlant del que veuen, altres del que s'imaginen..

e Perd també afavorint la generacié de sintesi interna per tal de fer facil
ment utilitzables tots els continguts

* S'ha plantejat un procés que implica abordar I'analisi de la realitat, la seva
comprensio, i prescindir del joc: el joc no ha estat present en aquesta suc
cessio. No podiem jugar amb els ous, ni amb els polls (no deim que a la

nostra escola no s’hi jugui!). Ni l'especificitat de la situacié ens aconsella
. . . . . |
afegir-hi material de simulacio. -

e De I'emocio, de l'interés per generar vida, de l'atractiu pel mon animal,
s'ha fet un salt cap a la comprensio de I'entorn sense passar pel joc.

e De 'emocio compartida, a la representacio
e Del resso emocional, a 'ordenament d'idees
En aquest sentit ha estat un procés ben peculiar dins la nostra escola.
No voldriem que sempre i exclusivament fos aixi. Pero ha tingut també la

seva riquesa des d'un context de coheréncia.

AA, LJ., VA




Reflexions sobre una experiencia
personal

. UN INFANT ACABA
DE NEIXER

infant | societat

La majoria de dones enfronten el primer part amb les pors i
els terrors apresos des de la infantesa. Veus diferentes par-
len avui de 'entranyable experiéncia de tenir un fill, de la
necessitat de dignificar el part, de retornar a la dona la con-
fiancga en ella mateixa, la responsabilitat, en definitiva el seu
poder, la seva capacitat natural de parir. El naixement d’un
nen, el part d'una dona, haurien d’estar plens de felicitat.
Aquesta és la historia, precisament, d’'una petita vida per la
qual hem volgut tota la felicitat del mon.

PURI BINIES

El primer que sentirem, quan vas néixer, fou la teva respiracio. El teu pare
tanca els ulls i diu que encara recorda perfectament la teva carona rosada, la
teva mirada de perplexitat que descobria la vida. Jo, amb tu als bragos premut
contra el meu pit, no hi cabia de joia, de satisfaccio, plena com estava d'una
felicitat profundament compartida amb ton pare, que havia respirat, bufat, tre-
ballat amb mi durant tota la nit perque tu naixessis. Una profunda alegria
compartida també amb la teva tieta, que era a casa amb nosaltres per a tot el
que calgués, i amb la llevadora que ens va assistir i que mesos enrera, preocu-
pats com estavem per les mil histories de terror que enfosqueixen el moment

Tots t'esperavem amb calma i impaciéncia.
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Amb el now dia, vas néixer tu, suaument, al ritme gue marca
la mateixa natura

del part, ens recorda que la dona és capag de parir i que el part no €s cap ma
laltia sin6 un gran esforg, sense més implicacions; que una dona que pareix
necessita tots els anims del mon, perd ni un gram de compassio, com els atle
tes i esportistes, sense anar més luny... i aixi ens va transmetre la forga i el
coratge necessaris per saber i poder viure un moment que mai no voldrem
oblidar.

Com tampoc no podrem oblidar el nostre temps d'espera. Tots t'esperavem
amb calma i impaciéncia. La teva germana, que em tocava la panxa i deia un
<aqui, aqui» i ajuntava les manetes mentre aclucava els ulls per dir-me com
eres de xicarré. El teu pare, sorpres i emocionat cada cop que notava amb les
seves mans algun moviment del teu cos, cada cop que posava la seva oida
contra la meva panxa i sentia el batec del teu cor, tremendament rapid, incan
sable, decidit com estaves a ser vida.

[ jo, tota il-lusio i joia. Quina secreta emocio mentre et sentia créixer a dins
meu, mentre caminaves pausadament cap a la vida!; quina intima satisfaccio,
felicitat i orgull quan de sobte recordava que estava embarassada. Em feies
sentir poderosa, tan plena com estava de tu.

Esperant un fill

«Estat de bona esperanca» sembla ridicula 'expressio, perd potser €s la millor
definicio per als nou mesos d'espera entranyable: amb les pors i la incertesa
de com anira tot, amb la fe i la confianca que et permeten avangar cap al
futur, perque aixi ho fas amb la teva vida i aixi ho has de continuar fent amb
la vida que portes a dins.

I ara, quan veig una dona embarassada no puc evitar la petita enveja de | espe-
ra. Les veig, em recordo, plenes a vessar d'il-lusio, d'expectacio, de vida. I
¢s que aquest meravellos temps d'espera et fa sentir el centre del mon. Res
no t'importa tant com el petit ser que avanga, dins teu, cap a la vida. Tot és su
perflu i accesori, només importa ell. Amb les dones embarassades que desit
gen el fill m'unira per sempre la complicitat de tots aquests sentiments.

Sentiments, pero, tan intims que poques vegades es fan publics. Parlar d'em
baras ¢€s, pel contrari i massa sovint, parlar inicament de la «problematica de
I'embaras». 1 aixi es titulen molts Ilibres i s'encapcalen molts articles. 1 aixi
s'identifica embaras amb malaltia fins a semblar sinonims, Es clar que hi ha
dones que viuen embarassos problematics, que fins i tot s'han d'estar al llit en
repos per no perdre la criatura, perd aixo no ¢s precisament el normal. Sem
bla, quan es mira la bibliografia sobre I'embaras i el part, que per estar emba
rassada sigui obligatori tenir simptomes desagradables com el restrenyiment,
la inflamacio de cames, ndusees... A la societat, en general, la dona embaras
sada €s tractada com una malalta. Sembla imperdonable, en definitiva, que es




tant embarassada et puguis sentir fisicament millor que mai. 1 jo, i moltes
dones que conec, aixi ens sentiem.

Afortunadament hi ha veus entre els professionals sanitaris que intenten cons-
cienciar les dones que el seu estat, quan és escollit i desitjat, €s un autentic
privilegi. I s6n necessaries aquestes veus per contrarestar totes les histories
de terror amb queé se'ns bombardeja des de ben petites. 1 son necessaries
aquestes veus per eliminar de mica en mica el pes de la malediccio biblica,
I'obscurantisme i les pors que envolten el fet, abans que res natural, de parir.
Amb les classes de preparacio al part, cada cop més esteses, s'esta aconse
guint que embaras i part deixin de ser una obligacio i un mal trago per con-
vertir-se en una eleccié privilegiada. Es molt important, per a la felicitat de
molies dones d'ara, que aixo sigui aixi. Es molt important, per a les noictes
que dema seran dones, que aixd continui sent aixi. 1 és molt important,
també, per als mateixos fills, per a la seva felicitat. Perqueé el naixement d'un
fill no ha de ser el resultat d'un sofriment matern, siné d'un gran esfor¢, d'un
repte, d'una conquesta. L'embaras i el part han estat -i continuen sent massa
sovint encara- episodis plens de sofriment i dels quals la dona fuig amb J'o-
blit. Quan, al contrari, podrien ser plens d'esfor¢ personal, felicitat i joia, com
cap altra fita ho pot arribar a ser

Finalment amb nosaltres

Vas escollir una data capritxosa per venir al mon, el 29 del 9 del 92, tot cap-i-
cua. El dia abans, passades les deu del vespre, el meu cos comengava a donar
senyals que jo no sabia ben bé com interpretar. Podia ser ja el part? Al cap
d'una estona no va haver-hi cap dubte. Les contraccions, primer més suaus,
després més intenses, posaven en marxa tot el treball del part. Perque €s tot
un treball, amb moments molt durs, que superes posant en practica les técni-
ques de respiracio i relaxacié apreses a les classes de preparacio, i amb mo-
ments d'una pau infinita -en els pocs minuts que hi ha entre contraccio i con-
traccio arribava fins i tot a adormir-me. I aixi, amb aquest ritme alternatiu
d'esfor¢ i descans que imposa la natura, ¢l meu cos agafava noves forces per
afrontar una nova contraccio. 1 com passava el temps, de rapid! De sobte em
vaig trobar que ja era de dia. Entre contraccié i contraccio havia passat tota la
nit i per a mi era com Si NOMES haguessin passat unes hores. Hores LiL‘SPK"S.
amb ¢l nou dia, vas néixer tu

[ el teu pare sempre amb mi. Ell em marcava el ritme de la respiracio, bufava
amb mi, premia les mans contra els meus ronyons quan em feien mal... La
seva cara davant meu amb aquell «vinga que ho estas fent molt bé», o aquells
«mira'm als ulls, mira'm als ulls!» quan em notava flaquejar. Va treballar de va-
lent, L'endema, quan arriba la familia, el van trobar descansant al 1lit amb t
als bracos (jo m'estava dutxant}; el «pero aqui qui ha parit? va ser inevitable...
I és que, com diria la llevadora quan tot havia acabat, haviem format, tots dos,
un gran equip.

Efls records més bonics ¢ els més tristos del moment del part son de cairve buma
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Jo tenia por, com moltes dones, com totes les dones que pareixen per primer
cop. Per regla general les poques referéncies que es tenen del part son els
crits d'una «pobre-dona-victima» que interpreta un part en una pel-licula, o
les imatges reals d'un part hospitalari, on la dona no crida perqué esta aneste-
siada i tan rodejada d'instrumental que allo sembla més una intervencié qui-
rurgica que un part. Jo havia tingut accés a altres informacions i a altres viven-
cies, i aix0 em feia sentir més segura. Pero, tot i aixi, el pes de la propia
cultura i de I'educacio em van fer viure el meu propi part amb la por del que
vindri després. | precisament després de passar-ho tot és quan penses a viure
un segon part ja sense pors, sabent qué és, com una dona adulta que escull el
seu desti. Busques, en definitiva, una segona oportunitat per fer-ho millor.

«Mireu que guapa esta, aquest és un dels senyals que ens diu que tot va per-
fectament bé». Era la veu de la llevadora. Tots assentiren i jo, recelosa, vaig
encarar el mirall. T si, em vaig veure més bonica que mai, una cara plena del
color rosa que donen I'esforg i la vida.

Les ganes d'empenyer son imperioses, enormes. La pressio que sents a la vagi-
na, infinita. Procures seguir les indicacions de la llevadora mentre protegeix el
teu perineu per evitar esquingaments «ara no empenyis, bufa, bufa»..., perd no
sempre ets capag de seguir-les i se t'escapen dues i tres empentes. A poc a poc
es va veient més tros de cap fins que ¢és fora. 1 aixi estariem encara uns minuts
mes fins que una nova contracio i una nova empenta van fer sortir la resta del
teu cos, suaument, sense fer cap estirada que pogués trencar uns 0ssos tan ten-
dres. Suaument, al ritme que marca la mateixa natura, la vida mateixa.

I nasqueres a casa

El que a paisos com Holanda es considera normal (el 42 % de parts es fan al
propi domicili atesos per personal sanitari), aqui es creu encara una proesa,
una irresponsabilitat, un esnobisme... .

Ton pare i jo voliem, per a tu i per a mi, la millor atencié. Per aixd decidirem,
després de parlar molt i mirar aqui i alla, que si no sorgia cap complicacio
que ens aconsellés anar a I'hospital et tindriem a casa atesos per una llevado-
ra. [ aixi va poder ser.

Hauriem volgut per a tu una maternitat plena de vida, perd el que trobarem
fou uns hospitals on s’obliga la dona a adoptar unes postures que li fan molt
mes dificil i doloros el part (estirada en un llit, cames amunt en contra de la
forca de la gravetat...) i, conseqiientment, més dificultés el naixement del fill.
On les dones sén sotmeses a practiques vexatories, com el rasurament dels
pels pubians, o indiscriminades, com el tall del perineu. On el part té tracte
de malaltia, i se sistematitzen unes actuacions que acaben per interferir en ¢l
desenvolupament normal del part i condueixen la dona cap a I'anestesia, cosa

que produeix com a consequencia un index d'intervencionisme medic clara-
ment elevat (forceps, espatules, cesaries...).

Es a més un cercle vicios. Les dones arriben al part amb una por ancestral. Es
creuen incapaces de suportar els temibles dolors. Els posen I'anestésia i sur-
ten amb més por encara i amb el convenciment absolut que no podrien parir
si no fos aixi. T ningu no les informa dels riscos que 'anestésia epidural com-
porta, tant per a la dona com per al nen (risc i efectes secundaris de la puncio
en la dona, ralentitzacié del part i augment del percentatge de parts operato-
ris).

I aquest, Noel, fill meu, va ser el cami que escollirem. Perque créiem ferma-
ment que els nens no haurien de néixer al mateix edifici on van els malalts...
que haurien d'haver-hi maternitats, amb els instruments, els quirofans, les tec-
niques necessaries per als parts dificils o problematics i la senzillesa aconse-
llable per als parts normals, que son la majoria.

L'atencié medica del part ha de canviar. De fet ja hi ha hagut canvis impor-
tants, com que els pares poden ser presents al part, cosa impensable a moltes
cliniques publiques o privades del nostre pais només vint anys enrera.

Poques vegades es parla, des de casa, ‘des de l'escola, del part, tot i ser una
experiencia que viuen diariament milers de dones. 1 se n'ha de parlar. Es ne-
cessari, per als nostres nens, futurs homes i dones, dignificar el part. Que les
nenes no creixin amb la por de parir, amb la mala sort que com a dones ens
ha caigut a sobre. Perque senzillament pot ser una experiencia inolvidable.
Un amic em deia que per poder experimentar en certa mesura el gran esforg,
el repte que viuen les dones amb el seu part... ¢és pel que corre de tant en tant
una marato. I €s curios que els atletes d'una marato mereixin tota 'animacio
del public i que una dona que pareix nomes mereixi compassio...

Cada dona hauria de poder escollir el seu part, hauria d’estar envoltada d'un
ambient calid i encoratjador. Amb totes les dones que he parlat el que més re-
corden del part és I'encaixada de mans, el somriure, la caricia d’una llevadora,
d'un metge... Els records més bonics i els més tristos del moment del part
son de caire huma.

I ¢s que el part és una de les experiencies més humanes que tenim la sort de
poder viure les dones. Desitjo per a tu, Noel, que algun dia tinguis la sort d'a-
companyar ben de prop una dona en aquest impressionant miracle de 'esclat
de la vida.

P.B.

Perfodista




SONGOKU
' I LA FOTOCOPIOMANIA

infant i societat

El fenomen de la fotocopiomania, com a mania collectiva
que apareix per generacié espontania, permet reflexionar
sobre l'oci infantil i el paper actiu, reconegut poques vega-
des, que poden fer els infants socialitzats en el mon de la
tecnologia, la imatge, la promocié cultural i el consum de
I'oci.

NURIA CODINA

Fa uns mesos Catalunya va viure I'erupcié d’'una manifestacio peculiar de con-
sum infantil de 'oci: la Songokemania. El'fet singular del fenomen no rau en
'ona de col-lecionisme sorgida entorn del personatge principal de la série
Bola de Drac emesa per la televisio autondomica, ja que al pablic infantil se
I'ha habituat a seguir, perseguir i adquirir els objectes simbolics comercia-
litzats de determinades séries. La particularitat de la Songokumania és la «fo-
tocopiomania»

D-12-UDy-ul
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El fenomen es desenvolupa de manera rapida. Davant I'abséncia de productes | var; fem servir els mitjans coneguts i utilitzats pels adults per aconseguir allo

de consum associats a la série televisiva, aparegué l'afany per posseir-ne els
dibuixos més representatius i els nens ho aconseguiren mitjangant I'aplicacio
del seu potencial d'imaginacio, amb la tecnologia que els era més accesible,
Aixi, primer, amb mitjans més o menys rudimentaris, calcaren alguns origi-
nals, després feren fotocopies i més endavant, amb ansies insaciables de co-
I-leccionista, comencaren a comercialitzar els preuats dibuixos, i fixaren per a
aixXO un centre de transaccions fora de 'escola. Aixi és com els nens, amb les
fotocopies de fotocopies, passaren a engrandir el paisatge barceloni del mer-
cat de Sant Antoni, punt de trobada conegut on historicament, els diumenges,
van diversos col-leccionistes per intercanviar, vendre i comprar segells, cro-
maos, revistes, elc.

Fins aqui els fets previs a I'aparicio dels primers productes legalment comer-
cialitzats. Perd ha d'entendre’s la fotocopiomania com un esdeveniment aillat
i prou? Els paragrafs segients pretenen oferir una reflexio sobre la qiiestio
plantejada des de la perspectiva especifica d'un dels nostres camps d'investi-
gacio, la psicologia del temps lliure.

La fotocopiomania pot entendre’s com un dels resultats de la multiplicitat de
mitjans i formes d'emprar I'oci amb qué es troben els nens en les societats
avangades. Si bé la diversitat d’ocis pot, sens dubte, ser enriquidora, I'abun-
dancia també comporta, potencialment, problematiques diverses (Cf MUNNE
i CODINA, 1992). Entre d'altres, darrerament se n'ha detectat una que, en
part, s‘origina per extensio dels estils de vida dels adults, molt carregats
d'activitats, i per les promocions comercials: ens referim a la hiperocupacic
del temps d'oci. Especificament, en el consum infantil de Uoci actual, hi
destaca I'institucionalitzat, ¢l qual es concreta en una educacio informal de-
dicada a activitats extracscolars (TriLLa, 1992) i, segons el nostre entendre,
el no menys important oci de I'activitat definida, que és el que es desenvo-
lupa a partir de determinades propostes promogudes persuasivament pel
medi.

Aixi podem considerar que molts infants estan familiaritzats amb un estil d'oci
trepidant on no hi falten, institucionalitzades o no, ofertes comercials d'allo
que els atrau. En altres paraules, els iniciats en la cursa sense final de consum
de l'oci solen satisfer la majoria dels desitjos, ja que ¢s la mateixa societat que
els promou qui en € les respostes.

Ara bé, el cas de Bola de Drac fou inedit. Els nens veieren limitades les
seves possibilitats de practicar i estendre els consums. La societat no va res
pondre de manera immediata als seus desitjos i, com a conseqiéncia, ells
mateixos, fent s de les seves possibilitats, ens van dir: som capacos d'inno

que desitgem.

El fenomen de la fotocopiomania, doncs, a més de ser una revelacio de les
estrategies que promouen la hiperocupacio de l'oci, entre d'altres coses,
constitueix una timida mostra del que pot donar de si la socialitzacio de l'in-
fant en ¢l mon de la tecnologia, la imatge i la promocio comercial. Alhora
que aquesta modalitat d’oci reflecteix Nassimilacio de determinades caracte-
ristiques del seu entorn, també manifesta que I'infant no es limita, com es
pretén demostrar en general, a fer un paper passiu davant la tecnologia, els
mitjans audiovisuals o el consum, siné que posseeix potencialment i pot de-
senvolupar les qualitats de participant actiu. Efectivament, I'infant ha sabut
conjugar ¢ls elements de 'avang tecnologic que repercuteixen directament
en els seus ocis per elaborar els objectes que, en aquesta ocasio, els adults
no li han ofert i, a més, s’ho ha enginyat per comerciar-hi i fer us d'un cen-
tre de distribucio fins lavors bastant desconegut entre la infancia.

La reflexio que ha permes desenvolupar l'espai disponible ha pretes alertar
sobre alguns continguts psicosocials implicits en aquest oci infantil peculiar.
Per la nostra banda, com a conclusio, destaquem que el fenomen que hem
descrit reflecteix que I'infant de la societat actual, 2 més d'assimilar i apren-
dre allo que li transmet I'entorn, apren a aprendre dels continguts de la socia-
litzacio que imperen en les societats avancades.

Per acabar, tot i que propiament 'observacio segient implicaria una analisi ex-
tensa del fenomen des d'una altra perspectiva, en aquest treball hem de deixar
apuntat que la fotocopiomania ens posa en guardia davant del fet que, enfront
d'un intens pautatge dels ocis, una minima percepeio subjectiva de la possibili
tat d'innovar pot ser una vilvula d'escapament que es converteixi en obsessio.
Els casos d'addiccio als videojocs o els petits informatics, que no solament
constitueixen part de la historia de la ciencia ficcio, son exemples d'aquesta
manifestacio d'oci infandl 1 tenen caracteristiques similars a les que presentava
la fotocopiomania fins que va ser ofegada per la promocié comercial.

N.C.
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fragment

«No oblidin que la més petita acci6 fisica auténtica pot crear la veritat i fer
apar¢ixer de forma natural la vida del sentiment. Més encara, no necessito
que responguin amb paraules, siné amb accions fisiques.»

El fet teatral en el joc dels nens

STANISLAVSKI]

Conce Codina |
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COM MILLORAR
' LES RELACIONS NEN,
PEDIATRE I FAMILIA

.

infant i salut

| Per millorar la relacié entre el nen i el pediatre, cal que al
pediatre, sigui d’assisténcia primaria o d’hospital, li agradin
els nens, els manifesti respecte, afecte, empatia i receptivi-
tat, i per tant que sigui tolerant, flexible, prudent, perseve-
rant i que busqui un bon contacte amb els pares. La relacié
pediatre-familia estara afavorida si el pediatre augmenta la
capacitat d’escoltar, d’observar, de respectar la familia, i si
esta obert a col-laboracions d’altres professionals: especialis-
tes, mestres, equip psicopedagogic...

ELISENDA TRIAS

Coneixer bé 'etapa de la infancia té una gran importancia médica, pedagogica
i social.

El pediatre ¢s el professional que vetlla pel creixement fisic i personal del
nen, 1 contribueix aixi al benestar de la societat del futur. Per ser pediatre no
n'hi ha prou amb dominar les malalties organiques estudiades a la Facultat de
Medicina i després en la formacio d'especialista, sind que calen unes qualitats
per observar la psicologia del nen, de la familia i de I'entorn, i tot aixd només
s‘adquireix i es perfecciona amb la practica diaria de la professio i amb la for-
macio continuada.

En la visita pediatrica, ¢l pediatre s’ha de relacionar amb l'infant i amb el seu
intermediari, la familia. La relacio nen-pediatre-familia sovint ¢s dificil per la

cacio, que viuen tant el pediatre com la familia, o per la diferéncia socio-
cultural entre la familia i el pediatre, per la creenga de 'omnipotencia del pe-
diatre i de les medicines, o per Lactitud paternalista i omnipotent del
pediatre...

Nen-pediatre d’assisténcia primaria-familia

El pediatre d'assistencia primaria és com el pediatre de capgalera i, a més d'a-
tendre els problemes puntuals de I'infant, ofereix als pares uns examens de
salut on fa una avaluacio continuada dels factors somatics, psiquics i ambien-
tals de cada nen. Aix0 es fa mitjan¢ant 'establiment d'una interaccio empatica
i positiva que permeti U'expressio de preocupacions i temes especials, alhora
que s'anima els pares a seguir el desenvolupament del fill tot donant-los su-
port i seguretat. La infermera pediatrica i el pediatre son els agents de la salut
que estan mes a prop dels infants i les seves families. Ja abans d'acabar l'em-
baras oferim a la parella una visita prenatal pediatrica per tal que triin pedia
tre, coneguin l'equip pediatric i el seu funcionament, i sapiguen que estem
disposats a tenir cura de la salut del seu fill. En aquesta entrevista cal estar
atents a qualsevol inquietud o dubte referent al seu fill, I'alimentacio (alleta
ment matern o no), la puericultura basica... A les primeres visites del nado ¢s
important fer descobrir als pares que cada nado t¢ les seves propies caracteris
tiques (el plor, els colics, ta son...), i que la relacio mare-fill és una cosa que
es va creant entre ¢lls dos i amb el suport del pare. En I'ctapa de lactant cal
estar alerta a l'adaptacio de la familia, a qualsevol problema o conflicte, preo-
cupacions dels pares, prevencio i, a mesura que ¢l nen creix, cal vetllar per la

| percepeio de desconfianca, agressivital, angoixa excessiva, manca de comuni- | introduccio de pautes, definicié de limits, educacio dels habits...




Nen-pediatre d’hospital-familia

A I'hospital, s'hi actua de la manera més rapida i efica¢ per a un diagnostic i
tractament davant d’'una malaltia aguda, o s'investiga exhaustivament una pato-
logia. El nen hospitalitzat esta en condicions desfavorables, esta en un am-
bient estrany, sotmes a teécniques o exploracions molestes, doloroses, i pot
tenir por, terror, que provoca reaccions de rebel-lia, desconfianga... Per aixo
cal que el nen i la familia siguin informats i preparats de manera positiva. Es
tasca de la infermera pediatrica que atén el nen crear un ambient de simpatia
i optimisme, ser tolerants en el contacte amb els pares. Cal que el pediatre
entengui que moltes vegades els pares no col-laboren, estan deprimits, i fins
es poden sentir culpables de la malaltia del fill. El pediatre ha de coneixer
aquesta situacio, comprendre-la, acceptar-la, influir-hi i donar-los suport.

Una bona relacié interprofessional entre els pediatres dels dos nivells assis-
tencials (primaria-hospital) amb sessions i projectes comuns, milloraria la
qualitat assistencial.

Nen-pediatre-familia a la consulta

La sala d'espera pediatrica estara ambientada de forma agradable. Es molt im-
portant la manera d'acollir, amb cordialitat, amb un somriure, una encaixada
de ma.

Al pediatre, i cal una actitud atenta i de respecte vers els pares. Amb el
temps, a la historia clinica de cada nen, el pediatre tindra anotades les dades
d'identificacio, la persona que informa, les dades referents a la historia fami-

liar, personal (eépoca preconcepcional, neonatal, alimentacio, creixement, de-
senvolupament psicomotor, habits, malalties anteriors, immunitzacions, dades
socials i psicologiques, rendiment i adaptacié escolar, lleure...), etcétera.

La visita s’ha de fer de manera tranquil-la, sense presses. Cal inspirar confian-
ca. Si el nen és petit, es faran les preguntes als pares. Si els nens son grandets,
es fan primer als nens i després als pares. $'ha d'actuar amb dolcor, sense mo-
viments ni expressions brusques, amb enginy i intuicio, utilitzar paraules fa-
cilment intel-ligibles i recollir les respostes, que de vegades son més autenti-
ques que les dels pares. Quan son els pares els que informen, s'ha de deixar
que expliquin el que ells creuen oportd, i el pediatre ha de filtrar i de vega-
des reconduir I'interrogatori si divaguen molt. El fet d’oferir un paper i un lla-
pis 0 una joguina al nen, mentre els pares informen, permet comprovar-ne el
comportament, la relacié pares-nen. El nen també es comunica amb el pedia-
tre, amb una mirada, un gest, un somriure, una paraula...

Durant I'exploracio fisica es deixa que la mare estigui a prop del nen. Si cal,
que li doni la ma i si és petit, que el tingui en bragos. Al nen amb por, cal do-
nar-li una explicacio del que se li fara, deixar-li el fonendoscopi, el martell de
reflexos... per aconseguir un nexe de confianca.

A l'assisténcia primaria, sovint es déna només tractament simptomatic, i €s bo
a més explicar el curs de la malaltia, el control dels simptomes i establir una
conducta segons l'estat del nen i ¢l seu ambient, el tipus de vida que ha de
seguir, o el respecte al menjar.

E.T.
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UN NOU METODE D'EDUCACIO INFANTIL

al servel de |I'educacio

cditorial Eiru'illa

CARAMEL és un nou métode
d'Educacié Infantil per a les
classes de 3, 4 i 5 anys basat en:

B Una metodologia oberta,

B Uns centres d'interes diferents,
més propers a |'entorn dels
nens i les nenes.

B Un nombre de fitxes adequat.

B Una presentacié comoda i
atractiva.

PER A L'ALUMNAT

B Quaderns de treball.

B Contes.

M Fulls d'adhesius.

B Els protagonistes de cada curs.

B Un estoig personalitzat per
desar tot el material.

PER A LA CLASSE

B Un gran llibre de lectures amb
pictogrames.

B Una casset amb les lectures.

B Un titella del protagonista.

PER AL PROFESSORAT

B Un llibre de Programacié i
Didactica.

M Una casset per treballar
I'Educacié Musical.




" EPILEPSIA

infant i salut

ESTEVE IGNASI GAY i PILAR MARTIN

Que és?

Es una malaltia que es manifesta mitjancant atacs repetits sense cap causa
identificable. Si és tractada adequadament no acostuma a manifestar-se; si ho
fa, és a causa del desencadenament d'una descarrega eléctrica en el teixit de
I'escorca del cervell.

Hi ha molts tipus d'epilepsies, perd moltes passen desapercebudes. Es consi-
deren les més greus les que van acompanyades de pérdua de consciéncia, i
d'aquestes, les més importants son:

L 'epilepsia de gran mal: Es ¢l tipus més conegut, perd no per aixo la més fre-
quent. Abans de manifestar-se, l'infant t¢ el pressentiment que alguna cosa li ha
de passar (aura o prodrom), nota un mal de cap intens, t€¢ sensacio de cansa-
ment o disminucio de la sensibilitat; aixo li pot passar uns minuts o unes hores
abans. Comenca generalment amb perdua del coneixement, continua amb con-
vulsions de les extremitats, se li posen els ulls en blanc, es mossega la llengua,
s'orina involuntariament, i finalment es resol amb una respiracio sorollosa en
un estat de sopor més o menys llarg, que acaba en un despertar.

Les possibilitats de guariment d'aquesta afeccié depenen, en gran mesura, de
la precocitat amb quée es diagnostiqui i s'instauri un medicament que sigui
capag de controlar les convulsions. Els estudis realitzats en aquest camp evi-
dencien que en un 80 % dels casos deixaran de tenir els atacs quan siguin
adults. Només entre un 10 i un 15 % dels pacients torna a tenir recaigudes si
se'ls retira la medicacio. Quan s’estd mes de cinc anys sense cap atac, ¢s con-
sidera que ja no se'n tindra mes,

L 'epilepsia de petit mal: La manifestacio tipica és 1'absencia, és a dir, una breu
interrupcio de la consciencia. La duracio és variable, d’un instant breu a diver-
S0s minuts, i pot presentar-se sola 0 acompanyada d'automatismes psicomo-
tors, sotragades musculars localitzades o bé desmai per una pérdua brutal del
to muscular de les cames

A

Foto. Anna Mikarres
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Al voltant del 80 % d'infants que tenen abséncies, deixaran de tenir-me quan
siguin adults, i només un 10 % passara a tenir epilepsia de gran mal, tot i que
respondra bé a la medicacio.

Quina causa té?

La majoria d’epilépsies son de causa desconeguda, i se les classifica com
-idiopatiques-. Ara bé, algunes tenen l'origen en complicacions produides per
altres malalties o accidents molt greus que han irritat el cervell; i també n'hi
ha d’altres, menys frequents, que es consideren hereditaries.

Aquesta malaltia no es contagia. S'acostuma a manifestar per primer cop entre
els cinc i deu anys i 'adolescencia.

Quina frequéncia té?

Els estudis duts a terme en diferents paisos i controlats per 1'oMs, parlen de
dos a sis infants afectats per cada mil infants de cinc a catorze anys.

Com es tracta?
El tractament es dirigeix a 'infant i a la familia.

A T'infant, se li prescriu el farmac adequat al tipus d’epilépsia i al funciona-
ment particular de l'organisme. Generalment son medicaments que alentei-
xen el funcionament cerebral, per la qual cosa I'afectat nota una mica més de
son que els altres i presenta un pensament mes lent. A més, tamb¢ cal obser-
var la manera com ell mateix viu la seva malaltia, per oferir-li el suport psi-
cologic que necessiti.

Com que la familia fa un paper molt important en I'atencio de l'infant epilep-
tic, i en dependra 'eficacia del medicament, se'ls explica els coneixements
que necessiten, les actituds més adequades i els comportaments que han de
seguir en I"administracio de la medicacio, la normalitzacio de la vida quotidia-
na i l'actuacio davant I'atac convulsiu o d'abséncia.

Quines necessitats especifiques presenta I'infant afectat?

Practicament la majoria d'infants amb epilépsia idiopatica que reben la medi-
cacio apropiada a les seves caracteristiques individuals, i alhora amb una bona
adaptacio organisme-farmac, presenten unes necessitats similars a la resta
d’infants de la mateixa edat.

Ara bé, en l'infant epileptic és molt important el tractament integral, ja que
pot ser que abans de ser diagnosticat hagi tingut diverses crisis, per la qual
cosa ja ha associat I'aura o prodrom a la sensacié de buit mental i pérdua del
control; aquesta situacio d'aprenentatge reflex pot generar-li nerviosisme cada
cop que pateixi unes molesties semblants a I'avis imminent d'atac. [ 'angoixa

del nen moltes vegades pot ser afavorida i/o augmentada per 'actuacio d'una
familia que pateix de la mateixa manera que ell.

Aixi doncs, aquests infants necessiten ser tractats amb naturalitat per part dels
familiars, educadors, companys i la resta de persones, de manera que sentin la
solidaritat i comprensio dels altres, i que quan es trobin amb la sensacio que
han de patir imminentment una crisi, confiin plenament en les persones del
seu voltant.

Son minimes les limitacions que s'han de tenir en compte amb un infant afec-
tat. S'ha de vigilar quan practiqui natacio o quan hagi de pujar a llocs des d’'on
podria caure i provocar-se una lesio (la cura de 'adult ha de facilitar la segu-
retat i 'autonomia de I'infant).

L'esport I'ajudard a tenir més confianga en ell mateix i a augmentar la solidari-
tat amb els altres.

Els que pateixin abséncies acompanyades de caigudes sobtades necessiten un
marcatge ferri, i fins i tot arriben a necessitar una gorra de cop per evitar la
contusio cerebral.

Es freqiient observar, en adolescents que pateixen trastorns convulsius, difi-
cultats emocionals que es manifesten com histrionisme, retraiment o depres:
si6. Son manifestacions de sensacio de vergonya o perdua de control quan els
atacs succeeixen en public, o reaccions contriries respecte a alguns que els
tenen molt considerats; també intervé el ressentiment per haver de prendre la
medicacio. En aquest cas pot ser beneficios incorporar-los en grups d’ajuda
mutua o de terapia, perque s'enfrontin conjuntament a la resolucio d'aquests
problemes.

L'infant ha de seguir controls medics periodics per anar ajustant la medicacio,
i alhora la familia ha de rebre el suport necessari per readaptar-se als petits
canvis que es poden presentar en I'evolucio de I'afectat.

Si esta patint una crisi cal efectuar-li un «primer auxili», com el segient:

e No impedir el moviment. Deixar que l'infant es bellugui [liurement i reti-
rar-lo o apartar-lo de qualsevol objecte que el pugui lesionar (moble, radia-
dor, paret...). Si ¢ls moviments son molt vigorosos, esmorteir-1i els cops.

o Comprovar que no tingui a la boca Haminadures o menjar que i dificult
I'entrada d'aire. Si en €, se li han de treure amb 'ajuda d'un mocador.

o Si s'observa que es mossega la llengua, inserir un objecte tou entre les
dents, com per exemple un mocador enrotllat en una cullera o vareta,

e Quan finalitzin les convulsions cal que descansi uns minuts en un lloc tran-
quil i airejat, en la posicio lateral de seguretat, tal com mostra el dibuix.

e Si l'infant continua trobant-se malament, cal trucar a la familia perque el re-
culli i el porti al pediatre de capcalera per diagnosticar la malatia o estudiar
el possible factor desencadenant de la nova crisi.




Qué s’ha de tenir en compte a I'escola?

Quan comenci el curs, si a l'aula s'han incorporat nous alumnes, el mestre ha
de preguntar als pares si existeix alguna malaltia cronica com és el cas de 'e-
pilepsia; en cas positiu, se'ls ha de convocar per tal que li expliquin el paper
de l'infant i dels adults en la cura de la malaltia.

Pot donar-se el cas que els pares no comuniquin a l'escola que el fill esta
afectat. Quan el mestre se n’assabenti, és important que parli amb els pares i
que demani la informacio, Si I'educador té necessitat de més informacio pot
consultar amb 'Equip d’Assessorament Psicopedagogic de la zona.

El mestre ha d'observar i reforcar la integracio al grup classe, tant en I'ambit
de «grup gran= com de «grup petit».

Si s'organitza una sortida escolar d'un dia o més, no se I'ha d'excloure mai.
Cal tenir en compte la informacié que han facilitat els pares sobre la medi-
CACio.

Si es queda a dinar, el mestre ha de facilitar als pares una reunié amb el mo-
nitor de menjador per informar-lo sobre les caracteristiques de l'infant i les
atencions que li ha de dispensar en cas d'un atac.

On podem trobar més informacio?

Asociacion Espanola de Ayuda al Epiléptico

Tel.: (91) 356 10 07 Fax: (91) 356 09 26

C/ Berlin, 5, 4t. 28028 Madrid.

Actualment estan desenvolupant una Campanya de desdramatitzacio de l'e-
pilepsia dirigida a la poblacio en general, mitjangant cartells, comics i triptics
divulgatius.

Bibliografia de divulgacio

AJUNTAMENT DE L'HOSPITALET: Participacio, diversitat i salut de l'infant a l'es-
cola, 'Hospitalet de Llobregat, Col-leccio Participacio, num. 5, 1992.

Es pot sol-licitar aquesta documentacio a

Negociat de Participacio i Consells Escolars

Rambla de Just Oliveras, 23

08901 L'Hospitalet

ELG., P.M.

Posicio lateral de seguretal.
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| UNA CREENCA
| T MOLTES LECTURES

el conte

ROSER ROS i VILANOVA

La nostra mestra es una aventurera que Déu n'bi do: ba corregut la Seca, la
Meca i la Vall d'Andorra.’ Aquest any, pero, s’haura d'acontentar amb unda
anada al Valles, a casa de la familia, ja que la seva economia no li permet
de fer grans viatges. De tota manera, en preparar Uequipatge, hi posa una
bona pila de llibres, entre els guals no bi manquen obres d'autors coneguls
pels seus viatges de bon de veres i diverses gestes per les quals varen excel- lir
ai seu temps { que varen tenir la paciencia de deixar ressenyades per escrit;
aixi, la seva bossa es va omplint d'awtors com Cristofol Colom,” Marco Polo,?
Julio Cortazar.® Pero també hi posa autors com Jules Verne,® ltalo Calvino,®
Defoe,” entre d’altres la fama dels quals és més literaria perqué els seus viat-
ges eren bé imaginats, bé fruit de l'intel lecte...

Ll fet és que el que ens interessa ressenyar agui no son pas les vacances
de la mestra (lluny de nosaltres qualsevol intent de ficar-nos en la seva vida
privada), sind fer-nos resso d algunes de les descobertes que la noia ha fet al
llarg de les vacances estivenques: llegir —es diu, i li serveix, en les seves ci-
rumstancies de dejuni viatger. de gran consol- és també una manera de
viatjar, fa que aguesta accio més aviat intel- lectual, igual que el viatge, ens
poria a recorrer territoris on la distancia és incommensurable. La distancia
de l'itinerari no es justifica pels quilometres recorreguts, sino per la intensi-
tat del desig, per la urgéncia de la recerca, per la necessital de canviar el
| que ens es quotidia i llancar-se a laventura.

D'entre les lectures daquestes vacances bi ha un llibre, pero, que li ha
cridat particularment l'atencio. Es tracta del Llibre de les Meravelles escrit
en el segle XX1 per Marco Polo, mercader venecia i incansable viatger. L au-
tor deixa constancia, en aqguest llibre, de les coses observades en el seu impa-
rable anar i venir per les terrves asiatiques dels kbans, dels mongols i els xine-
sos, 1 ho fa demostrant un gran respecte i admiracio envers el que veu i la
gent gue ho practica. Al mateix temps, evidencia una particular estima en-
vers els contes, llegendes i creences dels pobles d'aquelles terres. D'entre tot
el llegit, la nostra mestra n'extreu un fragment:

A CIUTAT de Lop situada a la vora del llac Nor marca el comencament del
Lvusu’:ssim desert de Lo. Els que el volen travessar han d'avituallar-se amb
menjar i beure suficients per a un mes, ja que aquest ¢s el periode de temps
que necessitaran per fer-ho. Si alguna vegada a algu se li han acabat les vitua-
lles abans de temps, allibera els ases i els camells de la seva carrega, els mata
i se’'ls menja, 0 bé els deixa anar desert enlla ja que no els pot pas alimentar.
La cavalcadura preferida de tots ells és el camell ja que és un animal que
menja poc i que €s capag de dur carregues molt pesades.

La gent creu que, en aquest desert, hi viuen nombrosos esperits que pro-
dueixen als viatgers grans i sorprenents il - lusions amb ['objectiu que morin. |
€s cert que, quan es cavalca de nit pel desert, i un dels mercaders o qualsevol
altra persona s’endarrereix una mica i se separa dels seus companys per dor-
mir o qualsevol altra cosa, i si la companyia continua caminant, quan el mer
cader vol reunir-se de nou amb els seus companys, aquests desapareixen dar-
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rera d'un pujol; lavors, sovint, passa que el que ha quedat enrere sent parlar a
l'aire els esperits malignes de manera que semblen els seus companys; per-
qué moltes vegades el criden pel seu propi nom, i d'altres li fan creure que
son els seus companys; si el mercader segueix aquestes veus perd el bon
cami i, aixi, no arriba mai a reunir-se amb els seus companys i mai més ningu
no el torna a trobar ni se’n tenen noticies perque ell no sap com fer-s'ho per
tornar; i, en trobar-se sense menjar ni beure, en els temps passats molts viat-
gers moriren en aquestes circumstancies. 1 també cal que sapigueu que, aixo,
no solament passa de nit sind que també por ocorrer de dia; els homes senten
les veus dels esperits i us sembla que sentiu el ressd de molts instruments de
musica i sorolls d'armes.

Aixi dongs, els que vulguin creuar aquest desert han de prendre tota classe
de precaucions per tal de no veure's separats dels seus companys per cap pre-
text i penjar campanetes al coll dels seus cavalls i altres animals per sentir-los
constantment de manera que no s'adormin ni divaguin.®

Les reflexions de la mestra sobre aquesta creenca son diverses, perd la més
rellevant és potser la que l'ajuda a concloure que tot allo que es creu i s'ex-
plica dels esperits i, per ampliacio, dels éssers fantastics en general, no pot
ser titllat de fals o veritable sense més ni més, sinG que més aviat convé tenir
en compie el context en qué fou possible que una creenca concreta existis i
[fos necessaria per a l'existéncia del poble que la tenia per bona. I aixi com
totes les coses que pensem solen constituir un bon aliment per a la nostra

. - soa
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persona i enriqueixen aixi el nostre fer de cada dia, la mestra en quiestio
també aprofita la circumstancia per enriquir el seu quefer professional i
pensa que li caldra tenir-la ben present a l'bora d’explicar contes als seus
menuts alumnes i, sobretot, a I'bora d'aconduir els seus comentaris sobre
allo que en pensen, de les coses que hom els fa saber.

L
(continuara)

R.R.V.

1. Es una gran admiradora de |'escocesa Ffyona Campbell que als vint-i-sis anys porta a l'esquena
26.400 kilometres fets a peu. (No us penseu que desvariejo, no! la noticia va apareixer a la pa
gina del darrere del diari £1 Pais corresponent al dia 3 de setembre de 1993.)

2. Cristobal Covon; Los cuatvo viajes. Testamento, Madrid: Alianza, 1986

3. Marco Poro: Libro de las Maravillas, Madrid: Anaya, 1986. N'hi ha una versié en catala antic

editada per Barcino

Julio CorTAzaR: Los autonautas de la cosmopista, Madrid: Muchnik, 1983

Es obvi que no cal donar ni titols ni editorials

6. Italo CaviNe: Les ciutats invisibles, Barcelona: Empuries, 1972

7. Daniel Deror; Robinson Crusoe, Barcelona: La Magrana, 1985

8. sembla que la creenga que en aquest desert hi havia esperits és antiquissima i es deu al fel
que es produien miratges amb visions i al- lucinacions auditives, provo ades pel desplacament
de la sorra que, amb el vent, es mou rapidament sobre la superficie de les dunes 1 produecix un
soroll com de tambors. (Segons nota apareguda a la pag. 110 de Uedicio del libre esmentat.)
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Espai per a una creativitat sense limit

Ceres, Pintures de dit, Tempera,
Gouache, Barnis fixador,

Pasta Blanca per enganxar.
AL SERVEI DE L'ENSENYAMENT

MANLEY"

Llibres a mans dels infants

10NsS

formaci

N

Recentment, han aparegut al mercat una
serie de llibres d'aquells que, internacio
nalment, es coneixen amb el nom de
pop-up, o aqui, amb el nom -no sempre
exacte- de «llibres tridimensionals». Son
llibres que, des del punt de vista de I'a
prenentatge lector, posen algun proble
ma als més primmirats defensors de la
lectura, perque la seva «<lectura» no con
sisteix només a descodificar els signes al-
fabétics, sind sobretot a descodificar la
proposta grafica i ludica de les imatges,
les textures, els formats del llibre.

En general son llibres-objecte, més que
no pas llibres-argument, i llegir-los ¢s
MES una «accido» que no pas una =assimi
laciém. Les pagines es pleguen, es desple
guen, s'estiren, s'arronsen, giren, treuen
la llengua, varien, perden la forma, i fan
tot el que poden per sorprendre ¢l perso
nal. Aix0 s'aconsegueix gracies a la infini
ta gamma de manipulacions que perme
ten els papers, les impressions i els
relligats actuals, i els que s'hi dediquen
reben el nom d'enginyers, no tant perque
facin ponts i carreteres, sind pel fet d'ofe
rir als infants un llibre que €s un giny, i
que, com 4 tal, els estimula I'enginy

Els llibres que es fan i es desfan

Son Ilibres per jugar-hi i per compartir-ne
plegats el joc, no solament adults i in
fants -dialeg que mai no predicarem
prou- sino tamb¢ infant-infant. Son 1li
bres-parany, davant dels quals cal deixar
se¢ engrescar, i aix0 demana un temps
mes o menys llarg d'aproximacio. Alguns
d'aquest llibres permeten una partida de
joc rera l'altra, i tornar a comengar una i
una altra vegada. D'altres, més espectacu
lars, potser, son de més curta durada

Pel seu cost elevat —justificat perque so
vint es confeccionen a ma
son assequibles a totes les families. Per
aix0, a la biblioteca escolar, sobretot, no
hi haurien de faltar, a fi que tots els nens
puguin entrar-hi en contacte. Avui en
tractarem dos de signe diferent que ens
han semblat particularment interessants

no sempre




PAKOVSKA, Kvéta: Teatre de Mitjanit,
Barcelona: Montena, 1993,

On va a parar la lluna quan no ¢s al cel?
No serd pas al teatre? (Aquest €s el lleu
argument del llibre.) T queé és el teatre?
(Aquest ¢s el pinyol del llibre.) Doncs
bé, el teatre ¢s accid i transformacio. 1
aixo ¢s el que es proposa l'autora en fer
que els dibuixos que hi ha al llibre, que
representen  diferents  actors, puguin
transformar-se en dotzenes d'altres perso-
natges pel fet d'estar retallats i compagi-
nats astuciosament, i que qui dirigeixi
aquesta transformacio, qui dirigeixi I'ac-
cié teatral, sigui el mateix «lector», en
aquest cas director d'escena i autor d'un
dialegs possibles i sempre per inventar,

TEATRE DEMITIANTT

Ny
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_BEASCOA

Els ossos balladors, Barcelona: Beascoa,
1993: Il-lustracions d’lan DICKS,
enginyeria de paper de David HAW-
COCK.

Llibre que, a mesura que el despleguem i
estirem -i aix0 durara estona, i serd un
pel complicat- acabara per mostrar-nos
un esquelet ben trempat que ens ajudara
a comprendre com som per dins. Es im-
portant remarcar que l'esquelet resultant
t¢ la mateixa algaria que nosaltres, i que
¢és ben util per utilitzar-lo com a poster
de la classe, tant si el volem fer servir
d'atles anatdmic, com si volem decorar i
animar una festa de Tots Sants o de Ha-
lloween.

Més dificil, per als menuts, sera tornar a
plegar-lo i tancar-lo dins les cobertes de
tapa dura del llibre com si res no hagués
passat.

Altres llibres similars
Per recrear nous personaiges

MASSENGER, Norman: 60.000 personat-
ges, Barcelona: Acanto, 1992.

Pop-up amb un grau més de dificultat ma-
nipuladora i visual, que estimula moltis-
sim, tanmateix, 1'observacio visual.

Per fer teatre

ELZBIETA: Mimi y la bruja, Barcelona:
Ediciones B, 1993,

Pop-up que incorpora un teatri on es re-
presenta un conte que demana ja una
certa habilitat lectora i on els personatges
actuen segons unes indicacions ben pre-
cises.
Per saber més coses del nostre
cos
COLE, Babette: La mama va pondre un
ou, Barcelona: Destino, 1993.
Album il-lustrat on d'una manera desim
bolta i sense embuts uns infants expli-
quen als seus pares (i als lectors) com ¢s
fan els nens.

Tantagora
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La familia vista
pels infants
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Amb motiu de I'’Any Internacional
de la Familia, el Palau del Mar de
Barcelona reuni, el passat mes d’a-
bril, cent cinquanta obres d’art
realitzades per nens de tot el mén
amb una mateixa tematica: la fa-
milia. Aquesta exposicié, orga-
nitzada pel Departament de Be-
nestar Social de la Generalitat de
Catalunya i amb la collaboracio
del Museu Internacional d’Art In-
fantil d’Oslo (Noruega), ha volgut
donar la paraula als infants, una
paraula a vegades dolca i a vega-
des terriblement aspra, com les se-
ves vides i les de les seves families.

Des de Kenya ens arriba la sensibilitat de
Luvay Hamid, de sis anys, que ens mostra
una familia plena a vessar de fills de pell
fosca; des de Bangladesh, els cinc anys
de Rushida Ahmed dibuixen un matrimo-
ni pluriracial que té al mig el somriure
d'orella a orella de la seva filla, una nena
amb la piga de la mare al front i el color
molt més fosc del pare a la cara; des de
Cuba, aquells impresionants ulls negres
d'un nen que ho pregunta tot, obra de

James Artilles, de catorze anys... i aixi

fins als 150 dibuixos exposats i els altres
150 dins de carpetes que el public podia
obrir i contemplar. La sensibilitat de nens

Marc MONTSERHAT

i nenes de tot arreu ha expressat, sobre el
paper o la tela, la quotidianitat de la seva
vida. Els contrastos, les diferéncies i les
semblances sén inevitables.

En un dels plafons de I'exposicié es par-
lava del <missatge realista i poetic |...)
que ens permet aprofundir el nostre co-
neixement de la infantesa=. 1 €s que la
capacitat artistica d'aquests nens, de la in-
fancia en general, ha quedat palesa en
aquesta exposicio. Una sensibilitat artisti-
ca que acompanven uns ulls i uns cors
critics que transformen la realitat en de-
nuncia. Només cal contemplar aquells
quadres de families en les quals I'alcohol
¢s causa de violéncia i ruptura, quadres
fets per nens del Canadad, per nens de
Tanzania... Alires petits i adolescents de
Hong Kong, d'lran, de Kenya, reflectei-
xen en les seves obres el dur treball de
les dones, de les mares d'aquests paisos.
Les relacions de poder dins la familia
també tenen un lloc en la ment de 'in:
fant. A casa nostra un nen de set anys es
dibuixa petit, i amb la fragilitat de qui no
toca de peus a terra, devant d'un pare
«pran> (ue l'escridassa. Des d'Oman, un
adolescent ens fa arribar la imatge plena
de tristor d'un pare que crida i una mare,
a l'altre extrem del dibuix, a la qual s'a-
bracen els fills. T de nou a casa nostra,
aquesta vegada des de Lleida, Anna Benet




de sis anys ens dibuixa uns pares que
diuen <eecee» a un Xicarré que insisteix
des del bressol amb un invariable
«qaaaq»... i I'Anna ho mira tot des del di-
buix, darrere una finestra que es pot tan-
car... La mort vista amb ulls de nen ens
arriba amb els seus rituals i la seva inter-
pretacio des de paisos tan diferents com
¢l Brasil o I'India.

La quotidianitat, en definitiva, colorista,
trista, rica o pobra, amb les seves sem-
blances 1 diferéncies, amb la seva alegria
i tristor, ens arriba amb aquesta exposicio
de tot arreu. Fins i tot des d'Eslovénia,
quan a Eslovenia nomes hi havia lloc per
a les flors, els ocells i aquell sol radiant
amb el qual I'Andrea Kokavecova, de cinc
anys, inunda el seu dibuix.

Al voltant de les tres mil persones visita-
ren aquesta exposicio peculiar. «Ha estat
un gran exit. La veritat ¢s que no ens ho
esperaveme, assenvala Yuri Babitsch, res-
ponsable de la mostra. 1 com a agraiment
i homenatge al Museu d'Art Infantil d'Os-
lo, tots els nens que visitaren |'exposicio
van fer el seu propi dibuix en unes targe:
tes postals que s'enviaran a aquest

Camilla Bercui

Museu. Els adults també van poder fer les
seves aportacions. Un llibre obert en reu-
nia els comentaris sobre |'exposicio,
entre els quals hi havia el que deixa Ana
M., de Madrid: «els nens i les nenes del
mon son artistes, psicolegs, sociolegs,
etnografs, periodistes... i ens mostren no
solament ¢l que els fem sind també el
que ens fem a nosaltres mateixos.»

Puri Biniés
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Curs sobre organitzacio
i gestio de centres
educatius 1994-1995

El Departament de Pedagogia Aplicada
ha organitzat sota la coordinacio de Joa-
quin Gairin i Marina Tomas, el Curs sobre
organitzacio i gestio de centres educa-
tius per al curs 1994-1995. El Curs tindra
una durada de 210 h repartides en quatre
moduls que tracten els aspectes fona-
mentals de l'organitzacié dels centres
educatius, els aspectes aplicatius i, tam-
bé, aspectes diferencials, per als diversos
tipus de centre, a més de visites i confe-
rencies. El nombre de places disponibles
és 30.

Per a més informacio us podeu adregar a
Departament de Pedagogia Aplicada

Edifici B Universitat Autonoma de Barcelona
08193 Bellaterra (Cerdanyola del Vallés)
Tel.: (93) 581 16 20. Fax: (93) 581 16 20

m Jornades d’infancia
i aprenentatge-CL&E

La Ciutat Escolar de la Comunitat de Ma-
drid organitza les 111 Jornades d'infancia
i aprenentatge-cLéE, amb el subtitol
«Mds alld del curriculum: la alternativa
socicultural a la educacion», que es duran
a terme a Madrid entre el 27 de febrer i

el 2 de mar¢ de 1995. Aquestes Jornades
es destinen als educadors, investigadors i
especialistes de l'educacié preocupats
per la renovacié conceptual i téenica i
pels problemes humans basics del desen-
volupament de la infancia en els nous
marcs historics i culturals.

Per a més informacié us podeu adrecar a
Fundacion Infancia y Aprendizaje

Ctra. de Canillas, 138-16-C

28043 Madrid

Tel.: (91) 388 38 74

Ajuts de P'Institut Catala
del Consum

L'Institut Catala del Consum obre convo-
catoria per a la concessié d'ajuts, desti-
nats a la creacid, I'elaboracié o I'experi-
mentacié de material didactic d'educacio
i informacid al consumidor.

Se subvencionaran materials curriculars
relatius a projectes, crédits, tallers, jocs i
audiovisuals.

La concessia dels ajuts sera resolta per la
directora de I'Institut Catala del Consum
abans del dia 15 de desembre de 1994.

Per a més informacié podeu consultar
I'Ordre de 25 dabril de 1994 (poGc
1895, d'11 de maig de 1994) o adrecar-
vos a |'Institut Catala del Consum.
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Education 0-6 years
Education: a work to share
Ricard AYMERICH and Ana QLIVERAS

In the School Municipal Council from Ma-
taro, arose the initiative to edit small books
directed to the parents, with the aim to
promote the relationship between family
and school about the habits subject.

Building knowledge in
the kindergarten

M. Teresa FEU

The scientific learning begins with the
birth and continues all life long. The game
is the best learning methode. Surroun-
dings give a lot of information, but the
educator’s role is still vitally important to
do a good learning.

School 0-3 years

The mathematical logic
in the kindergarten

Judit CUCALA

During three school years it has been reali-
zed a work based on the reflection on the
presence of the mathematical logic in the
activity of the small ones. These activities
are the ones that approach children to the
knowledge of a) the objects’ quality b) the
objects' quantity and c) their surroun-
dings. Educators should take advantage
of the logico-mathematical situations as
often as they appear.

An adaptation experience
Coral GOMEZ PUIG

In the school E. B. Tabalet from Mataro, as
happens with persons who have made the
education in the kindergarten our profes-
sion, we would like to plan the children's
adaptation process in the way that the in-
corporation in the centre were as less diffi-
cult as possible. A gradual entry, a limited
time of initial permanence in the school or
that parents could remain at the beginning
a while with their children can be some so-
lutions. But, sometimes, we formulate
these premises without valuing enough
the organization's changes implied and
without questioning the anguishes that we
can generate in the families.

School 3-6 years

Pinocchio’s enchantment

Ester MARTINEZ MASSANA and Joaquim
MARANON

From such a popular tale as Pinocchio’s, in
the kindergarten of the school C. P. Joan
XXIII from Terrassa, they tried new strate-
gies to tell tales. During the second and
third trimester they were busy helping Pi-
nocchio. In the class were discussed the
possible solutions to the problems presen-
ted in the story, until one day he escaped
from the book, and they didn't find him
until the school colonies.

We wanted chickens
to be born

Antonia ANGLADA, Lonia JUANEDA and
Vicen¢ ARNAIZ

The teachers team realized this work
through small projects and taking advanta-
ge that children came from the country the
central aspect was: to have chicks. All to-
gether gathered information, material and
experience until one Monday morning six
eggs had hatched out. This process allows
a deep analysis of the different pedagogic
elements converging.

Child and society
A child is just born

Puri BINIES

Most of the women face the first childbirth
with the fears and terrors learned from
childhood. Different voices talk today
about the most affectionate experience of
having a baby, about the need to dignify the
childbirth, about returning the woman the
confidence in herself, the responsability, in
short her power, her natural capacity to give
birth. A baby being born and a childbirth
should be full of happiness. This is the
story, precisely, of a small life whom we
want all the happiness in the world.

Songoku and
the photocopymania

Nuria CODINA

The photocopymania phenomenon, as a

collectiv mania that by spontaneous gene-
ration appears, allows to reflect on chil-
dren’s leisure and the active role, few times
recognized, that can be played by chil-
dren socialized in the world of techno-
logy, image, cultural promotion and leisu-
re consume.

Child and health

How to improve
the relationship child,
paediatrician and family

Elisenda TR1AS

To improve the relationship between the
child and the paediatrician, this one ~from
primary assistance of from hospital- should
be fond of children, show them respect, af
fection, empathy and receptiveness, and
therefore should be tolerant, flexible, pru
dent, persevering and should look for a
good contact with the parents. The rela-
tionship paediatrician-family will be better
if the paediatrician increases the capacity
to listen, observe, respect the family, and if
he is open about the collaboration with
other professionals: specialists, teachers,
psychopedagogic team...

Epilepsy
Esteve Ignasi GAY and Pilar MARTIN

This article deals with different aspects of
this discase, what it is, which the cause is,
how to treat it, what should be taken into
account in the school and where it is possi-
ble to find further information.
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Aprenentatge

HERNANDEZ JORGE, J. L «Un modelo de microdiseno curricular. Propues-
ta constructivista pard la Educacion Infantil (0 a 6 anos)», Revista de
Educacion, 301, maig-agost de 1993, pag. 271-297,

Comunicacié
COCEVER, E: «Raccontare e raccontarsi: comunicare ['esperienzax, fnfan-
zia, 3-4, novembre-desembre de 1993, pag. 16-19.

Creativitat
ROSSETTO, A.: «I bambini racontano», Tre/sei, 12-13, febrer de 1994, pag.
4540

Didactica

QUINTO Boraut, B «Quando 1 dinosauri abitavano la terra», Tre/sei,
12-13, febrer de 1994, pag. 33-37

VALERO CRESPO, M.: «Los centros de interés en el curriculum», Cuadernos
de Pedagogia, 222, febrer de 1994, pag. 42-46.

Educacio

Ciarl, B.: «Considerazioni sulla scuola per U'infanzia», Infanzia, 3-4, no-
vembre-desembre de 1993, pag. 25-30.

SPODEK, B.: «Quais sao as origens do Curriculo na Educacao Pre-Escolar»,
Cuadernos de educacao de infancia, 28, octobre-desembre de 1994,
pag. 8-14

Lectura i escriptura

CONEN-SotaL, H.: «Ecole maternelle: écrire», Dialogue,
1994, pag. 23-25

ProT, P «Apprendre a lire et i écrire: Une question de méthode», Dialo-
gue, 77, gener de 1994, pag. 26-28,

Matematica

FiLirozzi MariccnioLo, G.. «Construire il concetto di numero naturale/
I», Tre/sed, 12-13, febrer de 1994, pag. 24-28.

Pedagogia
FORTUNATI, A.: «Il nido come identita complesa», Bambini, 1, gener de
1994, pag. 25-28

Politica educativa

BERTOLINL, P.: «Qualita della vita infantile ¢ politiche educatives, Infan-
zia, 3-4, novembre-desembre de 1993, pag. 2-9.

MALETTO, §.: «La materna organitzza la continuita», [ 'educatore, 14-15, fe-
brer de 1994, pag. 56-39.

MECOZzz1, M. L.: «La continuita a patire dell'asilo-nido», Tre/sei, 12-13, fe-
brer de 1994, pag. 16-19

QUINTO BoraGii, B., i L. GUERRA: «La figura della operatrice ausiliaria»,
Bambini, 1 (dossier), gener de 1994, pag. 37-60.

Recursos

MASSIMETTI, C.: «Burattini piccolissimi», Bambini, 1, gener de 1994, pag.
29-35.

-

7, gener de

1994, pag. 39-41.
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GRACIELA PEYRD

PAPA,
<PUEDO
VER LA

PEYRU Graciela: Papd, ;puedo ver la
tele?, Barcelona: Paidds, 1993

Durant els dltims quaranta anys, investi-
gadors de tot el mon han estat estudiant
intensament la relacio entre els nens i la
televisio, i han produit més de cinc mil
articles, informes i comentaris sobre 1'us
del mitja i el seu impacte en la infancia.
Aquest llibre en reuneix i tradueix les
conclusions centrals, i explica algunes
de les experiéncies que es van dur a
lerme.

Aquest llibre ajudara els pares a compar-
tir la televisio amb els fills, els mestres a
estimular les capacitats 1 l'aprenentatge
dels nens a partir de les caracteristiques
d'aquest mitja, els comunicadors a com-
prendre la manera com els nens troben
el sentit i el plaer dels missatges televi-
sius, els productors a congixer quines
son les tecniques 1 els recursos realment
preferits pels nens, i tambe els estudiants
universitaris interessats en la comunica-
cio, I'educacio i el desenvolupament psi-
cologic dels nens.

Educacio Infantil. Llar d’Infants, Bar-
celona: Departament d'Ensenyament de
la Generalitat de Catalunya, 1993.

La nova ordenacio del sistema educatiu re-
gula 'educacio infantil com una etapa edu
cativa que comprén sis cursos, organitzats
en dos cicles de wes cursos cadascun: la
lar d'infants i el parvulari, respectivament.

Aquesta publicacio s'adreca, sobretot, als
professionals que es dediquen a tasques
relacionades amb el cicle de llar d'infants
Els exemples que s'hi ofereixen son d'uni
tats de programacio per a aquest primer
cicle de I'educacio intantil i mostren situa-
cions daprenentatge que potencien les re-
lacions de tipus motor, afectiu, cognosci-
tiu. Alhora mostren una part de la manera
de fer de les llars d'infants, i contenen una
gran tradicio pedagogica; responen a una
anilisi de les intencions educatives, com
també dels continguts, els objectius i les
activitats que es fan en aquestes situacions
d'ensenyament-aprenentatge, per poder-les
oferir organitzades d'acord amb els compo-
nents de les unitats de programacio
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INSTAL.LACIONS PER A JOVES
On sé6n i qué hi trobareu

XALET DE COLL DE PAL
(Guardiola de Bergueda)
A 1.900 m d'al¢ada i dins
el Parc Natural del Cadi-Moixeré

Allotjament i alimentacié
Escola de Natura a carrec de bidlegs
Itineraris pel Parc, amb guies
Lloguer de material i cursets d'iniciacié a |'esqui

RECTORIA DE SANT JOAN DE FABREGUES
(Rupit i Pruit)
A 3,5 km de Rupit i en I'entorn de les Guilleries

Allotiament i alimentacié
Circuits d'educacié ambiental
Excursions amb bicicletes de muntanya
Visites a granges
Esports d'aventura
Piscina municipal a Rupit

RECTORIA DE CASTELLAR DE N'HUG
Al centre de la vila, antiga rectoria
totalment restaurada

Allotjiament i alimentacié
Circuits d'educacié ambiental
Excursions a les fonts del Llobregat
Polisportiu municipal

SANTA MARIA DEL PRIORAT
(Castellfollit de Riubreqés)
Conjunt medieval dels
segles Xl i Xll @ 300 m del nucli urba

Allotiament i alimentacié
Excursions guiades
Polisportiu i piscina municipal

Informarte'n a: K_E
Diputacié de Barcelona
Servei d'Accioé Territorial Diputacio de Barcelona

COficina del Pla Jove Servei d'Accio Territorial
Tel. 402 22 22 (ext. 7320) Oficina del Pla Jove
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