


" 
H

em
 v

isc
ut

 p
er

 sa
lva

r-
vo

s 
els

 m
ot

s)
 

pe
r r

eto
rn

ar
-v

os
 el

 n
om

 

de
 ca

d~
,,:~

~~
'"
 

F
id

el
s 

a 
la

 n
os

tr
a 

in
q

u
ie

tu
d

 i
 v

o
ca

c
ió

 d
e 

su
p

o
rt

 a
 d

if
e

re
n

ts
 m

a
n

ife
st

a
ci

o
n

s 
cu

ltu
ra

ls
, 

a 
"

.'
II

ER
 

p
a

tr
o

ci
n

e
m

 l
a 

I 
M

O
S

T
IV

\ 
D

E
 R

E
V

IS
T

E
S

 E
N

 C
¡\
l~
\L

À.
 I

 f
el

ic
it

e
m

 a
 r

ot
es

 e
lle

s 
p

e
r 

l'e
n

e
rg

ia
 a

m
b

 

la
 q

u
e

 d
iv

u
lg

u
e

n
 l

a 
n

os
tr

a 
lle

n
g

u
a.

 

••
••

• 
EN

H
ER

, 
PA

TR
O

C
IN

A
D

O
R

 D
E 

LA
 1

° 
M

O
S

TR
A

 
DE

 R
EV

IS
TE

S 
EN

 C
AT

AL
À 

l.i
en

he
r 

En
 b

on
a 

co
m

pa
ny

ia 

l?
 



HORARIS I CALENDARI Els horaris i ci calcndari de l 'escola 
\'an ser dctcrminals cap a mitjan clel segle Xtx, i han estat ben poc canviats cie 
l lavors en(':' , Són els 'Idequats a Ics neccosi tat, de nens i famfl ies, tan diferenL" 
dc final del seg le xx, i en la perspecti va clel s canvis que el x t augura' La 
qüestió genera ma lesta r socia l, i al seu emorn s' ha oben el debat. 

Però el peril l a l 'esco la primària és que, si no es vigila mol[, aquestes acti\'i t:ns, 
tot i no ser oblig:ltÒrics, s'esl l:tvissin cap a arrodonir el cèlebre cu rrículum, 
:1mb ordinadors, anglès, etc" sensc donar a l'in f:lntla possibilitat de retrobar el 
que l i donava la vida en família , 

~I 
O 

~, 

En educació in fam il la qüestió és més complexa perqu è hi ha clues tradicions 
inSliiUcionah: 1:1 desen\'olupad'l en el marc clel sistema eclucaliu, amb horaris i 
ca lcnlbri assimilats als cic l 'estudi a l'escola primària, i la clesenvolupada a par-
t i l' de les necessi tats socials, que tot inco rporam els ob ject i us eclucat ius, mamé 
horaris i cal enclari més prop is d'un sistema cI 'l'suda, Pel que fa als temps, hi ha 
doncs dos tipus d'escola infantil. 

El perill és més gran a l'educació infantil , perquè ho és tamb,; la necess itat 
d'un tracte familiar i d'unes activit:t15 de \'ida diària, i ser ia mé, greu la confusió, 

Cal pensar s i s t e m~ti came nt què ha perclu[ el nen ll':tvui dia, i oferi r-li, en 
aquesta eÀ1ensió de l 'horari a l 'escola, tOt allò que és posi tiu per a I:t seva cdu, 
cació: el contacte amb infants d'altres eclats, que s' ha perclut per manGI de ger
mans, l'ajuda al treba ll clomèstic de 1:1 cuina, la costura, el hrico latge: el COTlle, 
/;¡ cancó, el ¡Oc, més informa ls, que no -3 classe" 

Cal sobretot oferir un clima serè i tranquil. i unes acti\'itats m(>s enm dels c1~s
sics aprenentatges, com més pe¡ il5 són els nens, És bo, com apul1ten les dispo
sicions del ~t EC , que es cloni protagonisme al consell escolar en l 'estructura 
dels nous serveis, que es pensi que, siguin quins siguin els responsab les, h:ln 
de formar-sc , i se 'ls han de donar recursos, 

Sembla que , en el marc de I:t LOG SE, cal per a tot el sistema, i mol t més en el 
cas dc l'educació infant il, ajustar els temps a Ics necessitats actual s de nens i fa , 
mílics, en una doble línia que podria semblar cont radictòria , quan és posi tiva
ment complementària: d'uml banda c:ll homogeneïtza r, fer un continu educa
tiu dc O a 6 anvs, i d'altra banda cal cli\'ersificar l 'estructura de l 'educació 
inf:J/1til i combinar clim cI 'un malcix proiecte el que és escolar i el que es consi
dera for:l-escola, responsabili t:lt , fins ara, de la fa mília, però que moltes famí
lics no poden assum ir, per horaris i lloc de trehall. ~ 

Però seria bo que es prengués el model de països com Dinamarca, que [é un ? 
ampli ventall d'experiències de qualita t pedagògica, que combincn el camp , - , ~ 
de l'escola i el fora-esco la, I ens agradaria que a Catalun\'a se 'l regulés , tenint i.~ 

En aquest camp semb la positiva una cic- Ics ïï mesures de qualitat pedagògica 
propos,ltlcs pe l ME C, la cI 'obenura de l'esco la primària en hora ri 11 0 lectiu , per 
fer-hi :<Ctivil:IIS més o men!,s organ itzades pels pares en col , laboració, quan 
S'eSGIU, amb els mestres, 

" " O 1 en comple que mestres com Artur Manorell o Dolors Cln:t1s ens n'h:1I1 donat ~' P¡'G, 

bones paures, B' 8 
Pl:tm oben'l 
Educar de O :1 6 anvs: LES IJASES DE L'EDUCACI Ó AMBIENTAL/ Jordi Camprodon , Ricard Carol i Pere Pous 
Educar cic O a 6 :l11)'S: LA REFOIlMA NO ÉS UN INVENT DELS TEÒRICS/ Pere Darder, Joan Triadú i Cbra Darder 
['cola 0-3 anys: QUÈ VO L DI R CANTAR A L'ESCOLA I3RESSO L'/Montscrrat Busqué 
Esco la 0,3 anys: DESCOBRI R L'ART DE FER BOMBOLLES DE SABÓ/ Carme Cols 
Bancs pensades 
Escola 3-6 anys: L'ATENCIÓ IND IVI DUAL DI NS DEL GRUP/ M, Teresa Codina 
Esco la 3-6 anvs: NEDAR A L ' ESCOL~ INFANTI L/ Paloma Baldó, Amparo Cerdà, Adelaida Moreno i MOJllse G<Ímez 
Infant i societat : QUAN LA DANSA ESDEVÉ LLENGUATGE CO RpORAL/ l'uri Bin iés 
Inl':lnt i societat : l lOMES I CANVI/ Carminc Vcntilll igl ia 
FJ' ~lgr11 e nl 

Inf:tnt i salut : ATENCIÓ INTEGRAL ALS XIQUETS I FAM ILIARS EN UNITATS DE VIGILÀNCIA INTENSIVA/ Elvira Fcrré 

InfaJll i salut : INFANTS AMB ESPINA lJíF IDA/ Esteve Ignasi Gay i Pilar ManI n 
El conte: PER CONÈIXER ELS ESMÈ/ Roser Ros i Vilanova 
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Estimo la Terra: descoberta 
de la natura amb la Noaga, 
una nena africana 

Són b cinc de 1:\ l:trlb d'un Liissablc de fe· 
brer. Al racó cle ls pelils dcl ("enlre d'cspl:ti 
es fa un silenci ple d'expectació, S'encén 
un telel'isor i la C l ~udi :t , una monitora, posa 
una cima dr' l'íclco, En Serg i, quc Ie' cinc 
anys, espera que ,suni en Songoku, 101 i que 
la CEludia Ir h~ dil CJue l'eurien un missatge 
que els em'ial'a una nen~ african:1. 

Al cap d'una l'Slona en Se rgi , 'ha obli dal 
e¡-en Songoku, L:! Noaga, que és molt negra 
i somriu moll , s':ldrc(a a IOlS el;, nens i 
nenes del grup Picarols i exp li(:l ((lm l'iu 
al scu poble, lJui' menja, a que juga, CJuin> 
~n i ma ls hi h:t i quina fCIIl:t el, dóna a(()Il
:;eguir aigu3.. fer cré ixer l' ls :Irhr(':-. o ~1( r (' 

glar els Glmlh per recolli r 1:1 piUI" que cau 
sobre la lerra erma, 
¡\I final tic la ci nl :1,l3 NO:lga dem:\1l:1 als Pi , 
caral, que li expliquin com és 1:1 n:llura :11 
noslre país, quins animals i pl:lIlles hi 
viuen, què fan els inianl' calalans per con
serl'ar i e" im:lr 1:1 TerCI 

En Serg i .Illa qued:il moll impressional per 
l:t pèl·lícula. Li agraciaria l 'cure més de 
prop la Noaga, toca r· la , jugar amb ella , 
Però cn Maleu, el monitor, els ha expli cal 
que Burkina Faso queda molt ll uny i és 
molt difíc il d'an:tr·lt i. i que la fa míl ia de la 
Nt>aga és 11l3SSa pobra per vial j:lr fins 0 11 

\'ivi l1l nosallres. 

Llal'ors b Cl~ u d i a proposa respondre la 
¡(oaga, i fer Illol le; :tCli\'ilalS difercnL\ per 
CQ ncixcr la nOSlra n:llura i poLier·li expli
c ir amb un ;llhum de canes i fOIOS, 

Després c1'aques,,\ tarda, els l'int pel its 
membre's del grup Pi carols, que It'nen cinc 
i , is :lIlys, fan moltes :Iclil'i lats difcrellls, 
IOles de caire lúdic. d'expressió clr:lllülica, 
musical. d'expl oració, e["expre» ió pl"sl i
ca .. adrecacles a conèixer un" mic" millor 
la n:llUra, aqucsl lresor fr:lgil que cns cn
l'olta i del qual formen pan, 

I els altres grups (de nois i noies més 
grans) clel maleix cenlrc d'esplai !:Imbé 
descobreixen la nalu ra amb all res cemrcs 
d'interès i aClivitals diferents. I això [¡Imbé 
p~ssa en altres l'l'ni res cI 'csp lai, a la colmr 
ca clel Baix I.lobregal. 

Es Iraeta d'un programa pedagògic que cie , 
senvolupen els eenrres d'esplai de Movi , 
baix, mOl'imem edtlemiu en el lbtre in 
fanti l i juvenil del Uaix I.lobregal. El 
programa l'S diu Es/iII/O la Ferra i persc, 
gllci~ ducs fin ~l lit:l( s complementàries: 

• D'una banda, eSlabli r una rcl~c i ó pO,ili · 
v:\ 'Jmb la nat\\f~l l:n un:l cünmrca amb 
fama cie llelja ( dl'l l'riorad~ , suburbial .. ,) 
dcs del pum de viSia de l'enrorn nalural , 
i en un context soci;d on m aSS3 sü\'jm 
pa rlem més dels des:tsrres eco lòg ics que 
pal im que dels Iresors n:llur:l ls que pos, 
seïm. 

• Dl' ¡-:t llra, e:t lwrar els hàbits de com por
tamem en relació amb els recursos nalU ' 
rals , l 'es per on l 'auslerilal i l 'estall'i , 
ve lls conse lls de ls nOSlrl'S avis, esdel'c
nen avui consignes revolucionàries. ]\1;11 · 
baratar l'a igua que sun de les aixelcs, 
dei X:l r els llums enCèSOS, abusar de 1:1 ca· 

' 1" " 
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ó per no pos:tr-nos un jersc l, com· 
prar producles amb un envàs l'iSIÓS però 
innecessari, comprar joguines noves en 
com pies d'adobar Ics vell es, escr iu re so' 
la meni per una C'J ra del paper .. , són 
actes ran fam iliars que sovim n'oblidem 
l'cfeell' dcslruCl iu i insolidari , 

¡\ més a més de Ics aClivilats amb els in
fants i els jOl'es, el programa impulsa una 
:Icció directa amb Ics famílies, l 'adhesió a 
l:t ca mp:tnya de recollida de signalures 
Pels t/reIS de les generacions futures, im 
pulsada cies del 1992 per Jacques- Yl'es 
COUSle3U, 

Materials didàctics 

L:t Glrpela Es/imo la Terra comè, 

Dossier pedagògic 
Un doss ier amb la fona lllell\:ieió pedagògi· 
ca i els pla lllcjamenls per a cada etapa cvo-



, 

lut iva (objCCt iuS, conceptes·c1au, celllre 
d'imerès, activi tats, paper de l'educador, 
av:t1uació) 

30 Fitxes didà ctiques 
Tres carpetes, una per a cada etapa evuluti· 
l'lI, que cOlllenen deu propostes didàcl i· 
ques cadascuna (d'animació, d'express ió 
plàsti ca, d'expressió dramàt ica, de joc, d'e· 
ducacló ambicllIal, de música, de renexió i 
debat, de so lidarital...). 

3 Llibres 
CRUZ, Valentina: L'últilll arbre, per als 

nens i nenes de 4 a 8 anys. 
'l'II E EARTII WORKS GROU!': 50 coses qlle els 

nells poden fe r per salOa/' la Te rra, 
per" nois i noies de 9 a 12 anys. 

UURNIE, David: l.a 'Ilatnraleza en iliS 

11Iell lOS, per " joves de I 3 a 17 anys i 
també per als educaclors. 

4 I>el · lícu.les de vídeo 
l,Is drets de les generacions fil/lires, per a 

les famílies i el públic en generJ I. / 
Noaga, ulla nena africana, llllermón . 

Movibaix, per als nens i nenes de 4 a 
8 anys. 

L 'aoelllt/ra dels nens dofins, per als nois i 
noies de 9 a J 2 anys. 

La Ien/a extinció, per a joves de 13 a 17 
anys. 

Diversos fullets i revistes 
8ibliograJía Verde, I llIegra I. 
Revista Corriol, Editoria l Corriol, S.L. 
Cuidem la Terra, Departamem de Medi 

Ambient de la Generali tat de Cata· 
lunya. 

El medi ambient, Departament de Medi 
AlllbieOl de la Genera litat de Cara· 
lunya. 

Materials de descoberta, P. M. Collserola. 

Cinta magnetoJònica 
HAENDEl: Música aquàtica. 

Movibalx 
Tel. : 666.63.54 
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El paper dels petits 
dins l'escola primària 

L'arribada dei> nens i nenes cic qual re an\'s 
a l'escola és un fel llloli imporlanl , lanl per 
als mateixos infants com per:1 les persones 
que els rebem, Aquesl comeJllari pOl sem
blar una obvielal. però cal dir que els adu lis 
no sempre hem eSlal prou conscienls cic 
1015 els canvis, pors i 'Ingoixe, que aquesl 
pas -de casa a l 'cscola- implica_ 

Nosahres recordem Illoli bé ' el primer 
dia- dels pàmils de qU;Jlre anys. Aquesl 
,primer dia, fk ilnll'JlI eS podia allargar 
;l ls qual re O Ci nc segirel1ls, sobrclOl si. 
com moll sov il1l p'lssa, l 'inici de cu rs s'es
queia en un dijous O un divendres. ja que 
el dilluns c:rlia IOrnar a començ lr lOl el 
procés . 

El fel sorprenel1l, en realilal, no er:1 que la 
mèÏtal de ls nens i nenes ploressin durant 
el, pruners dics. sinó que l'a llra meilat no 
ho fes, l , perqul:' Done> perquè ci sislema 
era clara l11el1l irrac iona l. El primer conlac
le eni re les f:lmílics, els nens i nenes i k s 
meSlres s'establia un clia en què, de cop, la 
Ill ~s tra havi;.! d-atendre més de trenta cria
lu res, de les qua ls nom6 Icn ia el nom L'n 

una lIis!:1. Lcs marcs i els parcs , angoixms_ 
dei"lven el fi ll ü la filla, que plorava , amb 
una per,olla 'Iue el, er:! del IOt desconegu
da. L'cscola, si ci pelil era ci primer fill. cra 
un medi eSlran)'. com a inslitució i com a 
espai .. 

Coneixem una parvulis la que en el seu 
segon any d'experiència va haver cic co
mença r el curs amb Irel1l:!-qualre nens. 
Més de la meilal plorava 'Iuasi bé lOl el dia; 
l 'alira mcital es dedicava a deslruir sisle
nÚl icamenl Ics ¡oguines, el material i al 
Ires héns fungibles i infungibles de la clas
Se . El lercer dia després d'haver co mença¡ 
enca ra hi havia uns qual1ls nens agafals de 
la seva b:lla (nela i planxada el primer dia, 
arrugada i plena dL' II Jgrim cs i mocs a 
hores d'ara) que demanaven la seva mamà. 
b parvu l iSL! es \.;] mi r;lf aquell es criam res) 
ul lp loroses , que moquejaven i sc li rcfre
gal'en "Is faldons de la bala melllre crida
ven la mall':', l'a fer una ullada als ali res, 
que saltaven i xisclavcn i, consc ietll de la 
sev:! impOIènci:! per fer rLIIllar aquell des
:!stre, es va pas:! l' a plorar i v:! dir: ".l o lambé 
Lr vull , la meva numa." No cal dir que cls 

pobrel5 i pobretes enca ra va n plorar més 
fon. 

No deixàvem accedir els pares a Ics classes 
duralll aquesl període perquè pensjvcm 
que el procés cie ,clesenganxamenl' era mi 
llor fer-lo rüpiclamel1l . Oc fel , ci que acon
seguíem Cf a es tar IOlS moli an goi xals: les 
criawfcs, Ics famrlies i també les mestres. 

Es feia imprescindible canl'iar aquesta 01:1-

nera cic fer. 

Per aquella època l'<irem començ lr a lenir 
informació sobrc ell rebal l que es feia a Ics 
escoles municipa ls infanlils cic Rcggio 

, l'',.. , , '" . / 

1.:11:1 ~OLJ'~ 

Emilia. Es IraClava d'humanilzar l'esco la i 
ue fer-ho :Icceplan l el món que cada cria
IlIra hi aporia , i això s'havia de nOlar cies 
clcl primer conlaCle. 

Un ali re fCI impOrtam l'a coincidi r en el 
lemps: la irlauguració cic l 'esco la bressol 
Ba rrufels. que va saber aprofiw IOlS els re
cursos per :Iconscguir una aclaplació rea l 
dds mó petil s. 

A l'cscob bressol no hi ha ,un primer dia, 
sinó que l'elllr:lc!:r dels Ilens i nenes forma 
pari d'un procés moli ben pensal que vol 
Iranquil-lillar Ics famílies i acoll ir els 

" 



nen,. Les converses prèvies amb les famí· 
lics, l'entrada esglaonada cie ls nens i ne· 
nes, en són alguns exemples. 

I.es escoles bressol , pel sol fet d'existir i 
per la seva t::¡sc::! educativa, \~1I1 fer canviar, 
tant en la forma com en el fons, l'entracla a 
l'escola cie ls grans. 

A la ma joria cI 'escoles púb liques clelllages 
ara ja es fan reunions cie parcs i marcs 
abans cic començar ci curs, fcm entrevistes 
amb cacla fam ília i s'estimula que siguin 
el fu turs companys els que pensin activi
tats cie presentació i coneixença mútua. 

A la nostra esco la, concretament, fem Ics 
activitats següents. Els nens i nenes de 
l'escola bressol ens vénen a veure un dia 
acordat prèviament, cap a final de curs. 
Acompanyats cic la seva meslra visilen l'es
cola i coneixen els que probablement 
seran cls seus companys, que els han pre
paml un petit reg'llel (un li tel la de paper, 
un animalel cic camó ... ) . AI cap d'uns 
quants dics els pàrvuls cic quatre anys es
criuen una cma als nens i nenes que s'han 

," .,,' 

malriculal a la nOSlra esco la per començar
hi el parvu lari. Aquesta cana s'envia a casa i 
s'hi convida els parcs a acompanyar els 
seus fills a un berenar. En aquest berenar 
també hi assisteixen les famílies i els nens 
i nenes de qUa!fe anys que han fet pàrvuls. 
S'aconsegueix que els adults lambé cone
guin l'esco la i puguin comemar les seves 
angoixes i clubtes amb els pares de ls nens i 
ncnes que ja fa un any que hi són. Duram 
la ce lebració fem una fotografia de grup. 

En començar el curs a la nova escola po
clran recordar aquesta diada perquè, a la 
SCV'd classe, hi trobaran la fotOgrafia amb 
IOla la colla, que els servirà de referència 
quan es trobin una mica sols o una mica 
perduls. 

És clar que no IOtS els nens es troben a 
gust en la nova situació, de manera que 
procurem que els pàrvuls -grans- els facin 
senti r més acolli ts. El primer dia els ser
veixen un esmorzm i els ofere ixen un pre
' enl. A poc a poc coneixen també els al
tres nens i nenes de l'esco la i les seves 
classes. 

La presentació ·oficia l-, la fem durant la 
festa cie l 'aniversari cie la inauguració cic 
J'escola. Aprofi tem aquesta petita festa per 
presentar tOtS els nens que hagin arribat de 
nou a l'escola, i, és clar, tota la classe dels 
més petits . A més, a l'hora cie bufar les es
pelmes del pastís d'aniversari , sunen a [er
ho el noi o la noia més gran de l'escola i la 
nena o el nen més pelil. 

Així, l'adaptació feta amb criteris de nor
malització d'acollimem i d'afectivitat és 
molt ràpida i no gens traumàtica. 

Però potser l'aspecle més interessam d'a
quesla integració dels més pelits és que 
n'ha reV'dlorat la presència a l'escola i ge 
nera aClilucls molt posilives en el conjum 
d'alumnes i meSlfes. Amb els petits, l'esco
la s'humanitza perquè adqui re ixen impor
lància valors i objectius pedagògics com la 
globalilat, la diversital , la lendresa , la so
ciabi litat. 

Les activi taiS més ltídiques, com per exem
ple le5 festes, el teatre, Ics sonides, l'enga
lanament , etc. , es ,-an integram en el cu rr i· 

1-.11 .1 :"o Ul l ~ 

culum com a recursos d'aprenematge i de 
desenvolupament d'aClituds i aplilucJS ne
cessàries per a la sc'-a formació. 

En qualsevol festa o acti\' itat col · lectira, 
els nois i noies més grans fan coses pen 
sant en els més pelil s, que han esdevingUI 
els reis cic la casa. I.es danses, les assagem i 
ballem agrupant parelles de cursos dife
rents (7è i 8è amh els de parvulari de qua
Ire i cinc anl's). En els tallers. també cs fan 
mobles. joguines, enga lanamcl1ls, Ctc. 

D'aquest interca nvi. se'n beneficia 101-
hom: els pelils. perquè estan molr més 
prOlegits i eSlimulJls, i cls grans, perquè 
amb aquesla -excusa" poden demostra r els 
sentiments sense 3\'crgonl'ir se'n, i són 
més protectors i més responsables. 

Els petits, doncs, han ajudat a introduir 
c31wis en Ja melOdologia de la nostm esco 
Ja . Però, a més, per ser com són - frescos, 
alegres, inquiels, curiosos ... - , fJn que l'es
cola sigui més viva. 

Elisenda 8chrao j C()n~xita Tarrés 
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l'educació ambiental té com a finalitat bàsica despertar la 
consciència perquè s'assumeixin uns valors, unes actituds i 
uns comportaments a favor del medi. l 'actual reforma d el 
sistema educatiu és la gran oportunitat per integrar l 'educa
ció ambiental al currículum escolar. Cal tenir en compte, 
però, que aquesta s'adreça no solament a la població esco
lar, sinó al conjunt d els ciutadans. Tot i que es parla d'educa
ció ambiental des d els anys setanta, l'aplicació és encara 
lluny d 'assolir-se. 

JORDI CAMPRODON, RICARD CAHO\. i PEHE l'OUS 

Els antecedents 

\.·eduGlció ambiemal és un fenomen relal ivamcm recem. desenvolupa! l par· 
t ir dcls anys sctama. Tanmatcix, els fonamcJ11s cs rcmumcn tcmps enrera , 
amb la implamació generalitzada de la Revo lució Industrial. A final s del scgle 
XIX 'lpareixen a Europa imems de fer un ensenyamcm en relació amb el 
medi, a cà rrec fonamen ta lment dels moviments natu ralistes. 

A principis clel segle xx apareixen a Catalunya els nous movimcms pedagògics, 
com l'Esco la Nova. Aquesta considerava primordial -treure el nen del seu med i 
social. que desvirtua l 'esforç educador, i tras lladar· lo :11 mcdi n3lural •. 

A Maclricl neix ia Instituci611 Libre de Ellse l1a llza , que a Catalun)'" es concrcta 
'lmh i 'Escola clc i Bosc de Monrjuïc, creada per l 'Ajunulllcnl cie Barce lona el 



191" i de Ja qu:t1 va scr directOra Rosa Sensat. Le pràctiques educatives d'a
ques ta escola eren regides per vuit pri ncipis, el tercer dels quals assenyala 
que · la vicb en plena Na tura és factor essencial d'una cultura integral>_ Ca l 
deslacar les inicia l ives de la Mancomun ital i de l 'Ajuntament de l3arcelona, el 
qual promou les primeres co lònies esco lars, El 1932 , duranl la " República, 
es funda l ' l nsl ilut Escola de la Genera l itat. 

Amb ci fr:lI1quismc lOt movimelll pedagògic rcnovador queda completament 
alurat. A pan ir de llavors, la tradició natural ista es refugia en l 'excursionisme, 
l 'csco!rismc i els grups d'csplai. Als anys se ixama es produeixen els primers 
intcllls d 'associar l 'educac ió amb l 'incip ient conservacionisme de l'entorn na
lural. En aquesta òrb ita, el 1968 Antoni Jonch proposa crear una xarxa d'au les 
de n:llura, Jonch és ci primer que inrrodueix la denominació d" escola de na
IUr:I", però amb una concepció diferenr de l 'actual. AqueSt mateix any es crea 
l 'ASsnciac ió dc Mestres Rosa Sensat i cs du a lerme la primera Escola d'Estiu , 

A panir dels anys sctanta es comença a parlar de l 'educació ambiemal a escala 
inlernacional. El 1975 a la Conferència de la UNESCO a J3elgrad es defineixen les 
tendències de l 'educació ambiental. I poc després, el 1977, la Conferència de la 
UNESC CI l'bilisi estableix el Pla imernacional d'educació ambiental (PIEA) , 

A atalun )';! els primers recursos relacionats amb l 'educació ambiental aparei
xen als anys setanta, en forma d'itineraris de descoberta de la natura_ 

¡\ partir clels anys vui tanta l 'educació ambienta l s'ha clut a terme per part d 'en
litats ecolog istes i, especial ment, de col -lectius poc o molt profess ionalitzats 
en equipamems espccialil zats, que amb els anys s'han fet molt nombrosos: 
escoles de natu ra, centres d' interpretació, camps d'aprenentatge, granges esco
la, aules de natura, etc_ 

Què entenem per educació ambiental? 

El term e d'educació ambiental és molt ampli i, per tam, pot englobar dife
rents concep ions, Les primeres mani feslacions dels anys setanta tenen una 
tendència obenament ecologista, sense una metodologia pedagògica pensada 
i Ireballada, Es fan activi ra ts educatives que tracten del medi, sobre el medi i 
amb una inlenció que siguin a favor del medi , Simultàniament, es distingeix 

una segona tenclència que, ratificam l'ohjectiu cie mi l lora del medi, busca a 
més una metodologia cl ara per trebalbr, mitjançam l'esrud i i l'observació del 
medi , Això comporta que, en paraules de Jaume Terradas, <s' integrin en con
tacte directe amb els problemes rea ls, la percepció de l 'entorn, I-observació i 
la comprensió, l 'anàlisi experimental i la sensibili tzació emotiva"_ 

Però, lot i les seves imencions, ambdues tendències probab lement es mani 
festen més com unes pràctiques de ciències naturals al camp que com un pro
cés educatiu per fomemar un canvi d 'actituds per a la millora dels problemes 
ambientals_ 

Es poden e 'tabl ir dues concepcions cie l 'educació ambiental : com a recurs di 
dàctic i com a objectiu educatiu , És important que l 'educació ambiental sigui 
un objectiu educatiu , que el món, i especia lmem el medi on vivim, siguin 
l 'objecte d'estudi , Que es tractin temes COI11 els desequilibris del piJneta, 
l 'exploració i limitació dels recur:;os naturals i les necessi tats ambiemals del 
nostre barri o escola, La idea fonamental és apropar l 'escoLl a la vida , 

La pedagogia ambiemal no solamem ha cI 'explicar, sinó que ha cic conscienciar, 
per millorar el medi i les condicions de vida de les persones, És a dir, neix d'un 
imerès aplicllliu evidenr i els seus problemes són problemes socialment re lle
vams, 

L'educació ambiental ha de procurar no sols que es coneguin els prob lemes 
ambientals, sinó lambé pOlenciar la imervenció en el medi ambiem quoti c1i~ 
dels subjectes, Convertir el medi en quelcom prop i , 

Finalitats i objectius 

L'educació ambiental es basa en primer lloc en un planlejamel1l ètic. Perquè 
la societat sigui viab le cal establir una escala de va lors, La preocupam degra
dació del medi dels últ ims decennis exigeix, més que mai , la revisió de la in 
reracció de l'home amb el planeta i la incorporació d'una nova relació, res
pectu osa i harmònica, com un valor ètic, La indignació assumida que provoca 
la privació de la llibertat en la persona (un principi ètic) 113 de reprodu ir-sc 
amb la mateixa contundència davant els problemes ambientals: la contamina-
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ció, el malbaral;lIll l'nt de recursos , l 'aheració dels espais nalLlral s, CIC.; silua, 
l'ió relacionada i savi ni provocada pc ls desequil ibris socials i econòmics, con, 
Ir;1 els quals cal COINiluir un nou model que e, basi en el desenvo lupamenl 
soslenibk de IOla I;¡ hUl1lanil :lI . 

Les fin¡¡l iw ts cic l 'educació ambicma l es van dd'ini r ¡¡ la Conferència imergo ' 
wrnal1lental cI 'eclucació ambiel1lal de Tbil isi (1977 ) i es van expressar ta l COm 
scgudx: 

I. 

2, 

3 

Ajuda r a fcr comprendre claramem l'exislència i la il1lporl?lIlcia de la imer· 
clependència econòmica, social, po lítica i ecològica en Ics zones urbanes i 
rurals, 
Proporcionar a IOICS Ics persones la possibili lal d'adquirir els coneixe· 
ments, ci SCllI il dds valors, Ics aCl itucls, l ' inlerb aCl iu i Ics apl ilucls nec s· 
s:lries per prol egir i mil lorar ci medi ambient. 
Inculcar noves paUl es ci c conduCl:1 en els individus, cls grups social s i la 
societal en el Sl'U C!lnjunl respeCl e al medi :lIllbient. 

En definili va , la fin;dit:1I últ ima ci c \' cduGlciú ambienlal és despenar la cons, 
('i" ncia perquè ;¡ ssumeixi uns valors ambientals, Illodifiqui aCl ituds i et'eclui 
co ll1 ponamellls en favor clel mcdi, Avui dia aqucsls plan lej:lmellls quasi vinti· 
gen:.J ris llI an l~ nl'n i incremel1l t:.'11 la v~tlide~: 1 i, l'um vcurem 11l 2:-, enda\'anl , en
Clr:l ,om ll uny cI 'hal'er·lo;; assllmi l i assolil. 

l.'eduG'ció ambicmal també lé un, ohjecl ius precisos que podríem resum ir 
3ixí: 

I. Ei.> tncl ividus i la poblaC iÓ en general han de p rel/dre col/sciel/cia de la 
prob\emiil ica dc l'emom i ser sensiblcs a lemes com la uti l ització i la ges, 
l ió dcls recursos nal urals, 

2, Pcr poder es timar s'lla de cOl/ èixer, Per lanl és imponam que el conjunt de 
la ,(¡c ictat conegui l'elllorn , cls seus problcmes, la influ ència cie la presèn
cia de la humanit:11 en el meti i i que tingui un esperit crític, 

,; , Adquirir UllS l'CI/ors i una fona mOlivació per panicipar acti l'amem en la 
protecció i millora de l 'enlorn , i també una ul il ització i gestió dels recur, 
so, rac iona l i respeCluosa en el futu r. 

" , Adqu inr ap tituds necessàries per rcsoldre problemes ambiemals. 

Tra nsporlaUI paper 
per reciclar. 

5, Adqu irir un e,\jJeri/ crític davalli els lemes ambientals per tal cic p der,los 
avaluar. 

6, Adqu irir el semi l de respol/sabiti/a/, el sen l imenl d'urgència per resoldre 
cens problemes ambielllal s, com la util ització i gesl ió dels recursos, a fi 
que s'adopl in Ics mesures aclequadcs, 

La integració al currículum 

L'educació ambienta l a Catalunya es desenvolupa principa lment en un con
lexl nalural. amb el bnsc. el riu, el mar, cOm a clàss ics protagonistes, Els cdu· 
cadors formen pan , principalmclll , d'equipaments especial itzats, 

A la Gran I3retalll'3 i els ESlats Units l'educació ambiellla l també posa en re· 
lleu l 'clllorn més'qUotidià cie la major part dels ciutadans: ci medi urbà, Alho· 
ra , abarca temàtiques ambientals cI 'orcl re planetari. com són el canvi cli màti c, 
la desertil zació, la dcforestació de les selves l ropical s, etc. Els centres cI'en· 
senyamcllI prenen pan activa en l 'educació ambienta l i la integren - amb més 
() menys èxi l en els seus currículums, 

¡\ Catalunya aquest plante¡ament no s'I)" començal a explorar fins ara, 10 1 i 
exisl ir precedenls lloables, Abans dels anys "el:mla el propi entorn nalUral era 
el gran desconegut de la major part cie la pobbció urbana , Avui , no n'hi ha 
prou amb conèixer i valora r l 'emorn natur,,1 dcl mun icipi, cie la comarca o del 
país, sinó que cal prendre pan actil'a en la mil lor:1 del medi ambielll del con· 
junt del planeta , 

Gran part dels problemes ambientals més preocupallls a una escala global 
tcnen l loc ell un context \ll'bà : c i malbaratamel1l d'energia i recursos, la proli · 
feració de res idus, la contaminació atmosfèrica i dc Ics aigües, la manca d'es· 
pais verds, CiC. La dimensió cI 'aquests problemes exigeix la impl icació directa 
cie ls ciuladans, Però no eS tracta d'adquiri r uns va lors i un comportamenl per 
sentir ·nos soliclaris i amh la consciència tranqui l ' la , És que no tenim altre 
remei que canviar perquè cI planeta pugui continuar suStClll31ll el nostre crei 
xement econòmic i demogràfi c. El mitjà per aconseguir aquest canvi és eelu , 
car a favor de l'eslalvi de matèries primeres i energia , de la reducció de la 
conlaminació, del reciclalge dels resiclus , de la so lidaritat amb els altres po' 
bk s de la Terra, 



malunva estil ell plena reforma del sistema educat iu i té la gran oportun itat 
d 'illl egrar l 'educació ambie lllal al currículum , Manca, però, una estratègia 
educati va form al en relació amb l'edllGlció ambiental. 

l'er integrar cal dissenyar una estra tègia i fer una tasca de formació a partir de 
nucl is de professors, Els movimellls de renovació pedagògica poden tenir un 
paper clau en aquest procés i, en concret. en l'àmbit de treball de l'educació 
ambienta l , 

A més cic la feina de formació, també convé elaborar materials cuniculars, 
programes d'educació ambiental que es puguin implantar mcilment als cen
tres d'ensenyament cic Catalunya, S'ha cie superar el repte que fer acti vitats 
ci ' 'ducació ambiental només esti gui a l 'abast dels alumnes que tinguin educa
dors amb una forta voluntat, que es preparen materials i cerquen la formac ió 
pel seu comple, 

l'ot i això l 'eclucació ambiental no és únicament un procés educatiu adreçat 
als esco lars , La Conferència de Tbilisi ja va establi r que és adreçada al conjum 
de la població, 'r ot i que l'àmbil esco lar ha estat i serà el màxi m beneficiari 
de l'educació, no n'ha de rebre l'exclusiva: l'emorn familiar, professional , 
lúdic_, ciutadfl en defin itiva, necess iten una major atenció de la que s'hi ha 
mant igut fins ara , 

En c ls últims anys han sortit a C:mil unya iniciatives illleressams, ran pel que fa 
;J l 'apl icació al currículum, com al conjunt de la població, A Cornellà del Llo
hregat, per exemple, es fa cies de fa tres anys un programa integrat d'educació 
ambiental per a la lotal itat cie ls centres d'ensenyament. A diferents comarques 
i poblacions s'efectuen campanyes per a la conscienciació i parti cipació ciuta
dana en qüestions concre tes, com b recoll ida se lectiva cI 'escombraries, Amb 
tot, aquestes in iciati ves no sempre poden ten ir la cominuïtat que seria desitja
ble, No hem d'obl idar que l'educació ambiental és un procés Iem, Iem i cos
tós , per ser efectiu, 

Diferents criteris d'educació ambiental 

El mot educac ió ambiemal té moltes imerpretacions, més o menys concor
(biliS, 1.;1 l lista que es presenta a continuació n'és Ulla mostra, 

"' (( !l1'I" IIt 'r f('t /( Itlr !)(I/llT 

És el procés que consiste ix a reconèixer valors i aclarir conceptes amb l'ob· 
jecte de fomenrar les apt ituds i aClituds necessàries per comprendre les inte· 
rrelacions entre r home, la seva culwra i el seu medi biofrsic. L'educació arn 
biemal comporta també la pràctiC:l en la presa de decisions i en , 'elaboració 
d 'un codi de componamenL respcClc a las ql1est ions re l3cionades amb la 
qualitat del medi ambient. 

ll lC!\' i UNESC O, 1970 

" 
L'educació ambiental hauria d 'acompli r el paper de ca tali t7...1-cl or o cie deno· 
minador comú en Ja renovació de l 'ensenyamenl contemporani. 

UNESC O, t978 

lli 

T ract3 de COI11 la vida funciona ecològicament , què implica per la gent en 
les seves vides i què hauran de fer per canviar e l seu estil de vida per laI de 
disminuir l 'impacte sobre la Terra , 

Sleve VAN MATKE , I nscilUlC for Earth Eduo uioll 

IV 

Essencia lmem s'enfoca a ajudar la gent a comprendre la conducta humana i 
no l 'entorn, i :I explorar com cada assignalLlra dins el curricul um pm mobi · 
litzar la gem jove a comprendre les forces que di rigeixen i O1Oliven les ac· 
cians humanes. 

PelCr J\<LARTlN, '.':WF 

v 

És una aproximació a l 'educació que pretén ajuclar la genI J prendre deci 
sions inle l · ligents referents al tipus de lloc on els agradaria viure. És una 
educaci6 que encoratja la gent a se r part icipants actius en la protecció o , si 
és necessari , en el canvi del se u entorn , i [I ten ir e l coneixement , habi litat, 
volumal ¡ confiança wm en l'à mbit individual corn en l':Ul1bit del grup. 

j ulian AGYFMA~, fsli ngwll I.EA 



• una elna per 
a mestres 
i educadors 

v, 

És tina experiència compleLa. Engloba Ics dimensions espi ri tual, mor::ll , cul · 
lu ra l, políl ica, estèlica , emociona!.. . I això impregna lOt l'et/)os (car!]CLer!sli . 
ques predom in:lIus d 'una comuniL:u) cie l 'e5col3, des de l'assemblea fins a I:t 
caixa per scpJrar e l paper. 

EW3t1 M c LEI!'lI, CEE 

\ ' 11 

L1 tasca de ¡'educació ambie mal (;s col · locar sòlidamcllI la consc rv~l ció 
ètica, 13 cbrrcra pedr~1 angular dc 1:1 c ivi li tzació, dins l'emcnimcm cic lOLS els 
c iutadans. 

David 13 F U.A \IY 

VIII 

A pri mera insl ncia l"educ:Jc;ó :1mbicl1lal és un IllQ\'imCIlI t: tic i s' ha de pTC 
veure corn a la I. Numés llavors es comprèn com un;l reno\'ació concepLU:¡[ i 
mèloclolòAicl dels sist t:m t'~ d'ensenyamem-aprcncmmge. 

t ... l ar ia NOvo 

IX 

Educació ambient:tl les] tot 311 ò que Im contribu ll :1 educar ::tobrc l 'ambient o 
mi!j:mcanl " ambicnt. allò que recorda i cnsen}':1 a l'espècie humana qu~ és 
biològicamclll bOlll o i què ci fa digne d 'ésser sapiells no ·OI:1l11C11l laxonò-
micamcnt . 

¡{a mo n FOI.C II I Miquel MONGE 

j.c., R.C., P.P. 
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LA REFORMA NO ES 
UN INVENT DELS TEÒRICS 

rHE DARDER, JOAN T RIADÚ i CLARA DARDER 

Aquesl:1 rd'orm:1 h:1 estaI e l ~lborada a parti r cie la consulta i reflex ió cie mol ts 
prok ss ion:11s cn :Icl iu cn la pr¡¡cl ica doccm , cO l1l ràr iament a processos ante· 
riors on l'S IXlni:1 cie reflexions tcòriqu es i sOIa b influènc ia de poslLdats fona· 
mCnlats en :¡[ I res sislemes educatius. És importam que ringuem present 
:IqucsI fel perquè ens ~Ii u darà a cnrcndre més fiici lmell1 per què per a moltes 
esco Ics ci que es proposa és molt pròxim al que han fer fins ara. 

1. El tre ball e n equip 

El consens com a pUnl de partkb per trebal lar LOtS jUnls en un mateix projecte 
comú és un dels b ctors quc més ha cOl1lribuït en els resultats posit ius d'a· 
quCstes escoles, Un excmple cla r és la participació col , lectiva en l 'elaboració 
d'una linia d'escob - anteccdent del projecte educat iu de centre- , produïda a 
poc a poc, d 'acord am b Ics necess itats sorgides i amb les demandes externes, 
però amb un grau suficient dc conscns per anar avançam, 

El què i el com ensenya r ¡ com ava luar han esta t fru it d'una consideració col · 
lecti va de tot l 'cquip cI 'esco la i l 'e laboració ci c Ics programacions surt de la 
pres~l dc posició del co l,lecliu. L'acord en un projecte general marc fc ia que 
ci grau de co incidènci:1 tingués la sufi cicnl elasti citat per respectar la forma 
de fer i actuar cie cada mestre. l.a majuria de les idees ql/e prop osa la reforma I l O s611 ilOl/es. 
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2. Estruc turació de l disseny cunicular 

Aq uestes escoles han considerat contingu ts, procedimeI1ls i actituds, valors i 
normes, No han fe t un tractamem conjuI1l i detalla t d 'aquests aspectes, com 
propl»a el disseny curricul3r de 13 reforma , però els han considerat fonamen · 
tals en la ¡a,CI educativa, 

S' han preocupat pe ls cominguts que han cI'assimilar els alumnes, pels proce· 
climem.' o habili lats que han d'adquirir, i pels va lors que han d'asso lir i res
peCLar i així ho han reflecti l en els seus projectes educatius o en els doeu
mems dispersos que han elaborat i que defineixen, per pans, el seu 
projecte, 

En aquest semit, creiem fermamem que no es pot afirmar que la reforma re
presel1l i una aportació gaire distam del que molIS mestres i mol tes escoles 
feien , si bé cal reconèixer que ha componat una formalització de Ics innova
cions, que intenta ser coherent en tOlS els aspectes, 

3. Existència del projecte curricular 

La fragm enwció en d traCLament dds diferems aspectes de! projecte curricu
i3r obeeix al moment concret en el qual es va traClar la qüesti ó en aquestes 
escoles, No hi Il:lvia una formul 'lCiÓ lan prec isa com la que actu al ment pre
sent:! 1:1 reforma ; :tqUl:SLa lliga adequada ment tots els aspectes , 

Les diferents programaciÜlh han estat revisades cI 'una manera cOnstalll duralll 
diferents anys, especi:tlment aquel ls que fan re ferència a Ics habili tats instru
mentals bàsiques (llengua i m;ucnútica) i les que introduïen noves dimen· 
sions, abans no considera.Jcs, com per exemple l 'educació sexual i c i trehall 
sobre la imatge, S'evidenciava una preocupació per 1:1 seqüenciació dels co
neixements, segurament causada pel neguit d 'aconseguir un :tlr nivell cie 
comprensió dels continguts proposat, per part dels alumnes, Es féu una reo, 
rle lllació de la maj r part dc les matèries; s'intentava que fossin més practi 
ques i pròximes" l 'alumlle, 

Es procu rava parlir dc la re:tlit:1I immediata de l'alumne en lloc (l'ensell l ",lr 
principis formals ; treballar sobre I:t manipulació d'objectes i sobre ci prl'U de 
les coscs corrents en l'ense Il~ 'amelll dc la matemàtica; pa rt ir del b:trr i; considc 
rar els fe ts quotidians per a l 'estucli de la història i per a I:t formació de valors 
socia ls; llegir produccions Iiter;lries, per damunt de Ics (bdes d'hist,)ri" de la li
teratura , i eS!ablir contactes amb autors locals; elaborar I:t prOf\ram;tCió sohre 
conei xement cic Catalunya i recuperar les nostres festes i tr:ld icions popular,s, 

O ' altr~1 bancla , algunes esco les ja prefiguren en l 'orientació i ell el Ir:tct:tm l'1lI 
que sc li dÓlla el que clespr¿s ~' ha posat clL' manifest en la reforma del ,i ,tL' llla 
educatiu , 

4. Revisió del funcionament del centre 

Qualsevol centre educatiu , com a organització , demana una revisió per iòdica 
dels seus objectius i del funcionament per tal de fer els ajustaments necessa
ris d'acord amb els canvis socials i el progrés cult,ural i ps icopedagògic de 
cada momem concret. 

En els CCllIres que hem consu ltat, s'evidencia un;1 reebboraci<Í i revbió cons· 
talli del projecte educatiu , per mitjà de b modificaci<Í del contingut de va lors 
inicialment admesos en temes com la religió, la cocuu C:lció, la formació ,se' 
xual , la formació sòcio-políti ca .. , 

D'altr" banda , abans de començar el curs es pre tenia tenir establena I:t del imi 
t:tcití dels obiectius i de les qüestions que es proposaven per al ( \ICS següent , 
el que ara anomenem pla de curs o pla anu:tI , lIabitualment. es decidien d'a
cord amb la revisió del curs anterior i les dimensions noves conveniems pl' r 
incorporar. En molts casos s' incloïen indicacions sobre com COntrolar el cies, 
envolup'lment dels nous objectius i proposte!' i sobre qu ins marerials es po, 
dien util itzar per portar-los a ¡erme, 

També ha estat freq ¡¡ent informar, imeres ar i, fins i tOl , convèncer cls pares 
- per mitji de reunions a l 'inici dc curs- i demanar-los la col , b horació per tal 
d'assol ir els objectius proposats, 

El ritme de rcu l1 ions dcl claustre dI.' professors en ac:rhar ci curs i aban, <.l'i . 
niciar les classes del següelll - l'ei" possible garant ir una Cl' fla COl1linull"t du
rant els diferel1ts alll'S, 

5. La formació permanent del professorat com a escola, 
¡ com a conjunt de centres 

Aquest ha CSt:lI un capítol important i pioner "I nustre IXlís pel que fa a I" con
cepció del celllre CdUGll iu , 

-o hi 11:1 dubte que la ,ensibili t:1l per a la formaci ó pl'rmancnt ha eS!at cada 
cop més ,'i,'a per pan dds profc~siona l 5 de l 'educació, sobre tOt des de l'apari · 
ció cie \c, escoles d' cst iu, 

En front de I;r formació illlmobilhlJ rebucla , mollS profession:rl , "1an :rdon:1I 
de' la l1 e'Ce'Sslt:1I de renovar els 'cus pun ts dc vista , d 'adquirir no\'e, formes de 
fe r i de posar-se ;11 dia per t:1I d'oferir un cn,enyament m¿s adequal ab nous 
temps i ~ I s nOLI S ¡¡Y{:n('os. en I\~ducl c i ó i en b ciència , i :lIs C:ln vis sod:ll s. 

Aixi> ha donat l loc al fet que molts mestres i profes,ors d'aquestes escole, 
"'Igin L's l:! t professors de Ie, escoles d'estiu i d'hivern, i hagIn fe t cursos l ,e
mil1:rri, ,obre' cls diferellls lemes que treballal'l'n a Ics e coics, 



1.:1 creac in clds mov irnelll,; de rcnovació pccl3gògica, ll igada a la preocupac ió 
pcr :lqUC,¡' fe ls, ha eSlal una plalaforma pcr a la rcnovació i per a la formació 
pcrm:lI1 l'm dels profession:ils cic I"cclucació. 

Miral des dc Ic,; c,;colcs d'cstiu i d 'hivern , promogudes des dels moviments 
de renov:lció peclagògicl , Ja formac ió pcrmanem que es porta a terme atén 
profession als de l 'cn,enr amem quc cerquen la seva formaci ó individual. 

Però mi ral ck s cic Ics escoles anal itzades, es poden fer unes consideracions di· 
fcrems. En aquests cemres, l 'e lecc ió del li pus cie cursos i , per tam, de la forma· 
ció pcrmancnl cie caclll meSlre s'ha fel d 'acord amb Ics necessitats detectades 
en ci centre, i aquesta pensem que és una de Ics qüestions que la reforma hau· 
ri :J dc rcco ll ir. Així, la formació permanent del professorat adquireix una di · 
mensió més àmpl ia , de cemre, en el semil que hom elege ix el tipus de forma· 
ció d'acord 11mb Ics necessitats del col · lectiu del qua l forma part . 

És un aspecle importam de cara a la conjunció de l 'individual i el col· lectiu 
pel que fa als professors i al seu cemre. Sens dubte aquest aspecte se suma a 
la di mensió cI 'i mplicaci del professoral , la qual prefigura la nova imatge del 
profcss ion:¡] dc l 'educació que s'ha imental defin ir. 

D'allra banc];¡ , lambé concorda amb les noves orientacions sobre el paper del 
profes~ i onal de l 'educació i ci de la formació permanent centrada en el centre 
educatiu, defi nides per Ics inSlàncies que s'han pronunciat sobre el tema en 
el marc de la Comun iwt Europea. 

6. Acomodació del projecte curricular a les necessitats 
de cada escola 

Nelaciolls escola :!cl1nilies 

L'i nici d 'aquesles esco les h;1 estat impulsal per gru ps de meSlres que propo· 
sen una línia d 'esco la que els pares i mares acceplen. 

La idea i l 'i mpuls inicial en cada cas ha vingUI d'uns o alt res, però el principi 
malcria I de l'escola ha estaI, Imljori làriamem, el fruit de la col ·laboració entre 
els dos grups. 

A la prlIcl ica, el paper cI 'ambdós no ha estat sempre un iform e, En la majoria 
de casos, els mestres han exercil un paper fonamental , no únicament pedagò· 
gic, merllre que les fa míl ies contribuïen al fi nancamem del centre. 

A pan d'aquesles disl incions vo lem deslacar la idea bàsica: l 'acord sobre un 
projecle. AqucSI s' ha eSlablen en re lació amb la delimitació de funcions i 
també dc Ics ideologies d 'uns i al tres. Cal destacar especia lment un dels efec· 
ICS pos iti us que la siluació in icial va anar produint , i que encara es manté, en 
1:1 dcscoben:1 d'aquesles relacions. Aquest efecle es mostra en un doble ves· I.a fo rma ció d el prq(essorat ba es/af 111/ capflo/ importa nt i p ioll e,' al llostre pa fs. 



sa ll[: per un costat , la importància de compartir un mateix projecte i , per l 'al · 
tre, l 'ex istència d'un marge de confiança entre uns i al tres. El desig de com· 
partir el projecte ha donat l loc a les entrevistes individuals, o a les reunions 
co l· lectives - d'exposic ió del pro jecte i de les línies bàsiques d 'aclUació- amb 
cls pares que volen portar ci fill a l 'escola , A part del valor informatiu , se ' ls 
confereix també una ce rta qualitat de compromís entre les dues parts. 

Fn l'sia/lis d'csco," públic:t de moltes d'aquestes escoles, aquest procediment 
conti nua vigent. 

Diferen ts documents de l'Admi nistració educativa - Llei general d'educació de 
1970, Estatut de cent res, I.ODE- han legislat sohre la forma com els parcs han 
de participar en el fun cionament dels centres educatius. Per a aquestes esco· 
les, la legislació sobre l:t p:trticipació de ls pa t'Cs i dels alu mnes en el funcio· 
nament de la institució escolar més aviat ha representat el reconeixement cie 
I:.' tasca que han porw t a terme d'una m:tnera singu lar i poc estructurada. 

En qualsevol cas, G,ldria analitza r les si tuacions - semblances i diferències
que hi ha hagut ent re centres amb tradi ció de relació pares·escola i d'altres que 
no en tenien. Aquest estudi permetri,.! veure la viabilitat de l 'establiment dels 
organismes definits pcr l 'Administració que, sens dubte, represe lllen un pas 
enclavant per trobar un model de part icipació en la gestió de la comunitat 
ecluca tiva . També ens informaria sobre què cal fer per reeixir en la parti cipa· 
ció i , conseqüentment. en la millora cie tOlS els centres eclucatius. 

Relacions amb la sacie/a/ 

En l'estud i de la rela ció cic l 'esco la amb la soc ietat hem partit dels següents 
en foca ments: 

a) La participació de l 'esco la en els ca twis i activi tats soc ials . 
b) L'aportació de l 'escol:t a la societat. 

a ) En l 'acLiviw t d'aquestes escoles Iu estat sempre present ci principi de l'in· 
tercanvi entre l 'escola i la societat com a superador dc l ' immohi lisme i com a 
orientació d 'una fo rmació de l'individu per a la vi cia en soc ietat , sempre res· 
pectan t· lo com :t tal. Aquestes escoles han contribuït al clesenvo lupament de 
l'educació i a b millora dels centres educatius, i han part icipat en els canvis i 
activitats socia ls. Aquestes va n introduir modificacions hàsiques en la forma· 
ció dels al umnes i les transformacions que se succeïen en la societat clel mo· 
rn ell! en el scmit que i1llenfaVC ll configurar un nOLI tipus cie ci lllad~l per a una 
nova soc ielat que j¡¡ es veia (o des itjava) pròxima (dinàmica de grups, autono· 
mia elels ,dumncs. Jl1:1 tcm:tli c:l nova.,,) . 

També ha eMa t freqücnt la panicipació de les cscoles en les accions soci,ils 

especialment vinculades al camp educatiu (demanda sobre i<l qll3li tat cic l 'cs· 
cola pública) . 

Podríem resumir·ho client que aquesta activi tat de les esco les ha cstat cons· 
tant i ha imrocluÏl noves form es internes i externes que ajudaven i reforçaven 
ci progrés sobre els alu mnes. 

h) I. 'aportació d'aquestes escoles a la socictat s' ha materiali tzat en un nou 
moclel educatiu al ternatiu a l'cxistent. Donar a conèixer aquest mocle l ha estat 
un cie ls propòsits d'aquestes escoles, Això s' ha fet mitjança nt diferents proce· 
di ments, ja que es considerava una proposta v¡,licla per als alumnes i la socie· 
tat ( intercanvis emrc escoles, cursos d'escoles d'cstiu i hivern , anicles a reviso 
tes, elaboració de llibres de tex t .. . ) . 

Aquesta actitud de difusió d 'un nou model educatiu traspassava l 'àmbit clel 
benefici propi , per insta l · lar·se en allò que es podria anomenar un interès 
bàsic i fonamental per al milloramem dc l 'educació. 

En aquesta rebció soc iet'll ·escola és important conèixer ci que la soc ietat es· 
pera de l'escola, però també creiem que l 'escol:l ha cic clonar a conèixer c i 
que proposa i crcu conveniem per a la formació dels alumnes de cara a la mi· 
l lora de l'i nd ividu i dc la societat. Aquest:1 hauria de ser una de les fina li tats 
bàs iques de la institució educativa. 

P,D" J.T" C.D, 

En el treball};" Cenrre Educatiu. Algl/ Il es propostes cie millura, CI partir de ,'es/udi; la 
reflexió soi)re /'aCll/ac ió d e sis escoles del CElJEPC. hem ~1I1:J1 uesxifr~HH quines són les 
característiques coincidents en ce ntres cd ucaLi u::. del nostre païs ( 1955 - 1992) amb una 
l l ;:¡['g~l experiència en la (aSC;] ped3gògica i de lluita per la qlla liL ~tl I ht:11l consl:1lJt 
que. efectiva ment, :1lguns de ls aspectes que apüfl:1 la rdorm::! ja e ['èll v igc nt~ en ci fun 
c¡anament quotidià d 'aquests celllreS. 

Si bé. com indiquem, l'esmentat estud i e5 [:1 fet ;) pa n ir dc les cxperièncie!) dt, sis cen
[res específi cs, cal acbrir que les apo n '::lcio lls recü ll ick's en :lquesles nu ll es no e ls són 
caraC[CriSl ica cxclus iv:1. Alt res escules, professors i insti lU cions, quc nu h~1I1 CSI :'![ objec· 
le de 1;1 nostra investigació. h:lIl projcClal i pOrlat a la prJCliC:l experiè ncies qu e V<ln en 
el mateix senti t que Ics escules eSl lIcl iades i. per tant. ell l,I líni a cic les propostes de b 
reforma. 



('V') 

~I QUÈ VOL Dm CANTAR ê ¡ A L'ESCOLA BRESSOL? 
(]) 

MONTSERRAT BUSQUÉ 

Quan , 'e,l;' dal'anl dc nens pClilS és 1:lcil fer-sc aquesla pregunta. Què vol clir 
canl :11' " l 'c,col:i b l'es,ol'~ Vo l clir ensenyar a camal' als nens' Vol clir que els 
Ih.: ns han dc st: lll ir GII1I ~l r? Vol dir qu I..! se' ls ha cic parlar cantant? 

C'"11:11' :I l 'esco la 1)I'(:s,ol vol dir que ca l ensenyar a canwr als nens i que cal 
qUL' c i, nens escoliin ('0 111 cama el l11eSlre, Però no vol c1ir mai que se'ls hagi 
dc parim C:1I1I :111I _ 

'l'OI hom >:IJl que els nens peli L5 quan par len fan una mena cie camarella. És 
l'cril :lI , cI; ncn, peli ls primer camen que no pas parlen. És a pan ir cI'aquesta 
Glnwrelb n3 lural que Ics cançons infantils, també anomenades call1arelles, 
poden ,el' :Ipreses pels nens. El cançoner l racl iciona l ofereix un ventall consi 
dcr:lhlc d'aquesl moclel ue cançons, amb els lex(()s més va riats, i que pena
nyen :I grups difercl11s : jocs, màgi:l , de gresca, dc dansa, etc. Són aquesles les 
cancons que c:ll fer cantar als nens. 

La l11eSl ra pOL invent:lf-sc cançons infanti ls' Evidcntmem que sí, si té uns co
neixements musicals cla rs de la cançó infamil i de la seva eSlructUra, sap fer 
ús cI 'un teXI adequat., i sap posar-hi Ics dificultats i la gràcia que les facin atrac
li ves als nens. Algunes l11 esl res, però, pOlse l' pensaran : cançons, no en sabem 
invcm:tr, però cantarelles sí. /:'ls iufants ball de califal' li/ uIt, i bé, segu lls la sel'tI cClfJtlcilC¡f 

O n és la dil'crènci:l ' Les cançons que pOL cantar un nen duram l'elapa cI 'edu
C:lció infamil han de ser d 'una gran simpl ici wl lan musical com de text. Són 



aquestes Ics que també s'anomenen 
camarelles. Però prec isamem per 
aquesta gran simplicitat de mitjans 
són Ics més difícils d'invemar si no 
es vol caure en la ximp leria i la mc
diocritat. 

Massa vegades es creu que els nens 
petits, pe l fet de ser petits i indefen
sos cal tfac tar-Ios com si fossin de 
cotó nuix; per això se' ls parla habi · 
tualment més o menys cantant) i s'in
velllen una mena cic cançons-camare
lla que serve ixen per fer tala mena 
de coses , com ara rentar -se les mans, 
anar a cl inar, pentinar·se , posar-se la 
bata, etc. Molt de compte amb aques· 
tes qüestions: els nens no són de 
COlÓ t1uix sinó persones ben acaba· 
des, que ho capten LOt, que estan re
ceptius, que tenen un gran afany per 
aprendre i que per tant mereixen res· 
pecte. 

Al s nens, se 'ls ha de camar i fer escol tar les melodies més boniques i elabora· 
des del nOstre cançoner i se ' ls han d'ensenyar Ics cançons tradici onals infan· 
ti ls més apropiades per a la seva capacitat, però mai de la vida se 'ls ha de fer 
cantar coses perquè sí, ni fer,los creure que cantar no té cap importància, que 
és igual com es faci, que de qualsevol manera està bé, que no cal fer· hi cap 
esforç, etc. 

Aprendre a camar per a un nen és tan important com aprendre a parlar. La 
música és també un l lenguatge que cal aprendre a usar abans d'aprendre a lle
gir. El nen ha de saber quan parla i quan canta i quin esforç requereix cada 
una d'aquestes accions. Cal que els nens cantin molt , però cal que cant in bé i 
que afini n fins on puguin, amb el ritme i el lempo JUSt de cada cançó, i amb el 
text ben aniculat fins on doni la seva capaci tat. Mai no s'ha de rebaixar el ni 
vell. Sempre s'ha d 'intentar i provar maneres de fer·ho millor. T OlS els nens 
poden cantar amb correcció. Només cal que se ' ls ensenyi adequadament. Les 

cançons trad icionals infantils els donaran cone ixements lingüísticS, l iteraris i 
musica ls que cap altra assignatu ra no els podrà aponar, per això són impres
cindib les en la prim era infantesa , 

Les cançons que canta la mestra han de ser rela tivamenl llargues, les lírica· 
narrat ives són les que més agraden al s nens, perquè la majoria expliquen una 
història. Ca l cantar ·les senceres sempre que es pugui, sense por que els nens 
es cansin. És bo fer·los aguantar una mica i així a poc a poc treballar la sen 
capacitat d'atenció, que ca l que augmemi caLb dia . Cal que la mestra les canti 
amb bon gust, ben afinades, amb una veu correcta i quc Ics faci agradables al s 
nens. 

A l'escola bressol s'ha de parlar i s'ha de cantar, però més que inventar·se 
coses crec que és molt millor fer se rvir la vcu com a mitjà de comunicac ió i 
com a instrument que té infini tes possibili tats: s'ha de parlar bé, però es pOt 
fer amb un volum de so fon o fluixet que quasi no se semi , es pOt parlar a 
poc a poc o molt de pressa, es pOt parlar amb una veu aguda o amb una veu 
grell. Com amb el cam. Cal cantar bé, però es pOl camar en el tO de la G1I1(:ó 
O una mica més agu t, es pot ca ntar més fon i més nuix, O més de pressa o 
més a poc a poc. 

Qualsevol cosa que es vulgui di r o fer fer als nens es pot dir cada dia d 'una 
manera diferent i causar una sorpresa cad ~l dia, in c il~lr la SCV~l curiositat i les 
seves ganes d'aprendre i de saber. I es veura com d'una manera natural i p la, 
nera els nens entendran que la veu és un instrument i que en poden fer mol
tes coses . Llavors a poc a poe intenwran provar d' imit,n el que fa 13 mestra i 
ci c seguida ells mateixos trobaran noves formes i maneres d'usar el seu instru , 
ment, i sense adonar·se 'n l 'eixamplaran i ]'cnrohustiran . 

A l 'escola bressol cal aprendre els primers rud iments del llenguatge oral i del 
11cnsuatge musica l , i tam l'un com l'al tre s' han de traClar amb un gran respec
te. Es bo que el nen semi parlar , narrar històries, reci tar poemes i també que 
semi cantar cançons infamils, cançons lírico·narratives que expliquen un:1 
història i també algun /ied o fragme nt cantat d 'una gran obra musical. 

Acabo amb una frase de Zol tan Kodaly: 
Només per mil jà de le:-; grans obres arribarem a les grans obres. 

M,B, I 



("t") ' 

~ I DESCOBRIR L'ART DI:' FER l \ BOMBOLLES DE SABO 

CARME CO LS 

En aque., les 1)[lgines prelenem aponar elements per descobrir què es pot fer 
mir:lnl i experimentant amb les bombolles de sabó, Pensem que la millor ma
nera de l'er-Ito és que, els adults que hem dc pensar i proposar aquesles aCli
\'il: llS als mò petils , ens il , lusioncm per conèixer i descobrir l 'art de fer bom
holle" 

La bombol!;1 de sabó és un pu nt de partida per poder descobrir, conèixer. ex 
perim('ntar, crear i comunicar' descobrim ci volum , el color i el moviment; 
coneixem diferents tècn iques per bufar i dilalar la pel'lícula ; experimentem 
:uuh diferents m:llerials i condicions ambiemals; creem un ambiem suggestiu ; 
comuniquem sens:lci()ns. 

Art i ciència mer:lve l\en els ulls i fan anar el cap, dels grans i petils, ï hem 
pogul g:lu li r d'algun Iels espectacl es d'en Pep Bou , hem pogut veure que 
ell , del ;':1116, n'ha fel l 'clement cic creació art ística, Davanl dc la pregunta de 
com ho fa , ens diu : 

L':lrI dt' f<.:r bumbulle:, '¿ . ., un prncés Ibrg d'experimentar i entendre què és una 
hOl11hol1:l dt.' S~h() .1 

Què és una bomboUa de sabó? 

I ~ I ciència ens explic,1 que una bombolla de sabó és una porció d'aire envolla
da per un lcl d'aigua i un elemenl lensioacl iu (sabó O delergent) , Depencnt de 
Ics con licions en què es formi , la bombolla pot adoptar formes diverses: esfè-
ri ca, ovalada, semiesfèrica, etc. El tel d'aigua i sabó que forma la hombolla es Descobrir, cO ll èi.\'er, experimeutar .. 



... crear i cU lJll/llica r amb {es bombolles de sabó. 

compon de ducs capes cie tensioactiu separades per una fina pel· lícula d'ai · 
gua . L'elemel1l tensioactiu és un producte quím ic que modifica la tensió suo 
perfici al de l 'aigua. Aquesta tensió és la t'orça d 'atracció quc hi ha el1lre les 
molècules de la superfície .' 

Quan afegim sabó o delergem a l 'aigua, en disminueix la tensió superfi cia l. 
Llavors , si amb un tub agafem una petita porció de la barreja i bufem , gràcies 
a l 'e lasti citat del tensioactiu que embolcalla una peti ta porció d'aigua, es 
1'0 1'1]13 la bombolla , 

El co lor de les hom bolles de sab(¡ es produeix pel fenom en de descomposi 
ció de la llum a la seva superficie," 

En moltes de Ics situacions quotidianes pc>dcm observar aquests fenòmens 
descrits per la ciència. Quan ens rentem les mans i cara , A la banyera. Quan 
rentem plats .. Petirs i grans en moltes d 'aquestes situacions fem Ics primeres 
descobertes amb les bombolles. Aquestes si tuacions, que es proclueixen a 
l 'atzar, són les que ens donen els e1cmeI1ls suficients per poder preparar el la· 
boratori de les descobertes , 

Materials, condicions i tècniques 

l'er poder crear i descobrir a partir de la bombolla , cal el següent: 

• Experimentar com aconseguir una fórmula que permeti que la pel , lícula de 
sabó sigui elàstiGl , consistem, amb una evaporació que no sigui ràpida , 

• Disposar de diferents matcrials, tubs, embu ts, pipes, pall es , formes o figu 
res geomèlriques per poder fer bombolles bidimensionals, tridimensio
nals .. 

• Conèixer les condicions ambiental s, press ió atm osfèr ica, humilat , llum .. , 
• Descohrir la tècnica per bufar i estendre la pcl, l ícula a l 'aire o cn un:1 su-

perficie plana .. 
• Aprendre ~I observar ci color de les bombolles, 

Amb aigua i sahó podem crear la pel ' lícu la, el tcl clàstic que pOt augmcntar 
cie volum i fer bombol les, Però, què passa' Quan l 'aigua que forma la bombo
l la s'evapora , b bombol la es lrenca. Per això, si l'o lem que Ics bombolles si 
guin més grosses, fer alrres formcs i experimcnwr-hi , haurcm d'afegir, a la ba 
rrci:1 d'aigua i sahó, sucre per aconseguir m6 consistència i gliceriml per 
l'vit:l1' l'evaporaciÓ ràpicb de l 'aigua , 

Si voleu cxpcrimcntar podeu començar amb aquestes mesures i matcrial s: 

* 2 gOlS cI 'aigua (mig litre) 
• 12 cullerades soperes de sabó concentrat ( 100 ml ) 
* 1 cull erera de cafè , de sucre 



• 12 culleres sope re~ de gl icerina (100 ml) 
• 1 cè rcol , que pOl ser un co lador sense la malla 
• Palles o tubs de metacrilat de diferents mides 
• 1 b I profund dc diàmeue gran . Si és possib le, transparent 
• I o diverses tovalloles, segons el nombre de persones que experimentin 
• 1 ba ieta si experimentem a l' interior 

Un cop harrejats els ingredients podem observar, submergint i traient lenta· 
ment ci cèrco l, si s'ha format el tel. La pe l · lícula de sabó és elàstica. Fent un 
petit movimen t amunt i avall , el tel puja i baixa i, si es desprenen petites 
bombolles, podem pensar que b fórmula és correcta. Seguidament ho podeu 
comprov:lr amb moviments molts lents i ro tatius, o bufant, si aconseguiu tan· 
Gir ks hombolles. Si no ho aconseguiu , la causa pot ser el sabó poc concen· 
tr:lI , que falt:l un xic més d',dguna substància , glicerina, sucre ... 

No hi h:l una rccepta única. Cal experimentar i recordar que hi ha molts fac· 
tors qUe hi inllucixen, com l ' espai, int erior o exter ior: les colldicions ambien· 
In/s, temperalllw alta o baix:l , poca O molta hum itat, els corrents d'aire; els 
II/n/Nin/s, tub" cè rcols, m:lssa grans o petits, Hi ha alt res fac tors que ja desco· 
brirl'u, com 1:1 quali tat de l 'aigua, etc. Cada situació demana ser analitzada i 
que sigueu molt curiosos i tossuts ... És molt important disposar cI 'una llibreta 
per :lpunt:lr·hi Ics descobert es. 

Eb :lccl',sori " poden sn moll diversos. Abans ja n'hem anomenat alguns. És 
in lereSS:IIl t descobrir Ics mil maneres dc fer bombolles. Mol les vegades és 
1':lI/.ar, qll " ens 1':1 descobri,. IIn nou material. Hecordo un infant de [res anys, 
quI.,' 1" 1.,' 111:\111 [:1 SI.,'V~1 lrompet:l, que ja no sonava , V:l trobar-hi una nova uti litat. 
Aquest at zar ens va donar la idea quc els embuts, el posa·canyes, etc. , l'cien 
possibk que els petits , que enGlra no dominen l'acte d'inspirar i exp irar, po· 
gue,si n p,.:lcti c:lr· lo amb menys risc d'empassar·se el líquid. 

Les fornIes geomètriques constru ïdes amb filferro folrat de plàstic amb 
m'mel', t:lmb':' f:lrililen l'experimenwció als inf:mts, i als grans' L1 sensibi li tat 
pel tl'n", i l:i il' lusió ck poder crear a parli r de l:i bombolla , ens farà buscar i 
Imb:l,. matnials i situacions de la vida qUOlidi:lna que. dia a clia , fa ran créixer 
Ics descobertes. 

La tècnic:I pe,. buf:l,. i estendre'" pc!·lícu la de sabó es descobreix amb l'('xpe· 
ril'nei:l i :111111 un:1 actilud de recerca conslam. BuL.lf més am UI1l O més avall , 
que el l lquid sigui més c l lenl (1 més fred. t:lmbé són qüestions que poden 
fer que 1:1 bomholla sigui més consistent o més fdgil. Són molles les pregun· 
IcS qUl' l 'experiència ens formula r,!. Cada pregunta pot tenir diverses res· 
pO~ I L'~ _ . . 

Després d'experimentar, podem començar a fer propostes 

Dos eixos d'actuació ens ajudaran a fer propo tes perquè l' infam pugui desco· 
brir l 'art i b ciència cie fer bombolles de sabó: un, poder gai/dir mirara i l 'al · 
tre, poder gai/dir e.\perill1ell/a/l/. Dues propostes que van unides, però que 
es donen, intencionadament, en moments separats. En la primera, l'adult ha 
de ser capaç de poder crear un ambient i un espectacle perquè els infants pu· 
guin gaudir miran t i imaginant. En la segona , l 'adult ha d'oferir un espai pen· 
sat i estructurat perquè l'infant pugui experimentar i crear amb el nuid, on 
pugui ser ell ci protagonista de les descobertes. En aquest cas l 'adult intervé 
indirectament i observa els processos de les descobertes, habilitats que con· 
quere ixen els infants. ' 

Si després de llegir aquestes pàgines us heu iI·l usionat per experimentar·ho, 
creiem que podreu afirmar que les bombolles de sabó poden incidir a ¡robar 
maneres riques i variades d'actuar amb l'aigua i alt res elements que afavorei· 
xen l'observació, la imaginació, la creativitat, l 'acc ió i ci pensa ment. 

Peti ts i grans podem descobrir i crear a partir de les bomholles de sabó. 
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lleus allui una mostra de Ja manera que tCllien els asteques de senyalar el ca· 
lencbri , amb la figura d'una divinitat com la serp, el conill , el llangardaix, per 
des ignar l 'any o el mes; i unes rodonercs a dalt, grogues o blaves amb un 
pulll negre al mig, que servien per designar els ordinals. 

Un calendari asteca a classe 

l "CJu i podeu veure com els espanyols , al començam em de la conquesta, van 
aclaplar aquest calendar i. No podríem nosaltres, amb rodones i dibuixos per 
assenyalar què ha passat, fer també ci calcndari del nostre curs" Per exemple: 
· cl set dcl coni l l V~lIl1 sal tar a corda i vam jugar a pilota". 

En aquest any de dos CO I/ilis 
y del 1530 la terra /Ja tremo· 
IC/ r t res cops ( Del Codex Ma· 
gliabechiano) . 
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L'ATENCIÓ INDIVIDUAL 
DINS DEL GRUP 

El parvulari representa per a l'infant passar de ser el nen, a 
casa, a ser a l'escola un membre del co[.[ectiu, Caldrà un 
aprenentatge. El mestre ha d'aconseguir en el grup l'equili
bri entre la dimensió individual i la social: haurà de connec· 
tar amb cada infant per poder fer propostes adequades a les 
seves necessitats i a les del conjunt d'infants concrets. 
Només quan l'infant trobi proper el nou adult que resulta 
ser per a ell el mestre, i confiï en ell, se sentirà esperonat a 
créixer, alhora que podrà iniciar una relació positiva amb 
els companys. Caldrà doncs, per part del mestre, atenció i 
sensibilitat per intuir, copsar, interpretar les reaccions de 
cada alumne, i aconseguir aixi una relació de qualitat. La 
vida de la classe ofereix moments especialment aptes per al 
tracte personal amb cada infant . 

M. TERESA CO DINA 

El parH¡[ari representa un pas importam pel que f:¡ a sociabil i tat : l'i nbnt qUl' :t 
casa és el n ell o la Ilella amb tOl el que això compona d'exclusiu, ara p: l ss: l r~ 
a ser un membre del grup, a formar pa rt d 'una co l , leClivitat , és a dir. " com, 
IXlrtir activitats, objectes, imcressos, rd"cions. L'infan l n'ha de fer 1'''pre lll'Il ' 
tatgc: el conjunt fam il ia r, quamit:lt ivamcm i qua li tativament és difercnt ck l 
conjun t cscobr' El mestre ha d':lfavorir aquest :lprcncntatgc: cfun:l banda. el 
desenvolupament de la sociabi li tat constitueix un dels aspectes bàs ics de l 'c, 
dUGlció infan ti l , i d'al tra bancla ja sabem quc, perquè en qua lsevo l :lCtivi t:1l 
,':m ibi :1 produir rea lmem un progrés, és cond ició indispensable la rcacció 
personal. El mestre ha cI 'c,'itar que c i co l· lectiu impl iqui mass ificació i h:1 cI 'a, 
conseguir, en GII1\'i. que en el grup l'S doni l 'cquil ibri entre la dimensió indi , 
,'iclual i la soci al , per 1:11 que, en definit Iva, s'arribi a un procés de clcsenvo lu ' 

Oe S(;' I" elllen de casa , passarà a ser membrL' t/ 'UII gr lfp a! pO /T ll fa ri. pame lll perso nal. 



Per a l ïnf: lm , el pas de l 'ilmbil fa mil iar a l 'escola afecta sobr~LO t les acti tuds 
següenls: 

a) L 'ClC lillle/ e/CI mil I de l 'ae/lIll. L'esla l d'ànim dc l 'infai1l dependrà de l'acolli 
da de l'adulI. QU:II1 , en um corda flu ixa de comprensió i exigència a la mesu
ra de l 'edal , l'eix de la vida escolar és lïnfJi1l; aquest sc sem coneguI. valorat, 
estimu lat i còmode alhora. La resposta immediata és una actitud de bona dis 
pos ició i de confia n,a. En canvi, :.1 l 'altre extrem, quan en la vida escolar es 
Ir:!C1a b~s i camenl de respondre a normativa , a disposicions i a valors en abs
tracle, I:t primera acti tud de lïnfam sol ser defensiva i tendir a l 'angoixa. Com 
a conseqüència, la gradació de Ics possibil itats s'estén des de la confiança fins 
a I:t por. En aquest aspecte resulta tant més determinam el paper dels mestres 
de parvu lari , com més al començament de l'escolaritat es trobi l 'infant. 

b) L 'aClillle/ e/apClIII d 'ell /IIC1leix. Està LOtalmenl relacionada amb el vessant 
soci:t1 . L' infai1l percep una nova valoració de la seva actuació: a l 'escola, la 
pròpia imalge es perfila en relac ió amb la imatge que e\l té dels altres. El 
mestre influeix cspecialmem en aquesta primera percepció: Ics seves va lora
cions, els seus judicis, encara que només arribin per mitjà de comentaris que 
semblen imranscendents, pesen en la imatge que l 'infant es fa d 'ell mateix i 
dels al tres . En aquest procés, s'esbossen en l 'infant act ituds de seguretat o in
seguretat; aUloestima o infravaloració; reali sme o inferioritat , superioritat. 

e) I. 'aclillle/ e/avalll e/els a/Ires iII/a 11 Is. A conseqüència de la percepció que 
l' infan t lé del mestre, de la vivència del que dimre del grup ell és per al mes· 
tre , vind", la seva aCl il ud en re lació amb els companys. Sobre les possibles 
reaccions que :Iixò genera, esquemat it zam, podríem diferencia r entre la ten
dència a ampliar l'i ndividualisme, a va lorar només les afinitats (l ' infam es 
Iroba mi llor amb els que ja coneix, els que més se li assemblen ... ), i la ten
dència a iniciar una di mensió social , a descobr ir el va lor de la diversitat (l'in
fanl troba gUSt a conèixer nous companys, noves formes de fer .. . ). 

El procés, que 101 i Ics oscil· lacions pròpies de l'etapa segueix cada individu en 
relació amb aquestes actituds, incideix en el seu desenvolupament memal (estí
muls, memòria, imaginació) , lingüístic (l lenguatge-comun icació) i social (mo
tivació, interacció) . Quan l 'infam constata que a casa pot parlar de l 'escola i a 
l 'escola pOt reflecti r el seu món ( famil iar o extraescolar) , és a dir , quan troba un 
inlcrloctllor veritable, inicia un procés d'estimulació i de creixement en l 'àmbit 
de la personalització i de la socialització. I quan s'adona que el mestre té amb ell 
la maleixa relació que té amb qualsevol alt re company del grup, l ' infal1l desco
breix una nova dimensió de cada company i comença a percebre's com a pan 
d'un conjul1l concret. El procés seria: 1. Relació directa, individual , mestre
inf3nl ( radiaO; 2. Suma de les relacions individuals i directes (Cl111pliaci6 e/e la 
rela ci6 rae/iaO, i 3. Re lació pesonal dimre del col· lectiu (c i rcu.!l/I) A partir del 
qllè-és-{J er-a-1II i -el -lII eslre, l ' infant imerpreta qllè-és- Ia mbé-per -a/s-Clllres, i 
aconsegueix un:l primera percepció cie la dimensió del -nosal tres-o 

El col · lectiu 1/.o/Ja rI'implicar 1J1ass(/i"cclci6, sill6 1111 eqllilibri (' Ilfre la dimellsió indi· 
vidual i la social. 



El mestre coneix Ics caraClerístiques generals de Ics etapes evolutives, i el 
contingut del currículum prescrit per al conjunt , però també sap que des del 
punt de vista educatiu és indispensable connectar específicament amb cada 
individu, amb el bagatge amb què cada infant ve a l 'e,cola, per arr ibar a una 
relació personal, basc d'aquella reacció persona l que és el comprovant d 'en· 
ócia de Ja intervenció educativa . El mestre, en renir present l'estat d 'ànim, 
le" mOtivacions, les aptituds i dificultats, cls diferents ri tmes i nivel ls de ma· 
duració de cada alumne, pod rà proposar activi tats que, en la varietat , s'ade· 
qüin a les necessitats concre tes del grup real , és a dir, del con junt d'infants 
amb nom i cognom . 

En l 'educac ió dels pe tits (de 3 a 6 anys) , esclevé especialmcnt important 
aconseguir aquesta relació personal, per adonar·sc de Ics diferències cI 'am · 
bient , de llenguatge, de moti vacions; cal una atenció individualit7.ada per in· 
terpre tar i assegurar que s'imL'rprCten les express ions, les acti tuds, les l'alo· 
racions ; és necessari afinar la sensib ilitat per imuir gesros, mirades, tons, girs 
verb~tl s. En general , hem de niar prim davant Ics reaccions de cada alum ne en 
Ics diferents situacions (vida habitual , imprevistos, activi tats ocasionals) . 

Hi h:turà una re lació entre els objeCtius que a llarg termini es proposi l 'educa· 
dor i l'actitud que adopti davant del grup classe . O a la inversa: a la llarga, 
cada act itud produirà els resul tats corresponents. Així. en el parvulari és possi · 
b le establ ir una relació amb la classc com amb un 'nosa lt res- consliwÏl per 
persones diferenrs i alhora properes que l'S renen confiança (adul t/ infant i in· 
fams cmre ells) o bé com amb una col·lectivi r<lt anònima, en la qual (adult/ 
infant i infants enrre ells) cada un se senl diferent i clisram dels al tres, en Ja 
qual compten els indi\'idus, però no les persones. Un i altre cas port en a una 
espi ral : de soc iabilitat i d 'aproxim:lció, el primer; de fo rm alisme i allunya· 
ment , el st!gon. 

Una bona atenció indiviclualir 7~l tb dins del grup, cI 'una banda afavoreix ci desen· 
volupament personal al màxim de les possibilitats de catb individu i, de l'altra, 
inicia el desenvolupament de pertinen(':t :t un conjunt. divers per principi. 

La vida de la classe presenra moments especial ment aptes per al tracte perso· 
nal amb cada nen i cada nena: l 'arribada al matí. quan cada inbm encara viu 
ci rol que li és propi en el seu ~mbit familiar: en acabar un treball , quan es 
copsa l 'ànim amb què ha estat fet; durant cls àpats (esmorzar. dinar. berenar) , 
estones que es donen ram a casa com a l 'escola , tan diferents, però, en la 
forma de desenvolupar·se en un i altre lloc, i estones també en què es dife· 
rencien guStoS, hàbi ts, cul lllrcs: cls espais de joc i esbarjo, en què l ' infant 
mostra un vessam diferenr i reflecteix el seu món (especialmem en el joc 
Simbòlic) . Tant les situacions ocas ionals (sort ides, ce lebracions ... ) , com les 
imprevistes (causades per IJ meteorologia, una avaria , un accident , una visi 
ta .. . ) ofereixen al mestre exce l · lents ocasions per descobri r aspectes, relacio · 
nar reaccions i aCWaf en conseqüència. 

l'anil' de l'infant. arribar a interpretar els diferents tipus d'expressió dc cada 
un, és tOl un art per pan del mestre , No poclem oblidar que el llenguatge ve r· 
baI. el propi dels grans, impl ica haver assol it uns codis i ci domini d'unes for· 
mes, és a dir, cena maduració personal i social. Mentres l ' infant aprèn a uti · 
lit7.ar·los, és als adul ts a qui ens IOca d'acostar·nos al tipus d'expressió infantil , 
que a més a més en cada cas tindrà peculiaritats fami liars i individuals. L'ex· 
pressió de Ja cara, el gest, l'actitud de tot el cos, ci 10 de veu, donaran peu 
primeram ent a diferenciar entre reaccions de gust o de disgust, i afinam més 
a interpreta r paraules i a matisar actituds. És evidem que aquest an és enemic 
de la pressa. 

El contacte amb els pares és, naturalment, una font de primer ordre per conèi· 
xer cada infant, el seu entorn, les tendències cl el scu estat d 'ànim, i així poder 
adequar el ti pus de tracte, tant en la relació directa mestre ·alumne, com en la 
relació entre els companys. Si la conversa amb parcs només es clóna qmtn sor· 
geix algun problema, la intenció - i potser el tO clel contacte- en queden con· 
dicionats i es limi ten a un objectiu cun; en canvi , quan per mitjà de comenta· 
ris sobre esdeveniments normals els pares constaten que com més el mestre 
coneix el seu fill , millor el pOl seguir i ajudar a fer·se gran, entre parcs i mes· 
tres s'estableix una comunicació que permet situar els fe ts intransceclents cie 
la vida corrent, en una òptica més àmplia que el dia a dia . 

La priorització i util ització d'aquests i cI 'altres moments dependran del wrannit 
de cada mestre, de l 'organirzació concreta de l'espai i del temps a l'escola, 
Hem de preveure que, a més a més d'aprofitar les ocasions de contacte, con· 
vindrà promoure· les, mi rar·les i fer que alumnes, mestres, pares, escola ... Ics 
vegin com una cosa normal. L' infant necessi ta aquesl tracte clirecte i diari amb 
el mesrre de classe: necessi ta saber d'una manera o altr:t el parer cic l'educa · 
dor davant de qualsevol situació o fet que l'afecti : quan s' ha arribat a un ce rt 
grau de con fiança i entesa el mestre té moltes m:lI1eres d 'explicitar la seva 
pròp ia actitud. Aqu esta atenció, que pOL semblar un:1 exigència feixuga per a 
l 'educador, reveneix en seguretat , bona dispos ició, orientació en el compona· 
mcnt cic l 'alumne, esti l dc resoldre connictes entre companys ... coses de les 
quals indirectament el mesrre mareix es beneficia. 

Només quan l' infam trobi proper el nou adult que resulta ser per a ell el mes· 
Ire i confiï cn ell , se semirà esperonat a creixer, :tlhora que podrà inicia r una 
relació pos it iva amb els companys . La relació individual dins del grup·classe 
és l'express ió d'una acti tud educativa que imem:t el desenvolupamem perso· 
nal de cada alumne al màxim de les seves possibili tats i aClua de manera que 
el col · lectiu esdevi ngui factor d 'enriquiment recíproc. 

M.T.e. 
Notes 
I . Encara que els inf~lru s qu e kll1 t'SW I a l 'esco l;1 bresso l h:111 iniciat ja l 'expe ri ència de 

conviure en Ull nu cli que no és el se u habilu:tI , hem dc te nir present que la relaci 
imc nsa que per pri ncipi es dón3 l'ntn:.' ramíli~1 I l'seola bressol ra que aquesta vingui 
a M:r una nO\':1 dimensi6 del marc f:1mili :lr , a difert:' ncia clel p:lrvulari. que impli ca la 
incorpor:lció de l ï nL1Tll a la cumunitat escolar. 
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NEDAR A L'ESCOLA 
INFANTIL 

En plantejar-nos a l'escola treballar l'aigua com a element 
que forma part de la nostra vida en moltes i diverses situa
cions, ens vam adonar que nedar és una necessitat i al ma
t-elx temps un plaer del qual haurien de gaudir els xiquets i 
les .xiquetes des de ben menuts. 

PA !.OMA BALDÓ, AMPARO CERDÀ, 
ADELAIDA MORENO i MO 'TSE GAMEZ 

Per què aquesta experiència? 

Va lor:lI'cm I"csp<:riència cl els cursos d'estiu planifi cats per a l 'aprenematge de 
la natació per a xiquets i xiquetes de tres anys i arribàrem a la conclusió que 
no sempre donaven els resultats que s'esperaven, eI1lre al trcs coses pels mo· 
tius següents: 

• Els monilors no coneixen c i grup de xiquets, Ics seues possibilitats, limita· 
cions i peculiaritats, 

• Els in fant s menuts necess itcn tcnir confiança i seguretat cn la persona que 
els in trodueix en un medi , com ara l 'aquàti c, desconegut per a ells, 

• Els p:Jrcs s'angoixen quall deixen els fills en mans d'un desconegut en una 
si tuació estranya tarnbé per a el ls . 

R<:speclC :1 l:r possibil it:lt que fóra la m'lleixa família qui f'lcilitar" aquest apre· 
nentatge, no IOtes Ics famíli es podien fer·ho i, a més a més, els fills no sem· 
pre responen a Ics propostes i pautes dels pares per fer determinats aprenen· 
tat).\<:s de la mateixa man<:ra en què ho fan dins del grup de companys i 
cdu ;Idors a l'escola. /:.'1 CO I1 !aCfe amú !'aiRua sempre es /(1/0 fOlli d" gaudi i plae r 



A/guils .\"ff/ "ers l 'all (fco/JO'- 1/e(/olll, {rO II res ('Oli perdre !o p ur (I I (IIRlla, 

Aquesles re f1 ex ioll; ells portaren a planlej:lr-Ilos 1:1 ncccssi tat de rerear la ma 
nera d ':lpropar i integrar aquest medi en el nostre projecte de treb:tll d 'escoJ:¡ 
amh els alumnes de tres anys , 

Ens an imava l 'experiència duta a terme a l ' Escola Infant i l de Batoi en cursos 
anteriors :1mb un grup d-alu mnes de quatre anys i J:¡ connanea en les poss ih i
litats dels xiquets i Ics xiquetes de tres anys, demostrades davall{ de diferents 
si tuacions sorgides dia a dia a la l'ida de l 'escola, 

En quines condicions es produeix? 

En primer l loc comptàvem amb l 'existència d ' insw l, lacions adequades a la 
nostra ciutat per dur a lerme aquest:l experiència, Es tr:lCl:I\':\, per t:\\1I, d'acon 
seguir fer-ne ús_ 

A l' Escol:1 Públ ica d 'EG il Padre Eduardo Vi toria disposaven d 'una p iscina esco
lar cl imatit zada , amb uncs dimensions òptimes per als xiquets poca profun 
ditat i espai aco llidor i asscquib le per als menuts , que en possibili ta"a el mo
vimel1l autònom al lemps que cns oferia 1:t segurct:n i higiene neccssàries , 

eccssitolvem comptar amb un cspcci:Jlis ta que ens aponara la tècnica de l'a 
prcnent:" ge de J;¡ natació_ 

¡\ més a més cic disposar cic temps per pocler aclaptar se al nostre hora ri, er:1 
fon:lI11 el1l:l1 que es don:lra en aquest monitor un in terès inicia l per dur ,1 
lerme aql\Csta tasca, ja quc cnmporra\'a no sols treball :u amb xiquCts i xique
tes menuts, sinó formar un eq ui p de treba ll amb l 'educadora del grup al qual 
::; 'adreç:t\':t l'experiència, 

Per una altra banda , era necess:lria la impl iC:lció ue lOla l 'cscola infamil en 
I-experiènCia, ja que, com a insti tució organi tzada, directamel1l o indirecta
meni afecta'-a IOLS els components, 

I també cra imprescindi ble comptar amb l 'aprovació i col,laboració dels 
parcs, Amb aquesta finalita t s'organitzaren reunions amb els grups dc parcs 
corresponems on es plamejaren fonanH;malmcnt cls aspectes següenls: 

• Aprendre a nedar és una necessi tal persona l i socia l 
• El conwcte amb l 'aigua sempre és una rom de gaudi i placr. 
• Els xiquets i Ics xiquetcs confien en la seua educadora, cic 1:1 maleix:! mane-

r:1 que confien en d s parcs i marcs , 
• LI confi:lnca cn les possibili \ats clels xique ls i Ics xiquetes, 
• L'adequació de les insla l-Iacions i dcls recursos matcrial s i pcrson;lls, 
• (,;1 parti cipació en l'experi ència cI '"lguns parc i mares_ 



L:t re:tlitz:tc ió d': lquest:! experiència sorge ix al tercer trimestre del curs, mo, 
mem en ci qu:t1 j:1 cst:m com;olicbcles Ics rebcions i vincles que s'estableixen 
entre l'eduGldnr i ci xiquet i entrc c ls xiquets que componen el grup, 

f /e ll/ elit;; implicats 

Tutora 

I nSI:t1, l:tcion; I Material l 
i 

Pa res i marcs I ............ Grup cic vint alumnes -. r ~'I o nil or de nalació 
de tres anys -I 

i\junt:tmenl I Transport ' 

~.-----------L-- / 
Organització 
cic l'escola 

I . Sol. ... en ci G I ... de l'E I. d Partidor 

Com es va dur a terme? 

I?e~pecle a f'orgclI7ilzaci6 

En primer l loc, cies de Ics esco les infamils Ba toi i ci Partidor es van fer els trà
mils oport uns per so l ,l icitar 1:1 ut i lit zació dc les instal , lacions existents a l 'Es
cola Públi ca d ' l'Gil padrc Ecluardo Victoria, :ldreçant -se a la clirecció cI 'aquest 
centre i a la Ilegidoria d 'Eclucació cic l'Ajuntament cI 'Alcoi. 

V:lm contactar amb un mon itor de nawció, amb el qual varem fixar uns crite
ris bàsics cic coord inació entre aquest i l 'educaclora clel grup abans cie dur a 
lerme l 'cxpcrièncb , El moni LOr va establir els materials, recursos i estratègies 
bflsiqucs a lenir en l'Ompl e en l 'aprenentatge cic la natació, mentre que l 'edu , 
Gldnra aportava informació referenl a Ics c,wlcterístiques, possibili tats i li mita 
cion" dcls xiq uets i les xiquetes dc tres anys i el coneixetnent de tots els seus 
alu mnes, 

Resp<:Cle al lïnanç:tment vam comptar amb la col, Jaboració cie les associa 
cion, dc parcs d 'alu mnes de cada centre i c1 'ut13 emitat bancària de la localitat 
(Cai xa d 'Est;t il'is) , 

L'horari per dur a lerme l 'activi tat s' ha\'ia d'establir ten im cn comple: a) L'ho
rar i en què aquestes instal,lacions no forcn ul i lit zades pels alumnes del cen
tre d 'EGB; b) Jornada diària a l 'esco la in fa mi l, respectam l'horari de clescans i 
alimentació existent , Atenent :Iquests determi nants l'horari establert va scr oc 
les I S, 15 a les 1',30 h de la vesprada, al llarg de dues setmanes, Això \'a com
portar allargar 1;1 jornada diària trenta minuts cada dia memre es \'a desenvolu
par aquesta activitat . 

Vam organ itzar el desplaçament i l 'ajuda per a l 'ús dels vestuaris amb la col, 
laboració d'un grup reduït cie parcs , En el cas de l 'Escola InFant i l de Bmoi , 
com que es Iroba al mateix barri que l 'Escola Pública l'ad re Ecluardo Vitoria, 
l'I desplacamcm cs \-a fer a peu, Memre que l'Escola Infantil el Part idor \'a Fer 
ús clel transport púb l ic de la local itat en un servei espec ial al llarg d 'aquestes 
dues setmanes, 

La cuina de l 'Escola Infantil ens va organit za r el berenar ja que l'activitat co in , 
cidia amb l 'hora de berenar i que el bany encara ens donaria més fa m; cal ia 
planlejar-se un bon entrepà, 

L 'encarregat de la porteria i de la piscina també es \-a oferir per col ,laborar cn 
aquesta experiència, 

l?esjJec/e al desenvolupament de les aclilJilals 

Seqüenciac ió d 'activi tats diàries 

15,15-15,30: 
15,30-15,4 5: 
15,.15-16 

Preparació a l 'escola 
Dcsplaçamem 
Preparació de la roba, LOva lloles i activi ta ts prèvies fora 
de la piscina 

16-16,50 Activitats a la piscina 
16,50-17,15: Vesrir -se i berenar 
17,15- 17,30: Tornada a l 'escola 

Què vam assolir 

Algunes xiquetes i xiquets van acabar nedant, uns al trcs descobriren recursos 
per prendre contacte amb l 'aigua encara que no aplega ren a nedar a solcs, 
ment re que els que tenien més por a l 'aigua la van perdre, 

Ens l'3m adonar, i després ho confirmarem, que aquells que lenien habitual 
meni con tacte amb l 'aigua (dulxa , bany, jocs .. ,) van Ser els que més prompte 
aprengueren a nedar. 
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Que va representar l'experiència? 

Per a l'escola 

Ens vàrem adonar quc la nostra localitat en la scua totalitat ens oferei x possi 
bili tats dc descobrimc l1L i desenvolupamel1L personal. Des de I"escob hem 
d'aprofital IOles Ics inslal, lacions i rccursos on podem aprendre, Això implica 
que no sols la maleixa escola siga obcrla cap a fora , sinó que totes Ics escoles 
i instilll cions estiguen disposades a donar i a rebre en una imeracció mútua i 
enriqu idora, 

L'Escol:l Públ ica l'adre Eduardo VilOria va aco ll ir i faci l itar la nostra proposta, 
que d 'un:.! al tra manera no haguera pogut scr dura a terme, 

Avui ens l robem amb la impossib il itat de repetir aqucsta experiència, a causa 
que d ce l1lre esmemal ha deixat d 'utilitzar la pisci na perquè no dóna resposta 
a Ics necessi tats dels usuaris actuals - ara sï mparleix ESO- , i si no hi posen 
remei els organismes corresponents es convert irà en un trist i si mple ma· 
galze m. 

Per a les xiqlletes i xiqllets 

El fet d 'eix ir de l 'escola ja (Tea en els menuts una necessitat de conèixer i 
apropar-sc a tOL allò que trobem als nous espais i si tuacions, Això va afavorir 
el desenvolupament de la seua capaci tat d 'autonomia per moure's en un am
bient desconegut, resoldre situacions quotidianes en un altre context - dcspla, 
" tr-se , fer pipí, berenar, dutxar,sc i vcsti r-se, organi tzar i tcni r cura del mate, 
ria l .. , 

A més a més "a implicar un exercici que exigia una complexa coorclinació de 
tot el cos i desenvolupar Ics possibilitats físiques de cadascú, 

Els xiquets i Ics xiquetes van tcnir aquest e'liu més recursos per a gaudi r de 
l 'aigua, 

Per a les edllcadores 

El més rellevan t per a Ics educadores va ser que el projecte de l 'escola, tal i 
com s' havia planificat prèviament, ,'a se r LOt un èx it. 

En cap moment es va pretendre fer una activitat <espectacular>, El que prete
niem era que des de l 'esco la , amb IOt el que com a educadores podíem apor
tar al grup, els xiquc ts coneguessin i gaudiss in de l'aigua, cadascú segons Ics 
'cucs po"ibili tals \ '" resultar una experiència molt bonica i grat ifica t. 

Pm' al monilor 

El monilOr va descobrir la possibil i ta! de clur a terme aquesta experiència amb 
xiquets de tres anys o menys, semprc que fóra treballant en col,laboració 
:II" b l 'educadora del grup - ell tenia experiències de cursos d'estiu de natació 
per a grups d 'aquesta l'ciat que no havien clo nat resultat, satisfactor is i que la 
majoria de les vegades els menuts no acabavcn- , i va dcstacar la importància 

del coneixement i preparació cic l 'educadora que possibil ite el treball d 'equip 
m on i tor -cd u cado ra _ 

Per als pares i mares 

Es van impli car en l'activitat , alguns més directamcJlL que al tres, però lots va 
loravcn molt positivament l'experiència que tenien els fill s, 

Tamllé els va l'CI' tenir més confiança en Ics possibili t:lls de Ics fi lles i fi l ls, no 
sols respecte a la na tació sinó en la resta d 'actil' itats de la vi da quotid iana , 

Al guns parcs, i J1Leress:tts en el fe t que el:, -,iquels acabaren d 'assol ir els apre 
nem:llges que havien inicia!. ' -an portar els fil ls als cursos de natació d'estiu , 
però la v:t!oració cI'aquests no va scr positi , ':\. 

Pedro tall/bé l'a a l/al' a la pisciJla 

Pcdro és un xiquet amb problemes de coordinació motora, estructu ració 
temps 'espai i atcnció, i que a més :1 més en :l(lucl l momenl esta va in iciant el 
procés ci c cOJ1Lrol cI 'esfínters, 

És per aquest mOl iu que l'ecl ro necessitava una :ltenció cspecia l, que va pocler 
rebre ja que a la piscina comptàvem amb la col, bbor:lci6 de dive rses perso, 
nes adu ltes: el monilor, l'educadora i els parcs, 

Dins cic l 'aigua l'erlro es movia sense dinculla!. experimen tava 3mb el seu cos 
i amb 1':ligua , a poc a poc i en la mesura en què: ell podia i volia , 

El seu somr iure no es perdia entre glops tl'a igua i sempre era dels últims a 
dxir de la piscina per eixugar,se , 

P,B" A,C. , A,M _, M,G, 



"O Co nversa an1b en Joan SERRA 

.~ I QUAN LA DANSA ESDEVÉ 
LLENGUATGE CORPORAL -c 
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El Palau de la Música acolli, el passat curs escolar, un públic ben 
x.icarrÓ: alumnes de tres a sis anys que gaudiren durant WIa 
bona estona de l'art de convertir la música i la dansa en unllen· 
guatge clar i, sobretot, proper. I naturalment no van poder resis· 
tir·s'hi. El seu cos, fora del seient, també va voler parlar. 

PURI BIN IÉS 

Un cnrcnou mé~ ah del normal omplia aquest malí de cli lluns ci Palau de la Mú· 
sica. mel1lrc ulls, veus i dils s'enfilavcn ara amul1l, ara cap aqucll COSllll , ara cap 
endaval1l ... tanl es coses I)oniques com hi havia per mirar en aquell teatre! També 
hi havia, pcrò, :ilguna meSI ra amb el dil enfila l , no per assenyalar vidrieres o fi· 
gures sinó nem" en plena feinada dc recompte, per allò de les pèrdues ... 

I de sohle l 'escenari ~ ' i l·lumina i, allà dal t, hi ha en Joan per parlar als nens 
amb IOL ci cos, en Pep, un capgròs que sempre somriu , i el cistell d'en Pep, 
del qu:il sonir'l un munl dc sorpreses al llarg de l 'espectacle, I de seguida, al 
ri lme de La /)o!allgera, l 'escenari s'omple de músics i ba llarins que giren i re· 
gi ren en rotllana :Iquesla coneguda dansa, Després de recordar als nens que 
-Ie, mans no c l l que piqu in massa - (pe l per ill d'ofegar la música COlre tama 
picacl:1 de mans i pel desig cI 'ensenyar als nens ci goig d 'escoltar), en Joan 
passa a presenlar els instrumcllls, la veu, el pas, els salts i les volies de tOts els 
músics i ba llarins d l 'Esban de Sani Cugat i els So lisles de la Costa , que són 
1':1nim3, el ri l mc i el moviment dc tOl l 'espectacle, 

Quan en J O:1I1 Serra i Vilamiljana, director i creacl or de l 'espectacle D 'a i re /Ja, 
va rebre l 'encà rrec dc rel' un espectacle dc música i dansa tradicional per als 
escol:i rs més petits pensà de seguida que el primer que calia era deixar parlar 
el cos, I més enca r:l. El primer que calia era mostrar als nens que el nostre 
cos parb , que els nOSlres moviments aca ronen o refu sen, que caminar, mirar, 
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La comunicació mitjançant el color. 

COLORS A LA CERA • TÉMPERAS 
PINTURA A DIT • KITS REGAL • PLASTIFIXADOR 
La marca DACS ofereix la més amplia gamma de colors per pintar, adreçats 

als nens en totes les seves activitats escolars i lúdiques. 

Els colors DACS compleixen amb les normes de seguretat que la Comunitat 
Europea exigeix per a les pintures infantils, tot utilitzant en les seves 

presentacions el logotip CE. 

Demani'ns el catàleg de productes. 
Les primeres 150 cartes rebran un lot de prova de franc. 

fA8RICATS YDlSTru8UITS PER ~ ROSAL % 
CI. Sant Gervasi Cassoles, 75 • Tel. (343) 417 84 75 • Fax (343) 417 18 02 

08022 BARCELONA ISp."'1 

gi rar·se .. . són un llenguatge, un mitjà dc comunicació com ho és 1:1 paraula . 
-Amh aquest espectacle de danses tradicionals hem l'olgUI domlr èmfasi al 
moviment perquè poques vegades es contempla el cos com a Ilenguatge-, ens 
manifesta en to reivindicatiu Joan Serra. - El ll enguatge corpora l és menys· 
preat a tOl arreu, no es lé en compte, ci currículum d'educació infantil de la 
reforma ni tan sols el preveu com a tal.· 

I és per això que el .J oan de dalt de l"esccnari no so lament cami na, si nó que 
amb el caminar saluda, amb el caminar balla , juga i fins i tOl l ira petOns. Les 
ria ll es i saluwcions dels nens són la resposta directa a aquest caminar que 
parla. I en tre pas i gesl les mans d 'en .Joan treuen del cistell un mocador llarg 
"Ian suau com la vol ta del Roda roda mati l/ el> , diu als nens mentre els el 
deixa IOcar. I al vol tant del mocador girarà i girarà suaumel1l amb les notes , 
al là al fons, d'aquesta dansa. 

Entre el teatre i l'escola 

Més tard , del cistell soni ren cascavells i més cascavel ls, i amb cascavells a Ics 
cames, amh un cos que vibrava ara més que mai com un instrumel1l, els balla · 
rins van interpretar ci Ball de casca vells, una altra de les danses que els nens 
no van poder evitar d'acompanyar una miquela amb Ics seves mans. L 'herell 
riera, Ball de gilemes, Les corran des, ris nans 1I0 IlS .. es varen fer mllsica i 
dansa a l 'escenari del l'alau . El /Jal! de sa lli Ferriol va fer aixecar dels se ients 
un bon grapat de nens i 'nenes que no van poder rClcnir l'impuls de moure (o 
fer parlar) el cos. Amb el Pell polidor el que va scr impossib le de manten ir 
quieta fou la boca: només sentir els primers acords d'aquesta dansa molts 
nens començaren a entonar-la. 

De fet , Iotes les danses eren conegudes pels nens, ja que l 'espectacle D'aire 
va forma part del Programa d'activitats escolars - Les Escoles al Palau -. Aquest 
Programa preveu unes sessions formatives per als mestres i un treball previ i 
posterior a l'escola, a més de l'espectacle. "L'objectiu glohal d 'aquest Progra· 
ma és il1lroduir la dansa Iradicional ca ra13na a Ics escoles- , assenyala Eulàlia 
Antonés, coordinadora del Programa. "En els dossiers que cl1lreguem als mes· 
Ires se suggereixen diverses aCl ivi tal.S el1l0rn del Icma per fer a l 'escola. El fet 
cie conèixer Ics danses o les cançons que conformen l 'espectacle fa que els 
nens s' hi idcmifiquin rJpidamcm i el segueixin amb molt d ' il1lerès .-

I com a Ireball poslerior, el programa de l 'espectacle que cada alumne rep ci 
dia que va al Palau cie la Música els proposa un joc-recorcbtori : dibuixar IOlS 
cls elcmen ls que en Joan va treure del cistel l d 'en Pep. l , :tl J:\ clins , hi hauran 
dc dibuixar ci mocador suau , l 'herba fresca, els cascave lls, el gOt de vi i la 
creu , les castanyoles, la ploma ci e gall dindi .. . i fins i tot aquell pe tó que en 
.l oa n l ir:. a tolS els nens des de l 'escenari i que va ser l 'última cosa que va 
trcure d'aquell cistell sorprenem. 

P.B. 
pf'rrorl¡stn 
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HOMES I CANVI 

CARM lNE VE NTlMlGLlA 

Els 'e n)'als de ca nvi 11:11':1 111 de ls quals ens lrobem pel que fa a la patern ital i la 
Se\'a consideració en 1';lmbil co l , lecl iu no es poden entendre com el resultat 
d'un:1 l'ona coJ1lr:lJ)os ici6 Cl1Ire una fi gura paterna cI '«ahir-, Iradicional i ja suo 
pe rad:r , i UIl:r fi gura paterna d '-avui -, moderna i nova. 

El" canvis que ca raclerilzen l'evolució del paper i de la imarge social de la pa· 
lernitat no són m:rnifeslació de processos lineals i progressius, en fila índia , 
sinó que segueixen un camí on el ve ll es barreja amb el IlOU, la tradi ció amb 
L' I can vi. i tol fli xò, sovint , de !llan era ambivalent i cOlllradi ctòria. 

D:I 1':111 t d':rqueSl a si lLlació sembla defensable una tes i : la revisió i la redefin i· 
ció del p:lper i de l'exercici de la pa!ern itat no poclen presc indir d'una lectura 
i redefinició conlcxlua ls cic la relació que l'home·pare té amb la seva com· 
p:ln y:.I. 

Els eSludis - i no I;In so ls els dcl 11 0Slrc pa ís- ens revelen que, per clamu11l cie 
dccbr,lcions cic principis i ci c tendències que es posen cie manifest, les acti · 
tuds quotidianes respecle a qui s'ocupa cie ls fill s, cO llcreramelll fins als sis 
anys, no han canvial substancia lmcm, Dit amb altres paraules: 101 i admetent 
que é de justícia comp;mir la cura dels fill s, els joves pares presenlen - al · 
menys en un:! gran pan- lipus ci c: relació que palesen una cl ara simetria en la 
responsabilila t de Ics fe ines domèstiques pe l que l'especia als fills . L'anàlisi 
dcls fCls qUOl idia ns, per la m, posa en ev idència que aquesta àrdua obligació 
<..: s c:trrcg;.1 damunt Ics espatll es de la clona, mentre l'home s'ori enta cap a una ""(¡ IO Llm<; MOST\f'II.kAT 
dctlnició d'espa is de relació amb els fills mitjançam actituds d'exclusivitat , en Les actillfds qllol idirllles respecte (l qui té curo dels flit:.' llU ball crll /l'i{lf suIJstal1cia(· 

conl r:ISI :!mb la glolx rl i t;1I clels esforcos quc es deri ven de la seva cura. lI1 e l/l. 
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l'CI' aquesta raó hem dit que ens trobem davant d'indicis que inclouen, juntS, 
els conceptes dc l'dI i de nou , 

Provem dl ' l'cure quins són, si més no des de Ja nostra hipòtesi i en la silUació 
ital iana, cls indicis dc nO"ct;! !. l leus aqu í algune, twnsformacions de caire es, 
tructural. 

L'índex de nupciali tat ha baixat progressivament, i ha passa t d'un 7,4 per cada 
mil habitants, ci 1970, a un 5,3, el 1987, Aqu est fet no s'ha de veure com un 
exponent de ref(¡s del matrimoni com a tal , sinó com un indicador de la mo, 
dificació profunda de Ja fesomia de la família , Certament , a hores d'ara 
podem diferencia r, :tl menys, cinc tipus de família : 

I. l.a fam ília nuclear, con juga l i de fel. 
2, La família reconstruïda, és a dir, parelles divorciades que refan novament la 

convivèncial però sense C1S3r-sc . 
,; , La família mtjltiple, nucli en el qual apareixen diferents figures patern es, 

genèuques i socia ls, com a result<H de parelles divorciades, amb fi ll s, que 
conrrCUl'n noves unions, amb nous filb , o bé es tracta de parelles que re ' 
corren al banc de semen o d'òvul s, en cas d 'esteril i tat, per tal de poder 
teni r fills, 

~ , La famíli:! camullada, formada per persones quc, en teoria , viuen cadascuna 
en el seu domicili , però que passen molt de temps juntes com si fossin 
marit i mullcr. 

5, La f:tm ília monopatcrna, cn la qual hi ha només una unitat , bé el pare, bé 
la m:lrc, que s'ocupa clels fi lls , Aqucsl ti pus de família va en auglllent i ja al 
1988 sc' n conci,ien al vo ltant cI 'un Illilió i mig cic casos, Significa tivament, 
en un 1)'1 % es IractCn de fam íl ics en les quals és la cl ona qu i té els fills al 
s<.: u C~IITCC. 

Per raons ¿,hvics no hem parlat aquí d 'un altre tipus de fam ília, la unipersonal 
la qual en cls darrers trema any,s h:1 auglllental en un 1 7~ %-, atès que el 

nostre interès Sl' centra en els fills , 

Scns duhtc, aqucsts canvis han provoca I les pCrl incnts modificacions en les re' 
lacions entre hOlll e i dona, entre parcs i fill s, Pe rò no so ls pel que fa a les 
relacions, sinó I:II11hé pel quc fa als diferents pUntS de vista de les diverses 
personc;, quc hi imervenen i a la seva configu ració social. Pensem, només, en 
la variada tipologia d'e locucions alllb què els fills dels di"orciats anOlllenen la 
dohl e figur:1 del parc o de la mare ( J:¡ genètica i la socialment adquirida: -el 
prom('s de la mare", . I;¡ co lllpanya del pare-, etc,), 

l'crü al ('(lstat d 'aquesws Illodificacions de tipus eSlructural , helll d'observar 
canvis al si de la relació de la lXtrcJ1a quam a la decisió sobre els fills que 
volen tcnir. Concrctament , ci nOlllbre ue fills per dona ha baixat a 1'1,3, 
Ac¡uc"a decisió, dOIlCS, és Illés el resull:1I d'una elecció que no de l'atzar, la 
qual ('(>;,a \'01 dir, a Ill és, Illenys fi ll s però -millors-, és a dir, més sans, poss i, 

blement més -bonics- i, sens dubte, que reben més atencions i mostres emo, 
tives i d 'afecte per pari del pa re i de la marc, 

Ens trobem, per tant , davam d'un panorama que preveu canvis significat ius en 
l'aspecte estructural cie les relacions home,clona i pa res,fil ls , Tanmateix, 
aquestes modificacions, com ja hem cli t, no troben una corresponclència clara, 
[ant en l'aspecte quali tat iu com quantitat iu, a l 'hora cie parlar del fet de com 
panir les obligacions envers els fills, dels cliferents cri tcris i de la seva confi , 
guració , M'agracia ria posar només un exemple per cO I~firmar que, a banda cie 
Ics prcf<-rències i valors que hom cleclara posseir, els comportaments quoti ' 
dians, a 1 ~1 prilctica, posen en eviclència la divisió cl esigual cie les tasques l'ami , 
liars i que l'execució cle l paper cie pares segueix p:i1rons IOtalment trad ici o, 
n:ds, D'un estucli Censis (1988) es conclou que la figura central al si de I;¡ 

fami l ia i qui posseei, més informació sobre cli ferents moments de J:¡ infà ncia 
o sobre aspectes fa miliars (malal ti es dels fills, fases de creixement , CIC.) con, 
l inua cssent, en la majoria dels casos, J:¡ marc, mentre que el parc és qui s'en, 
carrega cic l 'economia clomèstica, En definit iva, la presència predominant de 
Ja dona, especialment mentre els fill s són petits, i ci fet cI 'haver d'assumir la 
responsab ilitat de pujar,los, deixa veure de manera clara que els papers de ls 
parcs s'exe rce ixen , encara, segons els canons de la tradició, 

Però el moviment entre la tradició i el canvi, clel qual hem lXlrlat , ens permet 
constatar algunes nove tat s pel que fa als compor13ments, espec ialment dels 
parcs joves, Em refereixo, concretament , al fet que amb un neo logisme de di , 
fícil traducció anomeno com "patcrm litat -: és a di r, una dimensió en la qua l 
els joves p:lres vo len exterioritzar sentilll clll.s i cmocions mentre tcnen cura 
dels fi lls, i a la qual podríem anomenar J:¡ "cultura dcl nad<Í" o, també, estèti, 
ca de l 'amor. fi ns ahir comesa excl usiva de 1:1 mare, per tal com es considera, 
ven erròniament car:lCterístiques felllenines i no cic relació independentment 
clel seXl! dels que hi intervinguessin , En canvi , CO ill ja és sablll , durant segles 
la pedagogia -eclucativa- ha posat en relleu que l'actuació del pare no es ba, 
rrcjava amb Ics - febleses> eillOt ives típiques dc Ja dona,mare, 

TOt això ecn:lIllent és un indici de novetat , des del moment cn què l'actitud 
que aqu í (kfinim com a patcrnali tat no tan sols no és proscrita, ans apareix 
convcnient ment legitimada dins 1':1I11bi t social. Aqucsta nO"Clat compona, 
pcrò , certs problemes clins la relació pare,fil l, especialment pel que fa a la in, 
capari l:iI p:llern:t per posar en pràctica l 'anomenada 'cultura del no-, quan es 
tracta de respondre els interrogants dels fill s, En concret, un dels exponents 
d'aquesl:t crisi d'identi tat - o cie la seva fragi l i ta t de l '(¡l ti llla generació dc 
1);lrc", sun prccisament del fet que la relació amb els fills no es caracteri tza 
pcr la dist'lIlcia, sinó pcr la intimi t:t!. Int imitat. a més de corp¿'ria, l ingüística 
(cd nomò pensar en formes apel' l:ilive;, com ·p:tP:I>, -papi- o el -tu -), que 
pOS:l de man ifest la dismi nució del gr:tll ¡er'lrquic en la relació pare,fill. Ara 
bé', sl 'mbla que aqucsta intim itat no l ligui amb l 'obligació de recórre r al 11 0 

(J:¡ \':lIlt 1c, preguntes lOnU'l'tes deb illJs .. Incapacitat més del parc que de la 



Ill:tre , precis:lIllCI1l L'O Ill :1 resultat d'una major presència quotidiana a l'hora de 
tenir nl' Cur:l: fct que per :1 la m:lre nu constitueix cap noveta t, mentre que és 
Im:tl lllcnt nou pcr :11 parc, ja que no troba memòria històrica ni biogràfica en 
el :"o L'XC ma .... cll \¡ 

P:ul,)vem :lh:lI1' de la conservació de senyals tradicionals, d'indicadors que 
.:n~ permeten pensar en l 'aprenematge del rols sexuals, mitjançant els pro· 
ce,sos de construcció de la ident itat i d'actuacions que transcorren entre les 
. petile, coses· dc la vic!J diària . En posaré només dos exemples. 

Diferent> eSludis relatius al grau de participació i al temps mitjà que dedi· 
quen eb fil ls, al \larg de la jornada, a Ics feincs domèstiqu es, posen en evi · 
dènci<, que l 'ocupació de les fi lles és considerablement superior i que la qua· 
li t:u de la parti cipació és difcrem. Per exemple , la tasca d'ocupar·sc dels 
gcrman.:ts () de Ics germanetes i dels avis recau primordialmeI1l damunt les fi· 
\l es . 

El ,egon exemple procedeix d'un estudi dut a tcrme a la nostra regió per pan 
d':tl gl lllCS escu les de primària de Mòdena, i en el qual resulta evidem com els 
proces,os cogni tius i configuratius amb què c ls nens i les nenes entre tres i 
si;, any' reprodueixen la imarge materna o paterna segueixen encara el solc 
de la tradició. En concret, per a les nenes, la marc 'com cal- és la que té fills, 
se n'ocup:1 i els dóna de menjar. D'altra banda, per als nens, el pare ' com cal
és el que treb:tlla i porta els diners a casa. 

Estem, doncs, davant de senyals que comporten ambivalències i comradic· 
cions respecle a l 'evolució del paper i del concepte de paternitat i de mater· 
ni 1{Il , 

Prechamel1l , a partir d'aquest coneixement i de la consegüem necessitat de 
crear k, condicions favorabl es per respondre -què cal fer'- en el fu tur, l'Asse
soralO Ileg iollClle per a l'esco la t.é previst, dins d'un ampli projecte, dur a 
lerme un estudi d' investigac ió sobre els diferents centres educatius que s·ocu· 
pen de la inf?lI1cia . Estudi coord inat per Patrizia Ghedini sora la direcció cien· 
tífi ca dc Dino Giovanni i de qui subscriu aquestes parau les. 

La finalila t d'aquesta invcstigació és, en concret, rcvisar no tan sols els dife· 
rents componamems i les relacions diverses entre ambdues figures paternes i 
els fill s, sinó, a més, la idea i comprensió que cn tenen les parts afectades: els 
fill s, el parc i la marc i el personal laboral. 

Els instruments d'aquest estudi són tant de tipus quantitatiu com qualitatiu : 

o Entrevistes preparades, mitjançant un qüestionari , amb Ics treballadores dels 
centres, 

o En trevi.' tes àmplies i ben pensades amb vint parcs . 
• Trobades en grup amb pares, marcs i treballadores dels centres. 
o Sondeig experimental amb un grup de nens per ta l de va lorar la idea i la 

comprensió que tenen del pare i de la marc. 
F.ls joues pares l'o/ell mallifestar seu /imf/ llts I emocious l' l/ Iu relació amb els seuS 
fills. 



Espai per a una creativitat sense límit 

Ceres, Pintures de dit , Tempera, 
Gouache, Barnis fixador, 
Pasta Blanca per enganxar. 
AL SERVEI DE L'ENSENYAMENT 

MANLEY® 

No hi ha cap dublc que un dels pUIllS ja cldinib , ~ n rdació amb les inici:\lives 
engegades o per engegar, wnsislcix en la superació clel conccple cie ma/edi· 
I/eali/a/ dels Cel1l feS eclllcal ills, caraC\erísl ic cleI passa I i quc encara podem 
I robar avui dia, de l 'organilzaci() d': lqucsls cel1l res i tkl l ipus de relació i co · 
municació l'l11rc les Irl'balladores i els IXlres. En aqucsI SC l1Iil , s'han pOsal en 
m:lrX;1 diferenls inici:u iv~s . 

'c 'm perm cld una rellcxió : per afavorir i promoure noves aCli lucls cie ls parcs 
cal aCllIar simul13niamem en altres àmhi lS, lanl cn l 'cM ruClurlll com ~n ci cie 
relacions i de la comunicació. En aquesl conl eXI no és difícil pensar cn l 'ela· 
horació d'una nov:1 legislació pel que fa a les llicències per malerni lal , palcr· 
uilal o de parenl iu. 

Sols si aClUem alhora sobre aquesls Ires 3mbils podr:, Icnir efic:leia la difusió 
d'una manera difcrem d'cmendrc ci IXlper de parc. l'recis:I111(I1I , perquè és el 
grau cie relació cliilria amb els fills ci que dóna ide:1 concrcl :1 del conceplc i 
cic la configur:lció que lenen I~m pares com fli 15 d'aquesl:1 relació . I són 
aquesls asprors prohlemàl ics els quc creen clcsa~s"ssccs, i sOl' inl flaqueses, 
en els nous parcs. Per 1:1111 , és haver de passar d '-ésser- IXlrc, ( Iiquela de reco 
neixeOlem socia l, ;1 - fer- cie parc, dimensió de rcbció quolidiana, allò que 
apareix com una nOl'cI;u absolUl :1 en la mcmòria masculina, a causa que re· 
quereix un camí ullerior, el que fa IXlssar la palemilal de projeclc -pensal- :1 

relació -pensam-; una p\llc rn il<ll , conscq\iemmcnt, cap:l\, de crear una relació 
amb els fil ls que expressi · fidcli l;u, ;1 la idclll i lal sexual pròpia i específica, 
sense imrom ission, en el model de la marc, però !:Imbc ,cnsc delegar res 
ponsabili tals exclusives en I~ dona, 

.. Sel1l ir·st''' parI.:' és UIl:1 condició neccssüri(t per pass:lr <J'é.;scr a ft!r dc p;lrc ¡ 
però no la culminació. Tanm:ueix, aqucsla é<. en efeCle, 1:1 prcguma a I" qual 
hem cie responclre : quan ens sent im parcs" Imerrog:1 11I nou, precisa mcn l per· 
què conslreny els homes a reflexionar sobre el fel quc l 'única condició per 
fer de parcs'" posar·se a l 'al(':llb cleI, fe lS m:uerials i "alorar ci sentil qu~ lé 
13 relació qllOlidi:1Il3 amb els fill s, com a assum[lció d'una rcsponsabili lal 
pròpia en J:¡ meSlIr:.1 que, al m:llcix lemps, és responsabili!:11 lambé ci c l 'altre. 
d fill. Vel aqui, :d meu clllencl rc, el camí que pOl ponar de i:I simple pa/er· 
lIali/(// " noves formes i expressions cie palcrn il:ll. 
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«Que et penses que sóc una joguina?» 

Cunc..: Codil1a 



Escola i ciutat: el diàleg educatiu 
Una altra guia de recursos de la col.lecció "Barcelona a l'escola" : 

recull de textos poètics per al coneixement de la ciutat, 

INFORMACiÓ: 

Servei de Coneixement de la Ciutat 
Plaço d'Espanyo, 5 I r • Tel 402 35 28 • Fax 402 36 02 • 0801 4 Barcelono 

-, 
Ajulltament de Barn-Iuna 

Institut Municipal d'Educació 
Direcció de Serveis Pedagògics 
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ATENCIÓ INTEGRAL 
ALS XIQUETS I FAMILIARS 
EN UNITATS DE VIGILÀNCIA 
INTENSIVA 

Les unitats de vigilància intensiva pediàtriques i de nadons 
comporten l'atenció tant del xiquet com dels pares. Això im· 
plica I"esforç conjunt de les persones relacionades amb 1'UV1. 
Així com ens esforcem per millorar els nostres diagnòstics, 
plans de cures, etc. , també hem de posar atenció a millorar 
la nostra actitud compassiva cap als xiquets i les famílies, 
amb plena convicció de la validesa de cada persona. Hem de 
ser capaços de parlar i escoltar els xiquets i familiars, i d'es· 
tar amb cadascú en cada moment. S'han de transformar els 
nostres hospitals i unitats de vigilància intensiva, perquè si· 
guen receptius a les necessitats especials dels xiquets i fami· 
Iiars en aquesta època crítica. 

ELVIM FERRÉ 

Introducció 

Als d:! rre r, anys, hi ha hagul un dcsen\'0 lupame11l i cre ixeme11l molt gran d'u· 
ni!:us de l'igil~ nc i :1 i l1lensil':1 per a xiquels en eda l escolar, laCLaIUS i nacions, 
S' h:111 cre:u nO\TS unit :lIs i i l1l roduïl :mll1l:lIges lerapèutics, Els coneixeme11ls 
sobre 1:1 fisiop:lI ll logia de Ics m:II :llli cs eríl iques h:1 augmCnlal consicler:lble
meni , però l ' impacle psicològic que produeixen al xique l i a la seua famíia, 
ma lgr:u que és una preocupació consta11l en el persol13l que els tracta , és en
cara un coneixemenl [orca deficitari _ 

om qUL' les l11ala ll iL's I:ln greus com per justificar l'hospital ilzació en una U\ 'I 
C51:1I1 moll llu ny de SL'r um experi ènci:1 dElria en la majoria dc Ics persones, 
fins i IOl k s f:11111 l ics més estables necessiten ajuda per afr011lar It-s :lItc rac ions 
psico lòg iques i emoc ion:lls rcbcionades amb l'hospi lali lzació dei xiquel. 

Importància de la relació entre pares i nus 

L'eslUdi de la unió ciU re pares i fills va començar farà uns Vi iU o vint -i-cinc 
anys, quan el personal cI 'infermeria obscrvava que després cie fer grans esfor
ços per salvar els xiquets premalll rs, mol ts cI 'e lls !Ornaven a rcingressar pcr 
problemes cie mal l ractaments, Els estuclis d 'aquests fets han demostrat que la 
separació entre marc i fi ll els primers dies de vida produeix una manca d' inte
rès cic la mare per aquell a qui no ha pogu t alimcntar o acariciar, Per això ci 
paper de la mare a les unitats de nacions s'ha moclifical i continua moclifi cant
se últimamem, 

La relac ió enl re parcs i fil ls depèn de mol iS fac!Ors: la càrrega genètica de ca
clascú, la forma cie responcl re el fill , les relacions interpersonals amb les seues 
fa míli es i amb al tres, les creences, els valors cul turals , etc. La conclucta cie ls 
pares i la capacitat per tolerar l'estrès resulta de la mescla cI 'aquests fac!Ors, 

En cas d 'hospilali tzació, hi ha alt res fac!Ors quc hi influeixen, com són les 
pràcti ques assislencial s, el comportament dels metges, del personal d 'infer, 
meria , l 'assistència i suport al part i als primers clics de vicia, la separació 
entre marc i fill i les regles cie l' hospital. 

Com és natural , ta mbé afecra la conducta dels parcs i la re lació entre parcs i 
fill s, la nalUralesa clel xiquet i el seu cstat dc salut-malal l ia i/o malformacions, 

Els comportaments normals cie vinculació o enllaç matcrn inclouen miracles, 
besadclcs, una postu ra que enfronte els ulls, un to cie veu especialment dirigit 
,li xiquel , ctc, El xiquel respon a la vcu de la marc pcr cnsiniSlramCnt, ajustant 
els moviments al ritme de parla i amb altres comportaments que inclouen 
succió, plors, moviments corpora ls, i també el seguim cm visual dels movi 
meniS de sa mare. 

Aquesls comportaments produeixen un efecte de retroalimcntacióo en la 
marc, qUe CSI imula la imeracció mare,fil l. 

Aqu esla vincu lació entre el xiquel i sa marc o qui el cuide li permet més 
obertu ra al món que a qui no està un il d 'una manera segura dumm el període 
neonaral , perquè l i produeix confiança, que és una cosa fonamental per al des, 
envolupamenl al llarg cid pri mer any de \'ida, 

D'altra banda, si el xiquel se -,epar:1 de ls Ixues després del naixemcnt, es pm 
alterar el desenvolupa ment cI 'una relació salisfactòria entre els pares i els fills, 
La marc que s' ha scpam clel fil l pOl e\'idenciar una clismi nució cI 'autoconfian
ça i un augment de semimem dc falla cI 'adequació, 

Quan el xiquet s'ha de quedar a l 'hospi ta l després dc l 'al ia dc sa mare, ca l 
tenir en comple la neçess ilal fi sio lògica dcl xiquel cie comaCle amb els parcs i 
la necessilal cie comacle dels parcs amb el fil i. Per tant , és important facili tar 
als parcs si luacions en les quals es puguen estab lir aquesles relacions amb els 



fili, qUe L'h JlUgUL' ''' lllL'ar, p.lr"'r, acanuar i fin, i tot co l ' lahorar en I ass ist2n· 
L'i a , si és p(bsih!c , f) ".lqu<:,{a mancra ,e ' ls ajuda a desenvolupar lIa<;os d'unió 
amh <:1> fill> i que aquests pu¡.\ucn rèbre la calidesa i seguretat tan l 'itals per al 
desenvolupament nurmal 

l'ert), a més d'aqucst<:> consideracions, no hem cI 'oblidar que encara que últi · 
mamem eb pares han ," lal més en contacte amh els fills al s ho.;pitab, mollS 
('omillucll passam Ull fon cstrè" que no semprc està en rdació amb la SL'ITri · 
tal dels pJOhl<:mes lkh xiquets 

Com que últimament, en la majona dels casos, l 'hospi t:d detcJ'Illina Ics cond i· 
rinlls que envollen el naixe l1lem i la mort. aqucsts dos cSt!cvcniments impor· 
tants en la vida dcl> individus han desa fiat le;, tradicions estah lertes al l larg de 
la hbtori<t i el> sistcmes de SUport a la fam ília en aque,stes circumSt3ncie,~, 

Com que el nadó dcp0n en extrem dels progenitors per sobreviure i dcsenvo· 
lupar s<: òptimament, és essencial comprendre ci procés de fixació , Encara 
quc comencem a conèixer aque.>! eúmplex fenomen, eb rc;,ponsables de l'as· 
siMència a mares i fil b hauríul1 de ser prudents i reavaluar els procedimcnt!> 
hospitalari> quc in terfereixen tn el l'OmaCtè marc·fil l, immediat i co l1linu , i 
considerar Ics mesures que afavoreixen Ics experi0ncies dels progenitors amb 
eb fills. 

Integració del x iquet 

El xiquet , Inckpendcl1ll11cnt llc 1:1 mida , celat o si lUació clínica és una perso· 
na, és a dir, un scr únic I transcl'ndcl1l que forma 11:111 d'una família , aeom. 
pleix un paper i t0 un Glr"ctcr propi , Est:1 desenvolupal1l 'sc contínuamcn t dcs 
del momèllt dc la concepc ió, I hi inl1ueixen no un sols ds factors genètics 
sinó tamb~ , i de man"ra impon:ll1I , els amhientals, 

D'aqucsla realitat , s' ha de derivar l 'aten, ió d'i nfermefla , que assu meix tasques 
que van mes en l la dc b funciú ('ur:ll iva. Nu ens podem obl idar dc Ics necess i· 
tats més difícils de mesurar o qU:lmi lk:lr, pcrò que són imprescindihles per al 
dcscnvolupa1l1enl personal necessitat.s akcli ve,>, de seguret:ll , d'independèn· 
cia , aUlOe,..,ti m:l , CIC No reljuereixen Ull ~1 lccnologi:1 avançad:t per ser at eses, 
però exige ixen una actitud de fons, qUL' envolte tot el nowc queler professio· 
nal. 

Amb aquestes conside racions ens haufl(:m de propo,'ar, més quc la imegració 
del xique l a 1'111'1, l 'adapwciú del sistema dc treball a les necessitat' del xi · 
quet. 

S,in molts cb problcnles qUL' puden :d terar I:t illlegrital personal en una un itat 
de vigibncia illt...:n . ..,iv<l : ambil:nt amcll:l(ador, p<:"rdua dïdcl1lilat , aïllamenL so· 
cial ( f~mdia I L'nlOrll) , 1e.~i()ll~ ("u rporab ... 

Per aconseguir aquests obiectius, es podri~ establ ir un p la de cures d 'infermc' 
ria on e,tigueren incloses actuacions COI1l : 

• Va lorar si é, d 'icac' o no I;¡ paut:1 l l'an:dg0sia, 
• Informar ·sc dels costums de casa i si és possible reforçar los, 
• Imcmar establ ir oricm3c ió tcmporal o almenys el cicle dia·nit. 
• Evitar 1':lgrcss ivila t, amb els models de comportament. 1.:1 tecnologia pot 

servir d'aiuda per reduir :tgress ivilJl , perquè ens permet la monitor it 7.~ciÓ 
incrucJlI:t i prnenir les complicacions amb calm:1 

• Proporcionar una :11 mosfer:I ci! I ida, 
• Explic lr :ds xiquets, quan el seu nivell de comprensió ho permet~, on estan, 

quines coses se'ls van a fer i per què, 
• Ensenyar·los el l1l:tterial que ~nem a utilit zar. abans de fer·ho, 
• Permetrc la col ,laboraci ó dels p:t res, si és possible, 
• Mantcnir scmpre la idemiLat del xiquet. 
• Cridar· lo pel nom , 
• Il1leress:tr·nos per Ics seues coscs : co l ,legi, amics, Ctc. 
• Deixar·los que tinguen coses dc a cas~ : objectes, joguines, cimes amb la 

vcu de I;¡ m~re (en cas de nacions), etc. 
• Acceptar els scus semimems: plors, tr is t es~. elc" i aiud:lr·los a cxpressar· los, 
• Dir·los sempre 1:1 vc ri tat. 
• Deixar·los COses perquè juguen , 
• L ti li tzar els jocs :11 matcix tcmps quc els curem, 
• I un etcètera prou llarg. 

A l'hora dc fcr corrCCl3mem aquestes aClivit:us, podem trobar moltes dificul· 
tat S, però per poder fer una menció integral hi Iu una condició que és molt 
nccessària, i que é,s va lorar la persona , de manera quc la nostra actitud envcrs 
ella s i g~1 sempre d'una gran conside r~lCi(j . 

Açò és ulla cosa que no n,¡ix d'3ss ignaturcs, naix d'una convicc ió, la cOIl\'i cció 
que ci que veri tab lemcm impona és allò que promou, ajud~ i oriem~ una 
conducta , 

Hem de considcr"r que ci p:llimel1l 11 0 sempre és produït pel dolor, sinó quc 
pOt produir patimel1l qualsevol :lIcmpt3t comra 1:1 inl egritat personal. El nos· 
trC treba ll consisteix a disminuir el pmimcl1l i imcm"r cvitar o almenys dismi· 
nuir les cau ses quc ci provoqucn , Amb aquest" finali t"t es podricn establir els 
objectius següel1l s: 

• Crear un él mbil'm segur i optim is!:!. 
• Reduir la por a allò descol1egut. 
• Mal1lenir un" relació personal individ uali t zad~ , 
• Minimit zar la scpar~lció . 

• Establir una relació de ('onfi" I1(':.1. 
• Afavorir el iol' del xiquet. 
• Elcèrera . 



La convicció dcl va lor cic l 'ésser hum;1 és la que ens pOrta a eixe -fer-nos càr
rec' clel patiment i voler evi tar-lo, i fer nostra la realitat de l 'altre. Això, per 
ser excl usiu de l 'home, 05 prec isamenr el que l 'hu manitza. 

Integració dels familiars 

Els familiars de malalts ingressals a l'lIvl estan sOtmesos a situacions mol t di 
fíc ils d 'afrOIll :lr, a Ics quals no eSlan acoslUmats. 

L'hospila lilzació d 'un xiqucl produeix una gran tensió a la família , 

Quan la mal:rl l ia 6 greu, quan no eSlan preparats per a l 'hospital itz,ació, quan 
l 'elio logi:r no és clara o el resull:ll és inecn , 1:1 lensió emocional augmel1larà . 
Els f:lm i l iars s' han d 'cnfro l1lar a si tuacions cI 'ansietat i nervios isme, per sent i
menis de culp:lbilit:lI , pèrdua, fr:lcassos i bita tl'adequació personal. Tal això 
pOl cre:,r un:, cr isi emocional als pares i a IOla la família , Hi ha clos factors que 
intlueixen: 

I . l, 'esl:1I grell del xiqucl , açò suposa un fon estrès per la preocupació enfront 
de I:r m:II :llt ia i l 'evol ució. 

2. Li scp:lració que comporw l 'ingrés a l ' UV I. La fa mília deixa de sentir-se útil 
amb 1:1 scns:lció d'abandó clel ser estimat. 

Un:1 crisi inclou un període d ' impacte, un augment de la lensió associat a es
Irès i l'in:dn,cnl un re lorn a l 'equilibri. Mentre es passen aquestes etapes, la 
persona es pOl rrobar inc .pacit:ld:1 per seguir les aClivitats habitUals cic resol u
rió de problemes per resoldre la crisi , 

És bo conèixer la Ill:lnera habilLl:l I de reaccionar i resoldre situacions de ten
" ió cnHlt'ioll:l l tic' la fami l i:r. per poder ajudar· los en aquesles silUacions. Per 
I:rnl , 0s cOIwenienl obteni r una hislòri a familiar , conèixer l 'cslfllcrura de la fa 
míli:l , si han passal "I!fé silUacions simi l:lrs i la manera d 'afrontar-lcs, la rela 
ció amb :Ilircs hospilals, creences religioses, etc .. per comprendre mil lor els 
mecan ismes que 1:1 f:!m il ia lllil i l zad per afrontar aquestl crisi . 

El per íode- de m:dall ia greu exigeix que, :I la familia, se li ofereixca lOt aquel ls 
miljans possibles d'ajucla que siguen :Idequals i que els uti l it7.e. En principi , 
es rt'co rred als p:ll rons eSlablens per " frontar Ics Si lU:lcions cie tensió emocio
n:d, pl.T suport.::lr 1:1 situació :t Clu ~1 1. 

1.cs clapes per Ics quals passen Ics persones quan s'enfrol1len :I notíc ies tràgi 
ques despr0s del s!Jock in icial són: negació, enuig, regateig, depressió i final
mel1l :ICCCp" lció_ Aquesles resposlcs són formes d 'afrontar la por a una pèr· 
dU:I, I:r incap:lcil :lI , 1:1 m:dalli :1 crònica, elc. 

No IOlS els p:rres les passen IOICS , ni :r! mateix ri tme, sinó que es presenten 
amb moli c:s v:rri :lcions indi \'iduals i depenen del rcsul"'l fi llal i la duració de 
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la m:d:dlia del xiquel . però quasi sempre exiSl(:ixen en cen grau. talli si es 
1ll:lJ1ifeSlen com ,i són reprimides. 

Snia ideal que el pare i la marc passaren aquestes clapes simul tàniamc l1I . 
però açò no és el més freqüent. La persona que no eSI~ preparada per accep
tar la Si lllació nece:,sita explicacions i ajuda per el1lendre que l'altre FI ho ha 
accepl:lI . Comprendre l"accepI:lci<í d'altres evila la illlerferència amb aquesla ac
ce¡1I:Jció i facili!:1 l 'acceptació pròpia, 

El ,htema de creences és una influència imponal1l en Ie, resposles i un faclOr 
principal per delerm inar la capacita! o incapacilat per acceptar la malal lia i el 
rc>ull :1I final. Les crecnces en un Déu miserico rdiós i omnipoten l , una recom 
pe l"" pel pmimcl1l , le, formes dc "ida després de la mon, CIC., poden propor
cionar ajuda en aquests moments crítics . El sislema de creences que no pro
porciona expliGlCió o ajuda a l'individu enfront de la malal tia o la mon pOl 
examinar sc i provar-se _ Aquebl indi,-i clu probablcmc l1I necessi le més supon 
per pan de l 'equ ip de sa lut. I\ que'tes ajudes, per pari dels membres de l'e 
qu ip, com d'altre:, persones que puguen co l · laborar, psicòlegs, religiosos, 
per"one, amb creences similars o amb comprensió imel, ligent de les creen 
ces de l'individu , han de ser a l'abast en aquestes si tuacions, 

En una UVI hi ha un gran nombre dc persones que treb:lIl en i es relacionen 
amb el xiquet i cls seuS parcs, É:, cOI1\'cnient que toles silpiguen el quc li 
pa.ssa al xiquct perquè els parcs puguen rebre in formació coordinada , Abans 
de la pri mera visila , se'ls h:. dc descriure amb dCla l1 l 'aspene del xiquel i de 
l 'equip que l'envolta, Durant 1:1 primera "isil:r la infermera ha d 'cstar a prop 
d'ells per poder respondre a les preguntes que li facen i donar-los suport en 
:rquests difícils momcnh. 

És importam recordar que eh sl'l1Iimel1ls d'amor pel xiquc t es uespenen amb 
ci conlaCte . És per això que hem d'afavorir que els pares s'apropen al xi quet, 
li parlen, l 'acaricien, etc. i estimul:lr-Ios al fel que el visi ten freqüentmel1l , En 
caua visita , els esforros eSlaran encaminats a ajudar-los a comprendre i fer 
front a I:r situació. 

Cad:1 el1lrevisra ha de ser considerada de suport i estimulació per reforçar els 
pares, Es procurar;1 que, a Ics viSi les, el personal sanitari l inga una aCl itud po
" iliva de la presi:nci:r dels parc' a l'tl\' l. 

Se ' ls ha de considerar com a companys de la unita t. En Ics converses amb els 
pares, ci Ilengualge ha de ser compren" ible. Encara que l'I resulta l sig:r dub
tÓS , cal ,-:lIorar la silu:.çió amb honestedat i que ci, pares linguen una idea del 
que poden esperar cls proper, dics. 

Si eh parcs pensen que se'ls enganya o que .se'ls amaga :llguna informació, no 
conïiaran més en d persoml. Com més :lI1siosos e;liguen, més buscaran in 
formació d'al rr-cs persones, Per això és imp0I1:111I qUè cada membre de l 'equi p 
companeixca :1mb cls altres la nalUrales:1 (kl comaCle :lmb l,I famíl ia , Els 

parcs bu'Caran diferències en ci> diSlillls :ldjcctiu.s que s'ullluzen: per tant J:¡ 
informació ha dc ser lan uniform~ com sig:1 pll.\sible, 

Les infermercs hem de ten ir en complc que l'objeCl iu de la nOSl ra profes" i6 
és 1';1Icnció illlegral. b(> siga :1 l'intli,-idu, f:rmíli :1 o comunit:lI . en aquesl ca!> al 
xiquct i la seua f:lInília . L'eix d'aquesta alenció són Ics necessi tals hum:1I1es. 
Per !ant, hem dc p:1I1 icipar :Icl il'ament en l'atenció als fam iliars: incloure Ics 
scues necessitats en el nosl re pl :1 dc treball. 

Els parcs poden lell ir :lIl cradcs ic, nece"i t:lIs de comun iclc io, aUlOeSl ima. ;.c 
gurL'ta t, reconeixemcnt, ajuda Iwr prKticar 1:1 ,cua religió, :!juda per adquirir 
coneixements, CiC Teni lll en compte aqueSll" nccessi l:lI.'. hCll1 d'incloure :11 
p l:1 dc cures aClil'i lalS com Ics scgüe llls: 

• Proporcionar reJ:¡ció (l'ajuda , 
• Comunicació tera pèu tica . 
• Informació sincer:!. 
• Crid ar-los pe l nOlI1 , 
• Afavorir la seua iI1limitat, 
• Respeera r ri lus i ncences. 
• Facilitar-los ajuda espi ritual si ho requereixen , 
• Explicar -los que ks scues resposles són :lJl ropiades i f,'L'(IÜCI1lS , 
• Comprendre quc C: lda person:1 necessi l:1 un lemps per super:lr J:¡ crisi. 
• Assegurar-los que C-,Icm a la seu:I disposició dur:111l IOL ci 'L'mps que dure el 

procés, i que de>prcs la infermeria cOI1li nU:lI':1 :d seu costal. be siga als ce ll 
Ires de sal Ul O bé al m:lIcix hospil:d segons f:lcl f:dla , 

• Fac il i lar-Ios contaCl c amb al l res Irebal ladors socia ls, si ho neccssi len. 
• Adme lreïs com :1 compan ys pcr a la cura dch 1111,. 
• Ajulb r- Ios :1 adquirir cone ixements per independitzar-sc . 
• E l cètcr~1. 

Sabenl l 'amor innat que es sel1l Jler un 1111 i coneixen l J:¡ necessital d 'amor 
que h~ el món i quc lenim IOlS, quan n('cessil :l r~1I1 ....Is p~ITS més :1111or qUL' 

quan Jlassen per l 'angoixa d'un fill mabh o greu ' La re'poMa no 0s C(b:1 dc 
Ix.raules. ha de ser :ll ror. Si ho ponem sempre al cor no ho obl idarcl1l , 

E.F. 



-:> 
o 
Vl 

.-
INFANTS AMB ESPINA BÍFIDA -e 

.p 
ESTEVE-IGNASI GAY i PILAR MARTÍN e .-

Què és? 

És una malformació congènila per UI1:l anoma lia en el desenvolupament de la 
COl U11111:1 vC rl cbral i dc la 111 edul · la espinal , causada per una manca de solda
clur:1 cic l 'a rc posteri or cI 'una o di verses vè rtebres , més freqüent en la zona 
lumbO-:<:lcr:t . En quedar oberta la pan posterior de la vèrtebra, pOl produir-se 
una hèrni :1 de líquid cèfalo-raqu idi , les meninges i la medul·la espinal , cosa 
que compon:1 una ail erac iÓ físico -motriu d 'intensi tat diversa i que pOt anar 
:Icompanyad:l dc Ir:lstorns sensitius a Ics extremita ts inferi ors, amb inconti 
n0ncia ur i n ~ r i:. 1 o feca l i, en els casos més greus, amb ilidrocefàlia . 

Quina causa té? 

Un:t cic Ics r:lOn5 que s':lcccpta universalment és que la malformació és causa
(I:! per I:.! il1lcrncc ió ent rc un agent ambiental desconegut i factors genètics. Se 
sospit:t que poden actuar com a age l1ls alguns medicaments, com ara l'àcid 
v:llproic (Depa!ú ll e, per :1i tractament de l 'epilèpsia) , l'etrc tinat (pcr al tracta
ment de la psoriasi i l'acné) , cls progestàgens i estrògens (tractaments hormo
nals), i d'altres menys coneguts. 

AqueSt:1 :lfectJció no és hereditària, però pot haver-hi una major tendència a 
produ ir-se en ci segon fill , en el cas que el primer esti gui afectat. 

Existeixen diferents tipus i graus d'afectació? 

La gra vct:H dcpèn de l'obertura ve rt ebral , que condiciona la complexitat de 
l 'hèrni :1 ncurològ ica ja esmenrada, i de la local ització de les vèrtebres implica
des. Com més ba ixa sigui l'a lteració cn la co lumna i l 'hèrn ia, menys greu serà 
I·afectació. 

Segons l' hèrnia es tip ifi ca l 'espina bífida , tal com es presenta en la taula se
güenl. 

Tipus d'espina bífida 

Ocu lla 

Meningocele 

MieJo-meningocele 

Desen pció i conseq üències 

Qua n l'anomalia consisteix no
més en el fet que alguna vèrte
bra no es tanca. 

A més hi ha l'hèrnia de menin
ges amb líqu id cèfahHaq uidi , 

L'hèrnia és acompanyada per 
medul ·la espinal. 

Quina freqüència té? 

Afectació 

Molt lleu . 1 .... 1 persoml afectada 
fa vida cOmple¡;lment normal i 
potser no es detecta. 

Moderada. Jncominència urinà
ria i/o feca l, debil itat mOlora 
i/o sensi tiva ... 

Greu. A més, problemes mOtors 
importants, hidrocefà lia .. . 

Els infants amb espina bífida oculta sovint passen dcsapercebuts. Poden ser de
tectats quan es fa una radiografia de columna per estudiar les possiblcs causes 
d'una enuresi nocturna o una problemàti ca onopèdica. En estudis realit7.1t5 a Es
tat, Units, es parla que aquesta si tuació passa a un 20 % dels infant.>. 

En canvi la freqüència d 'espina bífida important (meningoce le o mielo· 
meningocele) es més baixa. En els estudis reali tzats a diferents països, s'ha 
detectat una variabilitat emre el 0,2 i el 4/1000 d'afectats nascuts vius. En l 'es
tudi col · laboratiu espanyo l de malformacions congènites, s'ha cvidenciat una 
incidència d 'un 1/ 1000 de nascuts vius. 

Com es diagnostica? 

AI naixemcnt, amb l 'exp loració dc l pediatre-neonatòleg s'cvidencia el tipus 
de lesió. Les conseqüències neurològiques no són tan evidents, per la qual 
cosa cal fer un estudi deta llat per prevenir o pal· liar afectacions més greus. 

El diagnòs t.ic es podria fer durant l'embaràs , amb ajuda d 'una anal ítica del lí
quid amniòti c per detectar una proteïna coneguda com -alfa fetl1s·prOleïna., o 
amb una ecografia realitzada per un profess ional experimentat. Aqucsta inter
venció s' hauria de fer a totes les gestants que han tingut un infant amb espina 
bífida . Això perm etria disminu ir el nombre infants amb aquest problema. 

Quins problemes es poden presentar? 

Pèrdua de la sensibilital a la pell per SOia del nivell de la lesió: Afecta el 
tacte , el clolor, la pressió, el fred o la calor en aquelles parts innervades pels 
nervis relacionals amb la lesió. 

Feblesa per sola del nivell cie la lesió: Les zoncs més afectades són la part 
ba ixa dcl tronc i els membres inferiors. Aquesta feblesa pot produ ir deformi 
tats a l 'espinada ma lucs, genolls, turmel ls i peu. La sensibil i tat dels òrgans se-
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xlw ls extern s i la capacitat cI 'c recció dependran de la intcnsita t de la lesió. Els 
nois poden mil lorar la dificult:ll cI 'erecció amb lIna cirurgia especialitzada. 
Tant d noi com la noia poden sentir l 'orgasme . 

Feblesa dels lI/liSeil ls de la bilJela i de /'illlestí: Els prob lemes cie 1;1 innervació 
de b bufet" i cic l 'i ntestí podcn provocar incontinència o ret enció lIrinària i/o 
fecal. Es poden produir moltes complicacions, des el ' infeccions urinàries fins 
a haver cic fer un estoma (uretra o anus conrran3tur3) . 

Nidrocefàlia: Produït per una aC'llllllllació de l íqllid cèfalo·raquidi a les cavi tats 
(ventricle) cic l'interior del cervell. Les manifestacions que apareixen són: aug· 
ment del perímetre cranial. somnolència, rebuig clels aliments, vòmits i disminu· 
ció progress iva del nivell de consciència. S'ha el'actuar amb urgència per fer una 
operació que pcrmeti drenar el líquicl sobrant mitjançant lIn tub flexible , al cor o 
a la cavi tat peri toneal (interior cic l 'abdomen) . 

Com es tracta? 

Si no és possible reel uir la lesió quirúrgicament s' ha cie clur a terme el tracta· 
ment que convingui davant de cacla complicació, i una atenció precoç adequa· 
da " les seves necessi l3ts: c3nvi de bolquers, ortopèdiques, estimu lac ió, etc. 

Quines necessitats específiques presenta l'infant afectat? 

Per raó de la sev;1 prohlem?lI ica complexa , necessi ta un entorn lli ure ele barre· 
res arqu itectòniques, o ;Imb les mínimes possib les , per tal cie poder desenvo· 
lupar la vic13 quoticl iana amb el mín im csforç. 

Per tenir una idea del seu grau cI 'au tonomia hem recollit. les ciades següents 
de la puhl icació Disminll ció i soc ie!CI!, de les 72 persones amb espina bífida 
censacles per l ' Institut Municipa l de Disminuïts de l 'Ajuntament de Barcelona, 
2!¡ van en cadira de rodes, 27 amb aparells ortopèdics, 8 amb bastons o cros· 
ses i 13 sense cap ajut. 

Si pateix incontinència , durà uns bolquers especials que s' hauran cie canviar 
amb la periodici tat quc els parcs i el metge hagin valorat. 

Què s'ha de tenir en compte a l'escola? 

Un infam amb espina bífida pot dur un procés d'escolari tzació normal si es 
pot ac13ptar a la seva limitació física. Per aixÒ cal que els pares i la persona 
que eS13rà al càrrec del seu procés formatiu mantinguin una reunió inicial per 
transmetrc Ics cures i la manera d'actuar. 

Cal tenir en compte que no tots els infants viuen de la mateixa manera aques· 
ta situació i que també és diferent ¡-adaptació a l 'esco la bresso l o al parvulari. 
El grau cI'autonomia pot ser diferent., condicionat pe l ti pus cic lesió, pel Sll · 

pOrl emoc ional que hagin rebut, o bé pel Wau (Llutoex igència . Aqu est cic· 
ments s' han cI 'esbrinar en J'esml'nwda reu nió inici,d. però també ca l parlar 
amb l ' infam, per recolli r d ireClamelll Ics sc l'es \'ivències, trametre·li la con· 
fiança que disposar;1 d'un eficaç supOrt hum:i i , si escau , preparar una cstratè· 
gia conjul1la per facilitar ·l i la il1leg ració social d ins del grup. 

Els infants amb una espina bífida imporunt ent ren al centre educa tiu a mans 
de professionals clel Cl'llIre cI 'Atenció Precoç o de l 'Equip d'Assessorament 
Psicopedagògic, que ori enten i donen SUpOrl a l 'educador cn la seva tasca , 
tant de definició de les necessi tats i objectius educatiu específics , com per f3 . 
cili tar la in tegració clins clel grup cie companys de I·aub . 

Si l ' infant util i tza el servei de menjador, cal implicar prèviament l 'equip cie 
monitors, com també s'ha d'impl icar els professionals de supOrt a I·aula. 

On podem trobar més informació? 

Associaci ó cie Pares amb Fil ls Espina Bífida 
C. Sorol la, 10,08035 Barcelom. Tel.: ~2 8 21 80 o ·128 193-1 

Comiss ió Ciutadana per la Integració Esco lar Federació ECO,t 
Gran Via de les Co rt.s Catalanes, 562, pral. 2n ., 080 11 Barcclona. 
Tel. : 451 55 50 

lnslitu t Municipa l de Disminuïts de l 'Ajuntamel1l cie l3arcelona 
C. Urgell , 240, 08036 Barcelona. Tel.: 439 66 00 

Departament de Benestar Social de la Generalitat de Catalun l'a 
Servei d ' Informació a Persones amb Disminució. Tel. : 333 20 00 

Documentació de divulgació 

Què és l 'esp inCI bífida ', tríptic divu lga tiu edi tat i distrihuït per l 'Associació de 
Pares cie Fi l ls Esp ina l3ífida . 

BOtx t AULADELL, .J oan: Espilla Bí/ida. Qllè cal sa her.', Col· lecció PUnt cie Re· 
ferència, Barcelona: Departament de l3enest:lr Social de la Generalitat de 
Catalunya , 1990. 

STEWART, Bill : Sexe i espinCi bífida , Federació d 'Associacions cI 'Esp ina Bíficl" i 
Hidrocefàlia d 'Espanya, INSERSO. 

COMt SS tÓ CtUTA DANA PRO INTEGRAC tÓ ESCOLAR : Escollir l'escola. GI/ia per CI 
pares d'illfall ls all/b clismllll/ció, 1 99~ . 

RAUt NAD. Serena: DislI1inl/ ció i socielCll (aproximació CI l 'an::ili si sociològica de 
les pcrsones amb disminució a Barce lona·ciutat) , Insti lut Municipal dc 
Dismi nuïts de l 'Ajum:lll1el1l ci c Bcrrcelona, 1989. 

MARTiN l'ER tS, Pilar: Participa ció, dil 'ersllal I salI/I de l '¡¡(fa ll! a l 'escola, Ajun· 
tament de I·Hospitalet. 1992, Col' lecc ió Panicipa núm. 5. 

E-1.G., P.M. 
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KOSE K KOS i VILANOVA 

Un nou curs acaba de comell çar. A l 'escola 101 sembla 
qu.e s'iniciï ara .. Però qui és el maco qu.e bo diu, això 
que 101 comença amb el 1101.1 curs' Si molles coses són 
fruil del quotidià quefer i desfer de cada dial I això, 
lant si han passa I a dills com a fo ra de l'edifici, lalll si 
s'han esdevingui ell període d 'escola com si les devem 
a les vacances .. . l'e! que fa als 1I0Slres prolagonis!es, po
qu.es coses semblen baver call1 'iat, aparentmell!: la 
mes/ra és la mat.eixa, el grup de mosses ¡ 1.lallets, sense 
canvis ( Ilomés l 'estiu els ha corol/.al amb algl/Ils cenlí
metres de més); ara, ai.xò sí, tots, gralls ¡ petits, són Ull 
an)' més savis, ell relació amb el comellçameYlI del 
curs passa/. Tal sembla seguir Ull procés bell conegui, 
però la meSlra 1/.0 perd pUIII i, delerosa com eSlà per 
comprovar l 'eslal del grup ell geli eral i de cada illdivi
du ell parlicular, plrJ/leja de f er l/lla sortida. Voldria 
aprofitar que CI les darreries del ClI rs passat varen CD
mel/ çar a carlejar-se amb ulla colla ,t'illfallls de par
,'ulari d 'ul/ poblel del MOlllsell)', per proposar a IOla la 
colla pessigolla ulla a llada al poble dels seus amics i 



re/à, aixl, els lIiM{lIIIS d'all1 isla/ illicims 101 jllsl ab{llls 
dI! "fica l/ces 

lils prl'p{lrolills SÓIl //{/I;~S i CO/JIp/('XOS, e/s dies i les 
bores per arriba/' al dia ((JJle rel costeu de passar, {(luts 
SÓII els lIerl'is i les e.\fJi!Cfalil 'l!s qUL' l'excursió ba f.WIlC!
rat 

F¡IIt1/melll 101 arriua; llita passa més llarga que les 
(lItres, 1111 salliró i ja SÓII a 1'{llItucar.' Cap allà f alta 
l!.('1I1.' 

li les el l/ 'istes dellloMe, s'albira 1111 gmp rle II1 clil/{/ 
da ; SÓIl els c(¡ rresp(!Ilsals all/ics 'l I/ e ja els esperell a la 
carretera alllb la i mpaciè ll cia prÒPia dels gralls esde
l'ellill/e ll ts, ¡,'s ql/ e, per reblida, els bC1I1 prepara t I/I/.CI 
represelllació de la lIegellda dels &mè. /.a /'olea saber> 
Dill així: 

FA \101.1', moli dc lemps_ allà on ara s'alça el massís 
del ,vlonb eny, hi havia una plana coberta d 'herba 

que ci l 'elll reia onej'lr SU[llIIl1enL Un dia la remor del 
VC Ill va lJuedar ofegada per un rCl run)' fon i acompassa! 
quc sc selllia venir dc mol t Iluny_ 

Eren els gegants Esmè. Feia ce llls d 'anys que es pas
sejaven pel món i e~ laven fOff .. :a cansalS. 

Quan van vcure aqucl la plana tan lOva i fresca, van 
decidir que ja era hora de ckseansa r per sempre. Va n 
anar aja i<.: J1l-se damuJ1l l'herba i van submergir-sc en el 
somni de l 'encantament. 

Amb ci temps, els cossos dcls gcgaJ1ls van anar co
brint-se de terra que amb el vent s'anava dipositant al 
seu damunl. I de la terra va néixer herba , mal.CS, ma · 
tolls, arbres, que amb els anys van esdevenir boscos. 

Així va néixer ci massís del MOll/seny_ ' 

La representClció ba es/al IOl un èxit.' Els amfitrions ball 
Irebal/al de prlll/era I ara recllllell els reslll/als de la 
feilla bell/ela; i CO m que els visi/CInts sahen coses so!Jre 
la li/ ena de gegallls qlle s 'a JlOlI/ el/ el/ ciclops, 110 s'baI/ 
quedat ellrerCl e.xplicall( als seus comedianls amics allò 
qlle slI cceí a 1111 d 'aqll esls ciclops ell la se/Ja Irobada 
amb 1111 lai Ulisses, /:.'1/ fi, la sessió esc!eJ'é /11/ [le rilable 
ill(er< .. :aIlU; de coneixements. 

De lo/a mallera, allò qlle ba de lxa l bocabadal el 
IJlíhllc d'aq ll es/a sil/glllar represen lació ba eslCIl el fe l 
que, als I:.sm&, CI c/¡lerclI cia de IJoll/ em qu e lIomés ban 

" iSI il · lllslra l, se 'ls pol l'e llre ( i/)" s i IOl ressegll i r la si
ll/eIa all/b el dil I relal/({)/t -se allà, l'Cili ral/.el del lloc 01/ 
SÓ" (Ira I1lflfeL,'". I, és c/{IJ~ fOIS l'oldrif'JJ pisi/al" aqJJesles 
11/11 l/ta 1/1'".1 del ,l/oIIISe l/)' ql/ e, pel qlle acabel/ rle saber, 
SÓn feIes del qlle qlleda d'aqllells adorables i pacífics 
éssers que la geNI d'aquí anomena els Esmè. 

- I bo ro!rf11 ara i ClI ' lI i/ 

- Però 11 0 bi ba lemps de ler-bu! 
-No! 
-No' 
- Segu r? 
- TaJ/ cert com qUl' el que és lIladll r Ht) és l'f:'rdl 

Ob.' QI/ill pal .. 
- lJé. I/O passa re.~:' - lICI mes/rtl els promel, l!N llisla 

de l 'è:ri{:- Toruarem.' 
- \ 'isca.' 
- Oi tell,I, si IOrllarem.' Serà el mes que l'e jJer cisilar 

I!!s Esme!. errò aqllesta l'egada t'illdrem ('arrega ls de 
llapis, RI/ixos, carboll els i papers, li/olIS papers 011 lIIim 
l'elll de MI/ardal' els colors de la tardol'_ A fe ql/e és 1/1/(,/ 

grall artista que s'elltreU! a decorar a mb els marrUIlS, 
els IOlTats, els grocs, els Itlrollges, els l'crmells, els l'erc/s, 
e/s cossos d 'aql/esls gegalltills éssers ql/e a/llb el Se l/ 5011 
lIIil · lellari ball es/at l)f'essol i aixopll/c de {CI 11 les i {ali
tes llegeNdes i gestes. 

DI/rallI el /l ialge de IOmada la li/ es/ra s'adOlla, sa
lisfeta, que t 'excursió !Ja tl1 w l de primera i, a la l'ega 
da, se li fel bell {Jat e llt que el desig de gegallls i de l/ ( ll lS 

(orlla CI S(! 1' bell uiu . 
I és que." 

Ni qlle la mar lorll às fill/a 
lli que el cel de paper f os, 
fosse ll els bOll/ es I/olaris 
i de cada I/li 1I hi bagl/ es rlos, 
11 0 basla riell n escriure, 
de gegallls i lIaJlS, el uillre. 

Perq ll è bell de saber i elltelIdre i saber qlle ... 
(colllinuarèI ) 

R,R_V_ 

1 \'(·r. .... ¡ò d 'lmm:J N.'J ¡; ¡ ¡:-I. F.I som /li dels /:'.0111' (fr.I~IlWIll) 

, 

t~t / 

Il~ 
~ -l'f /-:)-~ ) 
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Congrés d'Infància 

P;t1au de Congressos 
de Barce lona 
3,4 i 5 de novembre de 1994 

El ongrés d ïnf:inc i~ persegueix Ires nn~ 
lil:us: 

• C()n~ixer i donar a conèixer el Ireball 
qu:llil:ll iu que es desenvolupa a l'Esl:II 
espanyol i en :Ilguns països (¡-Europa en 
l'educació de la infància de O a 6 anl'S , 
I:UU en l'educació form:1l com en la in
formal. 

• Difondre exemples lLlccions i políli
ques educal i\'cs en :" luesles ('(b iS, i 
I:lmbc de desenl'oupalllcnl o apliC:lció 
de b LOGSE en cls difercllIs "mbilS de 
l '¡\dminisl ració_ 

• Debalre i aprovar un documenl i unes re
eoman:lCions des de 1:.1 perspcclir:l de 
progrés i d'esllluul pe r a la millora quali 
l:lIiv:1 de l 'educació de O a 6 an)'s, 
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Programa d'activitats 
escolars per al 
coneixement de la ciutat 
El 6 d'OClubre d'enguany ¡-¡\julllamelll de 
Barcelona ha preselllal el Programa d'acli 
vila lS de Barcelona, per al Cll rs 1994-1995_ 
1.1 secció deslinada als infallls de O a 6 anys 
inclou les visi les i aelivitall següenls: 

Els allimals ell li iu: idelúincació d'an i
mals, els alimellls que mengen_o. 

¡(fuseu Tèxtil i d 'tlldumelltària: vesli ls 
d'ahir i (l'a\'Ui , hàbilS en la manera 
de veslir. _ 

Jllgll em amb l 'aiglla: familiarilzar-se i ad
quirir eonfianca en el med i aquàli c.. _ 

.Iluse ll de la ,\Ilisico: inslrumenll musicals. 
classificacions i SOns, 

.1/lIsell Picasso: observació d'obres d'arI. 

Teatre per als li/ és pelils: apropame11l al 
món clel It:ure_ el plaer de gaudir 
de l circ, la màgia, la música, en el 
marc de la f-undació Miró_ 

Per a més informació us podeu adreç¡ r a 
InSlilul Municipal d'Educació de Barcelona 
l'ca_ (l'Espall\-a, 5, 080H Barcelona 
TeL: ·.02 36 56 Fax: 402 _% 02 

Premi Barcelona 
a l'Escola i premi Viure 
i Conèixer la Ciutat 
L'lnslilul Municipal d'Educació de Barce
lona ha convOCa! els premis Barcelona a 
l'Escola i Viure i Conèixer la Ciulal dOla IS 
amb 250_000 pICS_ cadascun i que lenen 
per objeeliu recollir i difondre les ael ivi -
1315 educalives escolars i eXlraeseo lars. Els 
Ireba lls que es prcscllI in han de fer refe
rència a una actirital reali !zada a l'escola 
sobre el coneixcme11l de la eilllaL Els ori 
gin:tls s'hauran de lliurar abans del ja de 
juny de 199-1-

Per a més informació us podeu adrecar a 
inslÍlul Municipal d'Educació de Barcelona 
P(:a_ d'Espanya, 5, 0801 -1 Barcelona 
Tel. : -.02 36 56 Fax: 402 3602 



Education 0-6 years 

Bases o f the environme ntal 
education 

Jord i CA .\ I I'KO[)O~, Ricard CARO I. 
aoel Pcre Tou!> 

The ba,ic aim or ¡he eo\'iroomcmal educa· 
I ¡on i ~ [O ::Irl..,C ¡he con~dou>;nc~s tO assu 
me \\'orllh, :¡¡¡lIudes :lI1d beha\'iours in ra· 
l'Our or ¡he CIl\'ironmem. The presem da)' 
Kloform or ¡he eclucal ional s\'stcm is ¡he 
gre:1I 0pP0rluni¡y 10 imegra!c'¡he elll'iran· 
memal eouemion io ¡he school curricu 
lum. I3llll1 ;., neces.la r)' 10 !ake imo accoulll 
I hal lhis nOI on I)' is oiree¡eo LO ¡he sehool 
l'opul:ni<JI1 . hu¡ 10 all Ihc ci lizens. Ah · 
Imugh ¡he\' ta lk abOlli ¡he co\' ironmcllIal 
eduea¡ion ol' Ihe "0" ¡he implememation 
i.1 rar l'rom bcing aehil'vecl \'el. 

'l'he Reform is not a discovery 
by theorists 

l'cre DARDER. Joan l'R IADlr 
ano Cl;rra J)AI{I)EH 

l'his anicle , how, ¡11:II ¡he adorm of ¡he 
educariona l sys¡em ¡h:1I nowaoa)'s bcgins 
¡o he ill1plemcllIeel, has been ebborJ¡ed 
011 ¡he consuh:llion and rdleuion or manv 
auive proressionals io ¡he educ llion:I'1 
pr:letice. Becausc or this. ¡he proposeu is 
quite simi lar ¡O \Vh:llman\, schoo ls arc al· 
read)' eloing, as ¡hc ¡eam I~ork. ¡he s¡rUelU 
red curriculun¡', design, ¡he ex is¡cncI' of a 
pmjec¡, ¡he comioous ¡raining :lllel ¡he 
albpt:nion ¡O ¡he envi ronmenl. 

School 0-3 years 

What means s inging in the 
ki.ndergarten 

,\ lontserr:1I [l!'sQ¡ I É 

Ch ildren need 10 siog and listeo 10 the 
most beautirul anel elaborateel melodies or 
the songbook, accorcJ iog 10 their capacit\'o 
I3II! Ihe)' don 'l have tO si ng. JUSt tO siog. 
The\' have ¡O Icarn ¡O !Une, ¡O rolloll' the 
rhl~hm aod ¡O aniculmc \Vell the tex!. In 
Ihe kinderganen j¡ is neeessar)' 10 learn the 
fi rsts rudimcnts or the oral language and or 
the musicallanguage, each one wi ¡h Iheir 
panieularilies, aod a greal rçspeC!. 

Discovering the art to make 
soap bubbles 

Carme COLS 

The soap bubble is a slaning poi l1l 10 elis· 
cover ¡he volume, the colour. ¡he move· 
mel1l; 10 know ¡he ¡cchniqucs 10 blo\\' and 
di la¡e ¡he film ; 10 experiment wi ¡h dirre· 
rel1l malerials aod eovironmental condi· 
¡ions: 10 creale a slimul:l!ing environmel1l 
and ¡O cOll1unica¡e sens:nions. In th is ani· 
cic ll1a1erials anel W:lys 10 be rca li lcd arc 
cxpbined. 

School 3-6 years 

'l'he individual attention 
inside the group 

M. Teresa CO DINA 

1\.inoerganen ll1eans for ¡he child 10 leave 
10 be ¡he bab)', al hOll1e, :rnd lO become a 

membcl' of {be col/ceti/ 'c in ¡he school. A 
Icarning is rec¡uireel. The ¡eacher must ge¡ 
¡he equilihriull1 io ¡he graup be¡\\,cen the 
individual and ¡he social dimensiono he 
\Viii ha\'e 10 connec¡ \\'ilh each child 10 
hal'e ¡he right proposa ls according 10 his 
necels anu ¡O allneeds or ¡he group or con
crete chilelrCIl . Onl\' when ¡he child can 
fi nel near ¡he ne\\' aeluh. I\'hich becomcs 
his ¡c:rcher. and IftISIS in him. he \l'i li be 
s¡i mu lated 10 groll ' 1If!. anel ;n ¡he samc 
¡ime he \Viii be able 10 begin a posi¡i\'e re· 
btioo \Vith colleagues. 

Swimming in the kindergarten 

Paloma BALDÓ. Amparo CERDA, 
Adelaida MORE. O aod MOl1lsc G,í ,\lEZ 

When \Ve ¡houglu OU¡ in Ihe school 10 
work ¡he \Valer as an elemel1l which is pan 
or ollr li fe in manYand dirrcre l1l si¡ua!ions. 
\l'e realizcd ¡hal swimming is a neccl and a¡ 
¡he samc ¡ime a pleasure that chilclrell 
should cnjoy from l'ery voung. 

Child and society 

When dancing becomes body 
language 

l'uri BINIES 

l'he Palau de la .~I úsica wdcomccl. IaS¡ 
school year. a l'erl' l'oung audiencc: pupils 
3-6 vea rs who cnjoycel during a gooel \l'hil e 
¡he an 10 IlIfl1 music :rnel d:rncc inlO" clear 
languagc :rnel. above all. ne:lr. And llalll
rally ¡hel' cou ldn 'l hclp i!. Thei r body, ou¡ 
or ¡he SCat , w:rllled 10 ¡alk ¡OO. 

Men and change 

C:rrminc l'EYIlMIGUA 

Re.se:r reh ,ho\l's th:lI. in chiloc:rre, :!llim· 
des hal\' nOI changc subs¡:rl1lia ll y. \X 'onlJll 
¡:rkes care ol' il. \l'hile ¡he r:uher :rs usu:r l is 
¡he anc who works :r ne! brings moncl' 10 
home. BIll, ;Ihhough alllhis. in Il:d)' ¡here 
:rre some inoicllions or no\'dll': sons or 1'3 . 
mill' ha\'e beco co largeo: bln li r:llc h:rs dc· 
crcased: l'oll ng p:lrems \\':\11¡ ¡O "press 
feelings \\'hde thel' I3ke Gire or ¡heir chil 
dren .. ~ So \\'e are 'i n :111 :lInbiguolls !'litll:l
¡ion. \\'herc ¡he 010 one IS mi~eo \l'i¡h ¡he 
ne\Y ulle . 

Child and health 

Integral atte ntiol1 to childre n 
and relatives in inte nsive 
care units 

Elm:r FERRE 

[n intcnsi\'c C irc units 11 is nccc~s;"II;; (O par 
auemiolllO bo¡h ch ild :rnd IXI rem,. This im· 
plies ¡Im allthe pcoplr connl'c¡ed wilh ¡he 
ICU hal'c ¡O makc all crron ¡ogc¡hcr. As \\'e 
make crrons ¡O improve our diagnoscs. 
Ire;lImcm plans, CIC.. w(' h:1vC lO improve. 
as \\'el1. our comp:"siona¡e :JIIi¡ude ¡oehil · 
dren :rnd ramilics, \l' i¡h full colwininn or 
Ihe ,:didi¡y or eaeh persono 

Children with bifid spi.ne 

[ s¡cl'e Ignasi COI\\' alld 1'i1:rr MARTI.sI 

The :Inicie Ibis wi¡h oilTercllI aspeus or 
¡his congenital malforl11:!lion: \\'h:1I i¡ is. 
\\'hich clu,c h:rs, h,)\\' 10 be ¡re:lleo ... 
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BACII EROT, J. «Dljon-La Villc ltc·L'avenwfe qui qucslionne! ·, llers l'Educa

fioll NOI/I'elle, 161, se,embre-<lClubrc de 1994, pàg . 30·31. 
Educació 
VICENZI, S.: .. Edue lzione di grup:1go: iI ruolo dcll 'adulto· , SC /l ola Materna, 13. 

m,,(' de 199'1, pà~ . 6'1·66. 
Espa i 
LEONI. D., el al. : - I bamhini l.' 1':lIllbicmc", /J(l1IIbi lli, 2, febrer de 1994. pàg. 22·29. 

Famílies 
" 1.:1 C:Hnbi:.II1I t' estructura f:tmi1iar: con ejcmplos de Mozambiquc. Irlanda, Bél· 

Aiea}' Pcru·, /:Jo/elrn InformtllilJO de /0 FlUUlaci61l lJerllard van Leer. 8. 
"""( dc 199,' . p:lg. 18·26. 

· L:lS mujcrcs y 1:1 rucnción inf:1I11 11: con cjcmplo::. dc EE .U _, Ma las ia y Canada", 
lJoleth¡lll!ormotiI IQ de In FUlIdaciÓll }jen/ard I ICIII Leer, 8, març de 199'-i, 
p'g. 9·17. 

' Popi p"rel1l,-, l'opi, 92, "bri I de 199" , p"g. !.l·21. 
Innovació 
JtlANOLA , R.: " L'àrea d 'educ;lció art ística i la innovació educativa», Temps d 'E· 

ducació, IQ, 2n scmestre uc;' 1995, pàg. 11 ·22 . 

Lle n gua 
PFI~EZ PERE IRA, M., i P. LÓ PEZ FIDALGO : " El diagnós¡ico del lenguaje del 

preescolar: ap licación del PLA] :1 un:l !llucs! r:1 de niños gallegos·. Rellista de 
/ogofJedi{/,fol/iarría J' (/I/di%gía. I. març dc 1994 . pàg. 3- 10. 

Ql :AT n<OCC II ' , S.: ' l o s\'iluppo del lillguaggio-. llita dell 'illja l/ zia, l , geller 
cic 199-1, POA. 32·35. 

Lite ratura infantil 
DOSS IEIl : "E l Ubra ci e Ane ell la cdiciúlI inf:l lllil"', Educ(lci611 )' 1Jiblioteca , 45 , 

Ilme dc 199 1, POA· 15·23-
TARON1 . S., è[ (Il .. " Leggcrc :11 nido·, Ball/billi, 'I , abril de 199-1 , pàg. 23·25. 
Ma tem àtiques 
MllRGt\ NTE. A.: " Qu:l le m:Helll3tlGl nclb sClIol:1 materna·, Bambini, 2, febrer 

de 199 1, P"g 33·36 . 
Noves tipo logies 
STHADI , c. . " Mini nido l' nitlo". /Jambini, -I . abril de 1994, p3g. 26·29. 
TO:- I, l'.: .. 11 l'onfronto 1f:.1 adul¡i ... lJambill i, 2, febrer de 199'-1 , pàg. 52·;4 , 
Psicologia 
RIT:-'CII F I{ p" "¡\1I0· , /Jall/billi. 2 , febrer dc 199·., pàg. 30·32. 
Recursos 
II EH'JANDEZ, N , i ~ l. YANE:-, : " Tr:lb:l j;¡ r con lc las", Cuadenzos de Pedagogía, 

22 1. "hril tic 199'1, pÒA . .\8·,\9. 
Supkmclll "Qu:lndo i b3mbini illlc rpre r:lno e r:1CCOIH3no . Esperienze» , SC IIOItI 

\lalema, 1.) , marc de 199·1. 
I ClEDA, C. "¿Qué alimelllos ncccsi l:l un h:1mSler?", Escueia en acciou. \'1 , 

"""'( dc 199 1. P:IA. 5"·59. 
D iv(: rso~ :IU!orS: "Con~lrll l l\ll)S Ull !ren". ClIade1"l/ os d e Pedagogfa, 224, abri l de 

199'1, pog. '10·; 2 
Societa t 
I3AlIDET. J.·C,; " Réiln-cllIcr la \'ilk~ : cullu res urbaines et pïJl iqllCS éduGlli\·cs·, 

l 'ers IEdlU:flliOll NOIlf 'l:!lIe, .. 60. m:;lig·juny de 199 .. , pàg. 3· .. . 
CARI30NEU, F.: " L'cducació i b formació dels fills dels immigr3Ills· , Rel'ista 

de Girolla, 162. g'>llcr·fcbrcr cie 199; , pàg. 91·93. 
1 Ell L, c.: " Line Vc jlo. Intl'n'kw", Vers I Educa{ioll NO/ll leJle, .. 60. maig·juny de 

1 99~. pàg. 19. 
"- IONCII IER ! , L. : -Dal la parle dei bambin i: :lllarme \,¡olenza". Seua/a MalenUl. 

15, "bril cic 199; , p:lg. 13·14. 

Butlleta de subscripció 

Cognoms Nom 

Adreça 

C.P. Població Provincia 

Telèfon 

Se subscriu a In-fàn-cia per a l'any 1994 (6 números) 
Import: 3.850 ptes . Preu exemplar: 700 ptes. (IVA inclòs) 
Pagament: 

Per xec nominatiu a favor de l'A.M. Rosa Sensat adjunt a la butlleta O 
Per domiciliació bancària O 

Butlleta de domiciliació bancària 

Cognoms Nom 

Cognoms i nom del titular (en cas que sigui un altre que el de la subscripció) 

Banc o caixa Adreça de l'agència 

Població Província 

Entitat Oficina Comptel1libreta 

I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I 
Senyors: Us agrairé que amb càrrec al meu compte/llibreta atengueu el rebut 
que anyalment us presentarà l'Associació de Mestres Rosa Sensat per al pa
gament de la meva subscripciÓ a la revista In-fàn-ci-a. 

(Firma) 
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;;. 

'-. ~ 

I J 
r J 

, 
Exemples d'unitats de programació S, 

Parvulari - Cicle Inicial. Barcelona : 
Departament d'Ensem'ameIll dc la Ge, 
nerali lat de Calalunya, 199'\. 

En :lqueslcs unitats úc programació, ela· 
horades pL: f pro fl..,:::tlioll3l s de l e ~ c ttpC~ 
dcdt1cac io infami! i cI 'c.:duGICió prim3 ri:l, 
~ ' h a :; c1 l'ccional diyerses opcions quant :1 
b lIH..' lOdologiJ . 13 temporit zació L ci lrac 
lament per ~ fees o b SC\'~I intcrrcJacuj, 
per IaI que respongu in :1 k 6 d in:rsc:, Tll3-
ncn:~ d 'organ ilZ:1r 13 progra m:lCió , En 
qU:lbf..' \ o! dI:' let! opc ions. s' h~1 l ingul p rc 
sem el principi de Iract :'¡ lm.'nt globa l deb 
àmbi ts que són motiu d'cnst:'nyanh..'nt i 
:l J1 rc ncnlalgc . 

Eb COl1lin~ lltS que s' hi h:1Il seqüencl.u 
s'han se lecc io nat del segon 111\'1.:11 de 
concrec ió que ha o fcrt <.:1 Depan :uncl1I 
d ' Ensenyament pcr ;l :Jquesls cic lò ell 
les clu,-.:s publicac io n" dels curtïc l1ll1ll1~ 
respectius. El primer IX¡~ per a l ' l''laboc¡ 
ci c) del lercer n ivdl ue cuncrecio 6 1' :1 ' 
nà lis i de la lt'mporitz:l('iti de continguts i 
b presa cie clecbions sobre \:¡ 111:lIlera de 
<.hMribui r aquL' S t~ cú tlun gul s en un it:lIs de 
p rogr:unació i qu in:1 "c r:1 la dU r3tb dL' CI 
dascuna d 'e ll t':, 

COLEMA)I, ,\1 :11'\', i Paul T , ROG ERS: Aten
ción mêdica en el síndrome de 
Down, llarcl'ion:J : Funtbció Cll:llan:l 
Síndrome de Oo\\'n, 199 .. , 

l\ q ll L'.'i ¡ tlibrL' nl.'i:\ :1I11b 1:1 \'O!Ullt:U d 'oferir 
lnlonn:\('\o :1l'1lI:\1 sobre c I:. aspe<.'l t' ... mL' 
di c: :- 1 1': 1~~\s \ èn( i :t san il3ri.t p re\,(' t1Ii \':l <.Il.' 
la ~ indn>mt' <.k Down S· .... sl rU( lur:1 L' li 
quatre p:lns: 1:1 primer:!. d ï ntrodu(ci()~ J:¡ 
¡;e~Ún :l p:lrI :1 de 1.1 l11edici na pre\"L'llIh':1 
per gru p:- d \:d: II.~. I1h..'nlrc que l:i te l'\,T f.1 
explica l' .t~~bll:n (i:I mèdica prc\"enu \":t pt' r 
: 11 L'<:ciun~ possibles: fi na lmcnt. la qu:trt:1 
pari enl r:t b rL'Ul1lcnt a f('f un p fonò~li c dL' 
k ... v ic"" <¡UL' :-cg.u i r::1 la ilwesti~:tcio L'1l el 
futur 

;;'1 he la m:lnl'ra com l,I SÚ1Òro l11l' :lfect:1 el 
desen\"()lup:u11t.:nt fl ':'\C es ["ei x central dd 
lI ihre . 1:lInb .... ~ ' ha dedicl1 un cap ltOl al de~' 
1..' 11\ o lUIXII1K'nt p~ i co l òAic dds inf:lIlts :1mb 
:tqUc:-t:l diSGtp:\Cit :n i les i mp l icacions en 
[' ;ll11hil L'ducuiu S' Ili con~ i der:1 per ""cp:u,:u 
C: td:l un:1 de: It'~ fase~ d 'evolució per t<.kn 
litlc lr-hi com s'alt .... '':l el proccs nOl'lI1al d ':t 
prL'n t: tlI :H~e Prest.:'nt.1 un:1 rC\'isi0 dels ( O 
ndXL' IllL'flb ,lL'IU:Il :c- perquè cI:. proft".,s IO 
1\,11 :. pll¡.!ui ll pLlI1 ific:l r junt:tlll l..' lll :lmb '-' Is 
p:II'L'.'i un.t 11111..'f\,-·nC\() :ldequ:l l b , 

Edici6 f Admil/isfl'(lCfo Associ:tciÓ de :-o lt:~ (r~~ Rll~:I S\"n~,tl 

Còr~(.'g:I, r I 08008 U:lrcdOil:l . 1\ 'I .:.'ron 2 _~- 0- O I 

DI recc ió: Irene l1:1lag,uer i Roser I~o~ Cnp dI.! RedacCIó, R:l1 mon Portl.'1I Secreta ria: ~kr('e :-Obrit.':. 
Cunsell de R(ld{/l'Ció: Cuncq K10 1\(nlo. Ennl 13.111:"11<.'. !=t'rr.llI C h ,h , C3rnw Cols, Mercè Com:ls,jordl 
Cot~, :-OI , C:Irt1l<.' Di\,'i'., RO~:I F dll~ Rl'I('~, Fi d el Garcl;l Ik rl :lIlg.¡ . bll'\ L' [ G:l~. X:I\'iL'r Glm\"no, J (I~ep:1 

Gómez, Ro:-,e r Gúme7, C:lrmc Gon zfl l ~z, Pib r (inrgorll). Nutl.1 Jlmt'lIL"l. Juaql1l111 Jubcrt . Tcrcs:t 
_\ta ¡<':Ill , Imman llada ¡\t lt)"l)r, P<.'pa Ò<.IL' II:I, :\ II.I.!<.' I ~ OIIL' . " 1(Jl 11 :'L' rr;u Pl' I'r:I IllOn, Lurde5 Rey<.::->.jo:tlt Ni 
pol l. Til1:l Roig. Ro~:t ~1. Sc'curull . 

1'lYJjecte gràfic: i diss(' IIY de filS cobertes, Enric S:ttltl' 
FofO: FraIlCL'SC C Hal;'t, Roca 
COil/posició i fotolits. I. lhenype Fmocomposkiò . S L /JII/J1'e1l/({t · LilOclu[) , 
/)ljJòsitleg(/ l: B 21 09 1 S.3. /SS/\¡': 02 I 2--. 'í99. 

fJis/n bfl(;i6 i Sl/bscnjJCiolls: A s~()ci:I l'i6 dt, "k:·,¡re~ H ()~: I Sèth:tt . CòrsC..'~:1. r I 08008 lhrc~ l ü l1:l , 

l'n 'li de subscn/Jciò: ~8':;O pi!..'!:> I ;m~ ¡Jl 'P. -00 ptc" 1\ ' inr l(·) ... . 



PROJECTE FLOPI - EDUCACIÓ INFANTIL (3. 4 i 5 anys) 
DES DE. PER A. I PER ... IA REFORMA 

AL PROJECTE FLOPI TROBARÀS: 
UN DESENVOLUPAMENT GLOBALITZAT DE LES UNITATS DIDÀCTIQUES. 
N APRENENTAT E I NlFlCATI , PARTINT DELS CONEIXEMENTS PREVIS. 

UNA CIARA SEO()ENCIALITZACIÓ DFJ S CONTINGUTS AMB PROGRAMACIONS 
PER A CADA NIVELL I PER A CADA UNITAT DIDÀCTICA DIFERENCIANT: 

CONCEPTES, PROCEDIMENTS I ACTITUDS. 
UNA ÀMPLIA VARIETAT DE SITUACIONS D'APRENENTATGE QUE PERMETRAN 

ADEQUAR EL PROJECTE A LA REALITAT DE LES AULES (TRACTAMENT DE LA DIVERSITAT) 

F!opi 3 anys 
Flopi 1 r. trimestre 
Flopi 2n. trimestre 

Flopi 3r. trimestre + Grafomotricitat 1 
Material de suport didàct ic 3 anys 

Flopi 4 anys 
Flopi 1 r. trimestre + Grafomotricitat 2 
Flopi 2n. trimestre + Grafomotricitat 3 
Flopi 3r. trimestre + Grafomotricitat 4 

Material de suport didàctic 4 anys 
Flopl5 anys 

Flopi 1 r. trimestre + Grafomotricitat 5 
Flopi 2n. trimestre 
Flopi 3r. trimestre 

Material de suport didàctic 5 anys 

CADASCUN DELS TRES NIVELLS CONTE UNA SERIE 
D'UNITATS DIDÀCTIQUES EDITADES EN QUADERNS 

INDEPENDENTS I SEQUENCIALlTZADES PER 
TRIMESTRES. PRESENTATS EN UNA CARPETA D'ACETAT 

TRANSPARENT CONTENINT LES UNITATS 
CORRESPONENTS A L'ESMENTAT PERíODE. 

rP~ Edicions adí. s.1. r!J 
c/Concepción Arenal 144-1' -Telf. (93) 3403036-Fax (93) 3403216-08027 - BARCELONA 

Omplir i enviar a Edicions Cadi, s.I.-Concepción Arenal 144-1 ' -08027-BARCELONA 

Desitjo rebre més informació i mostres sobre ~ PROJECTE FLOPI 
Centre escolar _____________________ ____________________ ---- -- -_ 
Adreça _____________________ _________ __________ ________ _______ _ 
Localitat _________________ ____________ Telèfon ____ _____ ________ _ 
Província ---------------------------- Codi postal _____ ___ ______ _ 
O DIRECTOR O COORDINADOR DE CICLE O CAP D'ESTUDIS O PROFESSOR 
¡NOM i COGNOMS ---- -- -- -- - ------- -- - ------- --- - -- -- -- -- -- -- ----



NO VET A T 

Col.lecció ELS VíDEOS DEL PARVULARI 

L'Observació i l'experimentació 
al parvulari 

• •• En aquest video es presenta un dels aspectes més importants del treball en el 

parvulari : l'observació i l 'experimentació que fan els nens i les nenes, i es 

planteja com integrar-les en el desenvolupament del currículum del parvulari. 

Guió: Tina Roig' Realització: Agustí Corominas 

Durada: 18 minuts' Format: VHS 

Altres títols de la col.lecció: 

• L 'organització de la classe de 3 anys. 

Amb la col.laboració del Departament d'Ensenyament de la Generalitat de Catalunya. 

• El llenguatge i la comunicació al parvulari. (En preparació) 

• El coneixement d 'un mateix. (En preparació) 

Distribució: Triangle . CI d'Alcalà de Guadaira, 25 · Tel. (93) 2661800 

R of4: -S E N 

S A T 

Associació de Mestres 
Rosa Sensat 

Còrsega 271 , baixos 
Te l. 237 07 01 • Fax 415 36 80 
BBSRS 415 67 79 
08008 Barcelona 




