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EL REPTE DELS MÉs PETITS 

L'educació del nen pe tit , de ls nos tres 0-6 , no està enca ra reso lta al nostre 
país dins del sis tema escolar. amb una tipo lo gia d'esco les adequada i ben 
definida . 

L'educació del nen petit és, pe r tant , un repte per a tOts e ls grups po lítics, 
especialment en període electOral ; i així, uns hi han fe t re fe rè nc ia 
explíc itament , altres impl ícitament , que fins' callar és respo ndre. Es trac ta 
d'un repte al qual cal donar resposta a tO[ nivell : amb paraules sensibilit­
zades i o rie ntac io ns tècniques, i també amb accio ns que suscitin la partic i­
pac ió social impresc indible en e l camp educatiu . 

Sigui quina s igui la pro posta guanyado ra, en aquestes e leccio ns la rea lita t 
d 'aquest repte s'anirà imposant , com es va imposant a tOts e ls països la 
impo rtància de l'educació de ls m és petits, i caldrà continuar tre ballant-hi 
a tOts els nivells , no so ls d 'acció de go vern sinó d 'acció c iutadana, opo r­
lLma i fins ino po rtuna, però sempre deli cada com convé sempre a l'edu­
cac ió. 

In-fàn-ci-a vo l recordar en aquest perío de 1982 la figura d 'un de ls ho ­
mes que més ha fe t per l'educació de pe tits i grans a Catalun ya , Manuel 
Ainaud, mort ara fa cinquanta an ys quan no m és en tenia quaranta-set. 
Una vida curta , segada quan tOt jus t fe ia vint mesos que s 'havien g uan yat 
les eleccio ns de la República. Però una vida llarga i plena de servei a l'es­
cola , en la realització pública , en la inspiració m és amagada , amb reco­
neixement i sense reconeixement . 

Manuel Ainaud, l'a rtista conscient de la funció socia l de l'a rt , que di ­
buixava multituds de pe rsones. e l c reado r a 20 an ys d 'una Agrupac ió 
artística , l'humil pro fesso r de dib uix de ls humils alumnes de l' Esco la Ho­
raciana , el direc tOr de Mo nt d 'Or i p resident de l'Ate neu Enciclopèdic Po ­
pu lar , és l'ho me que des de l seu lloc d 'assesso r tècnic de la Comissió d e 
Cultura de l'Ajuntament de Barcelo na, féu possible la construcc ió d e les 
millo rs i· més belles esco les que ha tingut la ciutat , palaus que no més 
entrar ja t 'hi edu caven . I també és l'ho me que, sense fe r-se nOlar , 
aconseguí que dins de cada escola func io nés un equip il ·lusio na t de 
mestres i que al costat de cada nova escola es c reés una Associació de Pa­
res i d 'Amics pe r tal d 'obrir-les tOtes a la partic ipació c iutadana. 

En l'etapa po lítica que ara comença , e l coneixe ment i recone ixeme nt cie 
l'obra de perso nes com Manuel AinClud po t ajudar a m o lt s, go vernants, 
func ionaris, tècnics , mestres , pares, ciutadans en ge ne ral , a tro bar un estil 
de treball en la llum i en l'o bscuritat , pe rò sempre p ro fund i de licat com 
convé a l'educac ió , espec ialment la de ls nens més pe tits . 

La imaginació, la creativitat, l'espontaneï­
tat, es posen de manifest quan deixem a 
l'abast dels infants un material tan accessi­
ble a lOts com és: tot tipus de vestits , ba­
rrets, sabates, ... a través dels quals poden 
convenir-se en un al tre personatge. 
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La festa dels Reis 

S'acosten les festes de Nadal i en elles la 
diada dels Reis, on tornarem grans i xics a 
recordar i .commemorar quan Jesús essent 
un infant va rebre de mans dels tres Reis 
d'Orient uns obsequis. 

És bo que els homes facin festes i celebrin 
les seves tradicions però no ho és tant quan 
aquestes tradicions es converteixen en una 
enganyifa comercial. 

És tri st de constatar com una tradició popu· 
lar l'han anada manipulant els interessos 
econòmics i propagandístics , de tal manera 
tergiversant les coses que, avui quan es 
compra una joguina, gran part dels pares si 
fossin si ncers ens dirien que no estan 
convençuts que els seus fills o néts hi juga­
ran , ens servirà per aquest afany de posses­
sió que ens inculca la propaganda , que va­
gin lluint la joguina o que puguin di r als 
amics de l'escola que els Reis li han portat 
això o allò que acabarà en un racó abando­
nada , veient amb sorpresa que no hi saben 
jugar , O que si hi juguen , no és precisament 
amb aquella joguina tan cara i que solament 
han aconseguit , com en d'altres ocasions 
treure'n els diners dels nostres pressupostos 
per a res. 

plana oberta 
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Ja és hora que busquem la veritat d'aquest 
fet; és clar que darrera de les joguines hi 
viuen moltíssimes families. Jo no dic res en 
contra, però precisament l'home actua! que 
ha actuat sense cap mirament ti rant a terra 
tot el que li feia pudor de fa ls, no sigui 
capaç de salvar l'esperit de les seves tradi­
cions, i si la nostra tradició de la diada de 
Reis és d'obsequiar amb una joguina perquè 
els nens hi juguin. No seria possible que les 
empreses de jogu ines deixessin d'enganyar­
se elles mateixes donant a conèixer el valor 
del joc, essent conseqüents i fent així un bé 
a aquesta societat per a la qual treballen i a 
la qual no haurien d'enganyar? 
La joguina, per a! nen , no pot ser una cosa 
que li vingui donada de fora d'ell. Penso 
que el joc és el muntatge imaginatiu que ell 
ha de crear, on ell viu, on és. És poder por­
tar a terme el des ig que té de semblar un 
adult , d'igualar-se amb els grans sentint la 
job en el joc amb delit , alegria i despreocu­
pació. El nen necessita per al seu equilibri 
personal sentir en els seus jocs la joia moral 
que dóna el saber jugar i fer-se seva la victò­
ria davant d'una prova com per exemple el 
muntar una botiga i no tenir res per vendre . 
Aquí ha de valer la seva imaginació i esforç 
per aconseguir de resoldre-ho. És ben patent 
que la societat de consum ha anu l·lat 
l'esforç del ri sc i d'una certa capacitat 

d' imaginació tan necessària per al bon de­
senvolupament del nen. 

Escric aquestes ratlles seguint aquests crite· 
ris que m'he formulat no penso comprar les 
joguines per a les nenes a la tum-tum, per­
què és la més anunciada o la més cara etc. 
Efectivament que les penso obsequiar per la 
fidelitat a! que els meus pares em varen 
transmetre col· laborant en les tradicions del 
nostre país i perquè me l'estimo molt , però 
no penso seguir allò amb què la majoria de 
la nostra societat es tà convertint una festa 
tan formosa com aquesta. 

Sóc una persona conscient del temps que 
visc i vull aportar a la meva ciutat aquest 
petit gra de sorra per treballar en el bon sen­
tit comú que tanta falta ens fa . 

Maria 

Quan els infants es 
barallen ... 
Estimats i bons amics d ' in-fàn-ci-a: El 
motiu de la meva carta és per comunicar­
vos una angoixa que fa temps que tinc i que 
plantejar-la a la revista pot ser d'interès per 
a més gent. 

A l'escola ens trobem sovint amb els nens i 
nenes -acusetes" però això no és el que 
més ens preocupa, sinó l'actitud de l'adult , 
tant pare, com mestre, com el veí... que da­
vant del nen amb aquestes característiques , 
no intenta analitzar els moti us pels quals 
l'a!tre company li ha pegat , i arri ba un mo­
ment que aconsella el menut que quan li pe­
guin , que pegui , que quan l'empenyin, que 
empenyi , que quan li tirin sorra que ell s'hi 
torni , etc., etc ... 

Parlant amb companys de feina ens costa 
molt prendre postures unitàries, perquè a 
l'escola tenim mestres de tota mena , Des de 
la mestra que quan li ve un nen plorant li 
diu , sense preguntar-li res de res: . Ai po­
bret, digues a! nen que t'ha pegat que vin­
gui l» i el castiga sense res més , o el mestre 
que hi treu tota la importància .. , .No home 
no , però si no és resi Au va, vés a jugar i no 
us baralleu més», o el mestre que intenta 
raonar com ha estat, els motius pels quals 
s'han barallat , que les persones tenim un 
es tri important que és parlar, dialogar, etc, 

Davant de la insistència dels meus com­
panys que , el nen ha de saber lluitar perquè 
els seus companys no l' avassallin , que la 
societat és molt competitiva i que no hi ha 
raonaments que valguin , que una bona bufa 
o empenta va molt bé, jo trec arguments 



dient que de vegades és cert , però que des 
de l'escola no podem potenciar aquesta rela­
ció entre companys. Acabo pensant si és 
que volem dos tipus de societat diferents o 
si no, què és el que ens passa? 

Us agraïria que des de la revista féssiu algu­
na aproximació sobre aquest tema. 

B.R.P. 

Una sortida per a 
• conviure 

A l'Escola Bressol Cangu r vam 
creure interessa nI de realitzar 
unes colònies de dos dies de convi­
vència. I malgrat els dubtes i reti­
cències que aquest plarJIejamenl 
comportava, ens vam decidir fí­
nalment el mes de jun)! a em­
prendre l " a ventura •. Vam anar· 
hi IOlS els grups, amb l'excepció, 
només, dels lactanls. 

La convivència no va poder ser 
més p ositiva. Des d 'aquí us en­
viem la nostra experiència i us 
animem a viure-la. 

plana oberta· 
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Dos dies amb el sol i la lluna 

Hi havia una vegada una lluna de paper que 
somniava viatjar, que somniava volar, viu· 
re , amb aquells que durant molts de dies ha· 
vien compartit la monotonia alegre de cada 
dia, el bon dia, el fins després , la joguina 
preferida, el xumet que no es troba, 1'6s que 
desapareix ._. i amb aquest núvol màgic vam 
decidir que per una vegada i sense altre 
ànim que no fos el d'estar junts, comparti­
ríem a més el sol i la lluna. 

Un desig: dormir dins del sac. Una ¡¡ 'lusió: 
despertar-se entre somriures . 

Vam sort ir per grups a les dotze del migdia , 
de l'escola. Molt petita al costat de la im­
mensitat que ens ofereix el bosc que con· 
templem en arribar a «Can Bordoi. (masia 
que es troba en un poble proper, Llinars del 
Vallès). Desapareixen els grups: petits i 
grans ho compartim tot... des del llit, fins 
als jocs. Cap activitat programada: tan sols 
deixar que la Natura ens ofereixi IOtes les 
seves possibilitats . Els elements naturals 
van copar l'atenció dels nens, les pinyes per 
art de màgia es van convertir en pilotes, els 
peixos en nines i la terra i l' aigua en pastis­
sos d'aniversari. 

Un moment ideal per a la convivència: el 
menjar , un menjar diferent, unes cadires di­
ferents (majestuoses com la pròpia masia) i 
el més emocionant per als nens: copes en 
lloc de gots i plats de vidre substituint el 
quotidià . plàstic •. 

Se'n va anar el sol i vam veure la lluna, 
amb ella els nOSlres temors mai tan infun­
dals, perquè l'enyor no va sopar amb nosal­
tres i tampoc va venir a enterbolir el silenci 
de la nit. 

El despertar no va poder ser més feliç, ba­
rrejats en tre la palla que havia es lat el nos­
lre Ilil , escabellals i amb la sorpresa a la ca­
ra. 

I fou així com el núvol de paper va aconse­
guir viatjar , volar i viure dos dies inoblida­
bles, i «vet aquí un gos, vet aquí un gat.. . 
l'experiència ja s' ha acabat .... «van ser 
feliços , i van menjar anissos , i als pares no 
els en donaren perquè no hi anaren • . 

E. B. CANGUR. Granollers ci-3 
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Arran d 'una xerrada de F. Tonucci, que tingué lloc a l'Esco­
la Normal de la Universitat de Barcelona, la primavera del 
1982 , In-fàn-ci-a considerà oportú demanar l'opinió del 
psicòleg italià. Reproduïm a continuació la seva resposta 

a dues qüestions. 

CONVERSA AMB FRANCESCO 
TONUCCI 

In-fàn-ci-a. En la teva exposició bas parlat de l 'e.\periència positim 
que /é p er a l'infant el p oder tenir relació social (anar a l 'escola) el més 
a viat p ossible. Aquesta exp eriència ens p ortaria a defellsar l'Escula 
Bressol, p erò en el nos/re país existeix de f O/'ma generalitzada /III model 
de <gua rderia. massl!icador i gens es/imulant. 

Com creus que ha de ser l 'Escola Bressol p erquè garanteixi aquest p ro· 
cés positiu p er a l'infant.? 

F. Tonuccl. El significa t de l' Esco la Bresso l per ;l l' infant , per a to ts els in · 
fams. Bé, a llà1ia , i a tot ar reu , és un tema mo lt debatut. ¿Està hé, o no està 
bé d 'imrod uir l' infant en una estructura insti tucio nal' ¿Quins són els 
avamatges i q uins els inconven ients que té l'infant en una estructura insti · 
tuc io nal' 

S' han fet investigacio ns, especialment anglosaxo nes, i han demostrat que 
l'infant que va a la . guarde ria ., parla amb una mica de retard respecte l' in­
fant q ue està a casa . Em semhla que aquest tipus de recerques, no les in· 
vestigacio ns sinó l'ús polític q ue se 'n fa , no són correctes, són sectorials; 
són legítimes , perquè e l que diuen pOt ser impo rtant per un estudiós que 



tracta el problema de l'evo lució del ll enguatge per exemple , respeCte al 
medi , respecte a la socialització , etc. , però és mol t incorrecte referi r-ho a 
l'experiència de l'Escola Bresso l, perquè estudia un sector particular, i no 
tota la situació general. Aleshores, et descriuen un sector de retard , però 
no totS els altres de progrés, que amb seguretat , hi són. I s'assumeix e l fet 
d 'aprendre a parlar anticipadament com un criteri positiu , preferencial , 
mentre jo crec que s'ha de se r mo lt escèptic davant totes les antic ipa­
cions . Per exemple, és cert que els infants primogènits , són en general 
més precoços que els segons, pe rò mai ningú no ha sostingut que és mi­
llor néixer el primer, no' El per què, es evident. El nen primogènit té com 
a interlocutors només els adults , i adquirirà un model lingüístic més de­
senvolupat. L'infant sego n té com a model l'adult més e l germà gran , que 
té un llenguatge més simple , un model de referència més senzi ll i per a ell 
més fàcil de seguir. Això , per dir que el debat és un debat que molt sovint 
utilitza la recerca d 'una manera incorrecta . Per això jo prescindiré 
d 'aquest tipus d ' indicacions com indicacio ns sign ificatives . I com que em 
considero més un afeccionat que un psicòleg em col·loco en el punt de 
vista de l' infant i c rec que una necessitat primària per a ell és la d 'estar 
amb els altres infants. Alesho res aquí entra una anàlisi sociològica de la 
situació de l' infant en la família , en la societat d 'avui. Això vol dir en la 
ciuta t, en la ca a d 'avui. Avui viure en família vol dir viure en l'isolament. 
Pe rquè no és possible sortir, estar amb els al tres nens, no hi ha espais so­
cials , no hi ha ... L'apartament sempre és petit , i fins i tot estar amb la ma­
re, cosa que podria semblar un mite, l'ò ptim, és una situació te rriblement 
/imitativa, jo diria perillosa . Jo dic sempre, que estant nom és amb la mare, 
s'està malament. Està malament la mare amb el nen , i està malament e l 
nen amb la mare , perquè és la relació de dos iso lats , és una relació pobra . 
No és casual que les recerq ues pel que fa a aquest sector diguin que la mi­
llor relació amb el nen , no la té la mare mestressa de casa que està tOt el 
dia amb el nen, la té la mare que treballa, que dedica una quantitat meno r 
de temps però amb una qualitat millo r. I la millo r qualitat es pOl exp li ca r 
pel desig d 'estar amb l' infant. que una dona que viu to t e l dia amb el seu 
fill no po t tenir. 

Aleshores, si jO m ' inventés una ciutat o una societat , no sé si hi posaria 
. guarderies •. Perquè la construi ria completament diferent a aquesta , i lla ­
vors no sé què en resultaria . Probablement faria o pensa ria en una ciutat 
construïda d 'una manera molt diferent , molt més baixa, segurament. O n 
els infants poguéssin sortir sense tenir por de no trobar la casa . Possible­
ment caldria canviar les persones i tot. .. Per això no m ' interessa de vcure 
en una dimensió heurística què es podria imaginar. Estic segur que avui a 
aquesta necessitat de l'infant de no estar sol amb la mare , la . guarderia . és 
una resposta possible i practicable. Per això jo defenso l'Escola-Bressol 
com l'única experiència, i diria la més avançada poss ibilitat que té l' infant 
avui de fugir de casa. El nen vo l sortir de casa. Vaig fer una de les meves 
vinyetes representant un nen que s'escapa de casa, amb el seu farcellcl , 
amb les seves coses i marxa, va marxant ... Crec que això representa una 

1n-5 
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El canvi 

~\ 

VAL E. LA 

PENA 
SPORCP,RSI? 

aspiració de l'infant: vol sortir . Avui l'infant no pot sortir so l sense els 
seus pares. L'escola Bressol representa un nivell d 'autono mia compartida 
amb els altres. Diré en síntesi , que si és cert , com jo crec que és ce rt , que 
l' infant té necessitat de tenir un pare i una mare que el vulguin de veritat , 
això és cert , també és cert per altra banda que té necessitat dels altres 
nens. Llavo rs, això què representa respecte a l'Escola Bresso l' Doncs que 
l'Escola Bressol avui està concebuda com una necess itat de l' infant , que 
és la raó exactament oposada al mot iu pel qual han nascut les -guarderies. 
a Itàlia , i a Espanya . Les -guarderies, han nascut per a les mares, no per als 
fills . Aleshores , si fem una Escola Bressol per a les mares , les mares que 
l'han d ' utilitzar, ho faran amb vergonya , amb por , amb sentiment de cul­
pabilitat. Només això ja crea un gran problema, independentment de to­
tes les consideracio ns tècniques . Si pel contrari pensem que l' infant té ne­
cessitat d 'estar amb els altres infants , nosaltres farem una Escola Bresso l 
per a l'infant. Crec que els dos tipus són totalment diferents . 

El primer tipus és una estructura assistencial amb algunes característiques 
institucionals: la separació , vo l dir que l'escola b resso l està separada del 
mó n: l'alienació , vol dir que els nens que vénen a l'escola bresso l són 
lliurats , i han de ser retornats al fina l de la jornada tal i com han arribat. 
Per exemple, els nens arriben vestits d'una manera i se' ls canvia el vestit 
per un d ' institucional. Això té clarament una funció operativa. Però crec 
que és viscut per l' infant com una expropiació. I la rutina, una altra ex­
periència institucio nal típica que s 'hauria de superar. La rutina vol di r . de­
ficientisme •. Per exemple el canvi del nen. Va ig fer una vinyeta sobre el 
canvi, en la q ual hi ha una educadora que canvia el nen mo lt de pressa , i 
al final diu molt satisfeta .només he trigat trenta-sis segons» . 1 el nen 
que diu .¿,Val la pena embrutar-se perquè el canviïn en aquestes 
condicions'» Per una banda hi ha una preocupació purament institu­
cional : ser eficient. Però per altra banda, en algunes . guarderies, 
avançades hi ha una dramàtica hipòtesi pedagògica, . si nosaltres canviem 
el nen de pressa , si li donem de menjar de pressa , tenim més temps per a 
les ac ti vitats pedagògiques'. Això és un equívoc pedagògic que cal vigilar 
molt , perquè per a l' infant molt petit les vertaderes activitats cognitives 
són aquestes. I aleshores cal una alternativa a aquest perill , a aquests tres 
perills de la separació, de l'alienació, de la rutina: cal retrobar dins de la 
mateixa institució una relació tan directa i personal como sigui possible , 
entre adult i infant: parlar amb ell , tocar-lo, i escoltar-lo , encara que no se­
rà mai possible tenir una relació mo lt personalitzada, perquè els infants 
són més nombrosos que els que hi ha normalment en una família . Crear 
una situació de relació no sols amb adults sinó també amb nens més 
grans. Veig que és important crear una relació entre els infants de dife­
rents eda ts. Crec també que ent re els jocs o joguines més importants per a 
un infant lactant , de 3 o de 6 mesos, es pot considerar l'infant de Ires 
anys per exemple, com un dels jocs fonamentals; cal trencar aquesta se­
paració , aquesta rutina ; per exemple estic convençut que si un adult en 
comptes de tenir cinc lactants en té dos, i té dos mitjans (de I a 2 anys) i 



dos grans (de 2 a 3 anys), té ritmes de treball diferents i pOt dedicar una 
relació més personal amb cadascú. Això pe rò , requereix un canvi o rgan it­
zatiu i també un canvi de mentalitat. I per això, en aquest com en tots e ls 
problemes de l'escola , convé donar molta importància a la formació dels 
treballadors . Q ue tots els nens tenen necessitat dels altres nens és ce rt . 
Aquesta afi rmació és vàlida també per als nens que tenen problemes. Avui 
deia, quan algú m 'ha fe t una pregunta dels infants amb problemes: ¿Per 
què per a ells tots e ls motius d 'apropiació maternaJística' que nosaltres 
sent im molt a Itàlia, allà hi ha molta tendència a tenir aquests infants a ca­
sa el més temps poss ible per part de la mare , més que per pa rt del pare . I 
aquí, de nou , hauríem d 'aportar justificac ions de caràcter sociològic 
sobre el paper de la dona. És clar que si la dona ha renunciat a les seves as­
piracions professionals per ser mare , no po t renunciar al seu fill , perquè si 
renuncia al fill renuncia a la seva identitat. I això serà sempre un gran 
problema respecte a l'autonomia del nen . 

Respecte a aquest problema de possessió en el cas de l' infant amb proble­
mes s'hi afegeix el problema de la vergonya, de la por i d ' una relació 
d 'amor mo lt ambigua que esdevé la voluntat per part dels pares de defen­
sar l' infant de la maldat del món . És com si diguessin: . tu has d 'estar amb 
mi perquè els altres no et poden entendre, els al tres es burlaran de tu , et 
faran ma!. .. tu, estigues amb la teva mare •. I tot això és viscu t amb un gran 
sentiment de culpabilitat , per part de la família, un sentiment de culpabili­
tat que es materialitza en una quantitat enorme de despeses amb metges , i 
quan amb els metges no n ' hi ha p rou els sants , santuaris , i amb tot el que 
sigui possible. I, aquest infant fa un camí terrible d 'isolament i de margi­
nació . Pe r exemple és dramàtic com la classe mèdica accepta que el nen 
deficient sigui considerat un malalt, i no ho és, gairebé mai no ho és, sa­
bem que no és un malalt. Molt sovint aquestes diversitats, congènites o 
no congènites , no tenen necessitat d'una cura, quasi sempre tenen neces­
sitat d 'una socialització, d 'una teràpia no rmal , d' una te ràpia no terapèuti ­
ca. Per a tots aquests casos, estar amb els al tres nens, de cop, és una gran 
esperança, una esperança possible. Això vol dir, treballar molt també amb 
els pares pe rquè puguin comprendre-ho . Estic convençut , i l'experiència 
m'ho ha ensenyat que un nen espàstic per exemple amb lesió cerebral 
que ha estat en una escola bressol i en un parvulari, té un comportament , 
una simptomatologia, completament diferen t, i moll més semblant a la 
no rmal, a la d 'un nen espàstic que de petit ha estat tancat en un centre i 
enviat a l'escola als sis anys . 

In-fàn-cl-a. Una altra cosa que has mencionat en la conferència 
d 'aquest ma tí, ha estaI l 'individualisme del mestre. ¿'Cóm es pot fer per 
trencar aquest isolament? 

F. Tonuccl. Matant els mestres i fent·ne de nous! No! Mira, com en totes 
les situacions, primer caldria comprendre millo r per què es donen i pot- El parvulari .. la programació 
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ser això do naria una so lució. Per què el mestre és tan .ind ividualista .? In­
di vidualista no sé si és el te rme precís , jo no sóc mai gaire precís quan uti ­
litzo les paraules. Et dic què és el que entenc per això: és aq uell mestre 
que no té cap problema en dir . Ia meva classe>, .aquesta és la meva c1as­
se-, q ue té molts problemes per pa rlar de la seva fe ina amb els al tres 
co l·legues , q ue no por tampoc p reveure dc programar juntament amb e ls 
altres companys una activitat esco lar, pe rq uè pensa q ue els seus nens són 
diferents a to ts els alt res . Això és mo lt curiós , perquè pensa que els seus 
ne ns són tO tS igua ls , pe rò que alho ra són d iferent s als nens dels altres 
meStres . Alesho res és en aquest sentit que en tenc l' indiv id ualisme del 
mest re . Això neix d 'una cultura , per exemple pOl afi rmar, sense cap pu­
do r ni temo r que l' ensenyament és una missió. Alesho res , si l'ensenya­
ment és una missió, està confiant en les qualitats pe rsonals, és una voca­
ciÓ personal. Si és una vocac ió pe rso nal i les qualitats són naturals, no cal 
una fo rmació pro fess io nal. És clar que això pa na a una exagerada valo ra­
ció de les diversitats individuals: , Tu ets mestre, perquè has nascut 
mestre ,. Això e t porta a una manera individual de ser mestre , i no a una 
fo rma social de ser mestre . Per exemple: l'afirmació de la llibertat en l'en­
sen yament , que c rec que també teniu en la vostra Constitució , que 
sembla una afirmació democràti ca i és en l'esperit de ls legislado rs d 'una 
societat democràtica , és una afirmació equívoca en aquesta situació. Per­
què esdevé la legitimació de la lliure expressió, és a dir de l'autonomia del 
mestre , no s 'entén respecte qui. Perquè un mestre se sent lliure , fins i !Ot 
en relació als drets dels escolars. Si un mestre fracassa a la meitat de la 
classe, la culpa és dels nens . Si el mestre al final del primer cicle (10 nens 
sobre 20, Ó 20 nens sobre 40) no saben llegir , a mi em semblaria mo lt just 
que el mestre fos acomiadat , no? No és estran y que si no has sabut ensen­
yar se t 'acomiadi . Pe rò és abso lutament al contrari . El mestre que fa 
aprendre a vint nens sobre quaranta és un bon mes tre , està ben conside­
rat pels pares, pel col·legi , pel claustre , perquè és un mestre seriós. Pe rò a 
mi no m 'inte ressa q ue es fac i passar de classe un nen q ue no sap llegir. I jo 
vull que to ts sàpiguen ll egir i tots pass in de classe . 

Aq uesta és la situació cultural que ens tro bem en el treball. Crec q ue la so­
lució és extremadament complexa , pe rq uè requereix decisio ns de fo ns 
en la nostra socie tat. A Itàlia , s 'ha aco nseguit un enOrme desenvolupa­
ment de la democràcia a l' escola , un gran desenvolupament de la legisla­
ció esco lar. Això, però. no ens ha po rtat a cap can vi en la classe esco lar , 
per qu è> Pe rquè en l'únic punt o n no s' ha fet el canvi ha estat en modifi­
car la fo rmació p ro fessio nal del mestre . Jo tinc una posició fo rça po lèmi ­
ca sobre això, i també am b l' esquerra italiana amb la qual co l· laboro i par­
ti cipo. És que com se sap no hi ha massa confiança amb les lleis a l' esco la 
si no es treballa més per a la fo rmació dels mestres. Estic convençut que 
l'escola , és una fo rma de dir , la can vien els mestres ; això po t tenir dues in­
terp retac io ns: una més tradicio nal i una altra progressista. Jo estic en 
aquest sego n sentit , és a dir que quan nosaltres haguem preparat els mes­
tres d 'una mane ra pro fessio nal , l'esco la serà diferent . Po tse r no se rà dife-



rent com vull jO, com voleu vosaltres , etc ., però es construirà a so bre 
d 'un nivell on sigui possible fer un raonament completament diferent al 
que es pot fer avui. Coneixem ensenyants que no saben què és la psico lo· 
gia del nen , que no saben què vol dir metodologia , no saben que un nen 
po t ser sord i al mateix temps intel ·ligent ; to t això són coses elementals 
que contemplen l'eficiència de l'escola com estructura social. Nosa ltres, 
avui , tenim plantejada una paradoxa: l' escola no se rveix a ningú , no és 
capaç d 'ensenyar a llegir i a escriure , no és capaç de donar una capacita­
ció professional. A Itàlia , totes les grans indústries quan agafen un opera­
ri , un tècnic, un enginyer, un president , to tes fan cursos de reciclatge, 
perquè l'escola no garanteix una imatge pro fessional. Crec que una pro­
fessionalitat més gran comporta una capacitat de treball en gru p més 
gran. D'això , ja n 'estic mo lt segur. És cert que la fo rmació de l'ense­
nyant ha de ser una fo rmaCiÓ correcta , és a dir : no podem esperar de fo r­
mar l'ensenyant en una universitat , que encara està organitzada segons un 
mètode regressiu , pensant que ensenyem els ensenyants a ,ensenyar . de 
manera constructiva . Ha de ser una universitat on hi hagi tallers , treball 
de claustre , on hi hagi una experiència directa amb l'escola, on e l claustre 
sigui l' estructura de reflexió, fins i tot l'estructura de gestió política però , 
fo namentalment l'estructura d 'elabo ració pedagògica, de manera que 
l'estudiant que su rt de la universitat hagi comprès que el recicla/ge pOt 
ser també un autorecicla/ge. Això, però, és una afirmació que , si no està 
garantida per una experiència i una formació , no és vàlida. Si es diu : . feu 
auto fo rmació., l'autoformació no la fa ningú perquè és imposada, cal tro­
bar un mètode de recerca, un mètode de treball. Crec que és molt més 
difícil de pensar en això per a la gent que ja treba lla, és clar que és impor­
tant de parlar de recicla/ge, però tot i així ha d 'ésser un recicla/ge no aca­
dèmic. No es pot explicar amb conferències què sign ifica treballar en 
equip. Cal psar-se a treballar en equip . En aquest sentit , és necessària la 
presència de psicò legs i de técnics de l'educació, i no per crear noves àn­
sies de l'ensenyant o noves . delegacions . de feina: . té! agafa aquest nen , 
me 'l tractes tu perquè ets un tècnic •. Crec que s'ha d 'utilit za r aquesta fi ­
gura pro fessional més competent per fer desenvolupar les capacitats en 
les quals els ensen yants tenen dificu ltat. 

F.T, 

Els perills d'una mal p ortada -j onlllda intensiva» 

. 
1n-9 



els llibres infantils 
més divertits 
bàsics per a la biblioteca 
de la vostra escola 

col.leccions de TIMUN MAS per a infants: 

En T eo descobreix el Món 14 títols 

Els Mecs juguen a... 8 títols 

En Nico i l'Anna elsamicsd'enTeo 

Històries Fantàstiques 
de l'Ivó i la Tina 4 títols 

L'lbai 4 títols 

En Cèsar i l'Emestina 4 títols 

7 títols 
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1:'11 Ct<:1/Jf i rJ:'fllt"II/1,l .-.... 

y 

EDITORIAL TIMUN MAS 
Via Laietana, 17 - Barcelona-3 



escola 0-3 
,--------~---.. ~--/ ------------------

COM PINTEM A LA NOSTRA 
ESCOLA BRESSOL 

DOLORS CABRERA I ALO NSO 
AURORA RIBAS I MUNN É 

Per a nosaltres la pinura no és només un material plàstic. És :!I material 
que propo rciona en el nen un gran plaer sensorial y ens dóna, al mate ix 
temps , la possibilitat d 'educa r-li aspectes tan importants com són: 

• la sensibilitat 
• la creativitat 
• l'estructuració del pensament 
• la motricitat 
• i l'expressió o ral 

A través d 'ells el nen petit experimenta diferents sensacions que, a vega­
des, són molt plaents i d 'altres no ho son tant , però que de totes maneres 
l'ajudaran a superar uns aspectes d 'aquesta etapa, arribant a trobar en 
aquest embrutar-se , una sa tisfacc ió , que cal aprofitar com a plaer substitu­
tiu al de fer-se les caques i els pipís a sobre (control d 'esfinters) ja que és 

Petis com són, els agrada 'riar el color. 

una forma d 'embrutar-se acceptada i fins i to t celebrada per l'adult. L 'illfant s 'adona que -tolCl aquesla feina. l 'ba fet ell sol, 
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Aquest ca ll/ 'i pOl represellfa r per CI ell un joc màgic. 

. Avui és el primer dia que la júlia toca ta pintU1·a . Fins ara no ho havia 
'ú volg ut provar. Posa el dit dins el recipient i el p rimer que diu és: " Oh, 
tinc el dit brut ". El passa pel paper i s 'ho mira tot fen I ga nyotes. 
Després ho to rna a provar i acaba lacant el paper. Immediatament fa 
la maleixa operació diverses vegades fin s que acaba empastifant-se els 
dits.. .• 

¿Heu observat l'expressió de sorpresa d 'un nen quan es veu en el mirall 
amb la cara pintada? Segurament aquest canvi que es produeix en la seva 
imatge se li deu representar com un joc màgic creat per ell mateix ... Quins 
descobriments del seu cos no estarà fent a través d'aquest contacte fred i 
humit que ell va no tan!. .. ! 

És per això que nosaltres aprofit em aquesta acti vit at de pintar i , deixem 
fer» als nens que hi tenen interès i ho fo mentem als altres perquè es pintin 
e ls braços i la cara i si és l'estiu els traiem la roba perquè es pintin també 
altres parts del cos - la panxa, el cul. . . - i així experimentin la pintura en 
e l seu cos. 

Transformar el paper blanc a través de la pintura pot se r també una des­
coberta important per a ell , però el que més l' interessa és aquest tocar i re­
menar aquesta pasta de colo r que és la pintura . Enca ra que quan el paper 
ha quedat to t p le i se n'adona que tota «aquesta feina » l'ha feta , ell sol» és 
el primer pas que el porta més endavant a fer no ves experimentacions de 
fo rmes i descoberta - a través de la barreja- de no us colo rs . 

• La Montserrat quan s 'adona que preparem els estris de pintar ens va 
seguinl tota l 'estona observant tot el que fem. Eslà pendent de començar 
aquesta actiuital. Només veu el recipienl amb la pintura preparat no 
p ot esperar ni el paper ni a seure, posa de pressa la mà a dins i no para 
de remenar, està impacient i quan té el paper al da vanl de seguida posa 
tota la mà a sobre i empastifa lot, lot el full ben p le ...• 

Quan a vegades afegim aigua a la pintura, el nen va ado nant -se d 'uns can­
v is que es van produint i també d 'unes altres tex tures. Primer és espessa, 
després és líquida . Primer agafen la pasta espessa i arriben a fer textures , 
. muntanyes .... ! amb ella. Q uan és líquida , en canvi els re llisca , cau del pa­
per i exclamen : , mira go tes , go tes» ! 

Als nens, encara que petits , també e ls agrada de triar i tenen els seus gus­
tos personals . És important respectar-los i fomentar-los. Per això quan 
preparem aquesta activitat cada nen escull el seu colo r o els co lors que 
m és li agraden. Quan es cansen d 'aquell en demanen un altre i van apre­
nent a reconèixe r-los i a demanar-los pel seu no m. 

·A l 'Ailor dóna gust veure 'I amb aquests materials perquè no para d 'ex­
perimentar amb ets colors. Generalment el primer colo r que agafa és el 



vermell,. però després els va provant tots i els col· laca un sobre l'altre. 
Posa primer el vermell, després el blau i a sobre el verd i acaba posant 
un altre cop vermell. Cada vegada els barreja ben barrejats i es queda 
mirant com queden. Després diu: "L'ensenya rem al pare i a la mare!". 

Més endavant, q uan els nens ja han experimentat la pintura i tenen un co ­
neixement d 'aquest material , introduïm altres materials , per enriquir i am­
pliar aquesta activitat , com per exemple retalls de rev ista , pasta de sopa. 
que queda enganxat i fo rma textures. 

Aspectes que treballa el nen a nivell sensorial i d 'estructuració del pensa­
ment : 

a) Les textures : espèsllíquid, raspós/fi. 
Sensacions diferenciades del cos: mà, braç , cara .. 

de la pell: mullat /sec , fred/no fred. 

b) Els co lo rs: diferenciació i plaer. 

c) Assimilació de conceptes i situació en l'espai. 

Observant els nens quan manipulen la pintura , podem veure , que a nivell 
de motricitat precisa utilitzen primer to ta la mà, després un dit i totes les 
puntes dels dits ... 

Aquests exe rcicis fan treballar la independència i la coordinació del braç , 
mà i dits i li proporcionen una certa habilitat per arribar a una precisió en 
les fo rmes. 

El procés que el nen fa a ni vell motriu, en aquesta activitat és el següent. 

I . Manipula la pintura empastifant-se bé les mans. Col· laca la mà a dins 
de l recipient de pintura , l' embruta i fa grans taques i les amplia al mà­
xim , co l·locant la mà plana. 

2 . Fa grans traços i ratlles amunt amb la mà o berta , o amb els quatre dits 
més junts. Pica amb les puntes dels dits deixant les marques , fent una 
pressió més fo rta , .. . 

3 . Posa l'empremta de les mans 
Posa l'empremta dels peus (treball dirigit). 

4. Omple to t el paper d 'un so l co lo r. Després fa barreges de colo rs . 

5. Omple fo rmes grosses i senzilles . 

Aquest material p rOporcio na al nen un g ran p la er senso rial, 

lli ba un gran silenci. L 'inJanl e::q;erimenla un gran plaer en manipular,< sentir, 
observar l'esclat cie color. 
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L 'bora de fa neteja . L 'aigua es tOrna dI! tots colors. 

Ja hem acabat d e pinta,. i estenem les pintures. 

J 
I ) f 

6. <;("gueix ratll es verticals i horitzontals amb un , dos o tres dits. 

7 . Hi engantxa paper, sorra , pasta de sopa, retallets de roba ... 

8 . Cap a finals del tercer any de vida comença a utilitzar el pinzell, enca ra 
que nosaltres pensem que no hi ha cap pressa en donar-lo , se es fa , 
aquest ha de ser mo lt gruixut i de mànec llarg. 

9 . Pinta altres o bjectes de colo rs . 

¿Heu pensat que la pintura ens pOt servir , a més, com a primer clement 
d ' impressió a l'Escola ... ' 

Nosaltres l'iniciem amb l'empremta de la mà, peus i puntes de dits i conti­
nuem després amb l'empremta de taps de suro i empremta d 'objectes fo­
radats , banyats amb pintura o pintant els llocs buits amb el pinzell. 

El nen queda meravellat d 'aquest experiment i del procés de sucar i d ' im­
primir els sen yals i sobretot li agrada mirar el que ha quedat després i que 
nosaltres en diem . treball d'impressió • . 

To ts aquests jocs , manipu lacions i treballs amb la pintura , ens serveixen 
per anar aconseguint una estructuració del pensament d'aquests infants, 
ja que treballem : 

• les direccions 
• la situació en l'espai 
• el coneixement i diferenciac ió dels co lors 
• e l coneixement del cos 
• i una sèrie de conceptes com són : dins-fo ra , ple-buit , sobre-sota , gros­
petit , mo lt-poc, brut-net , mo ll -sec ... 

Es evident , doncs, que aquesta feina que anem fent amb els nens ens ser­
veix també com a material d 'observació que ens ajuda a seguir el desen­
vo lupament i conèixer si aquests van assimilant tots aquests conceptes 
que l'ajuden en la seva estructuració, aspecte impo rtantíssim a treballar 
en aquesta edat. 

Tampoc po dem oblidar els elements verbals que ampliaran ci scu voca­
bulari i que do naran peu a unes relacio ns afectives entre nens-educadors­
pares , ja que a través d 'aquests treballs ran bonics que fan, mirant-los, 
comentat-los (si el paper està ple , quins co lo rs hi ha, què és això que has 
fet .. . ) ho fomentem . 

Per això e ls col· laquem a la paret o se 'ls emporten a casa i altres els guar­
dem per poder fer -ne un àlbum que s 'empo rtaran a casa . 

D.CA .. A.R.M , 
E. Bressol Guinbó 
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ARA VE NADAL 
Aquí reniu una co lla de refranys per a les fesres d 'aquesrs dies . N'hi ha 
gairebé per a rars els gustos en el nosrre refran yer. Vo leu provar si aquesra 
rria us convé' 

m SANT ",COCAU 
Sant Nicolau de les festes té la 
clau. 

SANTA LLÚCIA 
Cal anar a la fira , comprar figures , 
cases , molsa , preparar el tió ... 
Santa Llúcia, la Bisbal, tretze dies 
d 'aquí a Nadal. 
Per Santa Llúcia, fires i festes . 

SANT TOMÀS 
Previngueu fredorades , res d 'esrar 
al llir aquesrs dies , aneu amb comp­
re, perquè ... 
Per Sant Tomàs, el fred al nas. 
Per Sant Tomàs, qui té llenya no 
tremola pas. 

NADAL 
Ja som a Nadal i cal celebrar-lo bé, 
perquè ... 
De Nadal i Sant joan, només n 'hi 
ha un cada any. 
I ara: quina gresca! ran ra colla 
Per Nadal, cada ovella al seu 
corral. 
Per Nadal i Sant Esteve cada u a 
casa seva . 
Aquesta nit, només una cama al 
llit . 
I com que sempre hi ha , qui : vesrir, 
sabares o mirjo ns nous s'ha de 
comprar, direm ro rs: 
Fes sabates, sabater, que el Nadal 
ja ve. 
Per Nadal, qui res no estrena, res 
no val. 
I per celebrar la bona reca que hi 
ha i ... vigilar e l que després pot 
passar: 
El f orn, per Nadal, no para un 
instant. 
Alegra 't, panxeta, que Nadal ja 
ve: m enjarem carneta i a/Tosset 
també. 

Per Pasqua, carn de corder, per 
Nadal de galliner. 
A"a ve Nadal, menja/'em torrons i 
amb una guitarra cantarem 
cançons. 
Ara ve Nadal, el temps es refresca , 
matarem el gall i torrarem la cres­
ta. 
Ara ve Nadal matarem el gall, i a 
la tia Pepa n 'hi darem un tall. 
Les dolçaines de Nadal solen dur 
mal de queixal. 

CAP D'ANY 
Després de Nadal, seguim amb més 
festes i la bossa es comença a 
buidar: 
Nadal passat, Cap d 'any aviat. 
Pa torrat, pa torrat que Cap 
d 'Any és arribat. 

REIS 
Ja passa la cavalcada' Anem-hi 
correm perquè .. . 
Els Reis d 'Orient p orten coses a la 
gent. 
El dia de Reis parlen els estels. 
I per acabar , aquí tenim un reguit-

zeli de dires que ens expliquen 
com el temps va passam , el dia es 
va allargam, d 'alrres fenòmens de 
la narura i els bons o mals ave ranys 
que anuncien aquesrs d ies , q ue 
això rambé forma part de la màgia 
del Nadal : 
Per Sant Nicolau, la neu ja cau, 
Nadal amb lluna p lena, el bon 
temps mena. 
Nadal sense lluna, mala jortuna. 
El vent de Nadal, dura tot l 'any. 
Nadal nevat, maig regalat. 
Nadal never, blat al graner. 
Per Sant Esteve, plou r; neva. 
Per Sant Llúcia, un pas de puça. 
Per Nadal, un pas de pardal. 
Per Sant Esteve, un pas de llebre. 
Per Ninou (any nou), un pas de 
bou. 
Per Sant Silvestre, un any se 'n va i 
l'altre en resta. 
Per Sant Silvestre, enrra el sol per 
la porta i la finestra . 
Quen neix el j esuset, neix l 'a­
nyellet i les ovelles tenen llet . 
La pe,'diu ¡ la p oma, per Nadal és 
bona, 

M, EULÀLIA VALERI 

Bibliografia.- AMADES, JOAN. 
Cançoner: cançons, refranys, en, 
devinalles. Barcelona . Ed. Selecra. 
195 1. 
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~ Els racons de la classe es L'cm omplint 

escola 3-6 
,----.. ~-~---~----/ 

"Per Sant Ponç carameIons» així anunciaven els menuts de 
l'escola la festa dels herbolaris, tot convidant als companys, 
pares i amics a participar en una sèrie de jocs d'endevinalla 
on la descoberta dels sentits, les olors, les textures, les for­
mes, els colors i ei tast, hi tenien un paper important. Una 

festa per a pensar-hi!!! 

«QUANETTROBES~AMENT 
UNA HERBA ET FA CONTENT» 

JOSEP MERCADÉ . NA TI TOR 
A TO I PINILLA . TINA RO IG 
ELVIRA FER RAG UT 

Amb la publicació d 'aquesta experiència no és la nostra intenció donar un 
. model> de Festa de Sant Ponç, ja q ue creiem que això hau ria de ser feina 
de cada escola . Però sí que c reiem , i ha estat interessant per a nosa ltres 
mate ixos , que lligar per una banda una sèrie d 'activit ats amb els aprenen· 
tatges específics de cada edat i per l'a ltra coordinar, des del s més pe tits de 
l'escola fins a segon de bàsica, una cadena de treballs de possib ilitats i 
d 'intercanvis a to ts els nivells , ha enriquit enormement els infants de l'es· 
cola, tant els petits com els grans i que han sabu t valorar en la seva mida 



justa. Tot aquest cúmul de possibilitats ens l'ha donat el fet de preparar 
una gran activitat conjuntament. Veiem que qualsevol activitat pensada i 
preparada en comú pot arribar a ser en algun cas el -motor. per 
replantejar-nos gran quan titat de coses, com per exemple el tancament de 
les classes en elles mateixes , el tancament del mestre respecte els -seus. 
infants de classe, la poca flexibilitat respecte els coneixements i la poca fe 
en nous aprenentatges o aprenentatges de vida , la por al soroU i a la dis­
persió, la por a perdre el control, la por al risc (ja que les coses poden anar 
malament) i la manca de capaci tat pc r convertir en lliçó fins i tot allò que 
pot -anar malament •. 

És en aquest sentit que creiem que pOt ser vàlid aquest article . 

Un dels aspectes que hem estat treballant amb els infants del . Cicle 
lncia]. , i en el que creiem que s'ha de treballar d 'una manera especia l amb 
in fa nts de 3 a 7 anys, és a dir, l'etapa pre-operacional és el desenvo lupa­
ment i l'afi rmació dels sen tits. 

Aquest treball va prendre a la nostra Escola, diverses formes dins del pla 
de treball habitual de cada curs. Els infants de cinc anys tenien -entre 
altres coses- un racó amb material per a fer activitats i jocs sensorials, al 
que s'adraçaven a les hores de treball individual o de grups petits . 

A la clase dels més grans bo na part d 'aquest material estava integrat en · el 
supermercat. de la classe que ens va servir sobretot per a jugar -comprar i 
vendre. , tOt treballant els aspectes de càlcul mesures , formes , vo lums, co­
lors, o lo rs ... tot eren noves descobertes . Molt sovint es tractava de mate­
rials força senzills, des de materials de rebuig com són envasos, buits de 
colònies, cremes, sabons, detergents ... ens van se rvir per identificar 
o lors, saber-ne les qualitats , etc ., fins a fruit s. 

Un primer treball o rganitzat amb els infants de cada classe, va ser el de 
sensibilitzar-los i motivar-los perquè coneguessin què és la Fira de Sant 
Ponç, la seva tradició i a l'actualitat com se celebra, etc ... Vam recollir tota 
la informació que vam trobar i la vam posar a l'abast dels infants, de vega­
des narrant-los aspectes interessants , i d 'altres, deixant simplement que 
fessin per ells mateixos la descoberta del material recollit. No van trigar a 
ser ells mateixos els qui aportessin més idees, suggeriments i més mate­
rials. La feina de motivació va ser ben senzi lla; es tractava d 'una acrivitat 
que té prou elements engrescadors per ella mateixa. 

Un segon pas va ser el de recollir els suggeriments que els mateixos nens 
feien sobre el projecte . Els més petits ho feien de forma oral i amb di­
buixos, i els grans , a més a més treballan t en els seus textos el tema . Per 
Sant Ponç podríem fer. .. ' Les propostes enriquien de mo lt les idees que 
havíem llançat , i aviat vam poder decidir qu ines activitats concretes 

Treball comunitari, IOl fent els targelOns. 

podríem fer . . ¡:f!1lI i desJen! es va fent l'aprenellt» 
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Tallant fruites reconeixem le~,-·tU,.es, la pell, les llavors, la polpa, .. 

El procés és més importam que el resuJlut . 

A partir d 'aquí restava només posar-nos a fer : recollir materials, preparar 
jocs, guarniments ... A cada classe vam habilitar un racó per endreçar el 
material que anàvem recollint i que provenia dels mateixos nens: capses , 
pots de tota mena, bosses ... Els caps de setmana abans de la fes ta , van ser­
vir perquè els infants tot aprofitant les sortides familiars , recollissin her­
bes , plantes o loroses , fruits del camp, !lo rs. No oblidàrem en cap mo ment 
la descoberta de lOt el que ens o feria el jardí de l'escola , !lars de taronger, 
pitospors , pètals de rosa, !lo rs de buguenvíl ·lea , geranis ... Ells mateixos 
ho endreçaven i col· locaven rètols per assenyalar què hi havia a cada es­
pai determinat. 

També com a treball previ de sensibilització vam fer unes sortides al Parc 
p roper a l'esco la . D'una banda es tracta va d 'observar aquells arbres i 
plantes ja coneguts i dels que durant el curs n 'havien seguit el cicle , i de 
l'altra , fer una descoberta de totes les o lo rs que fossim capaços de dife­
renciar , d 'arbres , de !lors, d 'herb<'s, etc. , to t el que se 'ns o feria en la 
nostra passejada pel parc. 

«Cap a la cuina» 
Més que anar a la cuina per bullir les melmelades o fe r les tisanes , e ra 
millor "portar-la- al lloc habitual de treball , és a dir, a la classe. Amb unes 
tau les ben folrades de paper de plata i col ·locades en un lloc adient , un fo ­
gonet elèctric i els estris necessaris per a l'elaboració, ja en teníem prou . 

El fet de fer -ho a la mate ixa classe tenia de bo que els infants ve ien aques­
tes activitats integrades en el seu treball habitual i amb altres tasques que 
també es desenvolupaven de cara a la Fira, com per exemple: els jocs que 
no precisaven una elaboració de cuina, la preparació de guarniments, les 
invitacions, els cartells .. . 

Cada classe va programar les activitats d 'acord amb els suggeriments que 
havien fet els mateixos nens i amb l'edat i possibilitats del grup. Ai xí una 
classe va preparar tisanes que posades en gots de paper , s 'havien de reco­
nèixer pel gust; altres caramels de colo rs , melmelades de poma, de ma­
duixa , de taronja , de pera. Cada grup ho preparava de forma i est ils dife­
rents. 

Aquest cúmul d 'observacions ens portava a coneixements de tot ord re: 
físics , naturals , lògics , matemàtics, de precisió de llenguatge". 

També vam preparar jocs de reconeixement de les fulles dels arbres de 
l'Escola (posant etiquetes a les mostres co rresponents) . D'altres van pre­
parar jocs tàctils (tancant en capses elements naturals com pinyes, plo­
mes , pedres ... ; s 'havien de reconèixer pel tac te tot posant la mà per un fo­
rat que havíem fet a la capsa , també hi havien jocs de classificació d 'hef-



bes, jocs de discriminació d 'o lo rs , co lònies fetes amb [Otes aquelles p lan­
tes que els nens i nenes descobrien ... 

Cada dia hi havien noves apo rtacions; [Othom hi estava interessa t, 
to thom ho volia provar [O t, les pudo rs i les o lo rs s'anaven ba rre jant i ana­
ven donant a les classes un aire de labora [O ri experimental , o n [Othom es 
veia en cor de dir la seva. 

Us convidem a la fira 
A qui vo líem convidar? A qui volíem fer participar ' La pregunta tenia res­
posta immediata : la Fira era pels mateixos nens i nenes que ho havien es­
tat preparant de primer , i per a la resta de l'Escola; també podíem convi ­
da r els pares a jugar una estona amb el que havien preparat ells mateixos . 
Algunes activitats , doncs, havien d 'ana r adreçades a donar a conèixer el 
nostre projecte. Vam preparar uns cartells amb explicacions de la Fira i 
també unes invitacions que explicaven [Ot el que faríem i quan podien ve­
nir a participar tots junts, d 'aquesta diada. Alguns , fins i [Ot fe ien una peti­
ta explicació sobre el que era la festa de Sant Ponç, el seu significat , la sc­
va tradició. 

Aquestes activitats ajudaven a concretar les idees i a escriure per a comu­
nicar [Ot el que volien dir , si es deia malament, els seus companys no ho 
entendrien ; imagineu-vos com cuidaven la lletra , l'explicació' Tots criti ­
caven i ajudaven a fer-ho millo r, si ca lia ; la companyonia , va ser una nota 
que va ressaltar en aquesta diada , [O ts ens necessitàvem , quasi res podíem 
fer sols. Necessites ajuda ' 

L'onze de maig 
Per fi va arribar el dia de la Fira. De bon matí anàrem col·locant les para­
detes als. porxos de l'Escola [Ot arrenglerant unes taules guarnides; i amb 
cartells al·lusius a la Festa, i que servien de frontal a les bo tigues. Una mica 
de música de fons ajudava a crear el cl ima de festa desitjat. 

Cap a les o nze del matí van anar passant els companys grans de l'Esco la , 
més tard els mestres ... Els jocs i ac tivitats proposades tenien prou fo rça 
per estimular la participació de to tho m, escoltant i seguint les explica­
cions que donaven els ' petits firaires >. Com agraïment als nos tres visi­
tants , i quan acabaven de passar per to tes les proves, els penjàvem un tar­
getó que tenia agafada per un lIacet una branqueta d 'espígol, o bé de 
romaní, d 'orenga, de menta ... 

A la tarda, a l'hora prevista , 2/4 de cinc, van venir a participar els pares. 

Tapa ', els ulls que no bu l 'eg is, mare.' 

Aquests, acompanyats dels seus fills, passaven de joc a joc a través de l H o endevines? 
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MANLEY® 

taulell tOt tastant melmelades , endevinant: tisanes , l' o lo r de les colònies, 
tOt classificant fu lles ". Va ser una esto na mo lt divertida i qua i podríem 
dir emocionant , ja que els peti ts se sentien import ant íssims de tenir tanta 
responsabi litat, i de poder cli r de tant en tant, algun no m que els pares 
desconeixien . 

Aquesta cliada va servir , també, perquè els pares s'apropessin una mica 
més a la feina que els seus fill s fan a l'Escola i la valoressin . 

A quarts cie sis de la tarcla , tancàvem les paracletes i s 'acabava la Fira. Cada 
infant va voler empo n ar- e a casa una mostra cI 'aquelles coses que tant 
hav ia treballar: melmelades, co lò nies , caramels". Mo lts infants, clesprés , 
van assajar de fe r-ho a casa usant les receptes que ells mateixos ha vien 
ano tat i emprat. 

S'acabava una festa més a l'Esco la , aquesta vega cia però, amb doble bene­
fi ci: d 'una part la ¡¡ ·Iusió que tOta festa porta en sí; i d 'alt ra perquè el 
centre d ' interès que mo tivava la festa era el complement d 'una activitat 
que ja s 'estava treballant durant tOt el curs. AI final ens podia semblar que 
havíem aconseguit en pocs dies mo lt més que en tOt un curs. 1 certament 
que en pan era així, ja que les activitats fetes amb una forta dosi de mo ti­
vació ajuden que l'esfo rç i l'exigència que volem en el nen , es clonguin 
sense estalvi i amb més p laer. Encara que el treball de cada d ia, potser 
menys vistós i espectacular, però fet amb constància, també té alguna co­
sa a dir en aq uest resultat final aconseguit. 

J .M- N_T_ A_P. E _F_ T_R_ 

Mestres del petits 
de l'Escola del Mar_ 
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EL REGAL 

TONI PUIG 

Regalar és un fet insignificant en la relació entre els homes? És quelcom 
fruit de la societat de consum' Una pedagogia de l'austeritat cal que supri­
meixi el regal com a element gratuït , o cal repensar el valor humà de la 
gratuïtat? Són tantes les preguntes que ens fem davant d 'un rega l quan de­
cidim pensar-hi! I va bé que així sigui. Perquè als que ens ha rocat fer 
d 'educadors necessitem , de rant en rant, fe r allò que ens demanen e ls no is 
i les no ies de les nostres escoles: pensar, per nosaltres mateixos , els fets 
més significatius de la nos tra vida quotidiana. 

El regal en el pensament dels homes antics 
Sempre - i no sé massa per què- mirem enrera. Com si busquéssim se­
guretar en la histò ria . A vegades , crec que la his tò ria és només un sistema 
de prOtecció. Però, malgrar això, m 'agrada contemplar què han pensar e ls 
nostres antics: els avantpassats. En el fons em sento he reu . I ara , quan 
penso escrivint" del regal, no puc evitar de constatar allò que ens han rega­
lat. 

El mateix Dé u é s un regal per al seu po ble 

Els antics -j agafo la tradició d 'Israel per ésse r la més coneguda- van re­
nir el bon gust de presentar el mareix Déu com un regal per al seu poble. 
Cert que h i hav ia déus malè fi cs . Com un regal de poc gust. Dolent. Però 
el bon Déu, aquell que es manifesta, ho fa com un regal sorpresa . Reco r­
dem, així, l'esbarzer incandescent que crema i és la paraula de Déu a 
Moisés. 0 , més antic , el detall del xai rambé embolicat d 'esbarzers 
d 'Abraham a punt de sacrificar Isaac. Heu vis r ,Els Deu Manaments,' Re-
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cordeu el pas pel Ma r Roig. Sempre és Déu que d 'una manera grawïta 
pren la iniciat iva i es fa present -es regala- al pOble fidel o infidel. 

Dins de la tradici6 cristiana , només cal agafar la llegenda del naixement de 
Jesús . PaStors i mags d 'O rient li porten regals . Ell , regal anunciat pels àn­
gels , i l'estrella rep presents d 'o r, encens, mirra i els queviures po pulars 
dels pastors de la contrada. 

Regalar , doncs , en la interioritat de la histò ria dels ho mes , és un fe t que 
comença en Déu. Ha d 'ésse r, doncs, una acci6 significativa . Un acte cab­
dal a q uè els homes corresponen , a la vegada , regalant allò de bo i millor 
que tenen de les seves collites . Abel i Caïm, els anyells immolats pe r Pas­
qua i les garbes de la Pentecosta ... I els bens -tots els bens- que es 
lliuraven gustosament a la comunitat/comunista dels c risti ans quan ho m 
decidia batejar-se i rebre el regal per sempre del Kirios ressuscitar. 

Les idees ens les van regalar embolicades de cos 

, El vell Plató, que se les sabia totes, pensava que la bellesa -allò que cons­
titueix un dels fo naments de to t regal: que bonic' - , era un regal que 
t'embogia ulls i cervell fins a fer-te aixecar el vol i comprendre d ' una altra 
manera e l m6 n , tot treballant per transformar la teva c iu tar. 

Sempre m 'ha agradat que hi hagi hagut un Plató pensant coses tan pro­
fundes i tan a partir d 'allò que ens agrada . Per exemple, el desig de la 
bellesa . D'aquesta bellesa regalada que, quan hi topem , perdem el domi­
ni . Ens to rnem un pèl excèntrics , Com si un déu ens raptés i posseís . Ens 
deixem seduir per la seva entici tat . Bajanades' Q ui , davant d ' un regal 
inesperat i bell, no s 'ha to rnat ve rmell , ha vis t l'ento rn d 'una altra manera 
i no l'ha guardat , inclús , en un lloc p reeminent que li recordi aquell mo­
ment fort de seducció i visió que li va facilitar ' I davant de l'altre - bell­
què? 

Hi ha to ta una filoso fi a de la bellesa i del comprendre com un regal exci­
tant que ens fa filar d 'una altra manera que, pel que conec, comença am b 
Plató i passa pel flo rentí Pico deli a Mirandola per aterrar en Goe the , He­
gel , Wagner , Nie tzsche i Tho mas Mann que la troba rega lada i inesperada­
ment a l'enfonsada Venècia. No és , l'enfilall , un rierol d 'erudició , En to t 
cas un pilot de senyals de pensament per repensar una societat i una ma­
nera de viure que té en el bell regal un desig, satisfacció, explosió i visió 
d 'un m6 n més gra tuït, excitant i lúdic, tota una ideologia sempre obli ­
dada , 

La festa com a regal d 'un temps diferent 

La into xicac ió dels anys de dictadura encara no els ha guarir la necessària 
renaixença d 'una cultura democràtica. Tenim una feble democràcia . Però 
no tenim , encara, una cultura democràtica . I aquesta sí que no és un regal. 
Ens l'hem de guanyar. Amb la iniciati va popular. O , si voleu , amb cultura 
popular. 



I dins la cu ltura hi ha , en la festa , tota una àmplia concepció del regal. 
Tots els antropò legs de pes estan d 'acord en afirmar que la festa no és la 
llei o la vida rutinària de cada dia . No és la norma. La festa és, sempre, una 
petita revo lució -un espe tec capgira dor- que mostra d 'una manera sim' 
bòlica un al tre sistema de poder i dóna sortida a la viva voluntat d 'allibe­
rament de l'home. Pensem , si més no, en la festa per antonomàsia: el car­
naval. Aquí tot és excés. Es viu en un món al revés on no s 'ha de treballar 
per menjar ni passar pel tub canònic per fer l'amor. El món efímer de la 
festa del Carnaval, ens ho regala tot. Som reis per un dia. Ens regalem una 
utopia. Per si un dia ens decidim a fer-la realitat. I ens la regala cada any 
la festa popular perquè no ens ado rmim . 

Quan ens fem regals? 
És significatiu escriure sobre un paper quan ens fan un regal i qui. M'ha 
semblat un exercici d 'observació senzill , però aclaridor. 

El regal celebra el pas de la vida 

Quan naixem ens porten colònia i l'ós pelut. I en morir, flors . Si et cases , 
les llistes de boda als comerços, han substituït els p resents simbòlics i 
aquells objectes bàsics que servien per fundar una nova llar. I, molts , cada 
any celebren el seu aniversari que, els amics, omplen de regals. 

També es fan regals quan hom deixa l'adolescència o l'inicia . Recordem , 
així, els regals de Primera Comunió o , avui, l'acabament de BUP o EGB. 
La vida la celebrem, en el moment del regal , sembla que amb més intensi­
tat. L'afirmem en tot allò que té de gratuït i esplèndid. En la petita festa 
íntima d'aquests regals , hi volem concentrar totes les ganes de viure. I 
tots els records. Amb tot el futur . 

Regals de moments que voldríem eterns 

Són aquells que ens manifesten l'amor que una persona ens té, que, en el 
prometatge oficial , quedava simbolitzat pel lliurament pompós de dos 
anells . I en la tradició popular hi trobem regals de coca, flors ... O la mo­
derna sorpresa de l'amic que et fa present d'un disc, un llibre , un objecte 
de terra, la fotografia que ja no recordes , el viatge de cap de setmana, ... 
Dins de la tradició popular, també caldria veure-hi el regal d 'un fanalet 
per un ball , la toia, el ram de núvia dels que s'acaben de casar. .. 

Situacions que trenquen la quotidianeïtat dels objectes i les situacions vis­
tes i repartid~s que, amb nous objectes i situacions, ens piquen l'ullet 
-momentani- per donar no us ànims, per saber que no estem sols , pe r 
desitjar que voldríem eterns aquells moments . Regals que vo len assenya­
lar un moment important . Un fet. Un desig. Per petit que sigui. 

Per gratitud 

Hi ha qui no sap expressar la seva gratitud d'altra manera que regalant . 
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Recordo molt una tia meva que, contenta per l'atenció professional d 'un 
advocat , li va regalar una prec iosa pintura . En la seva actitud no hi havia 
servilisme. Tot era un sincer agraïment. I m 'agrada, a vegades , que quan 
su rto a sopar hi hagi qui pagui el compte. Un amic meu amb pocs recur­
sos ho ha fet fa poc, després de mig any de no trobar-nos . En el seu regal 
hi vaig veure un signe d 'un temps ja llun yà, quan li vaig fer cos tat perquè 
les coses no anaven prou bé. 

Agrair . És un bon verb que cal recuperar en aquesta societat de pe tits i se­
gurs individualistes. 

Regals per a sorprendre 

Regals per a sorprendre a la ciutat amb unes festes majors sonades. O la 
mestra que sorprèn la classe amb un pa amb vi i sucre. I aquell que t'envia 
un ram de flors . Els exemples, aquí, són mil si encara teniu la innocència 
de deixar-vos sorprendre. Pensar que no tot ho sabeu i planifiqueu . Si 
heu après que l'atzar és un component del viure . Com la raó i el senti­
ment. 

Què regalem 
De tOt. En èpoques passades els cerimonials de la vida privada i col ·lecti­
va tenien molt i mol t precisat que ca lia regalar segons l'estat social , l'oca­
sió , el temps , el lloc ... Avui , ajxò s'ha perdut. Llàstima, però, que també 
anem perdent els ritus. I que'e1s regals siguin una font d 'explo tació senti­
mental i econòmica. L'increïble brillant que et cal per lluir a l'arena de la 
platja o l'or al canell que et fa seu tota la vida. La public itat ha jugat mo ll 
fo rt . I hi jugarà més . 

De tOl, doncs, vol dir no quedar-nos en les joguines pedagògiques per a 
no is i noies , ni amb les plantes d 'interio r, ni amb els plats i o Ues. Cal bus­
ca r en cada mo ment , allò que farà saltar la quotidianeïtat de l'altre . Allò 
que , deixat al seu davant , li farà de telescopi per comprendre la relació, la 
feina , la situació on es tro ba ... , d 'una altra manera . D'una manera regalada. 
O si voleu , desitjada . Que el regal és, sempre , una finestra oberta a un 
paisatge del que cadascú en coneix els trets . 

T,P. 



PARLAR DEL CREIXEMENT 
DELS NENS. 

Unes auques i unes x errades 

JOSEP NAVARRA 
JOAQ UIM FRANCH 

L'Ajuntament de Girona vol arribar a establir amb els nens i nenes , i amb 
els nois i noies , el mateix tipus de relació que manté amb qualsevol adult. 
És a dir, pretén de servi r i relacionar-se amb els menuts en tant que ciu ta ­
dans, no en tant que escolars. 

Aquesta consideració del nen i del noi com a ciutadà fa que l'Ajuntamenr 
es preocupi per la qualitat de la vida dels nens, amb tOt allò que li és pro­
pi: participació a la vida ciutadana, espais adequats , escoles com cal. .. i a 
casa seva una vida rica , densa, afectuosa i que li doni seguretat. 

Aquestes pretensions no es resolen amb la feina d 'un dja: n 'hi ha que s 'in ­
corporen a poc a poc al planejament urbanístic de la ciutat , n 'hi ha que es 
tradueixen en serveis públics o semi-públics que , en el seu propi fun ­
cio nament , van trobant aqueUes coordenades d 'acció a l' interior de les 
quals esdevenen progressivament funcionals , i n 'hi ha que es consti­
tueixen immediatament en vincles personals o instituc ionals O en camps 
de treball conjunt amb els ciutadans. 

És en aquest darrer context que ca l situar el programa de serveis a les As­
sociacions de Pares de la ciutat: la Casa de la Vila té una taula on s'as­
seuen , de tant en tant ; mestres , assistents socials, animadors , pedagogs, 
etc. per pensar què és el que pot cont ribuir a enriquir la vida dels nens a 
casa seva i en el seu entorn més immediat. 

En aquesta taula s' ha plantejat de fornir els pares amb la possibilitat de 
reflexionar sobre la qualitat de l'educació de cada dia - menjar , dormir, 
satisfer les pròpies necessi tats, conèixer-se ... - i, amb aquesta finalitat , 
s'han constituït tres grups de treball que han elaborat el material i han 
preparat les sessions de discussió a propòsit de diferents temàtiques: 

• El desenvolupament dels nois i noies (xerrades i debats a propòsit de 
l'evolució psicològica) . 

• L'afectivitat , la comunicació i la sexualitat . L'alimentac ió . La salut, etc . 

• El j oc . L'autonomia personal. 

EL DESENVOLUPAMENT 
Del VOSTRE Fill 

DURANT EL PRIMER 
ANY DE VIDA 

Oferim afecte i seguretat al nostre fi ll!! 
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Oferim-li coses per desenvolupar els seus sent its!! 

26-fàn 

Ajudem-lo a resoldre els petits problemes que se li plantegen!! 

Les auques del desenvolupament 

El grup que s' ha format per treballar so bre el desenvo lupament dels nens 
i adolescents , des del naixement fins cap els setze an ys' , parteix d 'una 
idea bàsica : el ritme de vida actual està po rtant la família i el sistema de 
criar i d 'educar els fills a canvis profunds. Una cosa però , no po t pas can­
viar: la necessitat de dedicació i l' intercanvi entre els adults , especialment 
dels pares , i el ne n , per tal que es desenvo lupi bé i pugui aprendre el que 
és propi de l'home i del seu grup social concret. Aquest paper no el po­
den pas fer, per sí soles, ni les joguines ni els aparells tècnics més sofisti­
cats. És imprescindible, com més petit és el nen , que l'adu lt i la comuni­
tat , en aquest cas l'Ajuntament, es facin càrrec d 'educar i de formar els in­
fant s i conscients de la influència que tenen sobre e l seu present i futur. 
La respo nsabilitat que es COntrau amb el naixement d 'un no u fill i els can­
vis que comporta a la vida familiar , han de ser molt més que no pas una 
obligació -que no to tho m accepta de bon grat- un motiu per descobrir 
tot un mó n de vivències noves que ajuden e l nen a desenvo lupar-se i són 
un enriquiment personal pels pares. 

El 'grup del desenvolupament ' hem iniciat el treball pel començament , és 
a dir, pel primer any , com a període amb plena entitat , i de l'I als 3 anys, 
com a segon perío de impo rtant. Només ens referirem ara a aquests dos 
períodes encara que ja estem treballant en els 4 a 6 , de 7 a 11 , i de 14 a 16. 

Aquestes p rimeres edats , to t i que són les més impo rtants per al desenvo­
lupament del nen , són de les més mal conegudes i la respo nsabilitat recau 
q uasi exclusivament sobre els pares -a la ciutat de Girona només hi ha 
guarderies municipals-o El propòsit del grup és fer quelcom que arribi al 
major nombre de gent i, especialment , als que pel seu compte tenen 
menys oportunitats d 'info rmació i formació sobre aquests temes. Per 
això, hem buscat un medi que sigui fàcil d 'arribar-hi , que pugui , entrar 
molt pels ulls>, que defugi la teoria i que, tant com es pugui , faci participar 
els pares, els converteixi en facilitadors i descobridors actius del desenvo­
lupament del seu fiU , més enUà de les simples preocupacions dietètiques i 
mèdiques . 

La primera tasca que hem emprès ha estat l'elaboració d 'unes auques' 
-,Auca del desenvolupament del primer any de vida . i . Auca del desen­
volupament del segon al quart any.- que en forma de rodolins tracta els 
aspectes més importants de les diverses adquisicions que es van fent . 
Hem procurat que el llenguatge sigui el més directe possible i molt més 
encarat a dir què cal fer per estimular el desenvolupament del nen que no 
pas a limitar-se a constatar una simple adquisició com si pogués donar-se 
per si sola. Per exemple, en comptes de dir que el nen sol anar de quatre 
grapes cap el desè mes, fem incidència en com incitar-lo que es desp laci , 
rot posant- li els objectes que vol agafar una mica més allunyats . 

Cada auca s'acompanya d 'un fullet ó que complementa i amplia poc o 
molt e ls rodolins . Per afavorir la participació dels pares, al final de cada te-



ma hem deixa! uns espais en blanc que s'han d 'anar omplin! amb l'eda! 
en què cada nen comença a manifes!ar de forma habi!ual una de!e rmina-
da conduc!a. Així, per exemple , al fulle!ó del primer any h i ha: als .. . 
aguanta el cap; als ... aparta un obstacle per agafar una COsa; als .. . 
agafa les coses amb l'índex i el dit gros; ... AI fulle!ó del segon al quar! 
any hi ha , per exemple, a l 'apana! de lI engua!ge: 

Fixeu-vos i anoteu les tres primeres paraules amb significat que diu, 
com les diu i a quin objecte es refereix: 

edat paraula objecte 

Hi ha previs! que l 'auca i el fullet ó del primer any arribin a COlS els pares 
que acaben de !enir un fill , perquè se 'ls en! regaria al Regis!re Civil , en el 
momen! d 'inscriure el nadó. A més , !ant pel lema del primer any com pel 
del segon al quan any , es faran xerrades per COtes les associacions de pa­
res que ho demanin , amb un mun!atge audiovisual sobre les auq ues i, hi 
ha el projec!e de fi lmar un vídeo sobre aques!cs edats . En aques!es xerra­
des es donaran !an! l'auca com el full etó a COts els assisten!S. 

l.N. i].F. 

l Josep Navarra (psicòleg). Rit<l Gómez (mem bre d 'una l$sociaci6 de pares). Pep Cuf. (mcslrc). 
M .~ Isabel Pérez (mestra), Quim Franch (pedagog) . 

2 Els dibuixos els ha rets en Vicelll C Hucdo. 

Exercitem-lo a adquirir noves postures i a desplaçar-se!! 
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Anem-li parlant de les coses més Quotidianes, en Un to afectuós!! 
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salut infant • 
I 

'--~"---~---"~--/ 

S'exposa de manera molt general quins són els problemes 
més freqüents de salut bucal en el nen, destacant-ne la im­
portància de las càries com a malaltia que afecta a quasi la 
totalitat dels infants i quines serien les mesures de preven­
ció que caldria utilitzar. Es valora sobretot la tasca que des 

de l 'escola es pot fer en aquest aspecte. 

LA SALUT BUCAL 

SERVEI DE SALUT ESCOLAR. MATARÓ 

La salut bucal cal veure-la , en totes les edats, com a part integrant de la sa­
lut de la persona. Ha estat poc valorada i només en els adults i arran dels 
problemes que els anaven sorgint pe r l' edat es tenia en compte, però en 
un aspecte que podríem anomenar de pedaç, només de reparació d'un 
any que molt sovint no s' havia fet res per prevenir- lo , de vegades només 
per manca d 'informació . 

Ara , i esperem que cada vegada més , se li va donant la importància que 
realment té. En la persona, i sobretot en el nen petit , la boca no és només 
el lloc per on li arriba l'aliment sinó que és un vehicle de benestar , i li per­
met de comunicar-se , d 'expresar-se , de conèixer el gust de les coses i tam­
bé de poder mastegar i empasar-se els aliments de manera correcta . 

Problemàtiques més freqüents en la dentició del nen 

Des que comença l'erupció de les dents temporals o de llet , al vo ltant dels 
6 mesos , cal anar observant si aquesta es realit za de manera correcta . És 
important fer-ho perquè problemes no controlats en aquesta primera 
dentició poden influir negativament en la dentició definiti va . Alguns 
d 'ells só n : 



- Maloclusions. - Vol dir que el nen no tanca bé la boca, pe r tant no 
pot mastegar correctament . Po t ser degut a problemes de mandíbula (he· 
reditaris), respiratoris (vegetacions, hipe rtròfies amigdalars), i malposi · 
cions de Ics dents . Que quedin mal posades pot afavorir·ho la utilització 
de tctines de biberó inadequades , de les , pipes. i pel costum de xupar·se 
el dit gros . Les malocl usions poden influir en l'aparició de la cà ries . 

- Anomalies en e l no mbre de pece s (supernumeràri es o absents). 

- La implantació baixa del tel s upe rio r pOt provocar una separació 
excessiva ent re incisius . Si és l' inferior (lingual) pot donar problemes de 
parla. 

- Dents trencades, conseqüència sovint de les freqüents caigudes dels 
menuts . 

- Les dents tacades que poden ser-ho pe r causes genètiques o per uti · 
Iització de ce rts medicaments (tetraciclines) . 

- La separació excessiva entre incisius de lle t , sovint només signi· 
fi ca que les mandíbules del nen creixen la qual cosa serà favorab le per a la 
implantació correcta de les definitives. 

- I com problema més important tenim la càries. 

Què és la càries ? 

És la malaltia infecciosa que més afec ta la po blació infant il. És un procés 
de destrucció de la dent , de causa m ult i facto rial. Hi intervenen causes ge­
nètiques , alimentàries , una higiene dental defic ient i manca de f1Úor . El 
mecanisme d 'acció és el següent: L'actuació dels gèrmens que existeixen 
a la boca, sobre els hidrats de carboni i més concretament els sucres (saca­
rosa) , provoca l'apariciÓ de la p laca bacteriana que queda adherida a la 
dent i per un procés de fermentació fa que es desprenguin uns àcids que 
ataquen l'esmalt dentari i el descalc ifiquen . Les primeres manifestacio ns 
seràn taquetes a la superfície. En aquest moment la perso na afectada no té 
cap sensació dolo rosa. Quan la zona descalcificada es desprèn queda una 
cavitat detectable per explorac ió. No h i ha encara min ifestació de dolo r. 
Mentrestant , la càri es va aprofondint i arriba a una altra capa de la dent , 
dentina , i ara ja comença a fer mal. Continuant el procés arriba a la zona 
més profunda de la dent , la polpa dentària , o n hi ha e ls vasos sanguinis i 
els nervis, ara pot provocar f1emons i conve rtir-se en un procés d 'infec­
ció. Les peces més sUSCeptibles de corcar·se són els queixals perque la 
seva estructura afavoreix la retenció de restes alimentaris, primer e ls de 
baix i després els de dalt , i per zones de la dent, les cares oclusals (on con· 
tacten les peces superio rs i inferio rs). 

CRONOLOGIA DE L'ERUPCIÓ 

'---...... __ ,J --.,.-----

6 

e 
A-

A.B.C.D.E.: Peces de net. La numeració cie l'in­
terior correspon (en mesos) a la 
data d'erupció. 

6: Queixal que surt als 6 anys i no es canvia. 
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Per edats, és en l'etapa infantil i juvenil quan éS manifesta més intensa­
ment . Algunes dades que s'han troba t en els nens de Mataró só n: 

EDATS 
Escola Bressol (2-3 anys) 
Escola Bressol (3-4 anys) 
l er. Parvulari (4 -5 anys) 
ler. E.G. B. (6-7 anys) 

Prevalença de càries . Taxes % 

7,00 
18 ,82 
37 ,16 
7 1,46 

Aquestes xifres mostrarien com augmenta amb l'edat i que ca l treballar-hi 
per evitar-la ja des de petits. 

Quines mesures de prevenció es poden adoptar? 

Per ajudar a salven tar aquest greu problema que afecta la quasi totalitat 
dels nostres nens cal actuar ja des d'abans que es produeixi la càries . I 
com fer -ho ' Tenint en compte que la càries és causada per diferents fac­
tors , cal actuar sobre cadascun d 'aquests . I cal començar ja des que els 
nens inicien l'escola bressol, se ' ls ha d 'anar inculcant els hàbits i més en­
davant les actituds i coneixements que e ls permetran gaudir d ' un bon ni­
vell de salut. L'actuació conjunta de pares i educadors és essencial per 
aconseguir-ho . 

Així, actuarem a nivell de: 

a) Nutrició: 

• Controlant l'ingesta excessiva de sucres (pastissets , caramels, sucs pre­
parats , etc.) . És important fer-ho ja que als nens gairebé se 'ls motiva per a 
que en consumeixin , se'ls donen com a premi, s'utilitzen en les celebra­
cions , etc . Un dolç com més s'enganxi a la dent més poder cariogènic té. 

• No menjant entre àpars. 

• Menjant fo rça fruites , si tenen fibra millo r (po ma) i llet. 

• Racionalitzant els àpats que es fan a l'escola . 

• Fent que el nen mastegui , evitant menjars triturats o talIars mo lr pet its . 

Les dents s'han de gastar i així afavorim també un correcte desenvolupa­
ment dels maxilars . 

b) Higiene dental: 

Des de l'aparició de les dents cal netajar-Ies , després de cada àpat i ahans 
d 'anar a dormir. 

El respallat de les dents serveix per eliminar els residus alimenraris i 
destruir la placa bacteriana. En el nen més petit seràn els pares mitjançant 
un trocet de tovallola humida qui els les netejaran . AI voltant dels 2 ';' -
3 anys se'l comença a ensenya r a utilitzar el raspall . Es considera que fins 
els 6-7 anys no sabrà netejar-se- les bé . 

El raspall ha d'esser de mida adequada a la boca del nen i millor de niló. 



No és imprescindible la utilització del dentifric i; a molts nens petits els fa 
fàstic o se l'empassen . 

El raspallat ha de durar un parell de minuts. Hi ha diverses tècniques, una 
de les més utilitzades és : 

- Moure el raspall de dalt a baix, de geniva a dent , començant per inci­
sius i queixals de dalt després els de baix , i seguint amb un raspallat de la 
part de sobre de les dents , endavant i endarrera. Per últim, inclinant el 
raspall i també amb moviment vertical , les raspallarem per la part de 
dintre . 

c) Utilització de flúor: 

El tlúor és un mineral que contribueix a endurir l'esmalt de la dem fent -la 
més resistent als àcids . Estudis realitzats a diversos països així ho manifes­
ten . 

Pot incorporar-se a l'esmalt per via general o local. Per via general , pot 
fer-se mintjançant l'aigua de consum, de la sal de cuina i de comprimits o 
gotes. Per via local , és a dir posant-lo directament en contacte amb la dent 
amb aplicacions tòpiques (ho fa l'odontòleg), utilitzant pastes dentifrícies 
fluorades i també fent glopeigs amb tlúor. Aquest últim sistema es pot fer 
a la mateixa escola. 

d) Assistència odontològica: 

Cal obturar les peces corcades encara que siguin les temporals (de llet) . 
Els problemes de malposicions de dents (ortodòncia) també s 'han de con­
sultar tot i ser en dents de llet , també els traumatismes . 

És convenient fer revisions periòdiques. 

És difícil en aquest moment poder realitzar tot això, sobretot pel proble­
ma econòmic que representa a l'usuari el servei privat , la cobertura insufi­
cient dels serveis públics, el baix nombre .de professionals en relació a la 
població, etc. 

e) Educació sanitària a l'escola: 

L'escòla és considerada com el lloc idoni per a l'educació en salut del 
nen . Des de fa anys l'O .M.S. recomana que s 'iniciïn a l'escola programes 
educatius sanitaris. A Catalunya, s 'ha començat un pla pilot en algunes es­
coles seguint el Programa d 'Educació Sanitària de la Generalitat. En 
aquest programa es marquen uns objectius per c icles, i l'aspecte de salut 
dental pot treballar-se tan a partir del tema de la higiene personal , com en 
el de la nutrició , com en el de la prevenció i control. Si els pares i els edu­
cadors participen conjuntament en aquesta tasca fent que el nen vegi una 
mateixa línea d'actuació tant a casa com a l'esco la s 'haurà fet un pas enda­
vant per aconseguir aquesta salut. 

S.S.E.M. 
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L'aprenentatge del control esfinterià, és un procés com­
plex i de gran importància en el creixement i l'evolució del 
nen_ La comprensió àmplia del mateix ens permet de tenir 
en compte les implicacions de l 'adult i la seva incidència en 
el procés educatiu del nen vers l'adquisició de la seva auto-

nomia. 

CONTROL DELS ESFÍNTERS 

CONXITA BOADA I BEG UES 

El cont rol dels esfínters representa per al nen un dels mo ments culm i­
nants en l'adquisició de l'autonomia corporal i té a la vegada grans impli­
cacions i repe rcusions en l'organització i l'estructuració del seu mó n in­
tern . 

Per tot això creiem que dedicar unes ratlles a la comprensió de l'o rganit­
zació d 'aquesta funció , és el q ue més ens ajudarà a valo rar el procés d 'ad­
quisicio ns del nen i a mesurar les nostres actituds i actuacio ns en tot 
aquest procés. 

El nen en aq ues t llarg trajecte que és la infància , va des d 'una situació de 
total dependència (bio lògica, fisio lògica, emocional. .. ) vers una situació 
progressiva d 'autono mia (físi ca i mental) , i està sotmès a les lleis de madu­
ració fi sio lògica i a les relacions emocionals que va estab lint amb el mÓ n 
ex tern i que seran l'assegurança del seu creixement i progrés. 

Cal que ens situem en el sego n any de la vida del nen , després d 'haver 
pres consciència dels grans progressos de la seva evolució, entre els que 
hem de destacar la deambulació . L'adquisició i assoliment del caminar ha 
es tat possible gràcies al procés de maduració i d 'organització neuro­
motriu i a l'equilibri de les seves relac io ns afectives amb el mó n extern 
que li han permès una assegurança i estimulació adients pe r superar 
aquestes etapes de gran dependència. 

El nen que camina , per p rimera vegada a la seva vida , pot desplaçar-se i 
anar allà o n vulgui , po t explorar el seu entorn segons e l seu des ig i volun­
tat , i pot (virtualment) fer realitat els seus desitjos fantàstics i o mnipo tents 
de coneixement i domini del mó n extern que l'envo lta. Així va 



començam una etapa del desenvolupament que es caracteritza per un ti ­
pus de funcionament emocional i relacional específic , on entren en 
conflicte per una banda les necessitats i desitjos d 'autOnomia del nen amb 
els seus lligams de dependència encara molt presents , i per l'altra les acti­
tuds de vegades cont radictò ri es dels adults que tOt i estimulant l'autOno­
mia han d 'actuar introduint constantment limitacions (, no ho tOquis ., 
-no t'enfilis • ... ) per tal d 'evitar situacions de risc en les que s 'exposa el 
nen amb el seu poc coneixement de la realitat externa. 

Dins d 'aquest context esdevindrà la possibilitat del contro l esfin terià del 
nen . Des del punt de vista maduratiu serà a partir dels divuit mesos apro­
ximadament quan la musculatura esfinteriana estarà p reparada per a un 
funcionament coordinat amb el sistema central i pe rmetrà una regulació 
voluntària. 

El nen viu rà en el seu cos, i a través de sensacions fisiològiques internes i 
revestides de plaer les possibilitats de reten ir i expulsar del seu propi cos 
allò que té dins i que considera part integrant d 'ell mateix . 

Ell s'adonarà que tant el retenir com el desprendre's dels seus excrements 
depèn de la seva voluntat i del seu caprici i per tant ho sentirà lligat als 
seus desitjos. AqUÍ entrarà en joc una nova dimensió, i és l'interès i desig 
de la mare com a representant del món extern que sol· licita del nano que 
evacuï en un espai de temps i en un lloc determinat , i que en ce rta manera 
incidirà introduint una nova limitació en el seu univers omnipotent. 

Serà tOt un procès relacional el que s'establirà aq uÍ, on intervindran dife­
rents forces entre les que cal destacar el desig del nen no sols d 'acceptar i 
de satisfer les so l·Hcituds de la mare , sinó la d 'asso lir progressos en el seu 
creixement com són els hàbits de neteda t. 

El nen va acceptant i assolint l'aprenentatge del control esfimerià no so ls 
com a renúncia i acceptació de les sol· licituds de la mare o educadora , 
sinó també en referència a part dels seus propis desitjos de progressió. 

En tOt aquest procés ca l destacar la importància dels primitius vincles 
afectius i de relació, i també l'actitud que es p rengui en aquest moment 
enfront d 'aquesta si tuació on moltes vegades influencien les dificultats 
personals del propi adult envers el control i la netedat . 

Una actitud contenido ra i segura, però flexible i permeable a la valo ració 
de la situació emocional del nen és necessà ria en aquests moments en què 
entren en jOc sentiments força importants per al seu futur equilibri i la sc­
va es tructuració interna . 

Actualment es creu que l'edat més adient per introduir l'ap renentatge del 
control d 'esfínters se situa al voltant dels 2 anys , i serà la valoració prèv ia 
de la situació evolutiva del nen la que permetrà d 'actuar d 'una o altra ma­
nera . 

Mitjançant l'observació del funcionament del nen, principalment pel que 
fa a les seves activitats espontànies i en el joc, podem anar veient com els 
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seus interessos es van polaritzant en l'exp loració del seu entQrn i en l'in­
tent de conèixer i de controlar els objectes. Veurem com el joc comença a 
tornar-se una mica més repeti tiu i com e! nano està mo lt interessat en 
controlar i mesurar les seves p ròpies formes. És aquesta l'època en què 
apareix molt de plaer en els jocs de const ruccions i encaixos senzills, com 
per exemple: fer torres , tirar-les a terra i to rnar-les a cons truir ; jugar amb 
terra i aigua o mplint i buidant galledes reiteradament , etc. .. 

Aques tes i d 'altres dades com ara la mínima capacitat per suportar petites 
limitacions i frustracions en els seus aspectes més impulsius , són les que 
ens permeten de començar a introduir la pràctica de l'aprenentatge del 
contro l d 'esfínters, a la vegada que es comença a incidir en la introducc ió 
mesurada d'al tres hàbits . 

El nen anirà acceptant de mica en mica l'orinal i en pocs mesos n 'aconse­
guirà integrar totalment la seva funció . Veurem com e! nano s ' interessa 
i li agrada veure i comprovar repetidament després de cada evacuac ió 
quin és el resultat , què hi ha a dins de l'o rinal , com i quina forma té i 
quina és la valo ració de l'adult envers les seves produccions i la seva nova 
capacitat. Serà mitjançant aquestes i d'altres experiències que se l'ajudarà 
a superar antics temors i a renunciar a altres fo rmes de funcio nament an­
te rio rs. 

De totes maneres hem de tenir sempre mo lt en compte les va riacio ns in­
dividuals de cada nen en la seva evolució , i pensar que cadascú té e! seu 
ritme de madurac ió i d ' integració de funcions , així com un món de rela­
cio ns i d 'estimuls específi cs. Qualsevol dificultat que trobi e! nen en la se­
va evolució pot donar lloc a una regress ió en el seu funcionament i pot 
manifestar-se en una pèrdua temporal de les seves adquisicions i progres­
sos assolits. És de tots conegut com el nen es pot tornar a o rinar a sobre 
després d 'haver estat malalt , en situacions de cansament emocional o 
fís ic , que ca l que considerem com una regressió natural sense que ens fac i 
pensar en cap indici de disfuncionament. La regressió, q ue és habitual i 
saludable a través de! creixement significa fer un pas endarrera per 
afiançar-se de no u en antics funcionam ents més coneguts i poder aco nse­
guir amb més fo rça i estabilitat el progrés , 

No podem començar a parlar d 'enuresi fins que hagi passat l'edat de 
4-5 anys i encara alesho res cal valo rar molts altres components abans 
d 'emmarcar aquesta manifestació com un signe de patologia . 

Voldríem assenyalar finalment algunes concepcions i actuacions equi vo­
cades pel que fa a l'educació del contro l d 'esfínte rs, ja que existeix en al­
guns contextos l 'habitud d'introduir aquest aprenentatge mo lt pre­
coçment per tal d 'aconsegui r un cond icio nament més avançat. En la 
més gran part de casos no s'aconsegueix l'èxi t esperat perquè el nen no 
po t assolir allò per al qual no està preparat , però en alguns casos pot ésse r 
que e! nen faci un cert aprenentatge de contro l però sempre en detriment 
i perjudici de la seva bona o rganització i equilibri interns, 



Ens sembla també necessari de cridar l'atenció sobre e l perill d 'un en tre­
name nt esfinterià massa coercitiu i de la pràc ti ca i administrac ió de supo­
sitOris i lavatives que situen el nano en un paper de sotmetiment passiu 
o n s 'associa la penetració anal amb l'actitud de passivilal o bligatò ria, tO­
talment oposada i amb tO lal contradicció amb el que ha de representar 
per al nen el control d 'esfínters com una cosa activa , vo luntària , agra­
dable i progressiva . 

C.B .B . 

ELS SANTS INNOCENTS 
Era el dia dels Sants Innocents al servei d 'urgències de l' Hospital. Com 
sempre , hi havia cua. Entra una mare amb el seu fill de tres anys als 
braços. Enfebrat. Ell a un xic espantada. Insistia que el seu nano eSlava 
molt malament perquè feia pujar el termò melre . El nen p lo riquejava. 
Duia una bossa plena de joguines. TOl de colo raines . Les hi havia dut 
el tió ' 

Ah! La mare també en duia una de bossa. Però p lena de medica.ments . Tot 
de coloraines. I m 'explicava la dosi de cada un d 'e lls, i que la febre seguia 
igual. 

Semblaven dos nens amb llurs joguines. 

Res. Tot p legal va ser un constipat víric sense importància. Li vaig reco­
manar un antitèrmic per quan pugés la febre , i prou. Li va ig dir , Si vostè 
vol, aquesta bossa ja la llencem aquí mateix . No li servirà de res al ne n , i 
po t ser-li perillosa. Però e lla, desconfiada , no va vo ler ll ençar-la . Era seva' 

Passi-ho bé! Passi-ho bé! 

Se n 'anaven tranquils. Enca ra so r!. 

Cadascú amb el seu farcelle!. 

Era el dia dels Sants Innocents . 

dossie.·s 
Itf)Sil SI~NSifl~. ~ 

• Aquest nou dossier, amb una part 
expositiva i una altra pràctica, ens 
presenta diferents activitats per a 
la manipulació de materials. 

.. i p.'!!tl.. . e 
EL IIA1'F.I\lAL IIEL 

IM~ENWUJIl\MEN'r SI'.NSOIIIAI. 
~ 
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R deu donar-los el vostre amor, 
però no les vostres idees, 
perquè tenen les seves. 

R deu protegir els seus cossos, 
però no les seves ànimes, 
perquè les seves ànimes sojornen a la casa del demà. 

R deu fer esforços per assemblar-vos a ells, 
però no intemteu que s'assemblin a vosaltres, 
perquè la vida no camina enrera, 
ni tampoc s'atura el passat. 

SEGLE TV· POESIA P ERSA A NÒNIMA 

Societ at anò ni ma 
al se rvei de l 'ensenyament 

Poesia extreta de la portada 
del llibre editat per Jovi 
«J ocs Plastilina» 

Sol' liciteu-lo al vostre 
proveïdor habitual 

Fàbrica de llàpis, colors, retoladors, 
témperes, pintura dits i 
plastilina. 



racó del conte 
~-~ .. ~--~---.... --_/ 

La principal diferència entre llegir un conte i exp li car-lo , que n 'enclou 
altres de meno rs , és que , si el narrador és lliure , el leclOr està lligat : e l 
lli b re a la mà o les paraules a l' espe rit traven el lector. El narrador no té 
límits : s 'aixeca o s'asseu , pot vigilar el seu auditori, seguir el text o 
modifica r-lo , és lliure de fer servir les mans, els ulls i la veu per ajudar 
l' express ió . Adhuc el seu espe rit és lliure, pe rquè deixa q ue els mo ts acu­
d in als seus llavis sense esforç , sego ns la intensitat amb què ha assimilat ci 
seu tema . Per aquesta raó , un conte cantal és més espo ntani que un con te 
llegit, e ncara que ho sigui amb la més gran perfecció . l , per tant , el 
corrent de simpa tia que s 'estable ix ent re el narrado r i el seu auditori és 
més ràpid , més intens , que no quan inte rvenen el ll ibre o els seus mots . 

Per comprovar com són de ve ritables aquestes paraules de Sara Cone 
Bryant ', heus aquí un conte que podreu llegir en versió escrita de Ll uís G . 
Constans , M.D.', seguit de la versió o ral que e ns va fer en jaume Cen­
te lles, mestre de la classe de 4/5 anys del Parvulari el Pi -Acadèmia Sant 
j osep, de l' Hospitalet- . Ell mateix ens explica les característiques del 
grup classe i com va ser rebut el conte. 

ROSER ROS 

I ~A RA CONE BRYANT Com explicar con/es, p:¡g 1') - 16. H:u cclon;¡ Ed Nova l'ert:! 19'- COl Nad:¡J 3:1 edició 
2 Rondalles MOl1ogr.l.fies del Cem re d 'Estudis Com:n c d.s de Banyoles Gíron;¡ , 1981 

EL MOSSO DEL MOLINER 

JA UME CENTELLES 

Fa anys i panys bi bavia un moliner que ten ia un mosso més lla­
miner de quartos que d 'a viram la gu illa. Però, com que robar és 
Ul! vici molt lleig, l 'aprenent del molí va rumiar la manera de f er 
la patota a l 'amo sense que aquest se n 'adonés. Emportant-se un 
sac de farina bau ria estat massa vist. I què va fer? Avui un i demà 
un altre, n 'omplia un cassó i el tirava dins d'un sac que tenia ben 
amagat sota un gran tou de palla. 

Passaven els dies i les nits, i com que de mica en mica s 'omple la 
pica, també el sac es va omplir. En tretant el fadrí, que s 'bo tenia 
calent, esperava una nil sense lluna per emportar-se la farina, 
mentre les rates, que s 'bavien adonat d 'aquell bé de Déu bavien 
obert un f orat al sac i en feien de les seves. 

Arriba, per fi la nit tan desitjada: una llit negra com gola de llop. 
Nillgú el veuria! Mentre el moli1ler dormia com un rabàs, el mosso 
engrapà el sac, se 'l tirà a l 'esquena i, lleuger com una daina, fugi 
a amagat'-Io a casa seva, que no era pas lluny . Però COm que el di­
malli quan fa una feina la fa mal fe ta, el lladregot del fadri no 
veia que, tot caminant, anava deixant un regueró defarina , blan­
ca com Im glop de llet. 

L'amo, entretant, es desvetllà , i, no veient el mosso, sorti al defo­
ra. /, és clar, malgrat la foscor, tol seguit s 'adonà d'aquella miste­
riosa f ilera blanca. 

Seguir-la i trobar el lladregot no li costà pas gai1-e a l moliner. / en 
paga de la malifeta, va treure de casa el mosso infidel. 

Qui té mossos i no els veu 
es fa pobre i no s 'bo creu. 

(Versió de LLuís G. CONSTANS, M.D.) 

(Contat a 30 nens i nenes dilluns 17 de maig de 1982 al matL) 

El cassete es tava amagat. To ts els nens asseguts a la catifa . L'ambient de la 
classe era tranquil. No hi va haver problemes de comprensió . To ts ente­
nen el c;ttalà encara que el grup és majo ritàriament castellano parlant. 
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El grup està molt acostumat a sentir comes i la seva actitud és sempre po­
sitiva i col·laboradora. L'atmosfera de la classe és molt viva. 

Consideraciol~s respecte el conte . EI mosso del mo liner. : 

La moralitat del conte va ésser captada per lOts els nens . Això no és el més 
impo rtant . Crec que la finalitat d 'un conte per aquesta "dat no és treur" 
un profit educatiu semp re. 

Avui anem a explicar una histò ria que parla d 'un molí. 

Doncs bé, hi havia una vegada, 1.111 molí. Hi treballaven dos homes. Un 
que era l'amo, el qui marlava; i l'altre, que era el massa. 

Vet aquí que al m osso del m olí li agradaua molt tenir eèlllims i ten ir 
moltes altres coses; i, és clar, allà al molí només hi havia farina . Sacs i 
més sacs de farina . Per lOt arreu. 

Doncs bé. Aquest mosso va pensar d 'agafar la farina de l'amo. Però 
com ? Perqllè, és clm-, si ara agafo i me n 'emporto un. sac, primera, ell 
em veurà, í. segona, si no em veu notarà que n 'hi falla un . 

I IJa pensar i repensar fins (IUe va lenir l/na bona pensaclcl. 

Allà en un ra conet fosc hi havia quatre sacs, plens de teranyines. 

Hi bavia teranyines. hi havia ,·atotins. estaua brut. bi havia pal/a, bi 
havia fusta . 

Al/à .. . en un racó que estava força f osc, allà, no hi treballa ven; un molí. 
sabell? és m ol! gran; treba/laoen en un racó i a l'altre raconet bi bauia 
totes aquesles andròmines. Doncs va pensar: agafaré un sac que estigui 
buit, el posaré sota de la palla i cada dia l 'o mpliré amb una mica de fa­
rina. 

Doncs oafer això, lla posar el sac allà al racó i un dia. quan l'amo e,,/a ­
va despistat, L'a agafar un grapadet de farina . Feia com s i res, ell ane/lJa 
treballanl. Però anava pensant: em faré ,·ie. quan til1gui molts sacs. 
molls sacs, em faré ric, Iralarà ... 

El dia següent, (l'endemà), va agafar un gal i el /Ja omPlir de far i/1.a. 
se 'n va a/1.ar cap al racó i el /Ja aboca r al sac. 

Era tall. a uariciós. que el dia següent no /Ja agafar-ne 'UI1 got, ni un g ra­
pat, t'a agafar-ne .. 

Una cassola plena. 

Una cassola. Una cassola , plena fins c/all. 

I la va abocar al sac. {qu è va passar? Qu.e CI p oc a poc, aquell sac s 'ana­
va omPlinl més. Primer estava així, el sac. pe,-ò després ... Mig sa c. I a 



poc a poc ... I va arribar un dia que el sac estava ... Ple. 

Ple, tot ple. 

Bé, però ara venia el més difícil, que era agafar el sac i treure 'I del molí. 
Perquè, és clar, si hi havia l 'amo i ell agafava el sac i se 'I posava a l 'es­
quena i sortia del molí l'altre li diria -Ep.' on vas?» I el mosso diria : .és 
que jo, veurà .. . » No podia fer-ho. Així que va pensar treure 'I del molí 
una nit. 

Bé vejam què va passar. Una d 'aquestes nits que no va sortir la lluna ... , 
tot era més fosc que el carbó. No es veia res tot negre, molt fosc. [ va dir:' 
aquesta és la meva nit. Se 'n va anar cap al racó, va agafar el sac, va 
fer-hi un nus, i se 'l va posar a l'esquena. -Com pesa .' Em faré ric amb 
tanta farina . Me la vendré i guanyaré molts cèntims.» 

1 va començar a caminar. La gent estava dormint . L 'amo estava dor­
mint . Va ser un ratolinet ... (al molí hi havia aranyes i ratolins). Als /'a ­

tolins també els agrada la farina ... 

Doncs un ratolí havia fet unforat sota el sac. [havia menjat una mica 
de farina . Però, és clar, quan va venir el mosso se 'n va anar fugint. 

El mosso anava amb la farina aquí, a l 'esquena. 

Quéia un regalim de farina. [ eil anava de pressa, perquè volia arribar 
a casa seva. I deixava a terra un rastre, unafitera blanca defarina . És 

clar} si va darrera teu i vas caminant} no te n 'adones. 

AI cap d 'una estona, l'amo es va despertar . • Quefosc és, no es veu res.' 
Però, què és això que veig? Què és aquest soroll'» . 

No es ueia res, no es ueia cap arbre ni el camí, ni cap casa, ni res, però, 
com que tot era tan fosc, només es veia el regalim blanc. 

-Ep.' Aquesta farina ha sortit de casa meva .' Catxum l'ol/a! Que m 'han 
robat la farina!» 

Va seguir el camí que havia deixat la farina . Ui, ui, ui, aquesta 
farina ... el Valentí ... Si l'agafo.. L'agafaré, l'escanyaré.. Com una 
gallina.' 

I et mosso va començar a pensar .Demà aniré a treballar, i agafaré un 
sac de farina, i un altre ... i un altre, i em faré un molí per a mi tot sol! 
Això és et que ell pensava, p erò, que ua passar' 

Va obrir la p orta -passeu, pas ... seu». Quan ua haver obert ta porta i va 
dir -pa ... pa ... pa .. . » i l'amo li va dir - tu, no vinguis mai més a treballar 
al molí, eh.' perquè ets dolent, perquè no està bé, això de rohar farina .» 
Ni altres coses, ja ho sabeu. 

I conte contat, ja s 'ha acabat. Si us ha agradat, bé, i sinó, també. 

J .C. 
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11:- JORNADA DE PEDIATRIA SOCIAL 

La fatiga de l'escolar 

Un p lantejament multidisciplinari dirigit a: parvulistes. pedagogs , pedia­
tres, psicòlegs , assistens socials, infermeres i altres interessats. 

Tindrà lloc el dia 13 de novembre del 1982 

In fo rmació O inscripcions : Cent re de Medicina Preventiva i Social. Avgda. 
Verge de Montse rrat , 16 . Tel. 2 13 II 04. Barcelona-24 . 

UNA INICIATIVA A GRANADA 

L'encara jove , Pa tro nato Municipal de Escuelas Infantiles de Gra nada . re­
cu ll e n aquest Ilibretó e l seu planteig de reciclatge i el resultat del treba ll 
reali tzat durant l'any 198 1. En ell hi podem trobar una manera de fer , una 
manera de treba ll ar que pot ser de gran utilitat per a !Otes aquelles perso­
nes que estan treballant en aquesta etapa educati va o s 'hi senten inte res­
sades. 

ASSOCIACIÓ DE MESTRES 
ROSA SENSAT 

ASSEMBLEA DE SOCIS 

ASSOCLACId 
de MESTRES 

~ ~ 

Dissabte 16 d 'octubre de 1982 vam celeb rar una assemblea de socis , 
en la qual van se r tractats els següents punts: 

• lectura i apro vació de l'acta de l'anterior assemblea, a partir de la 
qual ja es func iona esta tutàriament 
• lectura i comentari de la Memòria del cu rs 8 1-82 
• discussió i aprovació del Pla de Curs 82-83 . 

Un dels punts fonamentals que es va debatre , i que in-fàn-ci-a desitja fer ­
vos arribar, és la volu ntat dels socis de fer nous socis i que aquests partici­
pin activament en la vida de l'associació, c reant una dinàmica de treba ll i 
de col·laboració mútua per al millorament del nostre treball diari a l'esco ­
la. És per aquest motiu que , fent-nos ressò del que allí es parlà , us conv i­
dem a ajudar-nos a fer realitat aquesta volun tat. 

curs sobre: 

ANTROPOMETRIA. MEDICIÓ DEL CREIXEMENT 
PROPORCIONAL INFANTIL 
Corbes de creixement normal de l'infant contemporani segons la 
O.M.S. Mètodes per mesurar eJ pes i l'alçada de O a 5 anys. Ús de. 
la gràfica de pes I alçada. Pràctiques amb nens de diverses edats. 

A càrrec de: Dolors Canals 
Horari: dlmarrs 16, 23 i 30 de novembre, 1:1'1/4 de 7 a 3/4 de 8 h. 



ÍNDEX GENERAL 

In-fàn-ci-a , en el número de Novembre-Desembre, publicarà l' índex 
dels articles apareguts en els sis números de l'any . És per això que , en 
aquest darrer número de l'an y 1982 , oferim als nostres lectors l'índex del 
contingu t dels no u números apareguts fins ara (I981 i 1982). 

Per facilItar la 10c;¡Titzaclo dels article- els presenrem dins els següents 
apartats : 

1.- SECCIONS DE LA REVISTA, per o rdre cronològic d 'aparició . 
2 .- TEMES , o n donem ent rada als articles per un apartat o per més d'un 

si el cas ho fa aconse llable . 
3.- AUTORS, per o rdre alfabètic. 

SECCIONS DE LA REVISTA 

Edito rial 
• ELS INFANTS DEL NO, núm. 2. 
• EL CILCLE INICIAL, núm. 3. 
• EDUCAR, HO INTEGRA TOT, núm. 4. 
• CONSTRUCCIONS O - 6, PRIMER PRESSUPOST! , núm. 5. 
• CADA ANy ...• núm . 6 
• HOMENATGE, núm . 7. 
• QUÈ PARLAREM A L'ESCOLA DELS PETITS' núm. 8. 
• EL REPTE DELS MÉS PETITS, núm. 9. 

Ed ucar 
• MATA, Marta .- La impo rtància de l'educació en els J?rimers anys 

d ' infància ........... . núm . I p . 3·5 

• jUBERT. j oaquim - NAVARRA, j osep.- Ideologia i educació . . núm. 2 p . 4-7 
• CAPMANY, M . Au rèJia.- El fo lklo re i la infància . núm . 3 p . 4-6 
• VILA, Pau.- Què els portaran els Reis als nost res fills? núm . 3 p . 7-9 

núm . 4 p . 4-7 
núm . 5 p. 4-6 

• RENA U, M . Dolo r5. - De la im j[aci6 a la simboli tzació 
• ÀNGEL. Carme.- Importància de Ja lalc ralil zació 
• CODINA, M . T cresa.- Els educado rs i la realitat de l'ento rn núm. 6 p . 4-8 
• MO LINA , Lurcles.- L'observació a l 'esco la , , . , , .... núm . 6 p. 9-13 
• FERRER SENSAT, Angeleta.- Les ciències natur.lls i la pr imera 

infància ...... , , , . ... .. , . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . núm. 7 p. 4-9 
• MARTORELL, Oriol. - L'educació musical ..... .. . . ... .. . .... núm . 8 p . 6- 10 

- .- MAiA, Marra-:-=-L:rpreparació-delïl1eslre durant l 'est-iu- .. -. _- núm . 8 p .- 4-5 
• Conversa amb Francesca To nucci . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . núm . 9 p . 4-9 

Escola O - 3 
• NENES I NENS, E. 8. - Els racons de joc en el grup de 2 a 3 anys ... .. núm. 1 p . 6- 11 
• CUXART, Eulàlia - BOIX, AcleI<I.- Vida a l'aire lliure . . . . . . . . . . núm.2 p. 9- 12 
• MAjEM, T crc.- La higiene corporal: Un mitjà de relac ió perso nal núm. 2 p . 13- 15 
• GOLDSCHMrED, Elinor.- La panera dels tresors. núm . 3 p . 11 · 14 
• FELIP, Marta.- Fem cagar el tió . . . . . . . . . . . núm . 3 p . J 5- 17 
• Ò DENA, Pepa. - Relacio nar-se per a c réixer . . . . . . .. ...... . . núm . 4 p. 8-10 
• j UNQUÉ, Carme,- Es pOt mo difiC<lr hI intel ·ligència? . núm.4 p . 11 -14 
• GAY, Ri ta. - Po r i autono mia ............. ... .... .. . . núm. 5 p . 8- 10 
• SICH ES , Elvira.- Com parlar als infants. núm . S p . I 1· 14 
• FERRER, Isabel. - El nen sord i l'Escola Brcssol . . . .... . •.... núm. 6 p . 14- 18 
• EL CARG O L, E. B.- L'hora cie m enjar és feina de [OtS núm. 6 p. 19-22 
• MAjÓ , Francesca. - Els nens pcrits també tenen sexe . . . . . . . . . . . . n(¡m. 7 p . 1 1- 14 
• LLAR D ' INFAN T S, E. B.- L'adaptació del nen a l ' Escola Bressol . núm. 7 p . 15- 19 
• LLI ÇÀ D 'AM UNT , E.B.- La ca5wn yacta a les escoles de Lliçà d'Amunt . núm. 8 p. 12-13 
• XIRO I , E. 8.- Xi ro i : Un plantejament d 'Escola Bressol ... . . . . . . . núm. 8 p . 14- 16 
• CABRERA, D. - RIBAS, A.- Com pintem a la nost ra Escola Bressol . núm. 9 p . 11 - 14 

Bo n es pensad es 
• EL BALL DE SANT FERRIOL .... _. _. _ •.• ... _ .. 
• CAVALLET DE PINTAR . . . . _ •.•. _. _ .. 
• L'ATRAPA-BESTIO LES .. .. __ . 
• LA COCA D E SANT JOAN . . ...... .... _ . . . ... . 
• BALL DE LA CASTANYA DE PERAMO LA .. 
• ARA VE NADAL.- r,..p E. Valeri ..... .. . 

núm .4 p . 15 
núm. 5 p. 15 
núm . 6 p . 23 

. _ núm. 7 p. 2 1 
. ... núm. 8 p . 18 
. .. _ núm. 9 p . 15 

in-Al 
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Escola 3 - 6 
• NABi, EscQla.- Coneixement de l 'entorn de ,'escola a Vall vidrera . 
• ST. MIQUEL, Escola - Equ ip d e Parvulari. - Els petits bonics titelles .. 
• BUSQUÉ, Montserrat - MALAGARRIGA, Teresa.- Parlem del so .. 
• VILA, Georgina.- L'expressió p làstica en el desenvolupament de 

"infant . . . ............ .. ... .. .......... . 
• CANALS, M . Antòn ia - ROIG. Tina.- Recordant un dia de Reis . 
• MOLL, Blanca .- Grup classe a Parvu lari? ... . .... . 
• RICAU , Irene.- El mètode Agazzi, un mètode per a Parvulari? . 
• TORNER, Anna .- Sant Medi r a l'escola . . . ... .. . 
• FORT, M . Teresa.- Aprofitar l 'estOna de joc per conèixer el nen 
• PUIGVERT, Sílvia..- Els jocs rítmics a Parvular i . 
• CASA NOVA, Jordi.- -L 'educació com un ajut a la vida- , 

M . MOnlessori . . . . . . . . . . . . . ...... . . 
• CANALS , Ramo n .- Records d 'un viatge . . . . . .. . . 
• TEBEROS KY , Anna.- L'escriptura des del p unt de vista de l nen. 
• RIBALTA , Mariona.- Cinquanta 'anys de l Parvula ri Fo rcstier ... 
• MERCADÉ, J. i altres .- -Quan Ct trobes mala meni una herha et fa 

content t .. 

Infant i societat 

núm. I p . 11-15 
n tim . 2 p . 16-19 
núm . 2 p . 20-22 

núm. 3 p . 19-25 
núm. 3 p . 26-27 
ntim. 4 p . 16-18 
núm. 4p.16-18 
núm . 5 p . 16-1 9 
núm. 5 p . 20·22 
ntim. 6 p . 24-27 

núm. 7 p . 22-26 
núm . 7 p . 27-28 
núm . 8 p . 19-2 1 
núm. H p . 22 -23 

núm . 9 p . 16-20 

• COTS, Jo rdi. - Els drets de la infància . núm . I p . 16-21 
• l\ NELLA, Mo nitors d ' .- Casals d 'estiu a Gràcia núm . I p . 2 1-25 
• DURAN , Teresa.- El llibre i l'infant abans dels sis anys . . . . . . . . . núm . 2 p . 24 -26 
• ENLLAÇ.- Espectacles per a nens de O a 6 anys . . . . . . . . . . . . . . . núm . 2 p . 29-3 1 
• PALAU I FABRÉ, ) osep.- La l liçó de Picasso. . . . .. . _. . núm . 3 p . 29 
• PUJOL , Pere.- Els parcs públics . . . . . . . . . . . . . . . . . . . núm . 3 p . 30-33 
• JANÉ, Albert.- Cinema per a nens I nenes ...... ..... . . . .. .. . .. _ núm . 4 p . 25-27 
• VILA, Francesc.- Carnaval infantil a Vilanova . . ... _ .. . . . .. núm . 4 p . 28-32 
• SUÈCIA.- L' infant com a persona . . . . . . . . .. núm. 4 p 33-34 
• BUSQ UÉ, jaume.- Triar ll ibres o jugar a la gallina cega . núm . 5 p . 23-25 
• CANALS, Dolors.- El gove rn info rma els pares . . . . . . . . . . . . núm . 5 p . 26-29 
• MARTíNEZ, A. - DOMINGO, F. - DARGALLO,).- El nen apallissat ... núm. 6 ~ . 29-33 
• RIERA, Ignasi.- Conrra la passivitat televisiva . . . . . . .... .. .... núm . 6 p . 34-36 
• VIDAL, Conxa. - Sa botigueta màgica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . núm . 7 p . 29-32 
• FORÉS , Creu .- El massatge dels nens: un art tradicional hindú. . núm . 7 p . 33-36 
• MARjANEDES , AlberL- Quan els nostres boscos c remen . . . . núm . 8 p . 25-27 
• SORIANO, Àngels.- L'adopció .... .. ..... _ . . . . . . . . . . . . núm. 8 p . 28-30 

• PUIG, Toni.- El regal .... ... ...... . .. . ....... .......... . ... núm . 9 p . 21 -24 
• NAVARRA, J - FRANCH, j .- Parlar del creixement dc:ls nens . .. . ... núm . 9 p. 25·27 

Infant i salut 
• CANDELA , M. - CERVERA, P. - CUGAT, P.- L'alimentació de l'infant 

a l'estiu . . ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . núm . 1 p. 25-30 
• CANALS , Dolors .- Termo regu lació . núm . 1 p. 3 1-36 
• GOL, j o rdi.- Concepte de Salut .. . .. . .... .. .. núm . 2 p . 34-3R 
• BR."-S, Josep .- En tre tOtS abusem dels medicamel1ls . . . . . . . . . núm . 3 p . 34-38 
• PONCES , Jordi. - El risc de la immobilització .. ........ • .. núm . 4 p . 35-37 
• PARELLADA , Miquel. - Les vacunes . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. núm . S p . 30-33 
• MARTÍ, josep .- El medi ambient i la salut de l'home . . . . . . . . . . . .. núm . 6 p . 32-40 
• CANALS, Do lo rs .- Antropometria . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . num . ï p . .3 7-4 1 
• BACARDÍ, Ramo n .- El clima i la sa lm dels infants . . . . . . . . . . núm . 7 p. 42-46 
• MARTÍ HENNEBERG, Car les.- L'obesita t .. núm. 8 p. 3 1-3.1 
• PRANDI , Francesc.- Panorama pediàtric de la patologia avui núm . 8 p. 34 ·37 
• SERVE I DE SALUT DE MATAR6. - La salut bucal . . . . . . . . . . núm. 9 p. 28-.1 1 
• BOADA, Conxita .- Control dels esfintcrs . . núm . 9 p . 32-_~5 

Racó del conte 
• MAjEM , Tere - ÒDENA, Pepa.- En Patufet . . . . . . . . . .. núm . 1 p. 43-47 
• CLUSELLAS, )oana.- la fi lla del carboner núm. 2 p. 40-43 
• ROS, Roser. - La rateta Gibena . . . . . . . . . . . . . ..... núm . 3 p . 40·42 
• MATA , Marta .- La ro ndalla de la casa que cont::1 rondalles . . . . . . . núm . 4 p. 39-41 
• )IMÉNEZ, Núria.- El Dautista ..... . ... . .............. ..... núm. 5 p . 35-37 
• RODAR I, Gianni.- Pinotxo l'astut . . . ..... .... n(101 . 6 p . 4 1-43 
• PEDRALS , Ricard .- La ro ndalla del noi que podia ser àliga i fo rmiga .. núm . 7 p. 48-49 
• DURAN, Te resa.- Bata nova . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . núm . 8 p. 39-41 
• CENTELLES,).- El m osso del moliner . . . . . . . . . . . núm. 9 p . 37-39 

Disposicions lega1s 
• ORDRE 27-7-8 1: Convocant ajudes per al manteniment de Celltres 

per a la primera itzfancia (O .O .G. núm . 154 , 26·8-8 1) ......... .... núm. 2 p. 46 
• RESOLUCIÓ 1-2-82 : I conveni de «guarderies y jardines de 

irifal/cia. (B .O. E., núm. 55 , 5-3-82) . . . . . . . . . . . . . . ...... mim. 6 p. 45 
• DECRET 6 511982 del 9-3-82 : que reguta l 'atenció assistencial i edu­

cativa als infants fins a 6 anys no inscrits en centres d 'ellsenyamelll 
(D.O .C . núm. 2 19, 30-4-82) . . ...... núm. 5 p . 39-40 



• ORDRE 1-6-82 : Convocant cursos d 'especialització en educació Pre­
escolar, modalitat d'ensenyament presencial (D.O.G. núm. 237 , 
2-7-82) . . . . . . . . . . . . . . . . núm . 8 p. 45-46 

o DECRET 29311982 del 5-8-82, pel qual es fixa la normativa per a la 
sol· licitud i la concessió de subvencions a centres per el la primera 
infància. (D.O.G. núm . 257, 8-9-82) . . núm. 8 p. 45 

• CANALS , M. AlHònia - ROIG , Tina. - Recordant un dia dels Reis a 
l'escola ... . .... , , . 

• CARGOL, E. B.- L'hora de menjar és feina de tots .... 
• FELIP, Marra.- Fem cagar el tió. 
o LLAR D'INFANTS, E. B.- L'àdaptació del nen a l'Esco la Bressol .. 
• LLIÇÀ D'AMUNT, E. B. - La castanyada a les escoles de Lliç:à d 'Amunt 
• MAJEM , Tere.- La higiene corporal : un mitjà de relació personal .. . 
• MERCADÉ, J. i allres.- -Quan et trobes malament una herba et fa 

núm. 3 p . 26-27 
núm. 6 p . 19-22 
núm , 3 p . 15- 17 
núm . 7 p . 14-16 
núm . 8 p . 12-13 
núm . 2p.13-15 

Parlament 
• L'educació dels infants fins a tres anvs Ponència al Parlament de Cata- cont~nh ... , . . . . . . . , . . .. ..... . ... núm. 9 p . 16-20 
lunya. Opinió dels parlamentaris ... . ~ .. .... . ..... . . .. .. ........ núm . 3 p , 43-45 • NABI , Escola. - Coneixement de l'entorn de l'escola a Vallvidrera. . núm . I p. 11 -1 S 

_ o-P-f0posi€ié-àe-blei-sobre l'eàuca€ié-dels--infams flns--a+ anl's 28-1-2-8.1- .- núm .--4-p.- 4--5--46- ~NES 1 NEN~,L.Il , Els racons de joc en el gruR de 2 a 3 anrysL.~~--,n1JuJ!-mIh. . .Ll p~ 

TEMES 

Alimentació 
o COCA DE SANT ]OAN, La ........... . .. . ......... . . 
• CANDELA, Mercè.- L'alimentació de ]'¡nfaIll a l'es[iu . . ..... ... . 
• CARGOL, E. B. - L'hora de menjar és feina de tots . . ... .. _ 
o MARTÍ I HENNEBERG , Carles.- L'obesitat . . ..... . 

Ciències 
• FERRER I SENSAT, Angeleta.- Les ciències natur,t1s i la primera 

infància . 

Cultura 
• CAPMANY, M. Aurèlia.- El fo lklore i la infància ... , ..... 
• DURAN, Teresa.- El llibre i J'infam abans de sis anys. 
• FORÉS, Creu. - El massatge dels nens: un art tradicional hindú 
o PALAU 1 FABRE , ]osep. - La lliçó de Picasso . .. .......... . 
o PUIG , Toni. - El regal .. ..................... . 

Didàctica 
• ANELLA. Monitors d '.- Casals d 'estiu a Gràcia ........... . 
• BUSQUÉ, MOnlserr;]( - MALAGARRIGA, Teres3. - Parlem del so 
• CABRERA, D. - RIBAS , A.- La pintura a l'Escola Bressol . .. 

núm. 7 p . 2 1 
núm . I p. 25-3 1 
núm . 6 p . 19-22 
núm . 8 p. 3 1-33 

núm. 7 p . 4-9 

núm . 3 p . 4-6 
núm . 2 p . 24-28 
núm . 7 p. 33·35 
núm . 3 p . 29 
núm . 9 p. 21 -24 

núm . 1 p. 21-25 
núm. 2 p. 20-22 
núm. 9 p. 11-14 

• PUIGVERT, SILVIA .- Els jocs rítmics a Parvulari núm . 6 p. 24-27 
o SANT MIQUEL, Escola.- ... Els petits, bonics, titelles! núm. 2 p , 16-19 
• SICHES, Elvira.- Com parlar als infants núm . 5 p. 11 -14 
• TORNER, Anna.- Sant Medir a l'escola núm. 5 p. 16- 19 
• VILA , Georgina.- L'expressió plàstica en el desenvolupament del nen núm . 3 p. 19·25 

Drets de l'infant 
o CANALS, Dolors .- El govern informa e ls pares (EE. UU) .. . , , . , . 
• COTS, jordi. - Els drets de la infància ... ...... .. . . . ... ... . _. 
• L'infant com a persona (Suècia) ........... . 
• MAJ6 , Francesca.- Els nens petits també tenen sexe . 
• MARTÍNEZ-ROIG, A. i altres.- El nen apallissat 
• MA TA, Marta.- La importància de l'educació en els primers anys 

d ' infància . . . ...... , ... , , . , , . 
• NAVARRA, J - FRANCH , J.- Parlar del creixement dels nens 
o SORIANO , Àngels. - L'adopció . .... .... ..... ... ... . . 

Educació 
CANALS , Ramon .- Records d 'un viatge. Parvularis de Reggio Emilia 
• Conversa amb Francesca Tonucc i 
• FERRER I SENSAT , Angeleta.- Les ciències naturals i la primera 

infància 
o ]UBERT, ]. _ NAVARRA,] .- Ideologia i educació 
• MARTORELL, O rio l. - L'educació musical 
• MATA, Marta. - La importància de l'educació en els primers anys 

d 'infància . . ... , , .. 
• MOLL, Blanca.- Grup classe a Parvulari? 
• XIROI, E. B.- Xiroi: un plantejament d'Escola Bressol .. ... . . . 

núm . 5 p . 26-29 
núm . 1 p . 16-2 1 
núm . 4 p . 33 -34 
núm . 7 p. 11-14 
núm . 6 p . 29-3 3 

núm . 1 p . 3-5 
núm . 9 p. 25-27 
núm . 8 p. 28-30 

núm , 7 p. 27-28 
núm. 9 p. 4-9 

núm . 7 p. 4-9 
núm. 2 p. 4-7 
núm. 8 p , 6-10 

núm . I p . 3-5 
núm . 4 p . 16-18 
núm. 8 p. 14-16 

C~-
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Educ ació especial 
• FERRER, Isabel. - El nen sord j l' Escola Bressol 

Espectacles 
• ENLLAÇ,- Especlacles per;¡ nens de O ¡:¡ 6 <tnys ..... ... .. . 
• JANÉ, Alhcrt .- Cinema per a nens i nenes .... .. .... .. ... . . 
• RIERA , Ignasi. - Comra la passivi tat teJe\' isivJ . ...... . 

Esplai 
• ANELLA , Monito rs d '.- Casals d'estiu a Gràcia 
• VIDAL, Conxa.- Sa botiguc {<I màgica 

Festes tradicionals 
• Ball d e San t Ferrio l , El 
• BaJ l de la castanya de Peramo la , El .. ... .... .. .. ... ............ . 
• FEUP, Marta .-' Fem cagar ci ti ó 
• LL1ÇÀ D 'AM UNT , E. B.- La C<l sl anyada a les escoles de Ll içà d 'Amum 
• MERCADÉ, J. i ahrcs.- «Quan e l trobes malament una he rba et f-<I 

content» ....... . 
• TORNER . Anna.- Sam Medir a l' escola .. . 
• VA LER I , M . Eulàlia.- Ara ve Nadal 
• Vl LA , Fr<lncesc.- Carnaval infamil ;) Vilanova 

Fisio logia 
• llOA DA, Conxit3 .- Control dels esfínters 
• CANALS. 0010r5.- Termoregulació . ......... . 
• C ANALS. 0010r5.- Antropo m etrb 
• FORÉS, Creu.- E1m.lssatge dels nen s: un art rrad icional hinclú . . 

Higiene 
• MAJE~,t , T ere.- La higiene corpo ral : un mitjà de relació personal 

Història 
• CANALS, M . An tò nia - RO IG. Tina ,- Record,uu un d ia de Reis a 

l'escola 
• RIBALTA , Ma rio na.- Cinquant.l ml ys del parvulari Foreslier ..... , .. 
• VILA, Pau .- Què els portaran els Reis als nostres fi lls? 

Joc 
• NENES J NENS. E. 13.- Els racons de joc en el grup de 2-3 anys , . 
• RE JAU , Do lo r5.- De 1<1 imi tació a la simbo lització .. ....... _ . 

núm. 6 p. 14- IR 

núm . 2 p . 29-31 
núm .4 p . 2S-2ï 
núm. 6 p . 3. -36 

núm. I p . 2 1-25 
núm. 7 p . 29-32 

núm. 4 p_ IS 
núm . 8 p_ 18 
núm. 3 p_ 15- 17 
núm. Sp. 12-13 

núm. 9 p_ 16 -20 
nÚIll . 5 p . 16- 19 
núm. 9 p. 15 
núm. q p . 28-32 

núm. 9 p. 32-_" 
núm. I p. 51 -)6 
núm. 7 p. _>3-q I 
mim. 7 p. )3-35 

núm . 2 p . I 5- l 'i 

núm. 3 p. 26-17 
núm. 8 p. 22 -:\) 
núm. 31'- 7-9 

núm. I p . 6-1 1 
núm. 4 p. + 

~ In-

Joguines _ Mate ria l de joc i treball 
• At rapa-bestio les , L' 
• Cavallet de pin¡ ;J r ....... . 
• GOLDSCHM IED, Elinor. - La panera dels treso rs. 
• VIDAL. Conx3. - Sa bOt igueta màgica 
• VILA, Pau .- Què els portaran els Reis als nos tres fill "i? 

Literatura infantil 
• BUSQUÉ, jaume.- Triar llibres o jllgar;l 1<1 g~lIlina (:eg~ 
• CENTELLES, j aume.- El m ossO del moliner ...... . 
• CLUSELLAS, ) oan:1.- La fill a del carboner . 
• DURAN, Teres<I .- Ellli.bre ¡ l ' infant abans dels sis anys .. 
• D UR..-\N , T ercsa .- Bata nova _ .... .......... ... ....... . . . 
• j IMÉNEZ, Núria.- El flaut ista . .. , , . . . . , . . , . . 
• MAJEM , T ere - 6DE!'JA, Pepa.- En Patufet 
• MATA, Marta. - La ronda lla de la casa que contava rondalles. 
• PEDRALS, Ricard.- La ro ndalla del noi que podi:] ser à1iga i fOflrli g~1 . 
• RODARI , Gianni.- PinOIxo l'astut 
• ROS, Roser. - La rateta Gihcrta . . . . . ......... .. ...... . ... .. . 

llenguatge 
• SIC J-I ES. Elvi f<l. - Com par lar als infants ............ . 
• TEBEROSKY , Ana.- L'escriptura d es del punt de vista del nen .. 

Medi ambient 
• CODINA, M . Teresa.- Els educad o rs i la re.lli tat de l'ento rn 
• MARTí, Josep.- E[ medi ambient i la salut de l 'ho me. 
• PUJO L, Pere.- Els parcs públics ., .. . ......... . 

Medicina 
• BRAS. ) osep.- Entre to ts abusem dels medicamel1ls 
• MART! J-IENNEBERG , Cules - L 'obesitat . . . . . . . . . . . .. . 
• PONCES. Jordi.- El ri sc de la immobi li tz,lCió 
• PRAND I , Franccsc. - Pano rama pediàtri c cic la palOlogia avui 

Mestres 
• CODINA , ~t. Tcresa .- Els ed uGldors i la realitat de l'entorn 
• MATA. Marta.- La preparació del mestre durant l 'es tiu .. 

Mè todes p e d a g ò gics 
• CASA1':OVA, Jo rd i. - . L·cducació com un ajut 3 [a vida,,: 

M . Mo nlesso ri ..... ... .... ................. . 
• RI GAU, Irenc.- El m ètode Ag>lzzi. un mètode per al Parvulari . 

núm. 
núm . 
mim . 
núm . 
núm . 

7 

t 

6 p. 25 
Sp. 15 
3 p. 1 1- 1-1 
7 p. 29-32 
3 p. 7-9 

num. ') p. 23-25 
núm _ 9 p . 37-_\9 
núm. 2 p . 40- .. :1) 

núm. 2 p . ~4-2A 
núm _ H p . 39-4 I 
núm . 5 p. 3 ':; ·37 
nüm. l p . 4,3-47 
núm. 4 p. j9-4 1 
núm . 7 p. 48· ... 9 
núm _ 6 p_ 41-43 
núm . 3 p . ... 0-... 2 

núm . ') p. li - I .. 
nú m . 8 p_ 19-2 1 

núm . 6 p . 4-8 
núm . 6 p .. :'>ï--¡O 
nüm . .l p. 30-5_, 

núm. 3 1'- _14-3R 
núm. 8 p_ 3 1-3:3 
núm, -+ p . 35-37 
núm . 8 p . 34-37 

nüm. 6 p . 4-R 
núm. Hp. + 5 

núm. • p. ;5 -3-
núm. -; p . 19-13 



Música 
• BUSQU É. Mo ntserra t - MALAGARRIGA, M. Teresa.- Parlem del so . , . núm. 2 p. 20·22 
• MARTO RELL , Orio l. - L'educació musiC<11 . . . ... ,.. . .. ... núm . 8 p . 6- 10 

Natura 
• BACARDÍ, RalTIon .- El clima i la salUI de l'infant .. . ...... .. . 
• e XART. E .. BO IX. A.- Vida a l'aire ll iure ..... 
• MARJANEDES, A1bert .- Quan els nOStres boscos cremen ....... . 
• NABí, E5coI3.- Coneixement de l'entorn de l'escola a Vallv idrera . 

Organ ització escolar 
• CARGO[, E. B.- ['ho ra de menjar és feina de to ts ...... , , , . 
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• PARELLADA, Miquel.- Les vacunes 

núm . 7 p. 4L-46 
núm. 2 p. 9- 19 
núm, 8 p, 25-27 
núm. I p. I I - I S 

núm , 6-p , 19'22 
núm, 7 p, 15-19 
núm, 1 p , 6- 11 

núm, 5 p , 26-29 
núm. 9 p . 25·27 
núm, 8 l' , 28-30 

núm . 9 p. 11 -14 

núm, 3 p , 19-25 

núm . 2 p . 3+38 
núm, S p , 30-.;3 

Psicologia 
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• ÒOE A, Pepa.- Relacionar-se per a créixer . . . . . . . . . . . . . . . . . núm. 4 p . R-IO 
• RENAU , M . Oo lors.- De la imitaciÓ a la simbolització .... .. . . .. núm. 4 p . 4-7 

Salut 
• BACARDI. Ramon.- El clima i la salut dels infants . ...... ..... . 
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• CAN ALS , Oolo rs.- Termoregulació . . . . . . . . . . . . . . . . . . núm . 1 p. 3 1-36 
• CAN ALS. Do lo rs.- El govern informa els parcs . . . . . . . . . núm. 5 p . 26-29 
• CANALS , Do lo rs.- AntrOpometr ia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . núm. 7 p . 37-4 1 
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• CAMPANY, M. Aurèlia.- El fo lklo re i la infància . . . . . . . . . . .. núm. 3 p . 4·6 
• CARGOL, EL E. B.- L'ho ra de menjar és fein;:! de tots ...•.... núm. 6 p. 19-22 
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M. Mo m cssori ....... . . . . . . . . . . . . . . . . núm. 7 p. 22 -26 
• CENTELLES , Jaume.- El m OSSO del mo liner .. núm. 9 p. 37-39 
• CEHVERA, Pilar. - L 'alimentació de l 'infant a l'estiu . , . . . ..... núm. 1 p . 25·jO 
• CLL:S ELLAS. j 03na.- La fi lla del Carboner , ' , .... , , , núm, 2 l', 40-43 
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• DOMINGO, F.- El nen apallissat . . . . . . . . . . . . . . • . . . núm. 6 p. 29·33 
• DURAN, T eresa.- E¡lIibre j l ' i nfants abans de sis anys . . . . . . . . núm. 2 p. 24-26 
• DURAN, Teresa .- Bara nova . . . . . . . . . . . • .... núm. 8 p . 39-4 1 
• ENLLAÇ.- Espectacles per a nens de O a 6 anys ... . ..... .. , . . núm. 2 p. 29-31 
• FE LIP, Marta. - Fem cagar el tió . . . . . . . . . . . . núm . 3 p. 15- 17 
• FERRAGUT, Elvira .- _Quan e t trobes malament una herba et fa 

content- ....... . , ... . . . .. ..... . .. , .. , . , . . . . núm . 9 p. 16-20 
• FERRER i SENSAT , Angeleta.- Les ciències naturals i la p rimera 

infància . . . . .... _ . . . . ... .... núm . 7 p. 4-7 
• FERRER, Isabel. - El nen sord i l 'escola Bressol _ . . . .. _ ........ . .. núm. 6 p. 14-18 
• FORÉS , Crell .- El massatge deJs nens: un art tradjcjonal hindú . . .. núm . 7 p . 33-36 
• FORT, M. Teresa.- Apro fitat l'estona de joc per conèixer el nen . . núm. 5 p . 20-22 
• FRANCH , ) oaquim.- Parlar del c reixement dels nens . núm. 9 p . 25-2 7 
• GAY, R.ita .- Por i autOnom ia . . . . . . . . . . . . . . . . . .... .. núm. 5 p . 8- 10 
• GOL,)ord i .- Conceptede salut . . .... .. . . . núm. 2 p. 34 ·38 
• GOLDSCHMIED, Elinor.- La panera dels treSOrs núm. 3 p. I 1- 14 
• )ANÉ, Albert.- Cinema per a nens i nenes . . . , . , . . . • . . núm. 4 p . 25-27 
• JIMÉNEZ, Núria.- El flautista .... ... , , , . ". . . . . ... .. . núm. 5 p . 35 ·37 
• jUBERT,Joaquim .- Ideo logia i educació . .. . . .... ... .. núm. 2 p. 4-7 
• jUNQUE, Carme.- Es pot modificar la inrel ·ligència? ... ... , . núm. 4 p . 11 · 14 
• LLAR D ' INFANTS, E. B.- L'adaptació del nen a l 'escola bressol núm. 7 p . 15-19 
• LLIÇÀ D'AMUNT, E.B.- La C<ls [an yada a les escoles de L1içàd'Amum . núm . 8 p . 12-13 
• MAjÓ, Francesca .- Els nens petits també tenen sexe . . ...... .. ... . núm, 7 p . I 1- 14 
• MAJEM, Tere.- En Patufet . . . . . . . . . . . . . . . . núm. I p . 43-47 
• M.A.JEM, Tere.- La higiene corporal : un mitjà de relació personal núm. 2 p . 13- 15 
• MALAGARRIGA, Teresa.- Parlem del so . . . . . . . . . núm. 2 p . 20-22 
• MARJANEDES, Alben.- Quan els nos[res boscos cremen. . ... ... núm. 8 p. 25·27 
• MARTÍ i HENNEBERG , Carles. - L'obesitat . . núm, 8 p . 3 1-33 
• MARTÍ, Josep.- El medi ambient i la salut de l'ho me . . . . . . . . . . . núm. 6 p . 32-40 
• MARTÍNEZ ROIG, Anto ni. - El nen apallissat . , , . . . . . .... , . núm. 6 p . 29-33 
• MA.RTORELL, O rio l. - L 'educació musical . . . núm. 8 p . 6-10 
• MATA, Mana.- La preparació del mestre durant l'estiu. .... .. num . 8 p. 4-5 
• MATA, Marta .- La impo rtància de l'educació en els p rimers anys 

d ' in fància . . . . . . . . . . . . . . . . ... . .. , , . . . 
• MA TA, Marta .- La rondalla de la casa que conta ro ndaHes ...... . 
• MERCADÉ, Josep .- "Quan et trobes malament una herba et fa 

content- , . . 
• MOLINA, Lourdes.- L'observació a ('escola .. 
• MOLL. Blanca .- Grup classe a Parvulari? . .. ... . 
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• NABI, EscoJa .- Coneixement de l'entorn de l'escola a Vallvidrera , . . , nüm. 1 p. 11 -15 
• NAVARRA , Josep.- Ideologia i educació . ...... . núm . 2 p . 4- 7 
• NAVARRA, josep.- Parlar del c reixement dels nens . . .. num. 9 p. 25·2 7 
• NENES i NENS, E. B. Els racons de joc en el grup de 2 a 3 an ys . núm. 1 p . 6-1 I 
• ÒDENA, Pepa.- En Palllfet . . . . . . . .. . .. _ . . _ ... __ , _ . . . . núm. 1 p . 43 -47 
• ÒDENA, Pepa .- Relacio nar-se per a créixer . . . . . . ... .. núm. 4 p . 8· 10 
• PALAU i FABRÉ, josep.- La ll içó de Picasso . . . . . ......... .. núm. 3 r . 29 
• PARELLADA, Miquel.- les Vacunes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .... núm. 5 p . 30·33 
• PEDRALS, Ricard .- La rondalla del noi que podia ser iliga i formiga .. mim. 7 p . 48-49 
• PINILLA, Anto ni. - -Quan et trobes malament lIna herba el fa coment - núm. 9 p . 16-20 
• PQNCES,jordi. - El risc de la immobilització ........ ... .... núm. 4 p . 35-37 
• PRAND I , Francesc.- Panorama pediàtr ic de la paro logia avui . . ... .. núm. 8 p. 34-37 
• PUIG, T o ni. - El regal . _, . . ...... . ....... núm. 9 p . 2 1-24 
• PUIGVERT , Sílvia. - Els jocs rítm ics a Parvulari . . . . . . . . . . num. 6 p . 24-2 7 
• PUJOL, Pere.- Els parcs públ ics . . . núm. 3 p. 30-33 
• RENAU, M. Oolo rs.- De la imitació a la simbolització. núm. 4 p . 4-7 
• RIBALTA , Mario na.- Cinquanta anys del Parvulari Forcstier núm. 8 p . 22 -23 
• RIBAS. Aurora.- Co m pintem a la nostra escola Bressol . núm. 9 p. 11 -14 
• RIGA U, frenc.- El mètode Agazzi, un m ètode per al Parvulari , . núm. 4 p . 19-2 3 
• RIERA, Ignasi .- Contra la passivitat televisiva . . . . . . . . . . . . núm. 6 p. 54·j6 
• RODARI, Gianni. - PinOtxo l'astut . . . . . . . . . . . . . núm. 6 p . 4 1·43 
• ROIG , Tina .- Recordant un dia de Reis a l 'escola . . núm. 3 p . 26-2 7 
• ROIG , Tina .- "Quan e t trobes malament una herba er fa content. núm. 9 p. 16·20 
• ROS, Roser. - La ra tela Giberta .. ....... . . ... . ....... . . ...... . núm. 3 p . 40-42 
• SANT MIQUEL , Escola.- ... els pelits, bonics, titel les! . . . .. ....... num. 2 p. 16· 19 
• SERVEI SALUT MATAR6. - La salut bucal .. . . " " . . . . _. . _ núm. 9 p . 28·3 1 
• SICHES, Elvi ra.- Com par1ar als infants .. . .... .. . .. ....... , .... núm. 5 p . 11 - 14 
• SORIANO , Àngels.- L'adopció .. . núm. 8 p . 28-30 
• TO BEROSKY, Anna .- L'escriptura des del punt de vista del nen . núm. 8 p . 19-21 
• TON UCCl , F.- Conversa amb, . . . . .... .. núm. 9 p . 4-9 
• TOR, Nati. - -Quan et trobes malament una herba et fa contem_ . . núm. 9 p . 16-2 0 
• TORNER, Anna.- Sant Medir a l'escola . . . núm. 5 p . 16- 19 
• VALERI, M~ Eulà1ia.- Ara ve Nadal . . . . . . . . . . . . . . .... núm. 9 p . 15 
• VIDAL, Conxa.- Sa botiguera màgica . . . . . . . . .. " . núm. 7 p . 29-32 
• VILA, Francesc.- Carna val infantil a Vilanova .... . . num. 4 p. 28·3 2 
• VILA , Georgina.- L'expressió plàstica en el desenvolupamen t de 

l ' infant . . .. ... . . ," ...... . . . ... .. . ". 
• VILA , Pau.- Què els portaran els Reis als nostres fills? . . 
• X IRO I , E. B.- Xiroi : un plantejament d 'escola bressol . 
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