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I llarg dels 
temps, milers 

de persones han 
deixat el lloc on han 
nascut per establir

se en un altre indret, 
amb una cultura i, 
sovint, una llengua 
diferents de les 
seves. Les raons que 
els hi han impulsat 

a les escoles de Barcelona 

són diverses, però la causa més genero I és el desig d ' una vida millor. Actualment, 
aquest fenomen ha esdevingut massiu i d'abast mundial. 

~er això us convidem a l' acte amb el qual pretenem donar a conèixer la situació 
.r dels immigrants a les nostres escoles i a la nostra societat i quins mecanismes d'a
culi existeixen . 

DIA: 9 d'octubre de 1996 

HORA: a les 9 del matí 

LLOC: Centre de Cultura Contemporània de Barcelona, carrer Montalegre, 5 
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Ajuntament ml de Barcelona 

RECERCA I PRIMERA INFÀNCIA 
APORTACIONS DE LA RECERCA A 

LA PRÀCTICA PROFESSIONAL 

La difusió i explicitació dels resultats dels estudis de la 
recerca especialitzada, permet avançar en la compren
sió de les caracteristiques i necessitats de la infància. 
Pensem que es necessari anar estoblint lligams entre la 
recerca i la pràctica professional per evitar la gran 
distància que existeix entre els resultats de la recerca i 
la informació que d' ella tenen els professionals. 
Per això, un dels objetius d'aquest seminari és donar a 
conèixer als professionals relacionats omb la infància 
algunes, de les recerques que actualment s' estan portant 
a terme dins el camp de la psicologia, tant educativa 
como del desenvolupoment cognitiu o social . 
Un altre objectiu és propiciar un espai de debat i refle
xió per als diferents professionals que treballen en una 
mateixa població infantil. 

DIA: 15 i 16 de novembre de 1996 
HORA: a les 9 . 15 del matí 
LLOC: Institut Municipal d'Educació de Barcelona, 
Plaça d' Espanya, 5 



editorial : 

No podem callar 
Fa pocs dies que a l'A. M. Rosa Sensat vam reb re una 
carta d 'una jove sòcia qu e descriu detalladament el 
que ha descobert en ci seu primer treball en uoa 
«gu;\rd eri:l )O . El rclat recull di versos mal tractamems 
a què són sotmesos els infants) des de cops a immo
bilitat forçada, aliments caducats, etc. 

L'informe que hi ha fel la inspecció, com a COI1-
seqüènci., de la seva denúncia, confirma ci punt dels 
aliments caducalS; sobre la resta de problemes diu que 
se'n fa r:t un segui ment continuat. Hem con1provat 
que la guarderia en qüestió es tà registrada, autoritza
da i subvencionada pel Departament d'Ensenyamem. 

Els que coneixem de prop la situació sabem, però 
no sabem, que aq uest no és un fel aïlbt. Sabem que, 
en forma i abast di versos, es maltracta ¡' infant petit. 
Però en poqu es ocasions hi ha un a denúncia, per 
r:lons massa òbvies: la nostra comu nicam h:1 perdUt 
la fei na. I tcmcm que no hauria fet la denúncia si no 
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hagués conegut models d 'educació com els '1ue 
I N I·ANC IA procura difond re, sense els qu als moltes 
perso nes poden arribar a pensa r qu C' el ma!tracla
mCnl ha de ser 110rmal a l'escola. 

Per això, des d '1 NFÀ;\IClA, que s'ha dedi cat sem
pre a difondre models positius davant d'aqueSts tipus 
de fets, no podem etdlar' 

Pel que fa a ":Hcnció educativa als nens perits, en ci 
nostre país podem trobar r1millor, però també el pit
jor; :lv-ui voldríem remarcar-ho perquè estem CO I1 -

vençut.s que fets CO I11 ci denunciat són punta d' iceberg. 
Prou que sabem que es produeixen maltractaments 

als nens petits en el si d'algunes fa mílies, com ens 
demostren les dades dels hospitals, i com coneixen de 
prop molts serveis socials i escoles bressol. La infàn
cia que no parla és la més perjudicada; com que no 
parla, no se'n parla. També en el sistema educatiu. 

Ha començat ci Cl lrs, i els mitjans de comunicnció, 
sensibles als conflictes de l'inici de l'Esa amb Illani
festants de dotze anys, no han dedicat ni un petit 
espai a analitzar l'escandalosa manca de places d'es-
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cola bressol, amb demanda tres, quatre o cinc vega
des superior a ¡'oferta, ni a consid er:l.r ci maltracta
ment a l'infant qu e deriva d'aquesta mancança. No 
en parlen; no sc'n parla. 

Es que no tenir plaça amb garantia de qualitat no 
és maltrac tament? t.5 que tenir molts nens per grup 
no és maltractament? Es que no tenir un educador 
ben format no és maltractament? 

No voldríem repartir culpes, sin ó agrupar preses 
de consciència respecte a la in fància sense veu, la qua
litat d'menció i d'educació quc requcreix. 

Pensàvem si la carta de la nostra jove sòcia 110 podria, 
al costat de les altres seccions d'! i'<FÀNCIt\, ¡Juciar-ne 
una de nova, la ", bústia dels 5('115(' veu », On es deixés 
constància de les necessirats i ris drets conculcats dels 
infants. Seria pu nyent. l la voldríem fer discrcta i eficaç 
alhora, i contribuir a la presa de consciència col· lcctiva 
dels fets que ens preocupen per busc:tr-hi Ics solucions 
coJ.lecri vL's, tambê, i cstaJl1enr per estament, famili ar, 
professional, si.nd ic:tl, polític i d'Administració. 

Una bústia pds seus drets i per la nostra dignitat. 
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Espai per a una creativitat sense límit 

Ceres, Pintures de dit, Tempera, 
Gouache, Barnis fixador, 
Pasta Blanca per enganxar. 
AL SERVEI DE L'ENSENYAMENT 
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El 
, 
es mar blau? 

Pr e par e ml ' e x e u r s i Ó a I a p I a tj a 

Què és blau? Podríem dir qu e és 
un color, però això ho direm si 
tcnimmés de tres anys. Què diríem 
abans' És una sensació' És una 
emoció ? És una percepció? 

Jo us ho diré: per als que so m 
mediterrani s, blau és el mar. r er 
això proposo que hi posem en 
contacte els nens i nenes, i llavors 
blau ser~ molt més ... 
o La llum que ens permet veure els 

co lors . 
• El guSt que ens deixa la salabror. 
• L'aire qu e ens acosta l'o lor. 

És u na part de la nos t ra arrel 
cultural i, d'altra band a, un recurs 
didàctic irrenunciable: els mediter
ranis no podem viure d'esquena al 
mar. 

Treball em amb una realitalmul
ticu lru ral amb nens d'altres ètn ics, 
d'a ltres cultures. Ens propose m 
aconseguir que la ll engua sigui un 
vehicle de ¡raspàs cultural. I perquè 

Al!u da ,,11 

no usem, doncs, ci mar ll ega t 
immutable i alhora canviant, vehi 
cl e de contactes culturals al ll arg 
dels segles' 

Intentem ap ropa r- nos-hi sense 
id ees prèvies, com els nens en el 
seu pruner contacte. 

El mar és blau, és salat, mull a ... 
P er treballar-ho podem trobar 
connexions amb 
• L'aigua que mull a. 
o La sa l, qu e és salada. 
o Moltes coses blaves, papers, Ila-

. . . 
piS, glll XOS, p1l1tures, [¡J1tCS, etc . 

Amb el paper podem vcure la 
t ransparència, la qualitat de 
translúcid. 

Amb la sal, el gUSt de la salabror. 
A mb l'aigua, la consistència, la 

qualitat d ' inabastable. 
Cal deixar có rrer la imaginació, 

la nostra, i posar a l'abast del s 
in fa nts els papers, ¡'aigua, la sa l, 
pOts, conten idors, embuts, sorra, 



tintes, pintures, etc., i mirar, deixar
los fer perqu è aprendrem mo lt i, 
quan al fin al anem a la platja, tro
barem ci ma r. 

Sé que us proposo continguts 
molt ambiciosos i que podeu pen
sa r que això és física o química, 
però això és perquè esti c co n
vençud a de la increïble capacitat 
dels més petits pe r ex perim entar i 
adquirir noc ions de causa-efecte 
arran d'aquest procés. Segur que 
no podran dir-ho pel seu no m, 
però experimentaran Ics sensacions 
i, després, Ics reconei xera n, faran 
associacions, classifi cac ions, rela
cions, però sob retot en ga udiran, i 
aquest reco rd plaent és l'objectiu 
més impo rtant. 

O bserveu com, després d 'algu 
nes vegades de posa r aigua als 
embuts, miren ràpidament CO I11 

cau per l'altra banda; com després 
de manipular els di ve rsos papers 
comproven, a contrallum, com s'hi 

veu. Veureu quina cura tenen de no 
vessar l'aigua dels pots més petits, 
i com els utilitzen per omplir-ne un 
de gros. 

Es fascinaran quan vegin que els 
taps de suro floten i Ics pedres s'en
fo nsen, i també com suren una 
mica els papers, fins que es mullen 
tant que s'arnlguen i s'enfonsen, o 
quan vegin que la tinta fa canviar 
el color de l'aigua. 

-

Si poden, agafaran joguines -so
bretot les nines- per rentar-Ics. 
Riuran quan un altre els esquitxi i 
aviat hi participaran tots, fins i tot 
aquells que queden sempre almar
ge d 'altres activitats i també els que 
no els agrada rentar-se la cara. 

Veureu les ganyotes que fan quan 
tasten la sal i la precisió dels movi
ments que utilitzen perquè baixi 
més ràpid pel co lado r. Després ho 

plana oberta 

provaran amb la sorra i la farina, i 
no té el mateix gust. .. 

A ra ja podem anar a la platja i 
veurem que hi ha mar, qu e hi ha 
sorra, que en el mar hi ha color, 
o lo r, sabor, que quasi és com la 
ga lleda, però infinitament més 
gran, que no ens fa por, perquè és 
Ja mateixa sensac ió que quan ens 
esqui rxe m a l'esco la, però més 
emocionant, que si ens bevem l'ai
gua és diferent de la de l'aixeta, 
però el gUSt ens recorda alguna 
cosa. Que amb la sorra molla fem 
figures amb les mans, molt més 
ràpid que amb la farina. 

Per a aquesta acti vitat no m'he 
proposat gaires objectiu s referen
cials, ni massa continguts de pro
cediments, fets i conceptes. El que 
sí que he fet és gaudir amb els nens 
i nenes de l'experiència del color i 
la llum, de l'aire i l'olo r, del gUSt i 
ci tacte, i la veritat és que he après 
1110 1t. 
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Lev S. Vigorski és un 

psicò leg qu e va viure a 
p rincipi de segle a la 
U nió Soviètica i va tre
ballar per estab lir les 
bases psicològiques d 'u
na teoria de la pcrsona
lirat. Certament no va 
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l'educació 
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tenir gaire èxit en aq uesta empresa -entre altres coscs per la seva mort pre
matura als trenta-vu it anvs-, però no cal dubtar que algunes de Ics seves 
idees s'han mostrat enormement potents per explicar el desenvolupament 
humà. Per exemple, l'èmfasi que la psicologia ha posat, els últims anys, en 
la interacció social com a fo nt del progrés humà n'és tributari. En aquest 

article pretenem exposar els aspectes del seu pensa ment que co ntinu en 
essent útils i mostrar-ne Ics implicacions en l'àmbit de l'educació infanti l. 

Vigotski i el desenvolupament humà 

Per a Vigos tki , ci motor del desenvolupament hum à és l'aprenentatge. 
Aquesta afirmació por semblar so rprenent. De fet, estem acostumats a rela
cionar la parau la «aprenentatge» amb coneixements i, amb això, postular 
qu c «una cosa es por aprendre» si ho m és capaç dc fe r- la o, amb unes altres 

Infantil 

I" Vild 

parau les, co nsiderem que l'aprenentatge va a remolc del desenvolupament, 
el qual, com per exempl e defensa Piagel, respon a uns meC,1niS111eS especí
fics l'acti vació dels quals és ,ndependent del qu e aprèn O no aprèn l' in fam. 
Per això, quan escoltem que ci desenvolupament -i, per tam, Ics capaci
tats- és ci resultar de Ics coses que s'aprenen quan encara no s'és comple
tament capaç d 'aprendre- les res ulta sorprenent i, alho ra, misteriós. Per Unt 

valia pena dedicar alguns paràgrafs a aclarir ci sentil d 'aquesta afi ,mació. 
En primer lloc, aqu esta decl aració té sentit en relació amb la seva pos i

ció sob re la co nducta humana. Vigotski va lluitar co nrra els que conside
raven que la conducta humana era una simple adaptació de res postes ,'pre
ses a partir dels es tímuls del medi. D esgraciadament aquesta co ncepció 
co nti nua tenint, de manera consc ient o inco nscient, nombrosos adeptes i 
es mantenen pràcriques educati ves en Ics quals la repetició reiterada per 
part dels in fants de conductes introduïdes per l'adult cs reivi ndica co m la 
fo nt més importa11l del desenvolupament infantil. Per contra, Vigotski, 
co m Piaget, proclama que la co ndu cta humana és regul ada, controlada i 
planificada per la persona mateixa i, per tant, del que eS tracta és de saber 
COI11 es construeixen - i en què consisteix aquesta constru cció- les capa
citats que fcm servir les persones en l'elació amb la nostra condu cta. 

Els treball s cie Vi gots ki es tan d edi ca ts a obre nir respos tes ,1 .¡q uestes 
últi mes preguntes. És àmpliament conegut que la Seva resposta remet a I" 
«med iac ió semiòtic;].» de la 111e nt humana. Això significa que Vi gütski 



pensa qu e els processos psico lògics que e/s humans usem per controlar la 
nostra conducta so lament ex isteixen en la mesura en què som capaços de 
fer servir els procedimentes re.ll eva nts per poder-ho fer. És a dir, no exis
teixe n competències ni capacitats socials al marge del domini dels proce
di ments ----<:om, per exemple, e/llenguatge- qu e s'usen per regul ar i con
tro lar aquestes relacions. Tampoc no existeixen capacitats cogniti ves fo ra 
del domi ni dels instruments de ca ràcter simbòlic que l'espècie humana ha 
construït al llarg cic la seva hi stòria socia l i cultural. T etcètera. En definiti
va, per a Vigotski, Ics capacitats qu e utilitzem els humans en l'àmbit del 
control de la nostra conducta no són la font dels símbol s i els signes, sinó 
el resultat de fe r-los servir. En les seves paraules, la consciència humana és 
el "es,drar dc l'ús dels procediments de naruralesa simbòlica que l'espècie 
humana ha construït al llarg de la hi stòri a per col· labo rar conjuntament 
en la transformació de la naturalesa . 

Aq uesta posició delimira la noció d'aprenentatge en el pensament de 
Vi gotski. Així, la noció del que s' «ap rèn .. és molt més àmpli a del que 
habitualment es pensa. Els continguts de l'aprenentatge no só n iguals als 
coneixements, sinó una cosa molt més àmplia: instruments, procediments, 
valors, actituds, normes, etc. És a dir, rot el que fem servir els humans en 
relació amb el control de la nostra conducta. Cen a ment, en aquesta con
cepció els coneixements també formen part dels continguts d'aprenentat
ge, però adquirir-los -o construir-Ios- queda limitat pcr l'es tructura 
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psicològica del subjecte, la qual, en termes de Vigotski, depèn del domini, 
en l'àmbit de l'indi vidual, dels procediments implicats en la regul ació de 
l'activitat social dels éssers humans. 

Per això, quan Vigotski proclama la primacia de l'aprenentatge en rela
ció amb el desenvolupament, únicament afirma que no existeix un desen
vo lupament al marge del domini dels instruments que l'espècie humana 
ha construït per controla r i regular els intercanvis socials. Vi~ulSki emfa
sitza el fet que les capacitats humanes són el resu ll at de l'aprenentatge 
dels instruments -tots dc naturalesa sim bò lica- qu e els humans hem 
construït en Ics nostres relacio ns socials per co l·laborar junts en el domini 
i transformació dels contextoS físics, simbòli cs i institucionals en els quals 
tranSCO rre la nostra existència. 

Vigotski , alho ra, reconeix la naturalesa arbit ràri a i convencional d 'a
qu ests procediments. És a dir, responen a convencions socials i, per tant, 
s'aprenen en la mesura que qui els domina els ensenya. Per això, Vigorski 
emfasitza el paper de l'aprenentatge en relació amb el desenvo lupament 
humà. Si aquest és «semànti ca ment mediat», el progrés depèn del domini 
dels sistemes de narura lesa s imbòlica que subministra la societat i la cu.l 
tura. No és possib le construir des de mecanismes individuals procedi 
ments que Són socials i culturals. El seu domini respo n en defin itiva al 
seu aprenentatge des de situacio ns socials en les quals «els alrres» ense
nyen a usar el qu e és rell evant en un context cultural i social específic. 

• 
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Vigotski i l'educació infantil 

Vigotski no va esmentar mai l'educació infantil -tOt i que va dir moltes 
coses sobre el desenvolupament infamil abans de l'ensenyament obligatO
ri- i, per tam, utilitzar les seves idees en aq uest àmbil pot semblar abusiu . 
Tanmateix, pensem que és possible en la mesura que emenguem l'educació 
infantil com un context de desenvolu pamem; és a dir, com un comext qu e 
promou Ics capacitats rellevants en l'àmbit de la condició humana per con
trolar i planificar la conducta pròpia. 

Probablement les seves idees sobre e! joc dels infants qu e no fo rm en 
part de l'ensenyament ob ligatOri só n un bon punt de partida per iniciar la 
nOSlra di scussió . Vigotski afi rma que en el joc «l' infant està sempre per 
damunt de la seva edat mitjana, per damunt de la seva conducta diària; en 
el joc és com si fos un cap més alt de! qu e realment és . Com en el (ocus 
d 'una Iem d'augment, el joc conté totes Ics tendències evolutives de for
ma condensada i és en ell mateix una font considerable de desenvolupa
ment». [ continua, «encara que la relació joc-desenvo lupament pot com
parar-sc a la relació instrucció-desenvolupament, ci joc proporciona un 
marc molt més ampli per als canvis quant a necessitats i consciència [ ... ]. 
L'infant avança essencialm ent a través de l'activitat lúdica.» 

Po tser és ab usiu accepta r, com afirma Vigotski, que l'infant avança 
«essencialment» a través del joc, però nO es pot dubtar que aquesta activi
tat és molt importam per al seu desenvo lupament, Per això, quan parlem 
d'educació infantil, especialment al parvulari - però no solament aquí, 
perquè també a l'escola bresso l hi ha aq uestes tendències-, s'entén com 
una acumulació de continguts de diversos tipus que han de ser subminis
[l'ats per l'adult i s'oblida que ci progrés remel, en molts casos, a una acti
,'ital lúdica socialmel1l orga nitzada qu e permet a l' in fant anar més enllà 
ci c les seves capacitats ind ividuals. 

Per això, des del punt de vista de Vigotski, el que és important en l'àm
bit de l'educació infantil porta a com s'organitz.en socialment espais, mate
rials, activitats, etc.) que promouen activitats lúd iques que comporten 
nous reptes fac ilitadors del desenvolupament infantil. Des d'aquesta pcrs
pccLi va, es relari vitza la «in teracció social» o, en altres paraules, la necessi
tat que qual sevol desenvolupament parteixi de la ind ividualització i, per 
tant, de la interacció ad ull- infant. Evidentment aquestes situacio ns SÓ n 

molt impo rtants, especialment en tot el que es refereix a la cura de l' infant 
- canvi, menjar, so n, etc.-, però han de relativ itzar-sc en altres situa
cions en Ics qu als nens i nenes participen en activitats col· lecti ves el motiu 
de les quals és el joc. 

D es d'aquesta perspectiva, la qüestió remet a com ,'organitza socialment 
l'espai i els materials de manera que permetin una activitat diversificada per 
part dels nens i que, alhora, puguin rebre de part de les educadores les aj u
des perti nents per fe r les tasques en qu è s' impliquin . En aquest sentit és 
important refl ex ionar sobre com organitza r aquests grups d 'acti"i tat. 
Tradicionalment, tant a l'escola bressol com al parvul ari, e! criteri ha estat 
l'edat dels nens i nenes. Tanmateix, des de la perspectiva que comentem és 
possible pensar en agrupacions diferents en les quals els infants de diverses 
edats enfrontin col· lectivament no us reptes a través del joc, de manera que 
els aj uts no depenguin exclusivament de l'adult, si nó que entre ells s'ajudin 
per avançar coJ.!ecrivamem en la resolució de les tasques en què s'impliquin. 

En definiti va, els plantejaments de Vigors ki po rten a dos aspectes dife
rents i, alho ra, complementaris. D 'una banda, la importància de 1,1 indivi
dualització dels aspectes relacionats amb la cura i l'assistència de l' i,úant, 
ja qu e en aquestes acti vitats s'incorporen, des de la negociació amb l'a
dult, procediments relleva nts per regular i contro lar els intercanvis que 
redunden en e! control de l'activitat indi vidual. D e l'altra, la necessitat dc 
possibili tar espa is, material s i form es d 'organització col·lecti va que no 
depenguin de la interacció indi vidual adult-infant, en els quals col·lectiva
ment nens i nenes, des del joc, enfrontin noves SilwH.: ions i, a la ve~ada, 
puguin rebre els aj uts indi vid ual s, bé d'altres infal1ls, bé dels adu lts, per 
progressar en ci seu desenvolupament. 

Finalment, és important indicar que en Vi gots ki no s'acaba l'educació 
infantil. Des de la seva mOrt ha plogut molt i noves idees, que no figura
ven en els seus treballs, constitueixen l:lmbé una referència importam per 
a la pràctica educativa. En aq uest senti t, no es tracta de sacralitzar-ne e! 
pensament, sinó de reconèixer el que té de positi u i incorporar-ho al ll arg 
quefer dc l'educació inrantil. 
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gun S de es grons Idees de la teoria l 

Jean Piaget va aportar 
tante grans idees a l'e
ducació infantil , que 
sc' ns fa difíci l decid ir 
quines podem seleccio
nar per a Ull article breu 

laget I ho fan des d'una doble perspectiv exemple, un mestre va 
quedar parat en veure 
el qu e feia una nena, la 
Kati e. Estava aguan 
tant un bloc de fusta al 

lm els n l'S I les nenes estructuren un tipus 
copelx ent i, tambe, s conseqiJencies 

Je ha tIngut I ha de tenir en la nanera de fer 
fil tre 

com aqu est. En primer ll oc, hcm pensat en El 
crit.erio 1I1000tI! en elni/io (Piaget, 197 1), que va 
significar un canvi moJt important en la manera 
dels mestres de tenir cu ra del desenvolu pament 
sociomor,l dels nens i nenes. H em decidiL, però, 
centrar els esfo rços en els tres tipus de coneixe
ment qu e Piaget distingia, segons Ics seves fo nts 
i manere d'estructu rar. Aquesta distinció és 
important perquè quan els mestres saben com 
els nens i nenes estructuren cada tipus de conei
xement, ho tencn més fàci l a l' hora de planificar 
activitats i de decidir com reaccionar amb els 
nens i nenes a cada moment. 

U n di a, en una classe de quatre anys, per 

fo ns d'una gaJl eda ple
na d'aigua. El bloc era d 'uns 15 cm de ll arg, i 
cada vegada que ella el deixava anar, el bloc 
pujava fins a la superfície de l'aigua. La reacció 
que la Katie tenia cada vegada era aguantar el 
bloc sota l'aigua durant més estona que la vega
da anterior. Quan el mestre li va preguntar què 
feia, la Katie li va con testar: «!-lauria de qucdal~ 
se al fo ns, però no vol». 

Què faríeu, com a mestres, en una s ituació 
com aquesta' Diríeu a la Kati e que el bloc era 
de fusta i que sempre suraria a l'aigua' O bé la 
deixaríeu que cregués una cosa errò nia? La dis
ti nció q ue Piaget ( 1945, 1967) va fer entre els 
tres tipus de coneixements ens ajuda a decidir 

què cal fer en aquesta i d'altres situacions . Els 
tres tipus de coneixement que va distingir són: 
el coneixement físic, el coneixement logicoma
temàtic i el coneixement sociocOl1vencional. 

Tres tipus de coneixement 

El color i el pes d'un bloc són exemples de conei
xement físic. Les propietats com el color i el pes 
són en els objectes. La font principal del conei
xement fís ic és, doncs, parcialment en la realitat 
externa dels objectes. (Més endavant explicarem 
el moti u pel qual diem «parcia lment».) Adqui
rim coneixement físic actuant físicamen t i men
talment sobre els objectes i descobrint com reac
cionen. Per exemple, podem saber el pes d' un 
bloc aixecant-lo i descobrim l'esforç necessari 
per fer-ho. 

Alguns exemples sobre coneixement sociocon
venciona¡ serien les llengües com ara el català o 
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Ics no rmes sobre q uan ca l fer servir la fo rq u i
lla en comp tes de la cullera. La fom fo namen
ta l del co neixement soc ioconve ncional es tro
ba parcia lment en les co nvencio ns de Ics per
sones. 

El coneixem em logicomatemàtic és el més 
difícil d 'entendre, i co nsisteix en Ics relacions 
com ara «més gran que») «semblant» i ( dos», Si 

per exempl e, la Katie és més alta que en Jo hn, la 
rcl a<.:ió «més alt que» 110 resideix ni en 

la Katie ni ell en Jo hn . Aquesta rela
ció no ex istei x en ci món extern, sinó 
qu e la crea la persona que involucra 
els dos nens en aquesta relació. També 
podem pensar que aquests dos nens 
só n «semblants», pcrq uè ambdós són 
petit . Una al tra relac ió en la qua l 
podem implicar la Kati e i en .J ohn és 
la relació numèri ca «dos ) , La font 

principal del co neixemcnt logicoma
temàti c és , doncs, en la ment de cada 
nen. Les relacio ns CO I11 ara (~ més alt 
que» no ex isteixen en el món eX lerior 

i per tant no són JirecramC l1l obser
vables. Quan pcnsem en ci fe l q uc la 
Katic i en Jo hn só n «semblants ,) , es 
co nverteixen en semblams, però quan 
pensem en ells com a «dos», es con-
verteixen en dos. 

Com dèiem aba ns, la font princ ipal del 
coneixement físic és parcialmem en els objec
tes . 1 diem «parcia lment » perquè sense un 
ma rc logicomate màtic és impossi ble ll egi r 
info rmació de fora de la realitat. Per exempk, 
pe r lai de reco nèixer un bloc com a b loc, ca l 
que categorit ze m objectes com a «bloc, o p 0 -

sat als altres o bjectes». De la mateixa manera, 
per reconèixer que un b loc és un "bloc 
pesant», ca l que ca tego ritze m els blocs en 
«ll euge rs» i " pesants ». Per tal d ' entend re la 
co nvenció social de les paraulo tes també hem 
de cat ego rit za r Ics paraul es en . bones» i 
« do l c nLCs~) . Dit d'una altra manera, 11 0 

pod r íem adquirir co neixe ment físic o soc io
co nve ncional si no tin guéss im un marc log i-

conei xe ment a t ravés de ls sentits. Piager va 
afirmar, en ca nvi , que els nadons i els nens 
petits cone ixen els ubjectes qu an aCluen en ells 
i quan en veuen la rC:leció. Els se l1l-its só n 
necessari s per observar la reacció de l'objecte, 
però aqu es ta inrormació se nso ri al es conve r
teix en coneixement no més en el co ntex t de la 
nost ra acció sobrc l'objecte. Aquesta acció és 
tant fís ica com mental. 

l·ofU: Alfntdo Ilo)'¡ II~/o~. t . l . l zlIJugul. 

La Katie aC lu ava físicame nt so bre 
e l b loc d 'una manera determinada 
perquè la sc va acció era simultàn ia
ment fís ica i menta l. En el seu cap, ci 
bloc era «un objecte pesant que s 'ha
via d 'enfonsar». Quan el bloc s'en
testava a torna r a la superfíc ie, la 
Kati c pcnsav:l que si l'cnfO ll sav:l 
d urant prou esto na, es quedaria a l 
fon s. A la ll arga la Kati e mod ifi ca rà 
ci seu co neixement físic del bloc. El 
millor que elmes rre pOt fe r en aqu es
ta s itu ac ió és, don cs, de ixar que la 
Kari c segueixi experimentant fin s a 
arribar a la seva pròpia conclusió. Els 
nens i nenes aprenen mod ificant el 
seu coneixement erro ni per ells 
mateixos , i 110 adquirint co neixe 
Ill ents co rrectes que vingui n de fora . 

co matemàti c. No pod ríem tcnir el co neixe
ment del contin gut (co m el coneixe ment fís ic 
del s blocs o el coneixe ment soc ioco nve ncio
nal de Ics paraul o tes) si no or¡;ani tzéss im 
aq ues t coneixement en un marc de relac ions . 

Com quc la psicologia i la pedagogia s' han 
basat durant segles en idees empiri stes, tend im 
a pensar que els nens petits adquireixe n el seu 

La con,·icció social qu e ci bloc sempre flo ta no 
hauria convençut la Kati e. 

A vegades, però, 1:1 tra n ~ mi ss i ó social és 
necessà ri ~l. Per exemp le, si un nen vol s:1bcr el 
nom d 'un objecte, no d ubtarem ,I dona r-li lo 
res posta. Com que Ics paraul es pcnanven al 
coneixe ment slll: ioconvencional, requ ereIxe n 
qu e Ics pe rso nes Ics adquireixi n. 

, 



Activitats adequades per a la classe 

La distinció que Piaget va fer entre els eres tipus 
de coneixement no implica que hi hagi d 'haver 
di ferents activi rats enfocades a cada tipus. E n la 
real itat psicològica del nen, les t res classes de 
coneixement existeixen al hora i es desenvolupen 
al mateix temps. Tot seguit di scutirem dos exem
ples famili ars per il ·lustrar aqu est punt. 

Construcció de blocs. El balanç (coneixement 
físic) és el pri mer aspecte de la construcció de 
blocs que cls nens peri rs emfasi tzen quan inten
ten fe r una to rre el més alta possible. El raona
me nt espacial (cone ixeme nt logicomatemàei c) 
es tà mo lt present en els nens quan pensen en 
com equili bra r les es tru ctu res i si un bloc és 
prou llarg per fe r un po nt i que s'aguanti. E ls 
nens categoritze n els blocs (co neixement logi
comaremàtic) quan busquen peccs cilínd riques 
per fer torres, peces llargues per fer parets o una 
combinació per fer una rampa. La representa
ció del coneixement social apareix segui dament, 
quan els nens construeixen carreteres, benzine
res i hospitals i juguen amb su posa ts pares, 
marcs 1 nens. 

El joc de les cadires. Els nens de sis anys i els 
adults juguen al joc de les cadi res. Per a nosal
tres, el di vertit és competir per una cadira quan 
la música s'atu ra, perquè sempre hi ha una cadi
ra menys, i cada vegada que s'e limina algú es 
treu una cad ira. Els de tres i quarre anys, p erò, 
no poden entend re la manera que els adu lts 
tenen de jugar a aq uest joc, per dues raOns: a) 
Encara no són capaços de competir en els jocs, i 
b) N o ha.n construït el concepte dels números . 

A El m'terio moral en el niño, Pi.ger (1971) 

descrivia quatre etapes en la manera que tenen 
els nens de jugar amb les bales . Els nens una 
mica més grans hi juguen; posen les bales a di ns 
d 'una àrea quad rada o circular, i intenten treu
re' n e/màxim d 'un sol cop de bala des d 'una 
certa distància. 

En la primera etapa, anomenada . indi vidual. 
o «motriu », els nens juguen so ls, i c i joc és 
essencialment una acti vitat de coneixement fís ic 
i individual. Per exemple, el nen o nena fa rà 
rodar Ics ba.les d'una en una, o intentarà t robar 
la manera d 'evitar que rodolin. La segona etapa, 
anomenada etapa egocèntri ca, va dels dos als 
cinc anys. E l nen és tan egocèntric en aquest 
moment, que juga sol, sen e intentar trobar un 
company de joc, i no es preocupa de guanyar. 
Q uan els nens estan interessats només en el que 
ells fan, no se'ls acut de comparar-ho amb altres 
jugadors. És entre les edats de cinc i sis anys, 
qu e els nens comencen a comparar-sc amb els 
altres quan juguen (Kamii i D e Vries, 1988). 
Q uan els nens es descentren suficientment com 
per comparar all ò que fan amb el que fan els 
alfl'es, aleshores la competició es fa poss ible. 
L'aparició de la competició mostra ja l' inici de 
la tercera etapa. 

Els nens petits comencen a construir concep
tes de números entre els cinc i els sis anys 
(Piaget i Szem;nska, 1941 ; Kami;, 1984). Per 
això, els de tres i quatre anys no ens entenen si 
els demanem que s'asseguin a les cad ires i els 
expliquem que quan la música s'aturi hi haurà 
una persona que no tindrà cadira. Poden veure 
empíri cament que hi ha un nen que es queda 
sense cadira, però no entenen el coneixement 
logicomatemàtic que els permet de veure que el 
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número total de nens és més alt que el número 
total de cadires. 

Com qu e els nens de tres i quatre anys no 
poden competir i no tenen enca ra el concepte 
de números, el millo r és jugar al joc de les cadi
res amb tantes cadires com nens. La teori a de 
Piaget, doncs, ens ajuda a analitzar, avaluar i 
modificar les acti vitats familiars que els educa
dors de l'etapa infantil han estat portant a terme 
durant molc de temps. 

Espe rem qu e tots els ed ucadors de l mÓn 
segueixi n estud iant els ll ibres que Piaget va 
escriu re, pe rquè són sens dubte una mi na d'or 
de cone i-xemel1t científic sobre la manera que 
els hum ans teni m d'adqui rir co neixe menrs. 
Tenen l'oportuni tat de millora r l'educació 
d\ ll1 a manera fo namental, no només a nivel l 
d 'educació infanti l, s inó ta mbé en les etapes 
de primària, secund ària i estud is UI1I VerS I -

tan s. • 
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d'infants amb disminució 

Aquest tema està pensat 
des d 'un a perspectiva 
general. N o se centra en 
cap de les experiències 
d'integració en les qu als 
com a educado r he par
ti cipat. Pretén ser un a 
valo ració de com han 
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evolucionat els criteris de la integració dels nens - i, en conseqüència, del 
rol de l'educador- a l'escola bressol, en cls diferents equips amb els quals 
he compartit el treball d'edu cado r. D e cap manera es comparen els dife
rents equips, sinó els diferems pensam ents i criteris al voltant del tema al 
ll arg dels darrers anys . Ò bviament les refl exions són personals, com també 
l'evo lució qu e intento descriure. Però és fruit de treball s i experiències 
comuns en la integració de nens i nenes, amb altres educadors de diferents 
centres . 

Intento reco llir des de Ics primeres experiències d'integració -contra 
corrent" en les q uals vaig parti cipar, on només ens conduïa la in tuïció, 
fins a la situació més actual en qu è els rols de cada profess ional scmblen 
estar més acotats: so bretot el que fa referència al rol de l'educador i de 
l'escola bressol en la integració. 

Comprensió dels recursos des de l'escola 

En Ics primeres ex peri ències d 'i ntegrac ió de nens amb dèficitS a l'escola 
bressol, una de les valoracio ns que compa'·tíem gairebé tots els educado rs 
era que «la integració sense recursos no era intcg,'ació», Certament és difí
cil pensar en un treball d' integració d 'un infant sense tenir en compte els 
recursos de què hem de disposar. El que ja no és tant clar és el dil ema que 
establiem entre integració i recursos com dos conceptes absoluts: «s i no hi 
ha recursos no hi ha integració, per tant és millor no fer esforços d ' inte
gració fi ns que algú no ens proporcioni els recursos necessaris». 

Aquesta condi cionalitat de la integració, sotmesa a la manca de recursos, 
autoritzava els educadors a desv incular-nos de l'èxit i el fracàs, com també 
del transcurs de l'experi ència d'integració . Fins i tot, a no acceptar nens 
d' imegració a l'escola amb la imenció de forçar una millora de recursos. 

AI mateix temps, en 1110 ltes ocas ions, ens eximia de la fe ina de recerca 
de petits recursos qu e podien estar molt més al nOStre abast. Com més 
idealitzad a estava la nostra visió de COm hauri a de ser un procés d' inte
gració correcta, menys útil se'ns fei;l per treballar amb la real itat concret;!. 
Paral·lelamem , aquesta realitat ens portava a l'escola més infants qu e 
requ erien una atenció espec ial. L'èxit global de les d iverses experiències, 
malgrat les dificultats, ens va fe r reva lo ri tzar, com un recurs bo per a la 



integrac ió, molts d'aquells recursos que ja teníem habimalment: els dos 
mestres per classe, el nombre reduït d 'infants, les condicions físiques de 
l'esco la, el supOrt del treball en equip , el supor! i la col·labo ració amb 
eqUips ex terns, etc. 

La integració i la normalització 

Sovint passa que, quan una rasca genera tantes ango ixes i conflictes, la 
tasca pren tal importància per ell a mateixa que sembla to rnar-se uua 
finali tat. Difíci lment ens qü est io nàvem, ta nt els defenso rs com els 
detractors de la integració, que la integració mateixa no és un fi. La 
finalitat era no rmalitza r, en la mesura de les nos tres possibilitats, la vida 
-en el nOstre cas la vida esco lar- d'uns infants i de les seves famílies. 
La integració, c n tCSíl com una finalitat en eUa mateixa, ens va induir a 
errors Importants. 

Un error bàsic es prod u·ia en la fo rmulació d'objectius de treball a la 
classe On hi havia un infant amb disminució: 
o Ens vèiem amb la necess itat imperiosa de dissenyar un program a de 

treball específi c per a aquell in fant. Programes que sovint teni en més 
caràcter terapèutic, que no pas edu catiu. Confusió important, que en 
ocasions afectava les activitats i la dinàmica de la classe. Semblava que 
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si no ateníem l'infant discapacitat individualment, no ho fèiem bé. Una 
atenció en grup era equivalent a no atendre'!' Així podem trobar material 
específic elaborat en les diverses experiències, per exemple, per afavorir 
la lecmra labial en un nen sord prohll1d, material per estimular la motri
citat àmplia en paral·lel a allò que es pensava per a tot el glup de nens. 

o Amb la preocupació per l'ate nció individual, relativitzàvem la im
portància que després hem anat veient que tenen els altres infants del 
grup per garantir que, a l'uJant disminuït, li arribin estímuls l'ci sol fet 
d'estar al costat i en contacte amb altres infants. 

El paper de l'educador 

En la integració d 'un infant, a mes ura que les experiències es va n acu
mulant, el primer que es modifi ca és el rol de l'edu cado r. Mentre for
mulàvem uns objectius específics de treball adreça ts a l'infant d'integra
ció, el rol de l'educador era també específic: es timular el creixement d 'a
quell infant. Bàsicament aquest paper de l'educador sc sosteni a en: 
o La creació de mate rial específic de treball per a l'infant dismi.nuït. 
o L'angoixa que produïa sentir que si l'educador no aten ia constantment 

l' infant, aquest infant p erdia el temps; un temps important del seu crei
xement en què necessita rebre estímuls. 

• 
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• La preocupació i els dubtes al voltant de si estem oferint O no aLlò que 
el nen necessita per a un desenvolupament òptim . 

• La indagac ió ex hausti va entorn de la pato log ia de l' infant: 
diagnòsti c, pro nòs ti c, etc., adqui 
rint sov int una info rm ac ió inte
ressant , p erò poc útil , per a la 
nostra tasca. 
L' evolució q ue fa el rol de l'edu ca

do r sc sustenta principalment en l'è
xi t de mo ltes de les experi ències. 
L'anàlis i pos t erio r d 'aquestes expe
riències ens aju da a va lo rar la 
i mpo rtància de la integració com a 
mi tj à per asso lir l'obj ectiu de «nOr
malit zar» i socialitza r e ls infants. El 
ro l de l'ed ucad o r p erd prog ress iva 
ment aquest caràcter d1« imprescindi
ble" per a l'es ti mulac ió del nen. Les 
angoixes associades al ro l de l'ed uca
do r ba ixen. A I matei x temps els 
as pectes socials i afeclius de l' infam 
prenen més i rn -portància. 

C omencem a posar l'èmfasi en el 
pap er del grup dc ncnS amb els qu al 
conviu l'infant integrat. 

El suport extern 

La int eg rac ió d e nens amb di sminu
ció ha co mportat la necess itat d ' un 
inte rcanvi amb el s equips de tr eball 
exte rn s a l'esco la: E l r l , equips d 'es
timulació p recoç, etc. Un inte rca nvi q ue no ha res ultat gens fàc il. 
P ri ncipalmen t Ics dif icult ars p rov enien d e la manca d e defini c ió 
del pape r de cad ascú , co m ta mbé els con tin gut s d 'aq ues ts Inter 
can vIs. 

La co nfusió entre coi-l aborar i assessorar era una de les fo nts de co n

fli cte més habitual. 
Els educado rs vèiem als especialistes com a assessors de la nostra fe ina: 

«qu è podem fer nosaltres a la cl asse, per 
estimular el desenvolupament d'aquest 
nen » era una demanda freqüent. 
To t i que no està reso lt qu i assessora 
l'educador en la seva tasca, sí qu e està 
més definit el paper dels col·laboradors 
externs: ci res u ltat comença a ser un 
intercanvi d ' in formació o n cadascú 
aporta la seva visió des del marc en què 
treballa i evita copiar la feina de l'espe
cial ista en el marc de l'esco la. 

A tall de reflexió 

Els ro ls dels edu cado rs i de l'esco la 
bressol esta n molt més definits per les 
experi ències anterio rs acumu lades . 
Malgrat que encara manquen recursos, 
la integració de nens a Ics esco les no 
suposa una inversió tan desmesurada 
d'energies perq uè el context també està 
molt més defin it. 

Progressiva ment la in tegració de nens 
amb d ifi cultats a l'esco la b resso l 
comença a ser un fet i un mitjà inqües
tionable. Els ed ucadors difíci lment fan 
l'opció de nega r-se a la integració, enca
ra que sigui «justi fi cada», per la manca 
de recursos . 

D'a ltra banda les expe ri ències d ' integració estan ajuda nt a fo rmular i 
[reballar el concepte de diversitat a les esco les. L'atenció ind ividualitzada 
a les demandes del nen d ' in tegració ha ajudat a veure els altres infants 
també de manera iJldividuali tzada. 



Els 
, 

mes 
el 

petits visiten 
Museu de la 

No va caldre explicar gran cosa, durant la visita Reina Capdevila 

Q uan ens va m propo
sar d'anar al Museu, lla 

sabíem ga ire bé com 
aniria la visita . }-li vo
líem anar amb els Tim

al Museu de la Música, perquè el infants de dos 
i tres anys portaven la il'lusió per veure de prop i o rnamentS modernis

tes, co lumnes i casseto-aquells estris magics que emeten sons. Els 
infants ja coneixien els instruments i la seva 
musica perquè la musica és habitual a l'escola. 

nats, 

Com que, al Museu, 
s' hi trobaven altres 

bals i els Tirelles, els grups de dos i n es anys. 
U n mes abans du es ed ucadores de l'esco la 

van anar al museu, a veure'l i a parlar de les pos
sibilirats d' anar- hi amb un grup d'infants de 
l'e cola bresso l. Van creure que era poss ible . 
Ens vam decidlr a provar-ho. 

Els nens, motivats pels instruments musicals 
després d'haver treballat un es audicions sobre 
el conte Els set germans mJÍsics i d 'ha ver anat 
per Sant Jordi al concert d'acordions al Saló de 
Cent de l' Ajuntament de Barcelo na, tenien 
il·lusió per veure de prop aquells estris màgics 
que emeten so. 

Molt bé, doncs, dijous 2 de maig a dos quan s 
d'onze ens trobàvem amb un grup de vint-i
cinc nens i sis adults davam del Palau Baró de 
Quadres a l'avinguda de la Diagonal. l:edifici 
és bonic i maj esmós. Vam observar els dibuixos 

grups de visitams, alumnes de primer de BuP i 
al guns ulristes, ens van fer començar per la ter
cera planta. E ns havien preparat un carretÓ amb 
un casset i una cinta amb fragments molt i molt 
curts -al voltant de trema segons- d'un dels 
instruments que trobàvem a cada sala. 

Així vam començar pels cordòfons: vam veu
re el nostre amic el contrabaix, poguérem com
parar la seva nuda real al costat dels nens i, asse
gtltS a terra davant seu, escoltàrem el petit frag
Ill ent de música. Algu ns nens imitaven els 
moviments d'un contrabaÏxista quan toca in

flam les galtes com per numetizar el so greu de 
l' instl'1.lment. 

Després vam passar a la sala del violí, un ins
trument entranyable per als nostres nens, ja que 
l'han conegtlt de prop a l'escola. Molts n'havien 
tocat un de veri tat -un octau de violí que un 

escola 0-3 : 

Música 

dia ens van deixar- i n'havíem sentit un en 
directe d 'una exaJumna que va venir a l'esco la a 
tocar. 

Canviàrem de sala, i vam trobal- les guitarres. 
Guitarres grans, antigues, romàntiques, clàssi
ques. Asseguts davant de la vitrina dc Ics més 
actuals escoltàrem el fragment proposat per 
l'organització del museu. Molts nens s'apuma
ven a imitar els m oviments dels guitarristes. 
Sembla que la visita funciona! 

No podíem baixar a la segona planta perquè 
estava ocupada. Aquestes estones d'espera són 
potser les més pesades. Sort que de seguida ens 
oferiren pujar a la sala d'experi ència sonOra. 

No va caldre explicar gran cosa. Els nens de 
seguida van relacionar baqueta amb címbal, cop 
de mà amb timbal, baqueta <1JlJb xil òfon, i així 
va començar u na estona d'i.mprovisació sonora. 

Només de tant en tant calia demanar un canvi 
d'intensitat. H i havia nens que esco ltaven sen
siblement com sortia el so d' un tub metàl ·lic, 
com vibrava una corda i es perceb ia el so; d 'al
tres, que deixaven córrer la seva energia a la pell 

• 
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d'un tambor, i no s'haurien moguL en tor ci matí. 
En aquell moment ells eren els músics . No era 
l'expl icació científica o acústica de com es pro
duei x el so sinó la possibilitat de ser participants 
actius de tol aquell material. Passat un qu art 
d'hora vam anar baixant cap al segon pis. 

J-l avíem arribat als ae ròfo ns. Les fl autes ens 
eren també properes, els fagots no gens, però sí 
qu e van veure qu e es buf,,·a i que ci seu so era 
greu. TOlS bufaven i"nant les galtes -com fent
se grans per viure la sensació d'un so greu . Vam 
sentir també Ics trompes, els agrada va dc vcure 
serpenlon ', trompes amb escultures, caps de 
serp. Vam anar a veure timbals, percussions i 
vam acabar amb el pi ano. Ja érem a l'úl tima sala. 
Hav ia passat una hora, ja era moment de tornar 
a l'escola a dinar. 

A l'autocar una nena deia «a ¡uJí os». Creiem 
que ha va lgut la pena i que l'experi ència podrà 
ser repetida altres cu rsos, això s í, pO Lsc.:r amb 
duc ' randes de men ys nens. L'espai és ulla mica 
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cartaf ls nen I neros dI' I" classe dI'! 

-, 

Estimats reis Melcior, Gaspar 
i Baltasar, 

H em dit a la nostra mestra que 
apunti en un paper allò que nosal
tres encara no sabem escriure prou 
bé, però sí que sabem que us volem 
demanar. 

Quan nosah rcs va m cOInençar el 
par vulari temem quatre anys, per
què a la nostra escola encara no hi 
hav ia la classe de tres anys . Ara sí 
que n'h i ha! 

Doncs hem pensat que ens agra
daria molt que vosaltres, que por
teu regals per a tota la gent, el s 
podríeu po rtar uns quants llibres 
als nens i nenes de la classe de tres 
anys, que és molt nova i encara no 
tenen ga ires coses. Com que són 

I 

arvulari de cinc anys als Rp's 

força petits i veiem que la seva 
mestra s' ha d 'ocupar de fer- los 
dormir després de dinar, hem pen
sat recomanar-vos que els dugueu 
dos lli bres que parl en d 'anar al ll it 
1 aqu estes coses: 

RI C H ARDSO , ]ohn: 
Q uants ossets hi ha a/llit?, 
Barcelona: Beascoa, 1995. 

W OOD, David, i Richard FOWLER: 

Anem al llit! , 
Barcelona: Timun Mas, 1995. 

A nosaltres, que ja som grans, 
ens agrada molt de mi rar-los. Per 
això pensem que a el ls enca ra els 
agradaran més. 

Gràcies per to t, senyors reis ! 
Tamàgora 



Propostes per a la renovació de l'ensenyament 

LA PRÀCTICA EDUCATIVA. Com ensenyar 
Antoni Zobola i Vidiella 

Aquest ll ibre tracto de lo pràctica educativa: de les relacions 

interactives o lo classe, del paper del professorat i de l'alumnat, de la 
distribucià del temps i de l'organització de l'espai , d'avaluació, de 

materials curriculars, d'organització dels continguts ... les decisions sobre 
aquestes i altres qüestions relacionades amb el com ensenyar han d'estar 
justificades per lo funció social de l'ensenyament i per lo concepció sobre 

els processos d'aprenentatge. l 'autor dóna pautes i orientacions sobre com 
plantejar-se l'acció educativa a l'aula, des d'una perspectiva d'anàlisi i de 
reflexió sobre lo pròpia pràctica, que ajudin o mi llorar-lo. 

-

SOCA·TlRA. Psicomotricitat, dinàmica i dansa a l'escola 
Montserrat Anton/Margorida Barbal/Pere Godall/Jordi Segorra 

Aquest llibre pretén coordinar les matèries escolars que estudien 

fonamentalment el cos. Partim de la premissa que cos i moviment són 

presents en qualsevol activitat que lo persono faci i que col saber-ne les 
possibilitats i limitacions. 

lo psicomotricitat abasto un camp molt ompli de situacions, 
vivències, experiències i habi li ta ts . Per tol de sistematitzar els aspectes o 

tractor hem estructurat el llibre en tres ports: el cos, el ritme i lo danso. 

-
~OCA,TIRA 

¡¡ICOIIOTRICITAT, D~ÀMICA I DANlA A l'rolLI 
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Els pares en la dinàmica educativa 
Pa rvu I a ri, 
p unt d e part i d a 

L.:escola El Sagrer és una 
escola de doble línia que 
prové cie la xarxa d'esco
les del C EPEl'C, i que ara 
fa uns tretze anys va fer 
el pas a escola pública, 
D'aqu el l prim er equip 
inicial, ara només en 
qu eda un terç. E ls altres 
dos te rços só n mestres 

Dues mestres de parvulari expliquen l'expe· 
riencia de com acullen els pares nous des del 
primer moment i quin és el treball conjunt per, 
que, de mica en mica, se sentin seva l'escola 
i entenguin la complementarietat de la nostra 
tasca amb la que fan ells en el marc familiar. 
Es pretén que s'animin a participar de mil i una 
maneres en les moltes activitats que s'orga· 
nitzen durant tot el curs, que s'integrin i assu-
meixin un compram IS mes personal de partici· 
pacio activa dins de l'APA. Per mantenir ben alt 
el nivell d'exigencia pedagogica es imprescin-

que provenen d 'nln'es dible un alt grau d'organitzacio I participació 
equips. Considerem im- dels pares, 
po rtant de reca lcar que 
tant els uns com els altres hem sabu t va lo rar i integrar totS els aspectes 
més positius de les pròpies experi ències personals, 

En aqu est mo ment podem dir qu e so m un col· lectiu que creiem serio
sament en l'educació integral i acti va dels nens i qu e aguesta és una fita 
en la qual s'han de sentir compro mesos conjuntament p ares, mestres i 
to t el col·lectiu que integra l'escola. L.:esperi t críti c per un costat i l'ober
tura i confro ntació amb altres ex peri ències ajuda a reforçar aquesta dinà
mi ca col·lecti va. Aquest co l· lectiu, fo rmat per mestres, pares, personal no 
docent i alumnes s' ha anat co nsolid ant a partir d 'aqu esta preocup ació 
comuna pe,' la fo rmació dels nens i nenes. La nostra pretensió és qu e els 

Assumpta Capellades I Teresa Torrents 

pares s' integrin com més aviat millo r i particip in en un projecte educatiu 
comú. 

O ptem per mo ti var aqu esta parti cipació acti va dels pares al projecte 
educatiu des del primer moment que entren en contacte amb l'escola. H o 
fem a partir d ' ini ciat ives i d 'activitats qu e fac iliten la seva incorporació 
gradual a tota la tasca educativa de l'Escola. 

El fet que tot aquest ampli co l·lectiu de pares i mestres estiguem fo na
mentalment en la mateixa línia comporta que els nenS i Ics nenes gaudeixen 
de la seguretat i estabilitat afectiva necessàries per a una adequada fO Il11ació. 

La vinculació dels pares a l'esco la es reforça permanentment des de dos 
vessants: 
• Indi vidual o personal: A partir de la matriculació, entrevistes, tramesa i 

comentari d 'i nfo rm es, etc, 
• Col·lectiu : s'estableix a parti r d'iniciat ives de l'APA i el Consell Escolar i 

de totes les reunions i assemblees que se' n deriven. 

Des del primer dia 

Cada d ia, des de l'inici de l'esco laritat i durant tots els anys de parvulari, 
els pares van fins a la classe a deixar o reco llir el seu fill. T és aqu est COntac
te diari i permanent en el mateix marc dc l'escola i de la classe amb la mes
tra, amb els al" 'es nens i amb els altres pares, el qu e fa q ue es cre'! de mica 
en mica tot un clima de confi ança, d ' in tercanvis i de noves relacions. Són 

• 
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molts dies de trobada i moltes converses encetades que permeten crear lli 
gams de comunicació i afecte entre mestre, pares i nens, amb tor el qu e 
això comporta de positiu de cara als nens i nenes. 

Aq uesta dinàmica del parvul ari permet que, duram aquests tres anys, 
els parcs visquin molt de prop i amb molta intensitat totes les activitats 
que es fan o es preparen. Facilita al mateix temps que sem pre que en tin
guin ga nes i vul gu in, puguin fer el comentari am b la mes tra o petar la 
xerrada amb els altres pares. Aq uesta relació diària al llindar de la classe 
facilita una comunicació fluida i espontània. 

Si a més a més hi sumem tol un segui t d'activitats pensades per reforçar 
el sentiment de peI1inença col-!ectiva a l'escola entendrem que progressi
vament els pares acabin sentint-sc- la molt seva i tinguin l'intima convic
ció que ells en són part activa. Una mostra d'això és la implicació en tas
qu es de manteniment que assumeixen en moments determinats del curs 
cls pares (i fin s i tot avis) del parvulari. 

Les festes. Una ocasió privilegiada 

Des del primer dia, en l'acollida i integració dels pares nous, fan un paper 
importantíssim l'APA, els representants de pares de cada classe i els mestres 
de parvulari. 

Al llarg del curs hi ha tota una co lla de festes (Castanyada, Concert de 
adal, Diada de Sant Jordi, etc.) en les quals s'acostuma a demanar la 

col·laboració de tots els pares ja sigui per preparar-les o simplement pcr 
participar-hi. 

En arrencar el primer trimestre, l'APA convida tors els pares i infants a 
una xocolatada per començar a trencar el gel i faciLitar la coneixença entre 
tOts. 

Segueix després una festa molt pròpia de la nOStra escola, no tant per la 
manera de celebrar-la com per la forma de preparar-la. La participació de 
pares és molt alta, i l'organització és totalment compartida entre parcs i 
mestres de parvulari i de primer. És la festa del Tió. Però no per fer caga r 
el Tió sinó pel fet de confeccionar col· lectivament totS els regals. 

Es tracta, de fet, d'un gran taller de manualitats. Us ho exp liquem a 
grans trets. 

El mes de novembre es fa una primera reunió amb els pares represen
tants de les classes de parvul ari i primer, i amb tOCs els lUtors correspo
nents per decidir quines seran Ics joguines que es faran. Es porten mostres 
d'anys anteriors i es fa una valoració de quines va n agradar més, de quines 
no tant; si va costar o no la confecció. Hi ha parcs que aporten idees noves 
i també es fu ll egen diferents llibres de manuali tats. Un cop dec idit què es 
farà per a cada nivell es passa a parlar de tol ci material que es necessita i 
se' n fa una llarga ll ista. Cal ten ir en compte que es fa servir molt material 
de recuperació. Es fan entre vint-i-cinc i trenta models diferents. Poden 
ser ti telles, xancres de pot, cordes de sallar, capes per disfressar-sc, trenca
closques, trenes d'indi, barrets de pallasso, maraques, tres-en-radla, cap
ses per a cromos de picar, etc. Tothom SUrt de la reunió amb responsabili
tats molt clares i concretes de com aconseguir, per exemple, el material i 
quines feines ja es poden començar a fer i qui ho podria fer. 

A la cartellera de pan 'tJlari es penja la gra n llista per començar a fer la 
recerca de tot el material que es necessitarà. S'anima tots els pares perquè 
s'hi sentin implicats i col·laborin. Durant quin ze dics la rucori a de parvu
lari sembla els Encants : ampoll es de plàstic, pots, retalls de roba, fustes, 
llanes, etc. 

Arriba el dia de la «gran pencada». Hi ha tota una co ll a de sentiments 
p revis: mand ra de so rtir de casa, incertesa d'aquells que no són prou 
«manetes», cangu r per deixar ci nen , m' he dc llevar d' hora, etc. 

A les nou del vespre, ens trobem tolS al menjador de l'escola. Tot està 
o rganitzat per tau les: la de cosir titelles, la de pintar xa ncres, la de fer tre
nes, etc. Va arribant la gent i cadascú s'apun ta i s'asseu a la tau la que més 
li ve de gust sigui per les habilitats o per Ics aJ1listats. Són Ics deu del ves
pre i el menjador s' ha convertit en un magnífi c taller de manualitats. No 
hi falten ni Ics galetes ni ci vi dol ç. 

Les consignes són: visca la creativitat! Tot ha de quedar mo lt ben aca
bat a prova de nens! Cap a quarts de do tze hi ha pares que comencen a 
marxar, d 'altres endrecen i d'altres acaben de donar els ú!tims retocs. Es 
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resp ira tot un ambiem de satisfacció i d'haver passat un vespre agradable 
i que de ben segur quedarà gravat a la memòri a de molts i per molt de 
temps. Valia la pena! diuen els parcs nous. 

Hem exposat amb detall aquesta experiència com a mostra d'una fil o
sofia parti cipativa que es repeteix al ll arg del curs en altres cites. Q uan 
comença el segon trimestre és la perspecti va de la festa de Carnaval la 
que aplega de nou els parcs del mateix nivell per p reparar la comparsa de 
la nit. Cal aclarir que a la nostra escola el Carnaval té ducs partS: la fes ta 
amb els nens i nenes duram tot ci dia i la festa amb tots els parcs a la ni t. 
Caldrà un es quantes t robades prèvies per decidir com es disfressaran i 
com prese ntaran la comparsa en ci marc d 'una desfilada col ·l ectiva que 
finalment haurà de passar pel veredicte d'un jurat integrat per nois i noies 
més grans. Aq uest treball de preparació previ és una ocasió privilegiada 
per a la comu nicació i intercanvi entre pares . D e l'o rgani tzació del 
Ca rnaval de la nit, se'n fa n càrrec cls pares i nois i noies de vuitè. 

AI tercer trimestre del p ri mer any d'escola, els rep resentams de nivell 
o rganitzen una excursió fam ili ar de cap de setmana a la casa de colònjes 
on ani ran els fi lls per ta l de conèixer l'entorn . És un reforç més per a la 

relació entre totS ells. 

Mestres i pares: tasca compartida 

Com a conclusió cal di r que tot aquest treball compartit ha donat peu i 
ha fomentat tota una co lla de relacions i lligams afectius que han estat la 
cond ició indispensable per tal d'anar assolint coherència i eficàcia en tot 
el procés educatiu . Se'n deri va també una confluència entre el treball edu
catiu escolar i la tasca, també ed ucativa, que fan els parcs en el marc de les 
relacions fa miliars. Q ue aquestes dues línies sigu in convergents és molt 
important per a la maduració dels infants al ll arg de tota l'etapa escolar. 

Val a d ir, finalment, que com a resultat de tota aq uesta dinàmica de 
parti cipació sorgeix de mica en mica la vo luntat d 'un compromís més 
personal de parrj cipació activa dins de l'APA per part d 'un bon no mbre 

de pares. 
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La Biblioteca Arcobale o 
El plaer de llegir 

Sota la descripelo de la BIblioteca del parvulari AI¡1a Glacomelli 

ArcobalE:, o hI ha una confiança un res pec 

La biblioteca a escola. 
Per ql/è? 
Per conta ,; llegÍ>; 
fer llegà: 

La frase d'un cèlebre 
editor italià sembla rc-

profunds cap al, mfa~ts, cap a les seves Idee 
OpinIOnS, la seva manera d'organotzar s 

Tambe h. ha un projecte d escola superador I 

l'amb.t flSIC, permeable I que dialoga amb el s .. 

:onten socIal I cultural, l, per tant un treb 11 

de mpdre ",.,t flexIble. Inte"rador I r !!orn~ 

partiCIpar en propostes 
de joc i de lectUra amb 
els seus fill s, en uns 
espais on estaven bé 
junrs. En aquest con
text va néixer la Bi
bli oteca Arcobaleno. 

coUir el significat de la nostra experi ènc ia: «U na 
persona que ll egeix va l per dues». Aquesta pro
funda convicció ens ha empès a utilitzar el ll ibre 
a l'escola per a infa nts de tres a sis anys i hem 
organitzat una biblioteG\ amb ci préstec gestio
nat pels mateixos infants i també un gmp d'acti
vitats per als adults. 

L'experiència implica els infants i Ics fa milies 
des de fa dotze anys i es basa en la idea que no 
és mai massa aviat per dur a terme experiències 
agradab les i grat ifi cants amb el llibre. 

La nostra escola és en un barri peri fè ric de la 
ci utat, de forta immigració i de nivell socioe
conò mic mig baix. Tenint en compte aq uesta 
situac ió, vam treba ll ar per implicar Ics fa míli es, 
va m portar pares i av is a l'esco la, i els vam fer 

Vam voler que el Mag - un gran persona t
ge de cartró fet sobre un projecte dibuixat pels 
infants-, pro tago ni s ta es tim at i animat amb 
històries inventades amb la màgia quotidiana, 
contri buís a crea r emom de la Biblioteca i 
dels libres una atmosfera d'expectació i mera
vella: J e la seva vareta surten els set co lors de 
l'arc cie sant Maní (a,rcobaleno) que ha n trans
forma t les prestatgeries de la Biblioteca. El 
Mag al hora contacta també amb els infants, 
per la sorpresa d'un lli bre nou, per fer un joc 
Junts. 

L'atmosfera màgica és indispensable per 
implicar emoti va ment i arec tiva ment el s nens 
d'aquesta edat: els as pectes cognitiu i afectiu 
s' in terrelacio nen i es COJ11penetrcn ! 

En síntesi enumerem tes motivacions que han 
conduït a l'elecció del llib re com a objecte pla
ent I amiC: 

• La necessitat d'aconseguir ulla actitud positi 
va ve rs el s lli bres i, per tant. cap a la lecmra 
per part dels infants de parvulari. 

• La idea que endur-sc ci lli bre a casa per tenir
lo alguns cl ics, per llegir- lo amb els parcs, ger
mans i avis, esdevé \.In conducte, un Bigam 
afectiu entre escolo i família, entre infants i 
llibres. En aques t CO ntext ci llibre ass llmeix 
el paper d'objecte per establir un nou lligam 
enrre infants i adults i també entre parcs i 
mestres com a motiu de conversa i d'inter
canvI. 

• La convicció que, de l' imerès per presentar 
els llibre als infams petits, en deriva la total 
disponibi li tat dels adu lts amb cls infants 
encara que només sigui per deu minuts . És a 
dir, que durant uns moments adu lts i infants 
se submerge ixe n junts en un món encan tat. 

en un relat proper i exclusiu. Si ci llibre és ll e
git a l' infant, tenint -lo al costat, en una 



atmosfera càlida, serena i participativa, el petit 
podrà ass umir una actitud positi va que l'a
compan yarà sempre. 

o La necess itat d ' implicar el s pares en aquesta 
activitat per fer a casa amb els fill s, per des
pertar també en els ad ults una actitud d'in
terès en la consideració del llibre. 

o La necessitat d'ajudar els in fants a desenvolu
par la capacitat de classificar, usar i reconèi
xer símbols, registrar, comprendre, rel acionar 
significats. 

o La idea de donar als infants un moment d 'ac
tivitat silenciosa per estimular la concentra
ció i l'atenció. 

o L'oportunitat de tenir cura del llibre com a 
propietat comú. 

Com és la Biblioteca Arcobaleno 

El mobiliari està constituït per set clements 
modulats amb dues cares oposades, una adequa
da com a llibreria, l'altra com a ll oc de lectura i 
amb una taul a petita per mostrar un o més lli
bres concrets que pertanyen a aquella «casa». 

Les dues cares estan parcialment obertes, de 
manera que permeten la transparència de l'es
tru ctura a l'altura dels infants i el con trol per 
pan de l'adult des de diversos angles visuals. 

Els set elements estan acoblats els uns als 
altres com un paravent amb les parets acolori
des per permetre la visualització complexa dels 
colors de l'arc de sant Martí tant quan s'entra a 
la Bib li oteca com quan s'accedei'x a l'espai de 
lectura. 

• 
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La sala queda així di vidida en du es parts amb 
usos diferents, però comunicades i visibles fàcil 
ment entre elles . 

Un costat és utilitzat per a la lectura indivi
dual o en grups petits a Ics tauletes i per a acti
vitats de joc tranquil , al racó tou sobre el sofà, 
amb coixins i nines. A l'altre es pot fer l'activi
tat a les taul es, com l'elaborac ió de llibres o la 
lectura en un cercle fet de cadi res. 

La idea de poder ll egir de tantes maneres ha 
estimu lat la imaginació dels infants que, sobre
tot, són atrets per llegir a dins de les «casetes». 

Organització de la Biblioteca 

I:experiència s'inicia proposant als infants de 
reord enar els llibres que hi ha a l'escola. Són Ui
bres que ja coneixen, però ara són guardats sora 
una llum diferent per reordenar-los i c1assificar
los. Es proposen di versos jocs per class ificar, 
tenint en compte la dlficultat i anaLitzant l'aspec
te més evident de cada llibre, la il·lustració dc la 
coberta, el format, etc. 

• 
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Segueix el joc de la casa dels llib res. Amb 
aq ues t joc es reagrupen els llibres d'acord amb 
el contingut més evident per als infa nts; així hi 
haurà per exemple la casa dels llibres d'animals, 
dels llibres de por, dels de natllra. In icia lment el 
joc es fa amb pocs lli bres i després, a poc a poc, 
sc n' hi afeg iran d'a ltres, discuti nt-ne la perti 
nença o no dins d' una casa es tab lena. AI rea
grupamel1l per cominguts sq;ueix l'elecció del 
llibre més significatiu del grup perquè consti 
tueixi el símbol dels llibres que hi ha a la casa: 
se'n fotocop ia 10 portada i s'engarLxa al costal de 
1,1 casa en qüestió. Després d'haver buscat amb 
els nens les diverses possib ili tats hem escollit de 
dissenyar en una petita etiqueta l'element més 
significatiu de la coberra del lli bre per poder-lo 
reconèixer, ordenar com a pertanyent a aques
ta determinada casa i, per tant, col·locar-Io al seu 
ll oc. 

Darrere del llibre hi ha també un color per 
facilitar als infants més petits la col·locació. 

La Biblioteca acull lli bres il ·l ustrats amb o 
sense text, llibres joc, llibres de poesia i versos, 
lli bres científics, dia ris, revistes, ca tà l e~s, lli stes, 
llibres construïts a l'escola. 

Catalogació dels llibres 

Hem iniciat la catalogació de ls llibres de la 
Bibli oteca mit jançant la recollida de fotocòp ies 
de la coberta i del s dibuixos que els infants 
han fet a la coberta del llibres. Aquest ca tà le~ és 
a di spos ició dels infants i dels pares perqu è el 
consultin . Un altre aspecte de la catalogació, l'o
fereix també l'elabo ració d'un petit catàleg per
~o n a l de cada infant que recull els títols i els 

dibuixos de la coberta dels llibres que l' in fant 
llegeix durant l'any. 

Fitxa dels llibres 

Un punt a pa rt mereix la filxa dels llibres, que 
pri mer ha im plicar els adults i després els nens. 
Els educadors han preparat la fitxa clelllibre per 
distribuir als pares. Els llibres escollits, els consi
derars més signifi catius i interessants per als 
in fants, es presenten a l ~ parcs descrivint-los amb 
termes senzills i comprensibles. De cada llibre 
s'extreu, a més de les di verses dade~ bib liogràfi 
ques, la franja d'edat dels infants als quals es pOt 
destinar, una valoració, els punts de l'acti vitat 
amb el llibre i el títol dels llibres am b temes i per
sonatges semblants. Aques tes fitxe~ es distri 
bueixen als pares per Nadal, Carnaval u els an i
vCrsans. 

Els infants també fan fitxe~ dels Ilibre~ més 
estimats i concb'llts on descriuen alguns aspec
tes: 

• Dc què parl a. 
• Com és. 
• Valoració. 
Les fitxes, juntament amb el dibu ix de les 

di verses porrades, es recull en en un fasc icle que 
també és a la disposició dels adu lts i els in fants. 

Construcció de llibres 

La creativitat que apareix quan ~'obre un llibre, 
es full ej a, se'n miren el s dibuixos, cs ll egeix el 
conre, té una continuació nalllral a la fase en què 
els infants en construeixen un altre, de manera 
que el projecten i construeixen amb la suma de 

les seves experiències i preferències. La familia 
ritat de fer-ne servir des dels primers anys és el 
que els fa néixer el desig de fer-se ells mateixos 
llibres pctits. 

Així a l'escola construeixen llibres personals. 
col·lectius, llibres d'adu lls i de nens, llibres d'a
dults. És important també que els adults, pares i 
mes tres, fac in els seus llibres, per recollir mate
rial del s avi s com narracions o refranys, o per 
il·lustrar una narraci6 inventada pels adults per 
als infants. 

A la biblioteca hem fet i reco llit així els llibres 
de la memòria (la història individu al de l'i nfant), 
els llibres que conten una experiència (narrada 
també pels avis), els llibres de les di tes, els ll i
bres joc. 

Iniciatives de la Biblioteca 

Amb els anys les iniciati ves de la nostra Biblio
tcca s'han enriquit amb experiències noves i que 
tenen sobretot en compte el següent: 
• El prés tec setmanal pcr a rots els in fants de 

l'escola amb una t.\rda ded icada a aques ta 
acti vItat. 

• Col·laboració amb la Biblioteca dei Ragazzi 
del nostre aj untament i amb la Biblioteca 
Giralibro. 

• Intercanvi i col· laboració amb escoles bressol, 
en panicular amb Ics de l mateix barri, per 
crear ulla co ntinuïtat educati va. 

• Sortid es a llibreri es especiali tzades juntament 
amb els parcs per comprar ll ibres. 

• O rga nitzar tardes sobre el lli bre, per conèixer 
i constmir nous llibres. 

• Préstec organitLat per ,lis pares, de llibres de 



contes diferents del s que es deixen en prés
tec als infants durant l'any. Aques ta ini cia
ti va, organitzada e l mes de desembre, mes 
del p/"esttl /ibro implica di rectament cls parcs 
en tard es a l'esco la per p rendre en préstec 
dels seus fill s b iblioteca ri s un llibre «so la
ment de paraules», per ll egir- lo a casa 
durant les vaca nces de N adal. N aturalment, 
també hi ha un reglament per als parcs, pen
sat i d iscutit pels infants i escrit en el punt 
de llibre de la bibl io teca per no ob li dar- lo . 
Els parcs han estat convidats durant aques
ta tard a amiga a dibui xa r la po rtada del ll i
bre so ta els conse lls i el di vertiment de ls 
scus fill s. 

Organització del préstec 

El p rés tec dels llibres amb el s infants de cinc 
anys es fa un d ia fi x cada setmana. D os nens 
per to rn s fa n la fe ina de b iblio teca ri, ajudant 
els edu cadors en les di ve rses modalitats del 
préstec. Les regles es tablertes per als nens han 
es tat transcrites en un a ca rtellera que hi ha al 
costat de la lli breri a i só n els mateixos infants, 
q ue aj ud en els qu e no les respecten , reco rd ant
les i seguint - les. S'ha construït un gra n plafó 
per reco llir l'ex peri ència setm anal de l préstec 
en el qu al cada nen posa la seva foto i el nom 
al costat de l'espai lliure per posar-hi la cober
ta dels ll ibres esco llits. 

Un punt a part es mereix la va loració. Els 
infants han seleccio nat les maneres per exposar 
si un llibre els ha agradat amb un segui t de pro
pos tes (co rs, petons, es tels) . Fetes les di verses 
propos tes s 'escull el símbo l que es considera 
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més adequat per exposar la intensitat del judici. 
A ixí es d ive rsLfica el p arer segons com hagi 
agradat un llibre: tant (un co r), tant tant (dos 
cors), l' infinit de tant (cinc cors), poc (un co r 
negre), poc poc (dos cors negres), l'i nfinit de 
poc (cinc co rs negres). Aquest judici és exposat 
pels infants al costat del dibui x de la po rtada del 
Llibre. 

L'acti vitat que es fa amb els in fa nts es pO t 
per tant dividir en dues parts : la primera té en 
compte el parer sobre e l llibre ja agafat en 
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prés tec, la sego na la co nstitueix el dibuix del 
nou lli bre escollit. Es verifica cada vegada 
també amb qui s' ha llegit el llibre a casa, quan 
l on. 

En síntesi 

A la Biblioteca Arcobaleno hi ha molts objec
tes del s quals es po t di sposar: el llibres com
prats o construïts ocupen cada racó, cada pres
tatge, les fo tografi es de s ituacio ns s igni ficati
ves s'exposen arreu. Els colo rs de l'arc de sant 
Martí apareixen per tot: sobre la po rta, sobre 
les finestres, sobre les prestatgeries dels Llibres, 
sobre ci terra, sobre les taul es i a vegades, quan 
arriba el M ag, fins i tot al sos tre, amb la com
plicitat d ' un ra ig de so l i de plàstics transpa 
rents de co lo rs. 

Tot això no so lament és es tèti c, Sinó que 
també esdevé una manera de comunicar-sc amb 
els infants. 

La repetició de l'arc de sant Martí és confo r
tant. Els colo rs assumeixen un significat impor
tant també en un àmbit sim bò li c recolli t pels 
infants: l'arc de sant Mart í és fet amb molts 
co lo rs, cada un diferent de l'al t re, pe rò junts 
esdevenen un grup d'amics qu e aprenen a créi
xer junts. 

Els infants se senten molt ap reciats qu an 
veuen les seves idees traduïdes en projectes con
crets i senten tam bé molt el plaer de contribuir 
a un treball comú qu e demana la co l·laboració 
de tots, adults i infants. És usant Ics seves idees i 
les seves regles, compartides per tots, q ue la 
Bib lio teca esdevé enca ra més un lloc seu, per 
respectar i apreciar. • 

• 
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Conversa amb Glòria Valls 

INFÀNCIA: Com va sorgir 
la idea de fer activitats 
culturals adreçades a les 
famílies? 
Glòria VAlLS: Ja feia 
mo lts anys que treba
ll àvem amb públic in
fantil , però bàsicament 
dintre de l'àmbit escolar. 
L enorme Importància 

Concerts 

Ja fa uns quatre anys que, des del Laboratori de 

les Arts de la Caixa d'Estalvis I Pensions de 

¡ lrcelona, s'organitzen dues activitats culturals 

dreçades conjuntament a parcs i fills: Fem 
Musica i BocabadART. I l'èxit es rotund. El secret 

d'aquest exit no es cap altrE' segons Gloria 

Valls, 'T1estra de professio I responsable d'a 

quest Laboratori especial, que la umo de dos 

.omponents: la qualitat artlstica de les sessions 
i I coiX! afectiu que Implica el fet d'anar a un 
concert. a una expo~lció. amb la propia familia. 

del component afectiu en qualsevol acció educati va és el que ens va portar 
a organitzar activitats adreçades a les famíli es. És substancialment diferent 
anar a un concert amb el grup-classe que anar-hi amb la teva pròpia famí
li a. Tothom recorda d'una for ma mo lt espec ial aquell primer co ncert al 
q ual va ana r amb cls pa rcs. Aqu estes acti vitats culturals conjuntes per a 
pares i fills aco nsegueixe n establir un lli gam afectiu que co nsiderem molt 
Important. 

I.: Quina ha estat la resposta d'u.n públic amb edats tan diferents? 
G. V. : Mo lt bo na. Per a nosaltres era lOt un reple. Vam començar amb els 
co ncerts famili ars, que no eren cap novetat. E ls Family Concerts fa anys 

• • exposI n 
en família 

Puri Binies 

que es fan a molts altres paisos. Però va caldre un important esfo rç quant a 
continguts, sclccció d'audicions, animació dels concen s, etc. E l tema de Ics 
expos icio ns d 'art, inco rpo rades a les acti vitats per a fa míli es dos anys 
després, va ser encara més difíc il. Es tractava de fer partici par tant els pares 
co m la canalla, i aqu esta ha estat en definitiva la nostra fórmula. Tant en ci 
terreny de la música com en el de les arts, les diferents propostes han fun 
cio nat mo lt bé, estem fra ncament conte nts i pensem, a més a més, que 
o mplim un buit que existi a fins ara. 
1. : I quines só'" les raons principals d'aquesta bona acollida? 
G. V.: En primer ll oc, la qualitat de les p ro postes musicals o artístiq ues, 
com també la selecció de co ntinguts i ci treball d'a ni mació. Les nostres 
propostes han de ser adients, interessar i agradar tant els pa res co m els fills. 
Posem molt èmfasi en lo dinamització i animació de Ics d ife rents activitats, 
en lo comunicació amb el públic. 
1.: Com ve a ser una sessió de Fem Música o de Bocabad A In? 
G. V. : De fet les sess ions, tant de música com d'art, són completament dife
rents. Sempre estan d'acord amb el contingut co ncret que es presenta. A 
música, per exemple, hi ha hah'1.t percussionistes que han arribat a ier músi 
ca amb cassoles a dalt l'escenari . En Ics visites din amitzades a Ics exposi 
cions d 'art s'ha recreat, per exemple, l'acc ionisme vienès amb petjades de 

• 
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Folo.' A. C,deote I pares i fill s sobre un paper i sucades de tinta. Cada concert, cada exposició, 
té la seva pròpia i particu lar animació. Per als concerts familiars seleccio
nem tot tipus de música, de qualsevol gènere, tot i que procurem no inclou
re peces musicals execesivament compli cades . Els concerts, això sí, no 
duren més de tres quarts d'hora. Q uant a les exposicio ns, són exactament 
les mateixes que s'han seleccionat per al púb lic en general. El que canvia 
amb els gmps familiars és tot l'aspecte dinamitzador i participatiu. 
I. : Parlem una miqueta. de números. Q uantes persones participen anual
ment en les activitats per a famílies del Laboratori de les Arts? 
G. V. : Doncs el primer any van assistir als dotze concerts anuals de Fem 

Música un total de 3.91 0 persones, entre grans i petits. Aquest últim any el 
nombre d 'assistents puja ja fins a 4.690. Pel que fa a BocabadART les xifres 
són molt més reduïd es perquè els gmps per sessió han de ser, nanlralment, 
molt menys nomb rosos. El primer any van visitar les quatre exposicions 
un total de 713 persones. Aquesta xifra augmenta fins a 786 l'any se¡;üent. 
I.: [ pel que fa alfutur, hi ha noves propostes? 
G. V.: Més que noves propostes el que hi ha és l'objectiu d'ampli ar l'oferta 
d 'activitats per a les famíli es a altres poblacions. D e fet ja s'han realitzat 
experiències a altres indrets i han estat un èxit. El que sí que és novetat és 
que Bocabad ART ampliarà la seva temàtica incorporant les exposicions de 
fotografia a Ics d 'arts plàstiqu es . • 
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I 
dels pares 

Amb :)1 labordclo de e famll! corunI S ra ';1lnster i Sdra '5ctaro 

Mont video han G l', t ntres l'duc 

Parlar de la participació 
dels pares en el procés 
educa tiu inicial és avui 
un fet comú. No o bs
tant, si s'aprofundeix en 
els aspectes co nceptuals 
d 'aquesta parti cipació 

IS per I .... or de SIS ny AIXI s afront, centres d'educació 
dlmcn p c.oso ,I la pobres dun infa ntil del programa, 

fortam ent ll iga ts des 
de la seva gènesi als 
interessos i parers de la 
comunitat local. 

otagonl me a • poblac J t le 

naça I diSC Imlnada alhor que 11 of. 
Ixen Instrumerts , I abast per mlllordr s 6 

~ '11 I nutr CIO O cura dels fills 

es d esplc~a un ampli venmLl de defini cio ns qu e 
van des de la simple presència com espectado rs 
fi ns a \a constitució d'òrgans amb tina gran capa
citat de decisió. 

Referir- nos a la participació dels parcs en el 
marc del Programa nuestros niños, desenvolu 
pat per l' AjulHament de IVlo ntevidco a parti r 
d'un Conve ni amb la ICEr- de 1990, implica 
situar-ne prèv iament els o bjectius i la po blació 
destinatària. 

En aquest sentit podem dir quc s' inscriu en la 
po líti ca municipal actu al, que té la basc en la 
desce ntrali tzació i la participació ci utadana qu e 
compo rta la pràct ica de cogestió entre ci públic 
i el pri vat. Dins d 'aqu est concepte sorgeixen els 

En aqu esta primera 
etapa el programa es va orientar cap a Ics pobla
cions amb risc biopsicosucial , prio ri tzació ind e
fu gible si es considera qu e ci 40 % J els infants 
de l'Uru guai neixen en lla rs en situació de 
pobresa. lmpli car la gent en l'enfrontament de 
la problemàtica defineix el caràcter transfor ma
do r de Ics polítiques socials qu e s'i ntenta poten
ciar. Els aspectes ass istencial s (alimentació
sa lut-educació) superen així les p ràctiqu es tra
dicio nals all eujado res per apuntar el compro mís 
i l'autogestió dels impl icats. 

Si bé és relati vament senzi ll d 'cx plica r la teo
ri a, res ulta complex i difícil instrumentar la 
pr~cti ca . Es tracta, com si res, d'enfronta r la 
dim ensió psicosocial de la pob resa, d 'ass igna r 

rols socials a una població histò ricament ame
naçada per l'a nom ia, la desintegració i la d iscri
minació. 

Sis anys de treball i de refl exió col· lecti va han 
anar obrint cam ins: (.'x its i fracassos es potencien 
dial ècticament. 

En reali tat, Ics co mi ssio ns locals qu e assumei
xen av ui l'admini stració dcls ccntres en cogestió 
amb el govern municipal estan constiruïdes per 
veïns qu e, cn general, es diferencien de la majo
ria dels parcs per la seva pr:ictica i vocació en ci 
treball social. 

Progressivament es va n intcgran( gru ps de 
parcs als di versos aspectes de ¡;estió. Avui enca
ra es debat el lloc que haurien d 'ocupar des del 
seu doble rol de i'\esrors i beneficiaris del servei. 

El que sí que és ben clara és la necessitat d'o
brir canals d'organ ització i comunicació qU(' 

permetin dese nvolupar la consciència social i ci 
conseqü ent exercici del s seus drets a la població 
destinatària. 

Atendre l'educació del s infants implica asse-
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gurar un ambient facilitado r dei desenvo lupa
ment des del conjunt d ' in teraccio ns que es pro
du eixen crme ells, Ics famílics i l'enton1 social. 

S'es tà fent un prim er pas en p o tenciar el rol 
educad or dels parcs i derribar les barreres entre 
ci saber acadèmi c i el po pular, en rcvaloritzar les 
creences i tradicions, enfortim el vincl e i la dis
ponibilitat emocio na l entre els pares i ci nen. 

En aqu es ts primers passos SÓ n implícites les 
pràct iques esse ncials per reco nèixer-sc co rn 
acror social: refl ex ió col·lecti va, pràctiqu es 
solidàri es, projecció cap a la comunitat, instàn
cies de críti ca i presa de decisio ns. 

Nutrició, educació i participació 

Els infants qu e van als nostres centres, per cul 
pa d'una situ ació soc ioeconò mica tan submer
gida, presenten pro blemes de mala nutrició 
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o desnutri ció . 
La fa míli a i 
els mitj ans de 

qu è disposen comporten hàbi ts alimentari s qu e 
gairebé sempre só n els causants d'aqu ests p ro
blemes. 

H em constatat en la nostra tasca com a nutri 
cia ni stes que si bé la població des tinatàri a só n 
famíli es amb un ni vell baix d ' ingressos i en 
siruaeió dc marginalitat, hi ha a més un desco
neixement prohll1d sobre una alimentació míni
mament adequada i presenten seri osos errors 
concepnrals que causen sovin t problemes en el 
creixement i desenvolupament dels infan ts, com 
també en la salut de les famíli es. 

Una intervenció eficaç comporta abo rdar Ics 
famíli cs. El treball amb elles comença en el dia a 
dia, quan els educad ors de cuina, qu e per ai xò 
reben una formació permanent, s'enfro nten a 
explicar-l os per què els in fa nts consumiran 
determinats aliments. És impo rtant destaca r 
aquí que els plans d'educació nutricio nal estan 

condi cionats per les zones o n hi ha els centres, 
ja que, per exempl e, si hi ha a prop un mercat i 
les famíli es tenen la poss ibili ta t d 'aco nseguir 
fruita i verdura, aq uests ne ns ja tind ran l' hàbi t 
in corporat, mentre que en altres zones 11 0 ban 
vis t maj una po ma, això mateix passa s i te nen 
algun proveïdor de perx a prop, etc. 

D es d'aqu esta qu o tidi an itat -educació 
espo ntània o i.nforrnal- sorgeixen accions inte

ressants i importants com la posada en marxa 
del quadern viatger de recep tes, primer com a 
resposta dels educado rs de cuin a als parcs fent 
circu lar els menús correspo nents amb les seves 
receptes i després com un veritable receptari 
popular ja que els pares comencen a incorpo rar 
algunes especialitats al seu fer diari , vincu lades 
als menús que han conegut a l'escola per col·lec
tjvitzar-Ics. Ai xí sorgeix Ull receptari que té Ull 

gran èxit pel seu saber pop ular i economia qu e 
transce nde ix les zones o n estan s itu ats els ce n
tres. 

Això estimula el treball dels pares i així l'any 
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passat, a panir de l'organ ització d 'una in iciati va 
ga irebé espontàn ia, cada escola va agafa r un 
tema (ve rdu res, carns, postres, etc.), va recollir
ne recepte i per aqu est agost esperem la se¡sona 
publicació, amb el nom C()anando entre vea
nos. 

Pel qu e fa a intervencio ns cspecífiques i pl a
nificades, es d uen a tcrme reunio ns peri òdiques 
de famí li es sobre aquesr tema. 

Va lo rem i t reball em conjuntament amb els 
educadors de cu ina i tOt l'equip la co nvocatòria 
de les reunions, di ssenyada al centre, que és ci 
que co neix les característiques de la po blació; té 
du cs consignes clares: donar confi ança (per 
exemple, intercanviant coneixements de cuina) i 
ser temprado ra (convi dam a xocolata, a un 
e~morza r, etc.). 

Per a les reuni o ns de pares, el s edu cadors 
ambienten agradabl ement el ccnrre amb els ali 
ments com a eix del decorat. 

Generalment, a les prim eres reunions, l'esco-

la convida els pares a tastar ali ments i, a les pos
tenors, es cUlIlen conjuntament. 

El contingut temàti c té com a eix el perquè de 
l'alimentació que rep l'infant a l'escola, vincul ar 
a l'es tat de salut prese nt i futur i al rendi ment 
imel' lectua\. 

No s'utili tze n mai arguments desqualifi ca
dors ni acusadors, A I contrari , la fina li tat és faci
litar- los elements per fer servir a casa. 

U na de les estratègics que ens ha do nat més 
resultat és la d'exposar els aliments que efecti
vament s'utilitzen per cuinar els menjars a l'es
cola. Així, els pares, veient-los, tocant-los i cui
nant, desmitifiquen l'ús d'aliments de COSt molt 
alt i, d 'altra banda, verifiquen que són els matei
xos amb cls guals ells elaboren la seva ali menta
ció diària, o qu e alguns que no consum eixen SÓn 
de cos t més baix enca ra que els que ell s com
pren, En aqu es t moment de so rpresa es posa 
mo lt èmfasi a la combinació d'aliments per 
aconseguir menjars equilibrats nutriciüna lmenL 

Així se' ls ofereixen clements tranqu il ' litzadors 
per a la seva pràctica cu linàri a diària. 

És i.nteressant l'experiència duta a terme l'any 
passat en la qual les fam ílies que ja han assis ti t a 
trobades d 'anys anteri ors só n les qu e transme
ten als qu e ingresse n l'ex pe ri ència i com i per 
què han mod ifica t hàb its alimentaris , i també 
han introduït nous aliment a la seva dieta, 

Del treball amb els pares, n'han sorgit també 
festes veritables per als veïns i el ban'i on l'esco
la ha esdevi ngut el centre t rans misso r de mis
satges l'eix remàtic dels qu als és l'a limentació 
adeq uada, 

r er acaba r, volem co mpanir el treball que, en 
el marc de 1996 Montcvideo Capital Ibero
americana de la C uini l'a. mostra la nostra culttl
ra gas tronò ll1i ca des dels nos tres avantpassats 
fin s avu i. 

És així com cada escola, amb ed ucadors, pares 
i veïns, busca Ics arrels dels seus hàbits alimen
taris en els seus aval1l-passats fami liars i del barri, 



els o rígens de la seva alimentació i també els ele
ments que s'usaven per elaborar-la. 

Cada barri comptarà amb una gran exposició 
en què els pares, treballant en comissions i sub
com issio ns, se ran, juntament amb els educa
do rs, els o rga nitzadors de l'esdeveniment on 
s'exposaran i tastaran els aliments que menja
ven els nostres avantpassats i s'acabarà en dues 
vessants acruals: la de ls aliments precu inats o 
ràpids i una alimentació natural. S'ex posa ran 
ta mbé des de les eines més amigues, primitives i 
artesanals fins a l'alta tecnologia actual. 

Cam;nando juntos: l'estimulació 
del desenvolupament 

Les propostes es duen a terme en grup. Es par
tei" del reconeixement que la comunicació ges
tual, corporal, és un recurs principal com a mitjà 
d'express ió i, per tant, es prioritzen activitats 
amb i a pani r del cos. 

A partir de les necessitats, ca racterístiqu es dc 
les fa míli es i dels tècnics dels di versos centres 
s' han construït diverses modali tats de treball. 
Us n'exposem tres. 

CC1lt1'O Ed¡fcaú¡¡O El Cilrndro (I) 

Un cop pe r setmana en una sala del centre es 
convida els pares a participa r als tallers, que 
duren hora i mitja. 

S'utilitza com a recurs el joc i la vivència d 'ac
tivitats sensorio motores . Els parcs , a partir de 
la consciència de les necessitats pròpies, poden 
descobrir les que tenen cls seus fiLi s. 

Aquestes ac tivitats fac iliten, en un segon 

moment, que les mares plantegin espontània
ment les inquietuds sobre la cura dels seus fills. 
Els tècnics, amb respecte, les ajuden a construir 
modalitats pròpies d 'estimulació dels seus fills. 

Unes marcs en porren d 'altres i el nombre 
d 'ass istents s' ha anat incrementant. Els pares, 
en canvi, sovint s'han justifi cat rere problemes 
d'horari per no assistir-hi. 

Les mares sovin t no sabien com abraça r O 

acaronar els fills. D 'un grup de vint-i-tres sola
ment una conelXla un conte. 

Centro Educativo El Cilindro (If) 

Es planteja que els parcs aprengu in cançons i 
contes per estimuiar el llenguatge, la imaginació, 
l'escolra i la seva relació directa amb l'expressió 
oral, gestual i gràfica dels infants. 

D 'una banda, es parteix d'una cançó. De l'al
tra, es creen contes co l· lectius a pa rtir de ducs 
frases; després s'expliquen als infants i es recu
ll en en un llibre amb ¡¡ ·Iustracions dels infants. 

Centro Educativo Las Acacias 

Es preparen tall ers de joc o n partiCIpen els 
infants acompanyats d'aigun adul t de ia família. 
Es duen a terme en un espai equipat espec ial
ment. Cada ta ller dura tres hores, amb ducs 
parts. Primer es rep Ics famíli es i s' inte nta que 
experimentin, comparteixin i es relacionin en un 
ambient càlid i tranquil . 

A la segona part els nens passen a jugar entre 
ells, amb una educadora, mentre les fa míli es 
comenten les seves experi ències. En tres sub
grups tracten temes relacio nats amb els seus 
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fill s: en seleccionen, parlen dels jocs i activitats 
que els agraden i, finaLment, dels materials que 
fan servir per dur-los a terme i de com cons
tru ir- los joguines. Cada taUer acaba amb una 
posada en comú. 

Així ha començat a circular pel barri un qua
dern tirulat Caminando juntos. 

Com a conclusió 

Dc l'experi ència recollida dels trebaUs amb Ics 
fa mílies es constata que, en ia mesura que els 
adults sentin que tenen un espai de joc on poden 
trobar-sc com a persones mitjançant activitats 
plaents, poden estar més disposats per estimular 
el desenvolu pament dels seus fiUs. 

l'ara¡'¡eiament, en oferir-los un lloc de trobada 
amb els seus fills, on puguin compartir i viure 
experiències gratificants, on no se'ls jutgi ni s'in
tenti ocupar el seu Lloc, responen participant acti
vament i sorgeix el seu potencial per ge nerar 
situacions, experiències amb els fiLIs, que afavo
reixen el desenvolupament i descobreixen noves 
vIes per enriquir aquestes interaccions a Casa seva. 

D ubtem de l'eficàcia de les normes d 'estimu
lació precoç imposades que no deixen espai a 
la fa míli a per construir-ics i apropiar-se' n. 
Coincidim amb Burqucl i Colbs en què . la 
majoria són parcs que difícilment con fi en amb 
les seves capacitats perquè la seva identitat social 
i personal està tocada i, per tant, la seva identi
tat com a pares, cosa que els portaria a estimu
lar poc els seus fills.» 

Pensem que cal aprofundir en el treball amb 
les families per no construir una evolució del 
desenvolupament sobre fonaments de cartrÓ . • 
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cussio ns socials que es deri ven, encara, d 'aqu es
ta malaltia. 

Situació actual 

D es de l'any 198 1, en qu è es varen detectar els 
primers caso s de sida (Síndrome d'Immuno
Defi ciència Adquirida), el nombre de casos acu
mul ats fins al 31 de desemb re de 1995 és de 
8.287, del s qu als s' han no tificat 4.971 d efun 
cio ns. E l 70 % d els casos tenien una edat com
presa entre els 25 i els 39 anys en el moment en 
què se' ls va di agnosticar la malalt ia, el 82 % són 
homes i el 18 % don es. E l grup d e transmissió 
més nombrós per a ambdós sexes és el d 'usuaris 
de drogues per via parenteral , que representa el 

més lInporta nr entre 

els ho mes (25,9 %), mentre que el segon grup 
ent re les doncs són les que ten en pràctiques 
heterosexuals (27, I %). 

A mesura que s' ha incrementat el no mbre de 
dones afectades per la sida -fins al 1987 
Catal unya comptava amb 55 casos i ara, amb 
1.478- ha crescut el nombre d'infants afectats, 
fills d e mares positi ves - fin s al 1987 hi hav ia 
19 casos ped iàt ri cs registrats i al desemb re de 
1995, 150. El 90 % d 'aqu ests casos pediàtrics 
ha estat infectat per via vertica l, de mare a fi ll. 
L' ús de dro gues per via parenteral és el facror 
de risc més freqüent de la marc. Com a con
seqü ència, es produeix l'increment de nens V IH 

positius esco laritzats O que prete nen l'esco la
rització.1 

sida 

la integració a l'escola 

L'escolarització del nen VII-I positiu ha presentat 
problemes en diferents co muni tats de di ve rsos 
països com a frui t d el desconeixement de la 

malalua de la sida igual que, en altres èpoq ues, 
per mot ius semblants, la integració esco lar de 
nens amb certes discapacitats o malalti es ta mbé 
en va tenir i avui dia ningú no se'n qüestiona ¡'es
colarització. A Catalunya, no hem patit cap cas 
de rebu ig social de nens VII I positius o fill s de 
perso nes afectades qu e no es pogués red reça r, 
però la problemàtica social de no-acceptació d 'a
qu estes persones ha estat present des de sempre. 
Per això, tant dircC[o rs co rn mes tres i altres 
age nts soc ials vincul ats a l'en to rn del nen V II I 

pos itiu, so vint han sol· li citat el supo rt in stitu 
cional. Per aquest motiu, ¡'any 1992 es creà una 
comiss ió interd epartamcntal com a grup d'as
sc.sso rament i supo rt institucional als impli cats 
en la resolució de les problemàtiques relaciona
des amb l'escolarització no rmal dels nens afec
tats pel VIH, i que està fo rmada per perso nal dels 



departaments d 'Ensenyament i Sanitat. Els 
objectius immediats d'aquesta estratègia de tre
ball són els següents: 
• Detectar i va lorar la problemàtica per planifi

car la intervenció. 
• Incrementar i millorar els coneixements sobre 

la malalti a dels professionals del co l· lectiu 
esco lar, de manera que els faci liti crear les 
seves polítiques per a l'acceptació de les per
sones afectades. 

• Garantir la confidencialitat per al nen i la seva 
família. 

• Estab lir un circuit de sol· li citud de demanda 
de supo rt tècnic i d ' informació. 

• Normalitzar l'escolarització dcl nen VI II posi
tiu. 
El circuit per posar en marxa la resposta insti

tucional davant un problema d 'escolarització del 
nen seropos itiu és el següent: l'agent social qu e 
s'assabenta de la problemàtica (directo r de l'es
cola, tutor, assistent social, pediatre, etc.), amb la 
mà>, .. -ima ClIra en la confidencialitat, ho comuni

carà a l'i nspecto r d' Ensenyament, o al Programa 

per a l'educació de la salut a l'escola (PESE) o al 
Programa per a la prevenció i l'assistència de la 
sida (l'PAS), els quals, després de valorar la situa
ció, hi donaran el suport abans esmentat. 

Què cal fer a l'escola? 

És molt important que el personal esco lar tin 
gui una bona info rm ació sobre la malalti a, de 
tal manera qu e l'actitud davant d'un cas pro
blemàtic es produeixi com a res posta dels 
coneixe ments científics que li permetin sepa
rar les seves opinions personals i les seves po rs 
de la seva actuac ió com a professional. Per 
això, cal que siguin informats que és molt bai 
xa la probabilitat qu e un nen positiu pugui 
contagiar-ne un altre o el personal de l'eseo
la. 2 Per tal de valorar aq uesta poss ibilitat, 
s'han fet diversos estudis arreu del mÓn i, con
cretament als EUA, es va dur a terme un segui 
ment de 89 contactes familiars seronegatius de 
25 nens afectats en edat pediàtrica,> els quals 
compartien objectes que podien haver es tat 
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contaminats amb sang o altres líquids orgà
nics, com podien se r estri s de menj ar, jogu i
nes, respalls de dents, etc.; i es va constatar que 
al cap de quatre mesos cap d'ells no s' havia 
scroconvertit. Val la pena remarcar que, com 
que les mossegades són una de les situ acio ns 
de ri sc que més preoc up a a l'escola, es va fer 
un seguiment dels familiars de 9 ncns infectats 
pel V III que havien esta t mossega ts per ell s, 
sense que s'observés transmissió de V II-I cn cap 
familiar. A partir d 'aquests estudi s, la conclu
sió a la qual s' ha arribat és que la t rans missió 
de V I¡; pel contaClc habi tu al a l'escola és 
improbable. 

Per tal d 'evi tar la transmiss ió de qualsevo l 
malaltia per via sanguíni a O d 'altres fluid s cor
porals, caldrà aplicar les mesures de prevenció 
uni versa ls a l' esco la, independentment que hi 
hagi un nen seropositiu o no. 

Per a la desinfecció de ferides, en primer lloc 
caldrà qu c la persona que ha de fe r la cura es 
renti les mans amb aigua i sabó i es protegeixi, 
si cal, de qualsevol fe rida oberta qu e tingui amb 
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tiretes. La ferid a es netejarà amb aigua i sabó i 
s' hi podrà apli car un desinfectant es pecífi c. 
D esprés es cobrirà amb una tireta, bena o espa
rad rap. En acabar la cura, cal rentar-se les mans 
amb ai gu a i sabó. 

Pel qu e fa als objectes d'ú s perso nal que són 
tall ants o punxants, no s'han de compartir mai, 
com a norma bàs ica d ' hi giene. El ll eixiu és un 
produ cte id o ni per a la des infecció ge neral de 
l'escola i cal utilitzar-lo diluïr a l'aigua de fregar 
(un got de ll eixiu per galleda d 'aigua) i procurar 
canviar sovint l'aigua. Les taques de sang i d 'al
tres fluids corporals es netejaran d'entrada amb 
aigua i sabó i després amb una solució d 'aigua i 
lleixiu a 1' 1 per 10 (un got de ll eixiu en un litre 
d'aigua), qu e s' ha de deixar actu ar de 15 a 
30 minuts. 

És important pro tegi r el nen seropos itiu , 
immunodeprimi t, de poss ibles contagis a l'es
co la i caldrà evi tar que t ingu i contacte amb 
malalries com la variceJ.Ja, el xarampió, la grip i 
altres malalti es de contagi fàcil. Això es comu
nicarà a la famíli a del nen, qu e actuarà sego ns 
les directives del seu pediatre. 

t:escolarització normal del nen VIH positiu 

Totes aquestes mesures es poden trobar detalla
des en el materi al de supo rt editat per la 
G eneralitat, ci qual consta del vídeo l'Escola de 
tothom, el llibre Sida i comunitat escolar, un 
recull d'articles i lleis internacio nals d' integració 
del nen VI H positiu, a més de materi al divers 
d 'info rmació sobre la sida, que es pot soJ.Jici tar 
al Programa per a la prevenció i l'assistència de 
la sida del D epartament de Sani tat. 

La Comissió per a l'Escolarització del N en VIII 

Pos itiu ha intervingut, al llarg d 'aqu es ts quatre 
anys, en 37 ocasio ns quan s'han presentat pro
blemes en les escoles, de les qu als 21 ieien 
referència a nens amb infecció confirmada, altres 
10 casos sols n'eren sospites i 4 corresponien a 
nens seronegatius. A partir d'aquests casos nega
tiu s i sospitats ja podem entreveure la situació 
de di sc riminació, fruit de la por i del desco nei
xement de la malaltia, que pateixen aquests nens 
i Ics seves fanúlies. 

L'edat mitjana d'aquests infants és de 4,8 anys. 
En la majori a dels casos , el nen viu en un 
entrorn familiar desestru crurat: so ls 2 nens 
viu en amb els pares, 4 amb la mare i l'àvia, 8 amb 
la mare, 10 amb l'àv ia i 4 amb altres fami liars. 
La so l·li citud d 'intervenció en 23 casos va ser de 
la mateixa esco la. En 7 ocasio ns dels aj unta
ments, a través dels equips de salut escolar, en 3 
dels equips d 'assessorament psicopedagògic, en 
4 es va fer la peti ció a l' inspector d 'Ensenya
ment i la resta al PESE o . 1 l' PAS. D'aquests casos, 
se 'n fa un seguiment, es contacta amb Ics es
coles afectades dos cops l'any i es donen per tan
cats, al curs següent, si s'ha assolit ulla escolarit
zació no rmal. Cap cas no ha deixat d 'ésser esco
laritzat i cal remarcar qu e l' increment de 
coneixementS sobre la malaltia, per part del per
sonal escol ar, ha comportat una resposta pro
fess io nal i positi va davant de les s ituacio ns dc 
discriminació diverses. 

En síntesi 

El 90 % de casos de sida infantil es produ eix per 
via maternofetal. E l ri sc qu e el nen seropos itiu 

contagi altres companys, pels contactes habinlals 
a l'escola, és extremadament rar. Avui dia no hi 
ha casos documentats de transmissió per aques
ta vIa. 

L'esco la haurà d'estar p roveïda del mate ri al 
necessari pe r curar fe rides i per a la neteja i 
desinfecció correcta de superfícies. 

Caldrà mantenir la confidencialirat per tal d 'e
vitar Ics repercussio ns soc ials que comporta i 
tenir sempre present el benefici que, per a qual
sevol nen, representa una bona in tegració esco
lar. Ca l procurar que ci personal de l'escola esti
gui ben info rmat sobre la malaltia i els recursos 
de qu è d isposa, per faci litar l'escolarització de 
l' infant i evitar l'esu'és qu e les situacions difícils 
poden provocar al perso nal docenr. 

Convé remarcar q ue, des de la creació de la 
Comissió (1992), la resposta dels ed ucadors i 
d 'altres age nts implicats en l'escolarització del 
nen V III positiu ha estat bo na; això corrobora 
qu e compartir l'experiència és út il tant per a la 
integració del nen afectat com per als educado rs. 

Podeu o btenir més informació al telèfon gra
tuït i confidencial del D epa rtament de Sani ta t i 
Seguretat Social 9002 1 22 22 o al Programa d 'e
ducació per la salut a l'escola del Departament 
d 'Ensenyament, te l. 400 69 44 . 

Notes 

t. Butl/elf E.pidemiològic de Catalunya , \'0 1. XV II , febrer 
dt.= 1996. 

2. Peditllrics (edic. t:spcc.). vo l. 29, núm. 2, 1990. 
3. Sida I Com unitat Escolar, B:trcelona: Dcpan amcnl dc 

Sanit.at, 1993. 
«La csco1arización dcl niño infcclad o por ci V''' », JA ..... 'O . 

199 1, 940:22 -2R \'01. X I . 
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infant i salut : 

Què vol dir dormir malament 
L' i n S O m n i i n fan t I I 

L'insomni és el trastorn 
de son infa mil més 
freqüent . POt afectar 
des de lactants de sis 
rnesos a nens de cinc 
anys. El més comú és 
quc els parcs expliquin 
que l'infant mai no ha 
dormit bé i que des del 
primer di a els desper
lars nocturns han estat 
molt freqüents . Més 

Un 30 DO dels infants entre sis mesos i cinc anys 

enen insomni. El 95 % a causa d'una mala 

;trucluracio de I"habit del SOn. Als infants amb 

aquest problema. els costa iniciar el son sols i 

es desperten diverses vegades durant la nit. 

Les consequencies son importants per als nens 

-"ritabilitat. gran dependència de l'adult, man-
ca de descans- I per als pares -5ensació de 
frustració i culpa. cansament per manca de son 
eparador I acusacions mutues de «mimar el 

",m '. El tractament es simple i consisteix a 
reeducar l'ha bit de l'inici del son. El problema 

Il ~olucion, en una o due setmanes. 

raramcnt expliquen períodes de normalitat després dels quals, a causa d'un 
estímul extern -malaltia, permanència a casa d'avis o familiars-, apareix 
aquesta problemàtica. 

El fe nomen clínic que caracteritza aquest tipus d ' insonmi és la dificu l
tat perquè el nen iniciï el son sol i que es desvet ll i freqüentment durant la 
nit. Solen interrompre el son de cinc a quinze vegades i els és impossible 
tornar a agafar-lo de manera espontàni a i sense aj uda. En observar- los 
durant els períodes de son, es té la sensació que estan vigilant constant
ment. Els pares solen provar totS els mètodes existents per aconseguir que 
d rmin, amb un èxit escàs. 

<"<Juarrl EstiVlII 

A mesura que l' infant creix i adquireix vocabulari es van compli cant 
els moments d'iniciar el son perquè el nen d icta les normes que han de 
seguir els parcs per fer-lo dormir. El nen demana que li cantin, vol aigua, 
dormir amb els parcs, dormir davant del televisor, etc. Res d'això afavo
rirà les ru tines correctes dels hàbits del so n i encara menys solucionarà el 
prob lema. 

La causa que ho o rigina és una deficient adq uisició de l' hàb it del so n. 
És a dir, una distorsió i deses tructu ració per associacions inadequades que 
l'infam fa amb el seu so n, normalment a causa dels canvis múltiples que 
fan els parcs per intentar que l'infam s'adormi. 

Què causa l'insomni infantil? 

Causa -- Deficient adquisició de l'hàbit del son 

I 
Per culpa d' 

I 
Associacions inadeq uades amb l'hàbit del 
so n pels múltiples canvis que fan els pares 
en intentar que el nen s'adormi. 

• 



Els nens que pateixen aquest in so mni só n tOtalment no rmals des del 
punt de vista físic i psíquic. ormalment el problema no existeix perquè 
ci nen estigui mimat, ni perquè tingui alguna mancança psicològica, sinó 
per culpa d'una adquisició defi cient de l'hàbit del son. 

Encara sÓn freqüents Ics creences que és un fenomen corrent que un 
nen es des perti di verses vegades durant la nit, qu c no cal cons ultar ci 
pediatre i que so lament l'acció pacient de la mare, que s'a ixecarà la 
majo ria de les vegades a fer-lo dormir, farà més suportabl e la s ituació . 

No obstant, no hi ha deses tabilitzador més gran de l'harmonia conj u
ga l que la situació que es presenta qu an apareix la difi cultat perquè l'in
fant comenci a dormir i que es desperti diverses vegades cada nit, nit rere 
llIt, setmana rere setmana, mes rere mes, any rere a ll )'. 

Molts pares imenten posar-los al llit més tard perquè estiguin més ca n
sats i s'adormin més fàc ilment. Gran erro r, l'i nfant resisteix més i nO per 
anar al llit més tard s'adorm abans o es desperta menys cops de nit. 

La sensació de frustració s'incrementa. Els pares reben consells de ls 
avi , els veïn s, els amics, tOts en saben més que ell s i Lenen la sensació 
que els nens dels altres dormen millor que els se us. Les reacc ions d'au
roculpa són freqüents i fins i tOt la se nsac ió d'insegu retat en re lac ió 
amb el problema es fa evident intercanviant-sc acusac io ns de culpabi
litat. 

Conseqüències del mal son dels infants en els pares 

o Inseguretat 
o Sensació de culpa 
o Acusacions múrues de mimar-lo 
o F,'ustració davant de la situació 
o Impotència i fracàs 
• Cansal11ent 

El refús cap al nen pOl co mençar a cristal· litzar de vegades en actituds 
agressives, qu e no rmalment són verbals, tot i que poden arribar a ser físi 
qu es . o des itge n més nens i esperen que aqu est creix i perquè do rmi 
millor. 

Els nens també presenten símptomes clars. Són inIants amb una actitud 
molt desperta que captcn amb gran intensi,at els fe nò mens que ex isreixen 
al seu volta nt -ansietat, inseguretat o bé tranquil·litat i seguretat. Solen 
tenir un son supe,·fici.1 durant el qual es mostren inquiets, co m vigilan ts, i 
qualsevol petit soroll els despena. 

Conseqüències durant el dia de dormir malament 

En e/lactant i nen petit 

o Plor fàcil 
o Irritabilitat, mal humor 
o Manca d'atenció 
o Dependència de qui en té cura 

En l'eda t escolar 

o Fracàs escolar 
o I nsegu retat 
o Timidesa 
o Mal caràcter 



• 

Solcn ser ncns ir.,.irables duram el dia amb una gran depcndència cap a 
la persona que en té cura i, si sumem rots els minuts que donllen en vint
i-quatre ho res, és clarament inferio r al nombre d'hores no rmals per a la 

seva edat. 

Com ensenyar a dormir bé 

Ajudem el nen a configurar un hàbit perquè fe m una funci ó associada a 
uns elements externs . Per exemple, associem menjar amb un seguit d'cle
mentS com ci pitet, la cadira, un plat, una cull era, una forquilla i repetim 
aq uesta associació d 'clements externs fins que el nen aprèn a dur-la a ter
me correctament. 

Amb ci son es produ eix un mecanisme semblam. L'infant ha d'apren
dre a inicia r el son sol, associat a l'acte de do rmir amb uns clements externs 
com són el llit, l'ós de peluix, el xumet i altres clements ornamem als de la 
seva habitació. L'actitud dels parcs és fonamental perquè SÓn els que 
comuniquen segu retat a l' infant. 

Per modificar els hàbits del son és bàsic crear un ritual entorn de l'acció 
d 'anar-se' n a do rmir. D'aqu est ritual dependrà que el nen pugui rornar a 
adormir-sc durant els mlrltip les despertars fi sio lògics qu e té durant el 
període nocturn . • 

Com reeducar l'hàbit del son 

I. rcar un ritual entorn de l'acció d'anar-se'n a dormir (camar una 
cançó, explica r Ull come). 

2. No es crea aquesta situació perquè el nen s'adormi . Solament per
què bo associ'i amb un moment agradabl e abans d'iniciar el son sol. 

3. Els parcs han de sortir de l 'habitació abans que el nen s'adorn,i. 
4. i el nen plora, els parcs hauran d 'entrar a petits intervals de temps 

p er donar-li conJiança sense fer res perqu è s'adormi o call i, fins 
que el nen agafi el son sol. 

infant i salut : 
• 
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el conte : 
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Del corb , de la gu I neu 
I de les cabres 

Epíleg1 

ESpRiS DE TOT L'OCORREGUT i de què s' ha 
donat puntual notícia al llarg de tot aquest any 
1996, que el lector no esperi més facècies. 

Ara bé, aquesta negativa a esplaiar-se més 
sobre les aventures i desventures que durant 
força temps feren anar a matadegolla a comare 
Guineu i compare Corb, com també les cabres 
associades d 'aleshores ençà sota les sigles del 
CCML, no ha de significar, de cap 

Roser Ros i Vilanova 

Ara bé, si hem de ser sincers, allò que més agradava a mísser Corb era 
un petit reservat que havia fet fer en un racó del seu despatx on podia 
ensenyar a la seva clientela més distingida alguns dels llibres que guarda
ven, bellament impreses en les seves planes, aquelles facècies, rondalles i 
altres narracions p rotagonitzades per animals de la seva mateixa espècie o 
qu e, almenys, formave n part de la iI·lustre tribu de les aus, és a dir, de 
l'amplíssim regne dels animals amb ploma. 

Al seu reservat hom podia contemplar les següents narracions: 
L'Olm et Lc cO/·beau (L'ós i el corb) 

manera, que s'hagi n acabat les notícies sobre aquests animals. 
A tall de cloenda farem un cert repàs del devenir dels nostres 

benvolguts protagonistes. 

E\BLES 
Aquesta facècia estava situada entre Ics pàgines 16 i 17 del lli

bre Fables d'Arnold Lobel. A la pàgina 16 hi hav ia el text, en 
francès això sí, però, al corb, li feia una certa gràcia no ser tra
du'it a ll engües més assequibl es a d'altres lectors. «Així desco
briran com són de distingits i aristòcrates els meus orígens» es 
deia, o rgullosíssim. A la pàgina 17 del mateix llibre hi havia una 
bella i\-lustració que, aquesta sí, podia ser compresa per qualse
vol, parlés la llengua que parlés. El llibre havia estat editat a la 

En primer lloc, ens ocuparem de mísser Corb . 
L'experiència acu mulada al llarg dcltemps en què hagué de ple

dejar amb comare Guineu, aco nsellà al negre ocell ot d'obrir un 
bufet d'advocat, cosa a la qual feia temps que s'hauria volgut dedi
car si no fos que els seus nombrosos compromisos socials li ho 
impediren llargament. 

Les enganyifes a què l' havia sotmès comare Gu ineu i que ell 
havia sofert en carn pròpia li permeteren, en un temps rècord, fer-se un 
prestigi dins el complicat món de les lleis. Oi més, els seus clients tenien 
una fe cega en els seus consells i advertiments car, sabent les seves topades 
(coronades, algunes d'elles amb qualque victòria) amb un ani mal tan astut 
com era CO mare Guineu, qui podia dubtar de l'engi ny de les solucions 
que els proposava I11Ísser Corb? 

ciutat de París, per L'École de Loisirs, l'any 1980. 
Ultra Ics narracions que havien estat difoses per la revista 

t. La documentació bibliogràfica que es podrà llegir a continuació és obra de Roser Ros ¡ Vilanova. 
Així m:ncix , cal fer constar que també és seva la responsabil itat de la forma arrondaUada que pren 
aquesta sisena rcrcrènci~l a animals com ci corb, la guineu i Ics cabres. 

Òbviament , en cap cas ha esta t {ct aquest ~pneg per ser conrat ;tls infants o als grans. Només es 
tracla d'una manera .1n1cna de (er passar la documentació sobre temes que, pel to faceciós amb què 
s6n transmesos, horn es creuria temptat de pensar que no tenen cap mena de fon.lmCnt cultural. 

• 
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INFÀNCIA (a la qual mísser Corb ja havia fet arribar els seus 
més sen tits remerciaments ), l'animal es va ntava d'oferir, 
entre les peccs més preuades del seu reservat, joies literàries 
com ara una faula que Jean dc Larontaine havia fet famosa 
sota el títol Le renard et. la cigogne. Aquesta, però, era fàc il 

.- Val a di r que en mos trar tant l'una com l'a ltra, comare 
Gu ineu no podia impedir que una rialleta de complaença es 
passegés per la seva boca i, alhora, il ·luminés els seus ullets 
d'una manera ben especia l. No podia ocultar que, d 'entre 

--
---

de trobar cn català. A tall d 'exemple, mísser Corb disposava 
de diversos exemplars del llibre Faules, en traducció poèti
ca de Xavier Benguerel, en ci quall'esmenrada fau la aparei
xia sota ci títol de La. guineu i la cigonya. El ll ibre, editat a 
Barcelona per Alpha l'any 1969, va ser reeditat per Llibres 
de l Mall, l'any 1984. 

I, per a aquells clients que preferien el gè nere rondallíst ic, mísser Corb 
d isposava de diverses vers ions de l'anomenada El reietó, rondalla per a 
la q ual el Corb sentia una especia l predi lecció, i no pas pcl bon paper 
que e ll hi pogués tenir, sinó perquè s' hi exp licava el procés 

totes Ics malifetes que acolorien el seu currículum, la guin eu 
es va nta n espec ialment d 'aquestes com un infa ntó amb 
sabates Iloves car n'ha via estat rÜllica vencedora. ] això que, 
en el seu t ranscurs, la molt pille ta sc Ics hav ia hagut amb dos 
animals tin guts pcr to thom com els més va lents, salvatges i 
temibles de tOts. S'havia bu rl at dclllop i del lleó. És qu e POt-
se r no n' hi havia per sentir-se'n orgullosa? 

finalment, ens ocuparem de Ics cabres. 
Pel que fa a elles, veient que un dels productes més apreciats que s'ela

bo raven a partir de la seva llet eren els formatges, decidiren posar una fo r-

seguit pels animals de p loma, q ue fet i fet eren els seus congè
neres, pcr tal de dotar-se d 'un rei com cal. Una de les edicions 
q ue mostrava amb gran orgull era la qu e va editar la coJ.\ ecció 
Temes d 'Infà ncia al se u llibre núm. 2/3 que du per títol 33 con
tes, pàg. 80-82. 

in-fòn-ci-a 

matgeria. Cadascun dels formatges (i va lgui la redund~ncia, però 
com els hauríem d'anol11cnar, els formatges, sinó pel seu únic i 
autèntic nom'), o sigui, d'entre cls mol ts productes denvats de 
la seva ll et que allí es podien comprar, els formatges es venien 
curosament embo licats. Formava part de l'embolcall un full en 
ci qual es reproduïa, a la manera de la literatura de fil i canya del 
segle X IX (Ics cabres sempre han es tat, són i se ran unes grans 
romàntiques) el text de Ics més famoses rondall es protago nitza
des per elles. 

- -

I de la guineu, què sc n' havia fet, de la guineu? 
A ella, no li calia disposar ni de despatx ni de reservat per fer

sc propa~anda. Senzi ll ament, es posà una gaba rdin a (que ben 
segur devia manllevar d'a lguna de les botigues de més renom) i 
a Ics burxaques interiors hi col·lod cur05ament alguns exemplars de dues 
dc Ics facècies que més orgull li produïen car hi havia participat cn quali
tat de protagonista: 

La gerrera de mel, que es t roba en diverses versions. Però la 

En un dels fu lls hi havia una versió d'Els sel cabriders i el llop, 
rondalla qu e de tan famosa no en direm ni la versió l'li l'edició (allà cadascú 
amb Ics seves preferències). 

L'altre fu ll , en canvi, fou dedicat a difondre una rond all eta que de tan 

gui neu en recomanava una especia lment (de fet, en guardava un 
exemplar a la butxaca esq uerra si tu ada a la part de dal t de l' inte
rior de la gabardina): era la que es trobava al llibre El rondallari 
caralà de rau Bertran i Bros, editat a Barcelona pcr Altafulla l'any 
1989, pà~. 196- 198, sota cI títOl de Compare l/op i comare gll inell. 

lI.~W.' , 
l lf1.L4 

clIrta com cra hom estava temptal d'anomenar-la anècdot.a, sobre 
la burla qu e una cabreta fou capaç d ' infligir al llop; ci seu títol era 
Xiqueta pe/ada i a l'ho ra de cerca r-ne una bona versió, les cabre
tes acudiren, aconsellades pels mill ors especialistes del tcma, a l'a
no menat lli bre El rondal/ari calalà de Pau Benran i Bros editat a 
Barcelona per Altafu ll a l'any 1989, pàg. 122. 

La guilla i el I/eó, especialment en la versió que també es troba 
editada en el llibre 33 contes de la col·lecció Temcs d'Infància, núm. 
213, pàg. 9 \-93. 

1110 tenint res més pus per d¡"-vos 
em acomiadem de tols valiros 

i que tri cel ens rmbem tOLS. 



en acció 

Com una de Ics inicialives de la coor
di nació de diverses enti ta ts a favor dc 
l 'educac ió dc qua litat per als infants 
menors de tres anys (vegeu l'apartat 
d'Inforrnacions del número anterior 
d'INFÀN CIA), s'ha aprovat ci docu
ment" que ara us presentem, com a defi 
nició del grup i els objectius de treball. 

Tots els professionals i les famílies 
que cregueu que és important partici
par en aquesta acció us podeu posar en 
contacte 3mb el vostre MRP, coordina
dora, sindi cat, federació d 'AMPi\ , o bé 
amb la revista l N FÀNClA . 

Manifest de l'escola infantil 0-3 

Les entitats signants defensem des de 
fa molts anys la incorporació de ple dret 
de l'educació de les nenes i els nens de 
O a 6 anys en el sistema educatiu, com 
a garantia d'accés a un servei educatiu 
de qualitat, on es doni resposta a les 
necessitats educatives pròpies d'aquest 
periode de vida; on es faciliti el desen
VOlupament de les potencialitats dels 
infants sense cap tipus de discrimina
ció; on la participació de la comunitat 
educativa garanteixi el dinamisme 
necessari en l'elaboració del projecte, la 
seva gestió i control; articulant un siste
ma pÚblic diversificat i flexible, en el qual 
les administracions educatives, d'àmbit 
estatal, autonòmic i municipal, exercei
xi n un control, d'acord amb les seves 
competències, i garanteixin el finança
ment. 

Són molts els anys de treball comú 
que van contribuir a la definició de la 
LOGSE_ Transcorreguts més de cinc anys 
des de la seva aprovació i havent realit
zat una anàlisi de les diferents realitats, 
sentim especial inquietud per la situa
ció de l'educació infantil en el primer 
cicle de 0-3 anys: l'adscripció a seNeis 
socials en algunes comunitats autòno
mes, la no-inclusió en el mapa escolar, 
la ruptura dels dos cicles, la inexistèn
cia d'un increment de l'oferta públ ica, 
la regressió pressupostària de les admi
nistracions, la creixent demanda desa
tesa .. . 

Aixi ens sentim en l'obligació de 
denunciar aquesta realitat i reivindicar 
com a punt de partida els aspectes 
següents: 

L Extensió de l'oferta 
Sol'licitar a les administracions educati
ves que quedi atesa la demanda edu
cativa dels infants menors de tres anys, 
per beneficiar l'educació de les nenes i 
nens, d'acord amb les necessitats de 
les seves families. 

Exigir el manteniment quantitatiu i 
qualitatiu de la realitat actual de les es
coles infantils, promocionant -les i exte
nent-Ies, i considerar prioritària la con
solidació d'una xarxa pública de O a 3 
anys. 

Reclamar la inclusió del primer nivell 
educatiu 0-3 anys en el mapa escolar 
de cada locali tat, considerant els cen
tres que funcionen i tenen voluntat de 
seNei públic i planificant l'extensió a 
partir d'aquests. 

Requerir l'aprovació del calendari de 
l'aplicació del mapa. 

2. Cohesió dels dos cicles 
Requerir a les administracions educati
ves que facin realitat la unitat de l'eta
pa 0-6 anys i que garanteixin la conti
nuïtat pedagògica i la consideració 
social i laboral del personal. 

Exig)r l'establiment de plans de for
mació conjunts entre els professionals 
dels dos cicles, com també aquells que 
siguin necessaris per a la situació 
específica del primer i segon cicle, per 
garantir uns mateixos criteris educatius 
a tota l'etapa. 

Reclamar mecanismes i estratègies 
que faci litin la coordinació d'ambdós 
cicles. 

Establir de forma prioritària la conti
nuïtat de les nenes i els nens del primer 
al segon cicle en el procés de matricu
lació. 

3. Rnançament 
Exigir a les administracions educati
ves que assumeixin el finançament 
de l'educac ió infantil mitjançant una 
xarxa pública d'acord amb les de
mandes de cada localitat. Que en els 
seus pressupostos S'identifiquin les 
pa rtides destinades al primer cicle 
d'educació infantil, i s'increment in 
per garantir el compliment que exi 
geix la demanda en quantitat i qua
litat. 

Exig)r la retirada de les politiques de 
finançament que no estiguin adreçades 
a garantir el funcionament global dels 
centres. Rebuljar el xec escolar com a 
fórmula de finançament. 

FAPAC - MRP - C OORDI NADORA D' ESCOLES 

INFANTlLS - cc.oo. - UGT - USTEC 

• informacions : 

la nostra portada 

Metge, psicòleg i pedagog bel

ga, fundà una escol a a Uccle, 

on portà a lenne l'experimen

tació psicopedagòg ica. Introduí 
les seves concepc ions d 'esco

la nova al seu país i hi inspi

rà la refolllla de l 'ensenyament 

(1936-1958). La seva pedago
gia es basa en nocions d ' in
terès de l'inf¡ml. El seu mètode 

de lectura global ha tingut una 
gran vigència. Una de les seves 

obres que destJlca és La fOllc
Tioll de globalisariol1 eT SOll 
appl icaTiol1 à l'ellseigllemell1 
( 1929). Creà els anomenats 
«centres d ' inlerès» (observa

ció, associació i cxpressió) on 

confl ueixen cone ixements de 

matèries direrent s. 
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Learning trom ages 
o to 6 

Vygotsky and Early Childhood 
Education 

IGNAS I VILA 

The article presents lhe major ¡dcas of Lev 
S. Vygotsk y, with spccial cmphasis placed 
on his point of view rcgarding rhe rela
ti onsh ip between Icarning and dcvclop
ment. Also discusscd is his concept of rhe 
coments or educatian ;md the children's 
procedures and ab ilitics o f a symbolic 
nature. FinalIy, rhe writcr shows rhe rele
vance of several of these ¡dcas in early 
chilclhood educacion, particul arly through 
play. 

Jean Piaget's Contribution to 
Early Childhood Education 

C ONSTANCE K AM II 

ANO B ARBARA A. L EWIS 

The autho rs providc an introductory 
explanarion o f some of rhe main ¡dcas in 
Piaget's theory from a two-fald perspccti
ve: rhe way in which children conSl ruct 
know lcdgc schemata and rhe consequen
ces [his has, and must have, on me teacher's 
methodology. 

School for ages 0-3 

A Point ot View on the Inclusion 
of Children with Oisabllltles 

P ERE SANT O 

The author traces the evolution of several 
pedagogical cr¡teria and o f the rol e of edu
camrs in the inclusion of child ren with 
disab ili t ies 10 rhe nursery school. 

Recognition of the imponance o f d l C 

social and emotional aspects has been 
increas ing. In addition, me individualized 
au ention gi,'en these children has cncou
raged indiv idu ali zcd attenti on for the aH 
rhe rest, and has cn ri ched the concept of 
divers iry. 

Young Children Visit the Museum 
ot Music 

REINA CAPDEVILA 

No long exp lanatio ns werc necessary 
during the visit to the Muscum of Music, 
becau se these two- and chree-year-olds 
were ca ger for a close-up view o f [he 
magic inst ruments rhat issue sounds. Thc 
child ren were already familiar with instru
ments and their music, since playing music 
is usual in their school. 

Parents in the Educational 
Oynamic. Kindergarten as the 
Starting Point 

A SSUMPTA CAPELLADES 

AND T ERESA T oRR.El\.!"'fS 

Two teachers explai n how they welcomc 
new parents from the very beginning and 
rhe joim cHort made so that, ¡inle by lit 
de, [he parents corne to consider [he scho
ol as theirs and understand rhat what rhey 
do in rhe family elw ironment comple
ments our own rask. The wrirers' aim is 
for parents to participare in rhe many 
organized activities, to join and tO take on 
a greater personal respon sibility within 
the APA (Parents Associat ion). Their 
organi zacion and part icipation is indis
pensable in maintain ing high scandards of 
educatio na1 achievemenc. 

The Arcobaleno Library: 
the Pleasure of Reading 

Underl y ing the descriptio n of thc 
Arcobaleno kindergan en library is a pro
found confidence and respecl exprcsscd 
toward children, cheir iucas ami opinions, 
and their manner o f sclf-organization. 
Furthenno re, thi s sehool project trans
cends rhe physical sctti ng; it is permeable 
and engaged in a permanent dialogue \Virh 
the social and cultural context, and thus a 
task fo r a lcachcr who is caring, flexible, 
imegrating and rigorous. 

, . 

Concerts and Exhibitions for the 
Family 

PUR! BI NJi!S 

Four years have passed since the Ans 
Laborawry of che Caixa d' Estalvis i 
Pens ions de Barcelona (savings ban k) 
organizcd t\Vo cultural activi ties aimed at 
bmh parents and child rcn: Fem Música 
and Bocabad Art. The}' are a resou nd ing 
success. According to Glò ria Val1.s who is 
a professional teacher and che head of lhis 
speciallaboratory, che secret of thei r suc
cess lies in me combination of twa factors: 
che hi gh artisuc qual iry of che sessions and 
rhe emotional warmth implicit in atren
ding a concert o r an exhibition wich che 
wholc fa mily. 

The Parents' Social Participation 

S ARA M JNSTER 

AND S ARA S ETARO 

In Montevideo, wirh che collaboration of 
che families and the community, educatio
nal centres have been established for chil-

d ren under che age of six. Th cse centres 
help 3melioratc lhe psycho-soci.ll dimcn
sion of povcrty, giving che leading role [Q 

a people who have been historical1y th re
atcned and d iscriminated 3gainsl. Al the 
sam e cime, the cent res prov ide parents 
\Vith access ib le tools for im proving fu n
damental aspects o f [heir li ves, such as 
l1utri[ion and caring for their children. 

Children and AIDS 

RAMONA BU RGUERA 

There is no know l1 case of transmiss ion 
of the HI V virus through everyday scho
ol contact, bur the pro blema ti c issuc of 
the acceptance of these affl icted children 
is st ill latent. There arc 110W various pro
grammcs to provide instlcmional supporl. 
In the sehool, ir is essential that {he per
sonncl arc well informed and arc aware of 
the standard preventative measures. 

What Ooes Sleeping Badly Mean: 
Childhood Insomnia 

ED UARD ESTIVILL 

Thirty percent of children betwec-n me ages 
of six momhs and five years llave insolTUlia, 
and 95% is caused by rhe paor scructunng 
of sleeping habits. Thc}' have crouble going 
co sleep by d1emselves, and the)' wake up 
several times during rhe night. This has 
serious conscqucllccs fo r the children
irritabili[y, heavy depen den ce on adu lts , 
Jack of rest-as well as for the parenL';;. The 
treatment is simple, consiscing of re-educa
cion in che habi t of going to sleep. The pro
blem can be solved in one or two weeks. 

Traducóó: Atma Hobbs 
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VIDEOS DIDÀCTICS PER A EDUCACiÓ INFANTIL 

LLAVORS I PLANTES (43 minuts): Formació de les llavors· Dispersió de les llavors· Creixement de les llavors. PVP 4.700 ptes. 

LA FANTÀSTICA mSTÒRIA DE LA PATATA (22 minuts): Amb la patata com a protagonista, aquesta divertida pel·Hcula d'animació segueix el fil 
de diversos esdeveniments i situacions de la hi storia humana. PVP 3.300 ptes. 

D'ON VÉNEN ELS ALIMENTS? (24 minuts): El pa . L'oli. La sal · L'arròs· El \~ . PVP 3.300 ptes. 

LA POMERA (19 minuts): Sis capítols en dibuix animat mostren l'evolució d'un arbre fruiter (la pomera) durant el cicle d'un any (primavera, estiu, 
tardor, hivern). PVP 3.300 ptes. 

COM VIUEN ELS ANIMALS, I (35 minuts): La gata Pusjka . Els llops. PVP 3.900 ptes. 

COM VIUEN ELS ANIMALS, 11 (64 minuts): L'ànec coll-verd · L'esquirol . Els dofins· Gossos. PVP 7.000 ptes. 

COM VIUEN ELS ANIMALS, m (55 minuts): Ll eó i guepard· Babuí negre i mona verda· Zebra de Burchell i zebra de muntanya · Nyu negre i nyu 
blau. PVP 3.300 ptes. 

COM VIUEN ELS ANIMALS, IV (50 minuts): El mosquit . L'escurçó· L'aranya. PVP 3.300 ptes . 

• COM VIUEN ELS ANIMALS, I, 11, m i IV (204 minuts): PVP 15.000 ptes. 

COM VIUEN ELS INSECTES (43 minuts): Llagosta i libèl·lula . Papallona i mosca· Insectes beneficiosos per a l'home. PVP 4.700 ptes. 

IMATGES I SONS DE L'AIGUA (24 minuts): Descobrim l'aigua · L'aigua i els éssers ~us . Estats de l'aigua · L'aigua i les persones PVP 2.900 ptes. 

COM ES FA .. .'!, I ( 24 minuts): La ceràmica · La fusta · El vidre· El suro. PVP 3.300 ptes. 

COM ES FA. .. ?, 11 (44 minuts): La mel · La llana· Les piruletes · Els cro issants· La pasta alimentària· Les nines· Les sabates· La xocolata· Les 
porcions arrebossades de peix · Les màscares· Els llumins· La pinya en a lmívar. PVP 5.000 ptes. 

EXPRESSIÓ ORAL I ESCRITA, I (46 minuts): El més eixerit de tots · El nen i l'oca· Pessigolles · Balablok . L'ós i el ratolí. PVP 4.700 ptes. 

PER TORNAR A MIRAR (27 minuts): T'he ben atrapat! . El Drac Mag· Boles de Neu I Castells de Sorra. PVP 3.300 ptes. 

Informaci6, catàleg i comandes 0.: 

Fundació Serveis de Cultura Popular 
Provença, 324, 3r .. Telèfon (93) 458 30 04 . Fax (93) 45887 10 . 08037 Barcelona 
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RrrSOIER. Penny: Interculturalitat entre adults i infants, La convivència 

de dues cultures i mentalitat diferents en els serveis . , , , .. , . 

Joc 
ALBALAT, Horacio: Jocs i joguines . , ... , .. 
ROMIA, Carme: I després de passar els re is: reflexions per a l'any 

que ve . . . .,., ...... "".", . . 
Dut. Maite: li! interacció entre iguals a parvulari. , , . , , ' ... 
TAROQS, Anna: Maria Reismann: relacions . , ..•. , . , • ' ... 
OJez. M. Carme: El Joc teatral . , . . •... , • ' . , . 

Joguines 
ALBALA1, Horacio: Jocs i joguines ... , , , , .. . . , ... 
ROMIA, Carm e: I després de passar els reis: reflexions per a l'any 

que ve 

Uteratura Infantil 
GIACOMEW, Alga: li! biblioteca Arcobaleno: el plaer de llegir. 
BINIIts, Puri : Conversa amb Glòria Valls. Concerts i exposicions en fa-

mfl ia. .,., .. " .. 

Material de joc i treball 
PEDREIRA, Montserrat: l'àlbum de cromos. Una pro posta interac-

tiva . , , . , , . ' ............. , . 
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Metodologia 
RA.MOS, Dolors: La persona de referència. ReorganitzacIÓ del grup 

al migdia .......... . ........ . 
Fos. Pepa; Joana PAVIA: L'avaluació: obligacIó o neceSSItat .... . 
PEDRElRA, Montserrat: L'àlbum de cromos. Una proposta mteractJVB 
AsrALS. Joan: InterMedi: Activitats de medi ambien t per a (amllles 
BASTAROAS, Montserrat: Saltar: com I per Qué .. 
T ORRutUA. Maria: Els melles ....... . . 
VEC.A, Sílvia: Mi l sensacions dissoltes a l'aigua .......•..•• . . . . 

Mètodes pedagògics 
GóMEZ, Josepa: La pedagogia Freinel al parvulari 

Observació 
TAnDOS. Anna: Maria Reismann: relacions 
JUOETE. Montserrat: L'adaptacIó: un projecte comparti t 

Organització escolar 
CRUZ. Isabel; NÚria JIMENEZ: EducaCió d'Infants Itinerant a Portugal 
CAPEllADES, Assumpta: Teresa TORRENT: Els pares en la dinàmica edu-

cativa. PaMllan punt de partida .. .... ......... . ...... . 
GIACOMEW, Alga: La Biblioteca Arcobaleno. El plaer de llegir. 
BINI ES, PUr!: Concerts I exposIcions en familia. Conversa amb GlÒria 

Valls. . . . . . . . . . . . . . ..................... . 

Pedagogía 
HOYUELOS, Alfredo: 

bles . . . 
Malaguzzl i el taller: la complexita t dels passi-

BINI ÉS, Puri: Conversa amb Bernardo GontlJo i l éa Celica VI~amo. 
~.~ ... ....... . .......... . 
lao do Encontro .•. , .... . 

MALAGUZZI, lOrts: la Idea del parc d'a tracc ions dels ocellets i les 
fonts .. . . .. .. .. ... .. ... . 

VILAPLANA, Ennc: Fremet a Catalunya. En motiU del centenari del seu 
naixement 

ROHDE, Jette: GràCies a Dali 

Pensament 
M UN07, César: La mfàncla en la Vida SOCial .......... . 
SINIES, Pun: Conversa amb Bernardo GontlJo I Léa Cellca Viggiamo. 

0-6 al Salao do Encontro ....... ........ . 
VILA, IgnaSi: Vigotski I l'edUcaCIÓ In fantil ......... . 

Política educativa 
Moss, Peter: Serveis per a la Inf¿InCla a la Unió Europea 
MINSTEIl, Sara; Sara SETARQ: la partiCipaCiÓ SOCial dels pares. 

Prevenció sanitària 
GAY, Esteve-IgnaSI; Promocionar la salut 
VALL. Onol: Diarrees 
SRUGU[RA, Ramona: Infància i sida 
ESfIIALL, Eduard: Què vol dir dormir malament. L.:msomm mfantll .. 

Programació 
ARIAS. carme; Andreu NEGRE: De colònies 
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Projectes 
MAlAGUZZI, LDns: la Idea del parc d'atracclons dels ocellets I les fonts 

Psicologia 
OCBAREDE. Anne: Mare, tmc mal de panxa ....... . 
VILA, IgnaSI: Vlgotskll l'educació Infantil .......... . 
KAMII, Constance; Barbara l..t:v-JIS: ContribucIó de Jean Plaget a l'edu-

cació mfanOI ....... . 

Puericultura 
SINlES, PUr!: Conversa amb Joan Ripoll. L'infant I la seva salut 
DCBARtoF. Anne: Mare, tinc mal de panxa .. 
GIIy, Esteve-IgnaSI: L.:lnfant que mulla el llit 

Qüestions jurídiques 
BINIÉ.S, Pun: Conversa amb Jordi Cots. Els drets dels mfants 

Recursos didàctics 
VEGA, SIMa: Mil sensacions dissoltes a l'aigua 

Relació amb pares 
ZAMORA, Angels: La participaCió de les famllle5 ......... . 
PEOREIRA. Montserrat L.:àlbum de cromos. Una proposta Interactiva . 
AsrALS. Joan: InterMedi: ActIVitats de medi ambient per a fam llles 
CRUZ. Isabel; Núna JtMENEZ: Educacio dïnfants Itinerant a Pon.ugal .. 
DIEZ. M. carmen: caixes sorpresa ,........ . ...... . 
JUBETE, Montserrat: L.:adaptacló: un projecte compartIt 
NAVARRO, Dolors: La salut de l'Infant hospi talitzat ...... . 
CAPEUAOES, Assumpta: Teresa TORRFt . ..,-; Els pares en la dinàmica edu-

C;)tIVQ. ?aNulan punt de partida .. . ................. , . . . 
MINSTER. Sara; Sara SElARa: La paruClpaCIO SOCial dels pares .. . 

Renovació pedagògica 
MART1N, Uuïsa: t.:mfant avtll, la meva manera de mlTar-lo . 
MlNSn:R. Sara ; Sara S",ARQ: La partic ipaCiÓ SOCial dels parcs .. 

Salut 
SINlts, Pun: Conversa amb Joan Ripoll. L.:lOfant I la seva salut 
(;Av, Esteve-IgnaSI: Promocionar la salut 
VAll, Oriol; Diarrees .............. . 
Tous, José A.: t.:asma a la Infi:mcla 
EsnvllL. Eduard: Què vol dir dormir malament. t.: lnsomnl Infantil .. 

Societat 
MUNOZ. César: La infànCIa en la vida social ....... , .•.. 
BINIEs. Puri : Conversa amb JOrdi Cots. Els drets dels Infants 
MARliN, LUlsa: t.: infant aVUI, la meva manera (Ie mirar-to 
RM10S. Eulàlia: Can tar en una coral infantil 
Tous, José A. : t.:asma a la InfànCia ...... , ... . 

Sociologia 
N1GRIS. Ehsabetta: L.:evidència de la diferènCia 

Teatre 
BIN II~S . Puri: Conversa amb MardUIX. Un teatre per a tols els públics. 
Diu, M. Cmmen; El Joc teatral . ....... . . ......... . 
ZAMORA, Àngels: La participació de les fam illes . 
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Col.lecció ELS VíDEOS DEL PARVULARI 

Qui sóc? Com sóc? Què sé? 

Guió: Carlota Buixons • Realització: Agustí Corominas 

Durada: 18 minuts · Format: VHS 

• • • La construcció de la pròpia personalitat és un procés cabdal en la infància. 

L'infant vol saber qui és, com és i què sap fer. Vol explorar el propi cos, posar a 

prova les seves capacitats, distingir-se dels altres, exercir la pròpia autonomia. 

Ajudar els nens i les nenes perquè aquesta construcció sigui òptima és un dels 

objectius més importants del parvulari. 

A ltres títols de la col. lecció: 

• L 'organització de la classe de 3 anys. 

Amb la col.laboraci6 del Departament d'Ensenyament de la Generalitat de Catalunya. 

• L'observació i l'experimentació al parvulari. 

• Comunicació i llenguatge verbal al parvulari. 

DistribuCió: Triangle. CI d'Alcalà de Guadaira , 25 • Tel. (93) 266 1800 




