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L'acull de 1. ES MiNORIES ETNIQUES

| llarg dels

temps, milers
de persones han
deixat el lloc on han
nascut per establir-
se en un altre indret,
amb una cultura |,
sovint, una llengua
diferents de les
seves. Les raons que
els hi han impu|sof

a les escoles de Barcelona

'acull de les

Ea les escoles de l @ n

son diverses, perd la causa més general és el desig d'una vida millor. Actualment,
aquest fenomen ha esdevingut massiu i d’abast mundial.

er aixo us convidem a |'acte amb el qual pretenem donar a conéixer la situacio
dels immigrants a les nostres escoles i a la nostra societat i quins mecanismes d'a-

cull existeixen.

DIA: @ d'octubre de 1996
HORA: a les 9 del mati

LLOC: Centre de Cultura Contemporania de Barcelona, carrer Montalegre, 5

=] Institut Municipal
d'Educacié de Barcelona

RECERCA | PRIMERA INFANCIA
APORTACIONS DE LA RECERCA A
LA PRACTICA PROFESSIONAL

La difusié i explicitacié dels resultats dels estudis de la
recerca especialitzada, permet avangar en la compren-
si6 de les caracteristiques i necessitats de la infancia.
Pensem que es necessari anar establint ligams.entre la
recerca i la practica professional per evitar la gran
distancia que existeix entre els resultats de la recerca i
la informacié que d'ella tenen els professionals.

Per cixd, un dels objetius d'aquest seminari és donar a
conéixer als professionals relacionats amb la infancia
algunes, de les recerques que actualment s’estan portant
a terme dins el camp de la psicelegia, tant educativa
como del desenvolupament cognitiv o social.

Un dltre objectiv és propiciar un espai de debat i refle-
xi6 per als diferents professionals que treballen en una
mateixa poblacié infantil,

DIA: 15 i 16 de novembre de 1996

HORA: a les 9.15 del mati

LLOC: Institut Municipal d'Educacié de Barcelona,
Plaga d'Espanya, 5

Ajuntament iw’l de Barcelona




No podem callar

Fa pocs dies que aI’A. M. Rosa Sensat vam rebre una
carta d'una jove socia que descriu detalladament el
que ha descobert en el seu primer treball en una
«guarderia». El relat recull diversos maltractaments
a qué son sotmesos els infants, des de cops a immo-
bilitat forgada, aliments caducats, etc.

Linforme que hi ha fet la inspeccio, com a con-
seqliencia de [a seva dentincia, confirma el punt dels
aliments caducats; sobre la resta de problemes diu que
se’n fard un seguiment continuat. Hem comprovat
que la guarderia en qliestio esta registrada, autoritza-
da 1 subvencionada pel Departament d’Ensenyament.

Els que coneixem de prop la situacio sabem, pero
no sabem, que aquest no és un fet aillat. Sabem que,
en forma i abast diversos, es maltracta I'infant petit.
Pero en poques ocasions hi ha una dentincia, per
raons massa obvies: la nostra comunicant ha perdut
la feina. I temem que no hauria fet la denineia si no

Plana oberta
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Llibres a mans dels infants

hagués conegut models d’educacié com els que
INrANCIA procura difondre, sense els quals moltes
persones poden arribar a pensar que el maltracta-
ment ha de ser normal a I'escola.

Per aixo, des d'InrANCIA, que s"ha dedicat sem-
pre a difondre models positius davant d’aquests tipus
de fets, no podem callar!

Pel que fa a I'atenci6 educativa als nens petits, en el
nostre pais podem trobar el millor, perd també el pit-
jor; avui voldriem remarcar-ho perque estem con-
venguts que fets com el denunciat sén punta d’iceberg.

Prou que sabem que es produeixen maltractaments
als nens petits en el si d’algunes families, com ens
demostren les dades dels hospitals, i com coneixen de
prop molts serveis socials 1 escoles bressol. La infan-
cia que no parla és la més perjudicada; com que no
parla, no se’n parla. També en el sistema educatiu.

Ha comengat el curs, i els mitjans de comunicacié,
sensibles als conflictes de I'inici de 'Eso amb mani-
festants de dotze anys, no han dedicat ni un petit
espai a analitzar I'escandalosa manca de places d’es-

editorial

cola bressol, amb demanda tres, quatre o cinc vega-
des superior a I'oferta, ni a considerar el maltracta-
ment a I'infant que deriva d’aquesta mancanga. No
en parlen; no se’n parla.

lgs que no tenir placa amb garantia de qualitat no
és maltractament? Es que tenir molts nens per grup
no és maltractament? Es que no tenir un educador
ben format no és maltractament?

No voldriem repartir culpes, sind agrupar preses
de consciencia respecte a la infancia sense veu, la qua-
litat d"atenci6 i d’educacié que requereix.

Pensavem si la carta de la nostra jove socia no podria,
al costat de les altres seccions d’INFANCIA, Iniciar-ne
una de nova, la «bustia dels sense veu», on es deixés
constancia de les necessitats 1 els drets conculcats dels
infants. Seria punyent. [ la voldriem fer discreta i eficag
alhora, i contribuir a la presa de consciencia col-lectiva
dels fets que ens preocupen per buscar-hi les solucions
col-lectives, també, i estament per estament, familiar,
professional, sindical, politic i d’Administracio.

Una bustia pels seus drets i per la nostra dignitat.
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Espai per a una credtivitat sense limit

Ceres, Pintures de dit, Tempera,
Gouache, Barnis fixador,
Pasta Blanca per enganxar.

AL SERVEI DE L'ENSENYAMENT

MANLEY

El mar és blau?

Preparem I'excursio a la platja

Que és blau? Podriem dir que és
un color, pero aixo ho direm si
tenim més de tres anys. Que diriem
abans? Es una sensacié? Es una
emocié? Es una percepelo?

Jo us ho diré: per als que som
mediterranis, blau és ¢l mar. Per
aix0 proposo que hi posem en
contacte els nens 1 nenes, 1 llavors
blau sera molt més...

* Lallum que ens permet veure els
colors.

* El gust que ens deixa la salabror.

 [aire que ens acosta 'olor.

Es una part de la nostra arrel
cultural 1, d’altra banda, un recurs
didactic irrenunciable: els mediter-
ranis no podem viure d’esquena al
mar.

Treballem amb una realitat mul
ticultural amb nens d’altres étnies,
d’altres cultures. Ens proposem
aconseguir que la llengua sigui un
vehicle de traspas cultural. I perque

no usem, doncs, el mar llegat

immutable 1 alhora canviant, vehi

cle de contactes culturals al llarg
dels segles?

Intentem apropar-nos-hi sense
idees previes, com els nens en el
seu primer contacte.

El mar és blau, és salat, mulla...
Per treballar-ho podem trobar
connexions amb
e L'aigua que mulla.

e Lasal, que ¢és salada.

e Moltes coses blaves, papers, lla-
pis, guUIxos, pintures, tintes, etc.
Amb el paper podem veure la

transparencia, la  qualitat  de

translicid.

Amb la sal, el gust de la salabror.

Amb l'aigua, la consistencia, la
qualitat d'inabastable.

Cal deixar correr la imaginacio,
la nostra, 1 posar a I'abast dels
infants els papers, I'aigua, la sal,

pots, contenidors, embuts, sorra,
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tintes, pintures, etc., 1 mirar, deixar-
los fer perque aprendrem molt i,
quan al final anem a la platja, tro-
barem el mar.

S¢ que us proposo continguts
molt ambiciosos 1 que podeu pen-
sar que aixo ¢és fisica o quimica,
perd aixd €s perque estic con-
venguda de la increible capacitat
dels més petits per experimentar 1
adquirir nocions de causa-efecte
arran d’aquest procés. Segur que
no podran dir-ho pel seu nom,
pero experimentaran les sensacions
1, després, les reconeixeran, faran
associacions, classificacions, rela-
cions, pero sobretot en gaudiran, 1
aquest record plaent és I'objectiu
més important,

Observeu com, després d’algu-
nes vegades de posar aigua als
embuts, miren rapidament com
cau per 'altra banda; com després
de manipular els diversos papers
comproven, a contrallum, com s’hi

veu. Veureu quina cura tenen de no
vessar ["aigua dels pots més petits,
i com els utilitzen per omplir-ne un
de gros.

Es fascinaran quan vegin que els
taps de suro floten i les pedres s’en-
fonsen, 1 també com suren una
mica cls papers, fins que es mullen
tant que s’arruguen | s’enfonsen, o
quan vegin que la tinta fa canviar
el color de I'aigua.

Si poden, agafaran joguines —so-
bretot les nines— per rentar-les.
Riuran quan un altre els esquitxi 1
aviat hi participaran tots, fins 1 tot
aquells que queden sempre al mar-
ge d’altres activitats i també els que
no els agrada rentar-se la cara.

Veureu les ganyotes que fan quan
tasten la sal i la precisio dels movi-
ments que utilitzen perque baixi
més rapid pel colador. Després ho

provaran amb la sorra i la farina, i
no té el mateix gust...

Ara ja podem anar a la plata i
veurem que hi ha mar, que hi ha
sorra, que en el mar hi ha color,
olor, sabor, que quasi és com la
galleda, pero infinitament més
gran, que no ens fa por, perque ¢s
la mateixa sensacio que quan ens
esquitkem a l'escola, perd més
emocionant, que si ens bevem ['ai-
gua és diferent de la de 'aixeta,
perod el gust ens recorda alguna
cosa. Que amb la sorra molla fem
figures amb les mans, molt més
rapid que amb la farina.

Per a aquesta activitat no m’he
proposat gaires objectius referen-
cials, ni massa continguts de pro-
cediments, fets 1 conceptes. El que
st que he fet és gaudir amb els nens
i nenes de 'experiencia del color i
la [lum, de Iaire 1 'olor, del gust i
el tacte, 1 la veritat és que he aprés
molt.
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educar de 0 a 6 anys

Vigotski

I’educacio

Larticle presenta les idees principals de Lev S.
Vigotski amb un eémfasi especial en 1a seva
posicio sobre les relacions entre aprenentatge

Lev S. Vigotski és un

pSin}leg que va viure a i desenvolupament. lgualment s'hi explica la

principi de segle a la seva concepcio dels continguts de I'ensenya-
Unid Sovietica 1 va tre- ment i els procediments i habilitats de natura-
ballar per estab[ir les lesa simbelica. Finalment es mostra la perti-
bases psicologiques d’u- nenca d'algunes d'aguestes idees per a I'edu-
na teoria de la persona- cacio infantil, sobretot en el joc.

litat. Certament no va

tenir gaire €xit en aquesta empresa —entre altres coses per la seva mort pre-
matura als trenta-vuit anys—, pero no cal dubtar que algunes de les seves
idees s’han mostrat enormement potents per explicar el desenvolupament
huma. Per exemple, I'emfasi que la psicologia ha posat, els dltims anys, en
la interaccié social com a font del progrés huma n’és tributari. En aquest
article pretenem exposar els aspectes del seu pensament que continuen
essent atils 1 mostrar-ne les implicacions en I'ambit de I'educacié infantl.

Vigotski i el desenvolupament huma

Per a Vigostki, el motor del desenvolupament huma és I"aprenentatge.
Aquesta afirmacié pot semblar sorprenent. De fet, estem acostumats a rela-
cionar la paraula «aprenentatge» amb coneixements i, amb aixo, postular
que «una cosa es pot aprendre» si hom és capag de fer-la o, amb unes altres

nfantil

[gnasi Vila

paraules, considerem que I'aprenentatge va a remolc del desenvolupament,
el qual, com per exemple defensa Piaget, respon a uns mecanismes especi-
fics I'activacié dels quals és independent del que apren o no apren Iinfant.
Per aixd, quan escoltem que el desenvolupament —i, per tant, les capaci-
tats— ¢s ¢l resultar de les coses que s’aprenen quan encara no s’és comple-
tament capag d’aprendre-les resulta sorprenent i, alhora, misterios. Per tant
val la pena dedicar alguns paragrafs a aclarir el sentit d’aquesta afirmacio.

En primer lloc, aquesta declaracio té sentit en relacio amb la seva posi-
c16 sobre la conducta humana. Vigotski va lluitar contra els que conside-
raven que la conducta humana era una simple adaptacio de respostes apre-
ses a partir dels estimuls del medi. Desgraciadament aquesta concepeio
continua tenint, de manera conscient o inconscient, nombrosos adeptes i
es mantenen practiques educatives en les quals la repeticio reiterada per
part dels infants de conductes introduides per I'adult es reivindica com la
font més important del desenvolupament infantil. Per contra, Vigotski,
com Piaget, proclama que la conducta humana ¢és regulada, controlada i
planificada per la persona mateixa 1, per tant, del que es tracta és de saber
com es construcixen —i en qué consisteix aquesta construccio— les capa-
citats que fem servir les persones en relacié amb la nostra conducta.

Els treballs de Vigotski estan dedicats a obrenir respostes a aquestes
dltimes preguntes. Es ampliament conegut que la seva resposta remet a la
«mediaci6 semiotica» de la ment humana. Aixd significa que Vigotski




pensa que els processos psicologics que els humans usem per controlar la
nostra conducta solament existeixen en la mesura en qué som capagos de
fer servir els procedimentes rellevants per poder-ho fer. Es a dir, no exis-
teixen competéncies ni capacitats socials al marge del domini dels proce-
diments —com, per exemple, el llenguatge— que s usen per regular i con-
trolar aquestes relacions. Tampoc no existeixen capacitats cognitives fora
del domini dels instruments de caracter simbolic que I'espécie humana ha
construit al llarg de la seva historia social 1 cultural. T etcetera. En definiti-
va, per a Vigotski, les capacitats que utilitzem els humans en 'ambit del
control de la nostra conducta no sén la font dels simbols 1 ¢ls signes, siné
el resultat de fer-los servir. En les seves paraules, la consciencia humana és
el resultat de Iis dels procediments de naturalesa simbolica que 'especie
humana ha construit al llarg de la historia per col-laborar conjuntament
en la transformacio de la naturalesa.

Aquesta posicio delimita la nocié d’aprenentatge en el pensament de
Vigotski. Aixi, la nocié del que s’ «apren» és molt més amplia del que
habitualment es pensa. Els continguts de I'aprenentatge no son iguals als
coneixements, siné una cosa molt més amplia: instruments, procediments,
valors, actituds, normes, etc. Es a dir, tot el que fem servir els humans en
relacié amb el control de la nostra conducta. Certament, en aquesta con-
cepeid els coneixements també formen part dels continguts d’aprenentat-
ge, pero adquirir-los —o construir-los— queda limitat per "estructura

educar de 0 a 6 anys

Fota: Alfredo Hoyuelos. E. I. Haurtzaro.

psicologica del subjecte, la qual, en termes de Vigotski, depen del domini,
en I"ambit de I'individual, dels procediments implicats en la regulacié de
Iactivitat social dels éssers humans.

Per aixo, quan Vigotski proclama la primacia de 'aprenentatge en rela-
ci6 amb el desenvolupament, inicament afirma que no existeix un desen-
volupament al marge del domini dels instruments que I'espécie humana
ha construit per controlar i regular els intercanvis socials. Vigotski emfa-
sitza el fet que les capacitats humanes sén el resultat de I'aprenentatge
dels instruments —tots de naturalesa simbolica— que cls humans hem
construit en les nostres relacions socials per col-laborar junts en el domini
i transformaci6 dels contextos fisics, simbolics 1 institucionals en els quals
transcorre la nostra existencia.

Vigotski, alhora, reconeix la naturalesa arbitraria i convencional d’a-
quests procediments. Es a dir, responen a convencions socials 1, per tant,
s’aprenen en la mesura que qui els domina els ensenva. Per aixo, Vigotski
emfasitza el paper de 'aprenentatge en relacié amb el desenvolupament
huma. Si aquest é «semanticament mediat», el progrés depen del domini
dels sistemes de naturalesa simbolica que subministra la societat i la cul-
tura. No és possible construir des de mecanismes individuals procedi-
ments que son socials i culturals. El seu domini respon en definitiva al
seu aprenentatge des de situacions socials en les quals «els altres» ense-
nyen a usar el que és rellevant en un context cultural i social especific.
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Vigotski i I'educacio infantil

Vigotski no va esmentar mai I'educacié infantl —tot 1 que va dir moltes
coses sobre el desenvolupament infantil abans de I'ensenyament obligato-
ri— 1, per tant, utilitzar les seves idees en aquest ambit pot semblar abusiu.
Tanmateix, pensem que és possible en la mesura que entenguem 'educacio
infantil com un context de desenvolupament; és a dir, com un context que
promou les capacitats rellevants en "ambit de la condicié humana per con-
trolar 1 planificar la conducta propia.

Probablement les seves idees sobre ¢l joc dels infants que no formen
part de I'ensenyament obligatori son un bon punt de partida per iniciar la
nostra discussio. Vigotski afirma que en el joc «I'infant esta sempre per
damunt de la seva edat mitjana, per damunt de la seva conducta diaria; en
el joc és com si fos un cap més alt del que realment és. Com en el focus
d’una lent d’augment, el joc conté totes les tendencies evoluuves de for-
ma condensada i és en ell mateix una font considerable de desenvolupa-
ment». | continua, «encara que la relaci6 joc-desenvolupament pot com-
parar-se a la relacié instruccio-desenvolupament, ¢l joc proporciona un
marc molt més ampli per als canvis quant a necessitats 1 consciencia [...].
L'infant avanga essencialment a través de I'activitat lidica.»

Potser és abusiu acceptar, com afirma Vigotski, que 'infant avanga
«essencialment» a través del joc, perd no es pot dubtar que aquesta activi-
tat és molt important per al seu desenvolupament. Per aixo, quan parlem
d’educacio infantil, especialment al parvulari —pero no solament aqui,
perque també a P’escola bressol hi ha aquestes tendencies—, s’entén com
una acumulacié de continguts de diversos tipus que han de ser subminis-
trats per I'adult 1 s’oblida que el progrés remet, en molts casos, a una acti-
vitat ladica socialment organitzada que permet a I'infant anar més enlla
de les seves capacitats individuals.

Per aixo, des del punt de vista de Vigotski, el que és important en 'am-
bit de 'educacié infantil porta a com s’organitzen socialment espais, mate-
rials, activitats, etc., que promouen activitats lidiques que comporten
nous reptes facilitadors del desenvolupament infantil, Des d’aquesta pers-
pectiva, es relativitza la «interaccié social» o, en altres paraules, la necessi-
tat que qualsevol desenvolupament parteixi de la individualitzacié i, per
tant, de la interaccio adult-infant. Evidentment aquestes situacions sén

molt importants, especialment en tot ¢l que es refereix a la cura de I'infant
—canvi, menjar, son, etc.—, perd han de relativitzar-se en altres situa-
cions en les quals nens i nenes participen en activitats col-lectives el motiu
de les quals és el joc.

Des d’aquesta perspectiva, la giiestio remet a com s’organitza socialment
I'espai 1 els materials de manera que permetin una activitat diversificada per
part dels nens 1 que, alhora, puguin rebre de part de les educadores les aju-
des pertinents per fer les tasques en que s'impliquin. En aquest sentit és
important reflexionar sobre com organitzar aquests grups d’activitat.
Tradicionalment, tant a I'escola bressol com al parvulari, el criteri ha estat
I"edat dels nens i nenes. Tanmateix, des de la perspectiva que comentem és
possible pensar en agrupacions diferents en les quals els infants de diverses
edats enfrontin col-lectivament nous reptes a través del joe, de manera que
els ajuts no depenguin exclusivament de I'adult, sin6 que entre ells s’ajudin
per avangar col-lectivament en la resolucié de les tasques en que s'impliquin.

En definitiva, els plantejaments de Vigotski porten a dos aspectes dife-
rents 1, alhora, complementaris. D’una banda, la importancia de la indivi-
dualitzacié dels aspectes relacionats amb la cura i Passistencia de I'infant,
ja que en aquestes activitats s'incorporen, des de la negociacié amb I'a-
dult, procediments rellevants per regular i controlar els intercanvis que
redunden en el control de Pactivitat individual. De Paltra, la necessitat de
possibilitar espais, materials i formes d’organitzacio col-lectiva que no
depenguin de la interaccid individual adult-infant, en els quals col-lectiva-
ment nens 1 nenes, des del joc, enfrontin noves situacions 1, a la vegada,
puguin rebre els ajuts individuals, bé d’altres infants, bé dels adults, per
progressar en ¢l seu desenvolupament.

Finalment, és important indicar que en Vigotski no s’acaba I'educacio
infantil. Des de la seva mort ha plogut molt i noves idees, que no figura-
ven en els seus treballs, constitueixen també una referéncia important per
a la practica educativa. En aquest sentit, no es tracta de sacralitzar-ne el
pensament, siné de recontixer el que té de positiu 1 incorporar-ho al llarg
quefer de 'educacié infanul.

Bibliografia

ViGoskl, Lev S.: £l desarvollo de las funciones psicologicas superiores, Bareelona: Critica,
1979,




Contribucid de

Jean Plaget
a I'educacio infantil

Les autores ens apropen de manera planera a

Jean Piaget va aportar
tantes grans idees a I'e-
ducaci6 infantl, que
se'ns fa dificil decidir
quines podem seleccio-

algunes de les grans idees de la teoria de
Piaget, i ho fan des d'una doble perspectiva:
com &ls nens i les nenes estructuren un tipus
de coneixement |, tambe, les consegiiencies
que ha tingut i ha de tenir en la manera de fer
de mestre.

exemple, un mestre va
quedar parat en veure
el que feia una nena, la
Katie. Estava aguan-
tant un bloc de fusta al

nar per a un article breu
com aquest. En primer lloc, hem pensat en E/
criterio moral en el nino (Piaget, 1971), que va
significar un canvi molt important en la manera
dels mestres de tenir cura del desenvolupament
sociomoral dels nens 1 nenes. Hem decidit, pero,
centrar cls esforgos en els tres tipus de coneixe-
ment que Piaget distingia, segons les seves fonts
i maneres d’estructurar. Aquesta distincié és
important perque quan els mestres saben com
els nens i nenes estructuren cada tipus de conei-
xement, ho tenen més facil a hora de planificar
activitats i de decidir com reaccionar amb els
nens 1 nenes a cada moment.

Un dia, en una classe de quatre anys, per

fons d’una galleda ple-
na d’aigua. El bloc era d’uns 15 em de llarg, i
cada vegada que ella el deixava anar, el bloc
pujava fins a Ja superficie de I'aigua. La reaccio
que la Katie tenia cada vegada era aguantar el
bloc sota I"aigua durant més estona que la vega-
da anterior. Quan el mestre li va preguntar que
feia, la Katie li va contestar: «Hauria de quedar-
s¢ al fons, pero no vol».

Que farieu, com a mestres, en una situacio
com aquesta? Dirieu a la Katie que el bloc era
de fusta i que sempre suraria a I"aigua? O bé la
deixarieu que cregués una cosa erronia? La dis-
tincié que Plaget (1945, 1967) va fer entre els
tres tipus de coneixements ens ajuda a decidir
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que cal fer en aquesta i d’altres situacions. Els
tres tipus de coneixement que va distingir son:
el coneixement fisic, el coneixement logicoma-
tematic i el coneixement socioconvencional.

Tres tipus de coneixement

El colori el pes d’un bloc son exemples de coner-
xement fisic. Les propietats com el color i el pes
son en els objectes. La font principal del conei-
xement fisic és, doncs, parcialment en la realitat
externa dels objectes. (Més endavant explicarem
el motiu pel qual diem «parcialment».) Adqui-
rim coneixement fisic actuant fisicament i men-
talment sobre els objectes 1 descobrint com reac-
cionen. Per exemple, podem saber el pes d’un
bloc aixecant-lo i descobrint 'esfor¢ necessari
per fer-ho.

Alguns exemples sobre coneixement sociocon-
vencional serien les llengties com ara el catala o
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les normes sobre quan cal fer servir la forqui-
lla en comptes de la cullera. La font fonamen-
tal del coneixement socioconvencional es tro-
ba parcialment en les convencions de les per-
sones.

El coneixement logicomatematic és el més
dificil d’entendre, i consisteix en les relacions
com ara «més gran que», «<semblant» 1 «dos». Si
per exemple, la Katie és més alta que en John, la
relacié «més alt que» no resideix ni en
la Katie ni en en John. Aquesta rela-
¢10 no existeix en ¢l mon extern, sind
que la crea la persona que involucra
cls dos nens en aquesta relacio. També
podem pensar que aquests dos nens
son «semblants», perque ambdas son
petits. Una altra relacié en la qual
podem implicar la Katie i en John &
la relacié numerica «dos». La font
principal del coneixement logicoma-
tematic és, doncs, en la ment de cada
nen. Les relacions com ara «més alt
que» no existeixen en el mon exterior
1 per tant no son directament obser-
vables. Quan pensem en el fet que la
Katie 1 en John sén «semblants», es
converteixen en semblants, perd quan
pensem en ells com a «dos», es con-
verteixen en dos.

Com deiem abans, la font principal del
coneixement fisic és parcialment en els objec-
tes. 1 diem «parcialment» perque sense un
marc logicomatematic ¢és impossible llegir
informacia de fora de la realitat. Per exemple,
per tal de reconeixer un bloc com a bloc, cal
que categoritzem objectes com a «bloc, opo-

sat als altres objectes». De la mateixa manera,
per reconcixer que un bloc é un «bloc
pesant», cal que categoritzem e¢ls blocs en
«lleugers» 1 «pesants». Per tal d’entendre la
convencio soctal de les paraulotes també hem
de categoritzar les paraules en «bones» i
«dolentes». Dit d’una altra manera, no
podriem adquirir coneixement fisic o socio-
convencional si no tinguéssim un marc logi-

tata: Alfredo Hoyuelos, E.

comatematic. No podriem tenir el coneixe-
ment del contingut (com el coneixement fisic
dels blocs o el coneixement socioconvencio-
nal de les paraulotes) si no organitzéssim
aquest concixement en un marc de relacions.
Com que la psicologia i la pedagogia s’han
basat durant segles en idees empiristes, tendim
a pensar que els nens petits adquireixen el seu

I, Izavtegul.

coneixement a través dels sentits. Piaget va
afirmar, en canvi, que els nadons 1 els nens
petits coneixen els objectes quan actuen en ells
i quan en veuen la reaccio. Els sentits son
necessaris per observar la reaccio de 'objecte,
pero aquesta informacio sensorial es conver-
teix en coneixement només en el context de la
nostra accid sobre Pobjecte. Aquesta accio és
tant fisica com mental.

La Katie actuava fisicament sobre
el bloc d’'una manera determinada
perque la seva accié era simultania-
ment fisica i mental. En el seu cap, el
bloc era «un objecte pesant que s’ha-
via d’enfonsar». Quan el bloc s’en-
testava a tornar a la superficie, la
Katie pensava que si I'enfonsava
durant prou estona, es quedaria al
fons, A la llarga la Katie modificara
el seu coneixement fisic del bloc. El
millor que el mestre pot fer en aques-
ta situacio ¢s, dones, deixar que la
Katie segueixi experimentant fins a
arribar a la seva propia conclusio. Els
nens 1 nenes aprenen modificant el
seu coneixement erroni per ells
mateixos, i no adquirint coneixe-
ments correctes que vinguin de fora.
La conviccio social que el bloc sempre flota no
hauria convengut la Katie.

A vegades, pero, la transmissié social és
necessaria. Per exemple, s1 un nen vol saber el
nom d’un objecte, no dubtarem a donar-li la
resposta. Com que les paraules pertanyen al
coneixement socioconvencional, requereixen
que les persones les adquireixin.
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Activitats adequades per a la classe

La distincio que Piaget va fer entre els tres tipus
de coneixement no implica que hi hagi d’haver
diferents activitats enfocades a cada tipus. En la
realitat psicologica del nen, les tres classes de
coneixement existeixen alhora i es desenvolupen
al mateix temps. Tot seguit discutirem dos exem-
ples familiars per illustrar aquest punt.

Construccio de blocs. El balang (coneixement
fisic) és el primer aspecte de la construccié de
blocs que els nens petits emfasitzen quan inten-
ten fer una torre el més alta possible. El raona-
ment espacial (coneixement logicomatematic)
esta molt present en els nens quan pensen en
com equilibrar les estructures i si un bloc és
prou llarg per fer un pont i que s’aguanti. Els
nens categoritzen els blocs (coneixement logi-
comatematic) quan busquen peces cilindriques
per fer torres, peces llargues per fer parets o una
combinaci6 per fer una rampa. La representa-
ci6 del coneixement social apareix seguidament,
quan els nens construeixen carreteres, benzine-
res i hospitals i juguen amb suposats pares,
mares i nens,

El joc de les cadires. Els nens de sis anys i els
adults juguen al joc de les cadires. Per a nosal-
tres, el divertit és competir per una cadira quan
la musica satura, perqué sempre hi ha una cadi-
ra menys, i cada vegada que s’elimina algi es
treu una cadira. Els de tres i quatre anys, pero,
no poden entendre la manera que els adults
tenen de jugar a aquest joc, per dues raons: a)
Encara no sén capagos de competir en els jocs, 1
b) No han construit el concepte dels nimeros.

A El criterio moral en el nivio, Piaget (1971)

descrivia quatre etapes en la manera que tenen
els nens de jugar amb les bales. Els nens una
mica més grans hi juguen; posen les bales a dins
d’una area quadrada o circular, i intenten treu-
re’n el maxim d’un sol cop de bala des d’una
certa distancia.

En la primera etapa, anomenada «individual»
o «motriu», els nens juguen sols, i el joc és
essencialment una activitat de coneixement fisic
i individual. Per exemple, el nen o nena fara
rodar les bales d’una en una, o intentara trobar
la manera d’evitar que rodolin. La segona etapa,
anomenada etapa cgocentrica, va dels dos als
cinc anys. El nen és tan egocentric en aquest
moment, que juga sol, sense intentar trobar un
company de joc, 1 no es preocupa de guanyar.
Quan els nens estan interessats només en el que
ells fan, no se’ls acut de comparar-ho amb altres
jugadors. Es entre les edats de cinc i sis anys,
que ¢ls nens comencen a comparar-se amb els
altres quan juguen (Kamii i De Vries, 1988).
Quan els nens es descentren suficientment com
per comparar allo que fan amb el que fan els
altres, aleshores la competicié es fa possible.
[’aparici6 de la competicié mostra ja I'inici de
la tercera etapa.

Els nens petits comencen a construir concep-
tes de nimeros entre els cinc 1 els sis anys
(Piaget 1 Szeminska, 1941; Kamii, 1984). Per
aixo, els de tres i quatre anys no ens entenen si
els demanem que s’asseguin a les cadires i els
expliquem que quan la musica s’aturi hi haura
una persona que no tindra cadira. Poden veure
empiricament que hi ha un nen que es queda
sense cadira, perd no entenen el coneixement
logicomatematic que els permet de veure que el
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nzimero total de nens és més alt que el numero
total de cadires.

Com que els nens de tres i quatre anys no
poden competir i no tenen encara el concepte
de nimeros, el millor és jugar al joc de les cadi-
res amb tantes cadires com nens. La teoria de
Piaget, doncs, ens ajuda a analitzar, avaluar i
modificar les activitats familiars que els educa-
dors de I’etapa infantil han estat portant a terme
durant molt de temps.

Esperem que tots els educadors del mén
segueixin estudiant els llibres que Piaget va
escriure, perqué son sens dubte una mina d’or
de conei-xement cientific sobre la manera que
els humans tenim d’adquirir coneixements.
Tenen 'oportunitat de millorar 'educacié
d’una manera fonamental, no només a nivell
d’educacié infantil, siné també en les ctapes
de primaria, secundaria i estudis universi-
taris. =
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Un punt de vista sobre

la

d’'infants amb disminucio

Aquest tema esta pensat

des d’una perspectiva

general. No se centra en

cap de les experiencies

d’integracié en les quals

com a educador he par-

ticipat. Pretén ser una

valoracié de com han

evolucionat els criteris de la integracio dels nens —i, en conseqiiéncia, del
rol de 'educador— a I'escola bressol, en els diferents equips amb els quals
he compartit el treball d’educador. De cap manera es comparen els dife-
rents equips, sind els diferents pensaments i criteris al voltant del tema al
llarg dels darrers anys. Obviament les reflexions son personals, com també
evolucié que intento descriure. Pero és fruit de treballs i experiéncies
comuns en la integracio de nens 1 nenes, amb altres educadors de diferents
centres.

[ntento recollir des de les primeres experiencies d’integracio «contra
corrent» en les quals vaig participar, on només ens conduia la intuicié,
fins a la situacié més actual en que els rols de cada professional semblen
estar més acotats: sobretot el que fa referencia al rol de I'educador 1 de
I’escola bressol en la integracio.

Comprensig dels recursos des de V'escola

En les primeres experiencies d’integraci6 de nens amb deficits a 'escola
bressol, una de les valoracions que compartiem gairebé tots els educadors
era que «la integracié sense recursos no era integracié». Certament és difi-
cil pensar en un treball d’integracié d’un infant sense tenir en compte els
recursos de qué hem de disposar. El que ja no és tant clar és el dilema que
establiem entre integracio i recursos com dos conceptes absoluts: «si no hi
ha recursos no hi ha integracid, per tant és millor no fer esforgos d’inte-
gracio fins que algl no ens proporcion els recursos necessaris».

Aquesta condicionalitat de la integracid, sotmesa a la manca de recursos,
autoritzava els educadors a desvincular-nos de 'éxit 1 el fracas, com també
del transcurs de I'experiencia d’integracid. Fins 1 tot, a no acceptar nens
d’integracio a I'escola amb la intencié de forgar una millora de recursos.

Al mateix temps, en moltes ocasions, ens eximia de la feina de recerca
de petits recursos que podien estar molt més al nostre abast. Com més
idealitzada estava la nostra visié de com hauria de ser un procés d’inte-
gracio correcta, menys Util se’ns feia per treballar amb la realitat concreta.
Paral'lelament, aquesta realitat ens portava a 'escola més infants que
requerien una atencio especial. L'exit global de les diverses experiencies,
malgrat les dificultats, ens va fer revaloritzar, com un recurs bo per a la




integracio, molts d’aquells recursos que ja teniem habitualment: els dos
mestres per classe, el nombre reduit d’infants, les condicions fisiques de
I'escola, el suport del treball en equip, el suport i la col-laboracié amb

equips externs, ete.
La integracio i la normalitzacio

Sovint passa que, quan una tasca genera tantes angoixes i conflictes, la

tasca pren tal importancia per ella mateixa que sembla tornar-se una

finalitat. Dificilment ens quiestionavem, tant els defensors com els
detractors de la integracid, que la integracié mateixa no és un fi. La
finalitat era normalitzar, en la mesura de les nostres possibilitats, la vida

—en el nostre cas la vida escolar— d’uns infants i de les seves families.

La integracio, entesa com una finalitat en ella mateixa, ens va induir a

errors importants.

Un error basic es produia en la formulacio d’objectius de treball a la
classe on hi havia un infant amb disminucié:

e Ens veiem amb la necessitat imperiosa de dissenyar un programa de
treball especific per a aquell infant. Programes que sovint tenien més
caracter terapeutic, que no pas educatin. Confusié important, que en
ocasions afectava les activitats i la dinamica de la classe. Semblava que

si no ateniem I'infant discapacitat individualment, no ho feiem bé. Una
atencié en grup era equivalent a no atendre’l. Aixi podem trobar material
especific elaborat en les diverses experiéncies, per exemple, per afavorir
la lectura labial en un nen sord profund, material per estimular la motri-
citat amplia en paral-lel a allo que es pensava per a tot el grup de nens.

e Amb la preocupacié per I'atencié individual, relativitzavem la im-
portancia que després hem anat veient que tenen els altres infants del
grup per garantir que, a U'infant disminuit, li arribin estimuls pel sol fet
d’estar al costat 1 en contacte amb altres infants.

El paper de I'educador

En la integracié d’un infant, a mesura que les experiencies es van acu-

mulant, el primer que es modifica és el rol de I'educador. Mentre for-

mulavem uns objectius especifics de treball adrecats a I'infant d’integra-

ci16, el rol de 'educador era també especific: esumular el creixement d’a-

quell infant. Basicament aquest paper de I'educador se sostenia en:

e La creacio de material especific de treball per a I'infant disminuit.

¢ L'angoixa que produia sentir que si 'educador no atenia constantment
I’infant, aquest infant perdia el temps; un temps important del seu crei-
xement en que necessita rebre estimuls.
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e La preocupacio 1 els dubtes al voltant de si estem oferint o no allo que La confusi6 entre col-laborar i assessorar era una de les fonts de con-
el nen necessita per a un desenvolupament optim. flicte més habitual.
e La indagacié exhaustiva entorn de la patologia de Iinfant: Els educadors véiem als especialistes com a assessors de la nostra feina:
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diagnostic, pronostic, etc., adqui-

rint sovint una informacié inte-

ressant, pero poc util, per a la
nostra tasca.

Levolucié que fa el rol de 'educa-
dor se sustenta principalment en Ie-
xit de moltes de les experiencies.
Lanalisi posterior d’aquestes expe-
riencies ens ajuda a valorar la
importancia de la integracié com a
mitja per assolir 'objectiu de «nor-
malitzar» i socialitzar els infants. El
rol de 'educador perd progressiva-
ment aquest caracter d’«imprescindi-
ble» per a 'estimulacié del nen. Les
angoixes associades al rol de 'educa-
dor baixen. Al mateix temps els
aspectes socials i afectius de Pinfant
prenen més im-portancia.

Comencem a posar 'emfasi en ¢l
paper del grup de nens amb els qual
conviu I'infant integrat.

El suport extern

La integracié de nens amb disminu-
ci6 ha comportat la necessitat d’un
intercanvi amb els equips de treball
externs a I’escola: EIP1, equips d’es-

L

«qué podem fer nosaltres a la classe, per
estimular el desenvolupament d’aquest
nen» era una demanda freqient.

Tot 1 que no esta resolt qui assessora
’educador en la seva tasca, si que esta
més definit el paper dels col-laboradors
externs: el resultat comenga a ser un
intercanvi d'informacié on cadasci
aporta la seva visié des del marc en qué
treballa 1 evita copiar la feina de Vespe-
cialista en el marc de I'escola.

A tall de reflexié

Els rols dels educadors 1 de 'escola
bressol estan molt més definits per les
experiéencies anteriors acumulades.
Malgrat que encara manquen recursos,
la integracio de nens a les escoles no
suposa una inversio tan desmesurada
d’energies perque el context també esta
molt més definit.

Progressivament la integracié de nens
amb dificultats a ['escola bressol
comenga a ser un fet i un mitja inqiies-
tionable. Els educadors dificilment fan
l'opcié de negar-se a la integracio, enca-
ra que sigui «justificada», per la manca
de recursos.
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timulacié precog, ete. Un intercanvi que no ha resultat gens facil. D’altra banda les experiencies d’integracio estan ajudant a formular 1
Principalment les dificultats provenien de la manca de definicié  treballar el concepte de diversitat a les escoles. L'atenci6 individualitzada
del paper de cadascid, com també els continguts d’aquests inter-  a les demandes del nen d’integracié ha ajudat a veure cls altres infants
canvis. també de manera individualitzada.




Els més petits visiten <
el Museu de |la Musica

Quan ens vam propo-
sar d’anar al Museu, no
sabiem gaire bé com
aniria la visita. Hi vo-

No va caldre explicar gran cosa, durant la visita
al Museu de la Musica, perque el infants de dos
i tres anys portaven la il-lusio per veure de prop
aquells estris magics que emeten sons. Els
infants ja coneixien els instruments i la seva
musica pergueé la musica és habitual a I'escola.

Reina Capdevila

i ornaments modernis-
tes, columnes 1 casseto-
nats,

Com que, al Museu,

liem anar amb els Tim-
bals i els Titelles, els grups de dos i tres anys.

Un mes abans dues educadores de P'escola
van anar al museu, a veure’l 1 a parlar de les pos-
sibilitats d’anar-hi amb un grup d’infants de
I’escola bressol. Van creure que era possible.
Ens vam decidir a provar-ho.

Els nens, motivats pels instruments musicals
després d’haver treballat unes audicions sobre
el conte Els set germans musics 1 d’haver anat
per Sant Jordi al concert d’acordions al Salé de
Cent de I'Ajuntament de Barcelona, tenien
il-lusio per veure de prop aquells estris magics
que emeten so.

Molt bé, doncs, dijous 2 de maig a dos quarts
d’onze ens trobavem amb un grup de vint-i-
cinc nens 1 sis adults davant del Palau Baré de
Quadres a 'avinguda de la Diagonal. Ledifici
és bonic i majestuds. Vam observar els dibuixos

s’hi trobaven altres
grups de visitants, alumnes de primer de BUP i
alguns turistes, ens van fer comengar per la ter-
cera planta. Ens havien preparat un carreté amb
un casset { una cinta amb fragments molt 1 molt
curts —al voltant de trenta segons— d’un dels
instruments que trobavem a cada sala.

Aixi vam comengar pels cordofons: vam veu-
re el nostre amic el contrabaix, poguérem com-
parar la seva mida real al costat dels nens 1, asse-
guts a terra davant seu, escoltarem el petit frag-
ment de musica. Alguns nens imitaven els
moviments d’un contrabaixista quan toca in-
flant les galtes com per mimetizar el so greu de
P’instrument.

Després vam passar a la sala del violi, un ins-
trument entranyable per als nostres nens, ja que
I’han conegut de prop a I’escola. Molts n’havien
tocat un de veritat —un octau de violi que un
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dia ens van deixar— 1 n’haviem sentit un en
directe d’una exalumna que va venir a ’escola a
tocar.

Canviarem de sala, i vam trobar les guitarres.
Guitarres grans, antigues, romantiques, classi-
ques. Asseguts davant de la vitrina de les més
actuals escoltairem el fragment proposat per
'organitzaci6 del museu. Molts nens s’apunta-
ven a imitar els moviments dels guitarristes.
Sembla que la visita funciona!

No podiem baixar a la segona planta perque
estava ocupada. Aquestes estones d’espera son
potser les més pesades. Sort que de seguida ens
oferiren pujar a la sala d’experiencia sonora.

No va caldre explicar gran cosa. Els nens de
seguida van relacionar baqueta amb cimbal, cop
de ma amb timbal, baqueta amb xilofon, i aixi
va comengar una estona d’improvisacié sonora.
Només de tant en tant calia demanar un canvi
d’intensitat. Hi havia nens que escoltaven sen-
siblement com sortia el so d’un tub metal-lic,
com vibrava una corda i es percebia el so; d’al-
tres, que deixaven correr la seva energia a la pell

L
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d’un tambor, 1 no s’haurien mogut en tot el mati.
En aquell moment ells eren els musics. No era
I'explicaci6 cientifica o acustica de com es pro-
ducix el 5o 5ind la possibilitat de ser participants
actius de tot aquell material. Passat un quart
d’hora vam anar baixant cap al segon pis.

Haviem arribat als aerofons. Les flautes ens
eren també properes, els L]_g_;nh no gens, pt_‘l‘() s1
que van veure que es bufava i que el seu so era
greu. Tots bufaven inflant les galtes —com fent-
se grans per viure la sensacio d’un so greu. Vam
sentir també les trompes, els agradava de veure
serpentons, trompes amb escultures, caps de
serp. Vam anar a veure tuimbals, percussions i
vam acabar amb el piano. Ja érem a I'dltima sala.
Havia passat una hora, ja era moment de tornar
a I'escola a dinar.

A Tautocar una nena deia «a li os». Creiem
que ha valgut la pena i que lexperiencia podra
ser repetida altres cursos, aixo si, potser amb

dues tandes de menys nens. L'espai és una mica
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llibres a mans dels infants

Cartal,ﬂels nens i nenes de la classe de parvulari de cinc anys als Reis

J

Estimats reis Melcior, Gaspar
1 Baltasar,

Hem dit a la nostra mestra que
apunti en un paper allo que nosal-
tres encara no sabem escriure prou
bé, pero si que sabem que us volem
demanar.

Quan nosaltres vam comengar el
parvulari teniem quatre anys, per-
queé a la nostra escola encara no hi
havia la classe de tres anys. Ara si
que n’hi ha!

Doncs hem pensat que ens agra-
daria molt que vosaltres, que por-
teu regals per a tota la gent, els
podrieu portar uns quants llibres
als nens i nenes de la classe de tres
anys, que és molt nova i encara no
tenen gaires coses. Com que sén

forga petits 1 veiem que la seva
mestra s’ha d’ocupar de fer-los
dormir després de dinar, hem pen-
sat recomanar-vos que els dugueu
dos llibres que parlen d’anar al llit
1. aquestes coses:

RICHARDSON, John:
Quants ossets bi ha al llit?,
Barcelona: Beascoa, 1995.

Woon, David, 1 Richard FOWLER:
Anem al llit!
Barcelona: Timun Mas, 1995.

A nosaltres, que ja som grans,
ens agrada molt de mirar-los. Per
aixd pensem que a ells encara els
agradaran més.

Gracies per tot, senyors reis!

Tantagora




Propostes per a la renovacio de I’ensenyament

LA PRACTICA EDUCATIVA. Com ensenyar SOCA-TIRA. Psicomotricitat, dinamica i dansa a I'escola
Antoni Zabala i Vidiella Montserrat Anton/Margarida Barbal/Pere Godall/Jordi Segarra
Aquest llibre tracta de la practica educativa: de les relacions Aquest llibre pretén coordinar les matéries escolars que estudien
interactives a la classe, del paper del professorat i de |'alumnat, de la fonamentalment el cos. Partim de la premissa que cos i moviment son
distribuci¢ del temps i de |'organitzacié de |'espai, d'avaluacié, de presents en qualsevol activitat que la persona faci i que cal saberne les
materials curriculars, d'organitzacié dels continguts. .. Les decisions sobre possibilitats i limitacions.
aquestes i altres qUestions relacionades amb el com ensenyar han d'estar la psicomotricitat abasta un camp molt ampli de situacions,
justificades per la funcié social de |'ensenyament i per la concepcié sobre vivéncies, experiéncies i habilitats. Per tal de sistematitzar els aspectes a
els processos d’aprenentatge. L'autor déna pautes i orientacions sobre com tractar hem estructurat el llibre en tres parts: el cos, el ritme i la dansa.

plantejar-se |'accié educativa a I'aula, des d'una perspectiva d’andlisi i de
reflexio sobre la propia practica, que ajudin a millorarla.
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Els pares en la dinamica educativa

Lescola El Sagrer és una
escola de doble linia que
prové de la xarxa d’esco-
les del cerEPc, i que ara
fa uns tretze anys va fer
¢l pas a escola publica.
D’aquell primer equip
inicial, ara només en
queda un terg. Els altres
dos ter¢os son mestres
que provenen daltres
equips. Considerem im-
portant de recalcar que

Parvulari,

punt de partida

Dues mestres de parvulari expliquen I'expe-
riencia de com acullen els pares nous des del
primer moment i quin es el treball conjunt per-
que, de mica en mica, se sentin seva ['escola
i entenguin la complementarietat de la nostra
tasca amb la que fan ells en el marc familiar.
Es pretén que s'animin a participar de mil i una
maneres en les moltes activitats que s'orga-
nitzen durant tot el curs, que s'integrin i assu-
meixin un compromis més personal de partici-
pacio activa dins de ['apa. Per mantenir ben alt
el nivell d'exigencia pedagogica es imprescin-
dible un alt grau d’'organitzacio i participacio
dels pares.

tant els uns com els altres hem sabut valorar 1 integrar tots els aspectes
més positius de les propies experiencies personals.

En aquest moment podem dir que som un col-lectiu que creiem serio-
sament en |'educacié integral i activa dels nens 1 que aquesta és una fita
en la qual s’han de sentir compromesos conjuntament pares, mestres i
tot el col'lectiu que integra I’escola. Lesperit critic per un costat i 'ober-
tura i confrontacié amb altres experiéncies ajuda a reforgar aquesta dina-
mica col-lectiva. Aquest col-lectiu, format per mestres, pares, personal no
docent i alumnes s’ha anat consolidant a partir d’aquesta preocupacié
comuna per la formacié dels nens i nenes. La nostra pretensio és que els

Assumpta Capellades i Teresa Torrents

pares s'integrin com més aviat millor i participin en un projecte educatiu
comu.

Optem per motivar aquesta participacio activa dels pares al projecte
educatiu des del primer moment que entren en contacte amb I'escola. Ho
fem a partir d’iniciatives 1 d’activitats que faciliten la seva incorporacié
gradual a tota la tasca educativa de I'Escola.

El fet que tot aquest ampli col-lectiu de pares 1 mestres estiguem fona-
mentalment en la mateixa linia comporta que els nens i les nenes gaudeixen
de la seguretat i estabilitat afectiva necessaries per a una adequada formacié.

La vinculacid dels pares a 'escola es refor¢a permanentment des de dos
vessants:

e Individual o personal: A partir de la matriculacio, entrevistes, tramesa i
comentari d’informes, etc.

e Collectiu: s’estableix a partir d’iniciatives de I'apa 1 el Consell Escolar 1
de totes les reunions 1 assemblees que se’n deriven.

Des del primer dia

Cada dia, des de I'inici de 'escolaritat i durant tots els anys de parvulari,
els pares van fins a la classe a deixar o recollir el seu fill. T és aquest contac-
te diari 1 permanent en el mateix marc de 'escola i de la classe amb la mes-
tra, amb els altres nens i amb els altres pares, el que fa que es crei de mica
en mica tot un clima de confianga, d’intercanvis 1 de noves relacions. Son




molts dies de trobada i moltes converses encetades que permeten crear Ili-
gams de comunicacié i afecte entre mestre, pares 1 nens, amb tot el que
aixo comporta de positiu de cara als nens i nenes.

Aquesta dinamica del parvulari permet que, durant aquests tres anys,
els pares visquin molt de prop i amb molta intensitat totes les activitats
que es fan o es preparen. Facilita al mateix temps que sempre que en tin-
guin ganes 1 vulguin, puguin fer el comentari amb la mestra o petar la
xerrada amb els altres pares. Aquesta relacié diaria al llindar de la classe
facilita una comunicacié fluida i espontania.

Siamés a més hi sumem tot un seguit d’activitats pensades per reforgar
el sentiment de pertinenga col-lectiva a I'escola entendrem que progressi-
vament els pares acabin sentint-se-la molt seva i tinguin I'intima convic-
ci6 que ells en s6n part activa. Una mostra d’aixo és la implicacié en tas-
ques de manteniment que assumeixen en moments determinats del curs
els pares (i fins i tot avis) del parvulari.

Les festes. Una ocasio privilegiada

Des del primer dia, en 'acollida 1 integracié dels pares nous, fan un paper
importantissim I’APA, els representants de pares de cada classe i els mestres
de parvulari.

Al llarg del curs hi ha tota una colla de festes (Castanyada, Concert de
Nadal, Diada de Sant Jordi, etc.) en les quals s’acostuma a demanar la
col-laboraci6 de tots els pares ja sigui per preparar-les o simplement per
participar-hi.

En arrencar el primer trimestre, 'Apa convida tots els pares i infants a
una xocolatada per comengar a trencar el gel i facilitar la coneixenca entre
tots.

Segueix després una festa molt propia de la nostra escola, no tant per la
manera de celebrar-la com per la forma de preparar-la. La participacié de
pares és molt alta, i Porganitzacié és totalment compartida entre pares i
mestres de parvulari i de primer. Es la festa del Tié. Perd no per fer cagar
el Ti6 siné pel fet de confeccionar col-lectivament tots els regals.

Es tracta, de fet, d’un gran taller de manualitats. Us ho expliquem a
grans trets.

El mes de novembre ¢s fa una primera reunié amb els pares represen-
tants de les classes de parvulari 1 primer, i amb tots els tutors correspo-
nents per decidir quines seran les joguines que es faran. Es porten mostres
d’anys anteriors i es fa una valoracio de quines van agradar més, de quines
no tant; si va costar o no la confeccio, Hi ha pares que aporten idees noves
i també es fullegen diferents llibres de manualitats. Un cop decidit que es
fara per a cada nivell es passa a parlar de tot ¢l material que es necessita i
se’n fa una llarga llista. Cal tenir en compte que es fa servir molt material
de recuperacié. Es fan entre vint-i-cinc i trenta models diferents. Poden
ser ttelles, xancres de pot, cordes de saltar, capes per disfressar-se, trenca-
closques, trenes d’indi, barrets de pallasso, maraques, tres-en-ratlla, cap-
ses per a cromos de picar, etc. Tothom surt de la reunié amb responsabili-
tats molt clares 1 concretes de com aconseguir, per exemple, el material i
quines feines ja es poden comengar a fer 1 qui ho podria fer.

A la cartellera de parvulari es penja la gran llista per comengar a fer la
recerca de tot el material que es necessitara. S’anima tots cls pares perque
s'h sentin implicats 1 collaborin. Durant quinze dies la tutoria de parvu-
lari sembla els Encants: ampolles de plastic, pots, retalls de roba, fustes,
llanes, etc.

Arriba el dia de la «gran pencada». Hi ha tota una colla de sentiments
previs: mandra de sortr de casa, incertesa d’aquells que no sén prou
«manetes», cangur per deixar el nen, ni’he de llevar d’hora, etc.

A les nou del vespre, ens trobem tots al menjador de Pescola. Tort esta
organitzat per taules: la de cosir titelles, la de pintar xancres, la de fer tre-
nes, etc. Va arribant la gent i cadascu s’apunta i s’asseu a la taula que més
li ve de gust sigui per les habilitats o per les amistats. Son les deu del ves-
pre 1 el menjador s’ha convertit en un magnific taller de manualitats. No
hi falten ni les galetes ni el vi dolg.

Les consignes son: visca la creativitat! Tot ha de quedar molt ben aca-
bat a prova de nens! Cap a quarts de dotze hi ha pares que comencen a
marxar, d’altres endrecen 1 d’altres acaben de donar els dltims retocs. Es




respira tot un ambient de satisfaccié i d’haver passat un vespre agradable
i que de ben segur quedara gravat a la memoria de molts i per molt de
temps. Valia la pena! diuen els pares nous.

Hem exposat amb detall aquesta experiéncia com a mostra d’una filo-
sofia participativa que es repeteix al llarg del curs en altres cites. Quan
comenca el segon trimestre és la perspectiva de la festa de Carnaval la
que aplega de nou els pares del mateix nivell per preparar la comparsa de
la nit. Cal aclarir que a la nostra escola el Carnaval té dues parts: la festa
amb els nens i nenes durant tot el dia i la festa amb tots els pares a la nit.
Caldra unes quantes trobades prévies per decidir com es disfressaran i
com presentaran la comparsa en el marc d’una desfilada col-lectiva que
finalment haura de passar pel veredicte d’un jurat integrat per nois i noies
més grans. Aquest treball de preparacié previ és una ocasié privilegiada
per a la comunicacid i intercanvi entre pares. De I'organitzacié del
Carnaval de la nit, se’n fan carrec els pares 1 nois i noies de vuite.

Al tercer trimestre del primer any d’escola, els representants de nivell
organitzen una excursié familiar de cap de setmana a la casa de colonies
on aniran els fills per tal de conéixer I'entorn. Es un reforc més perala
relacio entre tots ells.

Mestres i pares: tasca compartida

Com a conclusié cal dir que tot aquest treball compartit ha donat peu i
ha fomentat tota una colla de relacions i [ligams afectius que han estat la
condicié indispensable per tal d’anar assolint coheréncia i eficacia en tot
el procés educatiu. Se’n deriva també una confluencia entre el treball edu-
catiu escolar i la tasca, també educativa, que fan els pares en el marc de les
relacions familiars. Que aquestes dues linies siguin convergents és molt
important per a la maduracié dels infants al llarg de tota I'etapa escolar.

Val a dir, finalment, que com a resultat de tota aquesta dinamica de
participacié sorgeix de mica en mica la voluntat d’un compromis més
personal de participacié activa dins de I'apa per part d’'un bon nombre
de pares.

desembre 1996

novembre
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La Biblioteca Arcobaleno
El plaer de llegir

Sota 1a descripcio de la Biblioteca del parvulari  Alga Giacomelli

Arcohaleno hi ha una confianca | un respecte

La biblioteca a escola.  profunds cap als infants, cap a les seves idees,  participar en propostes En sintest enumerem les motivacions que han
Per qués opinions, la seva manera dorganitzarse. dejocide lecturaamb  conduit a Peleccié del llibre com a objecte pla-
Per contar, llegi, També hi ha un projecte d'escola superador de els seus fills, en uns  entiamic:

fer llegir. lambit fisic, permeable | que disloga amb el seu espais on estaven bé e La necessitat d'aconseguir una actitud positi-

context social i cultural. |, per tant, un treball va vers els llibres i, per tant, cap a la lectura

per part dels infants de parvulari.

junts. En aquest con-

La frase d’un celebre de mestre atent, flexible, integrador i rigorés.  text va néixer la Bi-

editor italia sembla re-

collir el significat de la nostra experiencia: «Una
persona que llegeix val per dues». Aquesta pro-
funda conviceié ens ha empés a utilitzar el llibre
a I'escola per a infants de tres a sis anys 1 hem
organitzat una biblioteca amb el préstec gestio-
nat pels mateixos infants i tamb¢ un grup d’act-
vitats per als adults.

L'experiencia implica els infants i les families
des de fa dotze anys i es basa en la idea que no
¢s mai massa aviat per dur a terme experiencies
agradables i gratificants amb el llibre.

La nostra escola és en un barri periferic de la
ciutat, de forta immigracio 1 de nivell socioe-
conomic mig baix. Tenint en compte aquesta
situacio, vam treballar per implicar les families,
vam portar pares i avis a I'escola, i els vam fer

blioteca Arcobaleno.

Vam voler que el Mag —un gran personat-
ge de cartro fet sobre un projecte dibuixat pels
infants—, protagonista estimat i animat amb
histories inventades amb la magia quotidiana,
contribuis a crear entorn de la Biblioteca i
dels libres una atmosfera d’expectacié 1 mera-
vella: de la seva vareta surten els set colors de
Iarc de sant Marti (arcobaleno) que han trans-
format les prestatgeries de la Biblioteca. El
Mag alhora contacta també amb els infants,
per la sorpresa d’un llibre nou, per fer un joc
junts.

L'atmosfera magica és indispensable per
implicar emotivament 1 afectivament els nens
d’aquesta edat: els aspectes cognitiu i afectiu
s'interrelacionen 1 es compenetren!

e Laidea que endur-se el llibre a casa per tenir-
lo alguns dies, per llegir-lo amb els pares, ger-
mans 1 avis, esdevé un conducte, un lligam
afectiu entre escola i familia, entre infants 1
llibres. En aquest context ¢l llibre assumeix
el paper d’objecte per establir un nou lligam
entre infants 1 adults i també entre pares i
mestres com a motiu de conversa i d’inter-
canvi.

e La conviceid que, de l'interes per presentar
els llibre als infants petits, en deriva la total
disponibilitat dels adults amb els infants
encara que només sigui per deu minuts. Es a
dir, que durant uns moments adults i infants
se submergeixen junts en un mon encantat,
en un relat proper i exclusiu. Si el llibre és lle-
git a 'infant, tenint-lo al costat, en una
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atmosfera calida, serena i participativa, el petit
podra assumir una actitud positiva que |'a-
companyara sempre.

La necessitat d’implicar els pares en aquesta
activitat per fer a casa amb els fills, per des-
pertar també en els adults una actitud d’in-
teres en la consideracio del llibre.

La necessitat d’ajudar els infants a desenvolu-
par la capacitat de classificar, usar 1 reconei-
xer simbols, registrar, comprendre, relacionar
significats.

La idea de donar als infants un moment d’ac-
tivitat silenciosa per estimular la concentra-
cio i l'atencid.

L’oportunitat de tenir cura del llibre com a
propietat comu.

Com és la Biblioteca Arcobaleno

El mobiliari estd constituit per set elements
modulats amb dues cares oposades, una adequa-
da com a llibreria, I’altra com a lloc de lectura i
amb una taula petita per mostrar un o més lhi-
bres concrets que pertanyen a aquella «casa».

Les dues cares estan parcialment obertes, de
manera que permeten la transparéncia de I'es-
tructura a I’altura dels infants 1 el control per
part de I'adult des de diversos angles visuals.

Els set elements estan acoblats els uns als
altres com un paravent amb les parets acolori-
des per permetre la visualitzacié complexa dels
colors de I'arc de sant Marti tant quan s’entra a
la Biblioteca com quan s’accedeix a Iespai de
lectura.

La sala queda aixi dividida en dues parts amb
usos diferents, perd comunicades 1 visibles facil-
ment entre elles.

Un costat és utilitzat per a la lectura indivi-
dual o en grups peuts a les tauletes 1 per a acti-
vitats de joc tranquil, al racé tou sobre el sofa,
amb coixins i nines. A I'altre es pot fer 'activi-
tat a les taules, com I’elaboracié de llibres o la
lectura en un cercle fet de cadires.

[a idea de poder llegir de tantes maneres ha
estimulat la imaginacié dels infants que, sobre-
tot, son atrets per llegir a dins de les «casetes».

Organitzacio de la Biblioteca

L’experiéncia s’inicia proposant als infants de
reordenar els llibres que hi ha a I'escola. Son li-
bres que ja coneixen, pero ara son guardats sota
una llum diferent per reordenar-los i classificar-
los. Es proposen diversos jocs per classificar,
tenint en compte la dificultat i analitzant aspec-
te més evident de cada llibre, la il-lustracio de la
coberta, el format, etc.

novembre E desembre 1996
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Segueix el joc de la casa dels llibres. Amb
aquest joc es reagrupen els llibres d’acord amb
el contingut més evident per als infants; aixi hi
haura per exemple la casa dels Hibres d’animals,
dels llibres de por, dels de natura. Inicialment el
joc es fa amb pocs llibres 1 després, a poc a poc,
se n’hi afegiran d’altres, discutint-ne la perti-
nenga o no dins d’una casa establerta. Al rea-
grupament per continguts segueix U'eleccid del
llibre més significatiu del grup perque consti-
tueixi ¢l simbol dels llibres que hi ha a la casa:
se’n fotocopia la portada i s’enganxa al costat de
la casa en questid. Després d’haver buscat amb
els nens les diverses possibilitats hem escollit de
dissenyar en una petita etiqueta I’element més
significatiu de la coberta del llibre per poder-lo
recongixer i ordenar com a pertanyent a aques-
ta determinada casa i, per tant, collocar-lo al seu
lloc.

Darrere del llibre hi ha també un color per
facilitar als infants més petits la col-locacié.

La Biblioteca acull llibres il-lustrats amb o
sense text, llibres joc, llibres de poesia i versos,
llibres cientifics, diaris, revistes, catalegs, llistes,
llibres construits a Pescola.

Catalogacio dels llibres

Hem iniciat la catalogacié dels llibres de la
Biblioteca mitjangant la recollida de fotocopies
de la coberta 1 dels dibuixos que els infants
han fet a la coberta del llibres. Aquest cataleg és
a disposicié dels infants 1 dels pares perque el
consultin. Un altre aspecte de la catalogacio, I'o-
fereix també I’elaboracié d’un petit cataleg per-
sonal de cada infant que recull els ttols 1 els

dibuixos de la coberta dels [libres que I'infant
llegeix durant I'any.

Fitxa dels llibres

Un punt a part mereix la fitxa dels llibres, que
primer ha implicat els adults 1 després els nens.
Els educadors han preparat la fitxa del llibre per
distribuir als pares. Els llibres escollits, els consi-
derats més significatius 1 interessants per als
infants, es presenten als pares descrivint-los amb
termes senzills 1 comprensibles. De cada llibre
s’extreu, a més de les diverses dades bibliografi-
ques, la franja d’edat dels infants als quals es pot
destinar, una valoracio, els punts de 'activitat
amb el llibre i el titol dels llibres amb temes 1 per-
sonatges semblants. Aquestes fitxes es distri-
bueixen als pares per Nadal, Carnaval o els ani-
versaris.

Els infants també fan fitxes dels llibres més
estimats i coneguts on descriuen alguns aspec-
tes:

e De qué parla.

e Com ¢s.

e Valoracio.

Les fitxes, juntament amb el dibuix de les
diverses portades, es recullen en un fascicle que
també és a la disposicié dels adults i els infants.

Construccid de llibres

La creativitat que apareix quan s’obre un Ilibre,
es fulleja, se’n miren els dibuixos, es llegeix el
conte, té una continuacié natural a la fase en que
els infants en construeixen un altre, de manera
que el projecten i construeixen amb la suma de

les seves experiencies i preferencies. La familia-
ritat de fer-ne servir des dels primers anys és ¢l
que els fa néixer el desig de fer-se ells mateixos
llibres petits.

Aixi a I'escola construeixen llibres personals,
col-lectius, llibres d’adults 1 de nens, llibres d’a-
dults. Es important també que els adults, pares i
mestres, facin els seus llibres, per recollir mate-
rial dels avis com narracions o refranys, o per
il-lustrar una narracio inventada pels adults per
als infants.

A la biblioteca hem fet 1 recollit aixi els Ilibres
de la memoria (la historia individual de I'infant),
els llibres que conten una experiencia (narrada
tamb¢ pels avis), els llibres de les dites, els 1li-
bres joc.

Iniciatives de la Biblioteca

Amb els anys les iniciatives de la nostra Biblio-
teca s’han enriquit amb experiencies noves 1 que
tenen sobretot en compte ¢l seglient:

e E] préstec setmanal per a tots els infants de
I’escola amb una tarda dedicada a aquesta
activitat.

e Col-laboracio amb la Biblioteca dei Ragazzi
del nostre ajuntament i amb la Biblioteca
Giralibro.

e Intercanvi i collaboracié amb escoles bressol,
en particular amb les del mateix barri, per
crear una continuitat educativa.

e Sortides a llibreries especialitzades juntament
amb els pares per comprar llibres.

e Organitzar tardes sobre el llibre, per coneixer

1 construir nous llibres.

Préstec organitzat per als pares, de llibres de




contes diferents dels que es deixen en prés-
tec als infants durant I'any. Aquesta inicia-
tiva, organitzada el mes de desembre, mes
del prestalibro implica directament els pares
en tardes a Pescola per prendre en préstec
dels seus fills bibliotecaris un Ilibre «sola-
ment de paraules», per llegir-lo a casa
durant les vacances de Nadal. Naturalment,
també hi ha un reglament per als pares, pen-
sat 1 discutit pels infants 1 escrit en el punt
de llibre de la biblioteca per no oblidar-lo.
Els pares han estat convidats durant aques-
ta tarda amiga a dibuixar la portada del Ili-
bre sota els consells 1 el divertiment dels
seus fills.

Organitzacio del préstec

El préstec dels libres amb els infants de cinc
anys es fa un dia fix cada setmana. Dos nens
per torns fan la feina de bibliotecari, ajudant
els educadors en les diverses modalitats del
préstec. Les regles establertes per als nens han
estat transcrites en una cartellera que hi ha al
costat de la llibreria i sén els mateixos infants,
que ajuden els que no les respecten, recordant-
les 1 seguint-les. S’ha construit un gran plato
per recollir Pexperiencia setmanal del préstec
en el qual cada nen posa la seva foto i el nom
al costat de 'espai lliure per posar-hi la cober-
ta dels llibres escollits.

Un punt a part es mereix la valoracio. Els
infants han seleccionat les maneres per exposar
st un llibre els ha agradat amb un seguit de pro-
postes (cors, petons, estels). Fetes les diverses
propostes s’escull el simbol que es considera

HO PRESO  IN PRESTIT()

més adequat per exposar la intensitat del judici.
Aixi es diversifica el parer segons com hagi
agradat un llibre: tant (un cor), tant tant (dos
cors), I'infinit de tant (cinc cors), poc (un cor
negre), poc poc (dos cors negres), I'infinit de
poc (cinc cors negres). Aquest judici és exposat
pels infants al costat del dibuix de la portada del
libre.

L'activitat que es fa amb els infants es pot
per tant dividir en dues parts: la primera té en
compte el parer sobre el llibre ja agafat en

préstec, la segona la constitueix el dibuix del
nou llibre escollit. Es verifica cada vegada
també amb qui s’ha llegit el llibre a casa, quan
1 0n.

En sintesi

A la Biblioteca Arcobaleno hi ha molts objec-
tes dels quals es pot disposar: el llibres com-
prats o construits ocupen cada racé, cada pres-
tatge, les fotografies de situacions significati-
ves s’exposen arreu. Els colors de I'arc de sant
Marti apareixen per tot: sobre la porta, sobre
les finestres, sobre les prestatgeries dels llibres,
sobre el terra, sobre les taules 1 a vegades, quan
arriba el Mag, fins 1 tot al sostre, amb la com-
plicitat d’un raig de sol i de plastics transpa-
rents de colors.

Tot aixd no solament és estetic, sind que
també esdevé una manera de comunicar-se amb
els infants.

La repetici6 de I'arc de sant Marti ¢s confor-
tant. Els colors assumeixen un significat impor-
tant també en un ambit simbolic recollit pels
infants: Parc de sant Marti és fet amb molts
colors, cada un diferent de 'altre, pero junts
esdevenen un grup d’amics que aprenen a créi-
Xer junts.

Els infants se senten molt apreciats quan
veuen les seves idees traduides en projectes con-
crets 1 senten també molt el plaer de contribuir
a un treball comi que demana la col-laboracié
de tots, adults i infants. Es usant les seves idees i
les seves regles, compartides per tots, que la
Biblioteca esdevé encara més un lloc seu, per
respectar 1 apreciar.
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concerts

Ja fa uns quatre anys que, des del Laboratori de
les Arts de la Caixa d'Estalvis i Pensions de
Barcelona, s'organitzen dues activitats culturals
adrecades conjuntament a pares i fills: Fem
Miisica i Bocabadarr. | I'exit és rotund. El secret
d'aquest exit no es cap altre, segons Gloria
Valls, mestra de professio i responsable d'a-
quest Laboratori especial, que la unio de dos
components: la qualitat artistica de les sessions
i el coixi afectiu que implica el fet d'anar a un
concert, a una exposicio, amb la propia familia.

INFANCIA: Com va sorgir
la idea de fer activitats
culturals adrecades a les
families?

Gloria Vaus: Ja feia
molts anys que treba-
llavem amb public in-
fanul, pero basicament
dintre de I"ambit escolar.
L'enorme importancia
del component afectiu en qualsevol accié educativa és el que ens va portar
a organitzar activitats adregades a les families. Es substancialment diferent
anar a un concert amb el grup-classe que anar-hi amb la teva propia fami-
lia. Tothom recorda d’una forma molt especial aquell primer concert al
qual va anar amb els pares. Aquestes activitats culturals conjuntes per a
pares i fills aconsegueixen establir un lligam afectiu que considerem molt
important.

L: Quina ha estat la resposta d’un piblic amb edats tan diferents?

G. V.: Molt bona. Per a nosaltres era tot un repte. Vam comengar amb cls
concerts familiars, que no eren cap novetat. Els Family Concerts fa anys

Conversa amb Gloria Valls

i exposicions
en familia

Puri Binies

que es fan a molts altres paisos. Pero va caldre un important esfor¢ quant a
continguts, seleccié d’audicions, animacié dels concerts, ete. El tema de les
exposicions d’art, incorporades a les activitats per a families dos anys
després, va ser encara més dificil. Es tractava de fer participar tant els pares
com la canalla, 1 aquesta ha estat en definitiva la nostra férmula. Tant en ¢l
terreny de la musica com en el de les arts, les diferents propostes han fun-
cionat molt bé, estem francament contents 1 pensem, a més a més, que
omplim un buit que existia fins ara.

L: [ quines son les raons principals d’aquesta bona acollida?

G. V.: En primer lloc, la qualitat de les propostes musicals o artistiques,
com també la seleccié de continguts 1 el treball d’animacio. Les nostres
propostes han de ser adients, interessar i agradar tant els pares com els fills.
Posem molt emfasi en la dinamitzacio 1 animacié de les diferents activitats,
en la comunicaci6 amb el public.

l.: Com ve a ser una sessio de Fem Musica o de Bocabadart?

G. V.: De fet les sessions, tant de musica com d’art, son completament dife-
rents. Sempre estan d’acord amb el contingut concret que es presenta. A
musica, per exemple, hi ha hagut percussionistes que han arribat a fer musi-
ca amb cassoles a dalt 'escenari. En les visites dinamitzades a les exposi-
cions d’art s’ha recreat, per exemple, 'accionisme vienés amb petjades de
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pares 1 fills sobre un paper i sucades de tinta. Cada concert, cada exposicid,
té la seva propia 1 particular animacié. Per als concerts familiars seleccio-
nem tot tipus de musica, de qualsevol genere, tot i que procurem no inclou-
re peces musicals execesivament complicades. Els concerts, aixo si, no
duren més de tres quarts d’hora. Quant a les exposicions, son exactament
les mateixes que s’han seleccionat per al public en general. El que canvia
amb els grups familiars és tot I'aspecte dinamitzador i participatiu.

I.: Parlem una miqueta de nimeros. Quantes persones participen anual-
ment en les activitats per a families del Laboratori de les Arts?

G. V.: Doncs el primer any van assistir als dotze concerts anuals de Fem
Mitsica un total de 3.910 persones, entre grans i petits. Aquest Gltim any el
nombre d’assistents puja ja fins a 4.690. Pel que fa a BocabadarT les xifres
son molt més reduides perqué els grups per sessié han de ser, naturalment,
molt menys nombrosos. El primer any van visitar les quatre exposicions
un total de 713 persones. Aquesta xifra augmenta fins a 786 'any segiient.
I.: I pel que fa al futur, hi ha noves propostes?

G. V.: Més que noves propostes el que hi ha és 'objectiu d’ampliar 'oferta
d’activitats per a les families a altres poblacions. De fet ja s’han realitzat
experiencies a altres indrets 1 han estat un exit. El que si que és novetat és
que BocabadArT ampliara la seva temitica incorporant les exposicions de
fotografia a les d’arts plastiques.
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La participacio social

Parlar de la participacié
dels pares en el procés
educatiu inicial és avui
un fet comi. No obs-
tant, si s"aprofundeix en
els aspectes conceptuals

dels pares

Amb la col‘laboracio de les families i la comuni-
tat, a Montevideo s’han creat centres educa-
tius per als menors de sis anys. Aixi s'afronta
la dimensio psicosocial de la pobresa donant
protagonisme a una poblacio historicament
amenacada | discriminada, alhora gue se i ofe-
reixen instruments a lI'abast per millorar aspec-
tes com la nutricio o la cura dels fills.

Sara Minster i Sara Setaro

centres  d’educacid
infantil del programa,
fortament lligats des
de la seva genesi als
interessos i parers de la
comunitat local.

d’aquesta participacio

es desplega un ampli ventall de definicions que
van des de la simple presencia com espectadors
fins a la constitucié d’organs amb una gran capa-
citat de decisio.

Referir-nos a la participacié dels pares en el
marc del Programa nuestros ninos, desenvolu-
pat per I’Ajuntament de Montevideo a partir
d’un Conveni amb la UNICEF de 1990, implica
situar-ne préeviament els objectius i la poblacié
destnataria.

En aquest sentit podem dir que s'inscriu en la
politica municipal actual, que té la base en la
descentralitzacié 1 la participacio ciutadana que
comporta la practica de cogestio entre el public
i el privat. Dins d’aquest concepte sorgeixen els

En aquesta primera
etapa el programa es va orientar cap a les pobla-
cions amb risc biopsicosocial, prioritzacié inde-
fugible si es considera que el 40 % dels infants
de 'Uruguai neixen en llars en situacié de
pobresa. Implicar la gent en 'enfrontament de
la problematica defineix el caracter transforma-
dor de les politiques socials que s’intenta poten-
ciar. Els aspectes assistencials (alimentacio-
salut-educacid) superen aixi les practiques tra-
dicionals alleujadores per apuntar el compromis
i Pautogestid dels implicats.

Si bé és relativament senzill d’explicar la teo-
ria, resulta complex i dificil instrumentar la
practica. Es tracta, com si res, d’enfrontar la
dimensié psicosocial de la pobresa, d’assignar

rols socials a una poblacié historicament ame-
nagada per 'anomia, la desintegracio i la discri-
minacio.

Sis anys de treball 1 de reflexié col-lectiva han
anat obrint camins: &xits i fracassos es potencien
dialecticament.

En realitat, les comissions locals que assumei-
xen avui 'administracié dels centres en cogestio
amb el govern municipal estan constituides per
veins que, en general, es diferencien de la majo-
ria dels pares per la seva practica i vocacio en el
treball social.

Progressivament es van integrant grups de
pares als diversos aspectes de gestié. Avui enca-
ra es debat el lloc que haurien d’ocupar des del
seu doble rol de gestors i beneficiaris del servei.

El que si que és ben clara és la necessitat d’o-
brir canals d’organitzacié i comunicacio que
permetin desenvolupar la consciencia social 1 el
conseqient exercici dels seus drets a la poblacio
destinataria.

Atendre I'educacio dels infants implica asse-




gurar un ambient facilitador del desenvolupa-

ment des del conjunt d’interaccions que es pro-
duetxen entre ells, les families 1 Pentorn soctal.

S'esta fent un primer pas en potenciar el rol
educador dels pares 1 derribar les barreres entre
el saber academic 1 el popular, en revaloritzar les
creences 1 tradicions, enfortint el vincle 1 la dis-
ponibilitat emocional entre els pares i el nen.

En aquests primers passos son implicites les
practiques essencials per reconeixer-se com
actor social: reflexio col-lectiva, practiques
solidaries, projeccio cap a la comunitat, instan-
cies de critica i presa de decisions.

Nutricio, educacio i participacio
Els infants que van als nostres centres, per cul-

pa d’una situacio socioeconomica tan submer-
gida, presenten problemes de mala nutricié

de Montevideo.

o desnutricio.
La familia i
els mitjans de
que disposen comporten habits alimentaris que
gairebé sempre sén els causants d’aquests pro-
blemes.

Hem constatat en la nostra tasca com a nutri-
cionistes que si bé la poblacié destinataria son
families amb un nivell baix d’ingressos 1 en
situacié de marginalitat, hi ha a més un desco-
neixement profund sobre una alimentacié mini-
mament adequada 1 presenten seriosos errors
conceptuals que causen sovint problemes en el
creixement 1 desenvolupament dels infants, com
també en la salut de les families.

Una intervencié eficag comporta abordar les
families. El treball amb elles comenga en el dia a
dia, quan els educadors de cuina, que per aixo
reben una formacié permanent, s’enfronten a
explicar-los per qué els infants consumiran
determinats aliments. Es important destacar
aqui que els plans d’educacié nutricional estan

Fotos cedides per I'F. B. Pan,
agermanada amb Uescola
Jardmes del Fipodromo

condicionats per les zones on hi ha els centres,
Ja que, per exemple, si hi ha a prop un mercat 1
les families tenen la possibilitat d’aconseguir
fruita i verdura, aquests nens ja tindran I’habit
incorporat, mentre que en altres zones no han
vist mai una poma, aix0 mateix passa si tenen
algun proveidor de peix a prop, etc.
Des d’aquesta quotidianitat

educacio

espontania o informal— sorgeixen accions inte-
ressants i importants com la posada en marxa
del quadern viatger de receptes, primer com a
resposta dels educadors de cuina als pares tent
circular els menus corresponents amb les seves
receptes i després com un veritable receptari
popular ja que els pares comencen a incorporar
algunes especialitats al seu fer diari, vinculades
als mentis que han conegut a I’escola per col-lec-
tivitzar-les. Aix{ sorgeix un receptari que té un
gran exit pel seu saber popular i economia que
transcendeix les zones on estan situats els cen-
tres.

Aixo estimula el treball dels pares i aixi I'any
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passat, a partir de 'organitzacié d’una iniciativa

gairebé espontania, cada escola va agafar un
tema (verdures, carns, postres, etc.), va recollir-
ne receptes 1 per aquest agost esperem la segona
publicaci6, amb el nom Cocinando entre vea-
nos.

Pel que fa a intervencions especifiques i pla-
nificades, es duen a terme reunions periodiques
de families sobre aquest tema.

Valorem i1 treballem conjuntament amb els
educadors de cuina 1 tot I'equip la convocatoria
de les reunions, dissenyada al centre, que és el
que coneix les caracteristiques de la poblacio; té
dues consignes clares: donar confianga (per
exemple, intercanviant coneixements de cuina) 1
ser temptadora (convidant a xocolata, a un
esmorzar, etc.).

Per a les reunions de pares, els educadors
ambienten agradablement el centre amb els ali-
ments com a eix del decorat.

Generalment, a les primeres reunions, 'esco-

la convida els pares a tastar aliments i, a les pos-
teriors, es cuinen conjuntament.

El contingut tematic t¢ com a eix el perque de
I’alimentacié que rep 'infant a I’escola, vinculat
a I’estat de salut present 1 futur 1 al rendiment
intel-lectual.

No s'utilitzen mai arguments desqualifica-
dors ni acusadors. Al contrari, la finalitat és faci-
litar-los elements per fer servir a casa.

Una de les estrategies que ens ha donat més
resultat és la d’exposar els aliments que efecti-
vament s'utilitzen per cuinar els menjars a I’es-
cola. Aixi, els pares, veient-los, tocant-los i cui-
nant, desmitifiquen I’ds d’aliments de cost molt
alt 1, d’altra banda, verifiquen que son els matei-
xos amb els quals ells elaboren la seva alimenta-
c16 diaria, o que alguns que no consumeixen sén
de cost més baix encara que els que ells com-
pren. En aquest moment de sorpresa es posa
molt emfasi a la combinacié d’aliments per
aconseguir menjars equilibrats nutricionalment.

Aixi s¢’ls ofereixen elements tranquil-litzadors
per a la seva practica culinaria diaria.

Es interessant I'experiéncia duta a terme I'any
passat en la qual les families que ja han assistit a
trobades d’anys anteriors son les que transme-
ten als que ingressen |'experiéncia 1 com 1 per
qué han modificat habits alimentaris, i també
han introduit nous aliments a la seva dieta.

Del treball amb els pares, n’han sorgit també
festes veritables per als veins i el barri on ’esco-
la ha esdevingut el centre transmissor de mis-
satges I’eix tematic dels quals és I'alimentacio
adequada.

Per acabar, volem compartir el treball que, en
el marc de 1996 Montevideo Capital Ibero-
americana de la Cultura, mostra la nostra cultu-
ra gastronomica des dels nostres avantpassats
fins avui.

Es aixi com cada escola, amb educadors, pares
i veins, busca les arrels dels seus habits alimen-
taris en els seus avantpassats familiars i del barri,




els origens de la seva alimentaci6 i també els ele-
ments que s’usaven per elaborar-la.

Cada barri comptara amb una gran exposicio
en qué els pares, treballant en comissions 1 sub-
comissions, seran, juntament amb els educa-
dors, els organitzadors de I’esdeveniment on
s’exposaran 1 tastaran els aliments que menja-
ven els nostres avantpassats 1 s’acabara en dues
vessants actuals: la dels aliments precuinats o
rapids 1 una alimentacié natural. S’exposaran
també des de les eines més antigues, primitives 1
artesanals fins a 'alta tecnologia actual.

Caminando juntos: I'estimulacio
del desenvolupament

Les propostes es duen a terme en grup. Es par-
teix del reconeixement que la comunicacié ges-
tual, corporal, és un recurs principal com a mitja
d’expressio i, per tant, es prioritzen activitats
amb i a partir del cos.

A partir de les necessitats, caracteristiques de
les families i dels tecnics dels diversos centres
s’han construit diverses modalitats de treball.
Us n'exposem tres.

Centro Educativo El Cilindro (1)

Un cop per setmana en una sala del centre es
convida els pares a participar als tallers, que
duren hora i mitja.

S'utilitza com a recurs el joc 1 la vivencia d’ac-
tivitats sensoriomotores. Els pares, a partir de
la consciéncia de les necessitats propies, poden
descobrir les que tenen els seus fills.

Aquestes activitats faciliten, en un segon

moment, que les mares plantegin espontania-
ment les inquietuds sobre la cura dels seus fills.
Els tecnics, amb respecte, les ajuden a construir
modalitats propies d’estimulacié dels seus fills.

Unes mares en porten d’altres i el nombre
d’assistents s’ha anat incrementant. Els pares,
en canvi, sovint s han justificat rere problemes
d’horari per no assistir-hi.

Les mares sovint no sabien com abragar o
acaronar els fills. D’un grup de vint-i-tres sola-
ment una coneixia un conte.

Centro Educativo El Cilindro (11)

Es planteja que els pares aprenguin cangons i
contes per estimular el llenguatge, la imaginacio,
I’escolta i la seva relacié directa amb P'expressio
oral, gestual i grafica dels infants.

D’una banda, es parteix d’una cangé. De T’al-
tra, es creen contes col-lectius a partir de dues
frases; després s’expliquen als infants i es recu-
llen en un llibre amb il-lustracions dels infants.

Centro Educativo Las Acacias

Es preparen tallers de joc on participen els
infants acompanyats d’algun adult de la familia.
Es duen a terme en un espai equipat especial-
ment. Cada taller dura tres hores, amb dues
parts. Primer es rep les families i s’intenta que
experimentin, comparteixin i es relacionin en un
ambient calid 1 tranquil.

A la segona part els nens passen a jugar entre
ells, amb una educadora, mentre les families
comenten les seves experiéncies. En tres sub-
grups tracten temes relacionats amb els seus

infant i societat

fills: en seleccionen, parlen dels jocs 1 activitats
que els agraden i, finalment, dels materials que
fan servir per dur-los a terme i de com cons-
truir-los joguines. Cada taller acaba amb una
posada en comu.

Aixi ha comengat a circular pel barri un qua-
dern titulat Caminando juntos.

Com a conclusio

De I'experiencia recollida dels treballs amb les
families es constata que, en la mesura que els
adults sentin que tenen un espai de joc on poden
trobar-se com a persones mitjangant activitats
plaents, poden estar més disposats per estimular
el desenvolupament dels seus fills.

Paral-lelament, en oferir-los un lloc de trobada
amb els seus fills, on puguin compartir 1 viure
experiencies gratificants, on no se’ls jutgi ni s'in-
tenti ocupar el seu lloc, responen participant acti-
vament 1 sorgeix el seu potencial per generar
situacions, experiencies amb els fills, que afavo-
reixen el desenvolupament i descobreixen noves
vies per enriquir aquestes interaccions a casa seva.

Dubtem de I'eficacia de les normes d’estimu-
lacié precog imposades que no deixen espai a
la familia per construir-les i1 apropiar-se’n.
Coincidim amb Burquel i Colbs en que «la
majoria son pares que dificilment confien amb
les seves capacitats perque la seva identitat social
i personal esta tocada i, per tant, la seva identi-
tat com a pares, cosa que els portaria a estimu-
lar poc els seus fills.»

Pensem que cal aprofundir en el treball amb
les families per no construir una evolucié del
desenvolupament sobre fonaments de cartré,
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infant i salut

La sida pediatrica es
diferencia de la dels
adults en diversos as-
pectes com les vies de
transmissio, les mani-

Infancia i

No es coneix cap cas de transmissio de vin pels
contactes habituals a l'escola, pero la pro-
blematica d'acceptacio dels infants afectats
continua latent. Per aixo existeixen diversos
programes de suport institucional, A I'escola,
es essencial que el personal estigui informat i,
d'altra banda, cal tenir-hi presents les mesures

de prevencio universals.

Ramona Burguera

57,4 % del total de
casos acumulats; el
grup d’homes amb
practiques homose-
xuals o bisexuals re-

festacions cliniques, el
tractament 1 les reper-
cussions socials que es deriven, encara, d’aques-
ta malaltia.

Situacio actual

Des de 'any 1981, en qué es varen detectar els
primers casos de sida (Sindrome d’Immuno-
Deficiencia Adquirida), el nombre de casos acu-
mulats fins al 31 de desembre de 1995 és de
8.287, dels quals s’han notificat 4.971 defun-
cions. El 70 % dels casos tenien una edat com-
presa entre ¢ls 25 1 els 39 anys en el moment en
que se’ls va diagnosticar la malaltia, ¢l 82 % son
homes i el 18 % dones. El grup de transmissié
més nombras per a ambdas sexes és el d’usuaris
de drogues per via parenteral, que representa el

presenta ¢l segon grup

més important entre
els homes (25,9 %), mentre que el segon grup
entre les dones son les que tenen practiques
heterosexuals (27,1 %).

A mesura que s’ha incrementat el nombre de
dones afectades per la sida —fins al 1987
Catalunya comptava amb 55 casos i ara, amb
1.478— ha crescut el nombre d’infants afectats,
fills de mares positives —fins al 1987 hi havia
19 casos pediatrics registrats i al desembre de
1995, 150. E1 90 % d’aquests casos pediatrics
ha estat infectat per via vertical, de mare a fill.
L'is de drogues per via parenteral és el factor
de risc més freqiient de la mare. Com a con-
seqiiencia, ¢s produeix I'increment de nens vix
positius escolaritzats o que pretenen 'escola-
ritzacio.!

La integracio a I'escola

L'escolaritzacié del nen vi positiu ha presentat
problemes en diferents comunitats de diversos
paisos com a fruit del desconeixement de la
malalta de la sida igual que, en altres epoques,
per motius semblants, la integracié escolar de
nens amb certes discapacitats o malalties també
en va tenir i avui dia ningt no se’n qliestiona I'es-
colaritzacié. A Catalunya, no hem patit cap cas
de rebuig social de nens viii positius o fills de
persones afectades que no ¢s pogués redregar,
perd la problematica social de no-acceptaci6 d’a-
questes persones ha estat present des de sempre.
Per aixo, tant directors com mestres 1 altres
agents socials vinculats a 'entorn del nen vint
positiu, sovint han sol-licitat el suport institu-
cional. Per aquest motiu, I'any 1992 es crea una
comissio interdepartamental com a grup d’as-
sessorament i suport institucional als implicats
en la resolucié de les problematiques relaciona-
des amb Descolaritzacié normal dels nens afec-
tats pel VIH, 1 que esta formada per personal dels
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departaments d’Ensenyament 1 Sanitat. Els

objectius immediats d’aquesta estrategia de tre-

ball son els segtients:

e Detectar i valorar la problematica per planifi-
car la intervencio.

e Incrementar i millorar els coneixements sobre
la malaltia dels professionals del col-lectiu
escolar, de manera que els faciliti crear les
seves politiques per a I'acceptacié de les per-
sones afectades.

o Garantir la confidencialitat per al nen 1 la seva
familia.

e Lstablir un circuit de sol-licitud de demanda
de suport teenic 1 d’'informacio.

o Normalitzar Iescolaritzacio del nen viii posi-
tu.

El circuit per posar en marxa la resposta insti-
tucional davant un problema d’escolaritzacié del
nen seropositiu és el segiient: 'agent social que
s’assabenta de la problematica (director de I'es-
cola, tutor, assistent social, pediatre, etc.), amb la
maxima cura en la confidencialitat, ho comuni-
cara a I'inspector d’Ensenyament, o al Programa
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per a I'educacié de la salut a I'escola (PESE) o al
Programa per a la prevencié i Passistencia de la
sida (PrAs), els quals, després de valorar la situa-
ci6, hi donaran el suport abans esmentat.

Que cal fer a I'escola?

Es molt important que el personal escolar tin-
gui una bona informacié sobre la malalta, de
tal manera que I'actitud davant d’un cas pro-
blematic es produeixi com a resposta dels
coneixements cientifics que i permetin sepa-
rar les seves opinions personals 1 les seves pors
de la seva actuacié com a professional. Per
aixo, cal que siguin informats que és molt bai-
xa la probabilitat que un nen positiu pugui
contagiar-ne un altre o el personal de 'esco-
la.? Per tal de valorar aquesta possibilitat,
s’han fet diversos estudis arreu del mén i, con-
cretament als EUA, es va dur a terme un segui-
ment de 89 contactes familiars seronegatius de
25 nens afectats en edat pediatrica,’ els quals
compartien objectes que podien haver estat

contaminats amb sang o altres liquids orga-
nics, com podien ser estris de menjar, jogui-
nes, respalls de dents, etc.; i es va constatar que
al cap de quatre mesos cap d’ells no s havia
seroconvertit. Val la pena remarcar que, com
que les mossegades son una de les situacions
de risc que més preocupa a 'escola, es va fer
un seguiment dels familiars de 9 nens infectats
pel virt que havien estat mossegats per ells,
sense que s’observés transmissio de vir en cap
familiar. A partir d’aquests estudis, la conclu-
516 a la qual s’ha arribat és que la transmissio
de viH pel contacte habitual a I'escola és
improbable.

Per tal d’evitar la transmissio de qualsevol
malaltia per via sanguinia o d’altres fluids cor-
porals, caldra aplicar les mesures de prevencié
universals a 'escola, independentment que hi
hagi un nen seropositiu o no.

Per a la desinfeccié de ferides, en primer lloc
caldra que la persona que ha de fer la cura es
renti les mans amb aigua i sabé i es protegeixi,
si cal, de qualsevol ferida oberta que tingui amb
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tiretes. La ferida es netejara amb aigua i sabé 1
s'hi podra aplicar un desinfectant especific.
Després es cobrira amb una tireta, bena o espa-
radrap. En acabar la cura, cal rentar-se les mans
amb aigua i sabo.

Pel que fa als objectes dds personal que sén
tallants o punxants, no s’han de compartir ma,
com a norma basica d’higiene. El lleixiu é un
producte idoni per a la desinfeccié general de
Iescola i cal utilitzar-lo diluit a I'aigua de fregar
(un got de lleixiu per galleda d’aigua) i procurar
canviar sovint I'aigua. Les taques de sang 1 d’al-
tres fluids corporals es netejaran d’entrada amb
aigua 1 sabo 1 després amb una solucié d’aigua i
lleixiu a I'l per 10 (un got de lleixiu en un litre
d’aigua), que s’ha de deixar actuar de 15 a
30 minuts.

Es important protegir el nen seropositiu,
immunodeprimit, de possibles contagis a I'es-
cola i caldra evitar que tingui contacte amb
malalties com la varicel'la, el xarampid, la grip 1
altres malalties de contagi facil. Aixo es comu-
nicara a la familia del nen, que actuara segons
les directives del seu pediatre.

Lescolaritzaciéo normal del nen vix positiu

Totes aquestes mesures es poden trobar detalla-
des en el material de suport editat per la
Generalitat, el qual consta del video I'Escola de
tothom, el llibre Sida i comunitat escolar, un
recull d’articles 1 lleis internacionals d’integracio
del nen viH positiu, a més de material divers
d’informacié sobre la sida, que es pot sol-licitar
al Programa per a la prevencio i I'assistencia de
la sida del Departament de Sanitat.

La Comissié per a I'Escolaritzacié del Nen vin
Positiu ha intervingut, al llarg d’aquests quatre
anys, en 37 ocasions quan s’han presentat pro-
blemes en les escoles, de les quals 21 feien
referencia a nens amb infeccié confirmada, altres
10 casos sols n’eren sospites 1 4 corresponien a
nens seronegatius. A partir d’aquests casos nega-
tius 1 sospitats ja podem entreveure la situacio
de discriminacio, fruit de la por 1 del desconei-
xement de la malaltia, que pateixen aquests nens
i les seves families.

L’edat mitjana d’aquests infants és de 4,8 anys.
En la majoria dels casos, el nen viu en un
entrorn familiar desestructurat: sols 2 nens
viuen amb els pares, 4 amb la mare i I"avia, 8 amb
la mare, 10 amb "avia 1 4 amb altres familiars.
La sol-licitud d’intervencioé en 23 casos va ser de
la mateixa escola. En 7 ocasions dels ajunta-
ments, a través dels equips de salut escolar, en 3
dels equips d’assessorament psicopedagogic, en
4 es va fer la petici6 a I'inspector d’Ensenya-
ment i la resta al PESE o al pras. D’aquests casos,
se’n fa un seguiment, es contacta amb les es-
coles afectades dos cops I'any i es donen per tan-
cats, al curs segtient, si s’ha assolit una escolarit-
zacio normal. Cap cas no ha deixat d’ésser esco-
laritzat 1 cal remarcar que I'increment de
coneixements sobre la malaltia, per part del per-
sonal escolar, ha comportat una resposta pro-
fessional i positiva davant de les situacions de
discriminacio diverses.

En sintesi

E190 % de casos de sida infantil es produeix per
via maternofetal. El risc que el nen seropositiu

contagi altres companys, pels contactes habituals
a I'escola, és extremadament rar. Avui dia no hi
ha casos documentats de transmissio per aques-
ta via.

L’escola haura d’estar proveida del material
necessari per curar ferides 1 per a la neteja 1
desinfeccié correcta de superficies.

Caldra mantenir la confidencialitat per tal d’e-
vitar les repercussions socials que comporta i
tenir sempre present ¢l benefici que, per a qual-
sevol nen, representa una bona integracio esco-
lar. Cal procurar que el personal de I'escola esti-
gui ben informat sobre la malaltia i els recursos
de que disposa, per facilitar escolaritzacio de
P'infant i evitar Pestrés que les situacions dificils
poden provocar al personal docent.

Convé remarcar que, des de la creacio de la
Comissio (1992), la resposta dels educadors 1
d’altres agents implicats en I'escolaritzacié del
nen VIH positiu ha estat bona; aixo corrobora
que compartir I'experiencia és util tant per a la
integracio del nen afectat com per als educadors.

Podeu obtenir més informacio al telefon gra-
tuit i confidencial del Departament de Sanitat i
Seguretat Social 900 21 22 22 o al Programa d’e-
ducacio per la salut a l'escola del Departament
d’Ensenyament, tel. 400 69 44. [
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Que vol dir dormir malament

L'insomni és el trastorn
de son infantil més
freqtient. Pot afectar
des de lactants de sis
mesos a nens de cinc
anys. El més comu és
que els pares expliquin
que I'infant mai no ha
dormit bé 1 que des del
primer dia els desper-
tars nocturns han estat
molt frequents. Més

Linsomni

Un 30 % dels infants entre sis mesos i cinc anys
tenen insomni. El 95 % a causa d'una mala
estructuracio de I'habit del son. Als infants amb
aquest problema, els costa iniciar el son sols i
es desperten diverses vegades durant la nit.
Les conseqiiencies son importants per als nens
—irritabilitat, gran dependencia de I'adult, man-
ca de descans— | per als pares —sensacio de
frustracio i culpa, cansament per manca de son
reparador | acusacions mutues de «smimar el
nen». El tractament és simple i consisteix a
reeducar I'habit de l'inici del son. El problema
se soluciona en una o dues setmanes.

rarament expliquen periodes de normalitat després dels quals, a causa d’un
estimul extern —malaltia, permanencia a casa d’avis o familiars—, apareix

aquesta problematica.

El fenomen clinic que caracteritza aquest tipus d’insomni és la dificul-

tat perque el nen inicii el son sol i que es desvetlli freqiientment durant la
nit. Solen interrompre el son de cinc a quinze vegades i els és impossible
tornar a agafar-lo de manera espontania i sense ajuda. En observar-los
durant els periodes de son, es té la sensacié que estan vigilant constant-
ment. Els pares solen provar tots els metodes existents per aconseguir que
dormin, amb un éxit escas.

iInfantil

Eduard Estivill

A mesura que I'infant creix i adquireix vocabulari es van complicant
els moments d’iniciar el son perqueé el nen dicta les normes que han de
seguir els pares per fer-lo dormir. El nen demana que li cantin, vol aigua,
dormir amb els pares, dormir davant del televisor, etc. Res d’aixo afavo-
rira les rutines correctes dels habits del son 1 encara menys solucionara el
problema.

La causa que ho origina és una deficient adquisicié de 'habit del son.
Es a dir, una distorsi i desestructuracié per associacions inadequades que
Pinfant fa amb el seu son, normalment a causa dels canvis miltiples que
fan els pares per intentar que I'infant s’adormi.

Queé causa l'insomni infantil?
Causa —— Deficient adquisicié de I’habit del son
Per culpa d’

Associacions inadequades amb ’habit del
son pels miiltiples canvis que fan els pares
en intentar que el nen s’adormi.
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Els nens que pateixen aquest insomni son totalment normals des del

punt de vista fisic i psiquic. Normalment el problema no existeix perque
¢l nen estigur mimat, ni perque tingui alguna mancanga psicologica, sin6
per culpa d’una adquisici6 deficient de I'habit del son.

Encara son freqiients les creences que és un fenomen corrent que un
nen es desperti diverses vegades durant la nit, que no cal consultar el
pediatre i que solament I'accié pacient de la mare, que s'aixecara la
majoria de les vegades a fer-lo dormir, fara més suportable la situacio.

No obstant, no ht ha desestabilitzador més gran de ’harmonia conju-
gal que la situacié que es presenta quan apareix la dificultat perqueé I'in-
fant comenci a dormir i que es desperti diverses vegades cada nit, nit rere
nit, setmana rere setmana, mes rere mes, any rere any.

Molts pares intenten posar-los al llit més tard perque estiguin més can-
sats i s"adormin més facilment. Gran error, I'infant resisteix més i no per
anar al llit més tard s’adorm abans o es desperta menys cops de nit.

La sensacio de frustracié s’'incrementa. Els pares reben consells dels
avis, els veins, els amics, tots en saben més que ells 1 tenen la sensacié
que els nens dels altres dormen millor que els seus. Les reaccions d’au-
toculpa son freqiients i fins 1 tot la sensacié d’inseguretat en relacio
amb el problema es fa evident intercanviant-se acusacions de culpabi-
litat.

Consegqiiencies del mal son dels infants en els pares

[nseguretat

Sensacio de culpa
Acusacions mutues de mimar-lo
Frustraci6 davant de la situacio

Impotencia 1 fracas
Cansament

El refis cap al nen pot comengar a cristal-litzar de vegades en actituds
agressives, que normalment son verbals, tot i que poden arribar a ser fisi-
ques. No desitgen més nens i esperen que aquest creixi perque dormi
millor.

Els nens també presenten simptomes clars. Son infants amb una actitud
molt desperta que capten amb gran intensitat els fenomens que existeixen
al seu voltant —ansietat, inseguretat o bé tranquil-litat 1 seguretat. Solen
tenir un son superficial durant el qual es mostren inquiets, com vigilants, i
qualsevol petit soroll els desperta.

Consegqiiéencies durant el dia de dormir malament
En el lactant i nen petut

Plor facil

Irritabilitat, mal humor

Manca d’atencio

Dependéncia de qui en té cura

En Pedat escolar

Fracas escolar
* [nseguretat
Timidesa

Mal caracter
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Solen ser nens irritables durant el dia amb una gran dependencia cap a
la persona que en té cura i, si sumem tots els minuts que dormen en vint-
i-quatre hores, és clarament inferior al nombre d’hores normals per a la

seva edat.
Com ensenyar a dormir bé

Ajudem el nen a configurar un habit perquée fem una funcié associada a
uns elements externs. Per exemple, associem menjar amb un seguit d’ele-
ments com el pitet, la cadira, un plat, una cullera, una forquilla i repetim
aquesta associacio d’elements externs fins que el nen apren a dur-la a ter-
me correctament.

Amb el son es produeix un mecanisme semblant. L'infant ha d’apren-
dre a iniciar el son sol, associat a I'acte de dormir amb uns elements externs
com s6n ¢l llig, s de peluix, el xumet i altres clements ornamentals de la
seva habitacio. L’actitud dels pares és fonamental perque son els que
comuniquen seguretat a I'infant.

Per modificar els habits del son és basic crear un ritual entorn de 'accié
d’anar-se’n a dormir. D’aquest ritual dependra que el nen pugui tornar a
adormir-se durant els maltiples despertars fisiologics que té durant el
periode nocturn.

Com reeducar I'habit del son

1. Crear un ritual entorn de ’accié d’anar-se’n a dormir (cantar una
cango, explicar un conte).

2. No es crea aquesta situacié perqué el nen s’adormi. Solament per-
qué ho associi amb un moment agradable abans d’iniciar el son sol.

3. Els pares han de sortir de I'habitacié abans que el nen s’adormi.

4. Si el nen plora, els pares hauran d’entrar a petits intervals de temps
per donar-li confianga sense fer res perqué s’adormi o calli, fins
que el nen agafi el son sol.

desembre 1996




desembre 1996
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Del COrD, dela ZUined

i
Epileg?

ESPRES DE TOT L'OCORREGUT i de queé s’ha
donat puntual noticia al llarg de tot aquest any
1996, que el lector no esperi més facecies.

Ara bé, aquesta negativa a esplaiar-se més
sobre les aventures i desventures que durant
forga temps feren anar a matadegolla a comare
Guineu i compare Corb, com també les cabres
associades d’aleshores enga sota les sigles del
ccML, no ha de significar, de cap
manera, que s’hagin acabat les noticies sobre aquests animals.

A 1all de cloenda farem un cert repas del devenir dels nostres
benvolguts protagonistes.

En primer lloc, ens ocuparem de misser Corb.

L'experiencia acumulada al llarg del temps en que hagué de ple-
dejar amb comare Guineu, aconsella al negre ocellot d’obrir un
bufet d’advocat, cosa a la qual feia temps que s’hauria volgut dedi-
car si no fos que els seus nombrosos compromisos socials li ho
impediren llargament.

Les enganyifes a que I’havia sotmes comare Guineu i que ell
havia sofert en carn propia li permeteren, en un temps récord, fer-se un
prestigi dins el complicat mon de les lleis. O1 més, els seus clients tenien
una fe cega en els seus consells i advertiments car, sabent les seves topades
(coronades, algunes d’elles amb qualque victoria) amb un animal tan astut
com era comare Guineu, qui podia dubtar de I’enginy de les solucions
que els proposava misser Corb?

FABLES

de les cabres

Roser Ros i Vilanova

Ara bé, si hem de ser sincers, allo que més agradava a misser Corb era
un petit reservat que havia fet fer en un racé del seu despatx on podia
ensenyar a la seva clientela més distingida alguns dels llibres que guarda-
ven, bellament impreses en les seves planes, aquelles facécies, rondalles i
altres narracions protagonitzades per animals de la seva mateixa espécie o
que, almenys, formaven part de la il-lustre tribu de les aus, és a dir, de
I'amplissim regne dels animals amb ploma.

Al seu reservat hom podia contemplar les segiients narracions:

Lours et le corbean (L'6s 1 el corb)

Aquesta factcia estava situada entre les pagines 16 1 17 del lli-
bre Fables d’Arnold Lobel. A la pagina 16 hi havia el text, en
frances aixo si, pero, al corb, li feia una certa gracia no ser tra-
duit a llengiies més assequibles a d’altres lectors. «Aixi desco-
briran com sén de distingits i aristocrates els meus origens» es
deia, orgullosissim. A la pagina 17 del mateix llibre hi havia una
bella il-lustracié que, aquesta si, podia ser compresa per qualse-
vol, parlés la llengua que parlés. El llibre havia estat editat a la
ciutat de Paris, per UEcole de Loisirs, 'any 1980.

Ultra les narracions que havien estat difoses per la revista

1. La documentacié bibliogrifica que es podra llegir a continuacid és obra de Roser Ros i Vilanova,
Aixi mateix, cal fer constar que també és seva la responsabilitat de la forma arrondallada que pren
aquesta sisena referéncia a animals com el corb, la guineu i les cabres,

Obviament, en cap cas ha estat fet aquest epileg per ser contac als infants o als grans. Només ¢s
tracta d’una manera amena de fer passar la documentacié sobre temes que, pel to facecios amb qué
s6n transmesos, hom es creuria temptat de pensar que no tenen cap mena de fonament cultural,

L]
L]
L]
L]
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INFANCIA (a la qual misser Corb ja havia fet arribar els seus
més sentits remerciaments), ’animal es vantava d’oferir,
entre les peces més preuades del seu reservat, joies literaries
com ara una faula que Jean de Lafontaine havia fet famosa
sota el titol Le renard et la agogne. Aquesta, pero, era facil
de trobar en catala. A tall d’exemple, misser Corb disposava
de diversos exemplars del llibre Faules , en traduccié poeti-
ca de Xavier Benguerel, en el qual I'esmentada faula aparei-
xia sota el titol de La guinen i la cigonya. El llibre, editat a
Barcelona per Alpha 'any 1969, va ser reeditat per Llibres
del Mall, 'any 1984.

I, per a aquells clients que preferien el genere rondallistic, misser Corb
disposava de diverses versions de I'anomenada £/ reretd, rondalla per a

la qual el Corb sentia una especial predileccid, 1 no pas pel bon paper

que ell hi pogués tenir, siné perque s’hi explicava el procés
seguit pels animals de ploma, que fet i fet eren els seus conge-
neres, per tal de dotar-se d’un rei com cal. Una de les edicions
que mostrava amb gran orgull era la que va editar la col-leccid
Temes d’Infancia al seu llibre nim. 2/3 que du per titol 33 con-
tes, pag. 80-82.

I de la guineu, qué se n’havia fet, de la guineu?

A ella, no i calia disposar ni de despatx ni de reservat per fer-
se propaganda. Senzillament, es posa una gabardina (que ben
segur devia manllevar d’alguna de les botigues de més renom) i

a les butxaques interiors hi col-loca curosament alguns exemplars de dues
de les facecies que més orgull li produien car hi havia participat en quali-
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Val a dir que en mostrar tant I'una com I'altra, comare
Guineu no podia impedir que una rialleta de complaenga es
passegés per la seva boca i, alhora, il-luminés els seus ullets
d’una manera ben especial. No podia oculiar que, d’entre
totes les malifetes que acolorien el seu curriculum, la guineu
es vantava especialment d’aquestes com un infanté amb
sabates noves car n’havia estat I"anica vencedora. I aixo que,
en el seu transcurs, la molt pilleta se les havia hagut amb dos
animals tinguts per tothom com els més valents, salvatges i
temibles de tots. S’havia burlat del llop i del lleé. Es que pot-
ser no n’hi havia per sentir-se’n orgullosa?

Finalment, ens ocuparem de les cabres.
Pel que fa a elles, veient que un dels productes més apreciats que s’ela-
boraven a partir de la seva llet eren els formatges, decidiren posar una for-

matgeria. Cadascun dels formatges (i valgui la redundancia, pero
com els hauriem d’anomenar, els formatges, siné pel seu tnic i
autentic nom?), o sigui, d’entre els molts productes derivats de
la seva llet que alli es podien comprar, els formatges es venien
curosament embolicats. Formava part de I'embolcall un full en
el qual es reproduia, a la manera de la literatura de fil i canva del
segle x1x (les cabres sempre han estat, son 1 seran unes grans
romantiques) el text de les més famoses rondalles protagonitza-
des per elles.

En un dels fulls hi havia una versié d’Els set cabridets i el llop,

rondalla que de tan famosa no en direm ni la versié ni I'edicié (alla cadascu
amb les seves preferencies).

tat de protagonista:

La gerreta de mel, que es troba en diverses versions. Pero la
guineu en recomanava una especialment (de fet, en guardava un
exemplar a la butxaca esquerra situada a la part de dalt de I'inte-

Laltre full, en canvi, fou dedicat a difondre una rondalleta que de tan
curta com era hom estava temptat d’anomenar-la anécdota, sobre
la burla que una cabreta fou capag d’infligir al llop; el seu titol era
Xiqueta pelada i a 'hora de cercar-ne una bona versio, les cabre-

rior de la gabardina): era la que es trobava al llibre £/ rondallar: ‘ tes acudiren, aconsellades pels millors especialistes del tema, a I'a-
catala de Pau Bertran i Bros, editat a Barcelona per Altafulla I'any | nomenat llibre £l rondallari catala de Pau Bertran i Bros editat a
1989, pag. 196-198, sota el titol de Compare llop i comare guinen. i Barcelona per Altafulla I'any 1989, pag. 122.

La guilla 1 el lled, especialment en la versié que també es troba ! I no tenint res més pus per dir-vos
editada en el llibre 33 contes de la collecci6 Temes d’Infancia, ndm. ! ens acomiadem de tots valtros

2/3, pag. 91-93. t gue al cel ens trobem tots.
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Com una de les iniciatives de la coor-
dinaci6 de diverses entitats a favor de
I’educacio de qualitat per als infants
menors de tres anys (vegeu l'apartat
d’Informacions del nimero anterior
d'INFANCIA), s’ha aprovat el docu-
ment que ara us presentem, com a defi-
nici6 del grup i els objectius de treball.

Tots els professionals i les families
que cregueu que és important partici-
par en aquesta acci6 us podeu posar en
contacte amb el vostre MRP, coordina-
dora, sindicat, federacid d’amra, o bé
amb la revista INFANCIA.

Manifest de I'escola infantil 0-3

Les entitats signants defensem des de
fa molts anys la incorporacio de ple dret
de I'educacio de les nenes i els nens de
0 a 6 anys en el sistema educatiu, com
a garantia d'accés a un servei educatiu
de qualitat, on es doni resposta a les
necessitats educatives propies d'aquest
periode de vida; on es faciliti el desen-
volupament de les potencialitats dels
infants sense cap tipus de discrimina-
cid; on la participacio de la comunitat
educativa garanteixi el dinamisme
necessari en I'elaboracio del projecte, la
seva gestio | control; articulant un siste-
ma public diversificat i flexible, en el qual
les administracions educatives, d’ambit
estatal, autonomic i municipal, exercei-
xin un control, d'acord amb les seves
competencies, i garanteixin el finanga-
ment.

Son molts els anys de treball comu
que van contribuir a la definicio de la
Logse. Transcorreguts meés de cinc anys
des de la seva aprovacio i havent realit-
zat una analisi de les diferents realitats,
sentim especial inquietud per la situa-
cio de I'educacio infantil en el primer
cicle de 0-3 anys: I'adscripcio a serveis
socials en algunes comunitats autono-
mes, la no-inclusio en el mapa escolar,
la ruptura dels dos cicles, la inexistén-
cia d’'un increment de I'oferta publica,
la regressio pressupostaria de les admi-
nistracions, la creixent demanda desa-
tesa...

Aixi ens sentim en l'obligacié de
denunciar aquesta realitat | reivindicar
com a punt de partida els aspectes
seglents:

1. Extensio de I'oferta

Sol-licitar a les administracions educati-
ves que gquedi atesa la demanda edu-
cativa dels infants menars de tres anys,
per beneficiar 'educacio de les nenes |
nens, d'acord amb les necessitats de
les seves families.

Exigir el manteniment guantitatiu i
qualitatiu de la realitat actual de les es-
coles infantils, promocionant-les i exte-
nent-les, i considerar prioritaria la con-
solidacio d'una xarxa publica de 0 a 3
anys.

Reclamar la inclusio del primer nivell
educatiu 0-3 anys en el mapa escolar
de cada localitat, considerant els cen-
tres que funcionen i tenen voluntat de
servei public i planificant I'extensio a
partir d'aquests.

Requerir I'aprovacio del calendari de
I'aplicacio del mapa.

2. Cohesid dels dos cicles

Requerir a les administracions educati-
ves que facin realitat la unitat de I'eta-
pa 0-6 anys i que garanteixin la conti-
nuitat pedagogica i la consideracid
social i laboral del personal.

Exigir I'establiment de plans de for-
macio conjunts entre els professionals
dels dos cicles, com també aquells que
siguin necessaris per a la situacio
especifica del primer i segon cicle, per
garantir uns mateixos criteris educatius
a tota I'etapa.

Reclamar mecanismes i estratégies
que facilitin la coordinaciéo d'ambdads
cicles.

Establir de forma prioritaria la conti-
nuitat de les nenes i els nens del primer
al segon cicle en el procés de matricu-
lacio.

3. Finangament

Exigir a les administracions educati-
ves que assumeixin el finangament
de I'educacié infantil mitjangant una
xarxa publica d'acord amb les de-
mandes de cada localitat. Que en els
seus pressupostos s'identifiquin les
partides destinades al primer cicle
d'educacio infantil, i s'incrementin
per garantir el compliment que exi-
geix la demanda en quantitat i qua-
litat.

Exigir la retirada de les politiques de
financament que no estiguin adregades
a garantir el funcionament global dels
centres. Rebutjar el xec escolar com a
formula de finangament.

Fapac - MRrP - COORDINADORA D'ESCOLES
INFANTILS - CC.00. - UGT - USTEC
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Metge, psicoleg i pedagog bel-
ga, funda una escola a Uccle,
on porta a terme 1’experimen-
tacid psicopedagogica. Introdui
les seves concepcions d’esco-
lanova al seu pais i hi inspi-
ra la reforma de 'ensenyament
(1936-1958). La seva pedago-
gia es basa en nocions d’in-
teres de I'infant. El seu métode
de lectura global ha tingut una
gran vigéncia. Una de les seves
obres que destaca és La fonc-
tion de globalisation et son
application a l'enseignement
(1929). Crea els anomenats
«centres d’interés» (observa-
ci6, associacio i expressio) on
conflueixen coneixements de
materies diferents.




abstracts

Learning from ages

Oto 6
Vygotsky and Early Childhood
Education
Ienast ViLa

The article presents the major ideas of Lev
S. Vygotsky, with special emphasis placed
on his point of view regarding the rela-
tionship between learning and develop-
ment. Also discussed is his concept of the
contents of education and the children’s
procedures and abilities of a symbolic
nature. Finally, the writer shows the rele-
vance of several of these ideas in early
childhood education, particularly through

play.

Jean Piaget’s Contribution to
Early Childhood Education

CoNsSTANCE Kamil

AND BARBARA A, LEWIS

The authors provide an introductory

explanation of some of the main ideas in

Piaget’s theory from a two-fold perspecti-

ve: the way in which children construct

knowledge schemata and the consequen-

ces this has, and must have, on the teacher’s
methodology.

School for ages 0-3

A Point of View on the Inclusion
of Children with Disabilities

PERE SANTO
The author traces the evolution of several
pedagogical criteria and of the role of edu-
cators in the inclusion of children with
disabilities in the nursery school.

Recognition of the importance of the
social and emotional aspects has been
increasing. In addition, the individualized
attention given these children has encou-
raged individualized attention for the all
the rest, and has enriched the concept of
diversity.

Young Children Visit the Museum
of Music

REINA CAPDEVILA
No long explanations were necessary
during the visit to the Museum of Music,
because these two- and three-year-olds
were cager for a close-up view of the
magic instruments that issue sounds. The
children were already familiar with instru-
ments and their music, since playing music
1s usual in their school.

School for ages 3-6

Parents in the Educational
Dynamic. Kindergarten as the
Starting Point

AssumprTA CAPELLADES

AND TERESA TORRENTS
Two teachers explain how they welcome
new parents from the very beginning and
the joint effort made so that, little by lit-
tle, the parents come to consider the scho-
ol as theirs and understand that what they
do in the family environment comple-
ments our own task. The writers’ aim is
for parents to participate in the many
organized activities, to join and to take on
a greater personal responsibility within
the apa (Parents Association)., Their
organization and participation is indis-
pensable in maintaining high standards of
educational achievement.

The Arcobaleno Library:
the Pleasure of Reading

Underlying the descripion of the
Arcobaleno kindergarten library is a pro-
found confidence and respect expressed
toward children, their ideas and opinions,
and their manner of self-organization.
Furthermore, this school project trans-
cends the physical setting; it is permeable
and engaged in a permanent dialogue with
the social and cultural context, and thus a
task for a teacher who is caring, flexible,
integrating and rigorous.

" The child and society

Concerts and Exhibitions for the
Family

Puri Binirs
Four years have passed since the Arts
Laboratory of the Caixa d’Estalvis i
Pensions de Barcelona (savings bank)
organized two cultural activities aimed at
both parents and children: Fem Musica
and BocabadArt. They are a resounding
success. According to Gloria Valls who is
a professional teacher and the head of this
special laboratory, the secret of their suc-
cess lies in the combination of two factors:
the high artistic quality of the sessions and
the emotional warmth implicit in atten-
ding a concert or an exhibition with the
whole family.

The Parents’ Social Participation

SArRA MINSTER

AND SARA SETARO

In Montevideo, with the collaboration of
the families and the community, educatio-
nal centres have been established for chil-

dren under the age of six. These centres
help ameliorate the psycho-social dimen-
sion of poverty, giving the leading role to
a people who have been historically thre-
atened and discriminated against. At the
same time, the centres provide parents
with accessible tools for improving fun-
damental aspects of their lives, such as
nutrition and caring for their children.

| The child and health | |

Children and AIDS

RamoNa BURGUERA
There is no known case of transmission
of the HIV virus through everyday scho-
ol contact, but the problematic issue of
the acceptance of these afflicted children
is still latent. There are now various pro-
grammes to provide institutional support.
In the school, it is essential that the per-
sonnel are well informed and are aware of
the standard preventative measures.

What Does Sleeping Badly Mean:
Childhood Insomnia

Epuarp Estivire
Thirty percent of children between the ages
of six months and five years have insomnia,
and 95% is caused by the poor structuring
of sleeping habits. They have trouble going
to sleep by themselves, and they wake up
several times during the night. This has
serious consequences for the children—
irritability, heavy dependence on adults,
lack of rest—as well as for the parents. The
treatment is simple, consisting of re-educa-
tion in the habit of going to sleep. The pro-
blem can be solved in one or two weeks.

Traduccio: Anna Hobbs
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Allegato a L'educatore, nim. 23, juny de 1996.
«Le tecniche euristiche»
Rita Gay

Bambini, nim. 5, maig de 1996.

«La differenza di essere padre, oggi»
Anna Maria Prussi

«Padri, figh e autorita materna»
Giuditta Lo Russo

e num. 6, juny de 1996.

«Il co-costruzionismo ¢ l'idea di bambino de Loris Malaguzzi.

Conversazione con George Forman e Lella Gandini»
Danatella Savio

Cahiers Pédagogiques, niim. 284-285, maig-juny de 1991.
«Bonne nuit les petits»
Madeleine HERRAULT

Cuadernos de Pedagogia, num. 248, 1996.
«El derecho a la inteligencia»

M. peL Pozo
«La cocina: dulce descubrimiento»

J.S. PEREZ

Educacién y Biblioteca, nim. 68, maig de 1996.
«La bebeteca de Ventanielles (Oviedo)»
Chelo VE1GA

Guix, nim. 224, juny de 1996,
«Racons de llengua a I'educacié infantils
Montserrat CAROL

Infancia y Aprendizaje, nim. 74, 1996.

«La notacion y el razonamiento con nimeros y nombres en el periodo

preescolar v en la escuela primaria»
Clotilde PONTECORVO

«Funciones comunicativas del lenguaje de nifios ciegos y videntes»

Josefa CasTRO, Miguel PEREZ-PEREIRA

Padres-Madres de alumnos, niin. 46, abril-maig-juny de 1996.

«Qué estd pasando con la educacion 0-3 anos?»
Luis GARCIA
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Fiern, Tiffany: Primera infancia (De 0 a 2
anos), Madrid: Morata, col. El Desarrollo
en el Nifio, 1996,

Migangant el contrast en-
tre teories 1 els estudis pro-
pis, Tiffany Field descriu
Vevolucia  dels  nadons.
Comenga abans de néixer 1
arriba fins als dos anys.

En els ultims vint anys
s'ha descobert que els
nadons feien molt més del
que fins aleshores havien exposar els estudis.
El reconeixement de les veus de la mare o del
pare s'inicia ja mentre son fetus. Els estudio-
sos del llenguatge i la comunicacié no verbal
han rebaixat 'edat en qué creien que s'inicia-
va. Cada dia s¢’ls constaten capacitats més
sorprenents, que els doten d'autonomia,
voluntar, adaptacio i els situen al mon com a
persones.

Les dades que aporta el llibre permeten enri-
quiir Pobservacio sensible, aquella que es manté
oberta, i amb respecte, davant de cada infant.
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INvELDER, Birbel, 1 Guy Crrirrieg
(comp.): Los senderos de los descubri-
mientos del nifo, Barcelona: Paidas, 1996.

Amb el subtitol d"«Investigacions sobre les
microgenesis cognitives» ¢l llibre presenta
diversos estudis entorn dels procediments de
descobriment dels infants, Barbel Inhelder, la
més estreta collaboradora de Piaget, s'hi
rodeja d'investigadors joves que no han temut
el risc de trencar amb idees del passat i apun-
tar noves teories. No
es tracta d'estudiar y Lo
els gran progressos Iyl ks
del nen, sino els pe-
fits avengos de quan
intenta resoldre una
1asca conereta, els co-
neixements que la
servir i com reorga-
mitza cls objectius.
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cologica propia, un nou funcionalismen,

= S UN—

it

AR R R R Y R SRR

Corsega, 271 - 08008 Barcelana
Teleton: 237 07 01

Garcia-Berlanga, Esteve 1. Gay, Xavier Gimeno,
Josepa Gomez, Roser Gomez, Pilar Gorgorio,
Nuria Jiménez, Joaquim Jubert, Mantserrat Jubere,
Teresa Majem, Immaculada Muyor, Pepa Odena,
Angels Ollé, Montserrat Perramon, Lurdes Reyes,
Joan Ripoll, Tina Roig, Rosa M. Securir

ISSN: 02124599

Distribucio 1 subscripaons;
Associacia de Mestres Rosa Sensat
Corsega, 271 - 08008 Barcelona
Pre de la subsaripa:

4.375 pres. |'any

PVP: 785 pres. iva inclos

Tots els drets reservats, Aquesta publicacio no pot ser reproduida, sencera o en part, ni enregistrada o rransme-
sa per un sistema de recuperacio d'informacia, de cap manera i per cap mitja, meeanic, lotoquimic, electronic,
magnétic, electrodptic, per fotocopia o qualsevol altre, sense ¢l permis previ per eserit de leditorial.




VIDEOS DIDACTICS PER A EDUCACIO INFANTIL

LLAVORS I PLANTES (43 minuts): Formacio de les llavors - Dispersié de les llavors - Creixement de les llavors. PVP 4.700 ptes.

LA FANTASTICA HISTORIA DE LA PATATA (22 minuts): Amb la patata com a protagonista, aquesta divertida pellicula d’animaci6 segueix el fil
de diversos esdeveniments i situacions de la historia humana. PVP 3.300 ptes.

D’ON VENEN ELS ALIMENTS? (24 minuts): El pa - Loli - La sal - L'arros - El vi. PVP 3.300 ptes.

LA POMERA (19 minuts): Sis capitols en dibuix animat mostren I'evolucié d'un arbre fruiter (la pomera) durant el cicle d'un any (primavera, estiu,
tardor, hivern). PVP 3.300 ptes.

COM VIUEN ELS ANIMALS, I (35 minuts): La gata Pusjka - Els llops. PVP 3.900 ptes.
COM VIUEN ELS ANIMALS, II (64 minuts): L'anec coll-verd - L'esquirol - Els dofins - Gossos. PVP 7.000 ptes.

COM VIUEN ELS ANIMALS, III (55 minuts): Lle6 i guepard - Babui negre i mona verda - Zebra de Burchell i zebra de muntanya - Nyu negre i nyu
blau. PVP 3.300 ptes.

COM VIUEN ELS ANIMALS, IV (50 minuts): El mosquit - L'escurgé - L'aranya. PVP 3.300 ptes.

* COM VIUEN ELS ANIMALS, I, IT, ITI i IV (204 minuts): PVP 15.000 ptes.

COM VIUEN ELS INSECTES (43 minuts): Llagosta i libéllula - Papallona i mosca - Insectes beneficiosos per a 'home. PVP 4.700 ptes.
IMATGES I SONS DE L’AIGUA (24 minuts): Descobrim I'aigua - L'aigua i els éssers vius - Estats de I'aigua - I'aigua i les persones PVP 2.900 ptes.
COM ES FA...?, I ( 24 minuts): La ceramica - La fusta - El vidre - El suro. PVP 3.300 ptes.

COM ES FA...?, II (44 minuts): La mel - La llana - Les piruletes - Els croissants - La pasta alimentaria - Les nines - Les sabates - La xocolata - Les
porcions arrebossades de peix - Les mascares - Els llumins - La pinya en almivar. PVP 5.000 ptes.

EXPRESSIO ORAL I ESCRITA, I (46 minuts): El més eixerit de tots - El nen i I'oca - Pessigolles - Balablok - L'és i el ratoli. PVP 4.700 ptes.
PER TORNAR A MIRAR (27 minuts): T'he ben atrapat! - El Drac Mag - Boles de Neu / Castells de Sorra. PVP 3.300 ptes.

Informacio, cataleg i comandes a:
Fundacié Serveis de Cultura Popular
Provenca, 324, 3r. - Telefon (93)458 3004 - Fax (93) 45887 10 - 08037 Barcelona
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Col.lecci6 ELS VIDEOS DEL PARVULARI

Qui soc? Com soc? Que sée?

Guio: Carlota Buixons * Realitzacio: Agusti Corominas
Durada: 18 minuts * Format: VHS

La construccio de la propia personalitat és un procés cabdal en la infancia.
L'infant vol saber qui és, com és i que sap fer. Vol explorar el propi ccs, posar a
prova les seves capacitats, distingir-se dels altres, exercir la propia autonomia.

Ajudar els nens i les nenes perquée aquesta construccié sigui optima és un dels

objectius més importants del parvulari.

Altres titols de la col.leccio:
* L'organitzacio de la classe de 3 anys.

Amb la col.laboracié del Departament d'Ensenyament de la Generalitat de Catalunya.
* L'observacio i I'experimentacio al parvulari.

» Comunicacio i llenguatge verbal al parvulari.

Distribucio: Triangle. C/ d'Alcala de Guadaira, 25 » Tel. (93) 266 18 00






