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La infancia té defensor

Finalment, el mes de maig ens ha portat una espe-
rada 1 excel-lent noticia: ha estat nomenat ’adjunt
al Sindic de Greuges pels temes d’infincia i la
defensa dels drets dels nens; tenim el primer defen-
sor dels nens de Catalunya.

INFANCIA se’n congratula amb una profunda
emocid, que resulta dificil d’explicar, perd que
voldriem compartir amb els nostres lectors.

Després d'un llarg periode sense llibertats,
sense reconeixement dels drets més elementals
de ciutadania, en aquests vint darrers anys, de
creixement de la democricia, hem assistit al nai-
xement d’institucions, com ara el Parlament, que
ens han omplert d’alegria, i hem participat en el
desplegament de les seves activitats, especial-
ment des del camp de 'educacié dels més petits,
presentant projectes, demanant plans generals 1

mesures concretes per satisfer precisament
aquest dret fonamental de I'infant que és el de
I'educacié.

Fa més de deu anys, inicia la seva tasca una
institucio, el Sindic de Greuges, gairebé al mateix
temps que el Parlament discutia un Pla per a la
infancia, en el qual es demanava ja la creacié a
Catalunya de la figura del defensor de I'infant,
existent en alguns altres paisos. Més de la meitat
dels vint anys de democracia, demanant-ho 1
esperant-ho, 1 finalment s’ha aconseguit. Tenim
ja la figura del defensor dels drets de I'infant.
N’estem contents de fons 1 voldriem afegir a
I’expressié de la nostra alegria tres raons pun-
tuals:

1. Perque ens situem en el nivell de civilitat que
els infants 1 el pais mereixen; tot un segle de tre-

ball, massa sovint contracorrent, per anar acon-
seguint que la bona atenci6 1 educacié sigui
oferta a tot infant, i finalment hi ha també la
dedicacioé a la defensa concreta dels que en
poguessin quedar al marge.

2. Per la persona en qui ha recaigut la comesa,
Jordi Cots 1 Moner, mestre de minyons i de
mestres, advocat de les causes més delicades,
poeta de I'amistat, tota una vida de treball en
’educacié 1 la defensa dels drets de I'infant, a
queé dedica la seva tesi.

3. Des de Rosa Sensat 1 des d'INFANCIA. La casa
que en Jordi Cots ajuda a fundar i créixer, i la
revista, dels consell de redaccié de la qual for-
ma part, han treballat molts anys en la linia que
ell contribui a definir en favor de 'educacié,
com a dret de tot infant, comengant pels més
petits i arribant als més indefensos.

[ ara volem expressar 1 compartir la nostra
profunda alegria.
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I em ve al cap el dret dels infants
a escoltar contes, a tenir en les
seues mans un llibre i un lloc on
poder gaudir-ne.

La biblioteca forma part de la
vida quitidiana dels nens a la nostra
escola. Es un lloc on podem llegir
contes, escoltar-ne, on tenim llibres
que parlen de nosaltres i de les
coses que fem, on trobem informa-
¢i6 del mén que ens envolta 1 d’al-
tres llocs llunyans, on tenim llibres
que podem tocar, olorar, sentir, 1 on
ens esperen de vegades un munt
d’aventures per descobrir.

Perd que ens ha motivat crear-la?
Comengarem fa deu anys contant
contes. Teniem la Biblioteca del
centre (el nostre col.legi és una coo-
perativa d’ensenyants, amb nens a
partir de 'any fins a cou), que hem
utilitzat fins ara, 1 el racé de biblio-
teca a classe, pero tot I'equip d’edu-
caci6 infantil veguérem la necessi-
tat de crear una altra biblioteca a
Pescola per als més menuts.

I ja tenim la nostra biblioteca a
P’escola, per a nens d’un a vuit anys.
El fet de donar cabuda als nens del
primer cicle d’educacié primaria és
per continuar el projecte comengat
a I'educacié infantil.

Perod una bilioteca per als nens
menuts, ’hem d’anar construint
amb magia i misteri, i aixi ho fem.
Cada any, en comengar el nou curs,

fem el programa de la Biblioteca.
Utilitzem per a cada nivell d’edu-
caci6 infantil un conte per muntar
al racé de classe. Després realitzem
dues activitats, entre octubre i
novembre, en les quals participa
tota I'etapa, d’un a sis anys.

Un personatge ens envia a totes
les classes una carta, una caixa, un
objecte, d’acord amb el conte.
Unes pistes ens ajudaran a ende-

Per que
una

vinar qui pot ser. Cada nivell fa
una activitat.

Arriba el dia, anem a buscar-lo
a la Biblioteca de I'escola. Fem la
representacio.

El personatge ens regala la seua
historia 1 una caixa amb llibres,
per a cada classe. Ens recorda que
podem trobar a la biblioteca i ens
ddéna una invitacid per anar a casa
seua, la Biblioteca Infantl Mu-
nicipal. Hi anem un altre dia

(abans contactem amb les biblio-
tecaries 1 preparem 'activitat). El
personatge ens ensenya la Bi-
blioteca, recorda qué hi podem
fer, que hi podem anar amb els
nostres pares 1 1a1os.

Cada any és una historia 1 un
personatge diferent, qui ens visi-
ta. Fina ara hem rebut els vene-
dors imaginaris, Cocollibre, Pi-
notxo 'astut, Elmer, etc.

Activitats

Els nens tenen diferents espais a
I’escola on poden gaudir dels llibres.
La biblioteca de classe, on gau-
deixen dels llibres dia a dia. Els
nens van al racé sempre que
volen. No obstant, hi ha una serie
d’activitats al seu entorn:
¢ El conte de la setmana —que
s’explica 1 després s’afegeix al
raco.

Les narracions orals.

Presentacio de llibres.

Taller de contes de tradicié oral

Taller de poesia

Contes minims.

La Biblioteca Infantil, d’un a vuit

anys. Amb un pla sistematic de tre-

ball, sobre la base de considerar els
nens com a usuaris d'una bibliote-
ca. Shi consideren tres aspectes
basics: estudi de fonts d’informa-
cid, recerca d’informacié 1 utilitza-
ci6 de recursos, amb activitats
adients al grup que la utilitza.

També es té en compte els habits i

actituds relatives al comportament,

us correcte dels materials, accepta-

¢16 d’unes normes, utilitzacié com-

partida dels recursos, etc.
Aquestes activitats es realitzen

en I'horari que té cada grup per a

utilitzar la Biblioteca. Destaquen

les segilients activitats:

» Servei de préstec, per a tots els
nens d’un a vuit anys. Es fa els
divendres. Hi impliquem les
families, mitjangant una reunio
amb els pares, on expliquem
qué es fa a I'escola, qué poden
fer clls a casa i recordem el fun-
cionament del préstec.

e Tallers. Cada grup tria un taller

i el desenvolupa. Hi ha els

segiients: Tele-conte (fem entre

tots les vinyetes d’un conte,
inventat pel grup o un conte
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que han triat; es plastifiquen les

vinyetes 1 un nen conta el con-

te a la televisid, una caixa de
detergent decorada amb una
pantalla d’acetat), Titella-conte

(es tria un conte o s'inventa;

se’n fa el decorat i els personat-

ges amb cartolina; les titelles
son de pal, els decorats es plas-
tifiquen i després es poden ple-
gar 1 guardar), Teatre-conte,

[nventa-conte, Contes amb

ombres, Queé passaria si...2,

Juguem amb la poesia. També

funciona un taller tots els

dimecres. Aquest és lliure.

Vénen els nens de cinc a set

anys. Contem contes, en fem,

els il.lustrem amb diferents tec-
niques plastiques. Un cop aca-
bats, els enquadernem i vanala

Biblioteca.

La Biblioteca de 'escola. Es un
lloc on hi ha més llibres. Hi anem
quan en necessitem més, quan
fem activitats d’animacié, quan hi
ha exposicions, quan necessitem
els audiovisuals (projecci6 de dia-
positives, vore un video, etc.).

I tots els anys celebrem el dia
del llibre. Les activitats es fan al
llarg de tres o quatre dies. Ve un
narrador de contes, hi ha exposi-
cions a la Biblioteca, jocs al seu
entorn, concursos, 1 també ve una
llibreria a I’escola.

Una biblioteca per a...

Que el nen gaudeixca escoltant,
mirant, contant un conte, llibre o
historia.

Posar en contacte el nen tant
amb la llengua parlada com amb
la literaria.

Enriquir-los el llenguatge.

Afavorir el descobriment de la
llengua escrita com a vehicle de
comunicacio.

Afavorir les relacions afectives
entre els nens i els adults que
tenen al voltant.

Recuperar I'is de la veu i la
paraula, escoltar, parlar, jugar
amb la llengua.

Afavorir la descoberta del llibre
com a font de plaer, comunicacid,
afecte.

Que els nens coneguen que és
una biblioteca, el seu funcionament.

Pero el més important és que ens
ho passem de meravella amb els
nens 1 ells amb nosaltres. Tots junts
descobrim els llibres, els estimem.

Encara ens queda molt cami per
fer. Comengarem per la paraula i

van ensenyar-1'hi tot sobre el llibre
en .u]uell'wmps en qué no sabia
llegir. Van obrir-lo a la infinita
diversitat de coses imaginaries.
Daniel PENNAG,

Com una novel la, Empuries
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L’any passat es com-

plien 250 anys del nai-

xement de Johann H.

Pestalozzi, un dels pre-

cursors de I'educacio

moderna 1 molt espe-

cialment de I'educacié

infantil. La seva figura

s’ha convertit en un

dels mites del pensa-

ment pedagogic, pero,

com passa a tots els mites, les idees de Pestalozzi son encara ara poc cone-

gudes. No hi ha manual d’historia del pensament pedagogic que no dedi-

qui a Pestalozzi un espai més o menys ampli, perd la majoria d’aquestes

obres es conformen a encasellar-ne les idees en un conjunt de principis i

regles i a resumir-ne el pensament en alguns esquemes simplificadors.
Aquestes aproximacions al pensament pestalozzia deixen de banda que

la contribucié del mestre suis és molt més rica que un conjunt d’argu-

ments i conclusions sobre els fets educatius que puguin estar més o menys

ben fonamentats i construits, ja que es tracta essencialment d’una expe-

riencia vital, d’un nou model de comprendre 1 analitzar els processos edu-

catius. Aquesta és la rad per la qual és dificil 1 complexa I"aproximacié a la

seva obra. Per aquest motiu els seus escrits poden semblar ambigus, perd

es tracta de 'ambigiiitat del que descriu un procés de recerca a partir d’u-
na realitat —d’una realitat humana en aquest cas— que no sempre respon al
que s’havia previst. La contribucid de Pestalozzi al pensament pedagogic
i a la practica educativa, a la qual podem tenir accés a través de les seves
obres Com Gertrudis educa els fills o Cartes sobre l'educacio elemental, o
llegint les descripcions que de les seves experiencies ens han deixat autors
com Dan Alex Chavannes, Girard, Madame de Staél, Fellenberg o Marc
Antoine Jullien de Paris, és 'exemple de la practica quotidiana d’un edu-
cador que es va dedicar a I'ensenyament més de quaranta anys, sense cau-
re mai en la rutina, revisant continuament els seus punts de partida, obser-
vant i aprenent de la feina diaria. Les seves obres més representatives, i
especialment la més coneguda, la ja esmentada Com Gertrudis educa els
fills, sén una cronica dels problemes, dubtes, avengos, retrocessos 1 exits
que trobava en la seva labor. Les Cartes sobre l'educacio elemental, adrega-
des al seu deixeble angles |. P. Greaves el 1818 i publicades per primera
vegada en angles el 1827, ofereixen una visié més sistematica del seu pen-
sament, i en especial s’estenen sobre les normes que han de seguir les
mares per a 'educacié dels fills petits, pero sense demxar d’incloure comen-
taris sobre la seva propia experiencia concreta.

Pestalozzi és un home de practica al qual no manca la teoria. Amb la
seva tasca és un precursor del que després ha rebut el nom d’'investigacié
a l'aula. Es un exemple de la manera com, a partir de la practica diaria, es
poden formular hipotesis, assajar-ne P'aplicacid, treure’n conclusions i

97




97

revisar d’acord amb les conclusions els models teorics per reformular
noves hipotesis i renovar continuament la feina del mestre. Per aquest
motiu, a les seves obres no trobem férmules acabades siné un permanent
procés de recerca.

El problema que a la practica volia resoldre Pestalozzi amb el seu procés
d'investigacio era el que havia deixat plantejat en "ambit teoric Rousseau
anys abans: com es pot fer possible una educacié que, sense renunciar a la
funcio socialitzadora, es mostri respectuosa amb les lleis i necessitats del
desenvolupament infantil.

Fins aleshores, 1 malgrat els molts intents de reformar I'educacié que
s’havien produit, 'educacié no era ni més ni menys que un procés d’acul-
turacié 1 socialitzacié al qual eren sotmesos els membres dels grups
humans amb la intencié que assumissin els continguts de cultura i els
valors necessaris per pertanyer a aquell grup huma. La cultura, formada
pels valors, els coneixements, les tecniques i les habilitats, era al centre de
tot procés educatiu. Tota reflexié pedagogica girava entorn d’aquests con-
tinguts culturals. Quins s’havien d’ensenyar? com se’ls podia ensenyar? a
quina edat s’havia d'introduir cada un? Uobjectiu de tota educacié era
I’home adult format d’acord amb els models d’aquella societat. Al llarg
del segle xvir es produeixen canvis de tot tipus que tindran una gran
repercussio en les concepcions educatives. Les teories poblacionistes, amb
un marcat caracter mercantilista, que sorgeixen en aquesta época insisti-
ran en la importancia d’incrementar la poblacié per afavorir el creixement

COMO GERTRUDIS
ENSENA A SUS HIJS

OBRA EBCRITA BN ALEMAN

Juan Enrigue Pestal
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economic 1 enfortir els estats; els avengos biomedics faran veure la possi-
bilitat de disminuir els alts indexs de mortalitat infantil amb una adequa-
da atenci6 als nadons; la infancia es converteix en un tema atractiu per als
metges, filosofs, moralistes 1 educadors. A Europa, la infancia deixava de
ser cada vegada més la irremissible prova de resistencia fisica a les malal-
ties a la qual s’havia d’enfrontar I'individu huma per arribar a ser adult, 1
alguns comengaven a veure en aquestes primeres etapes de vida de ’home
un periode fonamental per al desenvolupament fisic, moral i
intel-lectual posterior. Al mateix temps, en aquesta epoca, 'esti-
maci6 i I'amor entre els nuvis es converteix en la motivacié
més important per al matrimoni, i queden molt en segon
terme les qiiestions economiques o d’interes social. Els
llagos afectius entre els membres de la familia es refor-
cen. Els moralistes i tractadistes socials recalquen les
responsabilitats que tenen els pares, 1 especialment les
mares, envers els fills, i es critiquen els costums tradi-
cionals de recorrer a dides o preceptors 1 altres perso-
nes per encarregar-los I'alletament o les atencions dels
més petits. També al segle xvi11, el discurs politic es
decanta cap a la reivindicacié de la individualitat
davant els desitjos totalitzadors de I'Estat i les imposi-
cions socials. Les idees democratiques que serviran de
fonament als nous sistemes politics propugnats per la
burgesia, s’obren pas a Europa per defensar la llibertat indi-
vidual com a principi basic que ha de garantir tota forma de
govern. En el marc d’aquest clima d’opinié, Rousseau plante-
jara la convicei6 que I'educacio ha de ser fonamentalment atenci6 i
ajuda al propi desenvolupament de 'infant. La infancia deixara de ser
I’inatil cami cap a I'home adult per convertir-se en una etapa fonamental
per al desenvolupament huma i per a la formacié. D’acord amb aquest
principi, no podia haver-hi educaci6 si no responia a les necessitats del
desenvolupament infantil.

Aquesta exigencia que I'educaci6 conjumini el procés de socialitzacio
amb les lleis del creixement biologic i psicologic és el problema central
que vol resoldre Pestalozzi a la practica amb el seu procés d’experimenta-
ci6 educativa. Per entendre les dificultats amb qué es va enfrontar, cal

tenir present que avui en dia, després de dos segles d’investigacié psicolo-
gica, d’assajos educatius i de reflexié pedagogica, encara no hem resolt
per complet el dilema.

En el decurs de les seves investigacions, Pestalozzi va capgirar a la
practica allo que Rousseau capgira a la teoria. Els valors, els coneixements,
les habilitats, deixaven de ser el nucli del procés educatiu 1 passaven a ser
les lleis del desenvolupament biologic 1 psicologic del nen, les que ocupa-

rien aquest lloc central. L'ordre educatiu, de seleccio dels coneixe-
ments 1 proposta d’experiéncia, deixava de ser 'ordre logic 1
passava a ser un ordre psicologic. El mateix Pestalozzi
escriura de forma ben clara aquestes idees: «Torta la instruc-
ci6 de la persona no és, per tant, res més que I’art de donar
suport a aquesta recerca de la naturalesa del seu propi
desenvolupament, i aquest art descansa primordialment
en la proporcionalitat i harmonia de les impressions
que s’han d’inculcar en el nen d’una manera adequada

\

a les seves forces. Hi ha d’haver per tant en les impres-
sions que han de ser ensenyades al nen a I'escola un
ordre de preferéncies, el comengament i la progressio
de les forces que s’han de desenvolupar en el nen.»
«S’havia de tenir en compte principalment» continua
més endavant «de classificar les parts integrants de tota
instruccié segons el nivell de desenvolupament de les for-
ces del nen 1 de determinar en tots els camps de la instruc-
¢i6 amb la més gran exactitud quines d’aquestes parts eren
les adequades a cada una de les edats del nen, per tal de no esca-
timar-li, d’'una banda, res d’allo per a qué és totalment capag, 1 per
tal de no carregar-lo, d’una altra, amb res i de no desconcertar-lo amb res
d’allo per a queé encara no ho és prou» (Pestlozzi, 1986, pag. 27). Cal recor-
dar que aquestes paraules foren publicades per primera vegada el 1801 i
que son 'expressié d’un canvi qualitatiu de gran abast en relacié amb els
plantejaments educatius que s’havien fet fins aquell moment.

Com a conclusié logica de les seves idees, Pestalozzi destacara la
importancia que té I'educacié a les primeres etapes de vida del nen. A les
primeres pagines de la seva obra Cartes sobre leducacio infantil,
Pestalozzi ja confessa la conviceié que de poc servira I'aplicacio de les
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seves 1dees si 'educacié no s’inicia amb els més petits. Per aconseguir-ho,
Pestalozzi confia en les mares, que ell considera que han de ser les prime-
res educadores dels fills. El temps que les mares han de dedicar a Iatencio
dels nadons és per a 'educador suis un temps de gran importancia educa-
tiva. El paper de la mare, com a primera educadora, ha de ser el d’estimu-
lar el procés de desenvolupament de les capacitats fisiques, intel-lectuals i
afectives que es producixen en aquestes primeres etapes de la vida.
Recomana, per tant, a les mares que desvetllin en els fills un esperit actiu,
que recompensi els esforcos dels nadons per anar descobrint la realitat
que els envolta. La mare ha de renunciar a aquelles actituds exagerada-
ment protectores que privarien els fills de les experiencies que son tan
importants per al seu desenvolupament, 1 al mateix temps ha de crear un
clima de confianga 1 seguretat que sigui estimulant. Les mares han de tenir
la certesa que la natura ha dotat els fills de les capacitats que cal desenvo-
lupar, la tasca d’elles és no posar-hi traves. Han de fer ds de la curiositat
que demostren els nens i de la seva capacitat d’imitacié per anar ampliant
les seves potencialitats manipulatives, lingtiistiques, plastiques, de joc, etc.,
que permetran 1 afavoriran aprenentatges posteriors. Pestalozzi considera
que la mare pot fer també un paper fonamental en la formacié dels senti-
ments i de les actituds morals del nen petit. La mare és la persona més
adequada per inculcar als fills els sentiments d’amor i confianga envers els
altres que estaran a la base de tota educacié civica. Amb aquests consells,
Pestalozzi volia convertir I'amor maternal en la forga educadora més efi-
cag i la familia, en una institucié educativa fonamental. Aquestes idees es
troben a la base de totes les propostes posteriors en relacié amb 'educa-
¢16 dels infants que s’aniran desenvolupant des de principi del segle xix i
que inspiraran les primeres escoles de parvuls i les posteriors escoles infan-
tils. Les propostes de Pestalozzi en relacié amb la importancia de la fun-
c16 educativa de les mares implicaven també un crit d’atenci6 en relacié
amb la necessitat de I'educacié de les dones en una época en qué aquestes
estaven completament oblidades per les institucions escolars.
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Espai per a una creativitat sense limit

Ceres, Pintures de dit, Tempera,
Gouache, Barnis fixador,
Pasta Blanca per enganxar.
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Mirar

Fa pocs dies vaig anar

auna reunié a la Fa-

cultat amb un volum de

les obres de Perrault,

Cuentos de antano de I'editorial Anaya. La reunié va ser llarga 1 no vam
acabar la feina, aixi és que, abans de marxar, vam intentar buscar una hora
que ens anés bé a tots, per continuar. No hi havia manera de trobar un
horari comu. Mentre discutiem, era ja una mica tard, ens posavem els
abrics, 1 recolliem les carteres 1 els llibres, no sé com el llibre de Perrault va
anar a parar damunt de la taula. Algu el va obrir, per un moment es va
paralitzar la discussié, una companya va fer una exclamacid, mentre es
mirava embadalida els dibuixos de Gustave Doré del llibre de Perrault:
«Aquest cami, oh aquest cami!», deia, aturada a la pagina de La bella ador-
mida al bosc.

Alguns companys la vam entendre de seguida, perqueé els adults, quan
retrobem alguns dels llibres de quan érem petits se’ns remou una cosa per
dins, una imatge d’aquells llibres. 1 ens retornen sentiments, sensacions,
vivencies oblidades pel pas dels anys; diriem que la nostra petita historia
esta enganxada en qualsevol racé dels llibres oblidats.

I és que les dones 1 els homes que virem ser nenes i nens abans de I'a-
rribada de la televisié —abans dels seixanta— haviem aprés dues coses amb
els llibres: mirar i llegir.

Els llibres es miraven, abans, durant i després de saber llegir. Era un

costum generalitzat i una tecnica molt casolana que se’n deia «mirar
sants». Era una practica diaria per a la majoria d’infants, perd no era pas
una practica religiosa, com potser el seu nom pot indicar, ni era una prac-
tica contemplativa, ni passiva, ni molt menys avorrida.

Era la cosa més divertida que podies fer amb els llibres, amb la mena de
llibres que la majoria dels nens d’aquelles generacions podiem tenir. La
majoria de llibres estaven escrits amb una llengua, amb un estil 1 sobre
una tematica que no presentaven, en general, cap facilitat, interes o atrac-
ci6 per ser llegits.

Cal tenir present que Iallau de llibres ben impresos que omplen les 1li-
breries del nostre pais és un accident de fa quatre dies. Com la majoria de
mestres ja sabem, abans dels anys seixanta —abans dels moviments de reno-
vacié pedagdgica— les publicacions per a infants eren pobres, hi havia pocs
llibres al mercat i els que hi havia eren dolents, desfasats i amb un gran
contingut d’'implicacions ideologiques que els feien politicament i lingiis-
ticament incorrectes.

Davant d’aquesta situacié, resultava que la necessitat de saber se sado-
llava amb ’activitat de mirar, i com que el que hi havia més a les fami-
lies eren llibres religiosos, doncs els nens satisfeien aquesta necessitat
mirant els sants dels devocionaris, missals, novenaris, etc., que les diver-
ses generacions d’avies i ties havien anat desant al calaix de les mante-
llines.!

Sempre hi havia nens que tenien més sort. Eren aquells que havien tin-
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gut un avi aventurer, o un oncle poeta, que havia comprat algun llibre de
geografia, o d’historia, o també una tia tendra i somniadora que havia
devorat les Pagines viscudes de Josep M. Folch 1 Torres 1 els Contes de
Perrault.

Els paisatges, els animals, els nens, els arbres, de tota aquesta altra clas-
se de llibres no eren pas sants de coroneta, perd per extensi6 també se’ls
anomenava sants, o potser perque eren la part santament comprensible
per als petits de la casa.

El cas és, perd, que tot 1 que el mirar sants no era una tasca religiosa, si
que tenia un no sé queé de recolliment interior, d’activitat contemplativa,
segurament perque com que a les cases hi havia pocs llibres, aquests eren
mirats i remirats pel mateix infant una i mil vegades. Les malalties n’eren
el millor moment 1 especialment les més llargues. Durant I"escarlatina, la
tosferina, el xarrampid, s’acabaven d’espellifar els llibres més antics de la
familia.

Malaguanyats llibres!, pensareu. Oh, de cap manera, perque si ells es
van fer malbé, nosaltres vam créixer. | entenem per créixer, tenir expe-
riencies, viure noves situacions, aventures, 1 als nens d’aquells anys, que
pujavem mirant el mén quiets des del balcé de casa, solament els llibres
ens permetien veure nous mons 1 viure noves situacions, que anaven des
del martiri dels sants fins a la formacié de la terra o a la visio en blanc 1
negre de I'inquietant cami de La bella adormida al bosc il-lustrat per
Gustave Doré.
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I dins la dissort varem tenir sort, perqué no teniem gaires tanques per
agafar els llibres que hi havia a cada casa (solament algunes families de lle-
traferits tenien molts llibres dels que en aquell temps —dictadura franquis-
ta— en deien prohibits).

La situaci6 ha canviat molt, sortosament per als nens d’avui, pero les
il-lustracions que avui veuen les nenes i els nens continuen fent el mateix
paper?

Des de la perspectiva adulta sembla que aquesta tasca tradicional de
acte de mirar imatges, de mirar sants, té uns perfils inquietants.
Inquietants, perqueé el camp de la il-lustracié per a infants és molt com-
plex 1 mediatitzat; la nena i el nen estan immersos en un mon d’imatges.
Els sants no sén només en els llibres, sén pertot arreu: al carrer imatges
de propaganda, dins de casa gracies a un aparell anomenat televisor. Les
imatges dels llibres sén quantitativament una petita part del llenguatge
plastic que reben els infants. .

Aviat aprenen a recongixer imatges, a identificar-les, 1 a elaborar-hi el
seu mén imaginari; descodifiquen rapidament signes i simbols, pero la
qualitat de moltes imatges que formen part del que podem anomenar cul-
tura d’infant sén un producte de moda imposat des de certes factories
forasteres de dibuixos animats, que normalment n’ofereix dos tipus: les
agressives utilitzades per a histories d’acci6 (manga) 1 les propostes d’este-
tica angloxasona (ossets, llacets i cors).

No és pas cap novetat dir que vivim en un mén d’un gust estétic massi-
ficat pels mitjans de comunicacid, pero entremig s’hi mou un col-lectiu de
professionals de la il-lustracié que malden per trobar la seva forma d’ex-
pressi personal 1 que es plantegen a que cal donar prioritat en la il-lustra-
ci6 infantil: fer imatges llegibles, seguir 'estética de moda o llangar-se pels
camins de la recerca personal.

Perque, el que fa que un il'lustrador sigui artista és precisament el seu
llenguatge; cada artista crea, a partir de diverses recerques personals, la
seva manera de dir, d’expressar allo que veu o sent.

I el llenguatge particular de cada artista, que les nenes i els nens poden
trobar en la gran varietat d’edicions és I'inica 1 millor possibilitat que
tenen per descobrir el llenguatge plastic i les seves complexitats, fet aquest
que els preparara ja des de petits a poder comprendre, sentir, imaginar,
fruir, a partir de diversos estils personals i anics.

A. Ballester

I aixi el nen d’avui, que mira sants i moltes altres coses, es pot trobar a
les mans il-lustracions tan diferents com les donzelles de la mar il-lustra-
des per Rackhman, la sirena de la Montse Ginesta, les fades de Lola
Anglada, la fada d’Arnal Ballester, els elefants de Fina Rifa, els de la
Montse Ginesta o els de Paco Giménez.

Quin goig, tantes imatges del mateix objecte! La diversitat d’estils
suggereix diverses possibilitats: per a la propia creacid, de troballa de
solucions plastiques, de llibertat, d’atreviment, de relacionar els lligams
entre el to de la historia i el to del dibuix... ’estrany encaix de les parau-
les amb el dibuix, les diferencies comunicatives dels estils, el gust per-
sonal, etc.

Les il-lustracions han de poder oferir als infants d’aquesta fi de millen-
ni la connexié amb el seu mon actual, 1 els llibres que avui es publiquen
els ofereixen les diverses maneres d’interpretar el mon dels seus artistes
contemporanis.
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[ aixi, les il-lustracions contemporanies els poden donar molta informa-
ci6 de les mil 1 una maneres de veure ¢l mén avui, un mén plastic ple de
contradiccions: dibuixos adotzenats, productes per a la massificacié al
costat d’il-lustracions experimentals, etc. Contradiccions o diversitat d’es-
tils 1 de propostes que s’engrandeixen quan hi afegim il-lustracions anti-
gues, ara ja classiques, que aportaran, a la formacié del gust, noves pistes
de com entenia ’home el moén, com el sentia, 1 indirectament els informa-
ran de quins eren 1 han estat els camins 1 viaranys que els homes han fet a
la recerca de lart.

Pero el fet d’entendre I'art i disfrutar amb ell s6n dues actituds huma-
nes apreses, son fruit de 'educacié. Per tant, no és estrany que les gene-
racions que solament varem mirar una classe de sants ens trobem
estranys davant d’il-lustracions on es formulen noves propostes esteti-
ques.

Pero les inseguretats, les pors que crea a molts adults la novetat o el
desconeixement, ens fan actuar amb recel, recel que traspassem en el
moment en queé triem, opinem, sobre llibres infantils.

El mén de la illustracié infantil és un espai on es repeteix la situacié de
I’art actual, la inseguretat de les noves aportacions.

A. Rackham

M. Ginesta

Com fem perdre temps al nostres infants mirant solament alguns tipus
d’il"lustracions! Tantes imatges que s’empassen cada dia i poques els donen
iniciacio estetica! Quina feinada tindran, per desfer-se del mal gust que
dia a dia els envaeix!

Solament cal entrar en una llibreria i buscar 'espai de la literatura infan-
til, 1 obrir sense por uns quants llibres: estils realistes, hiperrealistes, cari-
caturescos, exploracions en el camp del disseny grafic, tot conviu en les
il-lustracions infantils.

I cada estil fa unes aportacions al nen, aportacions diverses que I’ha-
bituaran a la diversitat de llenguatges plastics. Aixi el nen construira, a
poc a poc, a partir de cada proposta, el seu gust estetic, una actitud
oberta a la diversitat d’estils, 1 sera exigent en la realitzacié i en la crea-
¢i6 personal.

Mirar sants és segurament una aventura imprescindible per a les noves
generacions que han nascut en 'era de la imatge, i ja que han de saber
compendre-la, usar-la, per qué no valorar-la i fruir-ne, també?

Notes

1. Calaix familiar on es guardava tot allo que era necessari per assistir als oficis religiosos: missals,
devocionaris, rosaris, mantellines, ete.
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Una visita gairebé tradicional a una granja. Els
infants miren, observen els anecs i anedons, uns de
grans, els altres petits, aquells amagats, aquests
que claguen. Se'ns presenten concentrats,
interessats vora el limit que els imposa el filat.

La visita a un museu és una activitat poc habitual. Els infants hi apareixen
sorpresos, interessats davant la dimensio gegantina d'una realitat tan fami-
liar com és un rostre o un cap. Als infants, els interessa coneixer, tocar,
mirar una obra d'art, visitar un museu. Davant d'aquesta imatge s'obren
molts interrogants. Que els impedeix apropar-s’hi? Hi ha alguna dificultat?
Els esta permesa |'entrada al museu, a les sales d’exposicid | de concerts?
Son els adults, que pensen que no hi estan preparats? Amb quin criteri es
planifiquen les visites i quina funcio tenen? Que es vol posar a |'abast dels
infants? Quin és el concepte d'infant que hi ha? Hi ha una cultura per a
cada edat, 0 a cada edat i d'acord amb amb les possibilitats que s'han
ofert als infants podran gaudir la cultura de manera diferent?
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No creiem en una escola que es tanca, que s’o-
culta, que no deixa veure ni sentir. El poble, les
places, els carrers, 'aeroport, els museus, la
diversitat de la gent, son possibilitats educatives
que no volem perdre’ns. Alli els nens 1 nenes
descobreixen —entre rialles, emocions i curiosi-
tats—, també amb les persones de dins, les possi-
bilitats de fora, de I'entorn, del territori. Un
mon per construir, per tocar, per coneixer junts,
perque cadasct pugui descobrir 1 desamagar-se
diferent.

[ aixi organitzem periodicament sortides per-
que els infants recorrin el seu entorn, es facin
preguntes. I alhora els llocs 1 les persones del
territori s’enriqueixin amb les maneres de veu-
re, mirar i sorprendre’s que desvetlla la in-
tel-ligencia infantil.

Nens i nenes aprenen, amb aquestes expericn-
cies, una cosa important: que 'educacié no té ni
espais ni temps concrets d’actuacio.
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Condiciona, |

Sempre havia treballat a

la mateixa escola, 1 un

bon dia vaig decidir

demanar el trasllat a una altra. Va ser una decisié
dificil. Hi estava bé, a I'escola, em sentia plena-
ment identificada amb la forma de treballar i
tenia una bona relacié amb les meves compan-
yes. La decisié que havia pres m’omplia de dub-
tes, perd ara puc dir que canviar és una font d’a-
prenentatge.

Les dues escoles comparteixen tantes coses, els
objectius, les meneres de pensar i concebre 'e-
ducaci... Pero alhora cada una ha generat un estil
propi d’organitzacié del funcionament, 1 aixo
m’ha permes reflexionar, analitzar i madurar la
meva propia experiéncia i tasca educativa.

1 entre els diversos aspectes que m’han impres-
sionat del canvi d’una escola a I'altra hi ha el tema
de les condicions fisiques i les repercussions que
té 'espai en Iactivitat de cada dia.

La meva antiga escola esta situada en un edifici
concebut com a habitatge. Els dos pisets i el terrat
han estat remodelats per esdevenir escola i1 confi-

guren un espai acolli-

dor. Pero hi ha limita-

cions fruit de I'estruc-
tura original, malgrat la bona voluntat de la
remodelacié. A més esta col-locada en una cruilla
de carrers amb molt transit.

Lescola actual, en canvi, queda en un parc. Els
seus espais son amplis 1 han estat pensats espe-
cialment per a la funcié que han d’acollir. La
manera de treballar es veu influida per aquestes
diferencies fisiques. Per exemple, durant el perio-
de de I'adaptacié, el fet que estanga sigui amplia,
amb accés directe al pati 1 al costat d’un gran
vestibul, permet que, en determinats moments,
es pugui disgregar el grup d’infants, de manera
que aquells nens 1 nenes que duen un procés d’a-
daptacié més avangat poden passar estones en
altres espais, i aixi no han de conviure amb el
neguit dels que tot just comencen a venir a ['es-
cola. Disposar d’altres espais relaxa i tranquil-lit-
za 'ambient, 1 facilita I'adaptacio de tots.

En relacié amb el joc, a les dues escoles 'es-
pal es distribueix en racons. Si es disposa de

més espai es poden crear racons separats, cosa
que possibilita que els infants juguin una bona
estona sense que els companys els trenquin la
dinamica i la calma. Els espais veins, com el pati
o el vestibul, poden ser utilitzats per tenir-hi els
materials que possibiliten un joc més mogut:
els arrossegadors, les pilotes, els correpassadis-
sos, etc. Aixo facilita la concentracid en les acti-
vitats a I'interior de I'estanga. I aixd em fa pen-
sar en les estrategies a les quals haviem de recé-
rrer a |'altra escola per combinar estones de joc
tranquil amb d’altres de més mogut, per garan-
tir autonomia de cada infant 1 alhora la con-
centracio i el moviment.

En treballar en un espai petit havia de centrar
"atencié dels infants 1 dirigir més les activitats,
per aconseguir un ambient més relaxat. Amb I'es-
pai adequat no em cal interferir tant en I'activitat
del grup. Al principi m’estranyava el fet de poder
estar estones observant-los sense haver de parti-
cipar en el joc, o sense sortir al pati a controlar el
torn del tobogan o les empentes amb les bicicle-
tes. De vegades m’adono que els estic contant
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perque encara no m’he acostumat a tenir-los sem-
pre controlats visualment.

A més, I'espai adequat facilita 'autonomia dels
nens: poden menjar en una banda de I’estanga 0 a
fora, disposen de piques baixes per rentar-se la

cara 1 les mans, tenen armaris grans per desar-hi
els estris 1 la roba, els waters son a dins de la sala i
no cal treure el material per estendre els matalas-
sos per dormir.

Pel que fa al soroll, abans I'estanga s’omplia de
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sons externs. Cotxes, portes, musiques, els nens
convivien amb aquest brogit durant les estones
de lleure, quan menjaven o descansaven. A poc a
poc, els educadors 1 els infants apujavem el to de
veu 1 ['ambient del grup 1 de 'escola s’accelera-
ven. Sovint m’havia de plantejar d’abaixar el to 1
aconseguir estones de «silenci», encara que fos
impossible. Ara, en canvi, no hi ha sorolls externs
que distorsionin els del grup. El fet que I'escola
sigul gran evita sentir la musica 1 les veus dels
altres, de manera que I'ambient general és més
relaxat. En el meu cas, fins 1 tot em sembla que
m’ha costat adaptar-me a aquesta tranquil-litat 1
sovint parlo o poso musica. Fins i tot els plors
em semblen més fluixos.

Si bé la finalitat 1 els objectius dels educadors
que treballen a les diferents escoles son els matei-
x0s, la facilitat amb qué es treballa en un espai
adient no es pot comparar amb les dificultats que
van lligades a un espai reduit.

En el meu cas, el fet d’anar d’una escola petita
a una de gran ha comportat un canvi favorable i
m’ha permes adonar-me de tots els avantatges
que m’ofereix el nou espai. Al mateix temps, he
pogut valorar molt positivament tots els enginys,
estrategies 1 combinacions que, per oferir una
bona qualitat educativa, es posen en funciona-
ment en espais menys adequats.

Com en qualsevol ambit de la societat, 'espai
com a sinonim de densitat de poblacié es corres-
pon amb la qualitat de vida: habitatge, treball,
relacid 1 comunicacié necessiten mesures metri-
ques adients d’acord amb els individus que les
utilitzen. Quan s6n insuficients apareix 'aglome-
raci6 com un llast que solament I'enginy pot fer
més suportable.
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El topo que queria saber
Tiiigm se habia kecho acfueno J

en su -f.'ﬂ]DE?;a,, i

A la doctora X, que és pediatra,
quan pot li agrada sortir a la sala
d’espera a buscar els seus clients i
invitar-los a passar al seu despatx.
Aixi pot observar com s’entretenen
els menuts, quina relacié gasten
amb I'acompanyant, etc.

Avui a la consulta, hi ha un
parell de marrecs asseguts, como-
dament arrepapats als selents
mentre comparteixen amb grans
riallades el llibre que tenen a la
falda. Vénen, amb la seva mare
perqueé els faci el seguiment del
creixement.

La pediatra examina els dos
marrecs 1 tranquil-litza la mare:
tot esta en ordre. Llavors s’inte-
ressa pel llibre que tan atenta-
ment examinaven els seus clients
i s’adona, entre divertida i encu-
riosida, que es diu El arte de la
baci, 1 com el seu nom indica,
parla i fa parlar dels orinals i de
moltes —no totes, és clar— de les
coses que es poden fer amb
aquest estri que ocupa un lloc
preeminent en certs periodes de
la vida d’un infant.

La mare dels marrecs s’explica:
esta una mica aclaparada amb els
dos fills. Ara mateix, diu, tot i por-
tar-se dos anys, cadascun passa per

un periode molt centrat en les
caques 1 els pipins.

El petit, que té dos anys, inicia el
periode d’abandonament dels bol-
quers 1 el control d’esfinters.

El gran, que acaba de fer els
quatre anys, ja ha superat aquesta
etapa, perd reviu amb el seu
germa petit allo que ja semblava
superat i tan aviat es riu de son
germa com vol tornar a temps
reculats en quée hom li posava, a
ell també, els bolquers 1 intenta
aixi gaudir d’una intimitat —I’hora
del canvi- de queé es veu privat per
la seva avangada edat.

La contemplacié de les imatges
del llibre en qiiestio 1 la possibilitat
de parlar d’aquests temes produeix
damunt els seus fills —diu la mare-
una veritable catarsi.

I la doctora X pensa que és una
bona cosa que hi hagi llibres d’a-
questa mena 1, a més a més, agraeix
a la mare dels dos marrecs que li
hagi donat a coneixer aquest 1 altres
titols, perqué pensa que quan li
vingui a tomb ho recomanara a
altres pares 1 mares que es trobin
en situacions semblants.

I és que, per a molts pares 1
mares, el contacte amb el pedia-
tre que s’ocupa de vetllar pel crei-

xement fisic durant els primers
anys de vida dels fills és un
moment molt esperat. Es una
bona ocasié per abordar aquelles
situacions que, tot i ser de I'am-
bit medic, han de ser tractades
més enlla dels limits que la medi-
cina Imposa.

El titol exacte del llibre comen-
tat és el segiient:

CLAVERIE, ]., 1 M. NIKLY:
El arte de la baci
Salamanca: Loguez, 1993.

I també n’hi ha d’altres que
poden complir una funcié sem-
blant, com els seglients:

BorGARDT, M., 1 M. CHAMBLISS:
I després dels bolquers?
Barcelona: Timun Mas, 1996.

BOURGOING, P. de,

1 Y. CALARNOU:

Una estona al lavabo
Barcelona: La Galera, 1996.

HovrzwarTH, W.,

1 W. ERLBRUCH:

El topo que queria saber quién se
habia hecho aquello en su cabeza
Madrid: Altea, 1991.

agost 1997

juliol




agost 1997

juliol

L!

un proces compartit,

Conscients de la impor-
tancia del primer con-
tacte de I'infant i la seva
familia amb Ientorn
escolar, pensavem que
aquest esdeveniment ha-
via de tenir un tracta-
ment especific 1 acurat
fins a I'altim detall.

Lescola pablica Antaviana inicia la seva activi-
tat educativa a partir de la fusi6 de les escoles Pla
de Fornells 1 Ton 1 Guida durant el curs 1994-
1995. Es un centre de doble linia situat al barri de
Roquetes, al districte de Nou Barris de Barcelona.

La génesi del projecte d’entrada i adaptacié
dels infants a 'escola sorgeix de la preocupacié
de 'equip de mestres de parvulari, i és fruit del
neguit que provoca I’arribada dels més petits a
Pescola.

El curs 1990-1991 s’inicia ’experiencia del
projecte d’entrada de forma més sistematica, i
s’'inclou de forma prioritaria en el Pla anual del

centre, amb la
collaboracié de I'ear
de Nou Barris, que ho
emmarca en el seu Pla
de treball anual.
L'objectiu del pro-
jecte era fer una entra-
da a lescola al més
personalitzada possi-
ble i acollir de la millor manera els infants 1 les
seves families. El contingut del projecte es con-
cretava en les actuacions seglients:

e Reunié amb els nous pares i mares per conei-
xer I'escola, i el parvulari especificament, i
explicar les activitats del procés d’adaptacié
(s’expliquen també les actituds 1 els habits
per treballar durant I'estiu per afavorir una
millor adaptacio).

* Visita a 'escola per tal que els pares en cone-
guin I'espai 1 les instal-lacions.

* Entrevista personal del tutor amb els pares i
el nen.

un compromis de tots

* Horari flexible i entrada gradual durant la pri-
mera setmana.

e Disposicié d'una persona de suport al grup
els primers quinze dies.

Després del primer mes es reuneix el tutor
amb el professional de 'EAP per tal d’analitzar
les entrevistes i les observacions i estudiar, si
escau, les adaptacions que calguin.

Cap a la meitat del primer trimestre es valora
com ha anat el procés d’adaptacié en una reu-
nié conjunta de pares, mestres 1 EAP.

S’insisteix en la col'laboracié i participacié
dels pares.

Especial atencio als tres anys

No és fins al curs 1992-1993, que s’inicia la
incorporacié generalitzada a les escoles dels
infants de tres anys. Aquest fet ens va esperonar
a revisar 1 canviar alguns aspectes del projecte
per tal d’adequar-lo a les seves necessitats.
Aquest projecte d’adaptacié dels infants que
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entren per primer cop a [’escola té sentit st comp-
tem amb [’acceptacio 1 plena col-laboracié de la
familia. Convé fer conscients als pares que el
procés d’entrada requereix una especial atencié 1
dedicacio, amb I’assistencia a les entrevistes 1 una
adequaci6 a les modificacions de 'horari 1 el
calendari.

Anualment es revisa i valora el projecte per
tal d’adaptar-lo 1 millorar-lo i fer que s’adeq(ii
a les necessitats personals i escolars. Hi ha
aspectes que s han de treballar de la mateixa
manera al llarg de tots aquests anys. N’hi ha
d’altres que s’han modificat o, fins i tot, se
n’ha canviat I'objectiu.

I'actual projecte que detallarem a continuacié
és tal com ’hem aplicat aquest curs 1996-1997.

Que fem
Entrevista inicial i personal

Es el primer contacte que s’estableix entre el
mestre 1 el nen dins de I'espai on desenvolupara,

CARLA

k R {1}
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principalment, la vida escolar. Hi sén també pre-
sents el pare i la mare. En un ambient cordial i
distes es dialoga sobre aspectes relacionats amb
el llenguatge, el joc, els habits, del seu fill.

El caire d’aquestes entrevistes ha anat variant
al llarg del temps. La nostre reflexié sobre aixo
és que I'entrevista no es pot limitar tnicament 1
exclusivament a la recollida de dades d’un qties-
tionari establert.

Mentre dura I’entrevista el nostre objectiu
es basa en I'observacié del nen i com interac-
tua amb ['adult: com juga, quin grau de
dependéncia té amb els pares, etc. En aquests
moments es dona als pares la possibilitat de
manifestar els dubtes 1 interessos.

Aquesta entrevista es fa sempre abans que el
nen comenci 'escola. Aixo també inclou les
possibles arribades dels nens a 'escola fora del
mes de setembre.

Entrada esgraonada
El primer dia d’escola entra un grup reduit de

Wil
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sis a vuit infants, i1 progressivament s’incorpora
la resta. Pensem que convé no allargar més de
quatre dies aquest procés.

Hovrari

L’horari de permanéncia a I'escola la primera set-
mana és de tres hores. Tampoc no coincideix
I’hora d’entrada amb la resta de nens de I'escola.

Accessibilitat

Les families tenen accés directe 1 diferenciat de
la resta de I’escola. Les families acompanyen i
recullen diariament els seus fills fins a la porta
de la classe. Es un espai breu de temps, perd molt
aprofitable per intercanviar aquelles informa-
cions puntuals 1 anécdotes que ens ajuden a
entendre millor I'infant i a establir una relacié
més estreta entre pares i mestres.

Formacio del grup
Atés que 'escola és un centre de doble linia, la
configuracié dels dos grups és previa a 'entre-
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vista inicial. Aixi, cada mestre pot atendre més
particularment les families.

Es busca que els dos grups quedin equili-
brats mitjangant el control de variables com el
mes de naixement, la procedéncia (escola bres-
sol, ambit familiar), els germans bessons o els
cosins, cls sexes 1 I'Gs del servei de menjador.

Disponibilitat de personal

Per poder acollir i atendre més acuradament
els infants cal que durant el primer mes siguin
dues, les persones que es fan carrec de cada

grop.

Menjador
L'espai on mengen els nens no és el mateix on
ho fa la resta de I'escola. Tampoc no mengen a
I"aula.

El servei de menjador és gestionat per I'’AMPA.

No coincideix I'inici del menjador amb el
del curs. Sol comengar una setmana després.
També s’hi fa una entrada esgraonada. Les
persones encarregades del menjador inicien la
seva relacio amb els nens alguns dies abans. Els
mestres ajudem a familiaritzar-se amb el canvi
d’espai.

Després de dinar, la sala de psicomotricitat
s’acondiciona com a dormitori per tal de facili-
tar una estona de repds i descans.

Amb qui ho fem

Aquest projecte d’entrada 1 adaptacié comporta
la implicacié de diferents ambits: families, esco-
la, EAP i escoles bressol. Tots hi aporten el grau
de compromis que demana.
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Les familzes
Un cop els pares formalitzen la matricula dels
fills, se’ls convida a una reunio de caire més
formal per tal d’explicar-los tot aquest pro-
jecte.
La reuni6 té lloc a I'escola mateixa durant el
mes de juny. S’hi tracta el segiient:
* Benvinguda a I'escola de la qual entren a for-
mar part.
¢ Explicacié del Projecte educatiu de I'esco-
la: la linia pedagogica, els serveis, equipa-

ments, etc. Aquests punts, els tracta l'equip

directiu.

e Justificaci6 del projecte d’entrada 1 adaptacié
des d’un vessant psicologic. Aquest punt, 'ex-
pliquen els professionals de I'Eap. També es
donen un seguit de suggeriments per tal de pre-
parar el nen per a aquest esdeveniment durant
Pestiu: parlar positivament de I'escola, trans-
metre’'n una idea de confianga 1 seguretat, pas-
sejar 1 anar a coneixer-la, comprar junts la bata
i la bosseta de I'esmorzar, fomentar I'autono-
mia personal a I’hora de vestir-se o menjar, tre-
ballar aspectes com el control d’esfinters i men-
jar sense triturar, preparar un petit album
fotografic de la familia per portar a I'escola, etc.

¢ Funcionament de la dinamica del parvulari:

es reparteixen uns fulls amb les orientacions 1

Iorganitzacié del parvulari.

e Explicacié del procés d’entrada.

* Concreci6 del dia i 'hora de 'entrevista per-
sonal, que tindra lloc a principi de setembre.
Se’n ddna constancia per escrit a cada familia
perqué puguin organitzar-se amb temps.
Aquests punts son explicats per 'equip del
parvulari.

*» Participacio dels pares 1 mares dins de I'es-
cola per mitja de I'amra. Explicacié per
part de I’amra de la seva organitzacié i del
funcionament de les activitats que gestio-
na: els menjador, les activitats extraesco-
lars, etc.

Es demana la col-laboracié a les families en
I’acompliment de tots aquests requisits: assistir
a l'entrevista, respectar la data d’entrada i I'ho-
rari, etc. També s’orienta els pares sobre els can-
vis d'actitud o regressions que poden fer els
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infants com a resposta a la seva adaptacié al mén
escolar.

En tornem a parlar passat el primer mes.
Se’ls torna a convocar per valorar i contras-
tar el resultat de I'experiéncia de 'adaptacio.
Es important parlar de com els pares i mares
han viscut aquest periode, molt sovint és als
familiars mateixos, a qui costa separar-se del
nen.

Amb tota lescola

El projecte d’entrada 1 adaptacio es troba recollit
al PEC (Projecte educatiu de centre) de I'escola
com a tret caracteristic. S'emmarca en el Pla
anual amb les modificacions pertinents a
comengament de cada curs 1 es revalida amb I'a-
provaci6 del Claustre 1 del Consell d'Escola.

La infraestructura d’un projecte com aquest
no pot implicar només I’equip d’educacié
infantil. Comporta el compromis de tot el
Claustre. Aspectes com el suport de dues mes-
tres per ajudar les classes de tres anys, ['orga-
nitzacié d’entrades 1 sortides, la neteja del
material 1 les joguines, la coordinacié d’espais
i horaris, o I"assisténcia a les reunions, no es
podrien dur a terme si no hi hagués la
col-laboracié de tothom.

Amb PEap

L'EAP inclou, dins del seu Pla de treball anual, la
participacio en aquest projecte d’entrada i adap-
tacio de nens de tres anys. L'EAP prioritza la seva
intervencio al llarg del primer trimestre 1 la seva
actuacié es concreta en participar en la reunié
del mes de juny, donar suport i assessorar I’e-
quip d’educacié infantil pel que fa a I'adaptacio

del grup de tres anys i col-laborar en la deteccio,
seguiment 1 prevencio dels infants amb necessi-
tats educatives especials.

Amb les escoles bressol

Abans de la preinscripci6 a les escoles, enviem
un cartell a totes les escoles bressol de la zona.
En aquest cartell, es convida tots els pares a una
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reunié per coneixer la nostra escola. La reunio
es fa dins d’una classe de nens de tres anys per-
que les families puguin veure i situ com és i com
funciona, i puguin preguntar allo que els preo-
cupa.

Al mes de setembre parlem amb les escoles
bressol de les quals hem rebut infants. Els
agraim que canalitzin la informacié i els ofe-
rim la possibilitat de fer un intercanvi entre
els professionals sobre els interessos, el tre-
ball, les relacions, etc., de I’estada a I’escola
bressol.

A tall de reflexio

Aquest projecte és fruit del treball i la reflexié
que, curs rere curs, hem madurat 'equip de
mestres. Tanmateix aquest procés ens ha por-
tat a reconeixer que son les nostres actituds,
les que dinamitzen d’una manera o altra les
relacions que establim amb els infants 1 les
seves families.

No es tracta només d’adequar els espais,
flexibilitzar els horaris, acollir favorable-
ment, etc. Sindé que cal -1 és potser el més
important— que el mestre sigui un punt de
referéncia, un eix basic, en el qual els infants
i les families puguin trobar una resposta i un
suport quan calgui. Pensem que no és una
tasca facil ni senzilla, pero el resultat final
mereix I'esforg.

Fent una valoraci6 de I'experiencia, conside-
rem molt positiva la resposta que aconseguim.
Som conscients que, el periode d’adaptacid, no
el podem limitar a un mes i mig, 1 que és un
procés que es pot allargar.

Al grup de tres anys, iniciem un cami amb els
infants i les seves families. Es un primer pas dins
de 'escola i cal que aquest pas sigui segur, tran-
quil, agradable i amb confianga per a totes les
persones que en som part implicada.
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Propostes per a la renovacio de I’ensenyament

EL DESCUBRIMIENTO DE SI MISMO.

Actividades y juegos de motricidad

en la escuela infantil (2° ciclo)
M. Teresa Farreny Terrado, Gabriel Roman Sanchez

El descubrimiento de si mismo
Actividades y juegos de motricidad

en la escuela infantil (22 ciclo)

M Teresa Farreny Terrado, Gabriel Romén Sdnchez

El movimiento es una fuente de placer y a la vez es
fundamental para vivenciar, aprender y conocer. Trabajar el
cuerpo en todas sus dimensiones favorece el autoconocimiento
y la autoestima de los nifos y nifias ayudandoles a

relacionarse con el entorno y con los demas. Este libro sugiere

una serie de ejercicios motrices (sobre esquema corporal,
orientaciéon espacial y temporal, coordinacién, lateralidad,
ritmo, expresion corporal, comunicacién y autoestima) con la
consiguiente introduccién tedrica que puede facilitar a los

profesionales de la educacién del alumnado de 3 a 6 afos la

realizacion de sesiones ludicas y creativas.
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Propostes suggerents

La

Hi ha una mena de mis-
teri 1 de novetat que fa
que cada mati sigui di-
ferent de I'altre.

Que explicaran, queé
plantejaran, qué hau-
ran trobat pel cami de
I’escola, quines noti-
cles aportaran els meus
pe-tits infants avui.

Ells arriben carregats
d’idees, amb les butxaques plenes de coses, jo
també.

L'important és institucionalitzar una técnica
que permeti sistematitzar tanta quantitat de
vida. Aquesta técnica és la conversa diaria, la
qual possibilita acollir els interessos espontanis
dels infants. Aquesta conversa genera activitats
eminentment globalitzadores perqué hi interve-
nen tots els llenguatges de forma solidaria i per-
met explicar la realitat que ens envolta, que ha

entrat a |'escola 1 que
volem que sigui objec-
te d’estudi,

La regularitat d’a-
questa tecnica, que es
caracteritza per la seva
quotidianitat, déna un
marc de seguretat |
possibilita un ensenya-
ment que es basa en els
INteressos  espontanis

dels infants i en les actualitats que ofereixen el
marc de I'escola i 'ambient.

Cada noticia explicada, cada aportacié per ser
objecte d’estudi, son senyals de la vida dels nens
i de les nenes, formen part de la seva historia, de
la seva cultura, del lligam que uneix vida 1 esco-
la 1 que contribueix a viure-ho com un sol mén.

El paper de 'adult, que intenta establir en tot
moment una relacié de qualitat amb els infants 1
que es mou en ¢l doble vessant d’impulsor i de

receptor, és cabdal perque coneix i esbrina les
necessitats dels petits, acull 1 encamina, escolta i
proposa. | aleshores es crea en el grup aquella
mena d’ordit que ens deixa moure 1 respirar al
nostre ritme, perd alhora ens embolcalla i ens
dona la idea d’estar treballant conjuntament en
un mateix projecte. Hi treballem tots 1 ho tre-
ballem tot, perque I'accié sobre la realitat és glo-
bal 1 és interdisciplinaria, i no pot estudiar-se per
compartiments estancs, comporta relacionar
constantment els nous coneixements amb els
que ja sabiem i crear marcs de referéncia, per-
que coneixent allo que ens és proper podrem
comparar 1 interessar-nos per tot alld que ens és
més llunya.

Aixi és que com cada mati, haviem fet rotlla-
na per iniciar la conversa. La rotllana simbolit-
za aquell espai que omplim amb I'aportacié de
tots.

L’Oscar ens explica que ha portat una ploma
de color taronja que ha trobat al pati de I'escola.
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I la petita ploma desencadena un treball col-lec-
tiu esplendid.

—Potser aquesta ploma ha arribat volant.

Hem fet volar la ploma amb la nostra bufera,
1és veritat que vola.

~La nostra bufera es nota, perd no es veu per-
que és transparent.

~Les bosses d’anar a comprar, les bosses de
plastic, també s6n transparents, pero es veuen.

—Jo un dia vaig anar a una pizzeria, hi havia
un vidre transparent, no el vaig veure i m’hi vaig
donar un cop.

—El meu lloro també té plomes de colors.

A partir d’aqui s hagués pogut iniciar un estu-
di de les aus, les caracteristiques de les plomes,
haguéssim pogut fer classificacions, pero vam
anar per un altre cami.

Potser aquesta ploma és...

—D’un ocell taronja.

~De festes, estaven posades en un pastis.

-D’un ou de Pasqua.

—D’un pastis de Pasqua.

~D’un peixet taronja. Ai! no que els peixos
no tenen plomes, tenen escates.

—De la corona d’un indi.

—Perd com vols que la ploma de la corona
d’un indi vagi volant, volant i passi nits fins arri-
bar a I’escola?

~Els indis poden anar amb avié i venir molt
de pressa fins aqui.

—Només poden anar a cavall.

—Els indis antics si, pero els indis d’ara també
poden anar amb avié, amb barco.

~Pero son atracadors.

~No, abans atacaven perqué els prenien les
terres.
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Els infants han anat parlant i han descabdellat
tot allo que saben 1 aporten a la conversa el que
han apres 1 el que han sentit a dir a la familia i
en I"ambient que els envolta. T continuen.

—Doncs, anant a la guarderia de la Mirta hi ha
la casa d’una senyora i hi té un galliner. Al galli-
ner hi ha gallines i galls. Al terra hi ha moltes
plomes.

~Es clar! perque les gallines i els galls tenen
plomes.

Anem a buscar plomes 1 alli al galliner estu-
diem els galls 1 les gallines.

[ amb les plomes incorporades al paper dibui-
xem magnifiques gallines 1 magnifics galls.
Cadascun és tnic, singular.

Aleshores hem provat d’escriure amb plomes
d’ocell com els antics, com Mozart, que escrivia
la seva musica amb plomes d’ocell.

Hem dibuixat amb plomes d’ocell.

El treball que ha generat la petita ploma
segurament €s singular, pero a la conversa
quotidiana hi apareixen tot sovint elements
senzills que poden ser I’eix vertebrador de
petits estudis en els quals cadasci té alguna
cOsa a comunicar, a aportar 1 proposar. Si ana-
litzem la quantitat de continguts que hem
posat en funcionament ens adonarem que han
pres consciencia del propi cos i les seves pos-
sibilitats funcionals («hem fet volar la ploma
amb la nostra bufera i és veritat que vola»)
relacionant-ho amb tota la colla d’exercicis
que desenvolupem a fi de tenir control del buf
per dominar-lo 1 poder parlar i cantar millor.
Posteriorment podem observar amb quina
riquesa 1 varietat expressen les qualitats dels
objectes quant a la seva transparencia, opaci-

tat, translucidesa a partir de la seva experien-
cia directa («la nostra bufera es nota, perd no
es veu perque és transparent», «les bosses de
plastic sén transparents, pero es veuen», «hi
havia un vidre transparent, no el vaig veure 1
m’hi vaig donar un cop»). Hi ha la manifesta-
c16 explicita que les aus tenen plomes. Quan
comenca el discurs arran dels indis es mani-
festen tots els sabers 1 els topics dels coneixe-
ments que son més llunyans 1 que coneixem
no tant per ['experiencia directa siné per I’ob-
servaci6 indirecta i pels mitjans de comunica-
c16. Hi apareixen els sistemes de valors que
s’han viscut en el marc familiar. S’esmenten els
mitjans de transport: a cavall, amb avig, amb
vaixell.

La realitat més propera torna a imposar-se 1
hi ha una demanda d’anar a buscar plomes on
n’hi ha de veritat 1 en abundancia.

Al llarg del treball hi ha una intervencié
solidaria de tots els llenguatges. Necessitem el
llenguatge oral per expressar el nostre pensa-
ment, per comunicar-nos. Necessitem el llen-
guatge escrit per transcriure allo que parlem 1
recordar-ho, l'utilitzem també quan volem
escriure com els antics. Necessitem el llenguat-
ge plastic quan volem representar les gallines o
quan volem dibuixar amb les plomes com a
estri.

En definitiva i per acabar, és bo instituir marcs
de conversa i de motivacié en els quals Iadult
sapiga establir la qualitat de relacid necessaria
per saber acollir, escoltar i encaminar, a fi que
una aportaci6 senzilla d’un infant pugui trans-
formar-se en un treball de grup complex, ric,
creatiu 1 interessant.

o

—

agost 1997

29

juliol




agost 1997

juliol

El que

de I'escola bressol

Com a preambul

Pel nostre treball pro-

fessional —som psico-

legs 1, en bona mesura,

sempre hem treballat

directament o indirec-

tament en tasques rela-

cionades amb Iasses-

sorament psicopedagogic al professorat i les families—, sovint hem escrit i
parlat sobre el paper dels pares 1 les mares, de la familia en general, tant en
relacié amb el desenvolupament general de nens 1 nenes, com del seu paper
en el procés educatiu escolar. Ho hem fet des del coneixement que pro-
porciona la formacio, I'estudi, i des de I'analisi de les experiéncies alienes
que hem pogut coneixer. Pero avui, per primer cop, els nostres comentaris
sortiran, sobretot, de la nostra propia experiéncia.

En efecte, se’ns ha demanat com a pares amb un fill a ’escola, 1 no
com a «experts», una reflexié sobre algunes de les nostres vivencies
sobre aix0, 1 amb una atenci6 particular sobre el que es relacioni amb les
nostres percepcions 1 expectatives del que ocorre o en agradaria que
passés en el procés educatiu del nostre infant en el seu pas per aquesta
etapa educativa.

En primer lloc, cal dir que és molt dificil tractar de respondre aquesta

demanda en general, encara que fos solament pel que fa al periode 0-6.
No podem dubtar que hi ha certs «denominadors comuns» entre els pares
i les mares que enviem els nostres fills a I'escola bressol 1 al parvulari. Pero
no és menys cert també, 1 més per als objectius de la demanda que motiva
aquest article, que, per moltes raons, no sén identiques les preocupacions
d’uns «novells» com nosaltres, progenitors d’un nen de setze mesos, que
les d’aquests herois de I'existencia que s’animen a tenir la parelleta, el trio
o una familia més nombrosa.

En segon lloc, no s’ha de perdre mai de vista que 'experiencia de ser
pare o mare és fruit constant d’una interaccié amb el fill i és condicionada
pels factors socioeconomics 1 culturals en qué cada parella es mou. Per
tant, per parlar d’aquesta experiencia hauriem de tenir molt presents
també les caracteristiques 1 necessitats dels fills en gtiestié 1 aquests condi-
cionants. Diem aix0 perqueé les nostres preocupacions o interessos en rela-
¢i6 amb el pas d’en Raul per P'escola bressol poden semblar nimietats o
superficials si es comparessin amb els de pares els fills dels quals tenen
necessitats especials, o els d’alguns la primera preocupacié dels quals pot
ser la subsistencia digna.

Aquest no és el nostre cas, perd avancem que, des del nostre punt de
vista, seria molt important, enriquidor 1 instructiu per a tots que aquest
mateix tema fos tractat també pels que estiguin en situacions diferents de
la nostra, de manera que poguessin plasmar per escrit el que passa pel seu
cap 1 ¢l seu cor.
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Finalment, hem pensat que per reflectir el que ens preocupa i el que
voldriem de ’escola bressol, i com veiem o ens imaginem el que hi passa,

¢s necessari saber com ens sentim 1 experimentem [’«abans de» sortir cap
alli amb en Raul als bracos.

Felicment aclaparats

Com tantes altres parelles en la nostra situacié, hem hagut de respondre la
pegunta de familiars 1 amics: «i com esteu?» I la veritat és que és una pre-
gunta molt compromesa, si no vas de fals o hipocrita per la vida. En efecte,
fals seria dir solament que «estupendament», «completament felig», «a la
gloria», quan de la nit al dia has de deixar de fer —si més no durant un
temps— tot el que t'agradava, quan estas baldat perqué dorms poc, mala-
ment i a deshores 1 quan et descobreixes discutint amb la parella, com pot-

ser no ho havies fet mai abans, per qiiestions tan profundes com el temps
de cocci6 dels biberons, la pressa a I'hora de respondre al plor de la criatu-
ra o pel que es pot 0 no es pot tocar a casa.

Pero com que 'arribada d'un fill és un esdeveniment, generalment anhe-
lat 1 desitjat, rodejat de fantasies 1 carregat d’expectatives, tampoc et sem-
bla acceptable, i fins 1 tot pot ser que et culpabilitzis forga, manifestar
obertament que els teus sentiments no sén solament de satisfaccid i ale-
gria, sind també de preocupacio 1 bastant desconcert.

I amb aquest estat d’anim estavem nosaltres també quan la Pilar va
encertar a condensar en dues paraules aquest estat vital: «feligment acla-
parats». En efecte, feligos, en primer lloc 1 per damunt de totes les coses,
perque cada somriure, cada aprenentatge, cada contacte és un regal, un
antidot contra la tristesa i una cosa que, en general, s’explica malament
amb paraules o que quan es vol fer es corre el risc de semblar molt cursi.

Aclaparats per mil coses. Pel que fa al nen, en primer lloc, per la seva
salut, el benestar fisic, sobretot. T’espanta la seva debilitat i et preocupes
per tots els simptomes i, tret d’excepcions, tot et sembla que pot ser simp-
toma d’alguna cosa important que demana la teva maxima dedicacié. 1 si
la malaltia, lleu o greu, arriba, aleshores t’angoixes més 1, si no vas amb
compte, et descontroles.

Després, amb 'arribada d’aquell primer nivell d’autonomia que es
reflecteix en poder caminar i explorar I'entorn, apareix el gran dilema dels
maleits limits 1, amb aixo, el que podriem anomenar la preocupacié pel
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futur «caracter» de la criatura. Fins quan hem de fomentar-li I'interés i la
necessitat per explorar 1 experimentar amb els objectes i les situacions?
Quan i com ha d’aprendre que hi ha coses que no es poden fer, o que no
tot és a I'abast del seu desig? La preocupacié et ronda a totes hores: si
som molt tous, sera capriciés, dominant?; si ens passem, quin abast tindra
el trauma produit? tindrem un fill submis 1 dependent?

Dilema —a la llarga de molta menor transcendéncia que la que creiem-,
1 de passada conflicte potencial amb la parella amb la qual és probable que
no coincideixis, d’entrada, en el valor que té aquesta col-leccié de caixes
que en Raul s’entesta a fer volar i un de nosaltres a salvaguardar, a titol
d’exemple.

Finalment ja comenga a preocupar-nos la confrontacié entre el que
veiem 1 les expectatives que ens n’hem forjat. El mateix que esta estirant
els cabells d’'un company de joc per una joguina que d’aqui uns segons
oblidara, arribara a ser la persona solidaria i cooperativa que ens agrada-
ria?

I aixi, feligment aclaparats, compensant una cosa amb una altra, sortim
cada mati, des que en Raul té vuit mesos, cap a I'escola que hem escollit.

Lescola bressol, de les preguntes a la confianca

...1 al comengament tot s6n preguntes: i qué faran, i per qué 1 quan, 1 com
el tractaran 1...? T hom es descobreix que quotidianament té aquestes pre-
guntes i no deixa de fer-se-les. Al mateix temps, les hores tenen cent vint
minuts 1 mai no arriba el moment d’anar a recollir-lo. Aquesta va ser, per a
nosaltres, la primera vivencia de I'escola infantil.

Perd cal reconeixer que també hi ha un sentiment contradictori entorn
d’aquesta primera vivéncia: alhora que voldriem ser alla de forma perma-
nent, necessitem distancia en relacié amb aquest esdevenir diari tan absor-
vent que és I'educacié d’un infant i, en aquest sentit, els murs que delimi-
ten Iescola també faciliten un espai necessari per ser Pilar i Gerardo, i no
necessariament una mare 1 un pare.

En tot cas, en aquesta situaci6 ens resulta fonamental que aquestes pre-
guntes tinguin resposta. Entenem que per a les seves educadores ha de ser
mortal repetir un cop i un altre una informacié que pot semblar trivial,
pero sense la qual es corre el risc que entre ells 1 nosaltres sorgeixi un cert

grau de desconfianga, que en cap grau és bo. Per contra, el comentari sobre
el seu estat de salut, els avangos i retrocessos 1, en general, la seva visié
«sense passié de pares» sobre el desenvolupament del nostre fill ens ajuda
a relaxar-nos i a coneixer millor aquest del qual pensaves que ho sabies
tot.

Per a nosaltres ha resultat i resulta molt important rebre aquesta infor-
macié per dues vies. La primera, logicament, per mitja de la xerrada tran-
quil-la i franca amb les seves educadores, que com més loquag, franca i
sistematica sigui, millor. En aquest sentit, no esperem tots els dies un
informe complet i detallat del que passa, pero també és cert que un simple
«bé, normal», o I'abséncia de comentaris ens deixa a vegades insatisfets.
També ens sentim molt bé quan aquesta informacié s’anticipa a les nos-
tres preguntes, perqué ens allibera del sentiment de ser pares pesats que
ho volen saber tot.

Perd igualment apreciem enormement el fet que la nostra escola sigui
oberta i participativa 1 que, gracies a aixo, moltes vegades puguem veure
amb els nostres ulls, sense necessitar explicacions, el que hi passa natural-
ment i com aix0 incideix en el desenvolupament del nostre fill.

...1 temps més tard, si la confianga en el que es fa a 'escola infantil ha
guanyat la batalla als dubtes, hi ha menys preguntes 1 més tranquil-litat,
perd no menys interés, que se centra sobretot en els seus progressos.
Descobrir 1 apreciar els avangos que s’esdevenen en aquest procés mit-
jangant el qual els nostres fills reconstrueixen el mén que ens rodeja i en
la tenacitat forgen la seva propia personalitat, és una experiéncia singular.
Perd com passa en tants ambits de la vida, per veure cal saber mirar i, per
tant, novament aprecies molt I'ajut de la seva educadora quan et fa notar
els seus petits grans avangos tant en el que fan com en el que son.

Per concloure

Si és un fet que per al nostre petit gran home el seu pas per 'escola infantil
és molt positiu, també és cert que per al nostre procés de ser pares aquest
mateix fet, en la mesura en que respon les nostres expectatives 1 necessitats,
té una importancia significativa. En efecte, ens allibera i ens descansa, ens
permet distanciar-nos 1 coneixer millor el nostre fill i, amb aixo, estar pro-
gressivament molt més felicos i menys aclaparats.
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0 com aqui es defensa
que els bebes
tambe juguen

Fa cinc o sis dies, durant una consulta, una mare
va mirar embadalida el seu nadé nascut feia poc,
ajagut a la taula d’exploracié, i va exclamar:
«Estic desitjant que es faci gran perqué comenci
a jugar». En una conversa amb ella i el seu marit
vaig arribar a la conclusié que estaven plenament
convenguts que el seu fill només arribaria a jugar
més tard, segurament molt més tard.

Malauradament, molta gent ho pensa, aixo
que els nadons no juguen. I qui ho ha dit que
els nadons no juguen?

Crec que I'equivoc resulta del fet que analit-
zem les criatures, i especialment les seves activi-
tats com el joc, des d'una perspectiva 1 un punt
de vista d’adults. Trobem que un nadé no juga
perque s’esdevé que no juga directament amb
nosaltres com fa un nen més gran. Pero, fins 1
tot sabent que els nadons compten amb nosal-
tres per als seus jocs, a vegades el que no sabem

és interpretar els seus senyals i trobem que ells
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no volen res amb nosaltres només perqueé no
parlem el mateix llenguatge i assagem altres
camins per comunicar-nos-hi. Trist desti el nos-
tre, d’adults, si ens allunyem de les coses més
encantadores 1 ens posem seriosos tota la vida
només perqué no comprenem els senyals del
moén que ens envolta.

Jugar, divertir-se, acompanya I’ésser huma des
de la concepcid. El bebe salta dins el ventre de
la mare. No dic que les puntades de peu que
I’'embarassada sent corresponguin propiament a
un bon joc de futbol, pero sabem, gracies als
enregistraments ecografics 1 altres estudis, que
el bebe s’entreté, 1 utilitza per a aixo el propi cos.
Sabem també que hi sent (els sons de la mare,
els batecs del cor, les veus de les altres persones),
que hi veu (alguna llum li arriba) a través de la
paret abdominal de la mare.

El part, per exemple, és com el joc del gatila
rata entre el bebe i la mare, un joc dirigit essen-
clalment per ell, al qual ella respon. Un joc amb
un objectiu molt clar, perd que només és possi-
ble gracies a tots dos jugadors (i també al
«public», com és el cas del pare, 1 als «arbitres»,
que s6n els professionals de la salut).

No sera I'alletament un joc? T quantes vega-
des una criatura juga, amb els adults o amb
altres nens, veritables jocs de seduccio, de
diplomacia 1 també de manipulacid, 1 intenta
sovint de canviar fins 1 tot les regles del joc!

Aixi que neix, el nadé mostra clarament les
seves capacitats de jugar, de distreure’s, de diver-
tir-se. Mira la mare amb tendresa, juga amb el
mugrd, fixa la mirada, ben aviat desafiara els
pares buscant la interaccié —quina altra cosa és
aixo sino joc, diversio,

Ben aviat passa a la descoberta del cos (del seu,
del de la mare), dels altres i del mén, i, a poc a
poc, juga amb les mans, amb els objectes, amb
els companys, en una interaccié com més va més
gran 1 millor, 1 amb una necessitat també creixent
de jocs de situacié cooperativa: quantes vegades
no ens hi unim suficientment, en termes de temps
1 d’oportunitat, per donar una resposta adequada
a aquestes sol-licituds. El joc solitari és comple-
mentat progressivament amb el joc amb diverses
persones. [, curtosament, els jocs reals o fanta-
siosos permeten als infants, des de molt aviat,
sublimar algunes frustracions i aprendre a domi-
nar I'estres 1 la contrarietat; practicament totes
les criatures juguen a les escoles amb les nines, o
a pares 1 mares. | generalment es comporten amb
les nines amb una actitud molt dictatorial,
«manant», «manant 1 disposant», en fi, fent amb
els seus «alumnes» allo que no poden fer amb els
pares 0 amb les altres persones. Quantes nines
han rebut ja renyines, han estat estirades pels
cabells, han sofert les formes més increibles de
tortures? Quantes vegades, també, I'infant idea
situacions amb les quals pretén, al final, expres-
sar les seves angoixes, revelar allo que li arriba a
I"anima 1 donar senyals als adults (de manera que
hagin de posar-se a prop d’ell amb disponibilitat
i interes, 1 capacitat d’observar i interpretar degu-
dament) dels problemes que el turmenten.

Al contrari del que es pugui pensar, jugar no
ésuna activitat feta de gestos gratuits i sense nexe,
sind que és una de les activitats més elaborades,
més enlla del que és indispensable, ja que desen-
volupa la creativitat, la ficcid 1 la imaginacio, I’al-
ternanga i el sentit figuratiu, representatiu, 1 I'or-
ganitzacio dels gestos, dialegs 1 escenaris.

Segons el professor Robert Debré, «pare» de
la pediatria social, també les amebes juguen, ja
que, després d’una fase en qué agiten les seves
prolongacions en cerca d’aliment, després també
ho fan sense que sigui per recollir aliments o per
a qualsevol altra finalitat. «Es que I'ameba també
juga?», preguntava el pediatre frances.

Jugar i divertir-se formen part de la vida i no
s’haurien d’abandonar només perque es creix.
Es com si deixéssim de respirar quan complim
divuit anys o no ens alimentéssim més un cop
casats. Els adults, actualment (i per quedar bé,
sempre) tenen vergonya de mostrar publica-
ment la seva faceta infantil. Potser perque s’e-
xigeix «productivitat», i aixo per a la majoria
de la gent ¢és sinomim de seriositat. Hem de
situar aquests conceptes en el lloc adequat, o
sigui, N0 com una cosa inutil 1 molt menys vul-
gar. Jugar és normal, és desitjable, és extrema-
dament pedagogic 1 terapeéutic, a més de ser una
activitat amb avantatges en termes biologics,
psicologics 1 socials. No hi ha res més instintiu
que jugar; i, si no, mireu els animals domeéstics,
per exemple. ’ésser huma juga des de sempre i
amb tot allo que té a ma. Probablement, a més
de anomenar-nos homo sapiens també ens
hauriem de dir homo ludens.

Estimats educadors: descobriu el que els
nadons tenen i poden donar-vos, que ells us
donaran l'activitat més gratificant: jugar. 1,
jugant amb els infants, aprofiteu-ho tambeé per
alliberar I'infant que (per sort!) roman dintre
vostre. Sense jugar cristal-litzem 1 acabarem
morint, si més no, de tedi...!

Traducco: Jordi Tomas
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Higiene personal
en la primera infancia

La locio després de Uapat et reporta un doble regal.
Neteja les mans i fa tornar agnda la vista,
St vols estar sa, renta't sovint les mans.

L'Art de conservar la salut
(Regimen Sanitatis) de 'Escola
de Medicina de Salern, segle xn

La higiene de la neteja personal sembla una acti-
vitat superficial i rutinaria, que va dirigida a res-
pondre una necessitat de seguretat a fi i efecte de
protegir ¢l cos d’agents infecciosos o toxics. La
seva dificultat rau en convertir aquesta activitat
en un habit que permetra realitzar-ho d’una
manera automatica. Quan hom treballa el tema,
segons en quin ambient s’intervé, es troba enca-
rat amb diferents imprevistos, com pot ser la
manca d’aigua corrent o aigua calenta en una llar,
que la familia valori la suficiencia del bany set-
manal, que es consideri perjudicial rentar els
cabells més d’un cop per setmana, que tallar les
ungles als més petits pot produir infeccions als
dits, que es descuidi la higiene per depressid,
estres, baixa autoestima o mala organitzacié
familiar per part de la mare, que suporta la tasca

La

domestica tot sola, valors diferents de I'olor cor-
poral, s de productes de neteja corporal no ade-
quats, valoracié diferent de la netedat, etc.
Aquests fets ens evidencien la complexitat del
tema, que d’entrada sembla banal. Davant d’un
infant del grup amb mostres evidents 1 continues
d’higiene personal aparentment deficient, com es
pot actuar en benefici de I'infant sense crear
resistencies en la familia?

Abans de tractar aquesta qiestié us convido
a reflexionar sobre el significat de la higiene,
quins efectes té per a la salut, quin model es pot
seguir 1 quins factors cal considerar quan es vol
instaurar habits d’higiene.

La higiene
La mitologia grega del segle vin aC derallava

com els déus cuidaven els vius des de 'Olimp.
Asclepi era el déu de la medicina que tenia cura

del cos

de la salut i lluitava contra les malalties dels
humans; I'ajudaven per dues deesses filles seves:
Hygea 1 Panacea. La deessa Hygea tenia cura de
la salut, actuava sobre el cos i n’afavoria el fun-
cionament normal, 1 sobre els altres elements de
la natura (aire, sol, aigua, sol) que pensaven que
podien produir malalties. La deessa Panacea
actuava amb uns determinats productes o remeis
per combatre la malalta. Esquematicament
podriem dir que Hygea es dedicava a promocio-
nar la salut i prevenir les malalties, mentre que
Panacea curava les malalties; ara bé, les dues
coordinades per Asclepi representaven la medi-
cina integral, origen cultural de la medicina
hipocratica. Més endavant, sembla que la medi-
cina tradicional deixa les antigues tasques
d’'Hygea a les possibilitats que cada persona dis-
posés 1 centra les seves actuacions en les funcions
de Panacea, prescripcions de remeis o de regles
de comportament per a tothom iguals.

Amb el descobriment del microscopi i la seva
aplicacié a la medicina, neix una nova especiali-
tat medica, la microbiologia, que demostra que
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les malalties infeccioses no sén causades per fer-
mentacié quimica dels humors corporals per
generacio espontania (miasmes) sing que son
produides per uns éssers vius microscopics que
es contagien per via directa de persona a perso-
na, o per via indirecta mitjangant la contamina-
ci6 de I'aigua, aliments, ratolins, insectes, etc.
Els descobriments de la microbiologia donen
un nou impuls a la higiene com un element clau
per ala prevencié de les malalties transmissibles.
Aixi neix a Europa el moviment higienista, diri-
git per metges que denunciaven la manca de
salubritat 1 d’higiene a les ciutats industrials com
a factor afavoridor de les epidemies (del conta-
oi) de colera, tifus, paludisme, que les assolaven
freqiientment; la situacié d’amuntegament, la
manca de sanejament de I'abastiment d’aigua
potable, clavegueram, possibilitats per adquirir
i conservar aliments necessaris, les condicions
de I’habitatge, entre d’altres, dificultaven les
actituds 1 les possibilitats reals de realitzar les
practiques d’higiene personal.

Segons la Gran Enciclopedia Catalana la
higiene és la ciéncia que estudia les condicions i
els factors personals o ambientals que influei-
xen en la salut fisica i mental 1 que afavoreixen
Paparici6 i la difusio de les malalties. Tal com ja
es definia en I'antiga Grecia, la higiene es classi-
fica en dues categories: la higiene de I'individu
o personal 1 la higiene de la comunitat 0 ambien-
tal. L’abast de cadascun dels dos grups depen de
qué s’entengui per cada una de les paraules claus
que entren en joc, com son el cos, les necessitats
de salut, els productes i serveis gratificants, limit
entre la responsabilitat privada i publica, etc.
Aixi doncs s’ha d’entendre I"evolucié historica i

la gran variabilitat cultural que hi ha en aquest
tema per diferéncies geografiques, econdomi-
ques, de coneixements, creences religioses, acti-
tuds personals, reaccions emacionals, etc.

La higiene de la comunitat és un conjunt d’ac-
tuacions sobre I'entorn o sobre comportaments
collectius amb la finalitat de defensar, mantenir
i millorar la salut del conjunt d’una poblacid,
com son: la higiene de I'abastament d’aigua, la
recollida i tractament de les escombraries, la
canalitzacié de les aigties residuals, el saneja-
ment dels espais i locals d™ds public, educacia
per a la salut, la higiene escolar, esportiva, de
I'ambient de treball, etc. Es responsabilitat dels
poders publics 1 I'executen diferents disciplines
com la medicina, veterinaria, infermeria, farma-
cia, biologia, etc.

La higiene personal és un conjunt de mesures
encaminades a la conservaci6 de la integritat de
les diverses funcions de l'organisme 1 de la
millora 1 'increment de la salut. Forma part dels
costums de cada cultura. Inclou aspectes ben
diferents com la respiracio, el menjar, dormir,
exercici fisic, estudi, lleure, control emocional,
veure la televisid 1, entre d’altres més, la neteja
personal. En aquest cas, és responsabilitat de
cada persona i ho executa segons el seu grau
d’autonomia o responsabilitat, pero pot generar
conflictes quan afecta als altres.

Les activitats d’higiene personal formen part
de la funcié de crianga 1 formacié que corres-
pon a I'adult que acull I'infant. Es a dir, que han
d’acomplir un doble objectiu igual d’impor-
tants: d’una banda, que el cos torni a estar net
després d’haver-se embrutat i, de I'altra, que
incorpori les activitats descrites anteriorment

com a habits 0 comportaments automatics al seu
estil de vida. Els dos objectius s’han de treballar
conjuntament.

Efectes sobre la salut

La pell és un organ viu amb una gran activitat, ja
que no és només una armadura protectora total-
ment impermeable, siné que és 'organ d’inter-
canvi amb 'exterior; de fet, la pell esta plena ter-
minacions nervioses sensitives responsables de
recollir mitjangant el sentit del tacte la informa-
¢i0 exterior (volums, densitat, temperatura, pres-
si6, corrent d’aire), com a regulador de la tem-
peratura interior del cos mitjangant la suor, 1 com
a manifestacid coherent de expressio dels senti-
ments o emocions complementa els ulls i canvia
la coloracié 1 posicié o forma de la cara mit-
jancant 'augment de vascularitzacié a movi-
ments dels muscles facials. Per acomplir amb
eficacia les seves funcions, la pell necessita reno-
var continuament les c¢l'lules (capa corneal),
mantenir la hidratacié amb la secrecié de suor i1
greix. Totes les secrecions esmentades es barre-
gen amb la pols ambiental i amb microorganis-
mes. Uns resideixen de manera habitual a certes
zones de la pell 1 d’altres apareixen accidental-
ment, poden passar desapercebuts o produir una
infeccié superficial o bé, si ht ha una ferida, pas-
sar a linterior. Una major activitat fisica,
intel-lectual 1 emocional s’acompanya d’una
major activitat de la pell, la qual cosa compor-
tara una major necessitat de neteja.

Aprofitant la funcié d’adaptacio que realitza la
pell de 'organisme amb I'exterior, la higiene de
la neteja personal pot servir per provocar efectes
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interns desitjats a partir d’estimuls externs, com
és el cas d’esbandir-se amb aigua freda al final de
la dutxa per augmentar el to vital 1 aixi I'estat de
vigilia; o el massatge de la pell per relaxar la mus-
culatura estriada de I'interior, la qual cosa desper-
ta una sensacions de descans 1 plaer.

Ara bé, per la pell també es comuniquen altres
coses a més de les esmentades anteriorment. El
teixit cutani €s I'embolcall 1 el responsable de
olor del cos de P'infant, cosa que provoca un
efecte agradable o desagradable sobre els altres;
els quals ho manifesten, d'una manera conscient
0 autormatica, mitjangant uns comportaments de
contacte fisic, verbal o visual, que I'infant entén
com a mostra d’un sentiment d’admiracié,
acceptacio, indiferencia o rebuig. Aquest efecte
mirall que rep I'infant dels adults proxims com
a resultat de la seva preséncia corporal, conjun-
tament amb altres sensacions, va reforgant uns
sentiments interiors a partir dels quals cons-
trueix la seva identitat, desenvolupa el sentiment
de pertinenga segons creu que 'accepten i valo-
ren en aquest 1 altres aspectes. A poc a poc va
construint el seu autoconcepte, I'autovaloracié i
'autoestima, la qual cosa repercutira sobre la
seva salut emocional i les possibilitats d’integra-
c16 social o de risc d’exclusio.

La higiene personal de neteja corporal permet
refor¢ar un nivell més alt de consciéncia corpo-
ral i adaptar plenament el cos en inciar una nova
activitat.

Leducacio de I'habit

Per ser coherent amb I’assoliment del doble
objectiu abans esmentat cal que I'adult valori
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I'infant com una persona de ple dret, és a dir,
que se li ha de respectar la satisfaccié de les
mateixes necessitats que 'adult, peré d’una
manera diferent que afavoreixi una major auto-
nomia 1 responsabilitat segons el desenvolupa-
ment maduratiu. Per tant, és molt important
actitud de I’adult, que ha d’estar tan pendent
de la higiene adequada del present com de la
implicacié de I'infant, que afavorira el seu prota-
gonisme en la higiene satisfactoria i continuada
en el futur.

Per establir un habit a I'infant no només s’ha
de repetir una activitat puntual a la mateixa
hora, de la mateixa manera 1 fins arribar a fer-la
automatica, si més no en els elements impor-
tants. Aixo és insuficient si es vol prevenir 'ex-
tincié quan es canvien les condicions ambien-
tals. S’ha de considerar la instauracié d’un habit
com I'educacié d’un comportament, aixi doncs,
caldra incidir sobre els diferents factors especi-
fics que predisposen, faciliten 1 reforcen un
determinat comportament en un infant concret.

Des de I'inici de 'educacié de 'habit d’higie-
ne personal, cal fer-ho d’una manera personalit-
zada, despertar-li la motivacié, facilitar el prota-
gonisme i reforgar-lo constantment: amb una
actitud de I'adult engrescadora acompanyada
d’un somriure sincer a la cara, explicant que i
per qué es fa, d’'una manera molt senzilla, pro-
vocant 1 estimulant I'interés per saber-ne més;
amb la realitzacié d'uns procediments facils i un
ritme tranquil que afavoreixi la imitacié parcial,
fins arribar a qué ho faci ell, tot sol; fer-li veure
els avantatges d’estar net, mitjangant mostres
d’admiracié pel bon aspecte i olor; fer que es
diverteixi, que jugui amb I"aigua amb parts del

cos 1 amb diferents objectes, 0 amb la tovallola;
fer-Ii sentir sensacions agradables amb el mas-
satge, les pessigolles, etc.; 1 fer-li prendre la ini-
ciativa en accions intermédies, fins a apoderar-
se de tot el procés.

Uns altres elements facilitadors son I’establi-
ment d’uns mateixos criteris d’actuaci6 entre els
diferents adults que atenen el mateix infant a
casaia l'escola, com sén el moment i la manera
de fer-ho, evitar contradiccions, recorrer a la
figura de ’adult o mostrar admiracié per tal
com es fa a l'altre escenari per a un reforgament
sinergic.

També es pot aprofitar la pressi6 del grup de
I'escola com un element que predisposa, facilita
i reforga quan hi ha un infant que es resisteix a
realitzar un determinat comportament higiénic,
o bé que a casa un germa o un genitor ho faci
conjuntament amb ell. Un altre recurs educatiu
és el rol exemplar de les persones que 'infant
valora: el lider de la classe, els adults de I'escola,
de casa, etc.

Com més conscientment s’hagi elaborat el
procés d’adquisicié de I’habit d’higiene, més
interés mostrara I'infant per seguir-lo fent, o
aplicar-lo amb flexibilitat en altres situacions i
amb altres recursos per aconseguir la mateixa
finalitat quan ell consideri.

Actuacions sobre el nucli familiar

La Llei 8/1995, d’atencié i proteccié dels infants
i adolescents, aprovada a Catalunya, recull la res-
ponsabilitat de la familia en la crianga i formacié
i assegurar les condicions de vida per al desen-
volupament de I'infant; i també recull el paper

de I’Administracio de vetllar pel mal us de les
facultats dels pares 1 de proteccié en cas de
desemparament. Ara bé, tal com ha estat expli-
cat, no existelx una unica manera de respondre a
les necessitats d’higiene personal. Aixi doncs, per
prevenir possibles problemes caldra recordar a
les noves families les pautes d’higiene necessa-
ries per a una adequada adaptacié de I'infant a
P’escola, amb una informacié senzilla, clara i pre-
cisa 1, si la situacié ho requereix, explicar les
repercussions que pot patir la criatura per un
rebuig dels altres.

Si malgrat les precaucions de comengament
de curs apareix una manifestacié d’higiene apa-
rentment deficient cal parlar el més aviat possi-
ble amb la familia per evitar que I'infant en
resulti afectat. Caldra un tractament respectuds,
que expliqui clarament la situacié de rebuig en
que es troba o que es pot trobar si es manté la
situacio actual; un cop compartit el problema,
cal buscar conjuntament la millor solucié i
després fer un seguiment personalitzat dels
acords per donar suport en cas que surti alguna
dificultat no prevista, o bé per animar a seguir
endavant.
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Del casament
de la cosina
de la formiga

Un bon dia la formiga Amiga rep una invitacié per anar al casament de la
seva cosina. Com que esta ben decidida a anar-hi, ella que si que s’acomia-
da del gos Trobat, d’en Cebeta i en Foigras. Pero en Cebeta no pot evitar
que se li escapi una llagrimeta. Té molta por que la seva formiga no torni i
me li diu amb un posat tot angoixat:
=Vull que et quedis, que no te’n vagis!
En Foigras 1 el gos Trobat troben que en fa un gra massa i miren de dis-
treure en Cebeta tot cantant-li una cangoneta:
Un, dos, tres, quatre,
de segar en ve el batre;
segarem, baterem,
quina feina que tindrem!

Hem segat i hem batut,
quina feina que hem tingut!
Barrabis, barrabas,

tu te quedes, tu te’n vas.

I parlant de batre 1 de segar, abans de marxar la formiga pren un sarro-
net tot ple de blat per alimentar-se durant el cami. Camina que caminaras,
enfila el cami que I’ha de dur cap a la terra dels formiguers, on diuen que
viuen tantes i tantes formigues.

Pere Puig I vet aqui que després d’un bon tros de marxa, la nostra formiga s’ado-
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na que té gana. | pensa en el sarronet i en el munt de grans de blat que hi
porta. | recorda que per prendre’n un la seva mare li havia ensenyat una
cangd que cantusseja tot seguit:

Blat, bladet,

treu la banya;

blat, bladet,

surt del sarronet.

I dit aix0 pren un gra de blat, 1 un altre i encara un altre, que la gana que
té és molra.

Després de menjar queda com nova i torna a emprendre la marxa. Perd
el sarronet s’ha buidat forga i a la nostra formiga se li acut
de posar-hi una caragolina que havia trobat pel cami
i que li havia robat el cor de tan bonica que I’ha-
via trobada.

Encara li queda un bon tros de cami per
fer. I ella ferm, ferm, no abandona mai el
pas. Fins que, tot d’una, la nostra for-
miga s’adona que té gana, molta gana. |
pensa en el sarronet i en el munt de
grans de blat que hi porta. I llavors es
posa a cantussejar de nou la cangé que
li havia ensenyat sa mare:

Bhl!, b[ddt’t,
treu la banya;
blat, bladet,
surt del sarronet.

I dit aixo pren un gra de blat, perd com que enca-
ra li queda gana, en pren un altre i encara un altre.

Té!, sembla que aquell menjar Ii ha fet recuperar les forces i es
torna a veure en cor d’emprendre la marxa. Com que el sarronet s’ha bui-
dat forga, la nostra formiga hi posa un parell de coses més: un petal de
rosa que ha vist pel cami i que li ha robat el cor de tan bonic com I’ha tro-
bat i una tija d’espigol blau d’aquell que a tothom escau.

Pero com que tot ve que s’acaba i els camins també, la nostra formiga
arriba finalment al formiguer on tothom es prepara per al casament de la
seva cosina.

Els parents, els amics, els coneguts, tots saluden amb efusivitat la for-
miga Amiga. Fa dies que no s’han vist! Estan contents de retrobar-la, la
troben canviada i un bon tros cansada. Es clar, ve de tant lluny!

Pero ben aviat s’acaba el temps de les salutacions i les xafarderies, que
el banquet és a punt 1 els musics també. I els convidats s’afanyen a lluir els
seus millors vestits. Pero, 1 la nostra formiga? Com s’ho fara per mudar-
se si no ha pensat a agafar res de casa? Tot d’una es recorda del seu sarro-
net. L'obre i en treu la caragolina, el petal de rosa 1 la tija d’espigol. Sho
mira tot bé, medita uns instants 1...

Ja esta! Amb la caragolina es fa un barret molt elegant. Converteix el
petal de rosa en un xal. I du un collaret que ningi no diria

de qué cosa és fet. (Ja us ho diré jo que tot just ['he
vist ho he endevinat: és un collaret d’espigol
blau i molt bé que i escau!)
Tothom s’exclama:
-I que elegant que vas!

Se celebra el casament i1 comenga el
banquet. El fotograf passa per totes les
taules 1 pren fotografies dels convidats
per grups. A la formiga Amiga, li fa
una foto tota sola de tan elegant que
la troba.

En el cami de retorn a casa, la formiga

Amiga du el sarronet a I'esquena. 1 sabeu
que hi porta? Una foto seva amb el seu ele-
gant conjunt. Quan arribi 'ensenyara als seus
amics, el gos Trobat, en Foigras i en Cebeta que,
per cert, encara estan jugant amb aquella cangé que diu:
Un, dos, tres, quatre,
de segar en ve el batre;
segarem, baterem,
quina feina que tindrem!
Hem segat i hem batut,
quina feina que hem tingut!
Barrabis, barrabas,
tu te quedes, tu te’n vas.

Pere Puig
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Infancia a

Enguany, el viatge d’estudi, 'hem fet
nord enll3, on diuen que la gent és neta,
lliure i felig, com escrivia el poeta. Per
a nosaltres, procedents de la mediterra
nia geografica, politica i cultural, ens
calia un canvi i una adequacié a una
realitat diferent.

Geograficament, cal imaginar-se el
planisferi amb el pol nord com a centre,
un dia i nit que no se succeeixen cada
dia, uns mars gelats, a final de maig!

Politicament, "estructura adminis-
trativa esta molt desburocratitzada. Els
ajuntaments desenvolupen autonoma-
ment la seva politica de serveis, d’acord
amb el marc que defineixen els minis-
teris. Aixi, el sistema de centres 1 ser-
veis suec per als infants menors de sis
anys s’articula i reglamenta des del
Minister1 de Sanitat 1 Afers Socials, 1
son els ajuntaments els que desenvolu-
pen i gestionen amb un ampli marc
d’autonomia.

Culturalment, s’hi respiren les con-
questes socials de I'Estat del benestar,
en un pais que es defineix com a mul-
ticultural i amb total dependeéncia dels
centres d’afers socials.

Dades generals

Lescolaritzacié obligatoria comenga
als set anys i el nivell de provisié de
centres per als infants menors de sis, en
el conjunt del pais, és d'un 33 %, per
als menors de tres anysi1d’un 72 % per
als de tres a sis.

El finangament dels centres fins a
’any 1993 estava repartit entre un
35 % per al Govern central, un 52 %
per als municipis i el 13 % les families.

Les ratios de personal son determi-
nades pels governs locals, pero la mit-
jana del pais és d’un adult per a cada
grup de tres a cinc infants menors de
tres anys i d’un adult per a cada grup
de sis a vuit infants de tres a sis anys.

La formacié del personal preveu
dos tipus de formacié: una de caracter
universitari de tres anys de durada
després dels divuit anys 1 una de
caracter professional de tres anys
després dels setze.

Des de 1995 la legislacié sueca
garanteix a tots els pares que treballen
o estudien una plaga publica en menys
de tres mesos i a prop del domicili.

Aquesta mateixa Llei defineix que
els centres «oferiran a nenes i nens les
maximes possibilitats de desenvolupa-
ment potencial emocional i intel-lectual
per convertir-se en individus oberts i
considerats, capagos d’identificar-se i
cooperar amb els altres, aprendre a
valer-se per si mateixos 1 formar les ser-
ves propies opinions».

També estableix criteris de qualitat 1
les responsabilitats dels ajuntaments
per «garantir que nens 1 nenes creixin
en unes condicions Optimes i segures, i
actuar en estreta col-laboracié amb les
families per afavorir el desenvolupa-
ment fisic, social i personal de tots els
infants».

Tot i que en el conjunt del pais hi ha
diversitat de serveis, que responen a les
necessitats de les families de cada
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poblacié, els més generalitzats 1 en

expansi6, anomenats «daghem» tenen

una estructura semblant a tot el pais:

e Un o diversos grups de 13 a 20
infants d’edats diverses, menors de
sis anys. Els grups poden acollir
tant infants de 0 a 3 anys com de 0
a6 0de3aé. Laforma d’agrupar-
los depen de la demanda i del pro-
jecte del centre. En alguns centres,
per a activitats concretes s’organit-
zen grups d’edats més homogenies.

® Tres professionals per grup.

e Un horari de 6.30 a 18.30 h, durant
tot I'any.

e Una estructura fisica que recorda
una casa per a cada grup, amb un
petit rebedor, una sala-menjador-
cuina i dues estances petites anne-
xes, una de les quals és sala de canvi.

» A cada centre hi ha un ampli pati de
joc, una cuina comuna i diferents
sales de personal.

Lulea

Lulea és una poblaci6 situada al nord
del pais, amb 70.000 habitants que s’a-
grupen al nucli i s’escampen per petits
poblets i una gran disseminacid.
Aquesta estructura en condiciona els
serveis. En vam visitar uns quants.

La Casa de la Tecnologia: Una sim-
ple estructura permet als infants,
acompanyats per les mestres o els
pares, experimentar. La forga de I'ai-
gua, la mecanica d’un cotxe, la conduc-
ci6 d’un avid, d’un vaixell, o compren-
dre el funcionament d’un habitatge,
des de la palanca a la més alta tecnolo-
gia. Es un espai obert i estimulant, on

col-laboren el disseny i el contingut, les
facultats tecniques de la Universitat, les
pedagogiques i l'ajuntament 1 les
empreses del sector. L'obren gratuita-
ment als ciutadans.

Server sempre obert: A Lulea, n’hi
havia tres. S’adrecen a les families que
treballen en torns de nit 1 festius, s’han
obert per atendre’n els fills. Es un ser-
vei minoritari i amb infants fins als dot-
ze anys.

Daghem: Es el servei més generalit-
zat, el que podriem anomenar escola
infantil 0-6. S’ajusta a Iestructura des-
crita més amunt. En tres d’ells s’ha
posat una atencié especial en els infants
que tenen dificultats  sensorials,
motrius o psiquiques.

Finalment, visitarem una nova
modalitat, que anomenen Centre
Obert. S6n uns espais de joc on poden
anar els infants de 0 a 6 anys, acom-
panyats sempre d'un familiar, a jugar
unes tres hores diaries. Aquesta moda-
litat esta destinada als infants amb
pares que no treballen.

L’Ajuntament de Lulea, per mitja
del seu Comite Social, s’ha proposat
cinc objectius entorn dels quals cada
centre ha de desenvolupar el seu propi
porjecte. Son els segiients:
¢ Cultura: posar a I'abast dels infants
la cultura del pais i d’altres paisos.
Medi ambient: sensibilitzar els in-
fants sobre la importancia de tenir
cura del medi.

Democracia: vetllar perque els in-
fants aprenguin a conviure demo-
craticament.

Resolucié de problemes: procurar
un context que permeti als infants

agost 1997

juliol



resoldre els conflictes de manera

autonoma.
e Pau: apreciar la pau com un valor
que cal mantenir.

Estocolm

Vam iniciar la visita a Estocolm amb
una conferencia a I'Institur d’Educacid.
Se’ns va explicar el Pla experimental en
queé es troben immersos, amb vint-i-
vuit centres experimentals de la ciutat
com a motors.
En destaquen tres idees:

1. Canvi en Venfocament dels serveis:
reconeixement de 'infant com a
persona, subjecte de drets, amb
dret a 'educacid.

Estudi i sistematitzacio de la peda-
gogia de Reggio com a fonamenta-
¢16 teorica del nou concepte de I'a-

[s.l

tencié 1 educacid en els
centres.

3. S'orienta I estructura
des de I'Institut d’Educacid
en estreta col-laboracié amb
’Ajuntament de la ciutat 1
actuen per encarrec espe-
cial del Ministeri d'Afers
Socials.

Les visites a Estocolm se
centraren basicament en
centres Daghem, amb Ies-
tructura fisica i organitza-
tiva general del pais, pero
amb la particularitat que
tots formaven part de I'ex-
periéncia pilot, amb tot ¢l
que aixd comporta d’entu-

stasme, trencament de ruti-
na i treball sistematic d’a-
cord amb el projecte propi i amb un
projecte més ampli en el qual tothom
se sentia implicat.

Alguns interrogants

Els dltims anys, Suécia s’ha convertit
en una societat multicultural, amb més
de 140 llengties i un 12 % de nens de
minories étniques, que no parlen el
suec i utilitzen els centres per a la infan-
cia. Aquesta realitat ha generat un
debat, amb dues qiiestions principals:
una, el cost econdbmic que representa
una atencié lingtiistica personalitzada;
I’altra, de caricter sociocultural, sobre
la necessitat de garantir que els infants
immigrants coneguin i dominin el
suec, per garantir amb éxit el seu
procés d’escolaritzacié i la futura

incorporacié al mén social i laboral del
pais. Durant el viatge en vam escoltar
opinions molt diverses.

A vegades hem pensat que la
dependencia d’un ministeri o un altre
és una quiestié de principis que no té
cap conseqliencia en el dia a dia d’un
servel. Ho vam poder constatar si més
no pel que fa als criteris generalitzats
entorn de la vida diaria dels centres, la
vida dels infants i les families. Aixo va
obrir un ampli debat en el nostre grup.

Com hem dit, els pares que treballa
té dret a una plaga per al seu infant.
Perd aquest mateix criteri fa que la per-
di quan deixa de treballar, tant si és per
estar a I'atur com perque un dels pares
gaudeix d’un permis per haver tingut
un nou infant.

Aquesta realitat devetlla molts in-
terrogants. El primer és sobre que
passa amb l'infant. 1 els seus drets?
No pot seguir amb els seus com-
panys? No pot gaudir de la vida
col-lectiva? Molts altres interrogants
de caracter social 1 economic poden
enllagar-hi.

Entorn de la nova upologia més
generalitzada al pais, els centres oberts,
també va generar una amplia discussié
en el grup. Sén centres que s’obren
basicament perque amb la incorpora-
ci6 dels sis anys a I'escola van quedar
espais lliures i sobrava personal. La
proposta, per tant, volia optimitzar
aquests espais, recollocar el personal
que es quedava sense feina 1, alhora,
oferir un servei a les families que no
treballen.

Després de cinc anys d’experiéncia

podien detectar-s’hi algunes con-
sequiencies, com el tancament dels que
els freqiientaven, gent sense feina, un
sentiment de soledat en la persona que
hi treballava, la dificultar que els infants
hi fessin companys. Sén interrogants
que planen sobre aquesta proposta de
la diversificacio,

Potser I'emfasi que varem constatar
tant a Lulea com a Estocolm d’apro-
fundir en la qualitat dels serveis, en els
infants com a persones subjectes de
drets i en el fet educatiu com a element
clau de tot aquest treball, permet pen-
sar que, en un tutur proper, la for¢a de
la realitat d’un treball pedagogic sis-
tematic 1 profund sobre la base del dret
de 'infant a P'educacié produira un
canvi en 'enfocament historic dels ser
vels suecs.

Es fa necessari, finalment, fer
referencia al grup, a les 41 persones
que, procedents de diferents pobles i
ciutats d’Espanya i de Catalunya, com-
partirem el que veiem 1 el que pensa-
vem d’aquella realitat, alhora que la
podiem relacionar amb la nostra, plu-
ral i diversa com les persones que ens
hi vam trobar, des de mestres d’escola
unitaria, d'altres de municipals, priva-
des 1 religioses, d'altres que treballen
en centres de recursos pedagogics, a
I’Administractd o en una escola de
mestres. Un cop més cal remarcar el
significat que tot viatge té de lectura
personal 1 collectiva, de reflexié
pedagogica d’una realitat entorn de la
qual és possible constituir un nou para-
digma.
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Els infants
cangons

Tenim a les mans una iniciativa singu-
lar. Es un llibre-cangoner amb cangons
escrites per nens i nenes de vuit a tret-
ze anys. 'experiéncia s’ha dur a terme
a l’escola Nabi de Barcelona, amb Rosa
Oller de mestra.

La idea d’escoltar, recollir i fomen-
tar la creativitat musical en els nens és
realment encomiable 1 convidem al fet
que tothom la faci seva.

Deia Joan Amades, el gran folklo-
rista, que «el poble és music», en
referencia a la gran facilitat que tenia i
té la gent per expressar-se per mitja del
llenguatge musical 1 crear petites melo-
dies. Aixo és el que saben fer els nens.

Els infants han creat melodies boni-
ques, alguna veritablement enginyosa,
amb un aire que recorda la cangd tra-
dicional, perd, a més, amb I'ingredient
de la modernitat. S6n cangons catala-
nes molt del nostre temps.

Un disc compacte amb les cancons
enregistrades, acompanya el llibre. Les
canten els nens de Iescola 1 les acom-
panyen un conjunt d’'instruments que
canvia a cada cangd. S6n vuit instru-
mentistes, que toquen quinze instru-
ments. Les cangons, és clar, han passat
per les mans d’un music arranjador,
Philippe Vallet, que els ha donat ritme,
gracia i consistencia.

Montservat Busqué

Il Congrés d’
Familiar

Ara fa vint anys que funciona el pro-
grama Preescolar na Casa. Per cele-
brar-ho, han decidit fer aquest congrés,
que tindra lloc del 10 al 12 de setembre
d’enguany a Lugo.

Tots els que hi estigueu interessats
us podeu adregar a

Preescolar na Casa

Pl. de Ferrol, 3, 1° Esqu.

27001 Lugo

Tel.: (982) 24 20 35. Fax: (982) 24 21 99.

Premi a la recerca
i innovacié educativa

També fa vint anys, va aparéixer Batec
a Lleida, un moviment pedagdgic amb
I’objectiu de millorar el sistema educa-
tiu. Ara, I'Institut d’Educacié Ramon
Bar-rull de I'Ajuntament de Lleida ha
convocat el premi Batec. Els treballs
hauran de reflectir el procés d’aplica-
¢id 1 avaluacié d’una recerca o donar a

coneixer els resultats d’experiencies. Es
podran presentar fins al 31 d’octubre.
Per a més informacié:
Institut Municipal d’Educacié
Carrer Major, 31
25007 Lleida
Tel.: (973) 70 02 65. Fax: (973) 22 22 88.

Jornada contra el

El 5 de juny passat es va celebrar a
Barcelona aquesta jornada, amb el titol
Castig fisic, diguem no. Propostes alter-
natives. L'organitzaven la Fundacié
Cooperacié Educacié (FUNCOE) i
Ridda Barnen (Save the Children
Suécia). L'objectiu del seminari era
obrir el debat perque la societat digui
un no definitiu al castig fisic en tots els
ambits. En continuarem parlant.

L de l'infant

L'associacié Pikler Léczy de Franca
organitza per al 6 d’octubre, a Paris, una
sessid-debat sobre Queé s'entén per
autonomia en l'infant? La sessio anira a
carrec de Judit Falk, pediatra, exdirec-
tora de I'Institut Emmi-Pikler (Loczy)
de Budapest. Per a més informacié:

Association Pikler Loczy de France

20, rue de Dantzig

75015 Paris

Tel.: 33 153 68 93 50. Fax: 33153 6893 56

[ també, al’A. M. Rosa Sensat, Grup
Pikler Loczy, dimecres de 18 a 20 h
(Corsega, 271, tel.: 237 07 01).

La nostra portada

Laigua, la seva ductilitat, la qua-
litat de mesclar-se amb altres
elements liquids i solids, figura
en els experiments que els in-
fants realitzen diariament. Quan
es renten les mans, el sabé i I'ai-
gua creen una textura, i a vega-
des en surten bombolles. Fer
bombolles és una proposta d'ex-
perimentacio que embadaleix els
infants —i els grans també-: qui-
na quantitat de sabé posarem a
I'aigua?, com aigua i sabo apre-
nen a volar?, per que les bom-
bolles sén tan lleugeres?, com
s'hi combina transparéncia i mul-
tiplicitat de colors?

Al grup d'infants de la porta-
da, hi ha atencié, control, apre-
nentatge en grup, aprenentatge
de I'accio de l'altre, sorpresa,
desig d'imitar, i més. De tot i
molt entorn d'un treball amb
|'aigua.
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Pestalozzi

BERNAT SUREDA
Pestalozzi attempted to work through
that question once posed by Rousseau,
which was how to educate and socialize
a child while respecting the laws and
needs of the child’s development. But in
the work of Pestalozzi one will never
find ready-made polished formulas.
More than anything else, his work is the
result of thought as it searches for somet-
hing. His contemporaneity runs basi-
cally along the lines of practical research,
an open vision in the face of an ever sur-
prising  curiousity-arousing natural
world.

Looking at Books

ANGELS OLLE
Looking at illustrations in a book is an
indispensable adventure for the new
generations, born in the era of the image.
They will have to learn how to unders-
tand the image, how to use, value and
enjoy it

Day Care

E.I. AMA-LUR
In the last few decades, the dialogue bet-
ween action and thought has given rise
to a theory of understanding the school
and what takes place there, and of how
to perform as a teacher, and educate chil-

dren at this tender age. In his article on
Day Care, Ama-lur explains visually and
with surprisingly few words the fascina-
ting, necessary dialogue that has opened
up between the school and its social envi-
ronment. Ama-lur goes beyond a simple
exposition of the reality in which any
given school is inserted. His idea is, to a
certain degree, a provocation, a desire to
stimualte dialogue between the life of the
school and that of its social context, a dia-
logue which will allow children to learn
about the great variety of places, activi-
ties and people surrounding them. Whar
Ama-lur is now suggesting is that the
surrounding environment learn about
the children as well!

Space as a Conditioning
Factor

CARME BERNET
The author’s having changed schools

.gives rise to reflection on space and how

important it is that there be enough of
it, and in good condition, for educatio-
nal practice.

Adaptation: a shared process, a
commitment from everyone

CELESTINA FREIXES, CARLES GRACIA

1 CLAUSTRE RuLL
This books brings us systematically to
an understanding of the adaptation
process children go through at school,
as well as that of the school vis-a-vis
the children. Basing themselves on

real-life experience, the authors pose a
way of seeing the adaptation process
through in which everyone gets invol-
ved. We see just how complcx an
apparently simple act really is. The
fact is that the adaptation process is
becoming less and less simple as we

take on its organization and as ever-
yone gets involved.

Suggestive Proposals.
The Pen

Josera GOMEZ 1 BRUGUERA
The third proposal: The Pen. In all of
Goméz i Bruguera’s education proposalb
there is a common thread: imagination
and creativity, both on the part of chil-
dren and adults, and also, most impor-
tantly, a need to listen to children and
widen our horizons. Here an individual
idea turns into a collective project. These
are the key elements in our work in the
schools. The 1dea as a whole brings us
closer to a certain way of teachmg and
looking at the school, a way in which
children become the main actors and
actresses of their own learning. This is a
way of looking at schoals that links the
child’s skills to a process that is stimula-
ting for everyone involved.

What We Expect and What We
Value in Day-Care

Priar ALONSO 1

GERARDO ECHEITA

The thoughts and expectations of new
parents vis-a-vis their son in day-care.

The book was not so much written with
other parents in mind as for the educa-
tors working in day-care. The idea is to
bring day-car workers closer to the
expectations and concerns of the
parents. Expectations and concerns
which have a lot to do with, and are
mediated by, the degree of communica-
tion and trust established between
school and family.

Homo Ludens, Or How
to Defend The Idea
that Babies Also Play

MARIO CORDEIRO
After birth, and even before, the child
clearly shows his play skills, his ability
to have fun and entertain himself.
Unfortunately, a lot of people think
that babies don’t plav. The trick is just
to learn how to interpret the signals.
Play and having fun are part of life and
must not be ignored just because one
grows up.

Washing Up. Personal Hygiene
for Small Children.

EstEVE-IGNnAsT GAY
The author invites us to reflect upon the
meaning of hygiene, its effect on health,
the model to follow in its application
and the factors to take into considera-
tion when wanting to instill certain

habits.

Traducao: Michael Tregebov
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Educacio Social, nim. 4, setembre-desembre de 1996
«Pares, fills | professionals. Relacions que ajuden al creixements.
Montserrat JUBETE

Zero to Three, nim. 3, vol. 17, desembre de 1996-gener de 1997

«The Guy Who Went Up the Steep Nicken: The Emergence of Story Telling during
the first Three Years»
Susan ENGEL

«Shrinking Trolls and Explanding Minds: How Very Young Children Learn To
Understand and Use Symbols»
Judy DELOACHE

«Children’s Memory for personal Experience: Individual and Cultural Variations in
Development»
Katherine NELSON, Faye Fried War KENFELD | Robin GOLDSTEIN

«Creativity in the Youngest»
Lois BARCLAY

Vita dell'infanzia, nim. 1, gener de 1997
«Lezioni di metodo: I materiali e 'educazione della mente»
Maria MONTESSORI

Seae info, nim. 36, octubre-desembre de 1996
«Influencias de las actividades acudticas en el desarrollo de la autonomia del nino»

Revista de educacion, nim. 311, 1996
«Gesto, juego, cultura»
Ana PELEGRIN

Literatura infantil y juvenil, num. 144-145, 1996
«Literatura y juego: las adivinanzas y la tradicion infantl»
Pedro C. CERRILLO

Taula, nim. 5, gener de 1997

«Notes sobre llenguatge 1 pensament»
Ignasi ViLa

«’adquisicié del llenguatge»
Carme TriADO

Pares, suplement de Cucafera, nim. 36, 1996
«enuresi infantil: el pipi que no cessa»
«La bona educacié també és cosa dels nens?»
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El jugar de I'Amades, edicid
a cura d’Imma Marin i Olga Pardo,
Tarragona: El Medol, 1996, dos volums,

Joan Amades va deixar aquests dos volums
per publicar, El primer esta dedicat a moi-
xaines, cangons de sorteig 1 jocs, 1 el segon
a ballets, cancons de diades, magiques i
onomatopeliques. Junts constitueixen una
font inexhaurible del que anomenem cul-
tura d'infant, aquesta cultura que ells han
generat, on s’han amagat férmules migi-
ques i rituals pagans des de temps imme-
morials, perd que alhora es regenera amb
cada generacié. Es per aixd que cal consi-
derar el recull més com un ésser viu, que
s’amaga entre les pagines per tornar a ser
cantat, saltat, corregut, que com un memo-
rial del que va ser i no tornara,
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Associacié de Mestres Rosa Sensat
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Mara, Marta: La educacién publica,
Barcelona: Destino, 1997, colleccid
:Qué era?; Qué es?

L'educacio publica, entesa com un dret, és
del més profund interés general. Es en
aquest sentit que aquest llibre representa
una aprotacié fonamental a les alternatives
que puguin presentar els governs. Només
amb el coneixement del punt en qué ens
trobem 1 del que es vol aconseguir sera
possible defensar el que s’ha aconseguit i
seguir lluitant pels objectius d’aquest dret
fonamental. Al llibre, es para una atencié
especial a la construccié collectva de
I'escola, del sistema educatiu i de les
politiques que li im-
primeixen caricter i el
fan possible. Es un

Marts Mata
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Hem viscut per salvar-vos
els mots,
per retornar-vos el nom

de cada cosa. , ,
Salvador Espriy

Fidels a la nostra inquictud i vocacia de suport a diferents manifestacions culrurals, a GRUP ENHER
patrocinem la MOSTRA DE REVISTES EN CATALA 1997, [ felicitem a totes elles per l'energia amb

la que divulguen la nostra llengua.

S W B W A& Grup

GRUP ENHER, PATROCINADOR DE LA MOSTRA = EnhEr
DE REVISTES EN CATALA
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