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La infància 
Finalment, el mes de maig ens ha portat una espe
rada i exce¡'¡ent notícia: ha estat nomenat l'adjunt 
al Síndic de Greuges pels tem es d' infància i la 
defensa dels drets dels nens; tenim el primer defen
sor dels nens de Catalunya. 

INFANCIA se' n congratul a amb un a profunda 
emoció, que resulta difícil d 'ex pli car, però que 
voldríem compartir amb els nostres lectors. 

D esprés d 'un ll arg períod e sense llibertats, 
sense reco nei xement dels drets més elementals 
de c iutadania, en aq uests vint darrers anys, de 
creixement de la democràcia, hem ass ist it al nai
xement d'institucions, com ara ci Parlament, que 
ens han omplert d 'alegri a, i hem participat en el 
desplegament de Ics seves activitats, especial
ment des del camp de l'educació dels més petits, 
presentant projectes, demanant plans generals i 

Pestalozzl 
Mirar sants 

Portes obertes 
Condiciona, ¡'espai? 

té defensor 
mesures concretes per sati sfer precisament 
aquest dret fonam ental de l' infant que és el de 
l'educació. 

Fa més de deu an ys, inicià la seva tasca una 
insti tució, el Síndic de Greuges, ga irebé al mateix 
temps qu e el Parlament discuti a un Pla per a la 
infància, en el qu al es demanava ja la creació a 
Catalunya de la fi gura del defensor de l' infant, 
ex istent en alguns altres països. Més de la meitat 
del s vint anys d e democràcia, d emanant-ho i 
esperant-ho, i finalment s'ha aconseguit. Ten im 
ja la figura del defe nso r dels drets de l' infant. 
N 'estem contents d e fons i vo ldríem afegir a 
l'express ió de la nost ra alegria tres raons pun
tuals: 
I. Perq uè ens situem en el nivell de civi litat que 

cls infants i el país mereixen; tot un segle de tre-

ball, massa sovint contracorrent, per anar acon

seguint que la bona atenció i educació sigui 
oferta a tot infant, i finalm ent hi ha també la 
dedicació a la defensa co ncreta dels que en 
poguessin quedar al marge. 

2. Per la persona en qui ha recaigut la comesa, 
Jordi Cots i Moner, mestre de minyons i de 
mestres, advocat de Ics causes més deli cades, 
poeta de l'amistat, tota una vida de treball en 
l'educació i la defensa dels drets de l'infant, a 
què dedicà la seva tesi. 

3. Des de Rosa Sensat i des d'INFANClA. La casa 
que en Jordi Cots ajudà a fundar i créixer, i la 
revista, dels consell de redacció de la qual for
ma part, han treballat molts anys en la línia que 
ell co ntribuí a definir en favor de l'educació, 
com a dret de tot infant, començant pels més 
petits i arribant als més indefensos. 
I ara vo lem ex pressar i compartir la nostra 

profunda alegria. 
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I em ve al cap el dret dels infants 
a escoltar contes, a tenir en les 
seues mans un llibre i un lloc on 
poder gaudir-ne. 

La biblioteca forma part de la 
vida quitidiana dels nens a la nostra 
escola. És un lloc on podem llegir 
contes, escoltar-ne, on tenim llibres 
que parlen de nosaltres i de les 
coses que fem, on trobem informa
ció del mÓn que ens envolta i d'al
tres llocs Ll unyans, on tenim llibres 
que podem tocar, olorar, sentir, i on 
ens esperen de vegades un munt 
d'aventures per descobrir. 

Però què ens ha motivat crear- la? 
Començàrem fa deu anys contant 
contes. Teníem la Biblioteca del 
centre (el nostre col.legi és una coo
perativa d'ensenyants, amb nens a 
partir de l'any fins a cou), que hem 
utilitzat fins ara, i el racÓ de biblio
teca a classe, però tot l'equip d'edu
cació infantil veguércrn la necessi
tat de crear una altra biblioteca a 
l'escola per als més menuts. 

I ja terum la nostra bib lioteca a 
l'escola, per a nens d'un a vuit anys. 
El fet de donar cabuda als nens del 
primer cicle d'educació primària és 
per continuar el projecte començat 
a l'educació infanti l. 

Però una bilioteca per als nens 
111enuts, l'hem d'anar construint 
amb màgia i misteri, i així ho fem. 
Cada any, en començar el nou curs, 

fem el programa de la Biblioteca. 
Utilitzem per a cada nivell d'edu
cació infantil un conte per muntar 
al racó de classe. Desp rés realitzem 
dues actIVItatS, entre octubre I 
novembre, en les quals participa 
tota l'etapa, d'un a sis anys. 

U n personatge ens envia a totes 
Ics classes una carta, una caixa, un 
objecte, d'acord amb el conte. 
U nes pistes ens ajudaran a ende-

Per què 
una 

vinar qui pot ser. Cada nivel l fa 
una actIvitat. 

Arriba el dia, anem a buscar- lo 
a la Biblioteca de l'escola. Fem la 
representació. 

El personatge ens regala la seua 
història i una ca ixa amb ll ibres, 
per a cada classe. Ens recorda què 
podem trobar a la biblioteca i ens 
dóna una invitació per anar a casa 
seua, la Bib lio teca Infantil Mu 
nicipal. Hi anem un alt re dia 

(abans contactem amb les biblio
tecàries i preparem l'ac tivitat). El 
pe rsonatge ens ensenya la Bi
blioteca, recorda què hi podem 
fer, que hi podem anar amb els 
nostres pares I lalOS. 

Cada an y és una hi stòria i un 
personatge diferent, qui ens visi
ta. Fina ara hem rebut els vene
dors imaginaris, Cocollibre, Pi
notxo l'astut, Ebner, etc. 

Activitats 

Els nens tenen diferents espais a 
l'escola on poden gaudir dels llibres. 

La biblioteca de classe, on gau
deixen dels llibres dia a dia. Els 
nens van al racÓ sempre que 
volen . No obstant, hi ha una sèric 
d'activitats al seu entorn: 
• El conte de la setmana -que 

s'explica i després s'afegeix al 
racó . 

• Les narracions orals. 
• Presentació de llibres. 
• Taller de contes de tradició oral 
• Taller de poesia 
• Contes mínims. 

La Bibliotecu.lnfantil, d'un a vuit 
anys. Amb un pla sistemàtic de tre
ball, sobre la base de considerar els 
nens com a usuaris d'una bibliote
ca. S'h.i consideren tres aspectes 
bàsics: estudi de fonts d'informa
ció, recerca d'informació i utilitza
ció de recursos, amb activitats 
adients al grup que la utilitza. 
També es té en compte els hàbits i 
actituds relatives al comportament, 
ús correcte dels materials, accepta
cÍó d'unes normes, utilització com
partida dels recursos, etc. 

Aquestes activitats es realitzen 
en l'horari que té cada grup per a 
utilitzar la Biblioteca. Destaquen 
les següents activitats : 
• Servei de préstec, per a totS els 

nens d' un a vuit anys. Es fa els 
divendres. H i impliquem les 
famílies, mitjançant una reunió 
amb els parcs, on expliquem 
què es fa a l'esco la, qu è poden 
fer ells a casa i recordem el fun
cionament del préstec. 

• Tallers. Cada grup tria un taller· 
I el desenvolupa. H i ha els 
següents: Tele-conre (fem entre 
rots les vi nyetes d 'u n conte, 
in ventat pel grup o un conte 

.... en 



que han triat; es plastifiquen les 
vinyetes i un nen conta el con
te a la televisió, una caixa de 
detergent decorada amb una 
pantalla d'acetat), Titella-conte 
(es tria un conte o s'inventa; 
se'n fa el decorat i els personat
ges amb cartolina; les titelles 
són de pal, els decorats es plas
tifiquen i després es poden ple
gar I guarda r), Teatre-conte, 
Inventa-conte, Contes amb 

b Q
. . , 

om res, ue passaria SL ... , 

Juguem amb la poesia. També 
funciona un taller tots els 
dimecres. Aquest és lliure. 
Vénen els nens de cinc a set 
anys. Contem contes, en fem, 
els il.lustrem amb diferents tèc
niques plàstiques. Un cop aca
bats, els enquadernem i van a la 
Biblioteca. 
La Biblioteca de l'escola. És un 

lloc on hi ha més llibres. Hi anem 
quan en necessitem més, quan 
fem activitats d'animació, quan hi 
ha exposicions, quan necessitem 
els audiovisuals (projecció de dia
positives, vare un vídeo, etc.). 

I tots els anys celebrem el dia 
del ll ibre. Les activitats es fan al 
llarg de tres o quatre dies . Ve un 
narrador de contes, hi ha exposi
cions a la Biblioteca, jocs al seu 
entorn, concursos, i també ve una 
llib reria a l'escola. 

Una biblioteca per a ... 

Que el nen gaudeixca escoltant, 
mirant, contant un conte, llibre o 
història. 

Posar en contacte el nen tant 
amb la llengua parlada com amb 
la literària. 

Enriquir-los el llenguatge. 
Afavorir el descobriment de la 

llengua escrita com a veh icle de 
comunicació . 

Afavorir Ics relacions afectives 
entre els nens i els adults que 
tenen al voltant. 

Recuperar l'ús de la veu i la 
paraula, escoltar, parlar, Jugar 
amb la llengua. 

Afavorir la descoberta del llibre 
com a font de plaer, comunicació, 
afecte. 

Que els nens coneguen que es 
una biblioteca, el seu funcionament. 

Però el més important és que ens 
ho passem de meravella amb els 
nens i ells amb nosaltres. Tots junts 
descobrim els llibres, els estimem. 

Encara ens queda molt camí per 
fer. Començarem per la paraula i 

van ensenyar-l'hi tot sobre el llibre 
en aquell temps en què no sabia 
llegir. Van obrir-lo a la infinita 
diversitat de coses imaginàries. 

Daniel PENNAC, 

Com una lIovel.la, Empúries 
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L'any passat es com
plien 250 anys del nai
xement de Johann H. 
Pestalozzi, un dels pre
cursors de l'educació 
moderna i molt espe
cialment de l'educació 
infantil. La seva fi gura 
s'ha converti t en un 
dels mites del pensa
ment pedagògic, però, 
com passa a tots els mites, les idees de Pesralozzi són encara ara poc cone
gudes . No hi ha manual d 'història del pensament pedagògic que no dedi
qui a Pestalozzi un espai més o menys ampli, però la majoria d'aquestes 
obres es con form en a encasellar-ne les idees en un conjunt de principis i 
regles i a resumir-ne el pensament en alguns esq uemes simplificadors. 

Aquestes aproximacions al pensament pestalozúà deixen de banda que 
la contribució del mestre suís és molt més rica que un conjunt d'argu
ments i conclusions sobre els fets educatius que puguin estar més O menys 
ben fonamentats i construïts, ja que es tracta essencialment d'una expe
riència vital, d 'un nou model de comprendre i analitzar els processos edu
catiu s. Aquesta és la raó per la qual és difícil i complexa l'aproximació a la 
seva obra. Per aquest motiu els seus escrits poden semblar ambigus, però 

es tracta de l'ambigüitat del que descriu un procés de recerca a partir d'u
na realitat -d'una realitat humana en aquest cas- que no sempre respon al 
que s'havia previst. La contribució de Pestalozzi al pensament pedagògic 
i a la pràctica educativa, a la qual podem tenir accés a través de les seves 
obres Com Gertrudis educa els fills o Cartes sobre l'educació elemental, o 
llegint les descripcions que de les seves experiències ens han deixat autors 
com Dan Alex Chavannes, Girard, Madame de StaCl, Fellenberg o Marc 
A.moine Jullien de Paris, és l'exemple de la pràctica quotidiana d'un edu
cador que es va dedi car a l'ensenya ment més de quaranta anys, se nse cau
re mai en la rutina, revisant contínuament els seus punts de paItida, obser
vant i aprenent de la feina diàri a. Les seves obres més representatives, i 
especialment la més coneguda, la ja es mentada Com Gertrudis educa els 
fills, són una crònica dels problemes, dubtes, avenços, retrocessos i èxits 
que trobava en la seva labor. Les Cartes sobre l'educació elememal, adreça
des al seu deixeble anglès J. P. G reaves el 1818 i publicades per primera 
vegada en anglès el 1827, ofereixen una visió més sistemàtica del seu pen
sament, i en especial s'es tenen sobre les no rm es que han de seguir les 
mares per a l'educació dels fiUs petits, però sense deixar d' inclou re comen
taris sobre la seva pròpia experiència concreta. 

Pestalozzi és un home de pràctica al qual no manca la teoria. Amb la 
seva tasca és un precursor del que després ha rebut el nom d ' investigació 
a l'au la. És un exemple de la manera com, a panir de la pràctica diària, es 
poden formular hipòtesis, assajar-ne l'apli cació, treure'n conclusions i 



rev isar d 'acord amb les conclusions els models teòrics per reformular 
noves hipòtes is i renovar contínuament la feina del mestre. rer aquest 
motiu, a Ics seves obres no trobem fórmules acabades sinó un permanent 
procés de recerca. 

El problema que a la pràctica volia resoldre Pestalozzi amb ci seu procés 
d'investigació era el que havia deixat plantejat en l'àmbit teòric Rousseau 
anys abans: com es pot fe r possible una educac ió qu e, sense renunciar a la 
funció socialitzadora, es mos tri respectuosa amb les ll eis i necessi tats del 
desenvolupament infantil. 

Fins aleshores, i malgrat els molts intents de reformar l'educac ió que 
s'havien produït, l'educació no era ni més IU menys que un procés d'acul 
turació i socialització al qual eren sotmesos els membres dels grups 
humans amb la intenció que assumissi n els continguts de cultura i els 
valors necessaris per pertànyer a aquell grup humà. La cultura, formada 
pels valors, els coneixements, les tècniques i les habilitats, era al centre de 
tot procés educatiu. Tota reflexió pedagògica girava entorn d'aquests con
tinguts culturals. Quins s'havien d'ensenyar? com se' ls podia ensenyar? a 
quina edat s' havia d'introduir cada un? L'objectiu de tota educació era 
l'home adu lt fo rmat d'acord amb els models d'aquella societat. AI llarg 
del segle XV III es produeixen can vis de tot tipus que tindran una gran 
repercussió en les concepcions educatives. Les teories poblacionistes, amb 
un marcat caràcter merca ntilista, que sorgeixen en aquesta època insisti
ran en la importància d ' incrementar la població per afavorir el creixement 

COlO GERTRUDIS 
ENsERA A SUS ffiJOS 
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econòmic i enfortir els estats; els avenços biomèdics faran veure la possi
bilitat de disminuir els alts índexs de mortalitat infantil amb una adequa
da atenció als nadons; la infància es converteix en un tema atractiu per als 
metges, fil òsofs, moralistes i educadors. A Europa, la infància deL,ava de 
ser cada vegada més la irremissible prova de resistència física a les malal
ties a la qual s' havia d'enfrontar l'individu humà per arribar a ser adult, i 
alguns començaven a veure en aquestes primeres etapes de vida de l'home 
un període fonamental per al desenvo lupament físic, moral 
intel·lecmal posterior. Al mateix temps, en aquesta època, l'esti
mació i l'amo r entre els nu vis es converteix en la motivació 
més important per al matrimo ni , i queden molt en segon 
terme les qüestions econòmiques o d'interès social. Els 
llaços afectius entre els membres de la familia es refor
cen. Els moralistes i tractadistes socials recalquen les 
responsabilitats que tenen els pares, i especialment les 
mares, envers els fills, i es critiquen els costums tradi
cionals de recórrer a dides o preceptors i al tres perso
nes per encarregar-los l'alletament o Ics atencions dels 
més petits. També al segle XVIIl , el discurs polític es 
decanta cap a la reivindi cació de la individualitat 
davant els desitjos totalitzadors de l'Estat i les imposi 
cions social s. Les idees democràtiques que serviran de 
fonam ent als nous sistemes pol ít ics propugnats per la 
burgesia, s'obren pas a Europa per defensar la llibertat indi
vidual com a principi bàsic que ha de garantir tota forma de 
govern. En el marc d'aqu est clima d'opinió, Rousseau plante
jarà la convicció que l'edu cació ha de ser fonamentalment atenció i 
ajuda al propi desenvolupament de l'infant. La infància deixarà de ser 
l'inútil camí cap a l'home adult per convertir-se en una etapa fonamental 
per al desenvolupament humà i per a la formació. D'acord amb aquest 
principi , no podia haver-hi educació si no responia a les necessitats del 
desenvolupament infantil. 

Aquesta exigència que l'educació conjumin i el procés de socialització 
amb Ics llei s del creixement biològic i psicològic és el problema central 
que vol resoldre Pestalozzi a la pràctica amb el seu procés d'experimenta
ció educativa. Per entendre les dificultats amb què es va enfrontar, cal 

tenir present que avui en dia, després de dos segles d ' investigació psicolò
gica, d 'assajos ed ucat ius i de reflexió pedagògica, encara no hem reso lt 
per complet el dilema. 

En el decurs de Ics seves investigacions, Pestalozzi va capgi rar a la 
pràctica allò que Rousseau capgirà a la teoria. Els valors, els coneixements, 
les habilitats, deixaven de ser el nucli del procés educatiu i passaven a ser 
les ll eis del desenvolupament biològic i psicològic del nen, les que ocupa-

rien aquest lloc central. L'ordre educatiu, de selecció dels coneixe
ments i proposta d 'experiència, deixava de ser l'ordre lògic i 

passava a ser un ordre psicològic. El mateix Pestalozzi 
escriurà de forma ben clara aquestes idees: . Tota la instnlC-

ció de la persona no és, per tant, res més que l'art de donar 
suport a aquesta recerca de la naturalesa del seu propi 
desenvolupament, i aquest art descansa primordialment 
en la proporcionalitat i harmonia de les impressions 
que s'han d'i nculcar en el nen d 'una manera adeq uada 
a les seves forces . Hi ha d'haver per tant en les impres
sions que han de ser ensenyades al nen a l'escola un 
o rdre de preferències, el començament i la progressió 
de les forces que s' han de desenvolupar en el nen. » 
. S'havia de tenir en compte principalment» continua 

més endavant «de class ificar les parts integrants de tota 
instrucció segons el ni vell de desenvolupament de les for

ces del nen i de determinar en tots els camps de la instruc
ció amb la més gra n exactimd quines d'aquestes parts eren 

les adequades a cada una de les edats del nen, per tal de no esca-
timar-li, d' una banda, res d'allò per a què és totalment capaç, i per 

tal de no carregar-lo, d' una altra, amb res i de no desconcertar-lo amb res 
d'allò per a què encara no ho és prou» (Pestlozzi, 1986, pàg. 27). Cal recor
dar que aquestes paraules foren publicades per primera vegada el 180 1 i 
que són l'expressió d 'un canvi qualitatiu de gran abast en relació amb els 
plantejaments educatius que s'havien fet fins aquell moment. 

Com a conclusió lògica de Ics seves idees, Pesta lozzi destacarà la 
importància que té l'educació a Ics primeres etapes de vida del nen. A les 
primeres pàgines de la seva obra Cartes sobre l'educació infantil, 
Pestalo zzi ja confessa la convicció que de poc servirà l'aplicació de Ics 



... 
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seves idees si l'educació no s'inicia amb el s més petits. Per aconsegu ir-ho, 
Pestalozzi confia en les mares, que ell considera que han de ser les prime
res educadores dels fills. El temps que les mares han de dedicar a l'atenció 
dels nado ns és per a l'educador suís un temps de gran importància educa
tiva. El paper de la marc, com a primera educadora, ha de ser el d 'estimu
lar el procés de desenvolupament de les capacitats físiques, intel·l ecrual s i 
afectives que es produeixen en aques tes primeres etapes de la vida. 
Recomana, per tant, a les mares que desvetllin en els fills un esperit actiu, 
que recompensi els esforços dels nado ns per anar descobrint la realitat 
que els envo lta. La marc ha de renunciar a aquelles actituds exagerada
ment protecrores que priva ri en els fills de les experiències que són tan 
importants per al seu desenvolupament, i al mateix temps ha de crear un 
clima de co nfiança i seguretat que sigui estimulant. Les mares han de tenir 
la cerres a qu e la natura ha dotat els fills de les capacitats que cal desenvo
lupar, la tasca d 'elles és no posar-hi traves. Han de fer ús de la curi osi tat 
que demostren els nens i de la seva capaci tat d' imitació per anar ampliant 
les seves potencialitats manipu latives, lingüístiques, plàstiques, de joc, etc., 
que permetran i afavoriran aprenentatges posteriors . Pestalozzi considera 
que la mare pot fer també un paper fo namental en la formació dels senti
ments i de les actituds mo rals del nen petit. La mare és la persona més 
adequada per inculcar als fills els sentiments d'amor i confiança envers els 
altres que estaran a la base de rota edu cació cívica. Amb aquests consells, 
Pestalozzi voLia convertir l'amor maternal en la força educadora més efi
caç i la família, en una institució educativa fo namental. Aqu estes idees es 
troben a la base de totes les propostes posteriors en relació amb l'educa
ció dels infants que s'aniran desenvolupam des de principi del segle X1X i 
que inspiraran les primeres escoles de pàrvu ls i les posteriors escoles infan
tils . Les propostes de Pestalozzi en relació amb la importància de la fun
ció educativa de les mares imp li caven també un crit d 'atenció en relació 
amb la necessitat de l'educació de les dones en una època en què aquestes 
estaven completament oblidades per les institucions escolars. 

Bibliografia 

PESTALOZZI, J. H .: Cartas sobre educación infancil, Barcelo na: H umarutas, 1982 . 

- Com Gertrudis edu((J els fills, Vic: EUM O, Diputació de Barcelona, t 986. 
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Pasta Blanca per enganxar. 
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Fa pocs dies vaig anar 
a una reunió a la Fa
cultat amb un volum de 
les obres de Perrault, 

M i ra r 

Cuentos de antaño de l'editorial Anaya. La reunió va ser llarga i no vam 
acabar la feina, així és que, abans de marxar, vam intentar buscar una hora 
que ens anés bé a tots, per continuar. No hi havia manera de trobar un 
horari comú. Mentre discutíem, era ja una mica tard, ens posàvem els 
abrics, i recoll íem les carteres i els llibres, no sé com el llibre de Perrault va 
anar a parar damunt de la taula. Algú el va obrir, per un moment es va 
paralitzar la discussió, una companya va fer una exclamació, mentre es 
mirava embadalida els dibuixos de Gustave Doré del llibre de Perrault: 
«Aquest camí, oh aquest camí! » , deia, aturada a la pàgina de La bella ador
mida al bosc. 

Alguns companys la vam entendre de seguida, perquè els adults, quan 
retrobem alguns dels llibres de quan érem petits se'ns remou una cosa per 
dins, una imatge d'aquells llibres . 1 ens retornen sentiments, sensacions, 
vivències oblidades pel pas dels anys; diríem que la nostra petita història 
està enganxada en qualsevol racÓ dels llibres oblidats. 

I és que les dones i els homes que vàrem ser nenes i nens abans de l'a
rribada de la televisió -abans dels seixanta- havíem après dues coses amb 
els llibres: mirar i llegir. 

Els ll ibres es miraven, abans, durant i després de saber llegir. Era un 

costum genera li tzat i una tècnica molt casolana que se'n deia «mirar 
sants». Era una pràctica diària per a la majoria d' infants, però no era pas 
una pràctica religiosa, com potser el seu nom pot indicar, ni era una pràc
tica contemplativa, ni passiva, ni molt menys avorrida. 

Era la cosa més divertida que podies fer amb els llibres, amb la mena de 
llibres que la majoria dels nens d 'aquelles generacions podíem tenir. La 
majoria de llibres estaven escrits amb una llengua, amb un estil i sob re 
una temàtica que no presentaven, en general, cap facilitat, interès o atrac
ció per ser llegits. 

Cal tenir present que l'allau de llibres ben impresos que omplcn les lli
breries del nostre país és un accident de fa quatre dics. Com la majoria de 
mestres ja sabem, abans dels anys seixanta - abans dels moviments de reno
vació pedagògica- les publicacions per a infants eren pobres, hi havia pocs 
llibres al mercat i els que hi havia eren dolents, desfasats i amb un gran 
contingut d' implicacions ideològiques que els feien políticament i lingüís-
. . 

tlcament Incorrectes. 

Davant d'aquesta si tuació, resultava que la necessitat de saber se sado
llava amb l'acti vitat de mirar, i com que el que hi havia més a les famí
li es eren ll ibres re li giosos, doncs els nens sati sfeien aq uesta necess itat 
mirant els sants dels devocionaris, missals, novenaris, etc., que Ics di ver
ses generacions d'àvies i ties havien anat desant al ca laix de les mante
llines .' 

Sempre hi havia nens que tenien més sort. Eren aquell s que havien tin-
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gut un avi aventurer, o un o ncle poeta, que havia comprat algun llibre de 
geografia, o d'històri a, o també una tia tendra i somniadora que havia 
devo rat les Pàgines viscudes de Josep M. Fo lch i Torres i els Contes de 
Perrault. 

Els paisatges, els animals, els nens, els arbres, de tota aquesta al tra clas
se de llibres no eren pas sants de coroneta, però per extensió també se'ls 
anomenava sants, o potser perqu è eren la part santament comprensible 
per al s petits de la casa. 

El cas és, però, qu e tot i qu e el mirar sants no era una tasca reli giosa, sí 
qu e tenia un no sé qu è de reco lliment interior, d'activitat contemplati va, 
segurament perquè com que a les cases hi havia pocs llibres, aqu ests eren 
mirats i remirats pel matei x infant un a i mil vegades . Les malalt ies n'eren 
el mill or moment i especialment Ics més ll argues. Durant l'escarlatina, la 
tosferina, el xarrampió, s'acaba ven d 'espellifar els llibres més anti cs de la 
fa mília. 

Malaguanyats llibres !, pensa reu. Oh, de cap manera, perqu è si eU s es 
van fer malbé, nosaltres vam créixer. I entenem per créixer, tenir expe
riències, vi ure noves situacions, aventures, i als nens d'aquells anys, que 
puj àvem mirant el mó n quiets des del balcó de casa, solament els llibres 
ens permeti en veure nous mons i viure noves situacio ns, que anaven des 
del martiri dels sants fins a la fo rmació de la terra O a la visió en blanc i 
negre de l' inquietant camí de La bella. adormida al bosc ¡¡-lustrat per 
G ustave Doré. 
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l dins la dissort vàrem tenir sort, perquè no teníem gaires tanques per 
agafar els llibres que hi havia a cada casa (solament algunes famílies de lle
traferits tenien molts llibres dels que en aquell temps -dictadura franquis
ta- en deien prohibits). 

La situació ha canviat molt, sortosament per als nens d'avui, però les 
" ·lustracions que avui veuen les nenes i els nens continuen fent el mateix 
paper? 

Des de la perspecti va adulta sembla que aquesta tasca tradicional de 
l'acte de mirar imatges, de mirar san ts, té uns perfils inquietants. 
Inquietants, perquè el camp de la i!·lustració per a infants és molt com
plex i mediatitzat; la nena i el nen estan immersos en un món d'imatges . 
Els sants no SÓn només en els llibres, són pertot arreu: al carrer imatges 
de propaganda, dins de casa gràcies a un aparell anomenat televiso r. Les 
imatges dels llibres són quantitativament una petita part del llenguatge 
plàstic que reben els infants. . 

Aviat aprenen a reconèixer imatges, a identificar-les, i a elaborar-hi ci 
seu món imaginari; descodifiqucn ràpidament signes i símbols, però la 
qualitat de moltes imatges que formen part del que podem anomenar cul
tura d' infant són un producte de moda imposat des de cerres factori es 
forasteres de dibuixos animats, que normalmem n'oferei.x dos tipus: les 
agressives utilitzades per a històries d'acció (manga) i les propostes d'estè
tica angloxasona (ossets, llacets i cors). 

No és pas cap novetat dir que vivim en un món d'un gust estètic massi
ficat pels mitjans de comunicació, però entremig s' hi mou un col·lectiu de 
professionals de la jJ·lustració que malden per trobar la seva forma d'ex
pressió personal i que es plantegen a què cal donar prioritat en la i\-lustra
ció infamil: fer imatges llegibles, seguir l'estètica de moda o llançar-sc pels 
camins de la recerca personal. 

Perquè, el que fa que un ij.justrador sigui artista és precisament el seu 
llenguatge; cada artista crea, a partir de diverses recerques personals, la 
seva manera de dir, d'expressar allò que veu o sem. 

l el llenguatge particular de cada artista, que les nenes i els nens poden 
trobar en la gran varietat d 'edicions és l'úni ca i millor possibilitat que 
tenen per descobrir el ll enguatge plàstic i les seves complexitats, fet aquest 
que els prepararà ja des de petits a poder comprendre, sentir, imaginar, 
fruir, a partir de diversos estils personals i únics. 

A. Bllllerter 

I així el nen d'avui, que mira sants i moltes altres coses, es pOt trobar a 
les mans il·lustracions tan diferents com les donzell es de la mar i\-lustra
des per Rackhman, la sirena de la Montse Gi nesta, les fades de Lola 
A nglada, la fada d'Arnal Ballester, els elefants de Fina Rifà, els de la 
Montse Ginesta o els de Paco Giménez. 

Quin goig, tantes imatges del mateix o bj ecte! La di versi tat d 'estils 
suggereix di verses possibilitats: per a la pròpia creació, de troballa de 
solucions plàstiques, de ll ibertat, d' atrevi ment, de relacionar els lligams 
entre el to de la història i el to del dibuix ... l'estrany encaix de les parau
les amb el d ibuix, les diferències comunicatives dels esti ls, el gust per
sonal , etc. 

Les i1·lustracions han de poder oferir als infants d'aq uesta fi de mil·len
n.i la connexió amb el seu món actua l, i els \l ibres que avu i es publiquen 
els ofereixen les diverses maneres d' interpretar el món dels seus artistes 
contemporams. 

.... 
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I així, les il· lustracions contemporànies els poden donar molta informa
ció de les mil i una maneres de veure el món avui, un món plàstic pic de 
contradiccio ns: dibuixos adotzenats, productes per a la massificació al 
cOstat d'il·lustracions experimentals, etc. Contradiccions O diversitat d'es
tils i de propostes que s'engrandeixen quan hi afegim ¡¡·Iustracions anti
gues, ara ja clàssiques, que aporta ran, a la formació del gust, noves pistes 
de com entenia l' home el món, com el sentia, i lndirectament els informa
ran de quins eren i han eStat els camins i viaranys que els homes han fet a 
la recerca de l'art. 

Però ci fet d'entendre l'art i disfrutar amb ell són dues actituds huma
nes apreses, són fruit de l'educació . Per tant, no és estrany que les gene
racions que solament vàrem mirar una classe de sants ens trobem 
estranys davant d'iHustracions on es formulen noves propostes estèti
ques . 

Però les inseguretats, les pors que crea a molts adults la novetat O el 
desconeixement, ens fan actuar amb recel, recel que traspassem en el 
moment en què triem, opinem, sobre llibres infantils. 

El món de la il· lustració infantil és un espai on es repeteix la situació de 
l'art actual, la inseguretat de les noves aportacions . 

A. Rackham M. Ginesta 

Com fem perdre temps al nostres infants mlrant solament alguns tipus 
d'¡¡·lustracions! Tantes imatges que s'empassen cada dia i poques els donen 
iniciació estètica! Quina feinada tindran, per desfer-se del mal gust que 
dia a dia els envaelx! 

Solament cal entrar en una llibreria i buscar l'espai de la literatura infan
til, i obrir sense por uns quants llibres: estils realistes, hiperrealistes, cari
caturescos, exploracions en el camp del disseny gràfic, tot conviu en les 
¡¡·Iustracions infantils. 

l cada estil fa unes aportacions al nen, aportacions diverses que l'ha
bituaran a la diversitat de llenguatges plàstics. Així el nen construirà, a 
poc a poc, a partir de cada proposta, ci seu gust estètic, una actitud 
oberta a la diversitat d'estils, i serà exigent en la realització i en la crea
ció personal. 

Mirar sants és segurament una aventura imprescindible per a les noves 
generacions que han nascut en l'era de la imatge, i ja que han de saber 
compendre-Ia, usar-la, per què no valorar-la i fruir- ne, també? 

Notes 

I. Calaix familiar on es guardava tot allò que era necessari pcr assistir als oficis religiosos: missals, 
devocio naris, rosaris, mantellines, etc. 
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La Galera / Rosa Sensat 
Llibres infantils per descobrir la diversitat cultural 

Col·lecció pensoda perquè nens i nenes de diferents indrets i cul tures del món es puguin conèixer tot descobrint el país on viuen, 
els seus hàbits i valors, l'organització famili ar, l'escolo on van, etc., és a dir, aspectes re locionats amb lo seva vida quotidiana . 
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Una visita gairebé tradicional a una granja. Els 
infants miren, observen els ànecs i anedons, uns de 

grans, els altres petits, aquells amagats, aquests 
que claquen. Se'ns presenten concentrats, 

interessats vora el límit que els imposa el filat. 

La visita a un museu és una activitat poc habitual. Els infants hi apareixen 

sorpresos, interessats davant la dimensió gegantina d'una realitat tan fami 

liar com és un rostre o un cap. Als infants, els interessa conèixer, tocar, 

mirar una obra d'art, visitar un museu. Davant d'aquesta imatge s'obren 

molts interrogants. Què els impedeix apropar-s'hi? Hi ha alguna dificultat? 

Els està permesa l'entrada al museu, a les sales d'exposició i de concerts? 

Són els adults, que pensen que no hi estan preparats? Amb quin criteri es 

planifiquen les visites i quina funció tenen? Què es vol posar a l'abast dels 

infants? Quin és el concepte d'infant que hi ha? Hi ha una cultura per a 

cada edat, o a cada edat i d'acord amb amb les possibilitats que s'han 

ofert als infants podran gaudir la cultura de manera diferent? 

... 
Ol 
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No creiem en una escola que es tanca, que s'o
culta, que no deixa veure ni sentir. El poble, les 
places, els carrers, l'aeroport, els museus, la 
diversitat de la gent, són possibilitats educatives 
que no volem perdre' ns. Allí els nens i nenes 
descobreixe n -entre riall es, emocions i curiosi
tats-, també amb les persones de dins, Ics possi
bilitats de fora, de l'entorn, del territori. Un 
món per construir, per tocar, per co nèixer junts, 
perquè cadascú pugui descobrir i desamagar-se 
diferent. 

[ així organitzem periòdicament sortides per
què els infants recorrin el seu ento rn, es facin 
preguntes. I alhora els llocs i Ics persones del 
territori s'enriqueix in amb les maneres de veu
re, mirar i sorp rendre's que desverlla la in 
tel·ligència infantil. 

Nens i nenes ap renen, amb aquestes experièn
cies, una cosa important: que l'educació no té ni 
espais ni temps concrets d'actuació. 

... 
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Condiciona, l' 

Sempre havia treballat a 
la mateixa escola, i un 
bon di a vai g decidir 
demanar ci tras llat a una altra. Va ser una decisió 
difícil. Hi estava bé, a l'escola, cm semia plena
ment identifi cada amb la forma de treballar i 
tenia una bona relació amb Ics meves compan
yes. La decisió que havia pres m'omplia de dub
tes, però ara puc dir que canviar és una font d'a
prenentatge. 

Les ducs escoles comparteixen tantes coses, els 
objectius, les meneres de pensar i concebre l'e
ducació .. . Però alhora cada una ha generat un esti l 
p ropi d 'organització del funci onament, i ai xò 
m'ha perm ès reflexionar, analitzar i madurar la 
meva pròpia experiència i tasca educati va. 

l entre els diversos aspectes que m'han impres
sionat del canvi d'una escola a l'altra hi ha el tema 
de les condicions físiques i les repercussions que 
té l'espai en l'activitat de cada dia. 

La meva antiga escola està siruada en un edifici 
concebut com a habitatge. Els dos pisets i el ten at 
han estat remodelats per esdevenir escola i confi -

guren un espai acolli 
do r. Però hi ha limita
cions fruit de l'estruc-

tura original, malgrat la bona voluntat de la 
remodelació. A més està col·locada en una cruïlla 
de carrers amb molt trànsit . 

L'escola acrual, en canvi, queda en un parc. Els 
seus espais són amplis i han estat pensats espe
cialment per a la fun ció que han d'acollir. La 
manera de treballar es veu influïda per aqu estes 
diferències físiques. Per exemple, duram el perío
de de l'adaptació, el fet que l'estança sigui àmplia, 
amb accés directe al pati i al costat d' un gran 
vestíbul, perm et que, en determinats moments, 
es pugui di sgregar el grup d ' infants, de manera 
que aqueLls nens i nenes que duen un procés d'a
daptació més a vançat poden passar eston es en 
altres espais, i així no han de conviure amb el 
neguit dels que tot just comencen a venir a l'es
cola. Disposar d'altres espais relaxa i tranquil·lit
za l'ambient, i facilita l'adaptació de tots. 

En relació amb el joc, a les dues esco les l'es
pai es di stribueix en raco ns. Si es di sposa de 

més espai es poden crear racons separats, cosa 
que possibili ta que els infants jugu in una bona 
estona sense que els compan ys el s trenquin la 
dinàmi ca i la calma. Els espais veïns, com el pati 
o el vestíbul, poden ser utilitzats per tenir-hi els 
mate ri als que poss ibiliten un joc més mogut: 
els arrossegadors, Ics pilotes, els correpassadis
sos, etc. A ixò facilita la concentració en les acti
vitats a l' interio r de l'estança. l aix ò cm fa pen
sar en Ics estratègies a les quals havíem de recó
rrer a l'altra escola per combinar estones de joc 
tranquil amb d 'altres de més mogut, per garan
tir l'autonomia de cada infant i alho ra la con
centració i el movi.ment. 

En treballar en un espai petit havia de centrar 
l'atenció dels infants i dirigir més les activitats, 
per aconseguir un ambient més relaxat. Amb l'es
pai adequat no cm cal interferir tant en l'activitat 
del grup. AI principi m'estranyava el fet de poder 
estar estones observant-los sense haver de pani 
cipar en el joc, o sense sortir al pati a controlar el 
torn del tobogan o les empentes amb les bicicle
tes. De vegades m'adono que els esti c comant 
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perquè encara no m'he aCOSUlmat a tenir-los sem
pre controlats visualment. 

A més, l'espai adequat facilita l'autonomia dels 
nens: poden menjar en una banda de l'estança o a 
fora, disposen de piques baixes per rentar-se la 

cara i les mans, tenen armaris grans per desar-hi 
els estris i la roba, els wàters són a dins de la sala i 
no ca! treure el material per estendre els matalas
sos per dormir. 

Pel que fa a! soroll, abans l'estança s'omplia de 

... 
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sons externs. Cotxes, portes, músiques, els nens 
convivien amb aquest brogit durant les estones 
de lleure, quan menjaven o descansaven. A poc a 
poc, els educadors i cls infants apujàvem el to de 
veu i l'ambient del grup i de l'escola s'accelera
ven. Sovint m'havia de plantejar d'abaixar el to i 
aconseguir estones de «silenci», encara que fos 
impossible. Ara, en canvi, no hi ha sorolls externs 
que distorsionin els del grup . El fet que l'escola 
sigui gran evita sentir la música i les veus dels 
altres, de manera que l'ambient general és més 
relaxat. En el meu cas, fins i tot em sembla que 
m'ha costat adaptar-me a aquesta tranqui¡'¡itat i 
sovint parlo o poso música. Fins i tot els plors 
em semblen més fluixos. 

Si bé la finalitat i els objectius dels educadors 
que treballen a les diferents escoles són els matei
xos, la facilitat amb què es treballa en un espai 
adient no es pot comparar amb les dificultats que 
van lligades a un espai reduït. 

En el meu cas, el fet d'anar d'una escola petita 
a una de gran ha comporcat un canvi favorable i 
m'ha permès adonar-me de tots els avantatges 
que m'ofereix el nou espai. Al mateix temps, he 
pogut valorar molt positivament tots cls enginys, 
estratègics i combinacions que, per oferir una 
bona qualitat educativa, es posen en funciona
ment en espais menys adequats. 

Com en qualsevol àmbit de la societat, l'espai 
com a sinònim de densitat de població es corres
pon amb la qualitat de vida: habitatge, treball, 
relació i comunicació necessiten mesures mètri 
ques adiems d'acord amb els individus que les 
utilitzen. Quan són insuficients apareix l'aglome
ració com un llast que solament l'enginy pot fer 
més suportable. 



Escola de la Dona 
Carrer cie la Pietat. 2 

08002 Barcelona 

Tel. 31065 14 

Fax3 1066s8 

Escola d'Arts i Oficis 
Comte d'Urgell. 187 
080](, Barcelona 

Tel. 3219066 

Centre de formació 
d'adults Can Batlló 
Comte d'Urgell, 187 

08036 Barcelona 

Tel. 402 27 15 

Especialitats 

Cu ina 
Patronalge, lall i coslura. Llenceri a. Planxa i restauració de peces 
Artesanie;: nines i ninots, flors artificials, fusta i metal l. Rell iga ts. 
Brodats. Puntes 
11 ·lustració. Tècniques pi ctòriques. Teoria i hi slòria de l'art 

Gesti ó d'empresa. Idiomes (ca talà, fran cès, anglès i alemany) 

Seminaris diversos 

Especialitats 

Ceràmica. Escul tu ra. Joieria . Tapís. Enquadernació. Graval 

Conservació i reslauració piclòrica i arq ueològica 

Malèries independenls (dibu ix, color, hi stòria de l'arl. .. ) 

Especialitats 

Graduat escolar 
Curs de preparació per a la prova de Illaduresa d' FP 1 

Curs de preparació per a les proves d'accés a la Un ivers itat 
per a majors de 25 anys 
Universitat Nacional d 'Educac ió a Dislància (U NED) 
Cursos subvencionals pel Fons Socia l Europeu 

Curs . Ecologia i societat , 

Matriculació 

Dates 

Horari 

De l' I al 31 de ju liol 
De 1'1 ali S de setembre (noLIs) 

De9a 14 ide16a 18 h 

Matriculació 

Dates 

Horari 

De 1'1 al 31 de jul iol 
De l' I aliS de setembre 

De dilluns a divendres, 
delOa l ide l 6a19h 

Matriculació 

Dates 

Adulis: De l' I al 31 de jul iol 
i de 1'1 ali S de setembre 

UNED: Preinscripció, del 23 de juny al 31 de juliol 

Horari 

Matriculació, 1 r termini: del 15 de setembre 
al 16 d'octubre 

2n termini: de 1'1 al 30 d'OClLJbre 

De 9.30 a 13.30 i de 16.30 d 20.30 h 



.... 
'" 

Rosa ¡sern i Roser Ros 

I nL'I'R(~ 

DELS BOLQUERS? 
(~ .. , .... 

- - -----------
El lO!", _'!¡~ 'jueria saber 

cr~n¿:1 .sc ~íil i:e&.o acru~ llc 
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i -co~,-cIAl 

A la doctora X, que és pediatra, 
quan pot li agrada sortir a la sala 
d'espera a buscar els seus clients i 
invitar-los a passar al seu despatx. 
Així pot observar com s'entretenen 
els menuts, quina relació gasten 
amb l' acompan yant, etc. 

Avui a la consulta, hi ha un 
parell de marrecs asseguts, còmo
dament arrepapats als seients 
mentre comparteixe n amb grans 
riallades el llibre que tenen a la 
falda. Vénen, amb la seva mare 
perquè els faci el seguiment del 
creIxement. 

La pediatra exami na els dos 
marrecs i tranquil·litza la marc: 
tot està en ordre. Llavors s' inte
ressa pel llibre que tan atenta
ment examinaven els seus clients 
i s'adona, entre divertida i encu
riosida, que es diu El arte de la 
baci, i com el seu nom indica, 
parla i fa parlar dels orinals i de 
moltes -no to tes, és c1ar- de les 
coses que es poden fer amb 
aquest estri que ocupa un lloc 
preeminent en certs períodes de 
la vida d 'un infant. 

La mare dels marrecs s' explica: 
està una mica aclaparada amb els 
dos fills . Ara mateix, diu, tot i por
tar-se dos anys, cadascun passa per 

un període molt centrat en les 
caques i els pipins. 

El petit, que té dos anys, inicia el 
període d'abandonament dels bol 
quers i el control d'esfínters. 

El gran, que acaba de fer els 
quatre anys, ja ha superat aquesta 
etapa, però reviu amb el seu 
germà petit all ò que ja semblava 
superat i tan aviat es riu de son 
germà com vol tornar a temps 
reculats en què hom li posava, a 
ell també, els bolquers i intenta 
així gaudir d'una intimitat -l'hora 
del canvi- de què es veu privat per 
la seva avançada edat. 

La contemplació de Ics imatges 
dclllibre en qüestió i la possibilitat 
de parlar d'aquests temes produeix 
damunt els seus fills -diu la mare
una veritable catarsi. 

I la doctora X pensa que és una 
bona cosa que hi hagi ll ibres d 'a
questa mena i, a més a més, agraeix 
a la mare del s dos marrecs que li 
hagi donat a conèixer aquest i altres 
títols, perquè pensa que quan li 
vingui a tomb ho recomanarà a 
altres pares i mares que es trobin 
en situacions semblants. 

I és que, per a molts pares i 
mares, el contacte amb el pedia
tre que s'ocupa de vetllar pel crei-

xement físic durant els primers 
anys de vida dels fills és un 
moment molt esperat. És una 
bona ocasió per abordar aquelles 
situacions que, tot i ser de l'àm
bit mèdic, han de ser tractades 
més enllà dels límits que la medi
ema Imposa. 

El títol exacte del llibre comen
tat és el següent: 

C LAV ERIE, J., i M. NIKLY: 

El arte de la baci 
Salamanca: Lóguez, 1993. 

I també n' hi ha d'altres que 
poden complir una funció sem
blant, com els següents: 

B O RGA RDT, M., i M. CHA1vtBLlSS: 

I després dels bolquers? 
Barcelona: Timun Mas, 1996. 

B mJRGolNG, P. de, 
i Y. CALARNOU: 

Una estona al lavabo 
Barcelona: La Galera, 1996. 

H O LZWi\RTH, W., 
i W. ERLBRuCH: 

El topo que quería saber quién se 
había hecho aquell o en su cabeza 
Madrid: Altea, 1991. 
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p races ca m pa rtlt, un 
un compromís de tots 

Conscients de la impor
tància del primer con
tacte de l'infant i la seva 
família amb l'entorn 
escolar, pensàvem que 
aquest esdeveniment ha
via de tenir un tracta
ment específic i acurat 
fins a l'últim detall. 

I;escola pública A.ntaviana irucia la seva activi
tat educativa a partir de la fusió de les escoles Pla 
de Fornells i Ton i Guida durant el curs 1994-
1995. És un centre de doble línia situat al bani de 
Roquetes, al districte de Nou Barns de Barcelona. 

La gènesi del projecte d 'entrada i adaptació 
dels infants a l'escola sorgeix de la preocupació 
de l'equip de mestres de parvulari, i és fruit del 
neguit que provoca l'arribada dels més petits a 
l'escola. 

El curs 1990- 199 1 s 'inicia l'experi ència del 
projecte d 'entrada de forma més sistemàtica, i 
s'inclou de fo rma prio rirària en el Pla anual del 

centre, amb la 
col·laboració de l'Et\P 
de Nou Barris, que ho 
emmarca en el seu Pla 
de treball anual. 

L'objectiu del pro
jecte era fer una entra
da a l'escola al més 
personalitzada poss i-

ble i aco llir de la millor manera cls infants i les 
seves faml1ies. El conti ngut del projecte es con
cretava en les actuacions següents: 
• Reunió amb els nous pares i mares per conèi

xer l'escola, i el parvulari específicament, i 
explicar les activitats del procés d'adaptació 
(s'expli quen també les actituds i els hàbits 
per treba ll ar durant l'estiu per afavorir una 
millor adaptació). 

• Visita a l'escola per tal que els parcs en cone
guin l'espai i les instal ·lacions. 

• Entrevista personal del tutor amb els pares i 
el nen. 

• H orari flexible i entrada gradual durant la pri
mera setmana. 

• Disposició d'una persona de supOrt al grup 
els primers quinze dies. 
D esprés del primer mes es reuneix el tu to r 

amb el professional de l'EA!' per tal d 'analitzar 
les entrevistes i les obse rvacions i estudiar, si 
escau, les adaptacions que calguin. 

Cap a la meitat del primer trimestre es valora 
corn ha anat el procés d'adaptació en una reu
nió conjunta de pares, mestres i Et\P. 

S'insisteix en la co].]aboració i participació 
dels pares. 

Especial atenció als tres anys 

No és fins al curs 1992-1993, que s' inicia la 
incorporació generalitzada a les esco les dels 
infants de tres anys. Aquest fet ens va esperonar 
a revisar i canviar alguns aspectes del projecte 
per tal d'adequar-lo a les seves necess itats. 

Aquest projecte d'adaptació del s infants que 

... 
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entren per primer cop a l'escola té sentit si comp
tem amb l'acceptació i plena col·laboració de la 
família . Convé fer conscients als pares que el 
procés d'entrada requereix una especial atenció i 
dedicació, amb l'assistència a les entrevistes i una 
adequació a les modificacions de l'horari i el 
calendari. 

Anualment es revisa i valora el projecte per 
tal d'adaptar-lo i millo rar- lo i fer que s'adeq üi 
a les necessitats perso nals i escolars. Hi ha 
aspectes qu e s 'han de treballar de la mateixa 
manera al llarg de tots aquests anys. N'hi ha 
d 'a ltres que s' han modifi ca t o, fins i tot, se 
n' ha canv iat l'objec tiu. 

Laccual pro jecte que detallarem a continuació 
és tal com l'hem aplicat aquest curs 1996-1997. 

Què fem 

Ent1'e'/Jista. inicial i personal 
És el primer contacte que s'estableix entre el 
mestre i el nen dins de l'espai on desenvoluparà, 

- '= ---. 
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principalment, la vida escolar. Hi són també pre
sents ci parc i la marc. En un amb ient co rdi al i 
distès es dialoga sobre aspectes relacionats amb 
el llenguatge, el joc, els hàbits, del seu fill. 

El caire d'aquestes entrevistes ha anat variant 
al llarg del temps. La nostre reflexió sobre això 
és qu e l'entrevista no es por limitar únicament i 
exclusivament a la recollida de dades d'un qües
tionari establ ert. 

Men tre dura l'entrevis ta el nostre objectiu 
es basa en l'obse rvació del nen i com interac
tua am b l'adult: com juga, quin grau de 
dependència té amb els pares, etc. En aquests 
mo ments es dóna als parcs la possib ilitat de 
manifestar els dubtes i interessos . 

Aquesta entrevista es fa sempre abans que el 
nen comenci l'escola. Això també inclou les 
possibles arribades dels nens a l'escola fora del 
mes de setembre. 

Entrada esgraonada 
El primer dia d 'escola entra un grup reduït de 

,. 
~ 
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sis a vuit infants, i progressivament s'incorpora 
la resta. Pensem que convé no allargar més de 
quatre dies aq uest procés. 

Horari 
Lhorari de permanència a l'escola la primera set
mana és de tres hores. Tampoc no coincideix 
l'hora d'entrada amb la resta de nens de l'escola. 

Accessibilitat 
Les famílies tenen accés directe i diferenciat de 
la resta de l'escola. Les famílies acompanyen i 
recullen di àriament els seus fills fins a la porta 
de la classe. És un espai breu de temps, però molt 
aprofitable per intercanviar aquelles informa
cions puntuals i anècdotes que ens ajuden a 
entendre millor l'infant i a es tabl ir una relació 
més estreta entre pares i mestres. 

Formació del grr<p 
Atès que l'escola és un centre de doble línia, la 
configu ració dels dos gnlps és prèvia a l'entre-
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vista inicial. Així, cada mestre pot atendre més 
particularment Ics families. 

Es busca que els dos grups quedin equi li 
brats mitjançant el control de variables com el 
mes de naixement, la procedència (escola bres
sol, àmb it famil iar), els germans bessons o els 
cosins, els sexes i l'ús de! servei de menjador. 

Disponibilitat de personal 
Per poder acollir i atend re més acuradament 
els infams cal que duram el primer mes sigui n 
dues, les persones que es fan cà rrec de cada 
grup. 

Menjador 
L'espai on mengen els nens no és el mateix on 
ho fa la res ta de l'escola. Tampoc no mengen a 
l'aula. 

El servei de menjador és gestionat per l'AMPA. 
No co incidei x l'i nici del menjador amb ci 

del curs. Sol començar una setmana després . 
També s' hi fa una entrada esgraonada. Les 
persones encarregades del menjador inicien la 
scva rel ació amb els nens alguns dics aba ns. Els 
mestres ajudem a familiarit zar-sc amb ci canvi 
d 'espai. 

Després de d inar, la sala de psicomotricitat 
s'acondiciona com a dormitori per tal de facili
tar una estona de repòs i descans. 

Amb qui ho fem 

Aquest projecte d'entrada i adaptació comporta 
la implicació de diferents àmbits: famílies, esco
la, EA l' i escoles bressol. Tots hi aporten el grau 
de compromís que demana. 

" 11 11 1!I.IIiJ \.'.1". 

Les famílies 

(1) 
,li.-'lll\'~.,\".ll ,~ ~ r 

\J~. I \','.r 1101 l ~' ~ , .. ~ 

Un co p els parcs formalitze n la matrícula dels 
fill s, se' ls convida a una reunió de caire més 
formal per tal d'explica r- los tot aq uest pro
Jecte. 

La reunió té lloc a l'escola mateixa durant e! 
mes de juny. S' lli tracta el següent: 
o Benvinguda a l'escola de la qual entren a for

mar pan. 
o Exp li cació del Projecte edu cati u de l'esco

la: la \ínia peda gògica, els serveis , equ ipa-

ments, etc. Aquests punts, els tracta l'equip 
di recti u. 

o Justificació del projecte d'entrada i adaptació 
des d'un vessant psicològic. Aquest punt, l'ex
pliquen els professionals de l' EA I'. També es 
donen un seguit de suggeriments per tal de pre
parar el nen per a aquest esdeveniment durant 
l'estiu : parlar positivament de l'esco la, traJ1S
metre'n una idea de confiança i seguretat, pas
sejar i anar a conèixer-la, comprar junts la bata 
i la bosseta de l'esmorzar, fome ntar l'autono
mia personal a l'hora de vestir-se o menjar, tre
ballar aspectes com el comrol d'esfínters i men
jar sense tr iturar, preparar un petit àlbum 
fotogràfic de la família per portar a l'escola, etc. 

o Funcionament de la di nàmica del parvulari: 
es reparteixen uns fu lls amb Ics o rientacions i 
l'organització del parvu lari . 

o Exp licació del procés d'entrada. 
o Concreció del dia i l'hora de l'entrevista per

sonal, que tindrà lloc a principi de setembre. 
Se'n dóna constància per escrit a cada família 
perquè puguin organitzar-se amb temps. 
Aquests pu nts són exp li cats per l'equip del 
parvulari. 

o Participació dels pares i mares dins de l' es
cola pe r mitjà de l'AMPA. Exp li cac ió per 
part de l' AMPA de la seva o rgani tzació i de l 
funcionament de les activ itats que gest io
na: els menjador, les ac t ivitats extraesco
lars, etc. 
Es demana la col·laboració a les famílies en 

l'acompliment de tots aquests requisits: assistir 
a l'entrevista, respectar la data d 'entrada i l' ho
rari, etc. També s'o ri enta els parcs sob re els can
vis d'actitud o regressions que poden fer els 
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iniants com a resposta a la seva adaptació al món 
escolar. 

En tornem a parlar passat el primer mes. 
Se' ls torna a convocar per va lo rar i co ntras
tar el resultat de l'experiència de l'adaptació. 
És important parlar de com els pares i mares 
han viscut aquest període, molt sovint és a ls 
familiars mateixos, a qui cos ta separar-se de! 
nen. 

Amb tota l'escola. 
El projecte d'entrada i adaptació es troba recollit 
al PEC (Projecte educatiu de centre) de l'escola 
com a tret característic. S'emmarca en el Pla 
anual amb Ics mod ificacions pertinents a 
començament de cada curs i es revalida amb l'a
provació del C laustre i del Consell d'Escola. 

La infraest ru ctura d'un projecte com aq uest 
no pot implicar només l'equip d'educació 
infantil. Com po rta e! co mpro mís de tot e! 
C laustre. Aspectes com el supOrt de dues mes
tres per aj udar Ics classes de tres anys, l'orga
nització d'ent rades i so rtides , la neteja del 
materi al i les joguines, la coordinació d 'espais 
i horaris, O l'ass istèn cia a les reunions, no es 
podrien dur a terme si no hi hagués la 
col· labo ració de tothom. 

Amb l'EAP 

L'EAP inclou, dins del seu Pla de treball anual, la 
participació en aquest projecte d'entrada i adap
tació de nens de tres anys. L'EAP prio ritza la seva 
intervenció al llarg del primer trimestre i la seva 
acruació es concreta en participar en la reunió 
del mes de jun y, donar suport i assessorar l'e
quip d 'educació infantil pel que fa a l'adaptació 

del gnlp de tres anys i col·laborar en la detecció, 
seguiment i prevenció dels infants amb necessi
tats educatives especials. 

Amb les escoles bressol 
Abans de la preinscripció a les escoles, enviem 
un cartell a totes les escoles bressol de la zo na. 
En aquest cartell, es convida tots els pares a una 

reunió per conèixe r la nostra escola. La reunió 
es fa dins d'una classe de nens de tres anys per
què les famílies puguin veure in situ com és i com 
funciona, i puguin preguntar allò que els preo
cupa. 

AI mes de setembre parlem amb les escoles 
bressol d e les quals hem rebut infants. Els 
agraïm que canal itzin la informació i els ofe
r im la possibilitat de fer un intercanvi entre 
els professionals sob re els interessos, ci tre
ball , Ics relacions, etc., de l' es tad a a l'esco la 
bresso l. 

A tall de reflexió 

Aquest projecte és fru it del t reball i la refl exió 
qu e, curs rere curs, hem madurat l'equip de 
mestres. Tanmateix aquest procés ens ha por
tat a reco nèixer que són les nos tres actituds, 
les que dinamitzen d ' una manera o altra les 
relacions que establim amb els infants i les 
seves famíl ies. 

No es tracta només d 'adeq uar els espais, 
flexibilit za r els ho raris , acol lir fa vo rable 
ment, etc. Sinó que ca l -i és potser el més 
important- que el mestre sigui un punt de 
referència, un eix bàsic, en el qual cl s infants 
i les famílies puguin tro bar una resposta i un 
suport quan ca lgui. Pense m que no és una 
tasca fàcil ni se nz ill a, però el res ul tat fina l 
mereix I ' esforç. 

Fent una valoració de l'experiència, conside
rem molt pos iti va la resposta que aconseguim. 
Som conscients que, el període d'adaptaóó, no 
el podem limitar a un mes i mi g, i que és un 
procés que es pot allargar. 

AI grup de tres anys, iniciem un camí amb els 
infants i les seves famílies. És un primer pas dins 
de l'escola i cal que aquest pas sigui segur, tran
quil, agradab le i amb confi ança per a totes les 
persones que en som part implicada. 
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Propostes per a la renovació de l'ensenyament 

EL DE5CUBRIMIENTO DE 51 MI5MO. 
Actividades y juegos de motricidad 
en la escuela infantil (2" ciclo) 
M . Teresa Forreny Terrada, Gabriel Romón Sónchez 

El movimienta es uno fuente de placer y o lo vez es 

fundamental para vivenciar, aprender y conocer. Trabajor el 

cuerpo en todas sus dimensiones favorece el autoconocimiento 

y lo autoestima de los niños y niños ayudóndoles o 

relacionarse con el entorno y con los demós. Este libro sugiere 

uno se rie de ejercicios motrices (sobre esquema corporal , 

orientación espacial y temporal , coordinación, lateralidad, 

ritmo, expresión corporal , comu nicación y autoestima) con lo 

cons iguiente introducción teórica que puede facilitar o los 

profesionales de lo educación del alumnado de 3 o 6 años lo 

realización de sesiones lúdicas y creativas. 

ttJ~;"'l\Illi()s Y LAS NIÑAS EN EL PARVULARIO • CARACTER ISTICAS 

PERSONALES Y SO,èT"AH;.S LOS NIÑOS DE 3 A 6 AÑOS • CR ITER IOS 

METODOLOGICOS • IMPORTANCIA DEL !VEGO EN El DESAR RO llO DEL 

NIÑ O • CONTENIDOS DE TRABAJO: PROPU ESTAS Y ACT IVI DADES • 

72 pàgines 

1.100 PTA 



Propostes suggerents 

H i ha una mena de mis
teri i de novetat que fa 
que cada matí sigui di
ferent de l'altre. 

Què explicaran, què 
plantejaran, què hau
ran trobat pel camí de 
l'escola, quines notí
cies aportaran cls meus 
pe-tits infants avui . 
Ells arriben carregats 

La 

d'idees, amb les butxaques plenes de coses, jo 
també. 

L'important és institucionalitzar una tècnica 
que permeti sistematitzar tanta quantitat de 
vida. Aquesta tècnica és la conve rsa diària, la 
qual possibilita acollir els interessos espontan is 
dels infants. Aquesta conversa genera activitats 
eminentment globalitzadores perquè hi interve
nen tots els llenguatges de fo rma solidària i per
met explicar la realitat que ens envolta, que ha 

entrat a l' escola i que 
volem que sigui objec
te d'estudi. 

La regularitat d'a
questa tècl1lca, que es 
caracteritza per la seva 
quotidianitat, dóna un 
marc de seguretat i 
possibilita un ensenya
ment que es basa en cls 
. . 
1I1teressos espontal1ls 

dels infants i en les actualitats que ofereixen el 
marc de l'escola i l'ambient. 

Cada notícia explicada, cada aportació per ser 
objecte d'estudi, són senyals de la vida dels nens 
i de les nenes, formen part de la seva història, de 
la seva cultura, del lligam que uneix vida i esco
la i que contribueix a viure-ho com un sol món. 

El paper de l'adult, que intenta establir en tot 
moment una relació de qualitat amb els infants i 
que es mou en el doble vessant d 'impulsor i de 

receptor, és cabdal perquè coneix i esbrina les 
necessitats dels petits, acull i encamina, escolta i 
proposa. l aleshores es crea en el grup aq uell a 
mena d'ordit que ens deixa moure i respirar al 
nostre ritme, però al ho ra ens embolcalla i ens 
dó na la idea d'estar treballant conjuntament en 
un mateix projecte. Hi treballem tots i ho tre
ballem tot, perquè l'acció sobre la realitat és glo
bal i és interdisciplinària, i no pot estudiar-sc per 
companiments estancs, compona relacionar 
constantment els nous coneixements amb els 
que ja sabíem i crear marcs de referència, per
què coneixent allò que ens és proper podrem 
comparar i interessar-nos per tot allò que ens és 
més llunyà. 

Així és que com cada matí, havíem fet rotlla
na per iniciar la conversa. La rotllana simbolit
za aquell espai que omplim amb l' aportació de 
tots. 

L'Òscar ens explica que ha ponat una ploma 
de color taronja que ha trobat al pati de l'escola. 
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I la petita ploma desencadena un treball col·lec
tiu esplèndid. 

- Potser aq uesta ploma ha arribat volant. 
H em fet volar la ploma amb la nostra bufera, 

i és veritat que vola. 
- La nOStra bufera es nota, però no es veu per

què és transparent. 
- Les bosses d 'anar a compra r, les bosses de 

plàstic, també són transparents, però es veuen. 
- Jo un dia vaig anar a una pizze ria, hi havia 

un vidre transparent, no el vaig veure i m'hi vaig 
donar un cop. 

-El meu lloro també té plomes de colors. 
A part ir d 'aq uí s'hagués pogut iniciar un estu

di de les aus, les característ iques de les plomes, 
haguéssim pogut fer class ifi cac ions, però vam 
anar per un altre camí. 

Potser aqu esta ploma és ... 
- D 'un ocell taronj a. 
-De festes, estaven posades en un pastís, 
- D 'un ou de Pasqua, 
- D 'un pastís de Pasqua, 
- D 'un peixet taronja. Ai I no que els peixos 

no tenen plomes, tenen escates. 
- D e la coron a d 'un indi. 
- Però COm vols que la ploma de la corona 

d'un indi vagi volant, volant i passi nits fins arri
bar a l'escola? 

- Els indis poden anar amb avió i veni r molt 
de pressa fins aquí. 

-Només poden anar a cavall. 
-Els indis antics sí, però els indis d 'ara també 

poden anar amb avió, amb barco. 
- Però són atracadors. 
- No, .bans atacaven perquè els prenien les 

terres. 

,... 
Ol 



Els infants han anat parlant i han descabdellat 
tot allò que saben i apon en a la conversa el que 
han après i el que han sentit a dir a la família i 
en l'ambient que els envolta. l continuen. 

-Doncs, anant a la guarderia de la Mina hi ha 
la casa d'una senyora i hi té un galliner. AI galli
ner hi ha gallines i gall s. AI terra hi ha moltes 
plomes. 

- És clar! perquè les gallines i els galls tenen 
plomes. 

Anem a buscar plomes i allí al galliner estu
diem els galls i les gallines. 

I amb les plomes incorporades al paper dibui
xe m magnífiques gallines i magnífi cs galls. 
Cadascun és únic, singular. 

Aleshores hem provat d'escriure amb plomes 
d'ocell com els antics, com Mozan, que escrivia 
la seva música amb plomes d'ocell. 

Hem dibuixat amb plomes d'ocell. 
El treball que ha generat la petita ploma 

segurament és singular, però a la conve rsa 
quotidiana hi apareixen tot sov int elements 
senzills que poden se r l'e ix vertebrador de 
petits estudis en els q uals cadascú té alguna 
cosa a comunicar, a aportar i proposar. Si ana
litzem la quantitat de co ntinguts que hem 
posat en funcionament ens adonarem que han 
pres consciència del propi cos i les seves pos
sibilitats funcional s (<< hem fet vo lar la ploma 
amb la nostra bufera i és veritat que vola») 
relacionant-ho amb tota la co lla d ' exercicis 
que desenvolupem a fi de tenir control del buf 
per dominar-lo i poder parlar i cantar millor. 
Posteriorment podem observar amb quina 
riquesa i varietat expressen les qualitats dels 
objectes quant a la seva transparència, opaci-

tat, translucidesa a partir de la seva experièn 
cia directa (<< la nostra bufera es nota, però no 
es veu perquè és transparent», «les bosses de 
plàsti c són transparents, però es veuen», «hi 
havia un vidre transparent, no el vaig veure i 
m'hi vaig donar un COP"). Hi ha la manifesta
ció explícita que les aus tenen plomes. Quan 
comença el di scurs arran del s indis es mani
festen tots els sabers i els tòpics del s coneixe
ments que són més llun ya ns i qu e coneixem 
no tant per l'experiència directa sinó per l'ob
servació indirecta i pels mitjans de comunica
ció . Hi apareixen els sistemes de va lors que 
s' han viscut en el marc famili ar. S'esmenten els 
mitjans de transport: a cavall, amb avió, amb 
vaixell. 

La realitat més propera torna a imposar-se i 
hi ha una demanda d'anar a buscar plomes on 
n'hi ha de veritat i en abundància. 

Al llarg del treball hi ha una intervenció 
solidària de tots els llenguatges. Necessitem el 
ll enguatge oral per expressar el nostre pensa
ment, per comunicar-nos . Necess item e1llen
guatge escrit per transcriure allò que parlem i 
recordar-ho, l'utili tzem també quan volem 
escriure com els antics. Necessitem elllenguat
ge plàstic quan vo lem representar les gallines o 
quan vo lem dibuixar amb les plomes com a 
estn. 

En definitiva i per acabar, és bo instiruir marcs 
de conversa i de motivació en els quals l'adult 
sàpiga estab lir la qualitat de relació necessària 
per sabe r acollir, esco ltar i encaminar, a fi que 
una aportació senzilla d'un infant pugui trans
forma r-se en un treball de grup complex, ric, 
creatiu i interessant. 

~ .. 
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El que 
de 

Com a preàmbul 

Pel nostre treball pro
fess ional -som psicò
legs i, en bona mesura, 
sempre hem treballat 
directament o indirec
tament en tasques rela
cionades amb l'asses-

l'escola 

sorament psicopedagògic al professorat i les famílies- , sovint hem escrit i 
parlat sobre el paper dels pares i les mares, de la família en general, tant en 
relació amb el desenvolupament general de nens i nenes, com del seu paper 
en el procés educatiu escolar, H o hem fet des del coneixement que pro
porciona la fo rmació, l'estudi, i des de l'anàlisi de Ics experiències alienes 
que hem pogut conèixer, Però avui, per primer cop, els nOStres comentaris 
sortiran, sobretot, de la nostra pròpia experiència, 

En efecte, se'ns ha demanat com a p ares amb un fill a l'escola, i no 
com a «ex perts» , una reflexió sobre al gunes de les nostres vi vències 
sob re això, i amb una atenció particular sobre el que es relacioni amb les 
nostres percepcions i ex pectatives del que oco rre o en agradaria que 
passés en el procés educatiu del nos tre infant en el seu pas per aquesta 
erapa educati va , 

En primer lloc, cal dir que és molt difícil tractar de respondre aquesta 

I 

bressol 

demanda en general , encara que fos solament pel que fa al període 0-6, 
N o podem dubta r que hi ha certs «denominadors comuns» entre els pares 
i les mares que enviem cls nostres fill s a l'esco la bresso l i al parvulari, Però 
no és menys cert també, i més per als objectius de la demanda que moti va 
aqu est article, que, per moltes raons, no són idèntiques les preocupacions 
d'uns «novells» com nosal tres, progenitors d'un nen de setze mesos, que 
les d'aquests herois de l'existència que s'animen a teni r la parellera, el trio 
o una família més nombrosa, 

En segon ll oc, no s' ha de perdre mai de vista que l'experiència de ser 
parc o mare és fruit constant d'una imeracció amb el fill i és condicionada 
pels factors socioeconòmics i cul turals en què cada parell a es mou, Per 
tant, per parlar d'aquesta expe ri ència hauríem de renir molt presents 
també les característiques i necessitats dels fiJi s en qüestió i aquests condi
cionants, Diem això perquè les nostres preocupacions o interessos en rela
ció amb el pas d 'en Raul per l'esco la bressol poden semblar nimietats o 
superfi cials si es comparess in amb els de parcs els fill s dels quals tenen 
necessitats especials, o els d'algu ns la primera preocupació dels quals pot 
ser la subsistència digna, 

Aquest no és el nostre cas, però ava ncem qu e, des del nostre punt de 
vista, seria molt important, enriquido r i instructiu per a to ts qu e aq uest 
mateix tema fos tractat també pels que estiguin en situacions diferents de 
la nostra, de manera que poguessin plasmar per escrit el que passa pel seu 
cap i el seu cor. 



Finalment, hem pensat que per reflectir el que ens preocupa i el que 
voldríem de l'escola bressol, i com veiem o ens imaginem el que hi passa, 
és necessari saber com ens sentim i experimentem l' «abans de» sortir cap 
allí am b en Raul als braços. 

Feliçment aclaparats 

Com tantes altres parelles en la nostra simació, hem hagut de respondre la 
pegunta de familiars i amics: «i com esteu?» I la veritat és que és una pre
gunta molt compromesa, si no vaS de fals o hipòcrita per la vida. En efecte, 
fal s seria dir solament que «esmpendamcnt», «completament feliç», «a la 
glòria», quan dc la nit al dia has de deixar de fer -s i més no durant un 
temps- tot el que t'agradava, quan estàs baldat perquè dorms poc, mala
ment i a deshores i quan et descobreixes discutint amb la parella, com pot-

ser no ho havies fet mai abans, per qüestions tan profundes com el temps 
de cocció dels biberons, la pressa a l'hora de respondre al plor de la criam
ra o pel que es pot o no es pot tocar a casa. 

Però com que l'arribada d'un fiU és un esdeveniment, generalment anhe
lat i desitjat, rodejat de famasies i carregat d'expectatives, tampoc et sem
bla acceptable, i fins i tot pot se r que et culpabilitzis força, manifestar 
obertament que els teus sentiments no són solament de satisfacció i ale
gria, sinó també de preocupació i bastant desconcert. 

I amb aquest es tat d'ànim estàvem nosaltres també quan la Pilar va 
encertar a condensar en dues paraules aguest estat vita l: «feliçment acla 
parats». En efecte, feliços, en primer lloc i per damunt de totes les coses, 
perquè cada somriure, cada aprenentatge, cada contacte és un regal, un 
antídot COntra la tristesa i una cosa que, en general, s'explica malament 
amb paraules o que quan es vol fer es corre ci risc de semblar molt cursi. 

Aclaparats per mil coses . Pel que fa al nen, en primer JJoc, per la seva 
sallit, el benestar físic, sobretot. T'espanta la seva debilitat i et preocupes 
per tots els símptomes i, tret d 'excepcions, tot et sembla que pot ser símp
toma d'alguna cosa important que demana la teva màxima dedicació. l si 
la malaltia, JJ eu o greu, arriba, alesho res t'angoixes més i, si no vas amb 
compte, et descontroles. 

Després, amb l'arribada d'aqueJJ primer nivell d 'autonomia que es 
reflecteix en poder caminar i explorar l'entorn, apareix el gran dilema dels 
maleïts ümits i, amb això, el que podríem anomenar la preocupació pel 
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futur «caràcter' de la criatura. Fins quan hem de fomentar-li l' interès i la 
necessitat per ex plorar i experimentar amb els objectes i les situacions? 
Quan i com ha d'aprendre que hi ha coses que no es poden fer, o que no 
tot és a l'abast del seu des ig' La preocupació et ronda a totes hores: si 
som molt tous, serà capriciós, dominant?; si ens passem, quin abast tindrà 
el trauma produït? tindrem un fi ll submís i dependent? 

Dilema -a la llarga de molta menor transcendència que la que creiem-, 
i de passada conflicte potencial amb la parella amb la qual és probable que 
no coincideixis, d 'entrada, en el valor que té aquesta col·lecció de caixes 
que en Raul s'entesta a fer volar i un de nosaltres a salvaguardar, a títol 
d'exemple. 

Finalment ja comença a preocupar- nos la confrontació entre el que 
veiem i les expectatives que ens n'hem forjat. El mateix que està estirant 
els cabells d 'un company de joc per una joguina que d'aquí uns segons 
oblidarà, arribarà a ser la persona so lidària i cooperativa que ens agrada
ri a? 

I així, feliçment aclaparats, compensant una cosa amb una altra, sortim 
cada matí, des que en Raul té vuit mesos, cap a l'escola que hem escollit. 

L:escola bressol, de les preguntes a la confiança 

... i al començament tot són preguntes: i què faran, i per què i quan, i com 
el tractaran i .. .? I hom es descobreix que quotidianament té aquestes pre
guntes i no deixa de fer- se-les. Al mateix temps, les hores tenen cent vint 
minuts i mai no arriba el moment d'anar a recollir-lo. Aquesta va ser, per a 
nosaltres, la primera vivència de l'escola infantil. 

Però cal reconèixer que també hi ha un sentiment contradictori entorn 
d'aquesta primera vivència: alhora que voldríem ser allà de forma penna
nent, necess item distància en relació amb aquest esdevenir diari tan absor
vent que és l'edu cació d'un infam i, en aquest sentit, els murs que delimi
ten l'escola també faciliten un espai necessari per ser Pilar i Gerardo, i no 
necessàriament una mare i un pare. 

En tot cas, en aquesta situació ens resulta fonamental que aquestes pre
guntes tinguin resposta. Entenem que per a les seves educadores ha de ser 
mortal repetir un cop i un altre una informació que pot semblar trivial, 
però sense la qual es corre el risc que entre ells i nosaltres sorgeixi un cert 

grau de desconfiança, que en cap grau és bo. Per contra, el comentari sobre 
el seu estat de sa lut, els avanços i retrocessos i, en general, la seva vis ió 
«sense passió dc parcs' sobre el desenvolupament del nostre fill ens aj uda 
a relaxar-nos i a conèixer millor aq uest del qual pensaves que ho sab ies 
tot. 

Per a nosaltres ha resultat i resulta molt important rebre aquesta infor
mació per dues vies. La primera, lògicament, per mitjà de la xerrada tran
quil ·la i fran ca amb les seves educadores, que com més loquaç, franca i 
sis temàti ca sigui , millo r. En aq uest sentit, no esperem tots els dies un 
informe complet i detallat del que passa, però també és cert que un simple 
- bé, normal., o l'absència de comentaris ens deixa a vegades insatisfets . 
També ens sentim molt bé quan aquesta info rmació s'anticipa a les nos
tres preguntes, perquè ens allibera del sentiment de ser parcs pesats que 
ho volen saber tot. 

Però igualment apreciem enormement el fet que la nostra escola sigui 
oberta i participativa i que, gràcies a això, moltes vegades puguem veure 
amb els nostres ulls, sense necessitar explicacions, el que hi passa natural
ment i com això incideix en el desenvolupament del nostre fill. 

.. . i temps més tard, si la confia nça en el que es fa a l'escola infantil ha 
guanyat la batalla als dubtes, hi ha menys preguntes i més tranqu il· litat, 
però no menys interès, que se centra sobretot en els seus progressos. 
D escobrir i apreciar els avanços que s'esdevenen en aquest procés mit
jançant el qual els nostres fills reconstrueixen el món que ens rodeja i en 
la tenacitat forgen la seva pròpia personalitat, és una experiència singular. 
Però com passa en tants àmbits de la vida, per veure cal saber mirar i, per 
tant, novament aprecies molt l'ajut de la seva educad ora quan et fa notar 
els seus petits grans avanços tant en el que fan com en el que són. 

Per concloure 

Si és un fet que per al nostre petit gran home el seu pas per l'escola infantil 
és molt positiu, també és cert que per al nostre procés de ser pares aquest 
mateix fer, en la mesura en què respon les nostres expectatives i necessitats, 
té una importància significativa. En efecte, ens allibera i ens descansa, ens 
permet distanciar-nos i conèixer millor el nostre fill i, amb això, estar pro
gressivament molt més feliços i menys aclaparats. 

... 
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o com aquí es defensa 
que els bebès 
també juguen 

Fa cinc o sis dies, durant una consu lta, una mare 
va mirar embadalida el seu nadó nascut feia poc, 
ajagut a la taula d'exploració, i va exclamar: 
«Estic desitjant que es faci gran perquè comenci 
a jugar». En una conversa amb ella i ci seu marit 

vaig arribar a la conclusió que estaven plenament 
convençuts que el seu fill només arribaria a jugar 
més tard, segurament molt més tard, 

Malauradament, molta gent ho pensa, això 
que els nadons no juguen, 1 qui ho ha dit que 
els nadons no juguen? 

Crec que l'equívoc resulta del fet que analit
zem les crianlres, i especialmen t Ics seves activi
tats com el joc, des d'una perspectiva i un punt 
de vista d'adults, Trobem que un nadó no juga 
perquè s'esdevé que no juga directament amb 
nosaltres com fa un nen més gran. Però, fins i 
tot sabent que els nadons compten amb nosal
tres per als seus jocs, a vegades el que no sabem 
és interpretar els seus senyals i trobem que ells 
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no volen res amb nosa ltres només perquè no 
parlem el mateix llenguatge i assagem altres 
camins per comunicar-nas-hi. Trist destí ci nos
tre, d 'adults, si ens allunyem de les coses més 
encamadores i ens posem seriosos tota la vida 
només pcrq uè no comprenem els sen ya ls del 
món que ens envolta. 

Jugar, divertir-se, acompanya l' ésser humà des 
de la concepció. El bebè sa lta dins el ventre de 
la mare. No di c que les puntades de peu que 
l'embarassada sent corresponguin pròpiament a 
un bon joc de futbo l, però sabem, gràc ies als 
enregistraments ecogràfi cs i altres estudis, que 
el bebè s'entreté, i utilitza per a això el propi cos. 
Sabem també que hi sent (els sons de la mare, 
els batecs del cor, les veus de les altres persones), 
que hi veu (alguna llum li arriba) a través de la 
paret abdominal de la mare. 

El part, per exemple, és com el joc del gat i la 
rata entre el bebè i la marc, un joc dirigit essen
cialment per ell, al qual ella respon. Un joc amb 
un o bjectiu molt clar, però que només és possi
ble gràcies a tots dos jugadors (i també al 
«públic», com és el cas del pare, i als «àrb itres», 
que són els professionals de la salut). 

No serà l'alletament un joel \ quantes vega
des una criatura juga, amb els ad ults o amb 
altres nens, veritables jocs de seducció, de 
diplo màcia i també de man.ipulació, i intenta 
sovint de canviar fins i tot les regles del joc! 

Així que ncix, el nadó mostra clarament les 
seves capacitats de juga r, de di streure's, de diver
tir-se. Mira la mare amb tendresa, juga amb el 
mugró, fi xa la mirada, ben av iat desafiarà els 
pares buscant la interacció -qu ina altra cosa és 
això sinó joc, diversió. 

Ben a viat passa a la descoberta del cos (de! seu, 
del de la mare), del s altres i del món, i, a poc a 
poc, juga amb les mans, amb els objectes, amb 
els companys, en una interacció com més va més 
gran i miLiar, i amb una necessitat també crecxent 
de jocs de situació cooperativa: quantes vegades 
no ens hi unim suficientment, en termes de temps 
i d'oportunitat, per donar una resposta adequada 
a aquestes sol·licituds. El joc solitari és comple
mentat progressivament amb el joc amb di verses 
persones. T, curiosament, els jocs reals o fanta
siosos permeten als infants, des de molt avial, 
sublimar algunes frustracions i aprendre a domi
nar l'estrès i la contrari etat; pràcticament totes 
les crianlres juguen a les escoles amb les nines, O 

a pares i mares. l generalment es compon en amb 
Ics nines amb una actitud molt dictatorial, 
«manant», «manant i d.isposant», en fi, fent amb 

els seus «alumnes» allò que no poden fer amb els 
parcs o amb les altres persones. Quantes nines 
han rebut ja renyines, han estat esti rades pels 
cabells, han sofert les formes més increïbles de 
tortures' Quantes vegades, també, l'infant idea 
situacions amb les quals pretén, al final, expres
sar les seves angoixes, revelar allò que li arriba a 
l'ànima i donar senyals als adults (de manera que 
hagi n de posar-se a prop d'ell amb disponibilitat 
i interès, i capacitat d'observar i interpretar degu
dament) dels problemes que e! turmenten. 

AI contrari del que es pugui pensar, jugar no 
és una activitat feta de gestos gratuïts i sense nexe, 
sinó que és una de les activitats més elaborades, 
més enllà del que és indispensable, ja que desen
vo lupa la creativitat, la ficció i la imaginació, l' al
ternan Ç<1 i el sentit figuratiu, representatiu, i l'or
ganització dels gestos, diàl egs i escenaris. 

Segons el professor Robert Debré, "pare» de 
la pediatria social , també les amebes juguen, ja 
que, després d 'una fase en què agiten les seves 
prolongacions en cerca d'aliment, després també 
ho fan sense que sigui per recollir aliments o per 
a qualsevol altra finalitat. «És que l'ameba també 
juga?», preguntava el pediatre francès. 

Jugar i di vertir-se fo rmen part de la vida i no 
s' hauri en d 'abandonar només perquè es creix. 
És com si deixéssim de respirar quan complim 
divuit anys o no ens al1rYlcntéssim més un cop 
casats. Els adults, actu al ment (i per quedar bé, 
sempre) tenen vergonya de mostrar pública
ment la seva faceta infantil. Potser perquè s'e
xigeix «productivi tat», i això per a la majoria 
de la gent és sinònim de seri ositat. H em de 
situar aq ues ts concep tes en el \I oc adeq uat, o 
sigui, no com una cosa inútil i molt menys vul
gar. Ju gar és normal, és desitjable, és extrema
dament pedagògic i terapèutic, a més de ser una 
act ivitat amb avantatges en termes bio lòg ics, 
psicològics i socials. No hi ha res més instintiu 
que jugar; i, si no, mireu els allimals domèstics, 
per exemple. L'ésser humà juga des de sempre i 
amb tot all ò que té a mà. Probablement, a més 
de anomena r-nos hom o sapiens també ens 
hauríem de dir borno tu.dem. 

Estimats educadors: descobriu el que els 
nadons tenen i poden donar-vos, que ells us 
donaran l'activitat més gratificant: jugar. I, 
jugant amb els infants, aprofiteu-ho també per 
alliberar l'in fant que (per so rt! ) roman dintre 
vos tre. Sense jugar cristal·litzem i acabare m 
morint, si més no, de tedi .. . ! 

Traducció: Jordi 70màs 

.... 
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Higiene personal 
en la primera nfància 

La lorió després de l'àpat el repm1a Ull doble regal. 
'· .... eteja les mans 1: fa {omar ttguda la vista. 
Si vol5 estar sa, reuta't stYllúllles mans. 

L'Art de come,"'vrrr Itt salut 
(Reglmm Smllltltls) de l'Escola 
de Medicina de Salem, segle XIJ 

La higiene de la neteja personal sembla una acti
vitat superficial i rutinària, que va d irigida a res
pondre una necessitat de seguretat a fi i efecte de 
protegir el cos d'agents infecciosos o tòxics. La 
seva dificultat rau en convertir aquesta activitat 
en un hàbit que permetrà rea litzar-ho d 'u na 
manera automàtica. Q uan hom treballa el tema, 
segons en quin ambient s'intervé, es troba enca
rat amb d iferents imprevistos, com pot ser la 
manca d'aigua corrent o aigua calenta en una llar, 
qu e la famíli a valori la suficiència del bany set
manal, que es consideri perjudicial rentar els 
cabells més d 'un cop per setmana, que tallar les 
ungles als més petits pOt produi r infeccio ns als 
dits, que es descuid i la hi giene per depressió, 
estrès, baixa autoestima o mala organització 
fa miliar per part de la mare, que suporta la tasca 

La 

domèstica tot sola, valo rs diferents de 1'0101' cor
poral, ús de productes de neteja corporal no ade
quats, valoració d ife rent de la netedat, etc. 
Aquests fets ens evidencien la complex itat del 
tema, que d'entrada se mbla banal. Davant d 'un 
infant del grup amb mostres evidents i contú1Ues 
d'higiene personal aparentment deficient, com es 
pot actuar en benefi ci de l' infant sense crear 
resistències en la família? 

Abans de tracta r aq uesta q üestió us convido 
a reflexionar sob re el signi ficat de la higiene, 
quins efectes té per a la salut, quin model es pot 
seguir i quins factors cal considerar quan es vol 
instaurar hàbits d 'hi giene. 

La higiene 

La mitologia grega del seg le VIII aC detall ava 
com els déus cuidaven els vius des de l'Olim p. 
Asclepi era el déu de la medicina que tenia cura 

del cos 

de la salut i lluitava contra les malalties dels 
humans; l'ajudaven per dues deesses filles seves: 
H ygea i Panacea. La deessa I-Iygea tenia cura de 
la salu t, actuava sobre el cos i n'afavoria el fun
cionament normal, i sobre els altres elements de 
la natura (aire, sol, aigua, sòl) que pensaven que 
pod ie n produir malalties. La deessa Panacea 
actuava amb uns determinats p roductes o remeis 
per combatre la malaltia. Esq uemàticament 
podríem dir qu e H ygea es dedi cava a promocio
nar la salut i prevenir les mala lties, mentre que 
Panacea curava les malalties; ara bé, les d ucs 
coordinades per Asclep i representaven la medi
cina integral, origen cultural de la medicina 
hipocràtica. Més endavant, sembla que la medi
ci na tradicional deixa Ics anti gues tasques 
d' I-Iygea a les possibilitats q ue cada persona dis
posés i centra les seves actuacions en les fu ncions 
de Panacea, prescripcions de remeis o de regles 
de comportament per a tothom iguals. 

Am b el descobriment del microscopi i la seva 
aplicació a la medi cina, neix una nova especiali
tat mèdica, la microbiologia, que demostrà qu e 
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les malalties infeccioses no són causades per fer
mentació química del s humo rs co rpo rals per 
generació espo ntàni a (mias mes) si nó qu e só n 
produïdes per uns éssers vius microscòpics que 
es contagien per via di recta de persona a perso
na, o per via indirecta mitjançant la contamina
ció de l'aigua, aliments, ratolins, insectes, etc. 
Els descobriments de la microbio logia do nen 
un nou impuls a la higiene com un c1cment clau 
per a la prevenció de les malalties transmissibles. 
Així neix a Europa el moviment higi enista, diri
git per metges qu e denun ciaven la manca de 
salubritat i d' hi giene a Ics ciutats industrials com 
a factor afavo rid or de les epidèmies (del conta
gi) de còlera, tifus, paludisme, que les assolaven 
freqü entment; la situació d'amuntegament, la 
manca de sanejament de l' abastiment d'aigua 
potabl e, clavegueram, possibilitats per adqu irir 
i conservar aliments necessa ris, les condicions 
de l' hab itatge, entre d 'a lt res, dificultaven les 
actituds i les poss ibilitats reals de rea litzar les 
pràctiqu es d'hi giene personal. 

Sego ns la Gran Enciclopèdia Catalana la 
higiene és la ciència que esnldia les condicions i 
els factors personals o ambientals qu e influei
xen en la salu t física i mental i que afavoreixen 
l'aparició i la difusió de les malalties. Tal com ja 
es delinia en l'antiga Grècia, la hi giene es classi
fica en du es categories: la higiene de l'i ndi vidu 
O personal i la hi giene de la comuni tat o ambien
tal. L'abast de cadascun dels dos grups depèn de 
què s'entengui per cada una de les paraules claus 
qu e en tren en joc, com Són el cos, les necessitats 
de salut, els productes i serveis gratificants, límit 
entre la responsabilitat pri vada i pública, etc . 
Així doncs s' ha d 'entendre l'evolució histò rica i 

la gran variabi litat cultural qu e hi ha en aquest 
tema per diferències geog ràfiqu es, econòmi
ques, de coneixements, creences religioses, acti
tuds personals, reaccio ns emocio nals, etc. 

La higiene de la comunitat és un conjunt d'ac
macions sobre l'ento rn o sob re compo rtaments 
col·lectius amb la f,nal itat de defensar, mantenir 
, millorar la salut del conjunt d 'una pob lació, 
com só n: la higiene de l'abastament d'aigua, la 
recollid a i tractament de Ics escombrari es, la 
canalització de Ics aigües res idual s, el saneja
ment dels espa,s i locals d'ús públic, l'educació 
per a la salut, la hi giene esco lar, es po rti va, de 
l'ambient de trebaU, etc. És responsab ili tat dels 
poders públics i l'executen diferents disciplines 
com la medicina, veterinària} infermeria, farmà
cia, biologia, etc. 

La higiene penonal és un conjunt de mesures 
encaminades a la conservació de la integritat de 
les d iverses fun cions de l'organisme' de la 
millora i l' increment de la salut. Forma part dels 
costums de cada cullura. lnclou aspectes ben 
diferents com la respiració, el menjar, dormir, 
exercici físic, es tudi, ll eure, control emocional , 
veure la televisió i, entre d'a llrcs més, la neteja 
personal. En aquest cas, és respo nsabilitat de 
cada persona i ho executa segons el se u grau 
d'autonomia o responsabilitat, però pOt generar 
conflictes quan afecta als al tres. 

Les activitats d' hi giene personal fo rmen part 
de la funció de cri ança i fo rm ació que cor res
po n a l'adult que acull l' infant. És a dir, que han 
d 'acomplir un dobl e o bjectiu igual d ' impor
tants: d 'una banda, qu e el cos torn i a esta r net 
després d ' haver-se embrutat i, de l'altra, q ue 
inco rpori Ics acti vi tats descrites ante ri o rm ent 

com a hàbits O comportaments auto màtics al seu 
estil de vida. Els dos objectius s' han de treba llar 
conjuntament. 

Efectes sobre la salut 

La pell és un òrgan viu amb una gran activi tat, ja 
que no és només una armadura protectora total 
ment impermeable, sinó que és l'òrgan d'inter
ca nvi amb l'exterior; de fet, la pell està plena ter
minacio ns nervioses sensitives respo nsab les de 
recollir mitjançant el sentit del tacte la informa
ció exterior (volums, densitat, temperam ra, pres
sió, corrent d'aire), com a regu lador de la tem
peratura interior del cos mitjançant la suor, i com 
a manifestació coherent de l'expressió dels senti
ments o emocions complementa els ulls i canvia 
la colo ració i posició o fo rm a de la ca ra mit
jançant l'augment de vascul aritzac ió a movi
ments dels musc les facia ls. Pcr acomplir amb 
eficàcia Ics seves funcions, la pell necessita reno
va r contínuament les cè l·lu les (capa corneal ), 
mantenir la hidratació amb la secreció de suor i 
greix. Totes Ics secrecions esmentades es barre
gen amb la pols ambiental i amb mi croorgani s
mes. Uns resideixen de manera habitllal a certes 
zones de la pell i d 'altres apareixen accidental
ment, poden passar desapercebuts o produi r ulla 
ill fecció superficial O bé, si hi ha una ferida, pas
sar a I)interior. Una major activ itat física, 
intel·lectual i emocional s'acompanya d 'una 
major activitat de la pell, la qual cosa compor
tarà una major necessitm de neteja. 

Aprofitant la funció d 'adaptació que realitza la 
pell de l'organi sme amb l' exteri o r, la hi giene de 
la neteja personal pot servir per provocar efectes 



interns desitjats a partir d'estímuls externs, com 
és el cas d'esbandir-se amb aigua freda al fi nal de 
la dutxa per augmentar cito vital i així l'estat de 
vigília; o el massatge de la pell per relaxar la mus
cularura estriada de l' interior, la qual cosa desper
ta una sensacions de descans i plaer. 

Ara bé, per la pell també es comuniquen altres 
coses a més de les esmentades anteriorment. El 
teixit cutani és l'embolcall i el responsable de 
l'olor del cos de l'infant, cosa que provoca un 
efecte agradable o desagradable sobre els a!tres; 
els quals ho manifesten, d'una manera conscient 
o automàtica, mitjançant uns comportaments de 
contacte físic, verbal o visual, que l'infant entén 
com a 1nostra d'un sentiment d'admiració, 
acceptació, indiferència o rebuig. Aquest efecte 
mirall que rep l'infant dels adults pròxims com 
a resultat de la seva presència corporal, conjun
tament amb altres sensacions, va reforçant uns 
sentiments interiors a partir dels quals cons
trueix la seva identitat, desenvolupa el sentiment 
de pertinença segons creu que l'accepten i valo
ren en aquest i altres aspectes. A poc a poc va 
construint el seu autoconcepte, l'autovaloració i 
l'autoestima, la qual cosa repercutirà sobre la 
seva salut emocional i les possibil itats d'integra
ció social o de risc d'exclusió. 

La higiene personal de neteja corporal permet 
reforçar un nivell més alt de consciència corpo
ral i adaptar plenament el cos en inciar una nova 
activitat. 

L:educació de l'hàbit 

r er ser coherent amb l'asso liment del doble 
objectiu abans esmentat cal que l'adu lt valori 
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l'infant com una persona de ple dret, és a dir, 
que se li ha de respectar la satisfacció de les 
mateixes necessitats que l'adult, però d'una 
manera diferent que afavoreixi una major auto
nomia i responsabilitat segons el desenvolupa
ment maduratiu. Per tant, és molt important 
l'actillld de l'adult, que ha d' estar tan pendent 
de la higiene adequada del present com de la 
implicació de l' infant, que afavorirà el seu prota
gonisme en la higiene satisfactòria i continuada 
en el futur. 

Per establir un hàbit a l' infant no només s' ha 
de repetir una activitat puntual a la mateixa 
hora, de la mateixa manera i fins arribar a fer-la 
automàtica, si més no en els elements impor
tants. Això és insuficient si es vol prevenir l'ex
tinció quan es canvien les condicions ambien
tals. S'ha de considerar la instauració d'un hàbit 
com l'educació d'un comportament, així doncs, 
caldrà incidir sobre els diferents factors especí
fics que predisposen, faciliten i reforcen un 
determinat comportament en un infant concret. 

Des de l'inici de l'educació de l'hàbit d' higie
ne personal, cal fer-ho d'una manera personalit
zada, despertar-li la motivació, facilitar el prota
gonisme i reforçar-lo constantment: amb una 
actitud de l'adult engrescadora acompanyada 
d'un somriure sincer a la cara, explicant què i 
per què es fa, d'una manera molt senzilla, pro
vocant i estimulant l'interès per saber- ne més; 
amb la realització d'uns procediments fàcils i un 
ritme tranquil que afavoreixi la imitació parcial, 
fins arribar a què ho faci ell, tot sol; fer- li veure 
els avantatges d'estar net, mitjanç-ant mostres 
d'admiració pe l bon aspecte i olor; fer que es 
diverteixi, que jugui amb l'aigua amb parts del 

cos i amb diferents objectes, o amb la tovallola; 
fer-li sentir sensacions agradables amb el mas
satge, les pessigolles, etc.; i fer-li prendre la ini
ciativa en accions intermèdies, fins a apoderar
se de tot el procés. 

Uns altres elements facilitadors són l'establi
ment d'uns mateixos criteris d'acruació entre els 
diferents adults que atenen el mateix infant a 
casa i a l'escola, com són el moment i la manera 
de fer-ho, evitar contradiccions, recórrer a la 
figura de l'adult o mostrar admiració per tal 
com es fa a l'altre escenari per a un reforçament 
sinèrgic. 

També es pot aprofitar la pressió del grup de 
l'escola com un element que predisposa, facilita 
i reforça quan hi ha un iJ1fant que es resisteix a 
reaLitzar un determinat comportament higiènic, 
o bé que a casa un germà o un genitor ho faci 
conjuntament amb ell. Un altre recurs educatiu 
és el rol exemplar de les persones que l'infant 
valora: el líder de la classe, els adults de l'escola, 
de casa, etc. 

Com més conscientment s'hagi elaborat el 
procés d'adquisició de l'hàbit d'higiene, més 
imerès mostrarà l'infant per seguir-lo fent, o 
ap licar-lo amb flexibilitat en al¡¡'es situacions i 
amb altres recursos per aconseguir la mateixa 
finalitat quan ell consideri. 

Actuacions sobre el nucli familiar 

La Llei 8/1995, d'atenció i protecció dels infants 
i adolescents, aprovada a Catalunya, recull la res
ponsabilitat de la família en la criança i formació 
i assegurar les cond icions de vida per al desen
volupament de l' infam; i també recull el paper 

de l'Administració de vetllar pel mal ús de les 
facultats dels pares i de protecció en cas de 
desemparament. Ara bé, tal com ha estat expli
cat, no existeix una única manera de respondre a 
les necessitats d'higiene personal. Així doncs, per 
prevenir possibles problemes ca ldrà recordar a 
les noves famílies les pautes d'higiene necessà
ries per a una adequada adaptació de l'infant a 
l'escola, amb una informació senzilla, clara i pre
cisa i, si la situació ho requereix, explicar les 
repercussions que pot patir la criarura per un 
rebuig dels altres. 

Si malgrat les precaucions de començament 
de curs apareix una manifestació d'higiene apa
rentment deficient cal parlar el més aviat possi
ble amb la família per evitar que l' infant en 
resulti afectat. Caldrà un tractament respectuós, 
que expliqui clarament la siltlació de rebuig en 
què es troba o que es pot trobar si es manté la 
situació acrual; un cop compartit el problema, 
cal buscar conjuntament la millor solució i 
després fer un seguiment personalitzat dels 
acords per donar suport en cas que surti alguna 
dificultat no prevista, o bé per animar a seguir 
endavant. 
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MAT E R I A L S DE REN O V A e I Ó 

La cultura 
de la participació 

Sal vador Peguero i Abad 

Federació de Moviments de Renovació 
Pedagògica/Rosa Sensat 
Col·lecció: "Per una immensa minoria" 
64 pàg. 

A partir de materials produïts pel Casal del Mestre de Santa 

Coloma de Gramanet i pel Casal del Mestre de Granollers , 

aquest ll ibre vol promoure la reflexió sobre la participació , i la 

seva pràctica activa i responsable per part de tots els sectors 

de la Comunitat Educativa. 

Publicacions de lo Edito : 
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Activitats de llengua 
i informàtica 

Pepe Martín i Artacho 

Federació de Moviments de Renovació 
Pedagòg ica/Rosa Sensat 
Col·fecció: "Per una immensa minoria. 
Quadern de treball " 
64 pàg. 

Aquest llibre proposa treballar conjuntament continguts 

de llengua i d'informàtica per mitjà d'una sèrie de fitxes que 

contenen : l'entorn informàtic en què es desenvolupa l'activitat; 

el nivell , els objectius i els continguts tant de llengua com 

d'informàtica; la descripció de l'activitat i suggeriments per 

dur-la a terme; i la fitxa de l'alumne. 

Amb lo col-Ioboració de: ...., 
m Diputació hJd de Barcelona 

Àrea d'Educació 
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Del casament 
• de la 

de la 
cosina 
formiga 

Un bon d ia la formiga Amiga rep una invitació per anar al casament de la 
seva cosina. Com que està ben decidida a anar-hi, ella que sí que s'acomia
da del gos Trobat, d 'en Cebeta i en Foigras. Però en Cebeta no pnt evi tar 
que se li escapi una L1 agrimera. Té molta por que la seva formiga no torni i 
me li diu amb un posat tot angoixat: 

-Vull que et quedis, que no te' n vagis! 
En Fo igras i el gos Trobat troben que en fa un gra massa i miren de d is

treure en Cebeta tot cantant-li un a cançoneta: 
Un, dos, tres, quatre, 
de segar en ve ei batre; 
sega rem, baterem, 
quina feina que úndrem! 
Hem segat i hem batut, 
quina feina que hem tingut! 
Ban-abís, ban-abàs, 
tu te quedes, tu te'n vas. 

l parlant de batre i de segar, abans de marxar la formiga pren un sarro
net tot p le de blat per alimentar-se duram ci camí. Camina que caminaràs, 
enfila ci camí que l'ha de dur cap a la terra dels fo rmi guers, o n d iuen que 
viuen tantes i tantes formi gues. 

Pm Puig l vet aqu í que després d 'un bon tros de marxa, la nOStra formi ga s'ado-

... 
Ol 



na que té gana. I pensa en el sarronet i en el munt de grans de blat que hi 
porta. I recorda que per prendre'n un la seva mare li havia ensenyat una 
cançó que cantusseja tot seguit: 

Blat, bladet, 
treu. la banya; 
blat, bladet, 
sltrt del sanonet. 

] dit això pren un gra de blat, i un altre i encara un altre, que la gana que 
té és molta. 

Després de menjar queda com nova i torna a emprendre la marxa. Però 
el sarronet s'ha buidat força i a la nostra formiga se li acut 
de posar-hi una caragolina que havia trobat pel cal1Ú 
i que li havia robat el cor de tan bonica que l'ha-
via trobada. 

Encara li queda un bon tros de cal1Ú per 
fer. ] ella ferm, ferm, no abandona mai el 
pas. Fins que, lOt d 'una, la nostra for
miga s'adona que té gana, molta gana. I 
pensa en el sarronet i en el munt de 
grans de blat que hi porta. I llavors es 
posa a cantussejar de nou la cançó que 
li havia ensenyat sa mare: 

Blat, b/adet, 
treu la banya; 
blat, bladet, 
surt del sanonet. 

] dit això pren un gra de blat, però com que enca-
ra li queda gana, en pren un altre i encara un altre. 

Té!, sembla que aquell menjar li ha fel recuperar les forces i es 
torna a veure en cor d'emprendre la marxa. Com que el sarronet s'ha bui
dat força, la nostra formiga hi posa un parell de coses més: un pètal de 
rosa que ha vist pel camí i que li ha robat el cor de tan bon ic com l'ha tro
bat i una tija d'espígol blau d'aq uell que a tothom escau. 

Però com que tot ve que s 'acaba i els cami ns també, la nostra fo rm iga 
arriba fi nalment al fo rmiguer on tothom es prepara per al casament de la 
seva cos ma. 

Els parents, els amics, els coneguts, tots saluden amb efusivitat la for
miga Amiga. Fa dics que no s'han vis t! Estan contents de retrobar- la, la 
troben canviada i un bon tros cansada. És clar, ve de tant Lluny! 

Però ben aviat s'acaba el temps de Ics salutacions i les xafarderies, que 
el banquet és a punt i els músics també. I els convidats s'afanyen a lluir els 
seus millors vestits . Però, i la nostra formiga? Com s'ho farà per mudar
se si no ha pensat a agafar res de casa? Tot d'una es recorda del seu sarro
net. L'obre i en treu la caragol ina, el pètal de rosa i la tij a d'espígol. S' ho 
mira tot bé, medita uns instants i .. . 

Ja està! Amb la caragolina es fa un barret molt el egant. Converteix el 
pètal de rosa en un xal. T du un collaret que ningú no diria 

de què cosa és fet. Ua us ho diré jo que tot just l'he 
vist ho he endevi nat: és un collaret d'espígol 

blau i molt bé que li escau!) 
Tothom s'exclama: 

- ] que elegant que vas! 
Se celebra el casament i comença el 
banquet. El fotògraf passa per totes les 
taules i pren fotografies dels convidats 
per grups. A la fo rmi ga Amiga, li fa 
una foto lOta sola de tan elegant que 

la troba. 
En el camí de retorn a casa, la formiga 

Amiga du el sarronet a l'esquena. ] sabeu 
què hi porta? Una foto seva amb el seu ele

gant conjun t. Quan arribi l'ensenyarà als seus 
Pere PUl/¡ ami cs, el gos Trobat, en Foigras i en Cebeta que, 

per cert, encara estan jugant amb aqueLla cançó que diu: 
Un, dos, tres, quatre, 
de segar en ve el batre; 
segarem, baterem, 
quina feina qlte tindrem! 
Hem segat i hem ball/t, 
quina feina que hem tingUI! 
Banabís, ban-abàs, 
tu te quedes, tu te'n vas. 
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Infància a 

Enguany, el viatge d'estudi , l' hem fet 
nord cnJIà, on diuen que la gent és neta, 
lliure i feli ç, com escrivia el poeta. Per 
a nosaltres, procedents de la mediterrà
nia geogràfica, política i cultural, ens 
calia un canvi i una adequació a una 
realitat diferent. 

Geogràficament, cal imaginar-se el 
planisferi amb el pol nord com a centre, 
un dia i nit que no se succeeLxen cada 
dia, uns mars gelats, a final de maig! 

Políl icamcnt, l'estructura adm inis
trativa està molt desburocratitzada. Els 
ajuntaments desenvolupen autònoma
ment la seva política de serveis, d'acord 
amb el marc que defineixen els minis
teris. A ixi, el sistema de centres i ser
veis suec per als infams menors de sis 
anys s'articlda i reglamenta des del 
Mi nisteri de Sanitat i Afers Socials, i 
són els ajuntaments els que desenvolu
pen i gestionen amb un ampli marc 
d'auto nomia. 

Culturalment, s'hj respiren Ics con
questes socials de l'Estat del benestar, 
en un país que es defineix com a mul
ticultural i amb total dependència dels 
centres d'afers socials. 

Dades generals 

L'escolarització obligatòria comença 
als set anys i el nivell de provisió de 
centres per als infants menors de sis, en 
el conjunt del país, és d 'un 33 %, per 
als menors de tres anys i d¡un 72 % per 
als de tres a sis. 

El fi nançament dels centres fins a 
l'any 1993 estava repartit entre un 
35 % per al Govern central , un 52 % 
per als municipis i el 13 % les famílies. 

Les ratios de personal són detenni
nades pels governs locals, però la mit
jana del país és d 'un adult per a cada 
grup de tres a cinc infants menors de 
tres anys i d 'un adult per a cada grup 
de sis a vuit infants de tres a sis anys. 

La formació de l personal preveu 
dos tipus de formació: una de caràcter 
uni vers itari de tres anys de durada 
després dels divuit anys i una de 
caràcter professional de tres anys 
després dels setze. 

Des de 1995 la legislació sueca 
garanteix a lOts els pares que trebaUen 
o estudien una plaça pública en menys 
de tres mesos i a prop del domicili . 

Aquesta mateixa Llei defineix qu e 
els centres «oferiran a nenes i nens Ics 
màximes possibilitats de desenvolupa
ment potencial emocional i ¡mel-Iectua} 
per convertir-se en ind ividus oberts i 
considerats, capaços d'identificar-se i 
cooperar amb els altres, aprendre a 
valer-se per si marcl.xos i formar les ser
ves pròpies opinions". 

També estableix criteris de qualitat i 
les responsabilitats dels ajuntaments 
per «garantir que nens i nenes creixin 
en unes condicions òptimes i segures, i 
actuar en estreta col·laboració amb Ics 
fam ílies per afavorir el desenvolupa
ment físic, social i personal de tots els 
infants,. . 

Tot i que en ci conjunt del país hi ha 
diversitat de serveis, que responen a Ics 
necessitats de les famílies de cada 
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població, els més general itzats i en 
expansió, anomenats «daghem » tenen 
una estructura semblant a tot el país: 
• Un o diversos grups de 13 a 20 

infants d'edats diverses, menors de 
sis anys. Els grups poden acollir 
tant infants de O a 3 anys com de O 
a 6 o de 3 a 6. La forma d'agmpar
los depèn de la demanda i del pro
jecte del centre. En alguns centres, 
per a activitats concretes s'organit-
7.en glUps d 'cdats més homogènies. 

• Tres professionals per grup. 
• Un horari de 6.30 a 18.30 h, durant 

totl'any. 
• Una estructura física que recorda 

una casa per a cada grup, amb un 
petit rebedor, una sala-menjador
cuina í dues estances petites anne
xes, una de les quals és sala de canvi. 

• A c.ida centre hi ha un ampli pati de 
joc, una cuina comuna i diferents 
sales de personal. 

Lulea 

Lulea és una població si luada al nord 
del país, amb 70.000 habitants que s'a
grupen al nucli i s'escampen per petirs 
poblets i una gran disseminació. 
Aquesta estructura en condic iona els 
serveis. En vam visitar uns quants. 

Lc< Casa de la Temolog"': Una sim
ple estructura permet als infants, 
acompanyats per Ics mestres o els 
parcs, experimentar. La força de l'ai 
gua, la mecànica d'un cotxe, la conduc
ció d'un avió, d'un vaixell, o compren
dre el fun cionament d'un habitatge, 
des de la palanca a la més alta tecnolo
gia. És un espai obert i estimulant, on 

col· laboren el disseny i el contingut,les 
facultats tècniques de la Universitat, Ics 
pedagògiq ues i l'ajuntament i les 
empreses del sectOr. L'obren gratuïta
ment als ciutadans. 

Servei sempre obert: A Lulea, n'hi 
havia tres. S'adrecen a Ics famlues que 
treballen en torns dc nit i festius, s'han 
obert per atendrc n cls fills. És un ser
vei minoritari i amb infants fins als dot
ze anys. 

Daghem: És el servei més generalit
zat, el que podríem anomenar escola 
infantil 0-6. S'ajusta a l'estlUcrora des
crita més amunt. En tres d 'ells s'ha 
posat una atenció especial en els infants 
que tenen dificu ltats senso rials, 
motrius o psíquiques. 

Finalment, visitàrem una nova 
modalitat, que anomenen Centre 
Obert. Són uns espais de joc on poden 
anar els infants dc O a 6 anys, acom 
panyats sempre d'un fam iliar, a jugar 
unes tres hores diàries. Aquesta moda
litat està destinada als i nfants amb 
pares que no treballen . 

L'Ajuntament de Lul ca, per mitjà 
del seu Comitè Social, s'ha proposat 
cinc objectius entorn dels quals cada 
centre ha de desenvolupar el seu propi 
porjecte. Són els següents: 
• Cu ltura: posar a l'abast dels infants 

la cultura del país i d'altres països. 
• Medi ambient: sensibilitzar els in

fants sobre la importància de tenir 
cura del medi . 

• Democràcia: vetllar perquè els in
fa ms aprenguin a conviu re demo
cràticament. 

• Resolució de problemes: procurar 
un context que permeti als infants 

i 
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44 resoldre els conflictes de manera 
autònoma. 

• Pau: apreciar la pau co m un valor 
que cal mantenjr. 

Estocolm 

Vam in.iciar la visita a Estocolm amb 
una conferència a ¡'lnstinu d'Educació. 
Se'ns va explicar el Pla experimental en 
què es troben imm ersos, amb vint- í
vuiL centres experim entals de la ciutat 
com a motors. 

En destaquen tres idees: 
1. C anvi en l' cnfocan1cnt dels serveis: 

reconeixement de ¡'infant co m a 
persona, subjecte de drcts, amb 
dret a l'educació. 

2. Estud i i sistematüzació de la peda
gogia de Reggio com a fonamenta
ció teòrica del nou concepte de l'a-

[enció i educac ió en els 
centres. 

3. S'ori enta i estructura 
des de l' lnstitutd 'Educació 
en estreta col·laboració amb 
1'Ajuntament de la ci urat i 
actu en per encàrrec espe
cial del Ministeri d 'Afers 
Socials. 

Les vis ites a Estocolm sc 
ce ntraren bàsicam ent en 
centres D aghem, amb l'es
tructura física i organitza
tiva general del país, però 
amb la particul aritat qu e 
tots formaven part de l'ex
periència pil o t, amb tot el 
que això comporta d'entu
siasme, trencament de I1.lti -
na í treball sistemàti c d'a

cord amb el projecte propi i amb un 
projecte més ampli en el qual tothom 
se sentia impl icat. 

Alguns interrogants 

Els últims anys, Su èc ia s' ha convenit 
en una societat multiculrural, amb més 
de 140 llengües i Ull 12 % de nens de 
minories ètniques, que no parlen el 
suec i utilitzen els centres per a la infàn
cia. Aquesta realicat ha general un 
debat, amb dues qü estions principals: 
una, ci cost econòmic que representa 
una atenció lingü ística personalitzada; 
l'altra, de caràcter sociocultural, sobre 
la necessitat de garantir que els i_nIants 
immi grants coneguin i dominin el 
suec, per garanür amb èxit el seu 
procés d'escolarització i la futura 

lncorporació al món social i laboral del 
país. Durant el viatge en vam esco ltar 
opinions molt diverses. 

A vegades hem pensat que la 
depend è.·ncia d'un ministeri o un altre 
és una qü esti ó de principis que no té 
cap conseqü ència en el dia a dia d'un 
servei. Ho vam poder constatar si més 
no pel qu e fa als criteris generalitzats 
entorn de la vida diària dels cemrcs, la 
vida dels infa nts i les fa milie,. Això va 
obrir \.In ampli debat en ci nostre grup. 

Com hem dit, els pares que treballa 
té cIret a una plaça per al seu infant. 
Però aquest mateix cri teri fa que la per
di quan deixa de treballar, tant si és per 
estar a l'amr com perquè un dels pares 
gaudeix d'un perm ís per haver tingut 
un nou infant. 

Aqu esta realitat devetll a mo1rs in
te rrogams. El primer és sobre què 
passa amb l'infant. ] els seus drets? 
No pot seguir :lmb els seus com
panys? No pOt gaudir de la vida 
col· lecti va ? Molts altres interrogants 
de ca ràcter social i econòmi c poden 
enllaçar-hi . 

Entorn de la nova tipo logia més 
generalitzada al país, els centres oberts, 
també va generar una àmplia discussió 
en el gru p. Són centres que s'obren 
bàsicament perquè amb la inco rpora
ció dels sis anys a l'escola van quedar 
espais Il i\.lres i sobrava personal. La 
proposta , per tant, vo lia optimitzar 
aquests espais, recal·locar el personal 
que es qu edava sense feina i, aJhora, 
oferir un servei a les fa mílies que no 
treballen. 

Després de cinc anys d'experi ència 

podien detectar-s'hi algunes con
seqüències, com e.1 tancament dels que 
els freqüentaven, gent sense fe in a, un 
sentiment de soledat en la persona que 
hi treballava, la dificultat que els in fants 
hi fess in companys. Són in terrogants 
que planen sobre aquesta proposta de 
la diversificació, 

Potser l'èrllfasi que vàrem constatar 
tam a Lul ea com a Estocolm d'apro
fundir en la qualitat dels serveis, en els 
infants com a persones subjectes de 
drets i en el fet educatiu co m a clement 
clau de tot aq uest treball, permet pen
sar que, en Ull fumr proper, la forç.1 de 
la rea li tat d 'u n t reball pedagògic sis
temàtic i profund sobre la base del dret 
de l'infant a l'educació produirà Ull 

canvi en l'enfocamenr històric dels ser
veis suecs. 

Es fa necessari, final ment, fer 
referència al gnlp, a les 41 persones 
que, procedents de d iferents pobles i 
ciutats d'Espanya i de Catalunya, com
partírem el que vèiem i el que pensà
vem d'aquell a realitat, alhora quc la 
podíem relacionar amb la nostra, plu 
ral i diversa com les persones que ens 
hj vam trobar, des de mestres d'escola 
unitària, d)a ltres de muni cipals, priva
des i reli gioses, d 'altres que t reball en 
en centres dc recursos pedagògics, a 
l'Adminlslració o en una escola de 
mestres. U n cop més cal remarcar el 
significat que tot viatge té de lectura 
personal i col·lectiva, de refl exió 
pedagògica d'una realitat ento rn de la 
qual és possible constlmír un n Oli para
di gma. 
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Els infants 
cançons 

Tenim a les mans una iniciativa singu
lar. És un llibre-cançoner amb cançons 
escrites per nens i nenes de vuit a tret
ze anys. L'experiència s'ha dut a terrne 
a l'escola Nabí de Barcelona, amb Rosa 
O ller de mestra. 

La id ea d'escoltar, reco lli r i fomen
tar la creativitat musical en els nens és 
realrnent encomiable i convidem al fet 
que tothom la faci seva. 

D eia Joan Amades, el gran fo lklo
ri sta, gue «el poble és músic», en 
referència a la gran fac il itat que tenia i 
té la gent per expressar-se per mitjà del 
llenguatge musical i crear petites melo
dies. Això és el que saben fer els nens. 

Els infants han creat melodies boni
ques, alguna veritablement enginyosa, 
amb un aire que recorda la cançó tra
dicional, però, a més, amb l'ingredient 
de la modernitat. Són canço ns catala
nes molt del nostre temps. 

Un disc compacte amb les cançons 
enregistrades, acompanya ci llibre. Les 
canten els nens de l'escola i les acom
panyen un conjunt d'instruments quc 
canv ia a cada cançó. Són vuit in stru 
mentistes, que roquen quinze instru 
ments. Les cançons, és clar, han passat 
per les mans d'un músic arranjador, 
Philippe Vailet, que cls ha donat ritme, 
gràcia i conS istènCia. 

Montserrat Busqué 

11 Congrés d' 
Familiar 

Ara fa vim anys que funciona el pro
grama Preescolar na Casa. Per cele
brar-ho, han decidit fer aquest congrés, 
que t indrà lloc del 10 al 12 de setembre 
d'enguany a Lugo. 

Tots els qu e hi estigueu interessats 
us podeu adreçar a 

Preescolar na Casa 
PI. de Ferrol, 3, tO, Esqu. 
2700 1 Lugo 
TeL (982) 24 20 35. Fax: (982) 24 21 99. 

Premi a la recerca 
i innovació educativa 

També fa vint anys} va aparèixer Batec 
a Lleida, un moviment pedagògic amb 
l'objectiu de millorar el sistema educa
tiu. Ara, l'Institut d 'Educació Ramon 
Bar-rull de l' Ajuntament de Lleida ha 
eonvocat el premi Batec. Els treballs 
hauran de reflectir el procés d 'aplica
ció i avaluació d'una recerca o donar a 

conèi.xer els resultats d'experiències. Es 
podran presentar fins al31 d 'octubre. 

Per a més informació; 

Instinlt Municipal d'Educació 
Carrer Major, 31 
25007 Lleida 
TeL (973) 70 02 65. Fax: (973) 22 22 88. 

Jornada contra el 

El 5 de ju ny passat es va celebrar a 
Barcelona aquesta jornada, amb el títo l 
Càst.igfísic, diguem no. Propostes alt.er
natives. L'organitzaven la Fundació 
Cooperació Ed ucació (FUNCOE) i 
Radda Barnen (Sa ve the C hildren 
Su ècia). L'obj cctiu del seminari cra 
obrir el dcbat perqul' la societat digui 
un no defin itiu al càstig físic en tots els 
àmbits. En continuarem parlant. 

I: de l'infant 

L'associació Pikler Lóczy de França 
organitza per al6 d'ocmbre} a París, una 
sessió-debat sobre Què s'entén per 
autonomia en l'infant? La sessió anirà a 
càrrec de Judit FaLk, pediatra, exd irec
to ra de l' Institut Emmi-Pikler (Lócz)') 
de Budapest. Pcr a més informació: 

Association Pikler Lóczy de France 
20, me de Dantz.ig 
75015 París 
Tel.: 33 I 5368 93 50. Fax: 33153689356 

I també, a l'A. M. Rosa Sen sar, Grup 
Pikler Lóczy, dimecres de 18 a 20 h 
(Còrsega, 271, tel.: 237 07 Ol ). 

La nostra portada 

L:aigua, la seva ductilitat, la qua
litat de mesclar-se amb altres 
elements líquids i sòlids, figura 
en els experiments que els in
fants reali1Zen diàriament. Quan 
es renten les mans, el sabó i l'ai
gua creen una textura, i a vef!P
des en surten bombolles. Fer 
bombolles és una proposta d'ex
perimentació que embadaleix els 
infants -i els grans també-: qui
na quantrtat de sabó posarem a 
l'aigua?, com aigua i sabó apre
nen a volar? , per què les bom
bolles són tan lleugeres?, com 
s'hi combina transparència i mul
tiplicitat de colors? 

AI grup d'infants de la porta
da, hi ha atenció, control , apre
nentatge en grup, aprenentatge 
de l'acció de l'altre, sorpresa, 
desig d'imitar, i més. De tot i 
molt entorn d'un treball amb 
l'aigua. 
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Pestalozzi 

BERNAT SU REDA 

Pestalozzi attempted to work through 
[hat question once posed by Rousseau, 
which was how to cducate and socialize 
a ehild while respeeting the laws and 
needs or rhe child's dcvclopmcnt. But in 
the work or Pestalozzi onc will never 
find ready- made polished fo rmulas. 
More [han anything cisc, his work is rhe 
resulr of thought as it searches for sorne(
hing. His contcmporaneity runs basi
catiy along the lines of praeueal researeh, 
an open v¡sioll in rhe face of an ever sur
pnsmg curiousity-arousing natural 
world. 

Looking at Books 

ANGELS OI.L~ 
Looking at iHustratÏons in a book is an 
indispensable advcnture fo r rhe ncw 
generations, born in the era of rhe imagc. 
They will ha ve to learn how to unders
tal~d [~e image, how to use, value and 
COJoy It. 

Day Care 

E. J. AMA-LVR 

In rhe ¡ast few decades, rhe dialogue bcr
\Veen <lcricn and thought has given rise 
to a [heary of undersranding the school 
and whal lakes place there, and of how 
to perform as a rcachcr, aod cducarc chil-

dren ar rhis render age. fn his article o n 
Day Care, Ama-Iur explains visually and 
\Virh surprisingly few \Vords rhe fascina
ring, necessary dialogue rhar has opened 
up bctwecn the school and its social envi
ronmem. Ama-Iur goes beyond a simple 
exposirion of che reality in which any 
givcn schoo1 is inserted. Bis idea is, to a 
cenain degree, a provocarion, a desi re to 

srimualte dialogue between the life of che 
school and that or its social COI1leXl, a d ia
logue whieh will allow ehildren to learn 
about the great variety of places, activi
ties and people surroundjng them. Whae 
Ama-Iur is now suggcs ting is that rhe 
surrounding environmem learn about 
the ehildren as well! 

Space as a Conditioning 
Factor 

CARME B ERNET 

Thc author's ha ving changed sehools 
. gives risc tO reflection on space and ho\V 
important it is that there be enough of 
ic, and in good condition, for educatio
nal practiee. 

Adaptation: a shared process, a 
commitment from everyone 

CELESTINA F REIX ES, CARLES GRÀCIA 

I CLAUSTRE R ULL 

Th.is books brings us sys tematieall y to 

an understanding o f the adaptation 
process children go through at sehool, 
as well as that or rhe school vis-a-vis 
the c hildren. Basing themselves on 

real- li fe cxpericncc, rhe amhors pose a 
way of seeing the adaplarion process 
through in which everyone gers invol
vedo Wc sec just ho\V complex an 
appare ntl y sim ple aet really is. The 
fact is that the adaptation process is 
becomin~ less and less simple as we 
take on its o rga ni zarion and as ever
yone gets involved. 

Suggestive Proposals, 
The Pen 

J OSEPA GOMEZ ,BRUGUE ltA 

The third proposal: The Pen. In all of 
Goméz i Brugucra's educarian proposals 
there is a com mon thread: imagi nation 
and creativity, bath on the part or chil
dren and adults, and also, most impor
rantIy, a need ro li sten to ehildren and 
widen our horizons. H ere an indjvidual 
idea rurns ¡ma a colleetive projecr. These 
arc che key dements in our work in the 
sehools. The idea as a whole brings us 
doser to a certai n \Vay of tcaehing and 
lookjng at the schooI , a way in which 
children become the main actors and 
actresses of rheir own Icarning. This is a 
woy oE look.ing at sehools that links rhe 
child's sk.ills to a proccss that is stil11ula
ring for everyone involved. 

What We Expect and What We 
Value in Day-Care 

PILAR ALONSO , 

GERARDO ECHEITA 

The thoughts and expectacions of new 
parents vis-a-vis their son in day-care. 

The book was not so much \V ritten wi lh 
other parents in mind as for rhe educa
[Ors working in dar-care. Thc idea is to 

bring day-car workers c loser tO the 
expectations and concerns of the 
parents. Expectarions and conccrns 
which have a IOL lO do with, and are 
med ia[ed by, the degree of communica
rion and trust estab lished between 
sehool and fa mil)'. 

Homo Ludens, Or How 
to Defend The Idea 
that Babies Also Play 

M ARIO COKDFIRO 

After birth, and even before, ,he child 
elearly shows his play skills, his ability 
ro have fun and en t enain himself. 
Unforrunately, a IOl of people ,hink 
that babics don', pla)'. The trick is just 
to ¡earn how to interprcr rhe signa Is. 
Play and having fun arc pan of li fe and 
must not be ignored jusr because o ne 
grows up. 

Washing Up. Personal Hygiene 
for Small Children, 

ESTEVE- l GNAS I GAY 

The authar invi tes us to reflect upon the 
mcaning of hygienc, its effect on health , 
[he model 10 follow in irs applica tion 
and the factors tO take intO considera
ci on when wanting to insrill certain 
habits. 

TrmJucdó: Michael Tregebov 
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Taula, núm. S, gener de 1997 
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Carme TRlADO 

Pares, suplement de Cucafera, núm. 36, J 996 
«L'enuresi infamil: el pipí que no cessa-
«La bona educació també és cosa dels nens?» 
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El jugar de l'Amades, edició 
a cura d'Imma MarÍn i Olga Pardo, 
Tarragona: El Mèdol, 1996, dos volums. 

Joan Amades va deixar aquests dos volums 
per publicar. El primer està dedicar a moi
xaines, cançons de sorteig i jocs, i ci scgon 
a ballets, cançons de diades, màgiques i 
onomatopeiques. Junts constitueixen una 
font inexhaurible del que anomenem cul
tu ra d'infant, aquesta cultura que ells han 
generat, on s'han amagat fórmules màgi
ques i rituals pagans des de temps imme
morials, però que alhora es regenera amb 
cada generació. t.s per això que cal consi
derar el recull més com un ésser viu, que 
s'amaga entre les pàgines per tornar a ser 
cantat., saltat, corregut, que com un memo
rial del que va ser i no tornarà. 

Edició j Administració: 
Associació de Mestres Rosa Sensat 

MATA, Marta: La educación pública, 
Barcelona: D es tino, 1997, col ·lccció 
¿Qué era?¿Qué es? 

L'educació pública, entesa com un dret. és 
del més profund interès general. És en 
aquest sentit que aquest llibre representa 
una aprotació fonamental a les alternatives 
que puguin presentar els govcrns. Només 
amb el coneixement del punt en què ens 
trobem i dcl que es vo l aconseguir serà 
possible defensar el que s'ha aconseguit i 
seguir lluitant pels objectius d'aqucst dret 
fonamental. AI llibre, es para una atenció 
especial a la construcció col·lectiva de 
l'escola, dcl sistema educatiu i de les 
polítiques que li im-
primeixen caràcter i el 
fan possible. És un 
llibre oportú que con
vida a tothom a refle
xionar i a entrar en 
acció, en un moment en 
què sembla que bufen 
vents desfavorables per 
a la res pública. 
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" Hem viscut per salvar-vos 
e/s mots, 

per retornar-vos el nom 

de ca~~:.~:~." 

Fjdel~ a la nQSU':l mquicrud i vocaCIó de supOrt a diferems nKlIlirest,16on~ <:u!rumls. a GRUP ENHEI{ 

patrocinem la MOSTRA DE REVISTES EN CATAL\ 1~)7 . r felLmem a tO[es clic,> per l'~nto rgia .unu 
Ja ~ Iue di \'ulglJcn ta nos tra llengua. 

••••• GRUP ENHER, PATROCINADOR DE LA MOSTRA 
DE REVISTES EN CATALA I
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