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va I mes que 

En una recent cOlllp~ rcixcnça davant la Comissió dc 
Política Cultural del Parlament, el conseller d'Enscny.l
ment demanava una refl exió sobre Ics llars d'infants i decla
rava que no es podien pagar; per demostrar-ho, argumen
tava que l'escolarització d'un ¡nfam de 0-3 anys costa el 
doble de 1<1 mitjana d'un estudiant universitari, Només va 
faitar afegir en veu aha al raonament allò que es donav:l per 
descomptat: no es pOt tirar per aquest camí, perquè segons 
criteri general t;gran» val més que t:petil», i per tant, «petit ... 
no por ÇQstar més que gran. 

Aquest cr itcri , \,jgent segurament en la I1lcnralit;\t libe
ral, i aplicat en Ics transaccions mcrcanrils, és el que 
vo lem discutir en el cas de \' Administració pública; però 
abans hem de plantejar encara una sèrie d'interrogants 
sobre la comparació de cosros emre educació infantil i 
supenor: 
• Com s'han calculat aquests costos? 
• Quins serveis cobreixen? 
• Qui els cobreix i en quines proporc ions? 
• S'ha calculat en els dos casos, la rel ació cost-benefici a 

curt, mig i llarg termini? 

• A quins sectors i cstrMs socials p"ltanyen els qui es beT1<""
ficien de l'un i l'altre nivell, o millor, quins nivells tenen 
Ics fanúlies que truquen a la porta de la llar d'infants i a 
quines famílies pertanyen els que v;'\n a la universitat? 
I quan arribem a aquesta darrera qüestió, tOrnem a la 

primera amb una gradació d" certeses que s'aparten del 
món dels valors del mercat per ana!' als humans i cívics, en 
general: 
• Les coses grans, SÓn més grans que Ics petites, CClt. 
• El que ja no és tan cert és que les coses petites costin 

sempre menys que les grans, i menys encara que val
guin menys que les grans. 

• El que no és cert és que les persones grans tinguin més 
valor que les petites. 

• El que és tmalmem fals és que Ics persones grans tin 
guin més d rets que Ics petites, en un món que s'ha defi
nit pel valo r de la igualtat de drels. 

• 1 el que és contrari a la igualtat és que la societat dedi
qui menys recursos per a l'cxcn.:ici dels seus drcts als 
que menys en tenen, als que són petits d'una manera o 
altra, per l'edat, les possibilitats familiars, etc. 

Hi ha més llum quan algú parla Hebe lizio 

Ens ho recordava Jordi Cots en la inauguració d ' aquest 
curs a la Facultat d e C iènc ies de ¡'Educació de la UAS: 

.. S'ha reconegut plenament que els infants tenen drets quan 
els hem considerat uns iguals nostres; no iguals "que" 
nosaltres. Els iniants tenell els mateixos drets, però dife
rents necessitats. Però nosaltres hem pujat amb la idea que 
"gran val més que petit" (Korczak) ... Des dels anys setan
ta i \'tútant:l les coses bn començ:lt a canviar. )Io 

No per a tothom han canviat: són molts els que pensen 
que l'eT1scny;,\T11cnt dels grans ha de costar ,¡,: lògieament» 
més que els dels petits, i en termes d'emmagatzemament 
de coneixements, equipaments, tecnologia, etc., pot se r 
així; però lOtS aquell s que pensem en (crmes d'educació, 
dels dret a l'educació, sabem que el «petit", qualsevol tipus 
de petit, a més de ""valer" igual, ha de costar ci qm'. calgui, 
més, O menys, com aCOStuma a ser, però el que calgui, per 
assegurar-li l'exercici pic dels seus drets. 

Aquest objectiu és el que demanaríem de l'administra
ció educativa, que deixant per al mercat els criteris del 
mercat, assumís prioritàriament no tant la gest ió directa 
del sistema, com la ga rantia a rots els infants, començant 
pels més perits i arribant als joves que tenen accés a un 
sistema, d'una educació de qualitat. Això sí que s'ho val 
tot. 
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La nonl-non 
Per a tors els infams 

que no volen dormir quan toca 

La son soneta qu e ve, que ve . No 
vu ll que vinguis son soneta, vull 
estar desperta com els grans; vu ll 
veure el cel, que es fa fosc; vull veu
re les estrelles com s'encenen; vull 
veure la Lluna que creix i es fa 
rodona; vull veure com brillen els 
llums del carrer! 

Au, fuig, son soneta! Ai, que em 
cauen les tapes dels ulls! Aaaah, quin 
badall! No entris, son, no entris pel 
forat del badall! Ui! M'he empassat 
la son! Se'm fica ben endins, endins, 
aquesta son, baixa avall, avall, i ara 
vol sortir, la trapella! 

Em fa pessic-pessic a la planta dels 
[peus; 

em fa cloc-cloc, cloc-cloc, pujant 
[per les cames; 

em fa rotll o-rotl lo a la panxa; 
em fa ringo-ringo al clot del melic; 
em fa rico-tico a la mà dreta; 
em fa ral-ralet a la mà esquerra; 
em fa grata-grata, grat-grat, 

[enfilant-se pels braços; 
em fa glu-glu-glu al coll; 
em fa tapa-tap a les galtes; 

em fax.i it-xiit a la boca; 
em fa moc-moc al nas; 
cm ra zum-zum als ulls; 
em fa passa-passa pel cap; 
em fa non-non a les orelles. 

lla son soneta em diu: «Bona nit, 
que sóc aquí per fer-te veure com 
s'apaga el sol i el cel es fa fosc; com 
s'encenen els llumins de les estre
lles; com rodo la la lluna rodona, 
com brillen els llums del carrer ... I 
et vull ensenyar, també, somnis de 
tots els colors i de tots els sons i so
rolls: ding-ding, ning-ning, nong
nong, non-nOI1, son-SOll, soneta 
que sóc. Sents com sonen els som
nis dolços d'aquest 5011 .. . xiiit, xüiit, 
non-non, noneta, no-no. Ja dorms 
. . . 
I sommes, n0111-non. 

Avís per a progenitors, avis, àvies, can
gurs i altres adormidors: ca l acompanyar 
aquesta historieta amb moviments. A 
mesura que es va contant, s'han de fer les 
acc ions que us evoquin o us suggereixin les 
onomawpcics en la pan del cos de l'infant 
que correspongui . A ixí, per exemple, si es 
diu que fa passa-passa pel cap, acaroneu-lo 
suaument o feu-li una mena d'imposició 
de mans per sobre del cap com si li féssiu 
un encanteri. 

Historieta 
per fer venir son R 



Els 
del camp de Menorca 

Aquest servei va començar ara fa 
deu anys, mitjançant un conveni 
entre el NI EC i el Consell T nsular de 
Menorca i coordinat pel psicòleg i 
membre de l'Equip d 'Atenció 
Primerenca de Ciutadella. 

Arran d'un estudi realitzat l'any 
1988, es veié que el 40 % dels fillets 
i filletes de l'àmbit nlral (menors de 
sis anys) presentaven qualque 
retard maduratiu, especialment dins 
de l'àrea de llenguatge, i una dificul
tat d'adaptació quan entraven dins 
l'àmbit escolar. 

A causa de l fet que l'àmbit labo
ral i familiar coincideixen (la fa01l1ia 
viu al mateix lloc on treballa) hi ha 
una manca d' intercanvi amb altres 
persones que no siguin de la pròpia 
familia. Resulta evident la necessitat 
tant de rompre aquest aïllament per 
part dels adults com de facilitar al 
propi fillet o filleta ocasions per a la 
interacció, factor que avui es consi-

dera fonamental per a l'estímul del 
desenvol upament. 

Amb la finalitat de superar les 
dificultats abans esmentades es pac
ta amb la fanúlia el dia i l'hora que 
s'anirà a visitar-los setmanalment al 
llarg del curs escolar. 

Què feim? 

Treballarem conj untament amb la 
mare i el fillet O filleta. 

Per què cal la presència de la 
mare? 
1. AI llarg de les primeres visites és 

la mare qui ens apropa al seu fill 
mitjançant la parla o el joc. 

A causa de la manca d'un llen
guatge clar per part dels fillets, la 
marc ens ajuda a entendre allò 
que el nen ens vol explicar, el que 
ha fet o ha succeït, al llarg d'a
quella setmana. 

3. Una relació continuada arriba a 
crear un clima de confiança i açò 
fa que si sorgeix qualque dubte 
es pugui comentar, donar idees, 
alternatives, amb més comoditat. 

4. Ens possibilita que formem part 
de la vida dels fi llets: el nucli 
familiar, la relació del fillets amb 
cada membre i el seu entorn. 

5. La participació de la marc facili 
ta al fillet aconseguir cls objec
tius que ens hem plantejat con
Juntament. 
Corn que no treballem amb fjtxes 

ni amb unitats didàctiques, decidim 
fer una lli sta de procediments que 
ens puguin servir per deixar 
constància de la feina feta. Els ins-

truments proposats sÓn 
güents: 
• Dur un control setmanal o men

sual de propostes que englobin 
hàbits, accions, objectius, que 
siguin compartits pel fillet. 

• Recull de dibuixos: deixar fer un 
dibuix del que s'ha fet o es fa 
durant l'estada al lloc. 

• Fer el llibre del fillet: es tracta de 
fer un àlbum on col·locam dife
rents coses: fotografies familiars, 
del seu entorn, retalls d'animals 
que hi ha al seu Uae, de les coses 
que li agrada fer, allò amb què li 
agrada jugar, etc. 

• Elllibrc del puble; amb fotogra
fies, postals i retalls de revistes del 
poble. 

• Fcr una capsa de tresors amb 
diferents objectes que criden l'a
tenció i la curiositat del fillet. 

• Fer doss iers per als pares: mit
jançant artides, documents que 
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puguin ser del seu interès, com 
ara el Tria i Remena, que és una 
llista dels possibles jocs més indi
cats per a cada edat. 

• Taula de desenvolupament psico
motor, que engloba l'àmbit pos
tural de manipulació, de llen
guatge i de sociabilitat, per tal de 
dur un seguiment del fillet . És 
consultat cada trimestre. 

Què treballam amb els fillets? 

Bàsicament tres aspectes: 

1. Autonomia i independència 

Pretenem que els fillets arribin a 
adquirir hàbits de tipus personal 
que els permetin sentir-sc indepen
dent i així augmentar la seva segu
retat. Açò ens permet plantejar-los 
nous reptes sempre dins Ics seves 
possibilitats. 

Un altre aspecte és la identifica
ció personal: que s'identifiquin com 
a persones diferents de les altres 
amb unes capacitats, unes limita
cions, que coneguin el seu cos i que 
se sentin membres d'un grup (famí
lia en un prinler moment). 

Es treballa l'aspecte motriu, cog
nitiu, afectiu, de salut, alimentació, 
higiene. 

Alguns dels objectius que ens 
plantejam amb Ics mares són rentar
se les mans, parar la taula, ajudar-se 

a vestir i desvestir, recollir les jogui
nes, conèixer i assenyalar les parts 
del cos i també, les seves possibili 
tats d 'acció. 

2. Descoberta del medi 

Participar en les tasques de dins i 
fora de la casa és el carni per acon
seguir un coneixement ampli i com
prensiu del seu entorn i adquirir 
certes responsabilitats com a mem
bre d'una família . 

Com és lògic, dins l'àmbit fami
liar els fillets tendeixen a imitar els 
seus pares i a participar-hi en Ics fei
nes que hi pugui haver. Potser anar 
a donar de menjar a les gallines sem
bli una tasca sense cap tipus de con
tingut, però el fillet pot agafar el 
menjar del sac amb un pot i acostar
se a les gallines cridant-les com fa la 
mare. Se li pot explicar el procés que 
segueix la gallina: menjar, pondre 
un ou, i, si es vol complicar-ho més, 
la incubació I el naixement del 
pollet. 

El procés del formatge pot ser 
semblant: llaurar la terra, sembrar
hi la civada, etc ., fins a ten" 
damunt la taula un tros de format
ge tendre, de manera que el fillet 
ha pogut seguir tot el procés i par
ticipar-hi activament. Aprendre's 
els noms de les vaques podria ser 
una petita proposta de col· labora
ció de la marc i el fill, en la qual 

s'inclou l'observació, memòria, 
atenció, etc. 

Són petites coses que introduei
xen l'i nfant al camí de la seva auto
nomia, a la participació dins ci grup 
familiar i el seu entorn. 

Perquè el fillet també pugt1l 
conèixer el seu poble es treballa 
amb contes, fotografies, imatges i 
postals. Reforça aquest aprenentat
ge amb les anades al poble on els 
pares s'emporten el fillet i el fan par
ticipar en les activitats pròpies d'a
quest: mercat, escoles, parcs, festes 
populars, seguretat vial, etc. 

3. Comunicació representació 

Bàsicament treballam ci llenguatge. 
Amb els més grans empram contes, 
in1atges, revistes, fotografies, a més 
de l'ús del llenguatge espontani que 
sorgeix a cada sessió quan passejam, 
observam i escoltam diferents re
nous. 

Amb açò el que es pretén és que 
el fillet s'esforci per demanar-nos, 
explicar-nos o donar-nos a enten
dre què volo, senzillament, comu
IlIcar-nos. 

Moltes vegades el fillet empra un 
llenguatge, quan comença a parlar, 
que tan sols és conegut dins l'àmbit 
familiar. 

Amb els més petits es tracta d'a
nar verbalitzant les accions que fan, 
acompanyar les nostres paraules 

amb gestos a fi de treballar la imita
ció, les habilitats vocàl iques, la 
modulació de veu, etc. 

A aquestes edats tenen un bagat
ge molt més ampli quant a com
prensió que d'expressió-pronuncia
ció. Per tant, dins l'àmbit fami liar és 
important que no se li facilitin gaire 
les coses. 

Algunes de les estratègies habi
ruals de llenguatge que hem obser
vat i que Ics marcs utilitzen espontà
niament són, correccions, amplia
cions, repeticions, posar noms als 
gestos quan assenyalen qualque 
cosa sense saber el nom, utilitzar 
formats fets (per exemple cançons 
que es repeteixen), fer seqüències 
amb buits perquè els fillets els 
omplin, utilitzar el silenci per fer 
parlar el nen, gesticulació (exagera
ció articulatòria). 

Actualment Ics deficiències que 
presentaven com a grup han desa
paregut i per açò ha mi 1I0rat la seva 
expectativa d'èxit escolar. 

Un aspecte important que cal 
remarcar és la presa de consciència 
dels parcs dels grans recursos que 
ofereix el seu medi en relació amb 
l'educació dels seus fills. 

El que més costa és convèncer els 
parcs que el que més pot ajudar els 
seus fills és entendre, observar, 
explorar el seu entorn i no pas el fet 
de posar fitxes escolars. 



Hi ha quan algú parla 

Un exemple de Sig
mund Freud, el pare de 
la psicoànalisi, ens per
metrà introduir, a par
tir d'un breu comenta
ri sobre una por infan
til molt comuna - la 
por de la fos co r-, una 

refl exió sobre la pos ició de l'adult enfront de les pors a la infantesa. 
Vege m l'exemple. Un nen s'angoixa en una habitació a les fosques i 

demana a la seva tia que li parli per allunyar aquesta por. La tia li pre
gunta per què vol que li parli si a Ics fosques no pOt ve ure-la. El nen, 
que sap que hi ha una altra cosa en joc, li respon: «Hi ha més llum quan 
algú parla .» 

És veritat que a les fosques el nen no pot veure la persona estimada, 
però la foscor encarna fonamenta lment el desempar, allò que no es pot 
representar. El fet d 'accionar un interruptor produeix el canvi d'un món 
familiar en un d'ombres que s'omple de fantasmes. 

Podem dir que el nen no sols crida la seva tia, crida també la seva parau
la; no li prega que li digui aquella cosa o aquella altra, sinó sols que parli. 
Per què la paraul a podria il ·luminar l'obscu ritat? La paraula opera com 
un punt de referència, cobreix la presència [n forme, amenaçadora, amb 



• : educar de O a 6 anys 
• 

els significants de l'altre que introduei 
xen el discontinu i donen un sentit. 

He recordat aquest exemple quan 
una mare m'explicava els problemes 
que tenia amb la seva filla. "No sé què 
més fer-hi, la nena té una por de mort.» 
Aquesta dona feia una infinitat de coses 
perquè la seva filla perdés la por de la 
foscor, moltes ll evat d'una, parlar-li amb 
tranquiJ.litat. No feia com la tia de l'exem
ple freudià, que amb la seva pregunta va 
poder obrir la resposta del nen i aconseguir 
que es calmés. Això, aquesta mare no ho podia 
fer, perquè per a ella la foscor era un problema; 
després de la mort del seu pare en la seva infantesa havia 
passat molt de temps associant la foscor de la seva habitació 
amb la que devia regnar en una tomba. 

Dit en altres termes, la mare s'angoixava davant de! que succeïa amb la 
seva filla perquè aquesta difi cultat ressonava com el seu símptoma i el qu e 
feia, lluny de tranquiJ.Iitzar la nena, era crear un cercle viciós. La sol·lici
tud excessiva de la mare augmentava el pes de la presència inquietant. 
També cal assenyalar que e! pare de la nena es mantenia fora de l'assump
te i quan va poder intervenir-hi, després que la marc va començar a parl ar 
del seu problema, la situació va començar a canviar. 

És veritat que en la infantesa hi ha angoixes que es refereixen a l'encon
tre amb punts d'estructura que expressen moments pels quals els subjec
tes han de passar durant la vida. 

És eq ui vocat pensar que el subjecte és un simple receptacle d'estímuls 
externs. En la infantesa el subjecte treballa per poder fer-se amb l'estnlC
tura; com a resposta al desig de l'altre elabora el seu propi mode de satis
facció i el que aprèn permet que la seva realitat psíquica es nuï. 

Ja Freud ens recordava: «L'angoixa dels infants no és, en un principi, 
res més que una manifestació que troben a faltar la presència de la pcrso-

na estimada. Així, experimenten por 
davant persones desconegudes i s'es
panten de la foscor perquè no hi veuen 
la persona estimada, i es tranquil·litzen 
quan aquesta els agafa la mà. S'exagera 
l'efecte dels relats terrorífics de les mai
naderes quan se les culpa d'originar la 

por en els nens que tenen al seu càrrec. 
Aquells infants inclinats a terrors infan

tils sÓn justament els que poden ser 
influïts per aquests rclats. » I 

Un matís que té tota la seva importància és la 
diferència entre la por i l'angoixa. Em refereixo 

a la diferència entre perills de la realitat i l'angoixa, 
que encara que sembli que no es refereix a un objecte, 

encarna el que podríem anomenar l'amenaça interna. 
Freud assenyalava que en la primera infantesa el subjecte té poques 

pors dels perills externs perquè els desconeix, juga amb foc o amb les tiso
rcs sense adonar-se del perill, i és tasca de l'educació desvetllar la precau
ció necessària ja que no es pot permetre «que faci per ell mateix l'expe
riència alliçonadora »,' i d'aquí ve la necessitat que l'adult vetlli per ell. 

En aquest punt es juga la posició de l'adult perquè hi ha una frontera 
incerta entre el fet de possibilitar i el de limital; i dic la posició de l'adult 
perquè aquest orienta no sols conscientment. Potser val la pena recordar 
aquests casos típics, que podríem anomenar «la profecia que es compleix» : 
l'adult que repeteix «mira que cauràs ... , mira que cauràs ... . sense posar 
límits O dallar recursos, i un cop produïda la caiguda afegeix «ho has 
vist? .. , ja ['ho deia jo .. . :», La sobreprotecció en aquest cas no és sinó una 
orientació cap a la cosa pitjor. 

Per tornar a la diferència por-angoixa esbossada més amunt, podem 
constatar que cl s primers anys de vida, enca ra que el subjecte no conegui 
la por enfront dels perills de la realitat, té episodis d 'angoixa davant la 
presència d'un estrany, quall l'ambient familiar incorpora un element dife-



rent, a la fosca, etc. Aquí és on l'adult ha d ' introduir un punt de referèn
cia que ajudi e! subjecte a enfro ntar-se amb l'angoixa. 

Els agents de l'educació que s'ocupen de la primera infància han de trac
tar molt sovint amb aqu estes situacions no sols de! costat del s subjectes 
sinó també del costat dels fami liars. La possibilitat de circul ació per un 
altre espai social com és l'escola ob re horitzons nous. De manera implíci
ta o explícita l'escola té bones possibil itats d 'intervenció en algu ns casos i 
de posar límit a certes te ndències sobreprotectores que a11ul·len la motri
citat d 'un subjecte, que e! priven de certs contactes socials, etc., com també 
detectar casos en què la funció protectora es t roba sota mínims i compro
met ci desenvolupament del subjecte. 

Si bé l'escola té un encàrrec social concret per complir amb els sub
jectes, ta mbé té una funció amb els pares i sempre està en joc la pos ició 
de l'agent de l'edu cació. A vegades és l'ango ixa del mate ix agent la que 
apareix en primer pla. Recordo el cas d 'una educadora que apareixia 
mol t sobreprotectora amb certs nens, incapaç de posar- los límits pe r
què estava nmnentada per un fantas ma de la seva pròpia vio lència que 
a vegades aparei xia sota la fo rm a d ' un ce rt descontro l. No posant els 
límits al temps adequat, actuava qua n l'ú lt im a gota re ia vessar el go t, 
q uan els subj ectes ja estaven desco ntrolats i s'enfrontava cara a ca ra 
amb l'ango ixa. 

El tema és, sens dubte, amp li ; les angoixes i les po rs dels subjectes, dels 
pares i del matei x agent de l'ed ucació req uereixen un dese nvolupament 
més extens i precís. Aq uestes breus línies només tenen la pretensió de dei
xar indicats alguns punts de reflexió. 

Notes 

I. fR EUD, S.: Tres ensayus de teo ria sexual, O bras completas, Buenos Aires: Amorrorru, 
tom Vll , pàg. 204. 

2. FREUD, S.: Conferencias de inLTOdu caón al psic:oa ndlisis , «Conferencia 24. "La angus
ria"», tom XVI, op. cit. , pàg. 371. 

7;'aducció: Jordi Tomàs 
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Ceres, Pintures de dit, Témpera, 
Gouache, Vernís fixador, 
Pasta Blanca per enganxar. 
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Com a pares ens agrada
ria que els nostres fills 
tinguessin molt d'èxit a 
la vida i fos sin molt i 
molt feliços, però de què depèn que una persona 
pugui assolir aquesta fita?; com han de ser els nos
tres fills?; què els hem de donar ' ; quines qualitats 
o trets personals han de tenir o no terur?; en qui
na mesura hi podem contribuir nosaltres com a 
pares, mares i educadores? 

Evidentment aquestes qüestions són inabasta
bles i, sobretOt, Ics seves respostes depenen molt 
del que creiem que és la vida, la felicitat, l'èxit, etc. 
El que volia explicar és que la lectura d'un llibre, 
Inteligencia emocional,l m'ha fet reflexionar entre 
d'altres coses (les relacions humanes, l'èxit, les 
emocions, l'autoconeixement, etc.) sobre les qües
tions a Ics quals em referia abans i, en general, 
sobre l'ed ucació dels meus fill s. Des d'aquestes 
planes, vull recomanar-ne la lectura a tOts els 
pares, mares i educadores. No es tracta d 'un lli
bre d'educació; essencialment tracta el tema de 
com es relacionen Ics persones; no és feixuc ni 

a la primera 
Tres casos 

infància 
tres textos 

difícil de llegi r i pOl 
interessar molta gent 
que treballi en diferents 
àmbits com la salu t, 

l'empresa, l'educació, o que tingui alguna mena 
d'i nterès pels problemes i conflictes que sOl·gei
xen en Ics relacions amb altres persones; segura
ment per això és un best-selle,. mundial. 

La intel ·li gència emocional és la forma que 
tenim d' il1leraclUar amb el món i amb les altres 
persones. La forma de relacionar-nos depèn 
molt de com som cadascú de nosaltres: dels 
nostres sentiments, el control que tenim dels nos
tres impulsos, la consciència que tenim de nosal
tres mateixos) les nostres motivacions, entusias
me, perseverança, empati a, agilitat mental. Se
gons Goleman el dèficit d'inte¡'¡igència emo
cional repercuteix en mil aspectes de la vida quo
tidiana i és la causa d'inadap tac ions soc ials, 
fracassos matrimonials, depressions, trastOrns 
alimentaris, agressivitat, delinqüència, etc. No es 
tracta d'exagerar ni d 'atribuir tOts els èxits o fra
cassos a aq uesta intel·l igènc ia, es tracta de 

reconèixer que la forma com ens relacionem amb 
Ics al tres persones i les condicions amb què es 
donen aquestes relacions van configurant o mode
lant el nostre caràcter i faran que ens adaptem 
millor O pitjor socialment i, per tant, que siguem 
més o menys intel·ligents emocionalment. AI lIi
bre es presenten casos, idees i suggeriments per al 
desenvolupament de la intel·ligència emocional. 

Feta la sinopsi del contingut del llibre, com he 
de continuar per animar-vos a llegir-lo O per fer 
que aquest article, si no arribem a la leclUra del 
ll ibre, tingui alguna utilitat o finalitat en si mateix 
(parlar-ne, reflexionar, plantejar-nos algun tema, 
o millorar d'alguna manera les nostres relacions)? 
No ho sé. El que he fet és seleccionar i presentar
vos tres extractes d'aq uest llibre que m'han cridat 
l'atenció com a mare. No els explico, els he copiat 
directament. Tampoc no faig valoracions; això us 
ho deixo a vosaltres . Evidentment m'han cridat 
l'atenció per algu na raó, alguna experiència per
sonal relacionada amb l'educació de la Paula, 
algun sentiment propi, alguna por o preocupació 
personal. Us n'explico, lOt i que són personals, 

9 



• 

10 

educar de O a 6 any~ 

casos, per introduir les paraules d'en Goleman. 
També podia haver escrit altres casos que no com
portessin tanta implicació personal, parlar del que 
veig que fan altres nens, del que proposen altres 
especialistes en alguns temes determinats, en qual
sevol cas, parlar de terceres persones; però, la veri
tat, sóc part interessada i el que em preocupa, 
sobretot, són les primeres persones. També he d'a
clarir que si com a deures us encarreguéssim 
aquesta feina, cadascú de vosaltres hauria fet una 
al tra selecció, segons les vostres experiències, per
què el llibre està ple d'exemples, investi gacions, 
estudis que parlen d'un munt de temes com l'cs
colarització de les emocions, com educar les nenes 
o els nens agressius, les competències socials i un 
llarg etcètera. 

Pri mer cas i primer text 

La Paula, amb mesos de vida, plorava i plorava. 
Què podia fer? Em deien: «Si ha mamat i està neta, 
deixa-la plorar tot el quc vulgui, perquè t'està pre
nent el pèl». Jo pensava: «1 no pOl ser que necessi
ta quelcom més? Si la deixo plorar, O si l'agafo, 
què li estic ensenyam o mostrant?» Són dues 
maneres d'interaccionar amb els nostres fills. 
Goleman posa un exemple semblant relacionat 
amb l'alletament matern, que, per a mi, que vaig 
aUetar la Paula durant disset mesos, també és molt 
reLlevant i il ·lustratiu. 

Els sentiments que els infants 
tenen sobre si mateixos 

i sobre les persones que els 
envolten depenen de les 

formes d 'inleract.uar 
i relacionar-se. 

I 
Escola i pares han de parlar sobre l'educació emocional, 
els sentiments i la [anna d'int.eractuar «dels» i '(amb» e/s infants. 



Supongamos que un bebé de dos meses de edad 
se despierta a las tres de la madrugada y empieza a 
llorar. Imaginemos tambièn que viene su madre y que, 
durante la media hora siguienle, el bebè se alimenta 
felizmente en sus brazos mientras ésta le mira con 
afecto, mostrandole lo contenta que esta de verle aun 
en media de la noche. Luego el bebé, satisfecho con 
el amor de su madre, vuelve a dormirse. 

Supongamos ahora que otro bebé, también de dos 
meses de edad, se despierta 1I0rando a media noche 
pero que, en este caso, recibe la visita de una madre 
tensa e irritada, una madre que acababa de conci liar 
dificilmente el sueño tras una pelea con su marido. 
En el mismo momento en que la madre le coge brus
camente y le dice .'¡C<íllate! i No puedo perder el tiem
po contigo! iAcabemos cuanto antes! .. , el be bé 
comienza a tensarse. Luego, mientras esta maman
do, su madre le mira con indiferencia sin prestarle la 
menor atención y, a medida que recuerda la pelea 
que acaba de tener con su esposo, va inquietandose 
cada vez mas. El bebé, sintiendo su tensión, se con
trae y deja de mamar ... ¿Eso era todo lo que querias? 
-pregunta entonces su madre, arisca- iPues se 
acabó!<, Y, con la misma brusquedad con la que le 
cogió, le deposita nuevamente en su cu na y se aleja 
de él, dejandole llorar hasta que finalmente, exhaus
to. termina durmiéndose. 

El informe del National Center for Clinical Infant 
Programs nos presenta estas dos escenas como 
ejemplos de dos tipos de interacción que, cuando se 
repiten una y otra vez, terminan inculcando en el bebé 
sentimientos muy diferentes sobre sl mismo y sobre 
las personas que le rodean. En el primer caso, el bebé 

aprende que las personas perciben sus necesidades, 
las tienen en cuenta e incluso pueden ayudarle a 
satisfacerlas, mientras que en el segundo, por el con
trario, el bebé aprende que nadie cuida realmente de 
él, que no puede contar con los demas y que todos 
sus esfuerzos terminaran fracasando. Obviamente, a 
lo largo de su vida todos los bebés pasan por ambos 
tipos de situaciones, pero lo cierto es que el predo
minio de uno u otro varia según los casos. Es asi 
como los padres imparten, de manera consciente o 
inconsciente, unas lecciones emocionales importanti
simas que activan su sensación de seguridad , su sen
sación de eficacia y su grado de dependencia (un 
punto al que Erik Erikson denomina «confianza basi
ca .. o desconfianza basica). 

Este aprendizaje emocional se inicia en los prime
ros momentos de la vida y prosigue a lo largo de toda 
la infancia. Todos los intercambios que tienen lugar 
entre padres e hijos acontecen en un contexto emo
cional y la reiteración de este tipo de mensajes a lo 
largo de los años acaba determinando el meollo de 
la actitud y de las capacidades emocionales del niño. 
Es muy distinto el mensaje que recibe una niña si su 
madre se muestra claramente interesada cuando le 
pide que le ayude a resolver un rompecabezas diffcil 
que si recibe un escueto «iNo me molestes! iTengo 
cosas mas importantes que hacer! • . Para mejor o 
para peor, este tipo de intercambios entre padres e 
hijos son los que terminan modelando las esperan
zas emocionales del niño sobre el mundo de las rela
ciones en partcular, y su funcionamiento en todos los 
dominios de la vida, en general. 

Los peligros son todavia mayores para los hijos de 

padres manifiestamente incompetentes (inmaduros, 
drogadictos, deprimidos, crónicamente enojados o 
simplemente sin objetivos vitales y viviendo caótica
mente). Es mucho menos probable que este tipa de 
padres cuide adecuadamente de sus hijos y esta
blezca contacto con las necesidades emocionales de 
sus bebés. Según muestran los estudios realizados 
en este sentida, el descuido puede ser mas perjudi
cial que el abuso. Una investigación realizada con 
niños maltratados descubrió que éstos lo hacen toda 
peor (son los mas ansiosos, despistados y apaticos 
-mostrandose alternativamente agresivos y desinte
resado5- y el porcentaje de repetición del primer cur
so entre elias fue del 65 %) . 

Durante los tres o cuatro primeros años de vida, 
el cerebro de los bebés crece hasta los dos tercios 
de su tamaño maduro y su complejidad se desa
rrolla a un ritmo que jamas vaivera a repetirse. En 
este periodo clave , el aprendizaje , especialmente 
el aprendizaje emocional, tiene lugar mas rapida 
mente que nunca. Es por ella por lo que las lesio
nes graves que se produzcan durante este periodo 
pueden terminar dañando los centros de aprendi
zaje del cerebro (y, de ese modo, afectar al inte
lecto). Y aunque, como luego veremos, esto puede 
remediarse por las experiencias vitales posteriores, 
el impacto de este aprendizaje temprano es muy 
profunda. Como resume una investigación realiza
da a este respecto, las consecuencias de las lec
ciones emocionales aprendidas en los primeros 
cuatro años de vida son extraordinariamente impor
tantes. 

(pàg. 305-307) 
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Segon cas i segon text 

En anar a l'escola la Paula va aprendre a pegar i 
estirar els cabells per aconseguir quelcom. Em 
deien: «Ah! Clar que s'haurà de defensar. Sí, sí, 
que pegui.» Un cop va venir amb tota la cara es
garrapada. «Ah! Clar, és que quan la senyoreta 
vol alguna cosa, com es posa! eh?» «Ara prefereix 
jugar amb els més petits .» Què els hem d 'ense
nyar, a pegar o a no pegar?, a compartir o a no 
compartir? i com ens ho hem de fer?, com s'ho 
fan a l'escola?, com s'ho fan els altres pares i 
mares?, perquè potser ens hauríem de posar una 
mica d'acord i compartir un mateix projecte edu
catiu tots plegats, no? Són dues maneres de reac
cionar davant les agressions o les mostres de 
violència dels nens, però també n'hi ha una terce
ra: la d'ignorar-les i no actuar de cap manera. 
Potser perquè estàs concentrada en una activitat 
de gtup o en el que estàs fent amb un nen O una 
nena. Goleman planteja la qüestió de com ser, 
aprendre o ensenyar als nostres fills o educands a 
ser conscients dels seus sentiments i impulsos i 
com ser capaços de u·ansformar-los en un sentit o 
en un altre, per evitar-los o potenciar-los. 

Aunque haya una diferencia lógica entre ser cons
ciente de los sentimientos e intentar transformar
los, para todo propósito practico, ambas cuestiones 
van de la mano y tomar conciencia de un estado de 
animo negativo conlleva también el intento de 
desembarazarnos de él. Pero el hecho es que la 
toma de conciencia de los sentimientos no tiene 
nada que ver con tratar de desembarazarnos de los 
impulsos emocionales. Cuando gritamos ,<ibasta!. a 
un niño cuya ira le ha lIevado a golpear a un com-

pañero, tal vez podamos detener la pelea pero con 
ello no anularemos la ira, porque el pensamiento 
del niño sigue todavía fijado al desencadenanle de 
su enfado (. ipero él me ha quitado mi juguete!.) y, 
de ese modo, jamas lograremos erradicar la cólera. 
En cualquier caso, la comprensión que acompaña a 
la conciencia de uno mismo tiene un poderoso efec
to sobre los sentimientos negativos intensos y no 
s610 nos brinda la posibilidad de no quedar someti
dos a su inftujo sino que también nos proporciona 
la oportunidad de liberarnos de ellos, de conseguir, 
en suma, un mayor grado de libertad. 

(pàg. 87-88) 

Tercer cas i tercer text 

Ara que tenim a casa una noieta i un noiet, la 

Paula i l'Albert, ja ha començat la guerra dels 
sexes només néixer. La família els ha rebut de 
maneres diferents, els regals són diferents, les 
expectatives, els jocs, el tracte, etc. Ens relacionem 
de manera diferent com a parcs, marcs i educado
res quan traCtem amb nens o amb nenes?; per 
què?; en què surten beneficiats o perjudicats 
cadascun dels sexes?; com construïm els sexes? 

Estic completament segura que cap pare no 
escriuria O presentaria aquest article, crec que 
tampoc no el llegireu igual els pares que les mares 
i crec que si algú s'anima a llegir ci llibre, serà més 
probable que sigui una dona que no pas un home. 

Y esta disparidad en la educación emocional ter
mina desarrollando aptitudes muy diferentes, pues
to que las chicas "se aficionan a la lectura de los 
indicadores emocionales - tanto verbales como no
verbales- y a la expresión y comunicación de sus 

sentimientos •. Los chicos, en cambio, se especial i
zan en IIminimizar las emociones relacionadas con 
la vulnerabilidad, la culpa, el miedo y el dolor. , una 
conclusión corroborada por abundante documenta
ción científica. Por ejemplo, existen cientos de estu
dios que han puesto de manifiesto que las mujeres 
suelen ser mas empaticas que los hombres, al 
menos en lo que se refie re a su capacidad para cap
tar los sentimientos que se refiejan en el rostro, el 
tono de voz y otro tipo de mensajes no verbales. De 
modo parecido, también resulta bastante mas tacil 
descifrar los sentimientos en el rostro de una mujer 
que en el de un hombre. Aunque, en realidad, no 
existe, de entrada, ninguna diferencia manifiesta en 
la expresividad facial de las niñas y la de los niños, 
a lo largo de su desarrollo en la escuela primaria los 
chicos se van volviendo menos expresivos, todo lo 
contrario de lo que ocurre en el caso de las chicas, 
lo cual, a su vez, puede refiejar otra diferencia clave 
entre ambos géneros, es decir, que las mujeres sue
Ien ser capaces de experimentar con mayor intensi
dad y variabilidad que los hombres un amplio espec
tro de emociones. Por ell o, en términos generales, 
cabe afirmar que las mujeres son mas "emociona
les» que los hom bres. 

(pàg. 214) 

No sé si us resultarà interessant o no, si apro
vareu o desaprovareu aquest article, si us serà d'al
gun profit o no, en qualsevol cas, com veieu, el 
debat i els interrogams resten obertS. Tampoc no 
puc, ara mateix, anar més lluny: divendres passat, 
va néixer l'Albert. Ja em direu què penseu de tot 
plegat. Fins aviat a tots. 

Nota 

I. GOLEMAN, Daniel: Inteligencia emocional, Barcclon:l: 
Kairós, 1996. 



El 

El jardí de l'escola bressol 
s'obre als altres 

Fa uns anys que durant 
els mesos de juny i 
juliol una part de la 
zona verda equipada de 
l'escola bressol d 'Or
bassano (Ton) es posa a 
la disposició de tots els infants fins a sis anys 
acompanyats d'un adult de referència (parcs, 
avis, cangur, etc.). 

L'any 1996, en ci període comprès entre ell? 
de juny i el 18 de jul io l s' ha fet també l'expe
riència. Aquesta iniciativa, ll ençada fa tres anys, 
ha aconseguit un notable èxit i ha cobe rt els 
objectius que es proposaven les educadores. És 
un projecte resultat d'algunes consideracions 
fetes a l'entorn de les zones verdes del nostre 
Ajuntament i d 'algunes reflexions sobre les 
exigències dc joc i de creixement dels infants i 
també sobre la necessitat d'un temps de posada 
en comú dels adults. 

les raons 

La situació dels jardins 
públics és força pobra: 
les zones verdes que hi 
ha no ofereixen les 

garanties suficients de seguretat, hi giene, protec
ció, sobretot als infants petits. 

D'altra banda, és fonamental per als infants, 
tancats la majo r part de l' hivern a casa o a l'es
cola, tenir la poss ibilitat de dur a terme expe
riències a l'aire lliure en un ambient exempt de 
perill s i ric en estímuls. Pcr això, hem pensa t 
oferir, als infants que no vénen a l'escola bressol 
i als d'edat de parvulari, la possibilitat de viure 
experiències de joc al jardí de l'escola. 

A més de ser una font de diversió, aquestes 
experiències són molt importants per al crei xe
ment físic i psicològic de l'infant. 

A la nostra societat, cada cop més seriosa, 

ocupada i «plastifi cada», els infants, sobretot si 
viuen en una zona molt urbanitzada, tenen 
poques possibi litats de contacte amb la natura, 
d'embrutar-se amb la terra, amb la sorra, de sal
tar, rodolar, és a dir, de rer totes les experiències 
que per una vegada poden viure quotidiana
ment. 

El jardí de l'escola bressol pot representar una 
ocas ió òp tima des d 'aquest punt de vista, més 
específicament: 
I. La presència de terrenys de diferents tipus 

(herba, terra, sorra) i de diferent morfologia 
(pla, amb escal es, en pendent) permet a l'in
fant una multiplicitat d'experiències motrius: 
rodolar, pujar, baixar, camin ar, arrossegar-se., 

córrer, saltar, experiències tOtcs molt iJnpor

tants per adquiri r coneixement del propi cos 
i agi litat de moviments. A més el gronxador 
de fusta, prou gran per donar cabuda a tres o 
quatre nens, molt baix i lleuge rament incli -
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nat cap enrere, els permet gronxar-sc sense 
perill i respon al plaer que els infams semen 
de ser gronxats. També les molles clavades a 
terra permeten a l'i nfam adquirir un equili
bri més gran i continuar en la seva recerca 
insaciable de relació entre el seu cos i l'espai 
circumdant. 

2. La presència de dos sorrals permet jugar amb 
la sorra, un material natural que, sec o mullat, 
es presta a usos diferents: pOt ser traslladada, 
manipulada, abocada en el s contenidors, 
modelada amb motll es, es poden sentir Ics 
sensacions quan s' hi recol zen Ics mans, els 
peus, o lOt el cos. 

3. Una pica amb l'aixeta a l'abast dels infants i 
molts cubells de colo rs els donen la possibi
litat de jugar amb un dels elements de la natu
ra més estimat i buscat: l'aigua. 

A més d'oferir sensacions plaents COntra la 
xafogor estiuenca, aquest joc permet relaxar-se i 
agafar confiança a l'aigua: per als més pomcs és 
interessant senzillament deixar córrer l'aigua de 

l'aixeta entre els dits, o omplir i buidar les rega
dores; per als més temeraris no hi ha res millor 
que despullar-se i ficar- sc en una bassa plena 
d 'aigua tèbia, en companyia d'altres infants i 
poder sentir el propi cos immergit, picar l'aigua 
I esqUItxar, transvassar, etc. 

La història de ¡'experiència 

Quan va néixer fa tres an ys l'experiència del ver
de batuffolo es duia a terme ex perimentalment 

dos cops a la setmana, amb la presència d' una 
educadora amb les funcions següents: 
• Donar suport o rgan itzatiu a la «gestió de la 

zona. : ús de l'equipament, preparació de les 
joguines i ordenació del material. 

• Contactar amb els adults que acompanyen els 
infants: acolli r i invitar a omplir un qüestio
nari (que s'utilitza després per a una avalua
ció del servei). 

• Divulgar els objectius del servei de l'escola 
bressol i la percepció de les necessitats de la 
família, confeccionar un diari amb Ics obser
vacio ns del dia. 
Fa dos anys va néixer l'exigència de donar 

continuïtat a aquesta experi ència i d'oferir-la 
tots els di es de la setmana: com que les ho res 
disponibles de les ed ucadores no permetien 
l'ampliació de l'experiència, un grup de pares de 
nens de l'escola bressol va decidir de fer-se 
càrrec de la gestió del jardí no sols els al tres dies 
laborables de la setmana, sinó també el dissabte 
a la tarda i el diumenge al matÍ. 



en en 

A l'entorn d 'aquest projecte, s'hi va reunir un 
bon nombre de pares que va preparar un calen
dari d'obertura i presència: per torns, el pare 
encarregat era el responsable de la utilització de 
la zona i també de la utilització i ordenació del 
material. 

Ha estat una experiència molt interessant i 
positiva en diferents aspectes: 
o Ha demostrat com els pares poden trobar el 

seu rol educatiu també en el camp social, jun
tament amb les institucions, superant el con
cepte «privat» d'acruar sol per al propi fill. 

o Ha donat als pares la possibilitat de treballar 
amb els nens i descobrir noves dinàmiques 
relacionals fi lls-pares. 

o Ha fet que alguns pares es trobessin a l'en
torn d 'un projecte i, per tant, ha desencade
nat un procés de socialització entre adults. 
L'any 1995 hi van participar en total 152 famÍ-

lies amb una presència de 431 nens: haurà estat 
només pel desig de verd O és un plaer pel fet de 
redescobrir el fet d 'estar junts, que no és només 
dels nens sinó també dels adults? 

Dels qüestionaris distribuïts entre els pares 
es desprèn una acceptació general de la inicia
tiva i, en especial, han estat valorats positiva
ment la seguretat, l'ambient net i la possibilitat 
de socialització entre els infants i entre els 
adults. 

L'any 1996 es va repetir l'experiència amb la 

mateixa modalitat de 
l'any anterior, però amb 
algunes variacions. 

Els dies d'obertura 
van ser de dilluns a di
vendres, de les 17 a les 
19.30 h, amb la presència 

d'un pare o d'una educadora en dies alterns i el 
dissabte, de les 9.30 a les 12 h, amb la presència 
d 'un pare. 

A disposició de tots els infants hi havia els 
següents jocs i materials: 
o Pales i galledes, 
o Fulls de paper, llapis i guix, 
o Estores per a nens petits que juguen per terra, 
o Palanganes i cossis per jugar amb l'aigua. 

El se rvei cra gratuït i no calia inscriure-s'hi; 
n'hi havia prou amb presentar-se. Millor si es 
portava galleda i pala. 

Publicat a Barnbini, maig de 1997, pàg. 64-66. 

Traducció: Pepa Òdena. 
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llibres a mans dels Infants ;. I 
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En els 300 anys de la 

La rondalla de la Caputxeta Ver
mella és tan antiga com antic és el 
món. De fet, sembla que quan va 
començar a camInar per aquests 
mons de Déu, la rondalla en qüestió 
-com totes les rondalles nascudes de 
la tradició oral- no tenia un títol 
precís i se la coneixia com la ronda
Ua de l'àvia o cosa semblant. I és que 
les rondalles -com totes les coses i . . 
persones que vIU en anys I panys-
n'han vistes de tots colors i, com 
aquell qui ruu, no s'espanten de res. 

Heus aquí algunes de les moltes 
transformacions que ha sofert al 
llarg dels segles. 

La seva protagonista ha passat de 
ser una nena sense nom a ser iden
tificada pel nom d'una peça de ves-

tir, la conegudíssima Caputxeta, 
gairebé sempre Vermella. 

Coneguda des dels seus inicis per 
la seva capacitat per escapar de les 
urpes del llop, la nostra heroïna va 
ser condemnada a fer una llarga 
estada dins la panxa de la bèstia per 
voluntat de Charles Perrault al segle 
XVII , condemna que li fou conunu
tada per les versions recollides pels 
germans Grimm en ple segle XIX, 

que permeteren a la joveneta estal
viar-se la dura experi ència d 'ésser 
devorada pel llop, gràcies a la deci
dida actuació d'un caçador. 

Actualment sabem de l'existèn
cia d'al guna altra caputxeta prou 
valenta com per desempallegar-se 
tota sola del llop, liquidar-lo i fer-

u 

se un abrigall am b la pell de la bès
tia. És clar que aquest fi nal podria 
veu res canviat el dia que algun 
gru p de defensa dels an ima ls en 
vies d'extinció se n'atipin i decidei
xin adjudicar al llop alguna acció 
contundent encaminada a actuar en 
legítima defensa. 

Sigui com sigui, creiem que no 
s'hauria de permetre que cap infant 
passés els seus anys de parvulari 
sense que la rondalla de la Caput
xeta Vermella li hagués sortit a l'en
contre, ja sigui impresa dins les 
pàgines d'un llibre il·lustrat (amb 
text imprès o no), ja sigu i explicada 
de viva veu. r er tal de facilitar-vos 
la feina, us oferim una selecció de 
llibres. 



El primer apanat és el fet pels lli
bres que es poden posar directament 
a les mans dels infants, per bé que 
cal no oblidar que la lectura i inter
pretació (tant del text com de la imat
ge) feta en complicitat entre l'infant 
i l'adult ofereix se mpre un mill o r 
sabor del producte recomanat. 

GRIMM, J. i \XI.: 
La Capu txeta Vermell a 
Barcclona: La Galera, 1993, Col·lecció 
Popular. Adaptació de Francesc Boa
da. IJ.lustracions de Pau Estrada. 

LAVATEK, W.: 

Le petit C haperon Rouge 
París: Adrien Maeght, 1965. 

P ERRAULT, c.: 
La Caputxeta Vermella 

de Charles Perrault 

CONTLS 
DI ANTANY 

...... -...... 
_C-"'~_ ._-

Barcelona: Abadia de Montserrat, 
1982, Llibres dcl Sol i de la Lluna. 
lI·lustracions de Cesca Jaume. 

VALERI, E.: 
L. C.putxeta Vermella 
Barcelona: La Galera, 1981, El Cargol. 
1I·lustracions de f ina Rifà. 

Com pod eu veure, les edicions 
que us presentem no es poden pas 
comptar entre Ics novetats ed ito
rials i de ben segur que us serà difí
cil trobar-les a les llibreri es. Però 
res no impedeix d 'anar a la biblio
teca i demanar que us deixin el lli
bre per endur-vos-el a casa o ence
tar- ne la lectura asseguts allà 
mateix . 

El sego n apartat s'adreça a l'a-

---
dult que vulgui alimentar la ronda
lla que s 'ha proposat explicar de 
viva veu: 

PERRA ULTI C.: 
Contes d'antany 
Barcclona: Barcanova, 1989. 

GRIMM, J. i \Xf.: 
C uentos de niños y del hogar 
Madrid: Anaya, 1985, volum 1. 

Finalment, una bibl iografia ex
hausti va per a qui vu lgui conèixer 
el tema més a fons: 

Ros, R.: 
En els 300 anys dcls COlltes du temps 
passé de C harles Perr.ult 
Barcelona: Biblioteca Rosa Sensat, 
1997. 
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Fer m 
a l'educació • fantil 

Fa uns quants anys que 
el discurs teòric de què 
és aprendre i ensenyar a 
l'escola està canviant (al 
meu entendre clara
ment per millorar). 
Això, no es tradueix de manera immediata en 
canvis sobtats d'actuació amb els infants (de fet, 
seria impossible i no tindria sentit pretendre-ho). 

Cal, doncs, com en tota reforma, un llarg 
període de reflexió i de petits canvis encadenats 
que apropi tant la manera de fer dels professio
nals, com la concepció dels pares, a les teories 
psicopedagògiques actuals. 

Vegem què passa amb el tractament delllen
guatge matemàtic dels O als 6 anys. Durant 
molts anys els mestres es proposaven donar als 
infants unes «eines» (les bases del llenguatge, 
deien, parlant fins i tot de prematemàtica) amb 
la intenció de facilitar futurs aprenentatges. 
Aquestes «eines» eren de l'estil de saber recitar 

els nombres de memò
ria, saber reconèixer i 
fer les grafies dels pri
mers nún1eros, saber 
reconèixer i donar el 
nom adeq uat a tres o 

quatre figures planes i poca cosa més. Amb això 
ja s'havia complert. 

Fixem-nos que tots aquests aprenentatges són 
molt visuals, mecànics i memorístics; i fixem
nos també que gairebé sempre es produïen de 
manera descontextualitzada, sense relacionar
los amb cap situació real. 

Des d'una concepció constructivista, com 
sabem, és l'infant qui ha de construir el sentit i 
el significat dels nous sabers, però aquests sabers 
ja existeixen i tenen ja uns valors i unes utilitats 
socials i culturals. rer tant, com a educadors i 
com a mestres, la nostra funció hauria de ser fer 
de mediadors entre les «matemàtiques» que hi 
ha al nostre entorn i l'infant. La nostra funció 

és apropar les matemàtiques a l'infant tot fent
lo participar en situacions reals i quotidianes on 
s'emprin continguts relacionats amb aquesta 
àrea. 

Algú pot dir: però si l' infant encara no domi
na les eines, com podrà captar la situació i parti
cipar-hi? 

Aquest és, al meu entendre, un del s canvis 
més suggestius de la nova concepc ió. No cal 
esperar que l'infant tingui totes les habilitats 
desenvolupades; allà on ell no arribi, hi haurà 
un adu lt interactuant. No cal que els nens i Ics 
nenes dominin totes les cincs amb anterioritat. 
Al contrari. Cal que l'üúant es trobi immers en 
situacions que li plantegin reptes i qu e, mit
jançant l'actuació conjuntament amb l'adult, li 
permetran conèixer i apropiar-se -des de la 
mateixa situació- tant de les cines com de la seva 
funcionalitat. 

Pensem per un moment com els infants apre
nen a fer puzles. Tots sabem que per fer un puz-



le hi ha una sèrie de «trucs" o de recursos que 
faciliten la feina, per exemple: girar les peces de 
cara enlaire, agrupar les peces que van a l'exte
rior, trobar les peces que defineixen els angles, 
encaixar primer les peccs del contorn, etc. U s 
imagineu que féssim «classes» expresses per 
separar les peccs interiors de les exteriors i que 
després no deixéssim que els infants provessin 
d'acabar els puzles? Oi que no? Agrupar les 
peces exteriors té sentit dins una situació CO Il 

creta que persegueix una finalitat clara, que és 
fer el trencaclosques. Els adults sabem que hi 
ha uns recursos que poden facilitar la feina. No 
obstant això, deixem que els infants explorin 
la situació, que assagin la utilització del truc 
exposat, però també que en creïn de nous i, allà 
on ells no se'n su rten, hi som nosaltres per 
donar una ajuda ajustada a la dificultat amb 
què es troben. 

Imag.inem que avui ens havíem proposat aju
dar els infants a descobrir la utilitat d'agrupar 

• • 

En tenim prou? 

les fitxes per fer un puzle, però pot passar -i de 
fet passa- que hi hagi un nen que necessita que 
li agafin la mà i l'ajudin a girar la peça que esta
va mal o ri entada o que, a un altre company, se 
l'hagi d'ajudar a no fer tanta pressió a l'hora 
d 'encaixar. Determinar quina ajuda realment 
necessita cada infant només se sabrà des de dins 
de la si tuació mateixa, actuant-hi conjuntament, 
amb un últim objectiu, que és resoldre la situa
ció plantejada. 

Doncs, amb les matemàtiques, en general, 
passa el mateix. Té sentit comptar el nombre de 
vaixells que hi ha dibuixats dins un cercle - en 
una fitxa- i escriure una grafia al costat? 
Aquesta és una situació que planteja un repte 
interessant a la majoria dels iofants? els que ja 
tenen les «eines. per fer-ho sols, què els aporta 
aquesta tasca? J els que no les tenen, què passa? 
Que es poden sentir fracassats. 

encara més, com a mestres ens podem pre
gu ntar: Per què fem això? Què pretenem real-

ment? Segurament la resposta serà: que comp
tin fins a cinc i que facin el «5" . l acte seguit em 
demano: podem trobar una situació vivencial en 
la qual ca1b'll i fer el mateix, però més funcional? 

Estic convençuda que sí, que aquesta situa
ció es pot trobar. Per exemple, som en un grup 
d 'i nfants de cinc a sis anys on aquests dies tre
ballen la terra, la lluna, els estels, l'espai, etc. Per 
això, lligat amb un taller de cuin a, faran un 
berenar galàctic. 

Suposem que la mestra porta una pila de plats 
de paper i després de situar el que faran aquella 
tarda demana: «Creieu que tenim prou plats per 
a tothom? Com ho podem fer per saber-ho?" 
A partir d'aquí s'inicia una discussió lligada amb 
els procediments de resolució de problemes, on 
la mestra conduirà el d iàleg, escoltant les pro
postes, assajant conjuntament algunes de les 
accions que es proposen, fent intervenir al 
màxim Ja majoria d'infants, deixant que assagin 
procediments que no resolen la situació, etc. 
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Finalment, i per consens, es pot escollir un sis
tema per reso ldre la qüestió. Suposem que fos 
ci següent : es compta el no mbre d' infants de 
cada taula (es pot escriure la xifra en un paper, a 
la pissarra, O no escr iure-la); seguidament alguns 
infants fan pi les de plats segons el nombre de 
persones a cada taula i es comprova si n 'hi ha 
per tothom. Segons si el resultat és que sí o que 
no, es pot all argar la situació. 

Cal remarcar que, per a la mestra, el resultat 
final no és el més important. El que realment 
interessa és el procés: cal potenciar la participació 
de tots els infants, cal deixar que els facin pro
postes, per més estrafolàries que ens semblin, cal 
deixar que les assagin, cal deixar que s'equivo
quin, cal recollir propostes versemblants i dema
nar també que les utilitz in la resta de companys 
(és aquÍ, dins del procés, igual com passava amb 
el recurs d'agrupar les peces de puzle que prenen 
sentit els «trucs», les eines, el recursos matelnà
ti cs com comptar, agrupar, escriure xifres, etc.). 

U n cop cada infant té el plat es pot presen
tar la recepta de cuina. Avui fa rem platets 

voladors, i la recepta podria ser més o menys 
així. 

Un cop tenim la recepta a mà, a la pissarra o a 
un full pl astifi cat per cada tau la, s'obre un nou 
ventall de possibilitats matemàtiques fascinants. 
Suposem que la consigna fos : «que cada infant 
faci dos platets voladors». 

Possibles qüestions per debatre: 
• Tenim un pot de NociUa per a cada tau la? En 

so b ren o en falten? 
• Quants ganivets creieu que necessitarem? En 

posem un per tau la, dos O més? 
• Quants nens heu de compartir un mateix 

ganivet? 
• Amb un paquet de galetes, n'hi ha prou per a 

tots els nens d'una taula? I per a dues taules? 
En sobren o en falten? 

• Si cada nen i cada nena vol fer dos platets 
vo ladors, quantes estrelletes cal que agafi? 
Com les podrien posar?, etc. 
Veiem que hi ha preguntes més obertes i més 

tancades, però totes tenen la possibilitat de ser 
resoltes utilitzant diferents procediments. No hi 
ha la manera de resol urc el problema: totes les 
qüestions obren ventalls de possibilitats d'explo
ració. Cada una d'aquestes preguntes ha de pro
vocar que els infants raonin, discuteixin, sugge
reixin, facin hipòtesis, les comprovin, etc. És a 
dir, que utilitz in procediments de resolució de 
problemes. 

La manera d'enfocar aquest treball amb el 
grup també pot ser molt di versa. rel' exemple: 
de totes les preguntes, se n'escullen un parell i 
es tracten co l·lecti vament; o es dóna una pre
gunta a cada taula i ells han de discutir i tro
bar una so lució que després es posarà en 

comú; o la mes tra escull una sola pregunta i 
demana qu e cada grup busqui una possible 
solució i des prés es co mparen els procedi 
ments escollits, etc. 

Aquesta activitat pot acabar amb el berenar, 
però també podem demanar als infants que 
copiïn la recepta en un full (necessitaran així 
escriure les grafies) i aq uest h.J¡ se l'enduran a 
casa per fer de nou els platets vo ladors amb els 
fan1Ïliars, i 3LXí els «nombres» escrits adquiriran 
un significat real de transmissor d' informació 
quantitativa més enUà de l'escola. 

En fi, aquesta és només una de les moltes, 
mo ltíss imes, situacions matemàtiques que 
podem crear. 

Però, i durant la realització de tot el procés , 
què passa amb les dificultats dels infants? Doncs 
que, en un grup amb 25 individualitats, cada 
infant seguirà el procés en la seva mesura, però 
tots hi participaran (tots elaboren la recepta, tots 
berenen, etc.) tots tindran èxit. A més a més, la 
mestra hi és per intervenir en Ics diferents difi 
cu ltats: a alguns els caldrà ajuda per comptar, a 
altres els donarà un model de la grafia delS per 
no fe r-la al revés, a altres els aj udarà a acceptar 
la proposta del company per poder avançar ple
gats. És dins d'una proposta general que adqui
reix sentit el millorar o perfeccionar les «eines» 
matemàtiques tals com calcular, relacionar, 
comptar, fer grafies, valo rar i acceptar les pro
postes dels companys, etc. 

I és dins d'una proposta general, en una situa
ció que els afecta directament i que els proposa 
interrogants, on es desenvolupa el pensament 
matemàtic. 

De fet això és el que lògicament suggereixen 



Si un plat ec té cinc est.rellet es. per a dos plat.ets en necessito ... 

les orientacions didàctiques actuals - tant del 
MEC com de la Generalitat. La idea bàsica que 
proposem és partir de situacions quotid ianes, 
ta ls COI11 endreçar el material, formar grups, 
repartir material escolar, parar la taula, activi
tats al racó de la caseta, de la botiga, jocs de 
construccions, festes d'ani versari, posar la 
data, comptar quants es qued en a d inar, etc. 

Aquestes, i tantes d'altres, són situacions sus
ceptibles d'un tractament matemàtic en les quals 
els infants tindran l'ocasió d'agrupar, classificar, 
establir correspondència, treure, afegir, repartir, 
comprar, Inesurar, etc. 

Així doncs, i com a conclusió, recullo un 
fragment de Ics Orientacions Didàctiques refe
rents al llenguatge matemàtic presentades pel 
Ministeri d'Educació i Ciència (1992, pàg. 76). 

Les activitats matemàtiques s'han d'inscriure en 
el conjunt de situacions, csdeverumems i projec
tes que es produeixen dins de l'aula o en àmbits 
més amplis (escolars i cxtraescolars) i, des del 
punt de vi sta didàctic, cal plantejar-les co m un 
aprenentatge que poni al coneixement de la rea
litat i que aconsegueix i una adequada aplicació 
d'allò que s'ha après. 

Tenint en compte que els infams d'aquesta eta
pa incideixen en ci seu entorn i el coneixen grà
cies a l'activitat i la manipulació, qualsevol situa
ció d'aprenentatge s'ha de plantejar a partir d'ex
periències concretes a Ics quals pugui atribuir un 
sentit, que responguin a un interès i que perme
tin el coneixement dels objectes de l'entorn i esta
blir-hi relacions. 

Per [Ot això, els continguts matemàti cs no es 
podell treballar aïlladamem. 

l ara què hem de fer' 
Canviar de cop i volta tot el que 

fa tant de temps que s'està fent? 
Estic convençuda que molts profes
sionals d 'aquesta etapa ja esteu rela
cionant aspecteS matemàtics amb 
situacions reals. De fet, ho sé perquè 
són moltes les mestres i els mestres 
que m'han mostrat projectes precio
sos que estan duent a terme amb cls 
seus grups. Jo només us proposaria 
una petita reflexió. De tant en tant, 
quan aneu a plantejar una activitat 
amb continguts matemàtics, pre
gunteu- vos: Parteix d'una situac ió 
contexrualitzada? T si la resposta és 
que no, demaneu-vos: ho podria 
ser? Si la resposta continua essent 
que no, endavant; però si és que sí, 

proveu-ho. Sense voler córrer, però no ens 
podem aturar. 
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Agraeixo a la Rosa M . de ,'escola Nostra Llar de 
Sabadell , la idea del «platet volador», que tantes estones 
agradables i esti mulants ens ha fet passar a b. meva filla i a 
mi . També, a la Montserrat Esti val i tota la classe dels 
Lleons per haver-me convidat a berenar plegats. 
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Poesia a l'esco a 
des d'un bon començament 

En una exposició que 
vam fer a l'escola al vol 
tant de la poesia i que 
comprenia treballs di 
versos so bre poemes 
molt diferents agrupats 

e 

J CD 

S br 

segons els temes, els recursos utilitzats i els autors, a més a més de textos 
escrits pels mateixos nens i nenes, vam convidar un celebrat poeta perquè 
conegués aquests treballs. 

El poeta es va passejar per l'exposició i va llegir amb atenció la produc
ció inJantil. Quan va acabar la visita li vam preguntar què li havia semblat. 
Ens va dir, entre d'al t res coses, que quan tenia ocasió de llegir alguns tex
tos escrits per infants senti a una profunda enveja. 

El poeta busca una manera nova de parlar de tot allò que l'afecta, des 
del tema més transcendent al més quotidià -qui encara cregui que la poe
sia és un art apte només per expressar les experiències més sublims és con
venient que llegeixi, per exemple, part de l'obra de Vicent Andrés i Estellés 
o de Pablo N eruda per canviar d'opinió- i intentar qu e l'experiència que 
fa pública tingui un interès general. El poeta pretén fer-nos veure la reali
tat, que canta d'una manera nova, com si fos la primera vegada que la des
cobrim. 

El poeta visitant es meravellava del fet que els més petits tinguessin tan
ta facilitat per expressar què és el món, com és el seu món, com el veuen i 

com el viuen, alhora que ho feien amb la mateixa apa rem senzi llesa que 
utilitzen en altres activitats molt menys sublims. Les criatures juguen amb 
el llenguatge com si manipuless in un tros de fa ng info rme, sense encarca
raments 111 tÒpICS, 

Els comentaris que ens va fe r el poeta ens van fer pensar en allò que va 
dir Picasso. El pintor comentava qu e havia trigat tota una vida per an'i bar 
a pintar com un infant. 

Ben aviat en la història de la humanitat es devia descobrir qu e dins la 
paraula oral hi havia música i qu e amb aqu est mitj à de comunicac ió es 
podien expressa r des dels sentiments més profunds fin s als detall s més 
insignificants. 

Inicialment, el que avu i coneixem com a «gèneres li teraris » tenien com 
a vehicle d 'expressió i de comunicació la paraula parlada . Més endavant, 
molt més endavant -encara ara existeixen cultures amb una tradició o ral 
riquíssima sense codi escrit- , aquesta paraula es va convertir en esc riptura 
i gràcies a aquest supo rt es manté viva a t ravés del temps i de l'espai. 
Aquest caràcter inicial té molta importància a l'escola, perquè per intro
duir els infants en el món de la poesia cal començar pel rec itat, per l'audi
ció, pel descobriment de la musicalitat que té la cadena fò nica. 

Quan habituem els nens a escoltar i a recitar algun poema estem, d 'al
guna mancra, refent la història de la llengua i, en el cas de la poesia, n'es
tem recuperant la funció principal. La poesia recupera el seu sentit màxim 
quan algú la recita i quan algú l'escolta, tot i que els dos perso natges, en 
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moltes ocasions, siguin la mateixa persona. No ens cal esperar -seria un 
error imperdonable- que el nen o la nena domi ni els mecan ismes de la 
lectura i de l'escriptura per acostar-los a la meravella de la literatura. Estem 
submergits en un bany de paraules i la paraula poètica també ha de trobar 
el seu espai en el s moments inicials de l'escolaritar. 

Com en tants i tants aprenentatges, a l'etapa infantil cal posar les bases 
que, al marge del sentit que tenen a la mateixa etapa, facilitaran la creació 
de persones que valorin les creacions humanes que tenen la paraula com a 
primer material. 

l convé des mitificar aquest gènere, moltes vegades presentat com si fos 
una cosa extraordinària, perquè els nens se'l facin seu. Un poema no dei
xa de ser la formalització d'una experiència. Però, aba ns d'arribar a domi
nar els elements for mals que té qualsevol forma artís tica, abans d'esbrinar 
els recursos que cns fan reconèixer una forma concreta i no una altra, hem 
de posar els infants en situació de viu re experiències ben diverses. A vega
des, a l'escola comencem la casa per la teulada i pretenem que els nens 
d'etapes posteriors reconeguin l'existència de les metàfores o de les al·lite
racions abans de posar-los en situació d 'oïdors, cie recitadors i d'autors de 
tot all ò que han interi oritzat, que ha adquirit una significativitat i que 
poden comunicar als altres. 

Cada culnlra té una tradició que està recollida en Ics cançons populars, 
els jocs de falda, els embarbussaments, Ics endevinalles, els sons onomato
pe ics, els rodolins, etc. Ras i curt: en tota mena de jocs de parau les que 
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permeten que els nens visquin la funció lúdica del llenguatge i com aques
ta funció transforma també la realitat com la transformen ells quan con
verteixen una capsa cic sabates en una casa de runes o el pal d'una escom
bra en un cavall esplendorós que renilla am b força abans de vèncer qual
sevo l obstacle. 

Miquel Desclot, que ha dedicat bona part de la seva obra literària a 
escriure poemes per a infants, recomana partir de la tradició i ho fa d'una 
manera ben gràfica. El treball - ha d'arrencar de Plou i fa sol» per bastir els 
esglaons que falten per poder pujar l'escala que amb els anys dugui a Sol, 
i de dol. Per arribar a Foix cal començar per les cantarelles que el pare o la 
marc els reci ten aba ns d 'anar a dormir. La comprens ió de les obres de 
Brossa, Carner, Arderiu, Vin yoli O de qualsevol altre poeta o poetessa s' i
nicia quan la mestra recita al grup un poema lligat a l'experiència dels 
infants que té al davant. 

Però tinguem present que no cal trobar poemes de manera que els nens 
coneguin el signifi cat de cada paraula. El significat global d'un poema va 
més enllà i podem emocionar-nos i comprendre molt més del significat 
que recullen Ics entrades dels diccionaris. 

En aquest anar de les paraules al silenci i del silenci a altres paraules hi 
ha alguna cosa que ens emparenta amb els déus, i l'escola ha de facil itar 
que COts els infants puguin donar aquest pas. 

Cal trobar moments a l'escola perquè escoltin poemes, cls memoritzin, 
els recitin i els dibuixin, en facin motiu d'una escultura O els converteixin 
en una cançó. Moments que facilitin que els alumnes es converteixin en 
creadors. 

La paraula és un dels tresors que tenim i, com diu Joan Vinyo li, 

Com una fo nt, a voltes. la paraula 
diu els secrets del món. 

Que no ens faci por obrir les aixetes de totes les fonts . 
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Què es la 

La C asa Oberta té uns 
orígens, una història, 
que ha marcat tant ci 
projecte com els profes
sionals que hi t reba
llem. Faré, en poques 
parau les, un recorregut pel que han estat les 
principals etapes del que avui anomenen la Casa 
Oberta de Vilanova i la Geltrú. 

La Casa Oberta té com a referent la Maiso n 
Verte de París i la seva creadora, la pediatra i psi
coanal ista Françoise Dolto. D olto va treballar 
moltíss ims anys en hospitals públics francesos, 
va atendre milers d ' infants tant en ci seu treball 
de pedi atra com en el de psicoanalista. Va rei
vindicar sempre el dret que tenien els nens a la 
llibertat, que se' ls considerés subjectes de ple 
d ret i que se'n defensés la identitat. 

Va ser a l' hospital on treball ava, que se li va 
ocórrer la idea de la Maison Veree. Q uan fei a 
entrar un infant a la seva consulta, molt sovint 
a la sala d 'espera s' hi quedaven marcs amb 
altres fill s més petits i aq uestes, mentre dura
va la consulta, parlaven entre elles i s'explica
ven coses referents a l' edu cació dels fill s, a les 

seves po rs i als seus 
problemes, a les difi 
cultats del cada dia, 
etc. 
Ai xò va fe r pensar a 
D olto que molts dels 

prob lemes dels infants que veia a la seva con
sulta provenien de dificultats de relació i de 
comunicació, que si n'haguessin parlat a temps 
pares i fi ll s no s' haurien convertit necessària
ment en problemes i no haurien tingut la neces
sitat d'anar al psicòleg. 

Va ser així com un gmp de persones, psicoa
nalistes la majoria, reunides al vo ltant de 
Françoise D olto van començar a reflex ionar 
sobre la creació d 'un lloc innovador que reunís 
pares i mares amb els seus fill s sense cap objec
tiu educatiu o terapèutic, on els adults pogues
sin parlar de les angoixes i inquietuds inherents 
a la paternitat i la maternitat i on els infants es 
poguessin relacionar entre si, sense, per això, 
haver de pagar el preu de la separació. Obert a 
tothom, sense fitxes ni inscripcions, un lloc on 
la cosa més important seria l'hosp italitat i l'aco
llida per part dels professionals. 

N i guarderia ni ludoteca, havia de ser un lloc 
on parcs i infants, des del naixement fins a l'e
dat de tres anys, anirien a passar una estona 
junts per aprendre a conèixer-se i comunicar en 
un llenguatge veritable i aurèntic, propiciat pels 
professionals que hi treballen. 

Així va començar la Maison Venc de París, el 
1979, fa ja gairebé vi nt anys. Vint anys durant 
els qua ls s' han creat experiències semblants, 
sobretor a França (o n hi ha unes cinquanta 
experiències, cada una amb la seva peculiaritat), 
però també al Canadà, l'Argentina i Itàlia. Així 
va començar també la nostra experiència a 
Vilanova i la Geltrú el maig de 1995. 

Què és la Casa Oberta 

La Casa Oben a és un espai d ' uns 100 m2, una 
planta baixa que fa cantonada entre un carrer 
conco rregut i un parc on hi ha un centre cívic, 
uns camps de petanca, uns jocs infantils i una 
font. La Casa Obena està oberta en tots els sen
tits, amb ducs grans vidrieres que permeten veu
re'n l' interior i un pati on sempre celebrem l'a
rribada del bon temps. 
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A l'interior, uns sofàs, un pareJl de matalas 
sets, unes cadires per a adu lts i taules i bancs per 
als infants, llibres infantils, revistes perqu è lle
geixi la gent gran, fuJls per pintar i alguns cotxes 
mo lt buscats pel s nens o nenes aficionats a la 
ve locitat. 

U n lloc on s'hi veuen homes i dones que par
Ien entre si, qu e ll egeixen o simplement descan
sen, mentre els infan ts van i vénen fent els pri 
mers passos, ja sigui jugant amb altres co mpanys, 
aprenent el difícil art de com partir, o simplement, 
des de la seguretat de la falda de la marc, espe
rant el moment Oportú per anar a jugar i sepa
rar-se'n encara que només sibrui uns metres . 

H em de dir també que vam buscar un local 
que fos independent de Ics estructu res de la pri
mera infància: esco les bressol, parvularis, cen
tres pediàtrics o de teràpia. Aquesta i'lde
pendència d el lloc ens permetia dir a l' infant 
quan entrava: «Escol ta, aquí no et vacunaran, ni 
et curaran, la teva mare no et deixarà sol. » Això 
fa que l'infant se senti més segur i que puguI per
metres jugar amb altres nens sense tenir por que 
la mare desaparegu i sense dir res. 

Com funciona? 

La Casa Oberta és un lloc de trobada per als nens 
de O a 3 anys acompan yats dels seus pares, avis O 

qualsevol fami li ar que els co neix i en qui tenen 
confiança i que, al mateix temps, se'n fa respon
sable mentre són a la Casa Oberta. 

En ca p moment no és permès sortir del local 
sense l'i nfant. L'entrada és lliure i gratuïta; s'hi 
poden quedar el temps que vulguin i no hi ha . .. 
InscnpClons. 
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L'aco llida i el comIat de l' infam i del seu 
acompan )'ant, la fa un equip de dos professio
nals, un home i una dona, un equip diferent cada 
dia de la setmana de dilluns a divendres; l'ho ra
ri és de '17 a 20 de la tarda. 

Un lloc per als infants 

És un lloc on els nens aprenen a relacionar-sc 
amb altres nens, la qual cosa és fonamental per a 
la seva fueura inserció a la societat. Es tracta de 
reunir els infants els uns amb el s altres amb la 
condició que abans siguin mediatitzats pels 
pares, ja que el nen petit necessita per a la seva 
seguretat bàsica senrir els seus parcs al seu costat 
abans de decidir-se a jugar amb altres infants de 
la seva edat. Un Uoc que, amb la presència d'uns 
professionals, permet a adults i nens expressar
se, ser escoltats sense rebre respostes categò ri 
ques ni se r qü estionats més enll à del seu desig 
personal. 

Un lloc per als adults 

També és, la Casa O berta, un lloc per als adults, 
generalment pares i mares - tot i que també ens 
visiten rnolts avis j àvies, cangurs, etc.- que com
parteixen amb els profess ionals, quan ho desit
gen, què significa aquesta paternitat o matermtat 
recent. Viure amb un nen és una aventura que 
exigeix paciència i imaginació, i moltes vegades 
els pares dubten de la seva capacitat per criar i 
educar els fills. Aquest «no saber» produeix una 
tensió que és percebuda per l' infant. Com que 
aquest no pot expressar-se amb p araules farà ser
vir el seu cos com a vehicle i aquesta angoixa es 

traduirà en crits, p lo rs, capricis i també en 
insomnis, trasto rns de la gana o dcl son. 

A la Casa Oberta es pot parlar del que està 
passa nt, senti r el que diuen els altres dels seus 
fills, se ntir que no s'està sol, que tothom CO I11 -

parteix més O men),s les mateixes inquietuds i 
les mateixes preguntes. Això permet desdrama
titzar les dificul tats, sOIllr d'aquest cercle viciós 
d'ansietat per començar a desxifrar els missat
ges que els infants ens envien. 

Això no vol dir que les persones que van a la 
Casa O berta sigu in persones que busquen 
exclusivament consell sobre com educar els seus 
fill s, o que tenen di ficu ltats per educar-los . 
1àmbé n'hi vénen perquè a l' hi vern s' hi està 
calentó, a d ins, O perquè passaven pel davant i 
van entrar a preguntar si s'hi podi en estar una 
estona amb el seu fill , o perqu è els hi va enviar 
el pediatre, O slmplement per tenir un resp ir 
entre el treball i la felna de casa. O perquè diuen 
que és l'úmc lloc on s'està bé amb un nen peti t. 

l:enquadrament 

La Casa O berta no té cap miss ió: no hi re m 
animació, no hi ensenyem res en el senti t 
pedagògic; el nostre únic objectiu és aco llir el 
nen com a subj ecte, que neix i al ll enguatge 
aco mpan)'at d 'un ban)' de ll enguatge, que se 
socialitzi en presència de l'adult que l'acompan
ya sense have r de donar raó de cap categori a 
social o patològica. 

L'anommat, és a dil-, el fet de només escriure a 
la pissarra el nom de l' infant, la seva edat i el 
p arentiu amb la persona que l'acompanya per
met que les persones que vénen no siguin 'l.<fit-

xades», que no hi hagi un contro l per part de les 
instin lcion , ni que puguem fer cap investigació 
med icopsicològica o seguiment de casos. Això 
no vol dir que no posem una atenció especial en 
alguna fanúlia o algun nen que presenti dificul
tats especials. 

Aqu est anonimat correspon al caràcter confi
dencial de la paraula que es diu a la Casa Oberta: 
res del que s'hi d iu es fi lt ra a fo ra, i res de! que 
s'ha escoltat és mai utili tzat ni divulgat. 

En aq uest sentit l'a non imat representa la 
fro ntera que separa l'exterior d 'aquest lloc de 
paraula i d'escolta. L'anonimat se sieuaria en allò 
que pod ríem anomenar una relació de paraula 
basada en la confiança mú eua. 

A la Casa O berta hi ha poques regles i les que 
hi ha, com escriure el no m de l' infa nt quan arri
ba, no deixar-lo sol, no jugar damunt dcl mata
lasset amb les sabates posades i no ci rcu lar-hi 
amb els cotxes, no són vàlides pe r ell es matei
xes. En parlem, les hem modificat, d 'altres han 
desaparegut. 

Aquestes regles es refereixen a l'acte de parlar 
que és espccifi c de l'ésser hu mà. És també e! que 
permet posar un límit: se' n por parlar i al mateix 
temps recordar la regla. Sostenir la prohi bició 
permet al nen entrar en l'obedi ència no com una 
submissió humiliant a una ll ei arbitrària, sinó 
com un lloc on broll a el desig, on el límit, la llei, 
la p rohibició es converteixen en un do de parau
la i de promesa. 

Els equips de professionals 

La constitució dels equips respon a unes condi
cions que tenen a veure amb la circulació de la 



paraula i amb la transferència sobre el ll oc; 
aquestes condicions són imprescindibles perquè 
es pugutn produir -<juan es produeixen- les tro
bades entre diferents generacions travessades pel 
llenguatge, amb una aposta per la particularitat 
enfront de la utopia de la universalitat. 

Dos professionals cada tarda són presents a b 
Casa Oberta, un home i una dona. (La nostra 
primera idea era fer equips de tres persones, 
però problemes pressupostaris ens ho van impe
dir.) El fet que siguin equips on sempre hi ha un 
home permet que els pares sc sentin menys 
aïllats en aquest mÓn de la primera infància a 
vegades massa feminitzat; la seva presència té 
també alguna cosa d'estructurant per als qui 
vénen a la Casa Obena. 

La rotació dels equips permet que els visitants 
trobin cada dia persones diferents i puguin con
frontar així les seves opinions. Aquesta rotació 
diària permet també que la relació amb la gent 
no esdevingui massa estreta i provoqui curtcir
cuits en la circulació de la paraula. 

L'equip de professionals proporciona un marc 

estructurat que fa de la 
Casa Oberta un ll oc 
únic. No és fàcil defi
nir el que fem, sobre
tot perquè des de l'ex
terior sembla que no 
fem res, és a dir, no 
fem animació ni pro
posem jocs als infants 
ni als ad ults. La nostra 
funció no és jutjar ni 
descobrir necessitats 
ni fer diagnòstics. 

Acollim i estem disponibles; procurem, a més, 
que les situacions que es produeixen, fins i tot 
les més complicades (agressivitat, angoixa, etc.) 
es parlin. Ens adrecem al nen per parlar-li d'allò 
que li interessa, o per fer-li entendre el que pen
sem que ens ha dit. Procurem posar paraules allà 
on hi ha silencis o pors o crits. 

l:escolta dels professionals 

Més que certs coneixements mèdics, pedagògics 
o sociològics, per treballar a la Casa Oberta és 
necessita ser creatiu, no ser previngut, veure els 
visita nts no com a pares que no saben i infants 
que no entenen, sinó com a persones riques en 
potencialitats. 

La nostra escolta és psicoanalítica; això signi
fica simplement que per a nosaltres es tracta 
d'escoltar l'infant com un ésser estructurat per 
la paraula i de parlar-li com a una persona. 
Adreçar-nos a ell és parlar a algú que té un nom 
i no reduir- lo a la seva imatge de nen maco, 
petit o gran, de nen difícil o malalt, en resum, 

de no reduir-lo a la seva història o a la de la seva 
família. 

Com deia una professional que treballa en 
una experiència com la nostra a Lió: «Dir que 
hi ha alguna cosa psicoanalítica en un lloc com 
el nostre és dir que esco ltem sense tenir en 
compte el discurs conscient, absorbint l'angoixa 
sense deixar-sc engolir per ella.» 

Dels resultats i efectes de la Casa Oberta 

Una de les nostres dificu!t,ns, encara existent, és 
poder lliurar a les administracions resultats 
quantitatius sense, amb això, trair l'esperit de la 
Casa Oberta. 

Pel que fa a dades, només demanem ci nom 
de l'infant, l'edat i la relació de parentiu de qui 
l'acompanya; també anotem si ve per primera 
vegada. Pensem que començar a ampliar les 
dades personals pot perjudicar l'anonimat que 
presideix Ics trobades de la Casa Oberta i que 
permet que la paraula circuli sense traves ni pre
judicis. Tanmateix, som conscients que d'alguna 
manera hem de poder donar compte del nostre 
treball a aquells que subvencionen ci nostre pro
Jecte. 

Nosaltres vam ser els primers sorpresos per 
la quantitat de persones que van venir des de 
bon començament: entre el maig de 1995 i el 
ju liol del 1996 hi va haver deli mil estades a la 
Casa Oberta entre adults i inIants. Això no vol 
dir lli molt menys que féssim deu miJ interven
cions o que escoltéssim deu mil persones. 

Per a nosaltres, el que compra és la qualitat de 
les nostres intervencions i no la quantitat. Si en 
una tarda només he pogut parlar amb una mare 
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i el seu fill i he pogut posar paraules a alguna 
cosa que els impedia comunicar-sc, aquesta sola 
intervenció ja dóna sentit al treball d'aquesta 
tarda. 

De la vida diària a la Casa Oberta 

U na cosa són els resultats i una altra els efectes. 
Aquests últims es donen cada tard a a la Casa 
Oberta i de múltiples maneres . En donaré un 
exemple. Una tarda, particularment concorre
guda, una mare ho aprofita i «s'escapa» de la 
Casa Oberta sense que la seva fill a de dos anys 
la vegi ni jo li pugui dir alguna cosa abans de 
sorti r. AI cap de deu minuts torna i m'hi atanso 
per dir-li que el que havia fet estava prohibit a 
la Casa Oberta. Em va respondre que havien 
estat dos minuts i que, a més, era igual perquè 
la nena no se n'havia adonat. Just quan anava a 
rebatre la seva op inió sobre la seva afirmació 
que els nens no se n'adonen, va comparèixer la 
filla i la mare la va alçar en braços. La nena li va 
dir: «Te n' has anat.» La mare, abraçant-la, li va 
respondre: «A fer un encàrrec.» La nena, des
fent -se de l'abraçada, li va dir: . Sí, i també a 
prendre un cafè!» (Havia notat el baf de cafè de 
la marc.) 

En aquest punt la meva intervenció ja no tenia 
sentit; només vaig dir a la nena que la mare se 
n'havia anat sense el nostre permís i, a la mare, 
que si érem tan estri ctes pel que fa a aquesta 
regla era, entre diverses raons, perquè si no la 
fèiem complir, els ¡nfants no creurien més en la 
nostra paraula, ja que la primera cosa que fem 
en rebre'ls és dir-los que la seva mare no els dei
xarà sols a la Casa Oberta. 

Els efectes de la Casa Oberta tenen a veure 
amb el fet de no respondre immediatament a la 
demanda, sinó sos tenir- la i conduir- lo perquè 
s'obri a la trobada del desig de cada u. 

Un dia una mare es que¡xava que el seu fill de 
vint-i-dos mesos ja no dormia gens a les nits, es 
despertava sis o set vegades i ella ja no podia 
més; volia algun consell, alguna fórmula que li 
permetés do rmir; estava bastam angoixada. 
Mentre parlàvem, el nen, amb unes ulleres enor
mes, rondava el sofà o n sèiem la mare i jo. Ni 
s'allunyava ni s'atansava del tOt, com si dubtés 
entre anar-se'n O quedar-se. 

Vaig preguntar a la marc si tenia alguna idea 
de per què no dormia. Em va dir que no. Li vaig 
pre¡,'untar si coincidia amb algun canvi especial. 
Es va quedar pensant i va dir que coi ncidi a més 
O menys amb la mort de l'àvia materna. o 
n' havia dit res al nen, que havia estat amb els 
altres avis durant l'c!ltcrralnent. Li vaig pregun
tar per què no li havia dit res i em va contestar 
que era molt petit, que no ho entendria i s'es 
pantana. 

Dirigint-me al nen, que ara jugava al costat 
del sofà, li vaig repetir el que havia dit la mare, i 
li vaig dir qu e potser allò era ci que no el deixa
va dormir, ci fet de no entendre ci que passava, 
que s'havia mort l'àvia i la seva m,arc estava tris
ta i, a ell, no li havien exp li cat ni per què estava 
tan trista ni què significava que s'hagués mort 
l'àvia. 

Vaig dir a la mare que li exp liqués amb les 
seves paraules el que havia passat, que ci nen 
teni a dret a saber el que passava i que per a ell 
era molt pitjor l'angoixa de no poder entendre 
una cosa greu i tri sta que percebia al seu voltant 

que explicar-li una cosa que fo rmava part de la 
seva vida i per la qual tothom ha de passar. 

AI cap de ducs setmanes se'm va acostar la 
mare i em va comentar que li havia costat, però 
que havia explicat al seu fill el que havia passat i 
que a partir d 'aquel la nit havia recobrat el son 
d 'abans. 

A la Casa Oberta intervencions com aquesta 
tenen efecte perquè estem convençuts que des 
del naixement l'infant està travessat pelll enguat
ge, que Ics seves mímiques, crits i moviments 
tenen el valor de paraules, de demandes o res
postes a allò que ha escoltat, als comportaments 
dels altres. Ens adrecem a ell com a una perso
na, li parlem, traduïm el seu ll enguatge corporal 
o ci que entenem que ens conta d'ell mateix, 
paraules clares. 

Voldria acabar amb unes paraules de Marie 
José D'Orazio referents a la raó de ser d'aques
ta mena d'experiència: 

Perquè un infant accedeixi al seu estatus d'home 
de veritat, és necessari que els qui l'acullen com 
un dels seus l'anomenin i donin nom a les sensa
cions múltiples que en ell es produeixen. Amb 
l'intercanvi de paraules, comprèn ci que sem. Un 
cop interpretades, aquestes sensacions i aqu ests 
crits l'inscriuen en relació amb els altres i amb ell 
mateix . .ts aquí on aquest petit home se sent sub
jecte dins la filiació humana. 
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Comentari d'una enquesta als pediatres catalans 

Llars d'infants 

El passat mes de juny 
de 1997, es va celebrar 
a Ll eida la v Reunió 
Anual de la Societat Ca
talana de Pediatria. S'hi 
van tractar diferents te-
mes d'actualitat relacionats amb la salut infamil i 
la patologia pediàtrica. U na de les taules rodo
nes del temari de la reunió va estar dedi cada a 
l'anàlisi dels aspectes més controvertits de l'as
sistència dels nens menors de tres anys a les esco
les bressol, amb el títol: Llars d'infants a debaL. 
Amb el fi de conèixer l'opinió dels pediatres de 
Catalunya i aportar aquestes dades al debat, es 
va passar en els 111esos anteriors a la Reunió Ulla 
enq uesta dirigida a tots els pediatres membres 
de la Societat Catalana de Pediatria. Les dades 
més rellevants d'aquesta enq uesta s'exposen a 
continuació. 

Dels 1.350 membres de la Societat Catalana de 
Pediatria, van respondre voluntàriament l'en -

questa 340 pediatres, el 
61 % amb dedicació 
prioritària en l'àmbit 
professional en l'assis
tència primruia, el 36 % 
en assistència hospitalà-

ria, i un 3 % en tasques no assistencials (gràfic 1). 

Qüestions plantejades 

I. En condicions socioculturals 'normals' i inde
pendentment de les necessitats per treball deis 
pares, què creu més recomanable en la cura i 
educació del nen d'i a 3 anys? 

L'opinió està di vidida entre els pediatres ja que el 
50 % dels enquestats creuen que l'atenció ex-elu
siva dels pares o familiars que conviuen a casa és 
la més recomanabl e. Per contra, un 48 % consi
dera millor la cura a la Llar d'i nfants com a com
plement de l'educació rebuda a casa (gràfic 2). 

Àmbit professional amb més dedicació 

Assistència 

Mostra: 340 pediatres 

Gràfic} 

36% 

Altres 
3 % 

2. Quina és la ra.ó de més pes, a-7J1<i a Catalunya, 
perla qual els pa.res decideixen portar els seus 
fiUs menors de 3 anys a ia llar d'infants? 
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: infant ~~~~ 

Cura més recomanable per al nen d'1 a 3 anys 

Pares 
o familiars 

50 % 

Gràfic 2 

No contesta 
2 % 

A quina edat no recomanaria l'escola bressol 

Gràfic 4 

< 6 mesos 
5% 

~ __ I-NO contesta 
1 % 

Cap edat 
2 % 

Raó de més pes per portar els nens 
a l'escola bressol 

Gràfic 3 

d'avis 
9 % 

Altres 
15 % 

Treball 
del pare 

8 % 

Alternativa 
educativa 

2 % 

Infeccions a les escoles bressol 

0,5 % 3 % 

• Risc sobrevalOrat pels pediatres. 
• AU{Vnent de patologJa infecciosa banal. 
• Infecció de repetició. més assistència mèdica , problemes 

familiars. 
• Patologla crònica i repetitiva amb conseqüències Importants. 

• No contesta. 

Gràfic 5 

El 85 % dels enquestats creuen que la raÓ 
principal és la incorporació de la mare al tre
ball remunerat rora de casa, associat al treball 
del pare (8 %), i a l'absència d 'av is (9 %) (grà 
fi c 3). Tan sols un S % opina que la concepció 
d'una alternativa educativa més fa vorable de 
l'esco la bressol és la raó principal per prendre 
aquesta decisió. 

3. A quina edat, sempre qlle fos possible, no 
recomanaria q"e el nen anés a la llar d'in 
fants? 

Un 16 % no ho recomanaria en menors de 3 
anys, el 44 % no en menors de 2 anys, ci 32 
°10 no en menors d'l any, i un 5 °10 només no 
recomanarien la llar d'infa nts en menors de sis 
mesos. Pcr tant, el 92 % del s pediatres 
enquestats no aconsella l'esco la bresso l en 
menors d'I any, sempre que els pares puguin 
encarregar-se'n (g ràfic 4). 

En cas de no existir aquesta poss ibilitat, la 
millor alternativa als pares, per als nens 
menors d'l an y, se rien : els avis O alt res fami 
liars que conviuen, o no, a casa per al 46 % 
dels enquestat s, mai naderes 'ca ngurs ' en el 
propi domicili per al 31 % , i l'esco la bresso l 
per al 16 %. 



4. A l'hora de triar una llar d'infants, què creu 
que els pares valoren més? 

La proximitat de l'escola bresso l i la flexibilitat 
horària en co njunt són, segons ci crite ri del 
54 % dels pediatres, els as pectes més valorats. 
U n 38 % opina que els paràmetres de quali tat 
(formac ió del personal , l'atio adult/ nens, espais 
interi ors i exteri ors, etc.) són els més conside
rats en fer l'elecció. 

5. Considera que el risc d'infeccions a les escoles 
bressol és elevat? 

E l 63,5 % consideren que sí, i que l'augment 
de patologia infecciosa ocas iona processos 
repetitius a un nombre considerable de nens, 
més demanda d 'ass istència mèdica i problemes 
d 'o rganització fami liar en haver de quedar-sc a 
casa. Un 10 % creu també que la freqüència de 
patologia infecciosa ocasiona un augment sig
nificatiu de patologia crònica i repetiti va, espe
cial ment oto rrino laringològica i respiratòria, 
amb conseqüències importants per als nens 
afectats. Tot i així, un 23 % dels pediatres diuen 
que el fet d'assistir a una escola bressol tan sols 
ocasiona un au gment de patologia infecciosa 
banal, sense gaires complicacions (gràfic 5). 

El que sí que representa un acord majoritari 
en el 91 % dels enquestats és que el nen menor 
de 3 anys que assisteix a l'escola bressol pren 
més medicaments, especialment antibiòtics, que 
el nen que no hi va (gràfic 6). Aquest fet està cla
rament relacional amb la freqüència de proces
sos in fecciosos. 

6. Considera que, a les escoles bressol del selt 
entorn professional, es prenen les mesures 
adequades per prev enir el risc d 'infeccions? 

El 58 % ha contestat que no en aquesta qüestió. 
Un 21 % considera que sí, i un 9 % dels pedia
tres desconeixen les condicions de les escoles 
bressol del seu entorn, ja que no hi tenen cap 
contacte. Gràfic 6 
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Prenen més antibiòtics 

91 % 

7% 
2% 

• sr 
• No 

] No contesta 



Parlem-ne 

Amb l'anàlisi d 'aquestes dades dedueixo que els 
pediatres, tot i que un percentatge considerable 
valora positivament la tasca educativa de les esco
les bressol, consideren que la raó prioritària per 
la qualles famnies han de portar-hi cls nens petits 
és la impossib il itat d'atendre' ls exclusivament a 
casa, a causa, bàsicam ent, de la incorporació de 
la mare al món laboral fo ra de casa, associada al 
treball dcl pare i la manca d'avis o familiars, con
vivint o no amb ells, disposats a substituir-los en 
la cura dels nens. Segueixen pesant més les neces
sitats familiars que les necessitats dels inIants, i 
per t.1nt encara la funció de guarda - «guarderia»
sembla ser el servei més valorat de les escoles 
bressol, sense considerar gaire l'objectiu verita
ble de Ics llars avui: ésser un centre educatiu. Cal 
plantejar-se algun es qüestions: Quines són Ics 
necessitats físiques i psíquiques dels nens? Qui 
pot satisfer aquestes necessitats? Quina és la rea
litat actual de la dinàmica familiar, dcl món labo-

ral, de la nostra societat? Jun cop meditad es les 
respostes preguntem-nos què és millor per al 
nen. La resposta és: depèn de cada nen i del seu 
entorn. A partir d'aquesta reflexió sembla més 
cla r el paper rellevant de Ics escoles bressol per 
als nens que hi aniran: cura de les seves necessi
tats físiq ues i psíquiques amb un objectiu priori
tari: l'educació dels infants. 

Amb aquesta concepció no estarem tan preo
cupats amb la disj untiva de si és bo n no per al 
nen assis t ir a una llar d'infants, sinó en què és 
millor per a cada nen i en cada família per satis
fer les necessitats globals de l'infant. Com es 
desprèn de l'enquesta, els pediatres, responsa
bles de la salut dels infan ts, valoren molt els riscs 
de patologia del s nens que assiste ixen a les esco
les bressol, especialment el risc d 'infeccions, fet 
acceptat per la majoria i que en casos concrets 
pot tenir conseqüències importats en la salut del 
nen, a més de l' increment en el consum d 'anti 
biòtics en aquest grup de nens. Aquests fets i les 
possib les repercussions nega ti ves en el desen
volupament psicoafectiu en el s més petits els 
porten a no recomanar majoritàriament l'as
sistència a l'escola bresso l als menors d'un any. 
També aq uí, cal modificar l'enfocament de la 
qüesti ó. Els riscs per als nens depenen de la qua
li tat de l'escola: la fo rmació i el nombre de per
sonal, el ratio educador/ nens, el nombre de nens 
per grup, l'espai fís ic de l'edifici, l'accessibili ta t 
a la llar. El risc d ' infeccions, accidents i les reper
cussions negatives possibles en el desenvolupa
ment psicoafectiu poden reduir-sc considerable
ment si l'escola bresso l és de qualitat. Per això 
no hi ha, probab lemen t, una edat que per si 
mateixa es pugui recomanar ni desaconsellar: 

l'edat d 'escolaritzac ió ideal depèn de cada nen i 
del seu entorn. Ca l treba ll ar per aconsegui r 
escoles bressol de qualitat. 

Finalment, en l'enquesta queda reflectida l'o
pinió majoritària dels pediatres sobre la inade
quació en les mesures per a la prevenció d'in
feccions de moltes de Ics escoles bresso l acnlals. 
Probablement la manca de co l·laboració entre 
pediatres i educadors, l'absència de participació 
dels pediatres en la definició d'objectius en les 
escoles bressol, en l'estratègia per aconseguir
los i en ci control i assessorament sanitari, fan 
que sovint els educadors estiguin sols i de vega
des amb poca credibili t.1t davant dels pares per 
prendre decisions de caire sanitari. 

C rec que els pediatres som un col · lectiu de pes, 
com a responsables de la salut infantil, per impli
car-nos activament, en coJ.laboració amb els edu
cadors, en la planificació i control dels programes 
d'atenció del nen menor de tres anys. C al definir 
les bases d'aquesta col·laboració que possibiliti el 
trebaU conjunt de mestres, educadors, psicòlegs i 
pediatres, amb el suporr de Ics administracions 
públiques, per aconseguir l'ú nic objectiu ind is
pensable: escoles bressol de qualitat. 
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Pere Puig 

L' 
d 'en 

• 

I en 

Escolteu. amb atenció 
l'últim cas sense pa.n'ó 
d'en Cebeta i en Foigràs 
dos amics com no n'bi ba pas. 

En Cebeta diu un dia: 
-Ai Foigràs, vull viatjar! 
- Ai Ce beta, tan rebé com s'està a casa! 

Cebeta 
Foigràs 

- No ho diguis, això, Foigràs! No hi ha res com l'aventura! 
-Què t'empatolles, Cebeta? Un bon llit i un bon dinar només a casa els 

pots trobar. 
- Vols que t'expliqui quin és el meu somn i? Voldria trepitjar nous 

indrets, m'agradaria conèixer altres persones. 
- Ves qui ho havia de dir, Cebeta! Tu , tan tocat i posat, cm surts amb 

aquest ciri trencat! 

-Sí ves, què s'hi pOt fer? 1inc vocació d 'avenrurer! 
T entre en Foigràs i en Cebeta es fa un silenci. Mentre l'un s'imagina el 

viatge, l'altre somnia un casa acollidora com la que ja té. 
Però en Cebeta insisteix i no para de burxar per anar de safari a Kenya. 

Fins amenaça que si ningú no el vol aco mpanyar, se n' hi anirà tot sol! 
Però això, en Foigràs, no ho accepta ni boig. Q uè seria d 'en Ce beta si 



es marejava a l'avió? Qui s'ocu

paria d'ell si queia malalt? A més, 
en Foigràs es mor de ganes de 
saber si això de viatjar i d'anar a l'a
ventura és ran divertir com diu i no 
para de repetir el seu amic Cebeta. 

Així doncs, els dos amics decideixen 
marxar cap a Kenya i pensen endur-se 
també el gos Trobat i la formiga Amiga. O és que algú 
s'havia pensat que els dos animalons es quedarien a casa sols i abando
nats? Ni parlar-ne! 

Cadascun dels quatre expedicionaris prepara el seu equipatge: cal endur
se només les coses més imprescindibles i necessàries per evitar d'anar molt 
carregats . El gos Trobat i la formiga Amiga comparteixen la mateixa mot
xilla i cal dir que tot plegat no ocupa pas gaire lloc, perquè amb ben poca 
cosa en tenen prou, ells dos: una bossa de malletes de pa per a la formiga, 
un bon paquet d'ossos per al gos i una farmaciola amb les coses bàsiques 
per si es fan mala es troben malament. Pel que fa a en Cebeta, ha prepa
rat un equipatge força redu'it, una maleta de dimensions petites és sufi
cient per posar les seves coses. La maleta d'en Foigràs és més voluminosa: 
eU no es vol perdre les comoditats de casa i s'emporta fins i tot el cove 
que utilitza per dormir i unes quantes ensaïmades perquè li facin de flas
sada! 

Finalment arriba ci dia: a l'hora convinguda fan cap a l'aeroport i s'em
barquen dins l'avió rumb a Kenya! El viatge és llarg, però els nostres amics 
es distreuen parlant entre ells, mirant el paisatge aeri i fent la coneixença 
dels altres viatgers de l'avió. Ben aviat descobreixen una parella de formi
gues. La formiga Amiga coneix que es tracta de la seva cosina i el seu 
marit, aquells que l'havien convidat al seu casament que fan el seu viatge 
de bodes. Quina alegria tenen de retrobar-se totS tres! De seguida la pare
lla es fa amiga d'en Cebeta i en Foigràs i, per descomptat, del gos Trobat. 
Decideixen no separar-se durant tot el viatge. 

Sense cap novetat tota la colla arri
ba a Kenya. 

En Cebeta, en Foigràs, ci gos 
Trobat i les tres formigues partici
pen amb gran entusiasme a tots els 

safaris, excursions i activitats de tota 
mena. 

Un dia, quan tota la colla es dirigia a veu-
re zebres i elefants dalt d 'un jeep, el gos Trobat retroba una 

vella amiga seva: es tracta d'una puça que havia viscut antigament amunt 
i avall del cos del nostre gos i que, per efecte d'un collar antiparàsit que 
l'antic amo del gos Trobat li havia posat al coll, havia hagu t de marxar 
cap a Kenya i començar una nova vida. El gos Trobat no s'hi veu de 
content i consulta tota la colla si els fa res que la seva vella amiga, la 
puça, s'incorpori al grup. Tots ho veuen amb molt bons ulls i fan tots 
els possibles perquè la nou vinguda es trobi entre ells com a casa. 

Un cop s'acaba el viatge, el grup torna cap a casa: la cosina dc la formi
ga Amiga i el seu marit se'n van cap al seu formiguer, però prometen als 
seus companys de fatigues que acceptaran de bon grat d'anar a casa dels 
seus amics per veure les fotografies que s'han fet durant l'estada a Kenya. 

Els altres expedicionaris fan cap a la mateixa casa: en Cc beta exclama 
que allà sí que s'hi està bé! En Foigràs ha trobat gust a l'aventura. El gos 
Trobat deixa que la seva vella amiga, la puça, es passegi amunt i avall pel 
seu cos i promet als seus companys de casa que no n'acceptarà cap més! 
La formiga Amiga espera ansiosa que les fotos estiguin al punt per poder 
convidar la seva cosina i ci seu flamant marit. 

Doncs que sigui així! 
Que darrera la porta 
hi ha un sac de confits 
perquè els bons amics 
s'hi llepin els dits! 
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I:ofici d' 

«Qualsevol acte educatiu és un acte 
de confiança . Amb les nostres inter
vencions demostrem que creiem en la 
persona q ue tenim al davant. Però la 
basc dc tot procés educatiu és l'amor. 
La base afectiva que ha d e ten ir el 
nostre treball és la més important. 
Quan un nen o una nena, un noi o 
una noia sap que el seu mestre se l'es
tima, aquest pOt arribar fin s allà on 
vu lgui . Si hi ha dubtes d 'aquest senti
ment, les ba rreres poden ser insalva
bles. Quan la base afectiva falla com
pro met to t el procés d'ensenyament
aprenentatge. Hem de demostrar que 
estimem els nostres i les nostres 
alumnes. A cada edat, aquest senti
ment exigirà formes diferents d'expli
citar-sc, però cal que els alumn es tin
guin co nscièncIa qu e són estimats 
pels seus mestres o pels seus profes
sors, que el que els passa és important 
per a ell s i que justament perquè el 
mestre se l'estim a no li tancarà mai 
cap porta defini tivament. Quantes 
biografies i autob iografies recullen 
records sobre la importància dels 
mestres, sobrcw( dels mestres de les 
primeres etapes! Isca Sal zberger
Wittenberg afirma que "els mestres 
representen un paper molt important 
en la vida dels infants: els forneixen la 
infrastructura que pot afavorir o bé 
obstacul itzar els creixements emocio
nal i mental" . I aquesta necessitat de 
sentir-sc estimat és important f ins i 
tOt en els cursos de doctorat. Quan 

aquest sentiment no ens surt de for
ma natural, hem de representar-ho. 
H em de ser com els actors qu e saben 
interpretar amb professional itat el 
paper que se' ls ha ass ignat. La nostra 
fei na és germana del món de la faràn
dula i estem molt més a prop de 
Jeremy lrons o d'Ingrid Bergman del 
que ens pot semblar a primera vista.>t 

Aquest és un paràgraf de la lliçó 
inaugural del curs acadèmic '1997-1998 
de la Universitat Politècnica de Ca
talunya, que van pronunciar Juli Palou 
i Jaume Cela amb el títol L'ofici d'e
ducar. 

Ens o mple de satisfacció que llna 
universitat vulgui escoltar la veu del 

mestre, i també l'amplitud, el rigor i la 
bellesa amb què es van exp ressar en 
Jaume i en Juli. 

per la infància 

Els partits polítics amb representació 
al Parlament de Catalunya (CDC, UDC, 

PSC, IC, PP, ERC i PI) signaren el com
promís que recull el document 
Con.sens per la infància. t.s una inicia
tiva positiva, en aquest camí costerut 
de fer efectiu el respecte i la considera
ció a la infància) en el qual estem tots 
implicats i per al qual cal un canvi de 
mentalitat i cultura. 

Aquest Acord és resul tat de dos 
anys d'un treball en ci qual han 
col·laborat més de vuitanta professio
nals d'un ampli ventall de camps (sani
tari, educatiu, jurídic, social, etc.)) per 
fer un pas en la conquesta de la consi
deració d'infants i joves com a perso
nes amb drets, d'acord amb les direc
trius definides per la Co nve nció dels 
drets dels infants. 

Des del comença ment, la proposta 
perseguia una doble finalitat: promou
re el consens de [Ots els partits polítics 
en tOrn de la infància i tractar aquells 
temes que, tant des de l'àmbit públic 
com del privat, han d ' incidir-hi en el 
desenvolupament furur. 

L'Acord sc centra en tres àmbits: 
• Comunicació infants-adult.s 

Destaquem que) entre d'altres coses, 
s'aco rda que cls parti ts polítics 
design in una persona responsable 
que tingui en compte la perspectiva 
dels infants en qualsevol iniciativa 
adoptada i, també, analitzar els hora
ris de la famI1ia, els infants, el treball 
i els serveis per proposar mesures 
que afavoreixin la qualitat de vida. 

• Drels, responsabilitats i participació 
S'hi remarca la necessitat de difon
dre els drets dels infants, promoure 
la commemoració d'aquest docu
ment al Parlament i impulsar que el 
Parlament disposi i debati en cada 
legislarura la siruació i els avenços en 
participació social dels infants de 
Catalunya. 

• Mitjans de comunicació. cultures 
infantils i ús del temps 
S'hi acorda, també, la promoció de 



la cooperació entre professionals dL' 
la info rrnac ió, el món educatiu i c1~ 
in fa nts, i el fo ment de la producció 
audi ov isual de qualital adreçada a 
infants i adolescents. 

Educar, 

El 19 d'octubre passat es va dur a ter
me a Barcelona un seminari amb ci títol 
que encapçala aquesta informació. Els 
objectius eren consolidar ci suport per 
acabar amb tota forma de càsti g físic, 
buscar estratègics per fer pressió 
damuJl[ dels diversos ni vells de govern 
i crear una xarxa regional d'organitza
cions que lluitin contra el càstig físic 
per emprcndre una campan ya comú a 
Europa. 

Per als quc en vulgueu més informa
ció: 

FUNCOE 

PI. Puerto Rubio, 28 
28018 Madrid 
Tel.: (91 ) 513 05 00. Fax: (91) 552 32 72. 
E-mail: hlncoC@mad.servicom.es 

Sobre joguines amb 

Des de Grecnpeace ens ha arribal un 
extens dossier sob re els riscos dels pro
ductcs amb pvc. Estudis científics han 
demostrat que ci plo riclo rur de vini l 
(pvc) allibera substàncies tòxiques per 
al fetge i el ronyó. Això ha portat al fet 
que cases com la Ch icco i diverses 
botigues de joguines retiressin del mer
cat els productes fab ricats amb aquest 

material. S'usa sobretot en les joguines 
que s'i nflen o es pitge n, mossegadors, 
joguines dc bany i llibres. 

Greenpeace, a més d'oferir-sc per 
ampliar-ne la informació, tambê ens ha 
fet arribar un programa de xerrades 
sobre altres remes, que podeu sol·l ici tar 
des de la vostra escola. Els temes són cls 
residus, els boscos, el mar Medilcrrani, 
què és Greenpcacc, la biodiversitat i els 
problemes ambientals. 

Podeu posar-vos-hi en contacte a: 

Portaferrissa, 17, 1 l' 2a 
08002 Barcelona 
Tel.: (93) 318 77 49. Fax: (93) 41 2270 1. 

Ses Rafalctes, 13, I r 
070 15 Palma de Mallorca 
Tel.: (97 1) 40 58 12. Fax: (971 ) 40 4569. 

Fe d'errates 

A l'article «L'ètica de la xocolata». que 
va aparèixer en ci núm. 98 dc la nos
(ra revista, havia d'apa rèixer qu e era 
traducció del que es va publi car a la 
revista El niño, núm. 3, tardor de 
1996, que edita l'lnstituto del Campo 
Frcudiano. A més, a l'entrada de l'arti 
cic, on es parlava d'una «perspectiva 
psicoanalítica», havia de dir «perspec
tiva pedagògica» . 

També. cal afegir, An na Leiiero en
lre les autores que signen l'article 
«Barcelona-Montevideo, un intercan
vi», rambé aparegut al número amerior 
d'TNFÀ:\IC IA, i Mo ntserrat Busqué i 
M. Antònia Pujol com a autores de Ics 
bones pensades. 

La nostra portada 

L:aigua, aquest element natural 
i vital que hem ofert a l'infant 
perquè la conegués, ara se'ns 
presenta en un espai limitat, 
tancat hermèticament, intoca
ble, i màgic. Aquesta darrera 
imatge ens porta a recordar l'úl
tima paraula del ciutadà Kane: 
"Rosebud", diu abans de morir. 
L:últim record el retorna a aque
lla infantesa en què va ser feliç, 
a aquella felicitat essencial, 
quan lliscava amb un trineu ano
menat Rosebud per damunt la 
neu. La neu, una altra con
sistència de l'aigua. Si n'ofereix, 
de possibilitats, aquest element! 
Nosaltres també mirem enrere: 
repassem les portades d'aquest 
any i ens adonem de quants 
aprenentatges físics, socials, 
intel'lectuals i emocionals per
met l'aigua a l'infant. 
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It's Not So Dark When Someone 
ls Talking 

H EBE T lZlO 

There arc childrcn who arc afraid . 
From a psychoanalytical perspecti
ve the author poi nts to several basic 
clements rel.ting to the question of 
fear: rhe diIference betwcen fear . nd 
anxicry, berween a limiting and an 
encouraging actitude o n the part ol 
adults, rhe role of the school, etc. 
Nothing can be c1early defined, for 
th e soluti ons to the problem are as 
vari ed as the people involvcd. The 
th oughts prcsented mainly dea l 
with these qu estions, neve rtheless , 
this is a first step taken ro confront 
the problem. 

Emotional Lessons 
in Infancy. Three Cases 
and Three Texts 

NÚR1A L ORENZO 

For decades we have had to dea I 
wirh a widespread , limiting and 
limired noti on of intelligence. Go
lem.n and hi s work on emotional 

intcll igencc has, howeve r, questio
ned our thinking On the subjcct, 
wh ich has in lum generated a w id e
ranging debate. 

The Green "Batuffolo". The Day 
Care Playground Opens Itself up 
to Others 

EDUCATORS AT l'H E ORBASSANO 

PRlMARY SCHOOL 

Even tod.y we find that Dur eities 
offer Dur children Ijmited opportu
niti cs t O ha ve C0 I1t3Ct with naturc. 
The experience at Orbassano shows 
how we can take advantage of th e 
spaces and resources within Dur 

re.ch. From June to Jul y part of the 
playground at the Orbas -sano D ay 
Carc Centre is open to chiJdren. 

Doing Math with Children 

M EQuÈ EDO 

Thoughts from a consrructivist pers
pecrive on ways ro teach marhema-

ti cs in kind erga rtcn. ln tcr-action 
and wi llingness ro il'nmcrse aneself 
in a problcm arc bcco min g keys lO 
leami ng. The tools of the teacher 
are made up of imagi nation and the 
numerous elemenrs of Dur dail y 
li ves. 

Poetry in the School. 
Starting off on the Right Foot 

JAUME CELA 

C hildren natura ll y know how 
top lay with language freed of its 
rigidi ty and cliehés. !t is not supri
sing, therefore, rhar poetI)' f10ws in 
and Dut of them with amazing ease. 
In rius case, all the sehool has to do 
is open up the field of poeric lan
guage so rhat rhe children can thre
ad the needle and sp in oH rheir ver
ses, verses which can amaze evcn 
the finest poer. 

What is Open House? 

L U1S OCHOA M E DI NA 

At Open H ouse, ehildren up to the 
age of threc learn how to relate to 

each other while their families share 
the mea n i n~ or rhei,. newly esrablish 
parerniry wirh profess ionals wor
king at rhe centre. Open House was 
in spired by the Mai son Verte in 
Pari s, whieh was set up in 1979 by 
the psychoanaJl'st Françoisc Dolro. 

What Do Pediatricians 
Think about Day Care Centres? 

J OSEP M AltÈS 

At the Vrh AIlI1Ual Meeting of the 
Caralan Societ)' of Pediatries a 
debate rook place on day care invol
ving th e presentarion of rhe results 
of a survey of Catalan ped iatricians. 
Thc idea was to sound Dut the gene
ral opinion of pediarricians CQncer
ning the mosr controvcrsi. 1 aspects 
of dal' care. From the analysis ol the 
information the feeling is that the 
eare provided by day care centres is 
srill rhe most important concern, 
ahead of rhe risk of infection. This 
papcr leads us to rhe inequivocal 
solution: high quality day care cen
tres. 

Traducció de M ichael Tregebov 
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BARRIL, Joan: Condició de pare, Barcelo
na: La Campana. 1997. 

Joan Barril 
C'oodici61.1e 

pare 
A ¡'home, li ha tocat fer 
un paper d'est rassa, en 
això de b. família: po rtar 
el pa a casa i mirar-s' ho 
tot des de la barrera. Sor-

tosament, però, la dona 
ha guanyat espai ell tas
ques que abans pcrtoca
\'cn a l'home de la falní-

1ia. I aquell parc altiu i llunyà s'ha trobal 
ent re bolquers i fa rinetes, acompanyant les 
criatures a l'escola, aprenent a conviure 

: amb els fills. Per als parcs, )a conquesta 
dels infants és un camp [Ot JUSt acabat d'es
t renar, En el ll ibre de Joan Barril , parla 

aquest parc no u. I pinta escenes breus com 
c:¡Jl igra fi es oriclHals, en què ci blanc és 
més impo rtant que ci negre. A sota hi ha 
l'alegria essencia l de retrobar els senti
ments, ci valor dellemps en companyia, ci 
plaer d 'aprendre, d'aprendre a observar, 
d'aprendre a ensenyar, d'aprendre a apre n

dre d 'aquesta convivència sempre nO\'3o. 
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BRUNUt, Jerome: La educación, puerta de 
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Aquest és un llibre d 'assaigs sobre educació. 
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c.P. Población Provincia 

Deseo 5uscribirme a la revista Infaneia y Adopción (2 numeros al año), 
en ca lldad de: 

O Suscriptor ordinarra (20 % dlo.). Prec lo para 1997: 1 200 ptas. 
O Suscriptor protector. PreCIO para 1997: 2.000 ptas. 
O Suscriptor extranjero. Precio para 1997: 15$ 
O Suscriptor extranjero protector. Preclo para 1997: 30$ 
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Forma de pago: 
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O Por domicillación bancaria 

Una revista 

para informar, 

formar, 

denunciar ... 

en defensa 

de los niños. 

Boletín de domiciliaci6n bancaria 

Muy señores mios: Les ruego carguen en mi cuenta. hasta nuevo 
aviso, los recibos que presenta ADDIA en concepla de suscripción 
a la revista Infancia y Adopción. a partir de enero de 1997. 

Apellidos Nombre 
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Poblaclón Provincia 
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Propostes per a la renovació de l'ensenyament 

APRENDRE I ENSENYAR 

A L'EDUCACiÓ INFANTIL 
Eulàlia Bassedas, Teresa Huguet, Isabel Solé 

Aprendre i ensenyar a l'educació infantil aborda des d 'una perspectiva constructivista el 

procés d 'ensenyament-oprenentatge d 'aquesta etapa ed ucativa que abasto des dels 

primers mesos de vida fins ols sis anys. les autores posen de relleu les continuïtats i 

també les especifitats i peculiaritats dels dos cicles que componen l'etapa. Des d'aquesto 

doble perspectiva es plantegen els temes més rellevants per o lo pràctica educativa : el 

fonament psicopedagàgic de l'ensenyament i l'aprenentatge, el currículum de l'etapa, 

l'organització i lo planificoció , lo concreció o lo pràctica educotiva , l'avaluació , el 

treball en equip dels mestres i els processos d'elaboració de projectes compartits, les 

relacions entre el context famil iar i l'escolar. 

En conjunt, l'obro pretén aportar idees i orientac ions útils per analitzar i millorar el 

treball docent o partir del diàleg entre lo pràctica quotidiana i els referents teàrics . 

• DESENVOLUPAMENT I APRENENTATGE A t'ETAPA 0-6 • CARACTUlsríaUES EVOLUTIVES · L'ETAPA D'EDUCACIÓ INfANTIL 

• CARACTERISTíaUES GENERAlS DE t'ETAPA · LES ÀRE ES CURRICULARS , ELS BLOCS DE CONTINGUT PRINCIPALS · ELS 

CIClfS A l'ETAPA D'EDUCACiÓ INFANTIl • lA PRÀCTICA EDUú\TlVA I. ORGANITZACiÓ I PLANifiCACIÓ • LA PRÀCTICA 

EDUCATIVA 11. CRITERIS I ÀMBITS O/INTERVENClÓ • l 'AVALUACI Ó r l'OBSERVAClÓ • hESAll D'EQUIP I PROJECTE 

CIJRR ICU1AR DE CENTRE · FAMíLIA f ESCOLA · BIBLIOGRAfiA · G UIA DE RECURSOS I SERVEIS PER lA INFÀNCIA · 

~ ~Ó CI Francesc Tàrrega, 32-34, 08027-Borcelona Sol.liciteu catàleg al telèfon (93) 408 0464 



COL·LECCIÓ TEMES D'INFÀNCIA 

Pare, qui t/ensenya 
a ocupar-te de mi? 

P. Orsola Ghedini 
Amb lacol·laboracióde TrevorChandler, 

Margy WbaUey i Peter Moss 

Col·lecció 'Temes d'lnfància" , 27 

54 pàg. PVP: 800 PT A 

El vell ofici de fer de pare està sotmès a transformacions accelerades 

en l'esfera privada , en el món laboral i en les relacions socials. Aquest 

llibre ens apropa a una realitat en la qual el paper dels homes com a 

pares esdevé més complet, compromès i complex , i comporta canvis 

en el repartiment de responsabilitats familiars i en les relacions entre 

els sexes. 

R O~~ Associació de Mestres 
Rosa Sensat 

"-

S E N Còrsega, 271, baixos · 08008 Barcelona 
Tel .: (93) 237 07 01 • Fax: (93) 41 5 36 80 

S A T 
E-mai l: rsensa t@pangea .org 
h\tp:llwww.pangea .orglrsensat 

Què passa a les escoles bressol? 
Comparació de les escoles bressol 
a E~pallya, Itàlia i el Regne Unit 

HelenPenn 
Col·lecció "Temes d'ln fancia", 28-29 

100 pàg. PVP: 1.250 PT A 

NOVETAT 

Aquest ll ibre parla de dotze escoles bressol, de com estan organitzades, 

de qui hi treballa i de quins infants acullen. Tracta de descobrir què és 

el que el personal educador pensa de la feina que fa , si en gaudeix o 

no, com les seves opinions es tradueixen en acció i incideixen sobre 

els nens i les nenes. 

Quatre d'aquestes escoles són a Itàlia, quatrea Espanya, a Catalunya, 

i les darreres al Regne Unit. 

Distribució: Amb la col·laboració de 

Triangle S.L. "A A 11.1 
CI de Lepanto. 135- 137 
08013 BARCELONA [Et. Diputació Tet. : (93) 265 18 21 
Fax: (93) 265 15 94 de Barcelona 




