v
REVISTA DE I.Af ASDCIACION DE MAESTROS [EROSA SENSAT 7}

MAYO
JuNi1e




Indignacion
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Con el Documento de Bases para una 1 gy de Calidad de la Educacion se esta
evidenciando que, al hablar de «calidad», lo que se puede perseguir es
destruirla. Ultimamente, amparéndose en la palabra «calidad», tam-
bién otros han entrado en una dinimica de confusion, de decir una
cosa para hacer otra. Se habla de «calidad» para abaratar costos, para
clasificar personas, para hacer ver lo que en realidad no es. En cierta
medida es como hacer realidad la cancién de las mentiras.

La «calidad» que anuncia el documento del Ministerio de
Educacién, Ciencia y Deporte esta en sintonia total con los mas
rancios manuales del neoliberalismo clasico. Sigue las directrices del
Banco Mundial, donde la educacién tiene la consideracion de arti-
culo de consumo equiparable a cualquier otro, en una perspectiva
en la que el gran salto consiste en pasar de ser «articulo de lujo» a ser
«articulo de primera necesidad.

Ta anunciada «calidad» del document, qué lejos queda del proce-
so de construccién de una realidad educativa como la que tan bien
describe el documento de la UNESCO 1_a Eduncacion encierra un tesoro.

¢O quiza, precisamente porque la educacién guarda un tesoro es-
condido, hay que destruitla, para hacer creer que es un articulo mas
del mercado?

Una cuestién clave, sobre la que se fundamenta el documento
de bases de la «calidad» de la educacién para argumentar la necesi-
dad de hacer una nueva ley, es el «fracaso escolam. Para resolver un
tema tan preocupante propone clasificar los «alumnos» de entrada,
de tal manera que el fracaso no se resuelve, sino que mas bien se en-
mascara creando «tinerarios». Una vieja realidad, la de la seleccion,
contra la cual se proponfa una verdadera educacién publica buena
para todos. Una vieja idea, la de los itinerarios, que ya hace afios
Huxley describi6 en su obra Un mundo feliz, una historia que, por de-
masiado tertible, siempre podia patecer irreal.

El documento parte de una administracién incapaz de criticarse,
de autoevaluarse, incapaz de comprender las razones de un aban-
dono tan grande, incapaz de reconocer la correlacion entre inclu-
sién y éxito.

Es tal la indignacién que nos suscita el contenido de la pro-

puesta, que pretendiamos no hablar de ello, pero resulta inevitable

editorial

hacerlo. Por lo que respecta a la educacion infantil serfa més exac-
to decir que profundiza en el maltrato. Un maltrato institucional e
institucionalizado, porque en nuestro pais los mas pequefios no
han recibido aun el reconocimiento y los recursos necesarios por
parte de las administraciones responsables. Maltrato que, en el en-
foque que la mal denominada ey de la calidad», queda como
norma de la educacién infantil, tanto para el primer ciclo como
para el segundo.

Con el tinico objetivo de «hacer compatibles las responsabilida-
des familiares y laborales», para el primer ciclo propone el retorno a
la «guarderfa» y para el segundo, el retorno al «preescolan donde los
nifios y nifias desaparecen para dar paso a los «alumnos» que reci-
birdn «clases» de lectura, de esctitura, de cdlculo, de Tecnologfas de
la Informacién y la Comunicacién y de una segunda lengua. Es una
propuesta de maltrato generalizado en la medida en que no reco-
noce ni valora al nifio, ni le permite que sea lo que es, un nifio.

Por todo eso, expresamos nuestra indignacion y con indignacién
habra que continuar con la lucha en favor de los nifios y de todo su

potencial y en contra de una ley indigna.
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Y por qué no un taller de

Los objetivos que nos plantea-
mos con el taller de teatro estan en
la linea de:

¢ Ampliar vocabulario.

e Aprender a respetar el propio
turno (esperar a que termine el
compafiero).

* Respetar a los compafieros (que
finalicen su papel).

» Compartir a sus padres con los
nifios y las nifias de su grupo.

* Sentirse felices y satisfechos de
sus logros.

* Valorar sus capacidades y limi-
taciones de acciéon y de expre-
sion.

* Actuar cada vez de forma mas
autonoma, adquiriendo progre-
sivamente seguridad afectiva y
emocional, desarrollando capa-
cidades de iniciativa y confianza
en uno mismo.

teatro

En la Escuela Infantil «<La Ermita»,
del Patronato Municipal de
Escuelas Infantiles de La Alberca,
Murcia, son ya quince anos de lle-
var adelante un taller de teatro. Se
trata de una experiencia estable y
continuada, una experiencia activa
y participativa de trabajo en equipo
y relacion con las familias.

* Hstablecer relaciones sociales
en un ambito cada vez mas am-
plio.

* Establecer vinculos fluidos de
relaciéon con los adultos y con
los iguales, respondiendo a los
sentimientos de afecto, respe-
tando la diversidad y desarro-
llando actitudes de ayuda y co-
laboracion.

* Descubrir diferentes formas de
comunicacién y representacion,
utilizando las técnicas y recur-
sos mas basicos y disfrutando
con ellas.

M2 Dolores Orenes, Lola Pozo

* Interrelacionar costumbres, vi-
vencias y experiencias entre la
familia y la escuela.

* Promover la participaciéon de
las familias.

* Crear un ambiente calido y aco-
gedor, también para los adultos
que intervienen en el proceso
educativo de los nifios.

* Pero, mas que nada, {Pasarlo
bien todos!

El taller de teatro se lleva adelante
durante todo el cutso.

Tras el periodo de adaptacion,
celebramos la Fiesta de Navidad y
nos incorporamos después de las
primeras vacaciones.

Se procede a la seleccién del
cuento en el rincon de la bibliote-
ca. O bien se opta por escribir un
guién inédito acorde con las ca-
racteristicas del grupo.

Hecha la eleccion, hay algo a lo
que se le va a conceder un marca-
do interés general: «Que todos los
nifos y nifias participeny.

Siguiendo con el proceso, el
carnaval colabora, nos contagia y
contamina de unas radiaciones
magicas dejando un poco de lado
la timidez, dando paso a una ma-
durez general que el tiempo nos
deja satisfactoriamente con unas
maravillosas aportaciones que los
sucesos, ratos y ocasiones van pu-
liendo.

Y ahora sélo queda aprender el
guién de cada personaje, posible-
mente lo mas sencillo, y otra cosa:
dramatizar el texto.

Las manos, la boca, el cuerpo...,
es decit, /a escenificacion corporal.

Casi todos los dias dedicaremos
entre veinte o veinticinco minutos
a esta actividad, la realizaremos




como una tarea mas, pero sin du-
da estara dotada de una mafia, do-
minio, arte y —spor qué nor— he-
chizo, en cuanto que se realizara
con sorpresa para casi todos (pues
cada dfa se tarta de situaciones di-
ferentes).

Verdad es que desde el primer
momento la maestra necesitara el
apoyo de sus compaferas, pero
pasado un par de meses, hacia
principios de la primavera murcia-
na los nifios y las niflas se van a
convertir en directores, actores, y
organizadores. Todo lo haran
ellos, evidentemente con tu cola-
boracién.

Las implicaciones de las fami-
lias son muy importantes en el de-
sarrollo de este taller, pues no so-
lo nos van a dar apoyo en esta ex-
periencia, sino que nos dedican
una parte desu tiempo disponible.

Es cierto que, desde el princi-
pio, esta es una labor costosa, da-
do que (los padres y las madres)
en su gran mayoria trabajan.

Pero, una vez que se consigue,
su cooperacion es realmente ex-
cepcional, nos apoyan en esta ta-
rea, ofrecen su tiempo libre para
organizar decorados, pintarlos,
montatlos, coser los disfraces,
confeccionar los patrones, eligir
unos, desechar otros...

Y no s6lo motivaran a sus hijos
ayudandolos a superar la timidez
de los primeros momentos, sino
que ayudaran a la educadora a gra-
bar los videos durante los ensayos,
a hacer las fotos...

Y, en definitiva, daran sus opi-
niones con respecto al taller, con
aportaciones que siempre seran
positivas a la hora de hacer una
puesta en comun.

Y si te encuentras con algunos
que dedican su trabajo al teatro,
pues mucho mejor. No suele pa-
sar, pero hubo un afio que tuvi-
mos la gran suerte de tener una
madre actriz.

Supimos aprovechar esta oca-
sioén que sin duda nos sirvi6 para
llenarnos de extraordinarios co-
nocimientos. Asistia a todos los
ensayos, caracterizandolos con
una cierta magia que nosotros en
gran medida absorbimos para
tiempos futuros.

Sin las familias, el taller de tea-
tro quedaria «cojo», puesto que se
implican en esta actividad de una
forma que nos satisface a todos:
los pequefos, los educadores y las
familias.

La musica y la narracién (si la
hubiera) también corresponderian
al equipo del centro.
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Y este caimulo de aprendizajes e
interacciones que se ha venido de-
sarrollando a lo largo de todo el
aflo casi practicamente tocara a su
fin en junio, en la fiesta de despedi-
da, cuando daremos por finalizado
este juego, que no deja de ser otra
cosa desde su origen, una diver-
sién, un entretenimiento, un
aprendizaje mas entre tantos otros.

Es pues una actividad practica
que os recomendamos para quienes
deseen aventurarse a salir fuera del
uso, de la costumbre, de la practica
habitual, es una opcién entre todo
el amplio abanico de posibilidades
que nuestro trabajo nos ofrece.

Nuestra valoracion del taller es
positiva, como expetiencia enrique-
cedora, rica y abiertamente estimu-
lante. Entre otras cosas, aumenta la
comunicacion con las familias y la-
cohesion del equipo. u
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Entrevista a Mercedes Blasi

Una escuela de O a 06 anos

La tan deseada escolarizacion de las ninas y
los ninos de 0 a 6 anos en un mismo centro

Infancia: ;Cdmo se es la cuestion central del didlogo que mantu-
explica que en Granada se  vimos con Mercedes Blasi, a partir de la refle-
haya desarrollado un 0-6  xion sobre la experiencia desarrollada en el
integrado, no dividido en  Patronato Municipal de Escuelas Infantilas de
dos grupos (0-3 y 3-6)? Granada, una experiencia de mas de veinte

Mercedes Blasi: La
opcion del 0-6 surge
desde la constitucion
del Patronato Muni-

anos a lo largo de los cuales se ha producido
un proceso de crecimiento pedagogico y de
complicidad social, que permite comprender
la coherencia de la etapa.

cipal de Escuelas In-

fantiles de Granada, que tiene su origen, a su vez, en cooperativas. A raiz
de unas jornadas estatales que se organizaron con distintos colectivos de
todo el Estado espafiol, y que se celebraron en Granada en el ano 1977, el
primer ayuntamiento democratico de Granada entendié y asumié que era
muy importante que las instituciones publicas se dedicaran a atender las
necesidades de la primera infancia.

Y asi fue cémo se montaron las primeras escuelas infantiles municipa-
les, con dos criterios basicos: primero, ofrecer un servicio publico de cali-
dad y, segundo, que éste se encargara de atender todo el tramo de edad
previo a la escolarizacién obligatoria, es decir el 0-6. Por tanto, que fuera
0-6 fue una opcién desde el principio, una opcion que después se ha man-
tenido. Y lo que se ha mantenido a lo largo del tiempo es la necesidad de

Monica Garcia

seguir albergando, en una sola institucion, la etapa completa. Desde el
municipio se ha permitido, y se ha preservado que as{ fuera. No siempre
ha sido facil, y en un momento concreto, por ejemplo, el mantenimiento
del 4-6 fue muy cuestionado, pero finalmente también la Consejeria de
Educacién otorgd apoyo financiero a los grupos de 4-6.

Entonces, lo que ocurre ahora mismo es que las escuelas son municipa-
les, dependen de una institucion, el Patronato, pero la financiacién se com-
parte entre el Ayuntamiento, la Consejeria de Educacién y las familias.

I.: Considerando la experiencia de Granada, jcudl es el sentido de un 0-6 completo?
¢ Qué posibilidades y ventajas ofrece?

M. B.: El 0-6 ofrece posibilidades desde distintos puntos de vista: por
un lado, para los nifios y las nifias poder estar en una escuela desde los
tres o cuatro meses, cuando se acaba la baja maternal, hasta la entrada
en la escolarizacion obligatoria les permite seguir una secuencia, en
todo lo que es su infancia, en un marco que esta dentro de sus posibili-
dades. Y esto es asi porque son instituciones pequefias, que pueden ir
conociendo poco a poco. Son instituciones que estan, de alguna forma,
pensadas de acuerdo con las dimensiones de los nifios y las nifias, tanto
en sus dimensiones fisicas como en la distribuciéon de espacios y en el
tipo de agrupaciones que desarrollan. Y permiten a los nifios y nifias ir
creciendo en autonomia lentamente, sin prisas, a su ritmo. Les permite
ir separandose progresivamente del adulto y ir descubriendo el mundo,




las posibilidades que ofrece, y las relaciones que se establecen con los
otros de una forma paulatina, sin cambios bruscos, sino como una con-
quista satisfactoria para ellos, no enfrentandoles a mas retos de los que
pueden resolver. La etapa 0-6 les permite afrontar situaciones que impli-
can un reto, pero un reto que es posible salvar, cosa que va generando
mas confianza para ir ampliando su horizonte.

En el aspecto emocional, estas instituciones también posibilitan que
los nifios y nifias experimenten un transito saludable para ellos: de una
parte, salen del entorno familiar para introducirse en un contexto mas
amplio, pero dentro de unas dimensiones que son adecuadas; esto les
permite ir conquistando a otros adulto, mantener relaciones con otros
iguales, conocer otros espacios en tanto que el reto se va ampliando pau-
latinamente. Es como una secuencia, y cuando llegan a los grupos de los
mayores entrar en otro contexto es seguir ampliando sus horizontes,

educar de 0 a 6 anos

pero no como un reto muy superior a sus posibilidades, sino como una
prolongacién natural, porque han tenido la capacidad y la posibilidad de
moverse, de entrar, de salir, de ejecutar, de responsabilizarse en un mar-
co que respeta dicho transito. Esto es muy satisfactorio para los
pequenos.

También permite a las nifias y los nifios establecer relaciones con
otras nifias y nifios de muy diversas edades. Hoy en dia, las familias cada
vez tienen menos hijos y por ello es mas dificil relacionarse con otros
nifios y nifias de diferentes edades. Por tanto, si sélo mantenemos gru-
pos homogéneos de edad es complicado para nuestros hijos conseguir
relacionarse con otros. Si en cambio les ofrecemos un abanico mas
amplio, este transito les permite establecer relaciones con nifios y nifias
mas mayores y mas pequefios, siempre en un marco de dimensiones
que se lo facilita sin, de nuevo, sobrepasar sus posibilidades.

I.: s Alguna ventaja para las familias?

M. B.: Para las familias el ciclo 0-6 también es importante y ofrece otras
posibilidades. En un momento dificil como el actual, en muchas oca-
siones las familias se muestran inseguras con la crianza de sus hijos, y la
escuela puede ser el lugar donde adquieran confianza. Pero para que
puedan ganar esta confianza debemos datles posibilidades para descu-
brir y para descubrirse a si mismos. Es necesario que la escuela sea un
espacio en el que puedan sentirse bien, en el que puedan descubrir el
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crecimiento de sus hijos, en el que puedan ver a otros nifios y nifias de
otras edades en otras situaciones, y donde puedan captar qué es el cre-
cimiento, tener esta vision mas amplia, no sélo de sus hijos, sino tam-
bién de otros. Que los padres puedan, en estas instituciones, superar
esta forma de relacion tan estrecha con su hijo o hija para poder com-
partir con otros nifios y niflas y con otras familias lo que significa tener
un hijo y educatrlo, criarlo en un espacio donde no se cuestiona su capa-
cidad, sino que se reconoce y se le da apoyo. Todos estos factores con-
tribuyen, también, a que el transito de ir separandose de los hijos sea
mas facil, que no genere tanta tension.

L.z s Piensas que para los profesionales este sistema también representa ventajas?
M. B.: Para las personas que trabajamos en infantil es un privilegio poder
hacerlo en un centro y segiin un concepto 0-6. Porque te permite desa-
rrollar proyectos a largo plazo, y porque plantearse el trabajo en la eta-
pa 0-6 desde una 6ptica de equipo, en la que exista un proyecto comin,
te permite ver y entender que no haces intervenciones puntuales, sino
que es un plan de trabajo del propio equipo de educadores a largo pla-
zo. Como tal plan, no existe ansiedad por los aspectos puntuales, sino
que la perspectiva es compartir, entre el equipo, el crecimiento, y acom-
panar. En estas circunstancias es muy satisfactorio ver crecer a un nifio.

Yo creo que asistir a los primeros afios de vida, cuando todo es tan

espectacular, es una de las cosas mas emocionantes que te pueden pasar,
y en este sentido es un privilegio poder gozar observando este creci-
miento y acompanar a las nifias y a los niflos en estas edades.
L: Asi, en tu opinion, de una forma u otra todos los implicados se benefician del 0-6.
M. B.: Mi opinién es que el ciclo 0-6, sin que exista ninguna division de
la etapa, es algo que disfrutamos todos: familias, nifios y nifias y profe-
sionales. Nos ayuda a crecer a todos.

Por otro lado, la opcion del 0-6 se entiende y se justifica porque en la
vida diaria de la escuela pasan tantas cosas que, cuando las observas,
entiendes que el crecimiento no se desarrolla en procesos cerrados o
bloques estanco. Aprender y crecer guarda mas relacion con procesos
abiertos, en los cuales interviene mucha gente, y lo hace desde lugares y
ambitos diferentes. En realidad, entonces, que un pequeno pueda rela-
cionarse con nifias y nifios de otras edades y con diferentes adultos nos
beneficia a todos, a los nifios y nifias y a los adultos. Y es que por mas

que la importancia de las relaciones entre edades esté escrita y docu-
mentada, y por mas que Vigotski describa, por ejemplo, la zona de desa-
rrollo, s6lo cuando lo observas dia a dia eres consciente de cémo suce-
de. Porque compartir un mismo espacio nos da una perspectiva dife-
rente a todos. Por ejemplo, para un nifio de 4 afios ir a la zona de bebés
y poder ayudar a arreglar cualquier cosa es muy positivo. Pongamos por
caso que a los bebés se les rompa un cuento y lo llevemos al grupo de
los mayores, y lo arreglen. Este proceso sirve a los mayores para recor-
darse a si mismos y ser conscientes de su propio crecimiento.

Lz sCudles son los aspectos mds negativos, si existen, de mantener el 0-6 sin divi-
sion en 0-3 y 3-6¢

M. B.: La verdad es que s6lo se me ocurren beneficios. Pero mucha
gente ha criticado, por ejemplo, que la ruptura con la escuela obligato-
ria después del 3-6 es mas fuerte. Dicen que a los nifios y nifias les
costara mas adaptarse a los esquemas de la escuela obligatoria.
Personalmente, yo opino que, en la medida en que el pequefio dispone
de mas tiempo - durante el cual se ha pensado en sus posibilidades-,
en que ha vivido tantas situaciones diversas, en que ha podido sentirse
bien en su propia piel, y sentirse seguro en el mundo que le rodea y en
las relaciones que tiene, se enfrenta mejor a situaciones nuevas.

Estar en una escuela 0-6 no es estar en un mundo de algodon, en
una burbuja de aire. Un centro 0-6 no tiene nada que ver con esta ima-
gen, sino que se trata de un entorno que permite al nifio experimentar,
y resolver situaciones adaptadas a €l, lo que le hace sentirse mas segu-
ro de si mismo. Y enfrentarse a nuevos retos es mas facil cuando estas
seguro de ti mismo y de tus propias posibilidades. Cuando no te da
miedo relacionarte con el otro no tienes miedo a enfrentarte a un pro-
blema o a un reto. Y si esto lo vives asi desde la propia escuela infantil,
el desafio en la obligatoria sera menor, te enfrontaras a él en mejor
situaciéon. No es una ruptura, es un reto mas, frente al cual el nifio o la
nifia se sentira capaz.

Lz sQué se puede hacer para que el concepto y la prictica del 0-6 se entienda y se
extienda por el resto de Comunidades Autonomas?

M. B.: La aprobacion de la LOGSE represent6 una gran esperanza, pot-
que por primera vez aparecia la etapa 0-6 como una etapa completa, bajo
un planteamiento comun. La LOGSE no contemplaba planteamientos




diferentes, sino que todo se concebia como educacion, ganandose asf una
lucha que habia durado muchos anos. En aquel momento, por fin, el 0-6
aparecia como una etapa completa, con unos mismos criterios, concebi-
da sobre una misma base. Lo tnico que dice esta ley es que este plantea-
miento unitario puede desarrollarse en diferentes espacios. Podia llevarse
a cabo, como etapa unitaria en su concepcion, en 0-3, en 3-6 o en 0-6. Es
decir, podia hacerse en distintos tipos de instituciones, pero, en cualquie-
ra de los casos, si que se aplicaba bajo un planteamiento comun de etapa.

A pesar de la LOGSE, la realidad ha ido por otros derroteros y al
final, fundamentalmente, se ha dividido le etapa y aparecen el 0-3 y el
3-6. En unas pocas instituciones se mantiene el tramo de edad 0-6, pero
mayoritariamente la etapa se ha dividido en dos. Pero hay algo que no
debemos olvidar: existe un unico planteamiento para la etapa completa,
que es comun.

El problema, por tanto, es mantener esta unidad en la concepcion del
0-6 atn a pesar de la divisiéon en dos grupos. En este contexto, yo creo
que es mas facil que el proyecto sea comun en las instituciones donde
conservan la etapa completa. Pero si seguimos manteniendo institucio-
nes 0-3 y 3-6, tendremos que discutir si somos capaces de unir el plan-
teamiento, aunque sean instituciones diferentes. Porque, desde mi pun-
to de vista, el problema que tenemos ahora no es sélo que sean espa-
cios diferentes, sino que son planteamientos o intervenciones desde
Opticas distintas. Y en este caso, es esencial unificar el planteamiento
basico. Y ese no es un problema de lugar, ni un problema de espacio;
mas bien es un problema de concepto.

L.z oY quién debe resolver este problema?
M. B.: El marco legal es excelente. Si respetasemos el marco legal,
estarfamos en mejor situacion. Pero yo opino que las personas que tra-
bajamos en educacién infantil también debemos hacer un esfuerzo para
avanzar en el respeto hacia la propia infancia. Tenemos también una
responsabilidad para unir el debate.

Y existe, ademas, otro tema que influye mucho en la situacion. Y es que,
en la medida en que las propias administraciones dividen, en tanto que exis-
ten dependencias administrativas diferentes -no todos los centros de 0-6
dependen de educacion-, todo ello dificulta y diversifica esta concepcion
unitaria, porque las dependencias definen cultura. Las administraciones,
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por tanto, también tienen algo qué decir al respecto de esta cuestion. En
Granada siempre nos hemos peleado para que el 0-6 dependa de la admi-
nistracion educativa.

Aun en otra cuestion la administracion es la principal responsable de
conseguir que este concepto se extienda, y es en el ambito de la forma-
cién de profesionales.

De una parte, en la formacioén inicial: es necesario que desde las pro-
pias facultades de educacion se piense en la etapa completa, se hable
del 0-6. En la actualidad en muchas facultades se habla solo del 3-6;el
0-3 no aparece por ninguna parte.

En segundo lugar, hay que difundir el concepto en los foros de for-
macioén permanente del profesorado, para que se sigan lineas distintas
de formacién. No es desarrollan propuestas de formacion de etapa; se
hacen propuestas de formaciéon de ciclo, o bien segmentadas por
dependencias administrativas, por lo que ampliamos todavia mas la
diversificacion.

Y esto, en ultima instancia, aun dificulta mas el avanzar en un proyec-
to compartido. Porque si aparte de estar en espacios diferentes, perte-
necemos a instituciones distintas y los procesos de formacion y de deba-
te estan en lugares diversos, es muy dificil encontrarse.

Y las administraciones si pueden promover puntos de encuentro, pro-
porcionar espacios para el debate. Y ahora mismo estos espacios casi
no existen, porque en muchas Comunidades Auténomas los profesio-
nales del 0-3 no pueden acceder a los procesos de formacion de los
centros de profesores. De esta forma, los educadores que trabajan en la
etapa casi nunca pueden discutir ni debatir cualquier tema.

Y, aunque exista un marco legal comun, si no es posible pensar, refle-
xionar, discutir y debatir nuestra realidad no se puede avanzar, y obli-
gamos a los nifios y nifias y a las familias a ajustarse a diferentes mode-
los. Hacemos que sean ellos los que hacen un esfuerzo para ajustarse
al centro, cuando deberia ser al revés, y deberian ser los centros los
que acogiesen a las familias y a los nifios y nifias para compartir el cre-
cimiento.

Por lo tanto, quien tiene la responsabilidad de que la etapa sea cohe-
rente es la gente que debe organizarla. No puede ser s6lo responsabili-
dad de los profesionales. u
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Educacion infantil
Houston

La educacion infantil metaforizada como un
inmenso y frondoso arbol, con unas raices que

Mi experiencia como
educadora infantil en
un Kinder (5 anos) de
una escuela publica per-
teneciente a uno de los
distritos escolares de
Houston, Tejas, EEUU,
comenz6 en julio de
1999. Llegué aqui den-
tro de un programa del

se hunden en la memoria colectiva y en la his-
toria de muchos pueblos, un tronco grueso,
sustento de muchas ramas, complejamente
entrelazadas y relacionadas, provocando unas
el nacimiento de las otras y el origen de miuilti-
ples cuestionamientos entre los y las que las
observamos y vivimos. Esta es mi personal
vision de la educacion de niias y nifos de 4 y
5 anos en uno de los distritos de escuelas
publicas de Houston, Tejas.

Ministerio de Educa-

ci6én y Cultura de Profesores y Profesoras Visitantes en los Estados Unidos.
El programa funciona en estados donde existe educacién bilinglie o
enseflanza del castellano como segunda lengua.

Escribir sobre Educaciéon Infantil en Houston es algo complejo,
teniendo en cuenta la diversidad de escuelas y, en ultimo término, la
diversidad de culturas y realidades socioeconémicas que conviven en
esta ciudad. Mi punto de partida es desde mi experiencia corta (de tres
cursos escolares) pero intensa, de un sistema educativo que no deja de
sorprenderme y cuestionarme, dia a dfa, en el cual he aprendido y apre-
hendido mucho, y vivido otro tanto. Quisiera que éste fuera un espacio

en

Alicia Oria

abierto de informacion y, al mismo tiempo, de cuestionamiento sobre
planteamientos educativos y experiencias cotidianas.

Las raices: lenguas, culturas, paises

—Y qué comieron en la cena de Accién de Gracias el otro dia? —pregunté
a las nifias y nifios de mi salon.

—Mi mami cociné elote, guajalote... —comenzé Catherine a explicarnos.

—Guajalote es un «turkey» —le interrumpié Juan Luis.

—Mi abuelita vino de Monterrey para estar con nosotros —afiadié Luis
Angel.

El Distrito Escolar Independiente de Houston (HISD, en sus siglas en
inglés) esta constituido por la red de escuelas publicas mas grande de
Tejas y la séptima mas grande de todo el pais. Este no es el unico dis-
trito escolar publico en la ciudad , sino que hay varios mas, ademas de
bastantes escuelas de educacion infantil adscritas a iglesias de diferentes
denominaciones religiosas y escuelas privadas que siguen metodologfas
diversas, siendo una de las preferidas la de Montessori. Abarcar todas
ellas serfa demasiado largo y complejo, asi que me limitaré a lo que
conozco de la practica educativa en HISD.




De los mas de 208.000 estudiantes del distrito, aproximadamente el
55% es de origen hispano, el 32.1% es afroamericano, un 10% blanco,
un 3% asiatico y un 0.1%, de origen indio-americano o de Alaska. Sin
duda, los descendientes de los «hijos del maiz», los nifios y nifias lati-
nos, chicanos, hijos e hijas de inmigrantes, constituyen una amplia
mayoria en las escuelas del HISD, y conforman un 16.5% (aproximada-
mente, unos 34.500 nifios y nifias) de alumnado que recibe educacion
bilingtie.

Aparte del inglés, se estima que existe un promedio de otras 66 len-
guas en las familias del distrito.

¢Coémo conciliar diferentes culturas en un mismo espacio y cémo
enriquecernos de todas ellas? ;:Cémo ayudar a Catherine, de El Salvador,
A Juan Luis, de Houston, pero de padre mexicano y madre costarricen-
se, y a Michael, de Guatemala, a aprender y valorar mas las ricas y varia-
das culturas de las que provienen? La educacién infantil en Houston es,
forzosamente, intercultural, teniendo en cuenta que muchos de los
nifios y nifias que estan inscritos en los cursos de Pre-Kinder (4 afios) y
Kindergarten (5 afios) son hispanos y de otros paises (arabes, nigerianos,
vietnamitas, coreanos, somalies, etc.), participando éstos dltimos, si los
padres lo requieren o desean, en programas de E.S.L.. —Inglés como
Segunda Lengua.
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Nuestro rincon del
calendario:

—;Qué dia, mes, aio es hoy?
—3Como esta el tienmpo?
Somos los meteredlogos de la
escuela...

Los retos que se plantean son de diferentes caracteristicas:

Romper prejuicios sobre las otras culturas (Elsa sigue teniendo mie-
do de las «morenitas» porque teme que le vayan a pegar cuando va al
bafio...).

Participar de/en la comunicacion de historias y leyendas de las diferen-
tes tradiciones culturales a las que pertenecen; a este respecto, en los
salones de clase, se trabaja y se aprende sobre las diversas manifesta-
ciones culturales de los hispanos —el Cinco de Mayo, el Mes de la
Herencia Hispana, el Dia de los Muertos, las Posadas de Navidad, etc.—,
de los afroamericanos —Kwanzaa, el Mes de Herencia Afroameticana,
el Dia de Martin Luther King-, la Hannukah judia, etc.

Enriquecernos con los diferentes bagajes de vocabulario, experien-
cias y realidades que todos nosotros, nifias, nifios, profesorado, trae-
mos como parte de nuestras historias personales; orgullecernos de
tener raices, y hacer orgullosos de ellas a aquellos pequefios que se
avergienzan de hablar en otra lengua que no es el inglés.

Lograr que el bilingliismo sea real, de adicién y de enriquecimiento
de otra lengua, y no de substraccion, en que se le obliga al alumno a
abandonar su lengua nativa por otra de mas prestigio social, en este
caso, el inglés.
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El tronco: entramado de la estructura educativa
de la educacion infantil en Houston

El Distrito Escolar de Houston no oferta ningin ciclo de 0-3 afios;
aquellos padres y madres que pueden costear un Day-Care (sinénimo de
guarderfa mas que de escuela infantil) llevan a sus pequefos, en hora-
rios flexibles y que dependen en gran parte de si los padres trabajan
fuera de la casa o no. Existe un programa llamado HIPPY (Home
Instruction Program for Preschool Youngsters), en el que se trabaja directa-
mente con las madres y padres de pequefios de 3, 4 y 5 afios, en la pro-
pia casa, y durante 30 semanas, implicando a los padres en un proceso
activo de trabajo con los nifios y nifias; unas 150 familias se benefician
actualmente de este programa.

Disesiamos y construimos nuestros propios edficios; probamos a aiadir y a
quitar blogues, sumamos y restanos...

PRE-KINDER

Para que un nifio o nifia sea admitido en Pre-K necesita haber cumplido 4
afios antes del uno de septiembre de ese afio escolar y cumplir uno de
dos requisitos: ser de bajos recursos econémicos, segin lo establecido en
las normativas federales, y calificar para ser admitidos en un programa de
educacion bilingtie, tras una encuesta sobre el idioma nativo que se hace
a los padres. Actualmente, hay en torno a 13.000 alumnos en este curso.

Los fondos para abrir aulas de Pre-K son estatales (del estado de
Tejas), no federales, y provienen de un tipo de fondos que se dan de
acuerdo a la asistencia diaria de los nifios; existen algunas colaboracio-
nes con otras agencias educativas (con fondos federales), lo cual permi-
te mas acceso de pequefios a este curso. Otro de los programas federa-
les es el de comida gratuita en la escuela, basado en el menor o mayor
numero de estudiantes pertenecientes a familias de bajos recursos
econémicos; aproximadamente, 2/3 partes de la poblacién estudiantil
del HISD desayunan y comen gratis en las escuelas.

LLa mayoria de las clases de Pre-Kinder son de tres horas diarias, bien
por la mafiana, o de 12 del mediodia a 3 de la tarde, aunque hay ya 194
aulas de dia completo, esto significa que la mayorfa de maestros de este
curso de educacion infantil tienen dos grupos de unos 22 nifios y nifias
al dia. No existe un curriculo definido, sino que se utilizan directrices
de accion preparadas por la Asociacion Nacional de Educacion Infantil.
El mayor énfasis se pone en el aprendizaje de los fundamentos de la
lectoescritura y en el desarrollo del lenguaje oral, a través de todo tipo
de materiales y recursos manipulativos.

Las aulas pueden ser monolingties —solo inglés—, o bien ofertar diver-
sos modelos de educacién bilingtie: de transicioén, en que conforme la
nifia o nifio hispano va aprendiendo mas inglés, se va disminuyendo la
interaccién en su lengua materna; bilingtie de desarrollo y manteni-
miento de dos idiomas, con un 50% en inglés y un 50% en castellano,
cuando llegan a cuarto o quinto de primaria; o un programa bilingte
de inmersiéon y mantenimiento, en que se mezcla a nifios cuya lengua
materna no es el inglés con otros cuya lengua materna si lo es, con el
objetivo de alcanzar el mismo nivel de destrezas en ambos idiomas.
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Por ultimo, estarfan los programas de ESL o Inglés como Segunda
Lengua, en que todo lo relativo al aprendizaje de la lectura se hace en
inglés, pero con metodologia especifica para no-nativos.

KINDERGARTEN

Unos 17.000 nifios y nifias houstonianos acuden a aulas de Kinder del
HISD, desde las 7:45 o 8:00 de la mafiana hasta las 3 de la tarde, en horatio
ininterrumpido, tan sélo durante los 30 minutos de almuerzo. Al no existir
un curriculo nacional, el Distrito desarroll6 una iniciativa, llamada Proyecto
Clear, que viene a definir las destrezas basicas y conocimientos minimos
que se desea que los alumnos adguieran a lo largo del curso escolar. Desde
mi opinién, y dejando bien claro esto, como opinién personal y como fora-
nea yo misma en este sistema, se prima la cantidad a la calidad de la accion
educativa, y creo que muchas educadoras (apenas hay educadores masculi-
nos en Pre-K y en Kinder) sentimos que nos falta tiempo para observar y
responder a las necesidades de las personitas con las que trabajamos.
Estamos demasiado ocupadas intentando comunicar todo lo que se nos
exige transmitir, un curriculo demasiado extenso de lectoescritura, matema-
ticas, estudios socials, ciencias, inglés, y actividades de centros —rincones.
Comentan mis compafieras que esto no era asi hace unos afios, en que se
trabajaba por unidades tematicas, y en que se daba mas importancia al desa-
rrollo de la creatividad de las nifias y nifios. Pero la educacion en los Estados
Unidos es una de las patatas calientes, demasiadas expectativas sobre ella,
olvidandose cada vez mas el importante rol activo de otros mecanismos
sociales y comunitarios, con unos padres cada vez mas ausentes en la edu-
cacion de sus hijos e hijas. Asi que ya paso el tiempo en que los nifios de
Kinder se aproximaban a la lectura a su ritmo, no, sefiores, ahora tienen que
aprender a leer y escribir antes de pasar a primero de primaria. Es éste uno
de los mayores escollos en que me encuentro en mi interaccion diaria con
wiis pegues: facilitatles y aproximatles a ese bello y arduo proceso de aprendi-
zaje, cuando muchos de ellos nunca asistieron a la escuela antes (porque no
habfa cupo en Pre-Kinder o porque simplemente van llegando de México o
de Honduras cuando el cyoze les pasa en la frontera) o bien nunca tuvieron
interaccion previa con libros o con otros agentes educativos.
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oQuié les gusta beber a las plantitas?...

Poco a poco, los nirios van encontrando disfrute en la cocinita del salon.
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Otorio: tiempo de cosecha, cocinanmos pan de marz.
Ricardo y Catherine son los encargados de remover la masa.

Las ramas: cuestionamientos, retos y reflexiones

* El profesorado de Educacion Infantil en el HISD es entusiasta y se
recicla continuamente en didactica, metodologias y usos de nuevas
metodologfas en el proceso de ensefianza/aprendizaje, si bien siem-
pre anda demasiado ocupado en programar sobre lo que se le exige
ensefar y no tanto en facilitar nuevas formas de accién cognitiva.

* Sin la comunidad, sin las mamas y los papas, sin el barrio, la escuela
se convierte en la unica transmisora de valores educativos; es preciso
luchar por una presencia mas activa de los padres, madres y otros
agentes comunitarios en la educacion de los mas jovenes.

* ¢Hasta qué punto la escuela puiblica en este pafs no es sino un meca-
nismo de uniformidad, de introduccién en un sistema social altamente
competitivo y conductista, en que las buenas conductas y los buenos
progresos se premian con incentivos? sDénde queda la estimulacion
de mentes inquisitivas, curiosas...? Ciertamente no en todos esos exa-
menes estatales, que se empiezan a administrar a los nifios y nifias a la
temprana edad de 5 afos, y que, en ultima instancia, terminan por fun-
cionar como indicadores de un mejor o peor rendimiento académico
de las escuelas.

El tema, como decfa al principio, es complejo, arduo, pero interesante,
por todo lo diferente que tiene con los diversos modelos educativos
existentes en el estado espanol. Pero, sin lugar a dudas, y después de
todo, merece la pena trabajar con todas esas nifias y nifios, y luchar jun-
tos para que la educacion sea un mecanismo de cambio en sus vidas y
en la de sus familias. u

Bibliografia y recursos

RopriGuEz, Gloria G.(1999): Raising nuestros nisos, New York, Fireside.
Pagina web del HISD: www.hisd.org




escuela 0-3

La educacion de la mirada

Las personas que
acompafiamos a los
pequefios en la aven-
tura que es para ellos
aprender, sabemos
como les es de impor-
tante explorar y des-
cubrir el mundo por
medio de los sentidos

Mirar para ver. La educacion del sentido de la
vista es la cuestion que la autora aborda en
este articulo. Un mirar, que partiendo de la
accion espontanea de cada nino, de cada nina,
se convierte en un estimulo para cada pequeno,
y para el adulto o adultos que le acompanan, y
para el resto de pequeios con los cuales podra
compartir la curiosidad que cada descubrimien-
to le plantea. Una mirada que muy pronto se
orienta hacia poder discriminar, hacia poder
jugar, hacia el arte, una mirada que aprecia la

Montserrat Nicolas

a todo cuanto se mueve
ante sus Ojos.

Los objetos y personas
que conocen suscitan
respuestas en los pe-
quenos. Poco a poco
van reconociendo y

diferenciando lo que

y c6mo, a través de las
experiencias sensoria-
les que reciben, conocen e interactian con el
entorno. Los sentidos les dan la informacion
sobre ellos mismos, sobre lo que ven, sobre lo
que oyen y sienten, sobre lo que tocan..., como
también sobre las otras personas, los hechos y
los fenémenos de la realidad.

A partir de estos descubtimientos, los pequenos
iran aprendiendo y adquitiendo conocimientos, a
dar respuestas mediante el movimiento del cuer-
po, el lenguaje, las emociones y el pensamiento.

Este articulo, no obstante, tratara sélo de uno
de estos sentidos, el de la vista o, mejor dicho,
lo primordial que es la vision en el desarrollo
global de los pequefios.

Los pequenos llegan a la escuela infantil a partir
de los cuatro meses de edad, pero sabemos que,
desde que nacen, su mirada responde activamente

diversidad, el matiz y la estética.

les es familiar y lo que
no, y, ya a los pocos
meses de vida, descu-
bren sobre todo que, por medio de la mirada,
pueden reclamar y mantener nuestra atencion.

LLa accioén visual y el hecho de mirar vienen
determinados por una setie de funciones opticas,
que hacen posible que, cuando el pequefio explo-
ra y utiliza estrategias para satisfacer su cutiosi-
dad, en el placer de hacer, vea y mire cémo son
las cosas: la colocacion de los objetos en el espa-
cio, el movimiento y la disposicion de los obje-
tos... porque, cuando los pequefios miran, reci-
ben la informacién visual que les hace descubrir
la existencia del entorno donde viven y crecen.

Todos los sentidos se despliegan juntos cuan-
do los pequenos interactian con el entorno.

A través de su accioén con el objeto van descu-
briendo la forma, la textura, el colot, el volumen,
el peso, la consistencia, el olor, el sonido, el gus-

to... de las cosas que estan y se mueven a su alre-
dedor. A la vez, se va poniendo de manifiesto
uno de los mayores dones que tienen los
pequenos: la curiosidad.

La curiosidad, junto con las habilidades per-
ceptivas que progresivamente van adquiriendo,
favorece considerablemente sus experiencias
para conocet, identificar, diferenciar, reconocet,
discriminar, interpretar, comprender la realidad
de su entorno afectivo y social.

Podemos decir, por lo tanto, que los sentidos
y las percepciones son los que hacen posible
que el pequeno conecte con el objeto, pero, en
la accién de hacet, es su curiosidad, su mirada
activa y el acto de contemplacién que se des-
prende —en el hacer y estar con el objeto— lo
que hace posible que sus acciones devengan
experiencias de conocimiento.

Kieran Egan, en su libro Fantasia e imaginacion,
dice: «Lo que es importante desde el punto de vis-
ta educativo es llegar a contemplar la maravilla que
se esconde detras de lo que nos parece evidente.

Aprender a contemplar ha de convertirse en
un habito, pero habra que educar este aprendi-
zaje desde muy pronto. Los adultos también
podemos recuperar este habito, pero hemos de
comenzar por distinguir la contemplacion de la
accion de ver y del acto de mirar.
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¢&Mirar, ver o contemplar?

A mi entender, mirar es un hecho espontaneo,
natural, necesario y obvio en la vida de los seres
humanos. Mirar vendria a ser el acto visual que
acostumbramos a hacer cuando aplicamos la
vista durante unos segundos sobre un objeto.
Ver serfa fijar la atencién sobre este mismo
objeto porque tiene alguna caracteristica rele-
vante y necesaria para nosotros, observandolo
durante un espacio de tiempo mas largo.
Ahora bien, antemplares diferente, porque requie-
re de algo mas que la necesidad y la voluntad.
Contemplar necesita la invitaciéon de una imagen
visual y de un entorno estimulante que anime a
apreciar y captar el objeto para entrar en dialogo
con ¢€l, deteniendo la mirada de manera prolonga-
da con una actitud perceptiva mas afinada y cuali-
tativa. Es decir, una contemplacién activa que
conecta con el objeto, con la accién de hacer, pero
que, sobre todo, conecta con nosotros mismos.
El tipo de contemplacion de la que hablo es
la que hace posible el silencio, la quietud, el
espacio y el tiempo necesario para la observa-
cioén, la atencion interesada y la acciéon para
obtener una experiencia de conocimiento.
Accién y contemplacion parecen dos actitu-
des opuestas, pero si contemplamos el hacer de
los pequenos podemos comprobar que son
comportamientos muy a menudo integrados, y
no son cosa sin importancia, porque toda acti-
vidad que hacen los pequefios comporta siem-
pre una actitud de observacion atenta, un dialo-
go entre su hacer y estar que hace aparecer la
constancia, la insistencia por probar y repetir;
por adecuar, modificar o corregir sus acciones

para obtener experiencia y los conocimientos
mediante aquello que estan investigando y des-
cubriendo.

Sabemos que, a los pequenos, les gusta mirar
las cosas, una imagen o un objeto, repetidamen-
te, una y otra vez. Es importante, sin embargo,
proponetles una oferta variada por lo que se
refiere a los estimulos visuales y a los objetos
decorativos de que disponemos en el entorno.

Por eso es preciso que los adultos seamos
sensibles a la hora de seleccionar las propuestas
visuales cuando pensamos en las actividades,
cuando escogemos los materiales, los juguetes,
las ilustraciones de los cuentos... y, sobre todo,
para entender el hecho de mirar como un acto
en el que la mirada se despierta y se dirige hacia
la contemplacion para poder conocer las cosas,
pero también para podetlas apreciar, sentit, esti-
mar y explicar.

Es preciso ofrecer a los pequefios elementos
estéticos y artisticos; juguetes y elementos de la
naturaleza que ayuden a observar y pensar.
Objetos e imagenes que generen curiosidad y
que provoquen que la mirada se detenga a
observar formas, movimientos, colores...; que
ayuden a poder verificar, comparar, seleccionar
y establecer relaciones; que despierten la imagi-
nacioén y faciliten inventar nuevas propuestas y
les ayuden a conectar con el espacio de su reali-
dad inmediata, pero también de otras realida-
des igualmente perceptivas.

Repensar los materiales y las propuestas
visuales que ponemos al alcance de las nifias y
los nifios mas pequefios ha de tener como fina-
lidad la educacién de la mirada y el habito de la
contemplacion.

Trabajar la mirada

Enumero, a continuacién, algunos aspectos for-
mulados a modo de objetivos que creo impor-
tantes cuando nos planteamos trabajar la educa-
cién de la mirada en el area del lenguaje plastico
y visual con los pequefios del grupo de tres afios:

1. Proporcionar materiales y elementos encamina-
dos a la contemplacién activa, con los que los
pequefos puedan reconocer y distinguir miran-
do, tocando, resiguiendo con las manos, con los
0jos y los dedos, el contorno, el volumen y las
formas de los objetos, de los materiales y de los
elementos que les proponemos. Reconocer,
mediante la vista y el tacto, las cualidades tactiles
de las superficies: lisa-rugosa, dura-blanda,
caliente-ftfa... asi como el peso, la consistencia y
otras cualidades perceptivas como color, forma,
tamafio, situacion en el espacio...

2. Proporcionar estimulos e imagenes visuales
presentes en la realidad o inventados por los
maestros, en los que los pequefios, mediante
una atencion visual dispuesta, puedan recono-
cer y distinguir cosas pequenas, diversos tipos
de lineas, los colores..., asi como experimentar
todas aquellas vivencias visuales relacionadas
con la luz: oscutidad, claridad, sombras, trans-
parencias, fosforescencias, luminosidades...
También, por lo que respecta a las propuestas
visuales, mediante las imagenes de los cuentos
o las ilustraciones, reconocer y distinguir los
personajes centrales y los objetos.

3. Proporcionar juegos y actividades que permi-
tan seguir con los ojos la trayectoria de un obje-
to en movimiento, la presencia de un objeto en
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reposo; buscar con la mirada las formas, los
volimenes y los colores del entorno para cono-
cerlos, para identificar similitudes, diferencias,
semejanzas... entre los objetos que vemos.

4. Proporcionar juegos y actividades que faciliten
expresar verbalmente los objetos vistos o toca-
dos, para describir sus cualidades externas y
perceptivas, tales como el color, la forma, la
textura y la situaciéon que ocupan en el espa-
cio, asi como también, a través de imagenes o
ilustraciones poder describir o imitar corporal-
mente los gestos, posturas y movimientos de
los personajes vistos en una imagen, escena o
representacion pictorica.

5. Proporcionar imagenes que faciliten distinguir
y reconocer los personajes que estan cerca y
los que estan lejos; los que estan arriba y los
que estan abajo; los que estan en medio y los
que estan debajo y encima de...

Querria continuar diciendo que educar el habito
de la contemplacion y el acto de la mirada activa
ha de tener como finalidad sensibilizar a los

pequenos para la practica de la experiencia artis-
tica, la aproximacion a la belleza y las artes.
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Los pequenos ante el arte

Podemos acercar a los pequefios a las artes desde
muy pronto; NO €s Preciso esperar a que tengan
una determinada edad, y es importante, tal como
ya se ha dicho anteriormente, comenzar esta
aproximacion favoreciendo el desarrollo de los
sentidos. Aunque por lo que respecta al arte plas-
tico y visual tienen una importancia relevante los
sentidos de la vista y el tacto, hay que facilitar un
buen equilibtio con todos los otros sentidos.

En la escuela infantil, la aproximacion a las
artes ha de ser sobre todo un espacio y un tiem-
po en que los pequenos experimenten e investi-
guen situaciones artisticas, con objetos y mate-
riales; con el movimiento y la expresion del pro-
pio cuerpo; con su voz y con la musica; con sus
ideas y sus pensamientos para expresar emocio-
nes y sentimientos.

Un espacio, un tiempo y un lugar donde jue-
gan, conocen, relacionan vivencias y descubri-
mientos a través de la observacion y la contem-
placion de la realidad y del mundo; a través de
su hacer y estar con las otras personas para com-
partir y comunicar las experiencias.

Un tiempo y un espacio donde se despliega su
fantasia e imaginacion; donde aprenden actitu-
des y valores; donde aprenden, conjuntamente
con las otras personas, a compartir y a respetar.

Esta aproximacion a las artes ha de ser experi-
mentable, sentida y vivida para que los descubri-
mientos que los pequefios obtienen devengan expe-
riencias que se puedan transformar y cambiar; que
se puedan convertir en vivencias representadas en
forma de expresion plastica, en forma de lenguaje
verbal, en forma de expresion del cuerpo... porque

el contacto y la practica de las artes, ha de invitar y
estimular a los pequefios a sentit, actuat, observar y
adquirir conocimientos, algunos de los cuales,
muchas veces, no son traducibles en palabras, sino
en forma de sentimientos y emociones.

Desde la escuela infantil, aproximar las artes a
los pequefios ha de ser también ensefiatles a ser
usuarios de los espacios culturales: museos,
bibliotecas, auditorios musicales... y de las mani-
festaciones artisticas, participando en las fiestas
populares del bartio en que, ademas de detener
la mirada, los pequenios podran escuchar en vivo
musicas y sonidos diversos; musicas que forman
parte del propio folklore y la propia tradicion, y
musicas de otras tradiciones culturales que tam-
bién forman parta de nuestra realidad.

También es muy importante ir contagiando el
gusto por ser espectadores de obras de teatro,
de espectaculos de titeres, de montajes de circo,
de recitales de poemas, de narraciones de cuen-
tos de viva voz, de espectaculos de danza...
donde, ademas de detener la mirada y observar,
en esta clase de experiencias, también se va edu-
cando el habito de escuchar.

El museo

Ensefiemos a los pequefios a ser visitantes de los
espacios culturales que tenemos en la ciudad
pero, sobre todo, ensefiémoslos a ser visitantes
de museos.

El espacio del museo es un lugar para recibir
conocimientos y emociones. Un lugar donde vivir
y ejercitar la curiosidad, la imaginacién y la fan-
tasfa a través de la contemplacion de las obras de

arte: pinturas, ceramicas, esculturas, dibujos, insta-
laciones...; objetos del pasado, obras de un arte que
existe desde hace muchos afios, desde hace muy
poco, desde ahora mismo muy cerca de nosotros...

Ensefiar a los pequefos a ser visitantes de
museos me parece fundamental cuando habla-
mos de educar la mirada, porque el museo es un
lugar donde se favorece, quizd mas que en
ningun otro, el acto de la contemplacion.

El conocimiento del arte a través de ser visitan-
te de un museo es posible ya desde las primeras
edades. El espacio del museo, como arquitectura,
ya es de por sf un motivo para detener la mirada,
para contemplar sus proporciones, la materia con
la que se ha construido y las sefiales de la civiliza-
cién y el iempo que le han precedido.

El museo, por sus proporciones, por la dispo-
sicién de sus espacios, por las luces y las som-
bras que la arquitectura proporciona, muy a
menudo permite expetimentar sensaciones y per-
cepciones espaciales, como la direccion, la orien-
tacion, la perspectiva de los objetos en el espa-
cio... y, por lo tanto, desde el punto de vista arqui-
tectonico, ya invita a la mirada de los pequefos.

Pero el museo no ha de ser sélo un continente
de obras de arte o un espacio de recorrido por
donde los pequenos circulen pasivamente.

Con el apoyo y la compania de los adultos, las
obras de arte han de favorecer que los pequefios
visualicen colores, formas, texturas y materiales;
figuras planas o tridimensionales; establezcan rela-
ciones, reconozcan cosas, elaboren ideas o intui-
ciones a través de la imaginacion y la fantasfa, cap-
ten la belleza... Ha de favorecer la contemplacion
y la observacion directa, viva y activa de las obras
de arte: deteniendo la mirada, pensando, sintiendo




y escuchando... haciendo interpretaciones y suge-
rencias y dando opiniones de lo que es posible o
imposible, es decir, entre lo que es y lo que puede
ser aquello que contemplamos.

Ensefiar a los pequefios a ser visitantes de muse-
o0s ha de tener como principal objetivo aproximar-
los y sensibilizarlos por el arte, para ensefiatles a
familiarizarse con el habito de la contemplacion;
experimentar y vivir sentimientos y emociones
para ir formando gradualmente el propio critetio
y juicio estético ante la apreciacion de la belleza.

Para reforzar mas esta idea, citaré uno de los
fragmentos de mi aportacion al libro Hacer plistica.
Un proceso de didlegos y situaciones (que coeditaran
Rosa sensat y Ocataedro en breve): «Conociendo
c6mo son las cosas es como se puede aprender a
apreciarlas y llegar a amatlas. La experiencia artis-
tica aporta un sentido de gratuidad y aproxima-
cién no-finalista a la realidad; una mirada interesa-
da en conocer y distinguir cualidades, ritmos y sig-

nificados diferentes de los habituales, que serviran
para construir un mundo de valores mas amplios
y generosos». «la experiencia artistica participa en
el crecimiento global de la persona; ayuda a apren-
der a ser y estar en la vida de manera creativa des-
cubriendo, investigando y experimentando una
manera propia de hacet, de sentir y de pensar que
favorece el propio desarrollo en cualquier situa-
cién del vivir. Ayuda a ser tocados por la belleza y
a ser mejores personasy.

El objetivo principal

Quertia finalizar diciendo que todo este estallido
visual que disponemos ante los ojos de los
pequeiios ha de tener como objetivo principal,
como ya se ha dicho en otros momentos, sensi-
bilizar a los pequefios por la belleza y aproximar-
los a las artes.
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Este objetivo, sin embargo, no tendrfa
ningun sentido en nuestra practica educativa si
no lo inscribiéramos en nuestro quehacer de
cada dia; si no lo trasladamos a las pequefias
cosas que hacemos con los nifios y las nifias,
aquéllas que hacemos cada dia, aquéllas que
quiza no se ven tanto pero que son las que tie-
nen una influencia importante en el proceso
de aprendizaje de un nifio pequefio.

Educar el habito de la contemplacién y el
acto de la mirada activa, dirigida hacia la apro-
ximacion a las artes, comienza por escuchar,
atender y respetar con sensibilidad las necesi-
dades mas sencillas de un pequefo. Es decir,
todas aquellas cosas de la vida cotidiana rela-
cionadas con los habitos de la comida, de la
higiene, del dormir y descansar; de la explora-
cion y el descubrimiento del propio cuerpo, de
la relacion y la comunicacion con el existir con
las otras personas...

Pensemos en ello, porque, segun la manera
como las aproximemos, estas pequefias cosas, a
los nifios y las nifias, les pueden resultar confusas,
contradictorias entre lo que hacemos y lo que deci-
mos, o bien opuestas a los propésitos educativos
que nos proponemos alcanzar en la escuela. M



buenas ideas

Un paseo por las
canciones de cuna
Una nana de Extremadura

Es caracteristico de la lirica popu-
lar tradicional en general, y de las
canciones de cuna en particular,
el uso de estructuras compositi-
vas y melddicas bien sencillas
pero, al mismo tiempo, muy efici-
caces, basadas en recursos volun-
tariamente manifiestos en los que
la repeticion, el paralelismo, el rit-
mo, la musicalidad del lenguaje
—esa fonética tan particular y en
consonancia con las variantes del
habla de cada zona-, las metafo-
ras y topicos mas reconocibles y
compartidos, las formas verbales
y los vocativos que nombran al
td... estan presentes del modo
mas directo. Hay que destacar
también el predominio y la prefe-
rencia por la brevedad, por la con-
cision y por la claridad de las pala-
bras que concentra la fuerza
expresiva de la cancion.

Una nana que se canta
en Extremadura

Duerme mi nifio, duerme
que duerme, duerme...
con los ojos abiertos
como la liebre.
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Familia-escuela

la interaccion,

La implicacion de la familia en las instituciones
educativas es hoy un principio aceptado por
todos, avalado por la legislacion y reflejado en
la estructuracion de la escuela. Esto implica, por
otra parte, que dicho principio ha de ir bajando
de los planteamientos y enunciados y haciéndo-
se realidad en la imbricacion compleja y cotidia-
na del funcionamiento de todas y cada una de
las estructuras que pueden canalizar la interac-
cion mutua de los actores que conforman la
comunidad educativa.

Nos ocurtié hace unos
meses. Llega una con-
vocatoria al consejo de
direccion de la escuela
infantil. Orden del dfa:
propuesta de cambio
de ubicacion del nivel
2-3 de la educacion
infantil, etc.

Sorpresa por nues-
tra parte, pues pertenecemos al consejo y esperabamos y crefamos que
deberfamos tener conocimiento directo de los temas mas sensibles del
centro. Como, por otra parte, la relacién y la confianza con las educa-
doras y la direccion es fluida y constante, la pregunta es obligada: «;qué
es esto?, ¢de qué se trata’»

Al final se ve que es un tema que en los ultimos meses ha sido deba-
tido a todos los niveles: direccion de la escuela infantil, direcciéon de la
ikastola, consorcio municipal, personal de los centros... y ahora, por
fin, se va a tratar con los padres. De la sorpresa pasamos a la extrafeza:
«no puede seth y «nos lo dicen ahora, cuando ya esta todo atadol»

Gracias a que nuestra relacion con la direccion es, como hemos indicado,
fluida y sincera, se ve que se debe a un cimulo de decisiones bieninteciona-
das que, concatenadas, han dado lugar a un proceder cuando menos erroneo.
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un camino a recorrer

Esteban J. Agirre, Sandra E. Mosquera

Hasta aqui la anécdota. Pero bien pobre seria el hecho si no hubiera
dado para mas. La anécdota era para nosotros un indicador y, al menos
pot esta vez y para nosotros, si nos dio para mas: nos sirvio para hablar
entre nosotros de como iba nuestra relacion con la escuela, cémo veifa-
mos de facto el funcionamiento de nuestros profesionales, representan-
tes y directivos, como nos parecia que nos veian ellos o algunos de ellos
a los padres; como podria ser dicha relacion, en qué terrenos, con qué
limites, etc.

En este contexto, surge la propuesta de escribir un articulo por parte
de la revista Infancia y nos parecié interesante plasmar en unas paginas
algunos de los puntos que con la anécdota surgieron en nuestras con-
versaciones. Puede que sean parciales; quiza den la impresién de desla-
vazados; seguro que son perfectibles. Nos contentamos con aportar
nuestro grano de arena al intercambio enriquecedor de experiencias
que quiere ser la revista.

En busqueda de un modelo

Una primera reflexién que nos hicimos a raiz de la anécdota fue la siguien-
te: una cosa asi no la podfamos imaginar hace aun pocos afios, cuando la
escuela infantil era una entidad pequefia centrada en la etapa 0-3 afios y
funcionabamos como una gran familia; ha sucedido cuando la escuela infan-
til es parte —minima en nimero y en al arco de tiempo— de la oferta del
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consorcio municipal que abarca desde los 0 hasta los 16 afios; esto —lo tene-
mos muy claro— no ha sucedido por mala intenciéon de ninguna de las par-
tes, ni de ninguna persona de cualquiera de ellas.

...Pero ha sucedido ¢Por qué? Una hipdtesis emergia en nuestras con-
versaciones: ¢no sera la misma escuela en general —con todos los actores
que la conformamos— la que atin no tiene y esta buscando y ensayando
vias por donde encauzar la relacién padres-alumnos-profesionales?

Al hilo de las palabras surgfa la comparacién con la evolucién histori-
ca de las formas de gobierno en los dltimos siglos y, salvadas las distan-
cias, nos decfamos: «parece que la escuela viviese una época de despo-
tismo ilustrado». En cierto modo también aqui se cumple aquello de
«todo para el pueblo (alumnos, padres...), pero sin el pueblo».
Percibiamos que las decisiones claves de la escuela se debaten en «des-
pachos» de muy diversos niveles y los padres, si tienen voz, la tienen en
las ultimas fases del proceso... y, en algunos casos, sélo consultiva.

Poner los temas en manos de los padres (a través de los 6rganos cole-
giados y de representacion existentes) en las fases de planteamiento es
una opcién que aun hoy impone respeto —;o miedo?— en los 6rganos
ejecutivos y se ve incluso como peligrosa. «jMenudo cotarro se va a
armarly. Tanto, que en algin lugar sabemos de alguna convocatoria a
asamblea general de padres enviada sin orden del dfa... por los temas
«espinososy a tratar.

La época del «absolutismo» quedd enterrada y bien enterrada —tam-
bién en la escuela— y la consulta a las bases se impone, a veces estatuta-
riamente. Pero tenemos la impresion de que en bastantes ocasiones se
la camufla con un «tratemos de hacerla de la manera menos pe/igrosa
posible para la buena marcha del curso y de la escuelax.

Los padres han dejado de ser «subditos» cuyo sino era aceptar lo que
se decidiese siempre por encima de ellos y han pasado a ser, de momen-
to, «clientesy. Pero a veces se les quiere tener con la menor informacion
posible, no sea que recurran al «teléfono del consumidor» y vengan las
reclamaciones.

Sin salir de este contexto, no debemos olvidar, por otra parte, las ten-
siones que se producen desde el otro extremo: padres que se zefen en el
terreno propio del profesional de la educacion, para —en general— poner
en entredicho alguna actuacion; con lo que, ademas de destruir lo que

desde el proyecto educativo se ha ido haciendo, se socavan los cimien-
tos que deben sustentar la accién de eso que llamamos «comunidad
educativay, en la que somos coparticipes tanto los educadores como los
padres y los mismos educandos.

¢Un cuadro exagerado? ¢Pesimista? ¢Parcial? Desde un analisis preci-
so y exhaustivo mas de uno puede opinar que si. Pero no ibamos por
ahi desde estas lineas, ni tenemos los medios para hacerlo. Pero no es
menos cierto que son como pinceladas impresionistas de la realidad
que, mirando desde la inmediatez, se pueden percibir deslavazadas, pero
que, si tomamos cierta distancia, van cobrando sentido.

La verdad es que somos conscientes de que la linea de colaboracién
de los padres en la escuela debe ir —y esta yendo— por otros cauces; v, al
mismo tiempo, somos también conscientes de que en nuestro pais es
algo que se estd haciendo ahora y lo estamos haciendo entre todos. Y
eso —queramoslo o no— conlleva situaciones de tension, experiencias de
ensayo-error, gracias a las cuales vamos abriendo caminos.

Y como la revista quiere ser un auténtico foro —y lo queremos enten-
der en el sentido original y pleno de plaza, espacio y tribuna publica
que tenia en la cultura de la Roma clasica— sobre la educacién en sus
primeras etapas en clima de intercomunicacion de experiencias y refle-
xiones, queremos ir poniendo en orden y transcribiendo al papel algu-
nos de los puntos de vista que, al hilo de aquel suceso u otros, hemos
ido atisbando en nuestras conversaciones.

Gerencia y direccion

Va costando, pero los padres nos estamos haciendo presentes en los 6rga-
nos de direccion y gestion de la escuela. Decimos que va costando, y es la
cruda realidad; porque, a las dificultades que atin pueda haber en ciertas
escuelas infantiles con excesivo peso especifico empresarial o ideologico,
hay que afiadir las que provienen de los propios padres imposibilitados
para tomar un papel adecuadamente activo en los 6rganos colegiados
previstos.

Podemos acotar mas este postulado. La participacién de los padres ha
de ser decisoria también en este nivel de la educacion y de la escuela, sea
quien sea su titular... incluso cuando sea el estado (administracion central,




La presencia pausada, que da tiempo al didlogo,
a la comunicacion al interés por conocer y
compartr...

autonomia, municipio, etc.).
Mas aun, no sera completa vy,
ademas, tendrad consecuencias
negativas en cualquier otra
pretendida participaciéon de
los padres mientras aquella sea
s6lo consultiva.

Habra que canalizar y regular
la viabilidad de esta participa-
cion en las escuelas tanto de
titularidad puablica como
estrictamente privada, para
hacetla de un modo armonio-
so que respete los intereses de
todas las partes implicadas en
el proyecto educativo. Podra
haber ensayos mas o menos
afortunados —y el consorcio
municipal en el que participa
nuestra escuela infantil es uno
de ellos—, habra tensiones,
conflictos, desviaciones, exce-
sos... pero el principio a
nuestros ojos es innegable.
Mais todavia. En las conversa-
ciones que surgian entre
nosotros al hilo de aquella
anécdota aparecfa un detalle
que cualificaba de modo deci-
sivo la participacién de los
padres: el momento. Y es que
en nuestra escuela es un
hecho normal la participacién
de los padres con ocasion de
los eventos corrientes del afio
e incluso —sobre todo antes
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de constituirse el actual consorcio municipal— con motivos graves que
incidian en la viabilidad misma de la escuela infantil; pero en la ocasion
que resefiabamos en la anécdota del encabezamiento ahora sélo habia-
mos sido la guinda del pastel que otros habian cocinado en otro fogon.
Y, repetimos, nosotros vemos que la interacciéon de los padres en la
escuela —también en este nivel— ha de ser «desde el principio».

Seguro que se pierde en «eficiencia» y se tarda mas en tomar decisio-
nes. Claro que si y somos plenamente conscientes de la rémora que pre-
visiblemente se puede producir. Pero al mismo tiempo deberiamos ser
capaces de ver también la cohesion y sinergia que se logra entre titula-
res, educadores y padres de la escuela cuando todas las partes co-laboran
por el logro de los mismos objetivos; o valorar el punto de vista especi-
fico que aportan los padres y que enriquece los analisis que se hagan en
los 6rganos en cuestion.

Presencia

A través esta palabra queremos expresar otra linea que se abre a la accién
en comun y mutua entre familia y escuela. Es la idea de que familia-escuela,
de modo especial en la educacion infantil, no han de ser compartimentos
estancos en la educacion del nifio. Lo que se inicia en la familia ha de tener
continuidad en la escuela y viceversa. Dicho en forma negativa, lo que se
vaya construyendo en una de las instancias nunca se ha de destruir desde la
otra; el unico perdedor es el educando: un precio excesivo que, a nuestro
juicio, ninguna ecuela ni familia se puede permitir.

Queremos subrayar expresamente la experiencia positiva de la pre-
sencia diaria de la escuela en nuestra familia a través de los humildes
cuadernos donde las educadoras de nuestros hijos han ido hilvanando
dfa a dfa la experiencia concreta de su labor. Y, también al revés: la pre-
sencia diaria de nuestra familia en la escuela a través del relato que les
hemos ofrecido con lo mas sobresaliente que merecia poner en conoci-
miento de las respectivas educadoras.

Ademas de la utilidad inmediata que estan suponiendo para ambas
partes, hoy en dia constituyen una colecciéon de varios «tomos» donde
estan reflejados los descubrimientos, las dificultades, los dfas alegres y
los tristes que en los primeros afios de la vida han vivido nuestros hijos.
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Esta por ver —y, la verdad, tenemos auténtica curiosidad por ese dia—
qué reaccion tendran los que hoy son nuestros pequefios cuando los
lean en su adolescencia o juventud.

La presencia de los padres en la escuela infantil no es a través solo de
la mediacién que nos ofrecen los cuadernos. Para nosotros es muy
importante la presencia fisica. Es decir, presencia de los padres que no
s6lo vamos a la escuela a dejar o recoger al nifio, sino presencia pausa-
da para ver lo que se esta haciendo en el aula, para dejar al pequefio
que nos presente sus amigos —y ahi, la educadora como la amiga «espe-
cial»—, sus sitios preferidos, sus instrumentos, sus habilidades, etc.

Esto que percibimos como algo innato y natural en la etapa de los 0-
3 afios ha de ser mimado de modo especial en la etapa de los 3-6, cuan-
do la educacion infantil —consideramos que por desgracia— toma un
cierto tinte mas «académico» y en la mayoria de los casos se lleva a cabo
en centros de enseflanza y aulas mds o menos espaciosos.

Precisamente para paliar ese tinte académico, que poco a poco va
recubriendo la segunda etapa de la educacién infantil, viene como ani-
llo al dedo que en esta etapa la presencia de los padres no se perciba
como si fueran «inspectores» que rompen el ritmo del aula y vinieran a
fiscalizar lo que se haga o deje de hacer con los nifios.

Salvando, obviamente, los ritmos y horarios de la escuela, que los
padres se hagan presentes en los pasillos, en las aulas entregando o
recogiendo a los hijos es hacer visible y patente eso que se dice de la
interaccién entre escuela y familia: es el cambio del testigo dentro de la
misma y unica accién educativa entre educador y padre/madre al
comienzo y final de la jornada.

Y eso —no es dificil entenderlo— redunda, por una parte, en la calidad
de la relacion entre padres y educadores vy, por otra, en la calidad de la
educacion.

Colaboracion

Traemos a colacion esta palabra siendo conscientes de que, al margen del
sentido original y literal de la palabra, el colaborador queda en el marketing
actual en un segundo plano e, incluso, en un rango inferior a la entidad que
«ayuday; por ejemplo, en los carteles aparecen en el centro los organizadores

—en letras grandes— y en la parte inferior o laterales los colaboradores y en
las manchetas de los medios van siempre los nombres de la casa y las fir-
mas colaboradoras, cuando «colaborany.

Creemos que se plantea idéntica relacién: nosotros vemos la escuela
como colaboradora de la familia en la educacion del nifio/nifia de la
educacién infantil y, al mismo tiempo, a la familia como colaboradora
de la escuela en los temas que alli va aprendiendo.

Nos explicamos. En las primerisimas etapas de la educacion la familia y
la relacion padres-hijos-hermanos es el ambito natural y mas idéneo para
la formaciéon. Cuanto mas se parezca la escuela y los actores que la con-
forman a la familia, mayor sera la calidad de la oferta educativa de una
escuela infantil. Por otra, cuanto mejor se garantice en el marco familiar
la continuidad de la formacion para la vida que dan en la ecuela infantil,
menos rupturas percibird el nifio/nifla entre un marco y otro.

Y de hecho percibimos que esta colaboracién es un hecho en nuestra
escuela infantil. Las educadoras son conscientes de las limitaciones que
tienen para ciertas actividades en las que el numero de alumnos es un
handicap a veces insalvable y la colaboracién puntual de unos padres u
otros, segun sea el caso, ha hecho posible realizar actividades extraesco-
lares muy enriquecedoras para los nifios: salidas al campo o a la ciudad,
participar con los mayores en el carnaval... Y, al revés, recurrir ante




Colaboracion...
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nuestros hijos a lo que es «ley indiscutible» de comportamiento en la
escuela ha resultado argumento contundente a mas no poder para pedir-
les lo mismo en la relacién familiar: saber ceder o compartir, las reglas
de comportamiento en la mesa, etc.

En conclusion

Desde nuestra voluntad de ser agentes activos en la educacion de nuestros
hijos, tanto en la familia como en la escuela, nos hemos implicado con
ganas y hemos vivido muchas buenas experiencias de interaccion mutuas.
Entre ellas, hemos tenido una que no esperabamos y —digamoslo bien cla-
ro—no empafa el valor de aquellas. Al «digerirla», hemos reflexionado sobre
ella desde nuestro punto de vista de padres implicados: reflexion parcial,
sin duda, pero legitima y creemos que valida. .. al igual que la de los profe-
sionales y ejecutivos. La invitacion de Infancia y el tema que se nos planted
nos ha brindado la oportunidad de profundizar en la expetiencia y hacer en
voz alta nuestra primera reflexion vis a vis.

Ojala sea valiosa para quienquiera esté queriendo profundizar la relacion
padres-escuela. Esa era, precisamente, nuestra intencion: dejar claro que
los pasos positivos que se van dando requieren, sin renegar un apice de la
validez de aquellos, una profundizacion en la calidad de dicha relacion.

Empleando un simil que a menudo solemos mencionar entre noso-
tros, dirfamos que todo empezé porque tenemos bien claro que la
escuela somos una comunidad de padres, educadores y alumnos.
Percepcion nuestra que fue respondida desde la escuela con una aper-
tura de puertas y una invitaciéon a colaborar.

En esas esta la escuela. Se nos ha abierto la puerta y estamos dentro
y vamos haciéndonos de la «casa». Esta claro, por otra parte, que no
podemos quedarnos en el pasillo o en la sala.

En esas estamos también los padres. A todos nos toca buscar qué
queremos de esta casa y cémo la queremos montar. No se trata de hacer
ningun listado de derechos o exigencias a hacer valer. Queremos ser
objeto de confianza, queremos que la escuela —todos sus estamentos—
se fien de los padres para poder entrar hasta la cocina... porque esa
estancia donde «se cuecen» las cosas mas importantes es también de la
«familia» o comunidad educativa que llamamos escuela. u
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Las matematicas

En Aguilas, Murcia, desde el aiio 1992, se vie-
nen organizando Seminarios de Educacion
Infantil en los que participan profesionales de
los dos ciclos conjuntamente, con el objetivo
de profundizar en los temas que interesan a
todos. Con la colaboracion del Centro de
Profesores y Recursos de Lorca, se llevo ade-
lante un proyecto de trabajo sobre la logica
matematica en la vida diaria.

Es éste un tema que
tenfamos pendiente
de estudio en los
Seminarios de Edu-
cacion Infantil que
desde el afio 1992,
venimos organizan-
do en Aguilas. En
esos seminarios participamos profesionales de los dos niveles conjun-
tamente, con el objetivo de profundizar en temas que nos interesan a
todos.

En numerosas ocasiones, el tema de las matematicas en Educacién
Infantil, habia sido propuesto, pero hasta este curso nos habifamos deci-
dido por otros. Por fin pensamos que ha llegado el momento.

En principio fueron muy numerosas las preguntas que nos haciamos:

* (Es que alas criaturas de estas edades les interesan estos contenidos?
* ¢No tendran tiempo de aprender esa abstracta materia?

* (A estas alturas vamos a perder el caracter global de la etapa?

e ¢Esque..?

Al irnos contestando pregunta tras pregunta, entendimos que no eran
adecuadas; porque las respuestas no apuntaban en la direccién de las
preguntas. Vimos con claridad que los contenidos estan inmersos en la

y la vida cotidiana

Natalia Unica

vida diaria y por tanto, ni son tan abstractos ni hacen perder el caracter
global de la Educacién Infantil.

Descubrimos la necesidad de prepararnos en los aspectos basicos de la
materia, sobre todo, en aquellos que se trabajan en Educacion Infantil:
correspondencias, aplicaciones, cuantificadores... Algunas hicimos un
curso en el CPR de Lorca; lo que nos valié para confirmar las respuestas
que nos habfamos dado con anterioridad y estar en disposicion de ahon-
dar en la materia haciendo el seminario de formacion en el centro.

Desde casi el inicio de la profundizacion en el tema, descubrimos algo
que ya intufamos: IL.as matematicas, como la lengua, la musica, el dibujo o
cualquier parcela de lo que llamamos saber o cultura, forman parte de la
vida y es lo que los seres humanos hemos utilizado y seguimos utilizando
para comunicarnos y hacernos la vida mas facil y agradable. Todo eso es
lo que nuestros nifios y nifias tienen desde que nacen, esta inmerso en el
mundo de un modo tan habitual que raya lo natural; lo artificial, por tan-
to, serfa sacarlo de ese entorno para su estudio. No estamos diciendo que
aislar un area no sea positivo ni necesario para aprender mas sobre ella,
sino que hay que andar con cuidado para que el estudio especifico de una
materia, no suponga, perder de vista el todo donde esta inmersa.

Las matematicas no son la excepcion. Estan dentro de la propia vida
desde el principio, y, una de nuestras tareas como profesionales de la
Educacion Infantil es no parcelarlas, sino tomar conciencia de que, al
trabajarlas, debemos hacerlo en el mismo contexto que la musica, la
lengua o la psicomotricidad.




Las experiencias y observaciones sobre la secuencia a las que alude este articulo

se desarrollaron en:

La Escnela Piiblica San Juan de Agnilas (grupo de 3 aivs, cnya maestra es Eva).
La Escuela Priblica Urci (grupo de 5 arios, cuya maestra es Maria).
La Escuela Priblica Joaquin Tendero (grupos de 4 y 5 aitos, cuyas maestras son

M. Loli y Ana

E/ cuadro siguiente nos muestra algunos detalles del proceso de trabajo sobre la secuencia
levado a cabo en la Escuela Piiblica Joaguin Tendero.

Después de Navidad, decidimos
trabajar los juguetes, aprovechan-
do la festividad de los Reyes
Magos.

Motivamos a los nifios y nifias
con el cuento «El soldadito de
plomon.

Aprovechando la actividad de
secuencia temporal que se plan-
ted en el Seminario, elaboramos
en el rincén de plastica, con la
técnica de collage, las imagenes
del cuento.

El objetivo que nos plantea-
mos fue que fueran capaces de
secuenciar ocho vifietas de los
momentos mas importantes del
cuento.

La actividad se realiz6 entre los
dos grupos (4 y 5 afos). Nos
dividimos el trabajo: las cuatro
primeras escenas, el primer gru-
po; las cuatro dltimas, el otro.

Una vez que el cuento estuvo
interiorizado, decidimos en
asamblea cuales iban a ser las
escenas que trabajariamos. Cada
grupo eligi6 la escena que queria
realizar, elegidas del grupo de
cuatro, asi como los materiales
que queria utilizar dentro de la
variedad que habia: papel de
diversas texturas y colores, plasti-
lina, colores, transparencias, cola,
pintura...

Nuestra participacion en la
actividad, iba encaminada a ayu-
darles a reflexionar sobre los ele-
mentos de cada escena, para
poder hacer, posteriormente, la
ordenacion de la secuencia.

La actividad de plastica duré
cuatro sesiones, pasadas las cua-
les, nos unimos los dos grupos vy,
una vez organizada la secuencia,
decidimos dar un nimero a cada

escena, entre el uno y el ocho. Al
final decidimos que el cuento
debfa tener una portada con el
titulo del mismo, y también deci-
dimos cémo hacetla.

Una vez acabada la actividad,
observamos que no soélo conse-
guimos el objetivo de la secuen-
cia, sino que toda la actividad
estuvo impregnada de conteni-
dos matematicos:

* Quedd claro cudles eran las
primeras escenas del cuento
(grupo de Los elefantes), y
cuales las ultimas (grupo de
Los ositos)

* Qué grupo tenia el principio
del cuento y cual el final

* Asociaron cada escena a un
numero siguiendo un orden;
llegaron a hacer una aplicacion,
puesto que a cada nimero le
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correspondia su escena y sola-
mente esa.

* Trabajaron la orientacion espa-
cial a la hora de ubicar todos
los elementos de cada escena.

* Algunos fueron capaces, sin
recomendacién previa por
nuestra parte, de seriar con las
bolas de plastilina.

e Fueron capaces de resolver
problemas que se planteaban a
la hora de realizar las distintas
escenas.

Como conclusién y reflexion,
podemos decir que aunque nos
habiamos planteado un objetivo,
hemos trabajado otros aspectos
no propuestos en principio, uti-
lizando todas las areas, lo que
nos viene a demostrar una vez
mas el caracter global de nues-
tro trabajo.
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Como consecuencia, decidimos hacer un proyecto de trabajo y presen-
tarlo en el CPR de Lorca, para que nos asesoraran en el proceso. E1 CPR
no solo lo aprobd, sino que contamos con la inestimable ayuda de la aseso-
ra de matematicas, que, aunque siempre ha trabajado en Secundaria, esta
tan abierta y motivada en la Primera Infancia que nos cuenta que el semi-
nario le esta haciendo replantearse muchas cosas de las que hace y dice en
la escuela, porque esta entendiendo que el enfoque global que hacemos en
Educacion Infantil deberfa estar mas incorporado en otras etapas.

Los objetivos que nos marcamos en el Seminario van enfocados, princi-
palmente, a tomar conciencia de la implicaciéon que la 16gica-matematica
tiene en la vida diaria y asf ser capaces de aprovechar las multiples situa-
ciones que se nos ofrecen, para después diseflar materiales curriculares
que sean utiles para nuestro trabajo. El primer paso ha sido ponernos de
acuerdo en lo que significan las palabras de contenido matematico de for-
ma que, cuando hablemos de las programaciones y actividades que hace-
mos en la escuela, entendamos todos lo mismo.

Hemos dedicado varias sesiones a saber lo que son corresponden-
cias, aplicaciones, cantidad, conteo, cuantificadores, secuencias... Algo
que parece tan obvio, ha originado grandes polémicas. El paso siguien-
te ha sido observar y programar sobre cada uno de esos aspectos. Cada
maestra con su grupo; pero todas el mismo. Asi se han podido llevar al
gran grupo las consecuencias y dificultades que se han tenido.

Los primeros trabajos practicos que se decidieron hacer fueron la
secuencia temporal, la clasificacion y la adicion.

La autora de las ilustraciones
de esta serie es Maria.

Acordamos que cada maestra trabajara con su grupo la secuencia tem-
poral. En el caso del Primer Ciclo de Educacién Infantil, se trabajé la
comida por ser algo absolutamente cotidiano e integrado en la escuela; en
el Segundo Ciclo se trataron temas que en ese momento formaran parte
de lo habitual para no sacarlos de contexto y que fueran lo mas cotidianos
posibles. Los resultados y las observaciones postetiores, se traerfan al gran
grupo. Se sacaron las siguientes conclusiones de tipo general:

* La secuencia tiene tres momentos claves: el antes, el durante y el des-
pués.

* Cada uno de esos momentos puede tener una o vatias acciones, segun
las edades con las que trabajemos.

* Los mas pequefios ( hasta dos afios), son capaces de hacer la secuencia
completa; solo en casos excepcionales son capaces de explicatla, la
mayoria no lo hace ni en imagenes ni de forma oral.

* Los mayores son capaces de ordenar la secuencia en imagenes y expre-
sarla de modo oral.

Hemos de hacer notar que el Seminario sigue, y seguimos trabajando en
esta linea, porque estamos seguras de que esta es la forma: no ofr, sino
escuchar, no mirar, sino ver. Este es uno de los grandes privilegios que
tenemos las personas que trabajamos con la infancia, que, a poco que nos
paremos, nos permite descubrir que las raices de casi todo las tenemos a
nuestro alcance, solo hemos de quitarnos la venda y hacerlo nuestro. M




El Plan Especial de Magisterio

El Plan Especial de Formacién de
Maestros de Educacién Infantil
estaba dirigido especialmente a
los educadores de las Escuelas
Infantiles que trabajaban en esta
etapa, pero no tenfan la titulaciéon
de maestros.

El Ministerio de Educacién y
Ciencia reconocié la Educacion
Infantil (0-6 afios) como una eta-
pa de caracter educativo y con
entidad propia, y no meramente
asistencial como hasta entonces
la administracién habia contem-
plado. Como consecuencia de
conviccién, desde la
Subdireccién General de
Preescolar se inicié6 un Plan
Experimental de Educacién

esta

Formacion

La autora de estas lineas, que fue
Subdirectora General de Educacion
Preescolar del Ministerio de
Educacion y Ciencia, entre los anos
1985 y 1986 describe de forma
sucinta lo que fue y significo el Plan
Especial de Formacion de Maestros
de la Especialidad de Educacion
Infantil (en el momento en el cual
se llevo a la practica era de
Educacion Preescolar porque la
denominacion de Educacion Infantil
aun no existia).

Infantil (se regul6 en una Orden
Ministerial, del 26 de abril de
1985) en que se pretendia experi-
mentar esta nueva orientaciéon de
la Educacion Infantil de cara a la
implantacion de una nueva ley
general de ordenacion del siste-

Montserrat Casas

ma educativo, que después fue la
LOGSE.

En este Plan Experimental par-
ticiparon 176 centros, entre los
cuales habia 104 centros publicos
del MEC y 72 escuelas infantiles
dependientes de las Comunidades
Auténomas, Diputaciones o
Ayuntamientos. En este Plan
Experimental se pretendfa consi-
derar la adecuacion de los espa-
cios a las necesidades de los mas
pequefios, revisar, actualizar y
renovar los criterios y las orienta-
ciones pedagogicas y adecuar la
formacion y especializaciéon del
profesorado.

En el marco, entonces, de esta
experimentaciéon y en el marco,

ayer en educacion infantil

en el desarrollo del modelo de educacion infantil

también, de los intereses y de las
necesidades que procedian de los
profesionales de la Educacion
Infantil, se impulsé desde el
Ministerio «El Plan Especial de
Magisterio» para educadores de
Escuela 0-3 o de Escuela Infantil.

Como se puede recordar, des-
de los afios setenta existia un
movimiento importante de pro-
fesionales de Educacién Infantil
o de Escuela 0-3, que reivindica-
ban, entre otras cosas, el recono-
cimiento educativo de la Etapa
Infantil y una dignificacién de la
profesion. Una forma de dignifi-
car la profesion estaba en la for-
macién de los educadores, facili-
tando, en la medida que fuera
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posible, la obtencién del titulo de
maestro, la misma titulaciéon que
se exigia para trabajar en la
escuela obligatoria de aquel
momento.

Para conseguir esta cualificacién
profesional y de la etapa, se pro-
puso la realizaciéon de un progra-
ma conjunto entre el Ministerio
de Educaciéon y Ciencia y las
Universidades, para que los edu-
cadores de las Escuelas 0-3 o
«Jardines de Infancia» o
«Guarderias» pudieran obtener el
titulo de Maestro especialista de
Preescolar. A este programa le
pusimos el nombre de Plan
Especial de Magisterio.

El Plan Especial suponia orga-
nizar los estudios en determina-
dos dias de la semana, y en hora-
rios compatibles con la funcion
docente en los centros infantiles.
Asi se facilitaba la asistencia de los
educadores. En algunos casos los

educadores tenfan menos horas
de dedicacion a los nifios y nifias
para facilitar sus estudios.

Se establecieron convenios con
Universidades como Madrid,
Salamanca, Murcia, Extremadura
y Zaragoza, y también con algu-
nas Comunidades Auténomas
como Catalufia, Andalucia y la
Comunidad Valenciana. El coste
de estos cursos se cubrié con
tasas académicas en un 53% , y el
47% restante fue a cargo del
Ministerio. L.a duracion del Plan
se alargaba desde 1986 a 1990, lo
que suponia dos promociones.

La organizacién y gestiéon de
estos cursos era responsabilidad
de cada Universidad y la forma de
acceso a la Universidad fue la que
estaba establecida en aquel
momento.

El dnico requisito para poder
acogerse a este Plan era tener,
como minimo, cinco afios de

experiencia en algin centro de
Educacion Infantil.

Una vez relacionados los aspec-
tos organizativos y las finalidades
del Plan Especial, me gustaria
exponer algunas de las preocupa-
ciones que seguramente mas me
impactaron, porque son las que
mas recuerdo:

* ¢Cémo convencer al Consejo de
Universidades y a su Secretario
General, en primer lugar, para
poder organizar un Plan de
Magisterio distinto del que se
hacia habitualmente en las
Escuelas de Magisterio?

¢ ;:Cémo  pactar con las
Universidades que se trataba de
una formacion diferente en
cuanto 2 la forma de desarrollar-
se, aunque igual en su exigencia
y calidad, ya que se trataba de
alumnos con unas caractetisticas
muy diferentes de las habituales?

Eran profesionales con expe-
riencia reconocida y era nece-
sario aprovechar esta expe-
riencia para incorporarla a las
reflexiones y contenidos te6-
ricos.

e ;Coémo animar a los propios
implicados a empezar una
aventura de tres o cuatro afios,
cuando muchos de ellos tenian
compromisos y responsabilida-
des familiares, o tenfan la vida
organizada de otra forma?

Convencer al Consejo de
Universidades, del cual dependia
la autorizacién, no fue excesiva-
mente dificil. Sélo fue necesario
un compromiso de rigurosidad y
coherencia en la organizacién y
aplicacion del Plan Especial. Facil
de decir, menos facil de hacet...
Convencer a las Universidades,
en ese momento Escuelas de
Magisterio: hubo de todo.




Eran profesionales con experiencia reconocida y era necesario aprovechar esta experiencia para
incorporarla a las reflexiones y contenidos tedricos.

En algunos lugares, el miedo o
la desconfianza provenia de los
alumnos que cursaban la especia-
lidad de Educacion Preescolar,
porque lo vefan como la compe-
tencia organizada; en otros luga-
res habfa desconfianza del profe-
sorado, porque suponian que se
trataba de «café para todos»; y en
otros lugares fue acogido con
interés e ilusion.

Y la poca o mucha participa-
ciéon de los implicados estuvo,
casi en todas partes, en relacién
directa al convencimiento de la
Universidad al hacer la propuesta
y, de forma muy especial, a la
corresponsabilizacién del Movi-
miento de Educacién Infantil de
la zona en que se pretendia
implantar el Plan Especial. En
algunos lugares, como Catalufia,
la demanda de plazas para acce-
der al Plan fue espectacular,
mientras que en otros lugares fue
mas modesta, y en algun lugar fue
muy baja y creo recordar que no
se acabd.

A pesar de los claros y las som-
bras, la valoraciéon general de
aquellas Universidades que pudie-
ron finalizar, incluso con mais de
una promocioén, fue positiva,
segun decian afios después algu-
nos de los profesores que partici-
paron. La opinién de los alumnos
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es muy variada, dependiendo del
profesorado que les tocd, del
esfuerzo que les supuso y de la
formacién anadida que les
aport6. Pero también hay que
decir que en general se valora
positivamente, aunque solo sea
por lo que representd como reco-
nocimiento de la etapa.

Y desde mi punto de vista, des-
pués de casi dieciséis afios, creo
que fue una experiencia que vali6
la pena.

Seguramente el esfuerzo y la
reivindicaciéon de aquellos afos
ayud6 a que la LOGSE contem-
plara la Educacion Infantil como
la primera etapa educativa del
Sistema Educativo espafol. Soy
consciente de que ain queda
mucho camino por recorret, pero
el Plan Especial, asi como el Plan
Experimental hicieron su contri-
buciéon a la dignificacién de la
actual Etapa Educativa de
Educacion Infantil. Y, en un pla-
no mas personal, he de decir que
trabajar con las maestras y los
maestros, y con las educadoras y
los educadores de Educacion
Infantil fue una joya, asi como fue
muy estimulante compartir res-
ponsabilidades con los diferentes
coordinadores  del = mismo
Ministerio o de las administracio-
nes autonomicas y locales. u
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Perspectiva de género en la organizacion escolar
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Todo esta impregnado de significados (mds o menaos explicitos, mas o menos compartidos),
en la organizacion escolar. Todo habla en las organizaciones: el espacio, el tiempo, la
estructura de participacion, la dinamica de poder, |as relaciones interpersonales, |as tareas,
los materiales... Nada es aséptico. Nada es casual. Hace falta afinar el oido para escuchar
y disponer de teorias para interpretar lo gque se oye. Para comprender las organizaciones

escolares es preciso cribar los hechos, las palabras y las concepciones con el cedazo del
significado.

Una de las dimensiones que subyace a toda la dinamica organizativa es la de genero. La

institucion escolar esta integrada por hombres y mujeres, alumnos y alumnas, padres y
madres que comparten cada dia tareas y relaciones. Esta condicion de hombres vy
mujeres influye en las expectativas, las concepciones, el desarrollo de trabajos, el

desempefo de cargos, el envejecimiento, las relaciones interpersonales, la distribucion
del tiempo y del espacio, la utilizacion del lenguaje...
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La diversidad

infancia y sociedad

de culturas en la escuela

Francesc Carbonell, estudioso de la intercul-
turalidad, ha investigado recientemente la
incidencia de la diversidad cultural en el pro-
ceso de aprendizaje y desarrollo de las ninas
y los ninos en el Primer Ciclo de Educacion
Infantil, asi como las posibles diferencias
entre pequenos autoctonos e inmigrantes. En
este articulo, da a conocer las interesantes
conclusiones que ha extraido.

La presencia creciente
en las aulas de alumnos
y alumnas pertenecien-
tes a minotias culturales
es una realidad incon-
testable. Su numero
aumenta afo tras afio.
Muchos de ellos des-
cienden de familias inmigrantes llegadas de zonas geograficas distintas, con
culturas y religiones muy diversas. La diversidad cultural que supone su
integracion en la escuela conlleva, sin embargo, un riesgo evidente: el de la
marginacion y la creacion de ghettos. Un dato lo corrobora: en Catalufia,
durante el curso pasado, cerca del 94% de los alumnos no universitarios, de
origen magrebi o subsahariano, estaban escolarizados en la escuela publica.

Partiendo de esta realidad, nuestro estudio reflexiona sobre el feno-
meno de la educacién intercultural, analizando si existen diferencias en
el proceso de aprendizaje de pequefios «autdctonos» e «immigrantes»
en edades tempranas. Esta investigacion, cuyo el titulo es Incidencia de la
diversidad cultural en el primer ciclo de Educacion Infantil: repercusiones educati-
vas, permite llegar a conclusiones muy interesantes sobre la importancia
de los estereotipos en la educacion intercultural y sobre la funcién social
de esta educacion.

Francesc Carbonell
Como surgio esta investigacion

La incidencia de la diversidad cultural de las familias de los alumnos en su
éxito o en su fracaso escolar es un tema recurrente en la literatura psicope-
dagogica desde finales de los afios setenta.

En nuestro pafs, el tema de la escolarizaciéon de los nifios de grupos
minoritarios se ha convertido en una porcién muy significativa de la parte
visible del iceberg de los conflictos interculturales. Sin embargo, los espe-
cialistas no acaban de ponerse de acuerdo ni siquiera en los aspectos mas
fundamentales de la cuestion. Nos parecio que, aqui y ahora, era tan gran-
de el vacio respecto a estudios que aportaran luz a los muchos interrogan-
tes que se nos planteaban (y que se nos siguen planteando) que decidimos
abordar el tema.

Objetivo basico del estudio

Importa conocer qué repercusion real tiene la variable diversidad cultural
en los procesos de desarrollo-aprendizaje de los pequefios, para poder cum-
plir con el precepto de la LOGSE de adaptar el sistema educativo a las
peculiaridades de cada uno. El objeto principal la investigacion era conocer
si existian diferencias significativas en el rendimiento escolar de los alum-
nos en funcién de su pertenencia a un grupo sociocultural concreto.
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El estudio se centrd en la primera etapa de escolarizaciéon. Podria
parecer que retrotraer a edades tan tempranas el estudio de este tema
simplifica la cuestiéon basica de la repercusion de la diversidad cultural
en el desarrollo, en los aprendizajes y en el éxito escolar de los alumnos
y alumnas. Pero nada mas lejos de la realidad. Como dicen los especia-
listas, en los tres primeros afios de vida se forjan los trazos basicos de
la personalidad del adulto. En estas edades, la interrelacion entre los ele-
mentos fisicos, psiquicos, culturales y sociales en el proceso de desarrollo-
aprendizaje del pequefio es tan intensa y compleja que cualquier intento
de analizar procesos concretos no puede ni debe aislar estos elementos.

Biculturalismo y aculturacion

Se impone una primera reflexion: ¢cémo afecta la situacion de inestabilidad
y de cambios profundos en la familia a la que se enfrentan los inmigrantes
al desarrollo del pequefio? Si algunos inmigrantes africanos adultos han
expresado esta sensacion de ser extranjeros en todas partes, ya que el pro-
ceso de aculturacion les ha hecho distanciarse de la cultura del pais de ori-
gen, sin que puedan sentirse miembros de hecho de la comunidad de desti-
no, Jqué sucedera con estos pequefios que desde que nacen comparten
practicas, contextos, valoraciones, lenguajes, mensajes, incluso alimentos de
dos culturas distintas?

La funcion de la escuela en el conflicto de identidad

Tan importante debe ser, a mi juicio, focalizar las prioridades de la peda-
gogia intercultural en la prevenciéon de las causas y el tratamiento de las
posibles consecuencias negativas de este biculturalismo como reconsiderar




criticamente aquellos discursos, ingenuos y peligrosos, que limitan la educa-
cién intercultural a un intercambio folclérico.

Debemos interrogarnos: ¢Hasta qué punto aquella pedagogia intercul-
tural que se construye solo con lentejuelas, musiquillas, exotismo, faralaes
y cus-cus, tiene, o no, la funcién social de negar un conjunto de relaciones
conflictivas, reales, de poder y de marginacion? ¢Hasta qué punto se cola-
bora con ella a desviar la atencion del conflicto central, escondiéndolo
bajo un simulacro de relaciones interculturales, consistente, en el mejor de
los casos, en un trueque de elementos folcléricos descontextualizados,
momificados, vaciados de referentes y de contenidos? ¢Hasta qué punto
con tantas ferias y fiestas (y zoos humanos, valga la expresion) de la diversi-
dad, en lugar de luchar contra el racismo no estamos facilitando la conso-
lidacién del racismo diferencialista?

Este racismo suscribitfa inmediatamente el famoso eslogan: somos igua-
les, somos diferentes, con esta interpretacion: como somos iguales, escuelas
para todos; pero como somos diferentes, debe haber escuelas especificas
para los gitanos o los magrebies... y bartios distintos... y derechos distintos.

Con frecuencia se tiende a pensar que todos los pequenos africanos
comparten una misma cultura, homogénea e idéntica, y esta homogenei-
dad intragrupal se considera tan natural y cuasi-congénita como lo es el
color de la piel. Es una construcciéon cultural fantaseada a partir de los
apriorismos y de los prejuicios etnocéntricos o xen6fobos del imaginario
de los miembros del grupo mayoritario, incluidos amplios sectores de los
educadores. En cambio, el conocimiento directo de cada una de estas per-
sonas basta para evidenciar una diversidad intragrupal tan importante
como puede darse entre los autdctonos.

¢Hasta qué punto muchas practicas pretendidamente «interculturalesy,
de respeto a la diversidad, no son en el fondo una practica de los procesos
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propios de vigilancia y control de las instituciones secuestradoras, por usar
terminologia foucanltiana, ensefiandoles a ser permanentemente extranje-
ros? O mejor dicho: ensefiandoles a aceptar el tnico papel que les permi-
timos tener en nuestra sociedad: el de grupo social dominado y sometido,
es decir de grupo socioculturalmente «ntegrado.

La integracion se confunde demasiado frecuentemente con la asimila-
cién, con la obligacién de adaptarse del forastero, del diferente, una adap-
tacion que exige necesariamente la sumision. Y esta opinion, muy genera-
lizada, por desgracia, de todos, no solo de los inmigrantes, influye podero-
samente en la construccion de la ideologifa y de las actitudes y valores que
se transmiten en las escuelas.

Una cosa son los complejos y dificiles procesos de construccion iden-
titaria de nuestros alumnos y alumnas, y otra cosa muy distinta es la
burda atribucién identitaria con que los marcamos, los etiquetamos y
los clasificamos en grupos, mas por la pulsion del control, el orden y la
simplificacién, que, por una voluntad de comprension, empatia y acom-
pafiamiento educativo. Es de esta manera que, en el contexto de una
sociedad multicultural, la escuela cumple con su rol de reproducir y
consolidar las diferencias de estatus socioculturales y econémicos, en
lugar de llevar a cabo su funcién educadora en la linea de la emancipa-
cién personal y de la igualdad de oportunidades.

Porque entre nosotros, estrictamente hablando, no viven nifios o nifias
bereberes, saraholes, o gitanos. Viven nifios y nifias de dos culturas, inmer-
sos en el durisimo proceso de construir una identidad étnica y sociocultu-
ral estable y necesariamente mestiza, a partir de la dificultad afiadida de
pertenecer a un grupo minoritario, frecuentemente excluido sociopolitica-
mente, con lo cual van aprendiendo que se les exige un proceso de acultu-
racion, mientras se les niega la posibilidad de insercion social.
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El proceso a seguir

La integracion de dos grupos étnicos diferentes es el proceso que len-
tamente va realizindose a partir de una voluntad activa e inequivoca,
por las dos partes, de resolver los inevitables conflictos que provo-
caran la diversidad de valores y costumbres, pero, sobre todo, la desi-
gualdad social y politica.

Por eso, los dos grupos, mayoritario y minoritario, son agentes de
esta creacion-integracion a una nueva realidad sociocultural, distinta
de las dos que la han generado.

No es, por lo tanto, una relaciéon entre unos dominadores y unos
sometidos, sino que debe ser precisamente todo lo contrario, una for-
ma de liberacién colectiva.

El acompafiamiento educativo de este proceso dinamico de cons-
trucciéon de una identidad étnica deberfa ser uno de los objetivos fun-
damentales de la educacion intercultural.

Nosotros, sin embargo, solemos dificultarlo gravemente con nuestra
«educacion intercultural folcloricar, al tratar a aquel alumno o alumna
atribuyéndole (en positivo o en negativo) mas que una identidad (gita-
na, mandinga o bereber), un estereotipo identitario que funciona per-
fectamente —como deciamos antes— para mantener controlados, encap-
sulados y excluidos a estos colectivos de estatus inferior.

La actitud de los profesionales

Uno de los cometidos mas dificiles en la formacién permanente del
profesorado es la modificaciéon de actitudes y valores, pero no es
menos cierto que la generalizacién de la estrategia de hacer participar
a la madre dentro del espacio del grupo en la escuela, en el proceso de
adaptacion del pequefo, no es tan dificil, y es un primer paso muy
importante para que los educadores y educadoras y la familia empie-
cen un proceso empatico de comprension mutua y de bisqueda con-
junta de las mejores estrategias para facilitar el 6ptimo desarrollo del
pequeno.

No existen diferencias en el aprendizaje

No existen diferencias en el aprendizaje de unos y otros pequefios cuando
se dan las condiciones adecuadas. En efecto, una de las conclusiones de
nuestro trabajo ha sido que, analizando el resultado total obtenido en una
escala de valoracion del desarrollo infantil en una muestra de mas de cien
niflos pertenecientes a diversos grupos socioculturales, tanta importancia
tiene en los resultados de dicha valoracion su pertenencia a un grupo socio-
cultural determinado, como el hecho que sea nuevo o continuador en su
escolarizacion. Y, en muchas ocasiones, el hecho de que un pequenio con-
creto se encuentre o no en su primer afo de escolatizacion se ha mostrado
como mas significativo, a los efectos de su proceso de desarrollo-aprendi-
zaje que el hecho de pertenecer a uno u otro grupo sociocultural.
Resumiendo pues, podemos afirmar que no hemos encontrado indica-
dores claros que nos permitan afirmar que la variable «diversidad cultu-
ral» afecte por si sola y de forma definida y contundente al proceso glo-
bal de aprendizaje-desarrollo de los nifios del primer ciclo de educacion
infantil, cuando se dan realmente, por parte de la escuela, unas actitudes
y unas actuaciones favorables a la comprension y a la aceptacion de la
diversidad cultural individual, a la gestién de los conflictos que la convi-
vencia intercultural comporta, renunciando tanto a las atribuciones iden-
titarias estereotipadas como a cualquier actitud segregadora y excluyente.
Asi, la gran conclusion de la investigacion es, por tanto, que la diversidad
cultural no estd en el origen de la desigualdad de oportunidades sociales y
académicas de los pequefios pertenecientes a determinados grupos sociocul-
turales humanos (como no lo estan los genes). Quizas por ello, el estudio
afiade, por ultimo, algunas propuestas para optimizar las condiciones de la
educacién de los nifios y niflas menores de 3 afios pertenecientes a grupos
minoritarios. Entre éstas destacan un apuesta por aumentar el nimero de
plazas publicas y gratuitas en este tramo educativo, por el establecimiento de
itinerarios de escolatizacion en los bartios, por incentivar los centros de edu-
cacion infantil y dotatlos de los recursos necesarios, por la formacion perma-
nente de los educadores, y por crear espacios de ayuda y encuentro entre
madres, padres, educadores y profesionales especializados. u




la propuesta de la

«Ley de Calidad»

El Documento de Bases para una
Ley de Calidad de la Educacioén
surge de la voluntad de amplios
sectores de la derecha espanola
de rectificar las orientaciones y
principios de la Ley de Ordenacion
General del Sistema Educativo
(LOGSE) de 1990, ley que otorga
legalidad a la practica de una edu-
cacion integral y que regula un
sistema educativo basado en dos
principios pedagogicos y éticos: el
de la escuela inclusiva y de con-
tenido comprensivo, es decir, con-
ciliadores entre las bases de la
cultura a adquirir y el interés de
los pequenos y de los jovenes por
descubrirlas y hacerlas suyas. La
ley se fundamenta en criterios
psicopedagogicos explicitados y
en investigaciones innovadoras
sobre las diferentes maneras de
aprender.
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Unas primeras opiniones sobre

Eulalia Bota, Julio Rogero, Javier Barquin

En los ultimos cinco afios, la apli-
cacion de la LOGSE ha sido valo-
rada negativamente por algunos
sectores profesionales —sobre
todo de la Educaciéon Secundaria
Obligatoria—, y la derecha ha apro-
vechado esta rendija para abrir una
gran brecha y cargar contra las
bases pedagogicas e ideoldgicas
antes mencionadas.

El Documento de Bases para una I ey
de Calidad expone, de manera dia-
fana, unas determinadas concep-
ciones sobre la educacion:

* La educacion es un bien de con-
sumo —articulo de primera
necesidad», dice el texto—, util
para ser util en la sociedad adul-
ta. De ahf que se persiga la pre-
tendida calidad.

Ademas de esta idea pragmatica,
nos gustarfa que la educacion
pudiera continuar siendo «un
derecho fundamental de todos los
ciudadanos», también el de los
mas pequenos, y el de los hijos de
los inmigrantes, como forma de
desarrollar todas las posibilidades
y capacidades de cada uno.

* Laensenanza, que se asimila con-
ceptualmente a la educacion, tie-
ne como objetivos basicos la
transmision de conocimientos y
la preparacion de la edad adulta.

Cada nivel de escolaridad se justi-
fica primordialmente en funciéon
de preparar a los alumnos para el
posterior, y cada etapa en funcion
de la siguiente.
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Se definen los objetivos de las
etapas de educacion infantil, pri-
maria y secundaria simple vy
pobremente.

Por lo que respecta a la edu-
caion infantil, el primer ciclo tie-
ne un caracter eminentemente
asistencial —también educativo,
dicen—, pero el enunciado de la
necesidad social de este ciclo es
claro: «posibilitar la conciliacion
de la vida familiar y laboraly.

En el segundo ciclo, se retorna
claramente a la idea del preescolar.
La unica finalidad que se justifica
es: «iniciar a los nifios en el apren-
dizaje de las técnicas de la lectura y
la escritura, y en el desarrollo de las
habilidades del calculoy; asimismo,
se lee: «proveeran la iniciacion de
los alumnos de este ciclo en el
estudio de una lengua extranjera y
en las nuevas Tecnologias de la
Informacion y Comunicaciony.

En la propuesta ha desaparecido
el sujeto de la educacion, el nifio, el
talcomo es, con sus intereses, con
sus necesidades, con su presente...

En el documento de bases resa-
parece el alumno y, con él, la pasi-

vidad, la instrumentalizacién limi-
tadora de su potencial. Se aleja
también de los descubrimientos
que han alcanzado las ciencias
humanas, durante todo el siglo
XX, en lo que se refiere al cono-
cimiento de la infancia y su edu-
cacion.

El documento ignora la dimen-
sion, el concepto y el significado
que la Convencién de los Derechos
del Nifo plantea hoy para la infan-
cia. Y se aleja también del sentir
mas general que tiene nuestra socie-
dad sobre la infancia, sobre su valio-
so y extraordinario presente.

Por otro lado, desde una perspec-
tiva social, el documento hace gala
de una desproporcionada miopia,
tanto cuando se refiere en este con-
texto a posibilitar la conciliacion
entre la vida familiar y laboral,
como por lo que respecta al hecho
de limitar esta necesidad emergen-
te, de forma exclusiva, al primer
ciclo de educacién infantil.

Euldlia Bota
Asociacién de Maestros
Rosa Sensat

Sobre la contracalidad en la edu-
cacion infantil

Las bases de la ley que se han
dado a conocer no son un avance
en el modelo que se proponia has-
ta ahora, el de una ley en la que
se reconoce el reconocimiento de
la etapa cero-seis como una etapa
educativa.

Se propone una ruptura en la
direcciéon mas burda y cruel don-
de lo importante es la guarda (en
cero-tres).

Y la transmisiéon de conoci-
mientos instrumentales sin respe-
tar el proceso madurativo del
nifio, de la nifia, en sus dimensio-
nes mas importantes como ser
humano (en tres-seis).

Han primado las necesidades de
los otros (sociedad, familia, de la
vida laboral...), y no las de los
pequenos.

Es la preparacion, desde el prin-
cipio, de los nifios y las nifias en
lo que puede hacerles rentables a
los intereses del sistema dominan-
te para integrarse en el mercado
de forma eficaz.

Si se inicia a los tres afios el
curriculo académico, selectivo y
centrado en el aprendizaje de las
técnicas instrumentales para
poder entender correctamente
los conocimientos conceptuales
que le sean transmitidos-impues-
tos posteriormente; si se abando-
na el interés por el niflo como
persona que tiene que desarrollar
plenamente su personalidad y
todas sus capacidades; si no se
tienen en cuenta los fines de la
educacion; si se pone como meta
solamente la adquisiciéon de estas
técnicas, los nifios que no las con-
sigan comenzaran desde ahi el iti-
nerario de la marginacién y del
fracaso.

En lugar de los fines de la edu-
cacién, que no aparecen en esta
ley, sera el fin de la educacion de
una gran parte de la poblacion, la
mas débil de la sociedad.

Julio Rogero

Presidente de la Federacién de
Movimientos de Renovacion
Pedagogica




Sobre los aprendizajes precoces de
las técnicas y destrezas

Durante la anterior etapa socialista
se contemplo el alargamiento de la
escolaridad gratuita/obligatotia y
por distintas razones el nivel de
Secundaria recibi6 el plicet. No
parece que la actual administracién
trate de hacer gratuita y obligatoria
la escolarizaciéon de los mas
pequefios. En todo caso parece
que opta por otorgar mayores
oportunidades al ambito privado y
regular el posible contenido.
Podria ser objeto discutible la
decision de «legislar» sobre un
tema que no considera obligato-
rio, ademas de indicar el aprendi-
zaje de ciertos contenidos y habi-
lidades cuestionadas por la inves-
tigacion respecto a ciertos tramos
de edad o etapas evolutivas.
Entiendo que el Estado regule
lo obligatorio, pero no me parece
que debiera precisar tanto aquello
en lo que no se implica. La mez-
cla de idiomas y tecnologia, junto
con el aprendizaje de calculo, lec-
tura y escritura, nos rememora al

celebre trivium y cnadrivinm medie-
val, s6lo que aplicado a la mas
tierna infancia y actualizado a la
era digital (vivan las tecnologfas)
y al mundo globalizado (aprenda-
mos idiomas).

Ya nos lo dijo Machado eso de
«espafiolito que vienes al mun-
do..» Efectivamente que una de
las dos Espafias va a dejar helada
su infancia.

Puedo discrepar del mundo
hedonista, del consumo irrespon-
sable, del excesivo numero de
juguetes que poseen nuestros
hijos, etc., pero me gustaria que
los primeros afios de toda perso-
na tuvieran el recuerdo de una
escuela donde el juego predomi-
naba sobre la enseflanza reglada y
la formalidad académica.

En una sociedad que ha alargado
como nunca en la historia la estan-
cia en los centros educativos, no me
parece necesario tratar de acelerar
procesos y destrezas que por mor
de modas o presiones ajenas nece-
siten precozmente mostrarse.

Desconozco si, a estas alturas
de investigacion cientifica, algin

estudio avala la bondad de un
aprendizaje lecto-escritor tempra-
no o por el contrario es mas reco-
mendable la maduracién para esas
destrezas mediante situaciones y
aprendizajes «indirectos».

En todo caso la ministra parece
tenerlo claro, pues, en vez de
sugerir generalidades, su borrador
indica claramente qué se espera de
esa etapa. No hay que ser muy
sagaz para imaginar qué institu-
ciones educativas pueden publici-
tar rapida y eficazmente una ofer-
ta en la linea de la ministra: idio-
mas, ordenadores, etc.

Ademas los nifios y las nifas
que pasen por esos centros acce-
deran a la primaria manejando la
lectura y la escritura, todo un
logro que la familia exhibira fren-
te a aquellos que todavia «no
saben leer». Ya veremos si luego
precisan «recuperacion» y acudir
al «psicologo» por forzar aprendi-
zajes prematuros.

Aquellos grupos de docentes y
centros que han apostado por una
vision muy distinta a la de la
ministra respecto a la escuela
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infantil y la etapa 0-6, desarrollan-
do propuestas de trabajo y logran-
do un espacio propio tocante a
sus ideas, van a tener que volver a
demostrar y luchar por otra escue-
la menos contaminada por los
valores y presiones de la sociedad
de mercado.

Esperemos que, en el debate
sobre este borrador, el partido
conservador 'y su ministra
demuestren un talante mas abier-
to que hasta la fecha en situacio-
nes similares (recuérdese como se
aprobd la LOU); por ello, los pro-
fesionales que trabajan en este
nivel deberdn ser especialmente
belicosos tanto durante este
momento como en los proximos
afios ante el apoyo que los conser-
vadores estan dando a las empre-
sarios del «mercado educativon.

Javier Barquin Ruig,
Departamento de Didactica y
Organizacion Escolar
Facultad de Ciencias de la
Educacion

Universidad de Malaga
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El SUENO

(...ino nos deja dormir!)

El conocimiento del sueno ayuda a solucionar
muchos de los problemas antes de que lleguen a
la consulta del pediatra. En los ninos y ninas se
produce un proceso de aprendizaje, cosa que
requiere paciencia, pero también saber qué es lo
que hay que considerar como normal y qué puede
ser una alteracion. A continuacion se incluyen unos
cuantos apuntes que ayudaran a conocer la es-
tructura del sueno, las horas que hay que dormir,
los ritmos bioldgicos por edades y el insomnio
infantil, fuente de preocupacion para los padres.

A menudo, los tras-
tornos de suefio
infantil son un moti-
vo de preocupacion
para los padres.
Constituyen  situa-
ciones que no sabe-
mos como afrontar
y generan un eleva-
do grado de angus-
tia, ya que no son
situaciones de una sola noche, sino que tienden a hacerse estables y a prolon-
garse en el tiempo con la consiguiente alteracién del suefio de toda la familia.

Entre los trastornos del suefio infantil y el de los adultos hay unas
diferencias muy claras, y de ningun modo se puede tratar el tema de
una manera similar. El nifio es un ente evolutivo, que se caracteriza por
su continuo aprendizaje, y, como veremos luego, que aprende incluso el
habito de dormir.

Del mismo modo, se tiende a considerar como normales determina-
das situaciones porque son muy frecuentes, como, por ejemplo, el hecho
de que un nifio no deje dormir a los padres con sus continuos llantos o
de que reclame continuamente su atencién durante la noche. Los nifios
mas pequefios no tienen otra manera de expresarse y los que son un
poco mas mayorcitos no saben cémo manifestar sus miedos a la hora
de dormirse, sus pesadillas o la sensacién de abandono que pueden sen-
tir cuando se les envia a la cama.

Pau Carranza

Todo ello puede generar una serie de patologfas, distintas dependien-
do de la edad del nifio (sonambulismo, terrores nocturnos, pesadillas,
etc.), cuyo tratamiento en estas lineas serfa demasiado largo. Por tanto,
a continuacion nos referiremos a la mas frecuente de todas: el insom-
nio infantil primario por mala adquisiciéon de habitos, a la espera de
otra ocasion para hablar sobre los demads trastornos.

Antes de entrar a considerar las alteraciones del suefo, es importante cono-
cer la fisiologfa del suefio normal de un nifo, su estructura, ritmos biolégicos
y la relacién que tiene con el aprendizaje de dormir correctamente.

El sueno normal

Estructura del suerio

Se puede considerar que el recién nacido duerme desde el momento en que
clerra los ojos. A partir de entonces, se inicia una primera fase, denominada
de suefio activo, en la que se producen movimientos corporales y de las extre-
midades, que incluyen unos movimientos sutiles de la barbilla, que generan
unas expresiones faciales parecidas a sonrisas. También se pueden apreciar
los tipicos movimientos oculares y una respiracion irregular. Esta fase dura
entre 30 y 40 minutos a partir del momento en que se duerme. Después sigue
una segunda fase, denominada de suefio tranquilo, en la que permanece en
reposo, con una sensacion externa de suefio profundo y respiracion regular.
Estas dos fases se repiten en forma de ciclos, con una duracién total
de 90 a 120 minutos por ciclo, y con la aparicién de tres a cinco ciclos
cada noche. Entre ciclo y ciclo es cuando se producen los despertares




espontaneos que corresponden a los momentos en que el nifio llora, si
no ha aprendido a dormirse solo.

Conforme van pasando las semanas, la composicién de los ciclos
varfa, la cantidad de suefio activo disminuye y aumenta la de suefio pro-
fundo. Asi, al nacer, los ciclos del recién nacido contienen las dos fases
a partes iguales, y a los seis meses presentan un 30 % de suefio activo y
un 70 % de suefio tranquilo, aproximadamente. I.a adecuada estructu-
racién de estas fases sera la que determinara la correcta estructura del
suefio del nifio cuando sea mayor, asi como la del adulto.

¢Cudntas horas ha de dormir un pequerio?

Un recién nacido duerme de 18 a 20 horas al dfa, pero no es capaz de
dormirlas seguidas. Por regla general, cada dia pasa por unos cinco o seis
petiodos de vigilia/suefio.

A los tres meses, el bebé duerme de 16 a 17 h, distribuidas en cuatro o
cinco periodos. Como veremos, la mayoria de especialistas indican que a
esta edad se puede comenzar a ensefiar habitos que llevaran a hacer que
el pequeno aprenda a dormirse solo cuando se despierta. Asf pues, a esta
edad pueden iniciarse algunas de las alteraciones tipicas del suefio.

infancia y salud

Un recién nacido duerme de 18 a 20 horas. A los tres meses, el bebé
dnerme de 16 a 17 horas. La mayoria de especialistas indican que a
esta edad se puede empezar a enseiiar unos habitos que motivardn
gue el nirio aprenda a dormirse por si mismo cuando se despierte.

A los seis meses, duerme de 14 a 16 horas, de las que doce son segui-
das, en un unico perfodo nocturno. El resto se distribuyen en una o dos
dormidas durante el dfa.

Al afio, ya duerme una sola siesta y un total de unas 14 horas.

Alrededor de los tres o cuatro afios, dependiendo del nifio, ya no necesi-
ta dormir la siesta, aunque por motivos escolares muchas veces esta practi-
ca se suprima cuando empieza la escolarizacion. Es necesario que dicha
supresion se haga de una manera correcta, ya que esta es la edad en que los
niflos, como resultado del hecho de comenzar los horarios escolares, tipica-
mente «van cortos de suefion, y llegan muy cansados al final del dfa y con
una gran necesidad de dormir, cosa que genera unos largos periodos de
sueflo profundo en su descanso, que pueden propiciar la aparicién de algu-
nos fenémenos tipicos de esta edad, como, por ejemplo, el sonambulismo
y los terrores nocturnos. A esta edad, sus necesidades de suefio oscilan
entre 11 y 12 horas.

Los ritmos bioldgicos

En nuestras actividades diarias, incluyendo la de dormir, los adultos segui-
mos un esquema regular. Es imprescindible que, a medida que el nifio crez-
ca, vaya adquiriendo también un orden y unos habitos determinados que le
permitan adaptarse a unos horarios que concuerden tanto con sus activida-
des como con sus propios titmos biologicos.

El pequefio puede tardar hasta cinco o seis meses en conseguir un ritmo
regular en sus actividades (sobre todo, comer y dormir), tiempo que coinci-
de con la maduracién de determinadas estructuras de su sistema nervioso
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central. Por este motivo, ciertos nifios aprenden a adaptarse a los ritmos
suefio/vigilia antes que los otros, y a algunos padtes les resulta mds facil
poder dormir algunas horas seguidas durante la noche, sin tener que levan-
tarse a alimentar al recién nacido. Sin embargo, otros padres no tienen tan-
ta suerte, ya que sus hijos tardan mas en regularizar sus ciclos biologicos:
duermen mas durante el dia y estain mas activos durante la noche.

Uno de los puntos fundamentales que determinara los patrones de suefio
del nifio es el que se refiere a su esquema de alimentacion. Clasicamente, en
pediatria hay dos cortientes de opinién en cuanto a las pautas de alimenta-
ci6n infantil. De un modo muy supetficial (ya que este no es el tema), dire-
mos que hay quien recomienda unos horarios de alimentacion flexibles, pero
pautados en intervalos regulares, normalmente cada dos o tres horas al prin-
cipio, que después se iran espaciando progresivamente hasta que se pueda
suprimir la toma nocturna alrededor de los seis meses. Otra pauta aconseja
una lactancia mas «a demanday, o sea, cada vez que el nifio lo pide. En este
punto, y en la interpretacién que hacen los padres de este consejo pediatrico
—por otro lado, bastante coherente—, es donde la lactancia puede constituir
una fuente de conflictos para el suefio del nifio, si a éste se le alimenta por la
noche, como si fuera un calmante, cada vez que emite un gemido o llora un
poco. Por otro lado, no hay ningtin indicio, mas o menos cientifico, que per-
mita afirmar que cada vez que el nifio llora es porque tiene hambre.

Fisiol6gicamente, es a partir del tercer mes cuando el nifio empieza a
tener los mecanismos de almacenamiento lo bastante maduros como para
poder espaciar las tomas nocturnas y aguantar mas sin necesidad de ser ali-
mentado cada dos o tres horas, y, desde un punto de vista estrictamente
biolégico, hacia los seis meses el nifio ya puede estar preparado para que se
le suprima del todo la toma nocturna. Esta es la razén por la que los nifios
acostumbran a dormir en la habitacién de los padres durante los tres o cua-
tro primeros meses, edad en la que algunos especialistas aconsejan que empie-
cen a dormir en su propia habitacion. En cualquier caso, se desaconseja que
los nifios duerman en la cama de los padres.

El insomnio infantil

El insomnio infantil constituye, con mucha diferencia, el trastorno del
suefio mas frecuente. Se explica como una dificultad del nifio para iniciar

solo el sueno, junto a despertares frecuentes durante toda la noche. Es el
tipico caso de los padres que explican que su hijo no los deja dormir por la
noche. Los nifios pueden interrumpir el suefio cinco, diez y hasta quince
veces por la noche, y les resulta imposible volver a dormirse de una mane-
ra espontanea y sin ayuda, con la consiguiente desesperacion de los padres.

Conforme el nifio va creciendo y va aprendiendo a expresarse, pedira
cosas antes de dormirse, como, por ejemplo, que le canten, agua, o que
quiere dormir con los padres o con el televisor en marcha, etc., pero
estas demandas no favorecen la solucién del problema.

El conflicto radica en una deficiente adquisicion del habito del suefio.
Con el dormir, el nifio elabora una desestructuracion mediante asocia-
ciones inadecuadas, motivada sobre todo por los numerosos cambios
que llevan a cabo los padres para intentar que se duerma.

Por otro lado, los firmacos inductores al suefio raramente solucionan
el problema.

Cuando el conflicto empieza a presentarse, los padres intentan utili-
zar las técnicas mas logicas: datle agua, mecetlo, cantarle, acariciarlo. El
nifio se queda dormido, pero al cabo de poco rato vuelve a despertarse.
Poco a poco las cosas se van complicando, y las demandas del nifio
aumentan a medida que se va haciendo mayor. Los despertares noctur-
nos persisten, y la hora de ir a dormir se retrasa en un intento de que el
niflo esté mas cansado, cosa que no soluciona el problema, ya que, como
muchos hemos podido comprobar, siempre resistird mas, y no por el
hecho de ir a dormir mas tarde se dormira mas rapidamente.

Y ello sin olvidar los numerosos consejos de los abuelos, amigos y
vecinos, que con frecuencia tienen algo que decir, complicando aun
mas la situacion.

Si el problema persiste, el conflicto se genera en los padres, que tienen
la sensacion de que los nifios de los demas duermen mejor que el suyo y
desean que éste crezca deprisa para que duerma mejor. Sin embargo, el
problema puede persistit mas o menos hasta los cinco afios de media.

El tratamiento que esta considerado como el mejor de todos es basica-
mente preventivo. Es decir, hay que empezar a tratar el problema antes de
que aparezca. Al nifio hay que ensefiarle a adquirir el habito de dormir.

Adquirir este habito comporta una serie de estrategias de conducta
regulares y normativas que tienden a la repeticion diaria y que ensefian




al nifio cuando es la hora de ir a dormir. Como ya hemos dicho, a pat-
tir de los tres meses (si los habitos alimentarios no lo impiden), el nifio
esta capacitado para aprender una determinada conducta y para dormir
en su propia habitacion.

Del mismo modo como para adquirir el habito de comer el nifio se
acostumbra a una serie de pequenos rituales que los adultos practicamos
de una manera inconsciente (ponetle el babero, sentatlo en un sitio deter-
minado, etc.), pero que el niflo capta como un preludio, igualmente tiene
que aprender a conciliar el suefio asociandolo con un mecanismo y una
situacién, que hemos de procurar que sea lo mas placentera posible. El
nifio asocia el biberén o el babero con el
acto de comer porque asi se lo hemos
mostrado, e igualmente asociara unos
minutos de contacto con los padres, una
luz adecuada y quiza un peluche agrada-
ble con el acto de conciliar el suefio, el
cual se ira estableciendo, poco a poco y
con paciencia, como un habito mas de su
vida cotidiana. Cuando sientan por prime-
ra vez al nifio a la mesa, los padres no
esperan que sepa utilizar correctamente
todos los utensilios y piensan en que tie-
ne que aprender a comer. No se angustian
y al dfa siguiente vuelven a intentarlo de
la misma manera, sin cambiar la silla, el
plato o su posicion en la mesa. Esta acti-
tud de confianza por parte de los padres
proporciona seguridad al nifio. Y con el
dormir sucede lo mismo.

Para los especialistas constituye un pro-
blema el tener que reconducir el habito
de dormir de un nifio una vez se ha entra-
do en una dinamica equivocada. En estos
casos, la dinamica de aprendizaje es la
misma, pero el especialista es quien esta-
blece las pautas y las progresivas metas
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que se tendran que ir alcanzando, de acuerdo con la situaciéon de cada
nino. Igualmente, en estos casos serd necesaria una buena dosis de
paciencia por parte de los padres, ya que, al principio, tendran que
soportar algunos llantos no deseados. Pero a pesar de todo, algunos se
sorprenderan de lo rapidamente que puede instaurarse el nuevo habito,
ya que, en definitiva, esta es la gran tarea que tienen los nifios: la tarea-
de aprender. u
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Se puede considerar que el recién nacido duerme
desde el momento en que cierra los ojos. Durante
el sueno activo, se producen movimientos sutiles.




érase una vez

Uneecuento de
w  los nino

A

Srupo Las Jirafas, de la
unicipal Duende, del
de Escuelas Infantiles de
u maestra, Lola Ramos, ha
ddos, el texto y los dibujos
arracion.

S y ninas de

5 anos

Grupo de 5 ainos de la Escuela Infantil Municipal Duende
El dragon que no podia echar fuego por la boca

Habfa una vez un dragén que estaba muy triste porque no podia echar
fuego por la boca.

Un dia se fue al médico para decitle lo que le pasaba.

El médico le dijo que no se preocupara porque, aunque no echara fue-
go, segui siendo un dragon.

Y le dio una idea: que se fuera al parque de bomberos para que ellos le
ayudaran.

Sali6 del hospital y se fue al parque de los bomberos.

Los bomberos se quedaron con la boca abierta cuando lo vieron en-
trar y se asustaron un poco.

El dragén les contd su problema y los bomberos lo ayudaron:

— Como hay sequia, tenemos poca agua para apagar los fuegos. Si ta
vienes, te podras comer el fuego, y, asi, ti nos ayudas y nosotros te
ayudamos.
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¢Bomberos y sastres a la vez!

Al dragoén le pareci6 una buena idea y
dijo que si.

Tuvieron que hacerle un uniforme a
medida y tardaron una semena entera en
hacerlo.

Cuando acabaron, el dragon estaba para
comérselo de guapo.

Cuando se subi6 al camién, las cuatro
ruedas se reventaron porque el dragon pe-
saba mucho.

Asi que decidi6 enganchar el camién a
su cola y, de esa forma, llegarian mas rapi-
dos al incendio.

El fuego empez6 en un edificio muy al-
to y con mucha gente.

Y crecié mas y mas.

Las escaleras de los bomberos no llegaban

a la gente que se habfa subido a la terraza del
edificio.

Todo estaba ardiendo.

El dragon llegd v se tragd todo el fuego
de una vez.

Después puso su cola para arriba y la
gente pudo bajarse del edificio.

Y desde aquel dia el dragén se convirtié
en bombero de la ciudad.
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Escuela de Verano Virtual

uoc

En el contexto de la Sociedad de
la Informacion, la UOC-La Uni-
versidad Virtual y la Asociacion
de Maestros Rosa Sensat han cre-
ado la Escuela de Verano Virtual,
un nuevo espacio de formacion a
través de Internet, que incluye una
primera seleccion de cursos rela-
cionados con la practica pedago-
gica y el uso de las nuevas tecno-
logfas.

LLa valiosa experiencia acumula-
da por la A.M Rosa Sensat en la
formacién del profesorado, y por
la UOC-La Universidad Virtual
en los estudios universitarios vir-
tuales —de los que fue pionera en
Espafia— garantizan la solidez y la
calidad de este proyecto.

La Escuela de Verano Virtual
pretende complementar la oferta
educativa de las escuelas de vera-
no y ofrecer a los maestros y ma-
estras y a todos los profesionales
de la educacion la oportunidad de
mejorar sus capacidades en un

entorno —el Campus Virtual—
que facilita el aprendizaje, la co-
municacién y el intercambio de
experiencias: un nuevo espacio de
formacién accesible desde cual-
quier lugar y en cualquier mo-
mento.

Los destinatarios de los cursos
de la Escuela de Verano Virtual
son todos los profesionales de la
educacién, de todos los niveles y
ambitos educativos, que desean
poner al dia determinados aspec-
tos de su formacion en un entot-
no virtual, que no les obligue a
desplazamientos forzosos ni a una
organizacion predeterminada de
su tiempo.

Todos los cursos de la Escuela
de Verano Virtual se desarrollaran
entre el 1y el 15 de julio, y se cal-
cula una dedicacién de 30 horas
de trabajo por parte del alumno.
Los participantes deberan tener
acceso a un ordenador con cone-
xion a Internet.

Rosa Sensat

Ademas de cursos y talleres vir-
tuales, la Escuela de Verano Virtual
incluye un foro de debate a través
de Internet. El Tema General de la
edicion de 2002 es el proyecto de
Ley de Calidad impulsado por el
Ministerio de Educacion y Ciencia.

En la edicion de este afio, figu-
ran, entre otros, cursos generales
sobre uso de nuevas tecnologias y
un curso especifico de educacion
infantil: «Descubrir el entorno na-
tural en la escuela infantily, a cargo
de Carme Cols y Pitu Fernandez.

Entre el 15 y el 24 de junio, an-
tes del inicio de los cursos, la Es-
cuela de Verano Virtual ofrecera a
los participantes un taller virtual,
con caracter gratuito, para facili-
tar el conocimiento instrumental
de los distintos espacios, recursos
y servicios del Campus Virtual.

Matricula del 1 de mayo al 14 de
junio. Mas informacién y matricula:

www.uoc.es/escueladeverano

WWW.rosasensat.org

Los pasados 12,13y 14 de abril de
2002, tuvo lugar el encuentro:
«Doénde estan las llaves? ...Del
entorno afectivo en la Escuela.»

La organizacién del encuentro
corrib a cargo del Movimiento de
Renovacién Pedagdgica Accidon
Educativa, la Federacién Movi-
mientos de Renovacion Pedagdgi-
ca de Madrid, y conté ademas con
la colaboracién de Federacién de
Ensefianza de CC.OO.

Este segundo encuentro constd
de mesas redondas, cursos y talle-
res y sirvié para plantear una serie
de interrogantes en torno a las
emociones, los afectos y los senti-
mientos en la escuela. Mas infor-
macioén sobre el contenido y el de-
sarrollo de este II Encuentro:

Accion Educativa

Luis Vélez de Guevara, 8

28012 Madrid

Tel. 91 429 50 29

Fax 91 429 50 31

e-mail: aeduca@arrakis.es




Yl Parlamento de Catalufia ha ad-
mitido a trdmite una Iniciativa Le-
gislativa Popular (ILP), para la
educacion de los nifios y las nifias
de 0 a 3 afios.

Esta iniciativa ha sido presenta-
da por las entidades integradas en
el Marco Unitario de la Comuni-
dad Educativa (MUCE): la Fede-
racion de Asociaciones de Padres
de Cataluna (FAPAC), la Federa-
cion de Movimientos de Renova-
ci6n Pedagdgica (FMRP), los sin-
dicatos de trabajadores CCOO,
FETE-UGT, USTEC-STE y los
sindicatos de estudiantes SE,
AJEC, AEP, juntamente con la
Unién de Consumidores de Cata-
lufia (UCC) y la Confederacion de
Asociaciones de Vecinos de Cata-
lufia (CONFAVC).

La ILP es un mecanismo teco-
nocido por la Constituciéon que
posibilita la participaciéon ciuda-
dana en la actividad legislativa
parlamentaria. Para poder presen-
tarse a debate como ley, en Cata-
lufia son necesarias 65.000 firmas
de mayores de 18 afios que estén
de acuerdo con el texto que se
propone:

Articulo 1. El Gobierno de la Generali-
tat, en coordinacion con las administra-
ciones locales, creara una red publica de
escuelas infantiles 0-3 en Catalufia, en el
plazo de tres meses desde la entrada en
vigor de esta Ley, que incorpore las pro-
pias del Departamento de Ensefianza y
las de titularidad municipal, para asegu-
ratla escolarizacién de toda la poblacion
que lo solicite.

Articulo 2. El Gobierno de la Genera-
litat elaborara el Mapa de las escuelas in-
fantiles 0-3, en que se contemplen las exis-
tentes y las de nueva creacion, en el plazo
de seis meses desde la entrada en vigor de
esta Ley. Se hard a través del Departamen-
to de Enseflanza y con la participacion de
los diferentes sectores, de modo especial

con las administraciones locales.

Articulo 3. El Gobierno de la Gene-
ralitat impulsard, en el periodo 2003-
2007, un plan de creacién y manteni-
miento de un minimo 30.000 plazas de
escuelas infantiles 0-3, de titularidad pad-
blica, priorizando las zonas mas necesi-
tadas y los municipios de demanda mas
creciente.

Articulo 4. El Gobierno de la Gene-
ralitat garantizara la calidad y la coheren-
cia de la diversidad de modelos de es-
cuelas infantiles 0-3 que la realidad cata-
lana demanda, aplicando la LOGSE a

través del Departamento de Ensefianza.

Disposicion final. Se autoriza al Go-
bierno de la Generalitat a establecer las
medidas necesatias para el cumplimien-

to de esta Ley.
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Nuestra portada

«Caminos», que suben, bajan, se
cruzan... Clara, con 4 afios y 7 me-
ses, ha querido realizar su trabajo
durante vatios dias; asi, las formas
aparecen muy elaboradas. Diverti-
do en su variedad, expresa los re-
cursos de los que la nifia va hacien-
do acopio. Las manchas difusas en
amarillo y gris acompafan a las
formas centrales y suponen (las
grises) una cierta precocidad en el
tratamiento del colot. Accidental-
mente juega con el encuentro de
nimeros y de letras.

Original y comentario extraido de:

M.* Isabel Cabanellas: Formaciin de la imagen
pléstica del nifio, Pamplona, Direccién de Edu-
cacién de la Excma. Diputacién Foral de
Navarra, 1980.




NOVEDADES
Temas de Iinfancia

ILa escuela como un verdadero laboratorio
de pedagogia, de aprendizaje para pequefios
y adultos, donde el descubrimien-

to personal y colectivo generan
una nueva cultura de la infancia y l,n_-f_o n-cia

su educacion.

Moy, 5
in-fan-cia

ROSA SEMSAT

Ensefar y
aprender

Un didlogo con el futuro:
la aproximacion de Vigotski

OCTAEDRO

48 pags.

i,
W,

ROSA SENSAT

éQué haremos
cuando seamos
pequefios?

OCTAEDRO

8,50 euros

80 pags.

El autor nos acerca con pasion y
conocimiento las ideas cruciales
del pensamiento de Vigotski, y
nos hace conocer su personalidad,

su tiempo y las diversas censuras que ha
sufrido su obra.

Asociacion de Maestros Rosa Sensat

Av. Drassanes,

3. 08001 Barcelona
Tel.: 934 817 373

FAX: 933 017 550

Pagina web: www.revistainfancia.org
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Mick INKPEN
¢Ddnde estd el osito Kiper?
Timun Mas, Barcelona, 1995

¢Dénde esta el osito Kiper? Si lees
este libro lo encontraris en el mo-
mento o en el lugar mas inespera-
dos. El libro, que contiene en su in-
terior cosas sorprendentes, puede
convertirse en un elemento impres-
cindible del ritual antes de dormir.
Una buena sorpresa para los nifios
y las nifias. A partir de 2 afos.

Norman MESSENGER
60.000 personayes
Akanto, Barcelona, 1993

Con sélo ocho personajes, Norman
Messenger nos invita a crear 60.000
caras y eso tan solo cambiandoles la
nariz, o la boca, o los ojos... Un di-
vertido juguete tanto para pequeflos

libros al alcance de los ninos

Ccomo para mayores, y un motivo
para contar historias extraordina-
rias. A partir de 3 aflos.

* Nommay Mrssescen s

Haur Liburu Mintegia
Facultad de Humanidades
y Educacion

Mondragon Unibertsitatea
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Cuadernos de Pedagogia, num. 311, marzo de 2002
«Os invitamos a educar»

Maria CARVAJAL
«Empate totall»

M.* Carmen DIEZ

Espacio para la infancia, nim.18, enero de 2002

«El cuerpo, las emociones y el lenguaje: fundamentos de la
convivencia social»
José Bernardo TORO A.

«El reto de la convivencia interculural»
Antonio GALLEGO

Scuola Materna, num. 12, marzo de 2002
«’interazione tra pari mediata dall’oggeton
Patricia TADEI
«Festa di primavera»
Marcela FALCHI

Vitta dell’Infanzia, num. 2, febrero de 2002

«LLa scola materna e gli Orientamenti non sono un gioco»
Mario MAVIGLIA

«Montesori Bibliografia Internazionale 1896-2000»
VARIOS AUTORES

«[infanzia in Giappone»
Luciano AMATUCCI

«La relazione scuola famiglia fra problemi e risorse»
Gabriella SEVESO

«Per far colori un po’ di fantasia»
Lucia FRACASSI
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Guifa de libros para los més pequefos ws s

1iburu-gida (0-6 urte)
R 5. TINERN TS

SEMINARIO DE LITERATURA IN-
FANTIL, FACULTAD DE HUMA-
NIDADES Y CIENCIAS DE LA
EDUCACI()N, UNIVERSIDAD DE
MONDRAGON: Guia de libros
para los mas pequenos (0-6
afios), Eskoriatza, Universidad
de Mondragén, 2002.

El Seminario de Literatura Infantil
de la Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educacion de la
Universidad de Mondragén lleva
trabajando bastantes afios, hacien-
do un seguimiento y anlisis de lo
publicado, recomendando libros,
elaborando guias de lectura. En es-
ta que ahora reseflamos, se desta-
can los libros publicados en euske-
ra y castellano entre 1995 y 1999.

biblioteca

JURJO. TORRES: Educaciéon en
tiempos de neoliberalismo,
Madrid, Morata, 2001.

Las ideas y las politicas neolibera-
les estan teniendo un fuerte im-
pacto en los sistemas educativos.
Al mismo tiempo que preconizan
y generan una fuerte reducciéon
del sector publico, con las medi-
das que promueven contribuyen a
desvalorizar las instituciones es-
colares publicas, a segregar al
alumnado, a centrar las miradas
s6lo en un tipo de contenidos cu-
rriculares... Estas filosofias educa-
tivas crean las condiciones para
incrementar los procesos de estra-
tificacion y exclusion social.

‘ Jurjo Torres ‘

Educacion en tiempos
de neoliberalismo
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