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PANTALONS APEDA~ATS 

Si l'educació del nostre país los uns pantalons, serien uns pantalons apeda<;ats. 

Per exemple, hi ha la Reforma, pero ja es diu que no hi haura prou finan<;ament. Butxaques 
foradades, comencem malament, perqué el financ;;ament és un punt molt importan! en qual
sevol reforma que no vulgui ser només un canvi de nom. 

Sobre com s'acorda tot aixó del calendan escolar, o sia sobre el procediment i la informació 
que ha de rebre la comunitat educativa, hi apareix un peda<; que no sabem qui el posa. 

Segons les informacions de la Conselleria, l' inici del curs és com aquells pantalons que llueixen 
els models d'alta costura, pero hi ha escoles que no tenen tola la plantilla fins al darrer mo
ment. o fins després, hi ha edificis amb obres, canvis sobtats d'horaris, aules de tres anys que 
s'han obert sense tenir present que un nen de tres anys és molt nen. Els pantalons inicials els 
rebem apeda<;ats. 

L'educació infantil estrena nom; ja no podem parlar de pre-escolar, pero per oferir una edu
cació infantil de qualitat, o sia, perqué no sigui només un canvi d'etiqueta, cal crear unes con
dicions. i per ara es veuen massa pedac;;os, mal cosits i que no !liguen. 

El mapa escolar sembla ser tan complica! que abans ens aprendrem les capitals de les noves 
repúbliques de l'antiga Unió Soviética i els noms deis seus ministres i alcaldes que saber ben 
bé que passara a cada localitat. Pedac;; per aquí, pedac;; per alla. 

El tema de la responsabilitat civil encara no esta resoli, com tampoc no ho esta el tema del 
transport i deis menjadors escolars. Pares i mestres han de cosir aquests forats amb bona fe 
i habilita!. 

Uns pantalons apedac;;ats queden bé per fer dissabte o per sortir d'excursió, pero si te 'ls has 
de posar cada dia acabes fent una fila que Déu n'hi do. 
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2 PRESENTA CIÓ 

Anna Agcnjo 

En aquest afany constan! d'estar a l'aguait deis 
temes que preocupen cb mestres en el si de )'es
cola, s'emmarca aque~t monogrilfic coma lloc de 
reflexió per comenc;ar a tancar una etapa i ohnr
ne una altra de nova. 

L'educació fís1ca e'>colar es troba avui a mig 
camí entre una «maria» ja obsoleta, que hauria 
de pertiinyer al passat, encara que malaurada
ment no es així. i una proposta de futur mol! més 
digna que. si més no. la reforma li vol augurar. 
Cal dones parar-se a reflexionar un momcnt per 
<,abcr en quin punt ens trobem i analitzar cls di
ferents elements que hi convergcixcn: el!. esforc;os 
de les APAS, la ml~ccllilllia de mewes. el paper 
deis ajuntament!. i alt rcs institucions, el popurrí 
d 'cquipaments, cb horaris. els continguts, etc. 

Una bona analisi cns pot ésser for~a útil. si més 
no a l'hora d'apropar aquesta arca amb una de 
b aspiracion!> mé'> conscnsuades deb temps en 
que vivim. com és la mi llora de la qualitat de vida. 
com una part imprescindible dins de l'educació 
integral. 

Com sempre resten al tinter altre~ punts a trae
lar sobre el matcix tema, pero calia puntualitzar 
el que apuntcm per poder iniciar una nova ~.:tapa . 



L'EDUCACIÓ FÍSICA 
A L'ESCOLA 

:\·1a ria Villalta :\1orro 

Un deis elements més favorahlc~ pcr al desen
volupament de l'educació física a l'escola, a la ve
gada que una de les dificultats més graos arnb que 
ens trobem. és prccisamcnt la forta presencia de 
l'e~port-cspec t aclc a la nostra societat i el «Culte 
al cos» que es viu ac tualmcnt com a valor ampla
ment CSICS. 

For~a. en la mesura que pot ser una oca~ió t'mi
ca pera aprofitar la pressió social que ~e·n deri
va en favor de millors instaHacions. incorporació 
d'especiali,tes. d'ampliar-nc la prc~cncia a !'es
cola. 

Dchilnat. perque el culte al co~ no va lligat nc
ces~ilriament a habits i valors tan saludables com 
e~ podría esperar. 

L'aprovació de la Llci Orgimica d'Ordenació 
General del Sistema Educatiu (LOGSE) el 3 
d'oetubrc de J'any passat va obri r forma lrnent un 
pcríode de transformació del ~ i ~terna que co
rnen~anl a ser cfectiu a partir del curs 1992-93. 

Abans. pero. de la seva total irnplantació es 
preveu una !larga etapa de transició i adaptació a 
una conccpció diferent del que ha de ~cr l'ense
nyament. 

Els pnncipis que orienten aque.,ta tran~forma
ció són. entre d'altres i mol! resumidamcnt. la for
mació pcrsonalitzada, l'educació integral. la par-

ticipació activa de l'alumnat en els processos d'a
prenentatge, el desenvolupament de les capacitats 
creatives i de l'esperit crític i la relació amb l'en
torn social (art. 2.3). 

És en aquest context de canvi que té sentit re
plantejar-se que ha de ser l'educació física a l'es
cola i quin lloc hi ha d'ocupar. 

La futura Uei General d'Ensenyament de Ca
talunya desplegara la LOGSE i concretara tot el 
que fins ara són propostes generals. 

El que ja es pot avan~ar és el tractament que 
es dóna a l'educació física al llarg de tota l'es
colaritat. 

Una de les capacitats específiques pera desen
volupar durant I'Educació és <<COneixer el seu 
propi cos i les seves possibi litats d'acció» 
(art. 8.a). A primaria i ~ecunda ri a , l'educació fí
sica és una de les anomenades arces de contin
guts i es clefineix entre les capacitats pera desen
volupar. «Utilitzar J'cducació física i l'esport per 
afavorir el de~envolupamcnt personal>> (art. 13.i: 
art. 19.j: art. 26.i). Als batxillerats (secundaria 
postobligatoria) l'educació física és una de les 
matcries comune~. 

Pel que fa al profcssorat que haura d'impar
tir-la. a la pnmitria \'C.,tablcix que seran «mestres 
amo l'e~pccialització corrcsponcnt>> (art. 16). A la 

3 



4 secundaria es fa el mateix tractament que a la res
ta d'arees: <<llicenciats, enginyers i arquitcctes o 
els qui posseeixin titulació equivalen! a efcctes de 
docencia» (art. 24). 

Aquest és, dones, el marc on -se situa a partir 
d'ara l'educació física dintre de l'ensenyament. 
No és sobrer, pero, intentar fer algunes reflexions 
a partir de la situació actual. 

Amb l'educació física passa una mica com amb 
les diferents propostes del tipus «Cducació am
biental», «educació per a la salut», «educació per 
a la pau», «educació vial» ... , que han anal arri
ban! a !'escoJa: es relacionen amb idees o valors 
ampliament acceptats, pero a la vegada som cons
cients que o bé fem poca cosa en relació amb l'es
pai teoric i ideologic que ocupen o bé el que fem 
resulta extraordinariament difícil, poc út il o, en
cara pitjor, un afegitó amb molt poca relació arnb 
el que veritablement té importancia a la feina de 
cada dia. 

Ocu ser difícil !robar algú que negui la impor
tancia del cos, o que defensi que l'educació no 
hagi de considerar les persones en la seva integri
tat. En canvi, les aules, sovint s'organitzen com si 
les nenes i els nens no creixessin, no es mngues
sin, o només tinguessin cara, mans i poca cosa 
més. Com si poguessin estar quiets o en moviment 
en funció de les necessitats del programa. 

Viure «amb>> un eos, «dintre>> d' un coso «mal
grat>> un eos són coses que s' aprenen en part a 
l'escola, dia rera dia. l d'aquest aprenentatge, en 
dependran moltes de les possibilitats d'acceptar
se, comprendre's, expressar-se i comunicar-se. 

Per aixo és tan importan! des de qualsevol pro
jectc educatiu reflexionar i plantejar en profundi
tat que vol dir fer educació física, i més que edu
cació física, que vol dir educar el cos. 

D' entrada, el fet que fos una assignatura ja ha 
marcat una serie de trets interessants: Té un 
temps reserva!, un currículum a desenvolupar, un 
cspai físic diferencial i, a partir del desenvolupa
ment de la LOGSE, es preveu la incorporació 
d' especialistes que impartiran aquesta materia. 
Els avantatges d'aquesta situació respecte d'altres 
a m bits educatius com els que citavem al comen~a
ment són evidents, pero presenta alguns inconve
nients que interessa assenyalar. 

- Facilment s' interpreta que l'educació física és 
exclusivament el que es fa a la «classe de gim
nastica», en una situació similar a la de la llen
gua per exemple, com si fos possible dissociar 

l'activitat física de la resta de manifestacions 
d' una persona. 

- Si parlem en clau escolar, sovint es confon el 
que costa obtenir una qualificació positiva amb 
el «valor>• real d' una materia o area de co
neixements. L'educació física és percebuda per 
l'alumnat com una assignatura de segona ca
tegoría, que s'aprova sempre i no cal estudiar. 
En aquest cas, l'interes que pot arribar a des
pertar dependra en gran mesura del grau de 
sintonía que hi hagi amb la imatge social que 
predomina en relació amb l'activitat física i, 
sobretot, l'esport, que és un deis fenomens cul
turals més importants deis darrers temps. 

- Qualsevol coneixement transforma! en assig
natura tendeix a desenvolupar-se a'illadament i 
pot acabar essent coherent només arnb ella 
matcixa. La superespecialització ens podría 
portar a donar prioritat exclusivament a les ha
bilitats i destreses físiq ues. 

Sense tenir en compte cap altre element. re
sultaría un plantejament contradictori amb una 
concepció de l'educació veritablement integrado
ra: és inútil esfor~a r-se a promoure uns habits de 
salut correctes en relació arnb 1' activitat i el des
caos si s' ha programa! la classc immediatament 
després de dinar, o treballar la higiene si no hi ha 
on dutxar-se, per posar dos exemples prou evi
dents. 

Tampoc no esta gaire ben resolla la manera de 
fer compatible la solidaritat i la participació amb 
determinats plantejarnents esportivo-competitius 
o la no discriminació entre nois i noies quan en 
el món de l'esport hi ha una separació tan radi
cal entre practiques femenincs i masculines, ja 
que les prirneres són més minoritaries i amb una 
presencia pública absolutament marginal. 

Queda ciar, dones, que el plantejament de l'e
ducació física a l'escola no és una qüestió que s'a
cabi ambla incorporació d'una o un especialista. 
En tant que educació, forma part d'un projecte 
ampli que cal explicitar i compartir. 

En el Disseny Curricular Base (M inisterio de 
Educación y Ciencia, 1989) trobem algunes claus 
per avanc;ar en la superació d'aquestes dificultats. 

L'enfocament que es dóna a l'educació física 
va més enlla deis rnodels esportiu, gimnastic, de 
psicomotricitat o d'expressió corporal que han 
anal marcant les diferents tendencies desenvolu
pades fins ara. 



Es pren el cos i el moviment com a eixos bil
sics de l'acció educativa. S' insisteix que el cos és 
també centre d 'atenció educativa a les al tres i\rees 
de coneixement i que és presenta tota l'activitat 
escolar. 

Pel que fa a l'esport, se'n reconeix el paper 
com a manifcstació cultural de l'activitat física 
més estesa entre nosaltres. Tot i reconeixer el seu 
valor social, s'acoten, pero, molt clarament les 
condicions en que l'esport es pot considerar edu
catiu. i que podríem resumir dient que la practi
ca csportiva a l'cscola és educativa només en el 
casque: 

- la possibilitat de participar-hi sigui oberta, és 
a dir, que no s'estableixin criteris de discrimi
nació com podrien ser l'habilitat o el sexc, per 
exemple; 

-la seva finalitat comprengui el conjunt d'inter
vencions educatives de l'etapa corresponent i 
no solament la millora de les habilitats moto
res; 

- els plantejaments que es facin incideixin en les 
intencions educatives i no en el fet exclusiu de 
guanyar o perdre. 

Les concrecions respecte a l'educació física a 
les diferents etapes són les següents: 

Educa ció Infantil (0-6) ' 

Coherentment amb el plantejament global que 
ha de teni r aquesta etapa, ens dóna una orienta
ció de descobriment i utilització de les possibili
tats del propi cos, tant motores com expressives i 
de comunicació, i de progrés en l'adquisició d'ha
bits relacionats amb el benestar corporal i la se
guretat personal, la higiene i la salut, dintrc de 
1' Área curricular-] Descoberta d'un mateix. 

Educació Primaria (6-12) 1 

Es defineix propiament una area curricular 
d'educació física estructurada en cinc blocs de 
continguts: 

l. L. 'rducacuí 11 lo Llar d 'injimts i el Pomdori. Orientacion.) i 
Progranw.,, Generalitat de Catalunya. l)~partamenl d' En>cny"
mcnt, 19XX. 

:!. Düst'11r Curricular. Ensem•rwJent Priman, Generalil:u tle Ca
talunya. D. ,., ... •ament d' En>cnyamcnt , 1990. 

5 
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- consciencia i control corporal, 
- habilitats coordinatives (habilitats motores), 
- capacitats condicionals (for~a, resistencia, ve-

locitat, tlexibil itat). 
-el joc. 

lnclou el coneixemenl corporal propi, que va 
més enlla de la imatge externa, i s'hi incorporen 
la percepció de les possibilitats respiratories, de 
ritme, de control tonic, etc.; el domini i l'organit
zació de l'espai, i les rclacions afectives en l'acti
vitat en grup. Cal recordar que els blocs de con
tinguts continuen estanl, com a totes les etapes, 
fortament interrelacionats. 

Secundaria Obligatoria 3 

Es posa l'accent en el treball de perfecciona
ment de les habilitats i de millora de les capaci
tats funcionals, i en els aspectes lúdics i relacio
nats amb la millora de l'autoconcepte, la con
fianc;a i !'autonomía. 

Un altre deis objectius fonamentals és la presa 
de consciencia de la condició física propia i de la 
propia responsabilitat de tenir-ne cura. És un mo
ment clau per a l'adquisició d'habits saludables 
en relació amb l'activitat física i de prevenció res
pecte a practiques clarament nocives per a la 
sal u t. 

Els objectius d'aquesta etapa fan referencia a: 

3. Disseny Curricular. Ensenyame/11 Secundan i Obligatori. Gc
neralitat de Catalunya, Oepanament d'Ensenyament, 1989. 

--r~.l.·· ·.· 
1: i _ _,_ - 1} 
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- Habilitats i destrescs basiques: desplac;aments, 
salts, girs, llanc;amcnts, recollides. 

- Habilitats i destreses cspecífiques. 
- Qualitats físiques básiques: resistencia, veloci-

tat, forc;a i flexibili tat. 
- Formes expressives. 
- Activitats físiques a la natura i activitats físi-

ques socio-culturals propies del territori. 
- Habits de practica permanent de l'activitat fí

sica. 

Fer visible el cosa l'activitat diaria no vol dir 
anar tot el día amb xandall ni comen~ar a saltar 
per damunt les taules. Prendre consciencia de les 
múltiples situacions en que l'activitat física és prc
sent a l'escola (festes, sortides, lleure, desplac;a
ments ... ) ens pot suggerir diferents maneres de 
donar-ti un sent it educatiu. 

Aprofitar els elements positius i motivadors de 
l'esport i la seva presencia massiva a tots els mit
jans d'una manera inteHigcnt i crítica pot ser una 
manera interessant de reduir distancies entre !'es
cola i el món que l'envolta. 

Assegurar les condicions materials i organitza
tives necessaries per fer possible el desenvolu pa
ment práctic deis conceptes de salut i de valors as
sociats a l'activitat física és un objeciiu que no
més es podra aconseguir en la mesura que l'edu
cació física s'inscrigui dintre del projecte educa
liu de cada centre. 

L 'Hospitalet. 21 de maig 199! 



EQUIPAMENTS 1 
DOTACIÓ ECONÓMICA 

Consuelo Asins Muñoz* 

Ajuntaments, AP As, Diputació, Generalitat: 
diferents tipus de coHaboració 

Qüestions previes 

/\han~ d'abordar el tema considero neceSi>ari 
asscnyalar, encara que sigui breument, un parell 
de qiiestions que ens ajudin a entendre algunes 
de les causes que ens han portal a la situació ac
tual. 

La Llei General d' Educació de 1970 en el se u 
moment,la LODE i ara la LOGSE (Reial Decret 
2809/1990 de 3 d'octubre) i succcssives normati
ves han configura! un marc legal en el nostre ~is
tema educatiu, dins el qua! ha estat sempre inclo
sa l'educació física. Aixo no obstant, com en al
tres mohs camps, la legalitat i la realitat no es cor
rcsponen del tot i de vegades segueixen camins 
un xic allunyats. 

En el fo ns de qualsevol tema relacional amb 
l'cducació física flota una idea central: quina im
portancia ha tingut i té l'educació del cosa !'es
cola? Pcr raons historiques i socials, el fet és que, 
excepcions a banda, 1' educació de la ment ha es
tat enfrontada a l'educació del cos. La vella con
cepció dualista de l'ésser huma s'ha reprodui't 
obertament a les nostres escoles, i en aquest cn
frontament l'educació del cos s'ha endut la pitjor 
par t. 

Si a aixó, s'hi afegei>. la fortíssima irrupció de 
«l'esport» en els continguts de l'educació física. 
fins al punt de gairebé confondre els objeetius de 
l'una amb els de l'ahre, tindrem dos elements 
que, poc o molt, han condicional actituds, com
portaments. accions i actuacions tant en les inst i
tucions públiques com en persones (professorat, 
pares i alumnes). 

A banda d'aqucsta qüestió i per no caure en 
errors d'implicació. quan aquí es cita «l'escola», 
es fa referencia a <<l'e~ola pública». i cal precisar 
que aixo, de fet. ja suposa una generalització. 
L'escola pública rural necessitaria un tractament 
específic, ja que el seu cntorn. la seva organitza
ció i les seves nccessitats no són plcnament equi
valents als de la urbana. 

A Barcelona. les escolcs públiques municipals 
(depenents de 1'/\juntament) tant pel seu origen 
com per la seva educ<tció tenen tot un seguit de 
característiqucs propies que no s'ajusten. en al
guns casos. a les de la rc~ta de les escoles públi
ques. 

• Técnica de Gc~tio E'portiva. Patronal Mumcop<ll d' E>pom. 
Ajuntamem de t' llo>pualct. 
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8 Així dones, i donada la impossibilitat d'esten
dre'n\ en cadascuna d'ellcs, el terme «escoJa» fa 
referencia, basicament, a «l'cscola pública urba
na», encara que tant les rurals com les municipals 
puguin participar en majar o menor mesura d'al
gunes de les situacions que més endavant s'expo
~aran. 

Els equipaments esportius en els centres 
escolars. Un element condicional i 
condicionan!. 

Le\ primeres institucion!t democratiques van 
hcretar un gran deficit en equipaments esportius 
en general, i molt en particular en tots els centres 
c~colar~. D'altra banda, no e~ poden negar els es
forc;o~ economics en invcrsions que aqueste~ ins
titucions han realitzat en aquc~t sentit. 

Al mateix temps, sembla una afirmació incon
tc~tab l c dir que: << tant l'cduc.:ació física com !'es
pon ncccssitcn d'unes instaHacions adequades en 
quantitat i qualitat per poder practicar-se en ho
ncs condicions». Pero garanteixen aque~tes ins
tallacions que l'educació física es dugui a tcrme 
en el centre'? Molts exemple~ posen de manifest 
que no és així. Centres escolars que no disposa
vcn de cap tipus d'cquipament e~portiu han tro
bat aquest inconvenient supera! en part o total-

ment, i, tot i així, no s'ha resol! el problema de 
1' educació física. 

Els equipament~ formen part de tot un com
plex món de nccessitats, pero ni és l'única, ni en 
exclusiva poden determinar que es dugui a terme 
o no l'educació física en un centre escolar. 

D'altra banda, si bé és cert que «l'esport» for
ma part deis continguts de l'educació física, tarn
bé ho es que n'existcixen rnolts d'altres, i que la 
nostra escola compta amb un arnpli ventall d'e
dats en les quals les necessitats d'instaHació no 
s'ajusten necessariament ni exclusivament a «pis
tes polisportives descoberteS>>. Tot i així, els es
for~os econornics prioritaris de les institucions 
s'han dirigit. fin~ avui, cap a aquest tipus d'ins
taHació, sense considerar tampoc · aspectes tan 
condicionants com el clima. Una vegada rnés, 
<<l'esport>>, i dios d'aquest els esports tradicionals 
com el futbo l-sala, handbol, basquet, etc., han fet 
sentir la seva innucncia, ja que és innegable que 
una tipología concreta d'instal-lacions condiciona 
la practica que s'hi n:alitza. 

Les instaJ.Iacions i le~ seves polítiques 
mediatitzen l'educació física i l'esport 

El marc legal cstableix i diferencia clarament 
les competencie~ de cada administració pública. 



L'educació física forma part de les responsabili
tats de la nostra administració educativa. Respec
te a «1 'esport», la Constitució de 1978 obliga els 
poders públics a fomentar- lo i faculta les comu
nitats autónomcs perque assumeixin les compe
tencies de la seva promoció; els Ajuntaments i la 
Diputació tenen ben marcades les seves arces en 
aquesta promoció. 

Aixó no obstant, la realitat quotidiana de J'e
ducació fís ica, tan allunyada deis pressupostos 
teórics, i l'intens creixement de l'esport, han afa
vorit una amplia diversitat d'actuacions per part 
de les nostres adm inis tracions públiques .. 

En aquests moments no disposem d'un estudi 
global de tota Catalunya en el qual es puguin con
trastar els recursos económics uti litzats per cada 
municipi en educació física - en inversions en 
construcció, rernodelatge mi llora d' equipaments 
esportius en les escolcs, contractació de professo
rat, horaris ccdits per a 1' cducació física en ins
tal·lacions municipals, partides económiques des
tinadcs a material esportiu, etc.)- i el total de re
cursos destinats per la Generalitat i la seva distri
bució entre els municipis, i els utilitzats per la Di
putació. Pero les dades parcials disponibles sem
blen apuntar clarament que tant els esfon;os eco
nómics com les actuacions polítiques en moltes 
ocasions no han estat coordinades i fins i tot, en 
algun cas, han arriba! a ser contradictories. 

El cas deis aj untamcnts 

En ser l'administració més próxima als ciuta
dans i les pressions més directes, els ajuntaments 
han fct sovint un papcr fonamental que sobrepas
sa freqüentment les seves obligacions legals 
- manteniment, conscrvació, neteja i vigilancia 
deis edificis deis centres escolars-. Aixó no obs
tant, les seves actuacions no es poden considerar 
homogenies. Les polítiques municipals han deter
mina! inqüestionablement l'accent que s'ha posat 
a omplir els buits i les deficiencies en l'educació 
física, a ocupar-se exclusivament de la promoció 
de 1' esport o en fórmules alternatives repartint els 
seus esfor~os entre els dos camps. 

Alguns ajuntaments han ofert als centres esco
lars professorat d'educació física i assumir aques
ta despesa, i d'altres no. 

La gran rnajoria ha posat a disposició deis cen
tres les seves installacions esportives municipals, 
i en alguns casos ha assumit la totalitat de les des-

peses amb professorat inclos; d'altres, no ho han 9 
fe t. 

Les inversions en remodelatge i adequació 
d'instaHacions esportives de les escoles s'han vist 
mediatitzades per les polítiques municipals i pel 
nivell d'acord i coHaboració entre els diferents 
ajuntaments, la Generalitat i la Diputació, acords 
condicionats, també, per opcions polítiques. 

El nivell d'ajut que els centres han rebut a tra
vés de subvencions i material didactic específic 
pera l'educació física ha estat molt desigual. AI
guns ajuntaments hi destinen partides economi
ques específiques; d' a !tres no. 

La manca· d' atenció de 1' administració educa
tiva pel que fa a l'educació física a les escotes pú
bliqucs, i l'esfor~ económic desigual entre ajun
taments per a cobrir aquests deficits, han provo
cat notables diferencies entre els municipis. Men
tre que en alguns llocs els centres disposen de 
professorat especialitzat i d'instaHacions adequa
des o acceptablcs, d'altres només disposen d'a
questes últimes, i en alguns manquen tates dues 
coses. 

A més, s'ha creat en el ciutada (especialment 
entre els pares i mares) una certa confusió, jaque 
d'una banda acostumen a desconeixcr les compe
tencies específiques de cada administració, i de 
l'altra acostumen a considerar l'educació física i 
l'esport coma sinónims. Per aquesta raó no se'ns 
ha de fer estrany que assumeixin arnb facilita! que 
les activitats esportives extraescolars siguin les 
que substitueixin l'educació física, amb tot el que 
aixó comporta. 

Així, dones, si hagués de resumir la situació de 
1' educació física a les nostres escoles en poques 
paraules, aquestes podrien ser «desigualtat» i 
«desconcert>>. 

Les associacions de pares, protagonistes 
d 'excepció 

Les associacions de pares han estat, i encara 
són, un element clau en les organitzacions espor
tives de les escotes. Sense ser aquesta la seva úni
ca funció, ha estat, aixó no obstan!, una area en 
la qual han realitzat tasques d'organització, de 
gestió, d'entrenament, de vigilancia i, en alguns 
casos, «Contractant» i pagant professorat d'edu
cació física per cobrir-ne la mancan'}. 

Ensems amb la seva voluntat i dcdicació, acos
tumen a adquirir un intens sentiment de propie-
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tat del centre. especialment respecte de les ins
taHacions csportivcs. 

Davant una deficitaria educació física, l'esport 
extraescolar ha estat impulsat i sostingut per 
aquests agents socials, que hi han vist des d'un 
mitja per palliar deficiencies en el camp de l'e
ducació corporal, fins a un espai de protagonis
me propio una manera d'adquirir prestigi peral 
centre. 

Aquest fort sentiment de possessió per part de 
1 'APA cap a les instaHacions esportives de la seva 
escota ha afavorit en general un interes a tenir
nc, pero sobrctot en aquells llocs en els quals la 
mateixa APA ha centrar la seva oferta d'activitats 
esportiva. Oferta, per una altra banda, que no 
semprc es correspon ni amb els objectius ni amb 
les necessi tats de l'educació física. 

AJ mateix temps, aquest sentiment ha estat !'o
rigen d'habituals contlictes quan els ajuntaments 
han volgut rendibilitzar socialmcnt aquestes ins
taHacions posant-les també al servei d'altres en
titats esportives. Els horaris disponibles, la vigi
lancia i les rcparacions, s'han convertit en focus 
de pressions contínues, malestars i tibantors, re
solts amb més o menys fortuna. Fins i tot alguns 
ajuntaments han elabora! i aprovat normatives 
per a regularitzar la utilització d'aquestes ins-

taHacions en horari extrac:scolar. Pero el tema és 
un camp obert i problematic. 

D'altra banda. els tipus de rclacions que s'han 
establcrt entre 1'1\P/\ id cc:ntre, i entre 1'/\P/\ i 
les institucions (Generalitat. Diputació, Ajunta
ment) han repereutit neccssariament en el grau 
d'ajuts que s'ha obtingut. ja que aquestes s'han 
vist també condicionades per la capacita! de la 
mateixa APA per entendre i adaptar-se als requi
sits adm inistratius de cada institució. Coneixer els 
tramits, elaborar-los. estar atents als terminis i 
realitzar un seguimcnt deis passos burocriítics, r..:
sulta ext remadament complica! quan es tcnen 
sentiments de malfianc;a generalitzats cap a 1' Ad
ministració i s' associa aquesta a un agent de fis
calització i ingerencia, i que. a més, el conccpte 
«escoJa pública» es viu com de total gratuYtat pcr 
a qualsevol tipus d'activitat que es realitzi alcen
tre, situació aquesta molt comuna en les AP/\~ de 
les escotes públiquc~. 

El futur, un gran repte 

La imminent aplicació de la Reforma Educa
tiva i el tractament que 1 'c:ducació física hi rep re
presenta un importantíssim repte pera la nostra 



escola pública. No podem veure ja l'educació del 
cos com a complcmcnt d'una educació intellec
tual. no hcm de vcure ja l'educació física única
ment com a esport, ni el professorat com el com
pany que treu els nens al pati i els fa córrer. 

/\ l'educació física, igual que en altres arees de 
1' educació, Ji calen suports materials específics 
(instaHacions i material didactic), que han de 
pensar-se en funció de la totalitat de finalitats i 
objcctius a assolir; i pera aixo no només han el' es
tar molt clars els recursos economics que se li de
dicaran. sinó que, a més, han de ser suficicnts. 

/\juntamcnts, Diputació i APA han contribu'it 
en una mesura més gran o més petita a tapar fo
rat~ produits i heretats d' una etapa hi~torica que 
va tenir l'c~cola pública molt abandonada. Pero 

1 'educació física. «1'1 pati/0 feo», ha de ser objec- 11 
tiu prioritari de la nostra Administració Educati-
va. a causa de les injustícies comparatives histo
riques i perque és la ~cva directa responsabilitat. 
Caldria que aquest objetiu prioritari se superpo-
sés a altres tipus d 'interessos i s'entrés en verita-
bles polítiques de coordinació i coHaboració en-
tre administracions. 

Aixo no obstant, no hem d'oblidar-nos tampoc 
que només el professorat, només els equipaments 
i només el material, no garantiran una educació 
física de qualitat i d' acord amb cls plantejaments 
actuals de l'cducació. Tot~ aquests clements. im
prescindibles d' altra banda. necessariament han 
d' integrar-se en un projecte pedagogic globalitzat 
de cada centre. El repte és aquí i és de tots. 



12 EL PROFESSORAT 
D'EDUCACIÓ FÍSICA. 
EVOLUCIÓ 1 FUTUR 

Marta Carranza 

Historia immediata 

En parlar d'educació física escolar des del punt 
de.! vista historie, no cal remuntar-~e gaircs anys 
pc.!r nrrihar al punt «Ü». 

Uns estudis de l'any 19~6. centrats a la ciutat 
de Barcelona, pero perfectament cxtrapolables a 
tota Catalunya, diuen que en aquclls moments 
l'cducació física a les escob Públiqucs d'EGB 
era practicament inexistent. 

No hi havia material adequat. 111 installacions 
c~pccífiqucs, ni profcssorat formal pcr a impartir 
una materia que tothom defugia o ignorava: l'e
ducació física. 

Pero aquest mateix estudi, a partir d' unes en
trcvbtc~ fctes t:n profunditat a diferents escotes. 
conclo'ia que l'element rnés importan! perque l'e
ducació fís ica evolucionés a le~ \!~coles eren els 
tccnics. 

Es va comprovar que en escote~ amb material 
i installacions en condicions. pero scnse un tec
nic compctent, no arrelava l'cducació física. rnen
tre que en d'altres sense installacions ni material. 
pcró amb un tecnic formal (alguna escota que 
comptava amh monitors contracta!~). s'impartia 
l'educaci6 física, es feien activitat~ rclacionades 

amb l'activitat corporal en el marc escolar i exi\
tia un mí ni m de conscienciació deis claustres re~
pecte a la importancia de l'cducació física. 

Pero es va comprovar que tot aixo defallia en 
el mornent en que d tccnic desapareixia, s'esfu
mava tola la fe ina fcta, cosa que donava prou in
dicis per fonamcntar la hipótesi que l'educació fí
sica no tenia. encan1, un lloc. el seu lloc. a !'esco
Ja pública. 

Evolució accelerada 

A partir d'aqucst moment descrit. l'educació 
física ha fet un pas de gcgant en la seva historia. 
Algunes de b cau~es que pensem que han estat 
deterrninant~ per a provocar aquesta empenta les 
exposem Sl.!gu idamcnt: 

- L'apariciú i prolifcració de llicenciats en edu
cació f1sica a partir de l'any 1982 i la creac1ó 
cl'un CO!> homogcni amb l'objecte comú de bu'
car la pertinencia de 1' educació física i donar
Ji un marc tcóric cicntífic i actualitzat. 

- La creixent importc'111cia de tot allo relacional 
amb el co~ en la socictat actual. Les pressions 



deb mitjans de comunicació per millorar l'a
paren~a i revaloritzar la imatge com un pro
duele social. Aquest fet, malgrat que els con
tinguts de fons no estiguin en línia arnb les pre
tensions de l'educació física, ha ajudat a des
pertar un interes cap al cos i la seva cura. 

- El rnoment historie que estern vivint amb la 
próxima celebració d'uns Jocs Olímpics a la 
Ciutat de Barcelona, també ha potencial la ne
cessitat de fer créixer 1' educació física escolar. 

- 1 sen~ dubte, el valor intrínsec de la corpore·i
tat en tot alió que fa referencia al fet educa ti u. 

No é~ d' estranyar, quan es pensa en la con
fluenc ia de tots aquests factors, el salt que esta vi
vint 1 'educació física escolar. 

Pensa nt en fets concrcts que materialitzin 
aquesta evolució que plantegem, podríem parlar, 
en el context deis BUPs i FPs de fins ara i de l'e
ducació secundaria del futur próxim, que els es
peciali~tcs en educació física han passat de ser 
contractats i sense reconeixement laboral a ser lli
cenciat~ amb oposició, i que es troben totalment 
integrats i igualats amb la resta del professorat i 
amb les mateixes oportunitats quant a <<Carrera 
docent». 

En el camp de I'EGB o de la primaria de la 
Reforma Educativa. aquest assumpte es troba en 
<<tri\nsit», diríem que en plena ebullició pel que 
fa a l'aspecte de professorat -en el qual apro
fundirem més endavant. 

Pel que fa als nous Dissenys Curriculars Base, 
tant del Ministeri com de la Generalitat, com ja 
s'ha tractat en anteriors articles, han fet unes 
grans aportacions peral pogrés de l'educació fí
sica. i no tan sois han estat positives, sinó que el 

tractament que s'ha fet de l'area que ens ocupa 
ha donat, per ara, el suport <•teóric» just i precís 
amb el qual somiava l'educació física . Se' ns pre
senta un enfocament modern, multifuncional i 
constructivista, que no té res a envejar a les idees 
deis histories cmprenedors de ]'ardua tasca de di
fondre l'educació a l'escola. 

Els altres factor~ determinants, les instaHa
cions i el material, tal comes veura també en d'al
tres a nicles d'aquest monografic. gracies als grans 
esfor~os realitzats i projectes per les administra
cions competents, han millorat molt considerable
ment. 

Amb dades el' un cstudi rcalitzat a la ciutat de 
Barcelona l'any 1988, el material de les escoles 
públiques va passar de ser incxistent a ser sufi
cient -segons dadcs d'un estudi de 1989'- a 
moltes escales de Barcelona. 

A partir d'aquí apareix una qüestió, que ac
tualment es traba, com hem dit abans, en el mo
ment d'eclosió, en el moment que s'ha de donar 
resposta a alió que ja és una demanda social del 
món escolar. 

Qui ha d' impartir l'educació física a les escoles 
d 'EGB o de primaria i de secundaria? 

Diferents pcrfils, diferents formacions, .... una 
sola funció: donar l'educació física. 

l. PUIG. N., GARCIA. M., L 'esport escolar a la ciwat de 
Barcelona, Ajuntamenl de Barcelona. 1986. 

2. CARRANZA, FLAOUI. BANTLLA. Estudi no publica! 
realitzat l'any 1989. bccat per !' Instituto de Ciencias de 
la Educación Física. 
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14 Com ~· expressa a 1' enunciat ll' aquest punl, 
analitzarem el professorat en educació física deis 
dos nivells educatius compresos emre el~ 6 i els 
IX anys, l'educació primaria - deis ó als 12- i 
1' educació secundaria obligatoria i postobligato
ria - deis 12 als 18 anys. 

Pcr poder fer un repas, alhora ampli i brcu, 
s'ha intentat sintetitzar en els scgüent~ apartats 
tots cls aspectes considerats rcllevan t ~: 

- Els tipu~ de professorat existents ac.:tualment. 
- Elo; nous perfils que es dibuixen amb la re-

forma. 
- L'organització escolar, l'clement clau. 

El ~ tipus de professorat existents actualment 

En aquests moments el professorat cxistent per 
donar l'educació física esta intentant respondre a 
una demanda social contunden!: que es doni cdu
cació física. 

Pero aquesta necessitat ha passat per davant 
de l'ordenació educativa, és a dir, de les places 
creades per cohrir aquesta funció. 

Ens explicarem. Des de l'any 1986, es vénen 
formant mestres en l'especialitat d'cducació físi
ca. Aixo significa que s' ha anat crcant un nou 
collectiu, per cobrir la materia d'educació física 
a les escoles d'EGB, pero aqucst coHectiu no pot 
exercir, de moment i de manera generalitzada, 
amb places reconegudcs com d'educació física. 

Sens dubte es tracta d'un desfasamenttempo
ral entre necessitats, actuacions i demandes, pero 
la realitat és aquest col-lectiu: els mestres especia
lirzats en educació física amb cursos de 800 hores, 

que poden anar cxcrcint amb comp~agotes o a 
costa deis «muntatge~» interns de les escoles, i no 
amb una pla~a reconeguda. 

O'ahra banda trobem els 1/icenciats en educa
ció física, que tenen el seu accés normalitzat a tot 
allo que és el BUP i la FP i el que sera l'cn~enya 

mcnt secundari. 

Els nous perfils que es dibuixen amb la 
Reforma 

Amb la Reforma Educativa, quant al tema de 
professorat s'aclareixen mohs conceptes, pero, 
per ara, tamhé el. creen alguns dubtes. 

Oüest ions com «a 1' educació secundaria. 
12-16, només tindran accés els llicenciats per im
partir l'educació física?» o, << ha d'cxistir un mes
tre especialista en educació física que assumeixi 
aquesta materia a tota la primaria?,, s'estan en
cara resolent en el nostre territori. 

Textualment el Llihre Blanc de la Reforma cns 
diu que <<determinades arees educatives com l'c
ducació física, ... , podrán ser impartidas por maes
tros con la respectll'll especialidad»·', una frase sug
gerent, pero ohcrta a for<;a intcrprctacions. 

O'ahra banda, algunes Escolcs Universitarie!t 
de Formació de Professorat estan a punt d'acon
seguir 1\:specialització en educació física comuna 
branca de diplomatura. 

És a dir, que a partir de les necessitats sugge-

3. Mini!.t.:rio de Educación i Ciencia, Lihro hlanco 
para ltt refomw tld siJtema educati1·o. Madrid 1989. 



ride~ pcr la Reforma. es creara un nou perfil de 
profe~'orat: ja no sera el mcstre formar un cop fi
nalitzada la formació inicial. sinó que serll un 
mestre amb un currículum especialiWil en educa
ció física. 

Ai~1. per materialitzar la frase citada anterior
ment. el que s'espera que passi en un marge curt 
de tcmps ~s: 
-Que CS crc'in pJaces u'educaCÍÓ física a b CS· 

cob. 
- Que aquestes siguin cobertes per personal es

pecialitzat. 
Centrant-nO\ en el segon punt, veiem que 

aqueste' place~ podran ser cohertell pel' mewres 
[on11ati e11 educació F~ica en els apro~imadament 
30 cul'\os que s'han dut a terme fins ara a rota Ca
talunya - i cb que continui'n convocant-<>e-, pels 
mestn·~ que e11 1111 .{lttur cursaran 1 'especia/ita/ en 
rducació física, i encara per un altrc grup que no 
havia estar menciona! anteriorment, pero que ja 
CXÍSICÍX: aqtu•IJf llli!S/res que per merÍIS, pero Si!IISI! 

te11ir cap curs d 'especialització ni tiwlació espwJi
ca, lwgi11 apromt les oposicio11S 1/iures al cos de 
profe.\sorat d 'I:.'CB de la Ceneralitat de Catalu11ya 
-ja es van crear 50 places el curs 89-90 i 170 els 
curs 90-91. 

L'organització escolar, l'element clau 

Tots aquests candidats, pero, encara no tcncn 
una tasca totalmenr definida en els centres de pri
maria: caldr11 un llarg rodatgc, una acomodació 
mútua i un gran csfor¡; organitzatiu de l ~ centres. 

per acabar de po~ar el<; fonaments de l'educació 
física a I'Ensenyamcnt Primari. 

A les escole:. d' una línia de primaria, si no 
s'augmenten b horc' d'educació física. fet que 
no s'ha de descartar, el personatge que finalment 
assumeixi aquesta area no cobrira el seu horari in
tegre en aquesta materia. 

La combinació de funcions com el treball pcr 
projectes, la coordinació amb tots els tutors, l'as
sessoramcnt al parvulari i l'assumpció de tasques 
conseqücnts amh cada perfil específíc, sera una 
obra d'enginycria organirzariva, on la sensibilitza
ció cap a la importilncia de l'educació física per 
pan deis Clauwes. el seu grau de cohesió í com
prensió i les estratcgics d'organització seran la 
clau fonamental. 

Aquesta vi~ió cau~a una primera sensació un 
xic ambivalent. ja que és una fórmula for~a ideal 
i calen unes cenes condicions deis equips peda
gogics de les escoles. 

Els marges d'actuació, en funció de cada con
tcxt, poden ser molt positius o molt negatius. 
Apostem perque, en aqucst cas, es donin uns rc
sultats majoritariament positius. i perque tot 
aquest complicadíssim trencaclosqucs que ara tc
nim entre man\ cncai~i a la pcrfecció. 

Per aconseguir-ho, calen. encara. molts es
for~os. principalment i c11 primer terme de les ad
minisiracions competcnts. i scguidament deis pro
fessionals docents implicars, que seran els que 
a la llarga difondran cls valors indiscutibles 
d'un cos implicat en el projectc cducatiu de cada 
centre. 

15 



16 EL DISSENY 
CURRICULAR DE L' ÁREA 
D'EDUCACIÓ FÍSICA EN 
L'ENSENYAMENT 
PRIMARI EN EL MARC 
DE LA REFORMA 
Rosa M. Pérez i Peidro 

l. lnlroducció 

El que dicm «Reforma Educativa» és un pro
cés de canvi del Sistema Educa ti u comem;al, amb 
un pla experimental, el curs 84-85 en el Cicle Su
perior de I'EGB i posteriormenl en el Primer Ci
cle de l'Ensenyament Mitja. Aquest procés fins la 
promulgació de la LOGSE ha passat per diferents 
etapes en les quals s'han ordenat les ctapes i 
s'han elahorat els Dissenys Curriculars de les di
ferents arees en les distintes etapes educatives. 
Faig aquesta referencia perque cal ten ir en comp
te que el Disseny Curricular de l'area d'Educa
ció Física ha passat també per aqucst procés i s'ha 
elaborat partint del que es va experimentar, així 
com deis «Programes Renovats del Parvulari i Ci
cle Inicial i del Cicle Mitja» actualment vigents. 

Vull insistir en el fet que aquest << Disseny» re
cull part del que s'ha fet a les escoles catalanes. 
en unes de manera experimental (promulgada des 
del Departament d'Ensenyament), i en altres de 
manera totalment casual partint de la bona feina 
de les escoles i del professor encarregat de la ma
teria. Donades les circumstancies explicades és 
molt possible que la << nova proposta» per a algu
nes escoles no ho sigui tant. Tant de bo; per a 

aquestes escoles la Reforma en !'arca d'Educació 
Física ha comen~at abans. 

El resulta! de tot ha estat un Disseny que ha 
partit de la practica docent basant-se en un marc 
de referencia igual per a toles les etapes i arces; 
aquest marc l'ha proporcional el «Marc Curricu
lar pera I'Ensenyament Obligatori» elaborat pcl 
Dr. César Coll i adopta! pel Departament d'En
senyament. Per acabar en aquest punt, cal dir que 
las bases psicopedagogiqucs, epistemologiques i 
socio-antropologiques per elaborar aquest disseny 
han estal les mateixes per a toles les ürecs scnse 
cap distinció i que des de bon principi l'Educació 
Física ha lingut un tractamenl igualitari. 

2. El Disseny Curricular en l'area d 'educació 
física 

2.1. Passar d 'una programa ció ta11cada a un dis
seny curricular oberl. 

El Disseny Curricular es va concretan! des del 
Primer Nivel! (prescriptiu), passant, al Segon Ni
vcll, a ser fel pcr cada Escola i el seu equip de 
professors. fins al Tercer Nive l! que fa cada mes-



trc pcr al seu grup d'alumnes. Aixo dóna com a 
resultat un dissen) obert, en el qual 1' escoJa i el 
\Cu equip de profcssors ha de fer la scva própia 
proposta curricular, pcn\ada scgons el tipus d'es
cnla i d'alumncs concrcts. 

El canvi radica en el fet que abans existien 
une~ programacions «tancadeS>> per a cada cicle 
(i en alguns casos com en la Scgona Etapa, tan· 
cada pcr a cada nivell) i ara amb la nova propo~
ta de Disseny Curricular (D.C.) queda la progra
mació «O berta» a rcalitzar per 1' escola i els ~cus 
mcst re~. Aban~ les prograrnacions tenien una con
cepció d'cxigencia de resultats igualitaria pcr a 
tots cls alumnes; ara el D.C. és solamcnl prcscrip· 
tiu en el Primer Nivel! de concrcció. 

!.2. [/primer nin•/1 de concreció 

El primer nivel! de concreció consta deis Oh· 
j~:ct iu s Gcnerals de !'Etapa i les arces curricular!>. 
Les i\re~:s s' establcixcn com a ambits de «sabcrs» 
organitzats: entre aquestes arces hi ha << Educació 
Física>•. Per primera vegada <<lcgislativamcnt» des 
deis 6 anys es considera com a «Saber que l'alum
ne ha d'ésser e<fucat» -;ense barrejar-se amb al· 
tres matcrics. 

En el primer nivcll de concreció s'estableixen 

\' '""' ; \ 
\\ ~-- - -L 1. 

~- ....... ----\\ ¿_\~ } 
: "":) 

els Objectius Gencrals de cadascuna de les arces. 17 
aixi com es formulen els Objectius 1 erminals, els 
continguts i les oricntacions didactiques. 

2.3. El primer nire/1 de concreció d 'Educació Fí
sica 

ELS OBJECTIUS GENERALS DE L'Á.REA 
D'EDUCACIÓ FÍSICA indiquen les capacitats 
que l'alumne ha d'haver adquirit en Educació Fí
sica cnfinalitzar !'Etapa Primaria. Aquests Objec
tius emergeixen deis Objectius Generals de I'E· 
tapa; els Objectius Gen erais d' Educació Física es
tan formulats en termes de capacita!; per tant, no 
requereixen aprcncntatges específics. Pcr ser uns 
Objectius Gcnerals presideixen le~ intencions 
educatives i els continguts seleccionats pcr deseo
vol upar les capacitats formulades, per tant, no són 
avaluablcs directament i específicamcnt. 

Els CONTINGUTS són el conjunt de formes 
culturals i de sabcrs. seleccionats per formar pan 
de l'area d'Educació Física. en funció deis Objec
tius Generals de !'arca d'Educació Física. 

Els OBJECTIUS TERMINALS indiquen els 
resultats csperats de l'aprcncntatge deis alumnes 
a proposit deis continguts cspecífics. 
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Les ORIENTACIONS DIDÁCTIQUES pro
porcionen criteris per dissenyar les activitats d' en
senyament-aprenentatge i d'avaluació en funció 
de la concepció constructivista de l'aprenentatge 
escolar i de la intervenció pedagógica. 

2.4. El segon nivel/ de concreció 

El scgon nivel! de concreció de cada arca 
orienta sobre que ensenyar en els cicles (hi ha tres 
cicles) i s'elabora seleccionan! i seqücnciant cls 
components del primer nivel! de concreció. És im
portan! destacar que aquesta seqüenciació forma 
part del Projecte Curricular de Centre (P.C.C.) i 
pcr tant elaborat per l'equip de professors de 
cada cscola. 

2.5. El tercer nh·e/1 de concreció 

El tercer nivel! cquival a les programacions que 
pera l'itrca d'Educació Física elahori l'cquip de 
mestrcs (o el mestre especialista) pera cada cicle 
d'un centre. S'organitza en unitats de programa
ció (U.P.) que les componen: Contingut~. Objec
tius Didactics, Activitats d' Aprenentatge i Activi
tats d 'Avaluació. ' 

3. Els continguts 

3.1 Llegir In introducció a l'area d 'Educaci6 Física 

És fn.:qüent que es comenci a llegir el D. C. di
rectament pels Continguts, és una errada. S' ha de 
comen<;ar a llegir per la lntroducció, ja que s'hi 
donen les concepcions psicopedagogiques, episte
mologiques i 50cio-antropologiques, amb referen
cia a tota l'area i amb els continguts en concret. 
Pcr no cstcndrc'm faré uns petits comentaris que 
es poden ampliar ambla lectura detinguda de tota 
la introducció del D.C .. 

3.2. Les noves concepcions de l'Educnció Física 
per a !'/:'tapa Primaria. 

L'Educació Física té per si mateixa uns objec-

l. Pcr a la redacció d'aquest apartat s'ha utilitzat: 
L 'Educarui lnfanril i I'Educoctó Primaria en la Nova propos· 
ta Educatwa, Publicació del Dcpartament d'Enscnyament de 
la Gcncralit;tt de Catalunya, fcbrer 1991. 

tius educatius que queden cnmarcats plenament 19 
dins deis objectius generals de I'Etapa Primaria. 
Aquests objectius formen part d'una educació in-
tegral de l'alumne perque pugui desenvolupar la 
seva personalitat a través de l'activitat física que 
el porti a acceptar la seva realitat corporal i a re
lacionar-se amb el medí que l'envolta dins de la 
societat on viu. 

Així dones, podem dir que sempre hi ha tres 
objectius basics i fonamentals: el desenvolupa
ment individual, l'adaptació a l'ambient i la inte
gració social. El desenvolupament individual, el 
centrem principalment en el moviment que el nen 
necessita des que neix per desenvolupar-se fins a 
ser adult per tenir plena capacita! funcional. La 
integració a l'ambient permet a l'adolescent una 
millor realització personal. La interacció social 
l'ajuda a un millor equilibri social i a un millor 
desenvolupament de la seva conducta relacional. 

Des del punt de vista psicopedagogic, el movi
ment no s'educaperse, sinó tenint en compte que 
el nen necessita un aprencntatge motoric per fun
cionar de manera significativa amb el seu món 
real, i l'adolescent necessita desenvolupar les se
ves capacitats de moviment que l'ajudaran a te
nir una plena capacita! funcional com a adult i 
una bona relació social en el món que l'envolta. 

L'Educació Física té una importancia que en 
els paragrafs anteriors ha quedat plenament jus
tificada, lluny de ser una moda <<esportivista,, és 
un excdlent mitja educatiu, tant pel creixement 
personal de l'alumne com perla relació social que 
l'activitat física utilitzada educativament com
porta. 

En aquest moment evolutiu el principal objec
tiu del mestre ha de ser no tant aconseguir bons 
resultats «esportius», sinó que el nen aprengui a 
coneixer el se u cos i frueixi de l'activitat física tant 
individualment com amb la resta de companys. 

3.3. Els tipus de contingut 

El nou model curricular propossa que com a 
sabers culturals que l'escola educa hi ha: Proce
diments (P.), Conceptes (C.), i Actituds, valors i 
normes (A,V,N,); tradicionalment l'escola ha 
educat explícitament conceptes, mentre que els 
procediments i les actituds, valors i normes que
claven educats de manera implícita. Aquest D.C., 
tracta d' explicitar, seqüenciar i programar els tres 
tipus de continguts, deixant-los tots al mateix ni
vell d'importancia. 
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3.4. Continguts Procedimemals 
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S'entén com a procediment el conjunt d'ac
cions, ordenades i fina litzades, orientades cap a 
la consecució d'un fi. Comprenen les habilitats, 
les estrategies i les tecniques. Des d'aquesta pers
pectiva, donat que la mateixa acció motriu i so
cio-motriu inclou aquests aprenentatges. en Edu
cació Física en aquesta Etapa, els procediments 
prenen un paper fonamenta l. 

3.5. Contingws conceptuals 

S'entén per fets i conceptes el conjunt d'ob
jectes, fets o símbols que tenen certes caracterís
tiques comunes. En la nostra area aquests con
ceptes han d'anar íntimament rclacionats amb els 
procediments, ja que acció i concepte s'aprencn 
junts. 

3.6. Conringuts actitudinals 

Les actituds, valors i normes formen un mateix 
tipus de contingut. que l'escola ha anal educant, 
així es considera que una actitud és una tenden
cia a comportar-se de manera persisten! i consis
ten! davant de determinats estímuls i situacions. 
Un valor és un principi normatiu que presideix i 
regula el comportament de les persones, i una 
norma és una regla de conducta que ha de res
pectar les persones en detcrminades situacions. 

-~ .--
1 

/ 

En Educació Física de~ de sempre b actituds, 
els valors i les normes han estat molt pre~ents en 
tota la intervecció educativa. Malgrat aixo, ara 
se'ns dóna l'oportunitat de sistematitzar aquests 
valors que volem educar en cls nostres alumnes. 

Cal destacar-oc que els continguts actitudinals 
han de ser scmpre present~ en el treball de qual
sevol bloc de contingtlls. El respecte amh l'en
torn, la responsabilitat individual i la relació amb 
els al tres tenen molta importimcia, jaque l'alum
nc posa en constant contrast les seves actuacions 
i decísion~ pcrsonals amh les deis company~. El 
desacord en el joc ha de portar al pacte i respec
te amb les normes cstablcrtes, la rcspon~abilitat 
individual ha de comportar una acceptació perso
nal i de les diferencies de tot tipus. 

J. 7. Els blocs de conring111 

Els bloc~ de continguts NO són compartiments 
tancats, sinó que en fcr-sc una programació d'u
na activital física es poden acollir diverscs parts 
de diferents continguts, o bé un contingut proce
dimental pol requerir l'exccució d'una part d'un 
altre contingut. Aíxí dones, es pot continuar em
prant una metodología globalitzada que vagi del 
global al més analític, pero sense perdrc el seu 
plantejament inicial. 

No m'estendré en cls blocs de contingut, sinó 
que nomé~ esmentaré el\ principals trct\ carac
terístícs. 



a) Consciencia i control corporal. 
S'hi agrupen tots els continguts que fan refe

rencia directa al coneixement i estructuració del 
propi cos, tenint en compte que l'aprenentatge ha 
de ser vivenciat. 

b) Habilitats coordinatives. 
Es fa referencia als continguts d' habilitat mo

triu tant biisica com específica per aconseguir 
l'cxccució d'accions coordinades en diverses si
tuacions motrius. 

e) Les capacitats condicionals. 
Sense sobredimensionar aquest contingut es 

treballa des de la millora de la capacita! del mo
viment sobretot en aspectes qualitatius. 

d) Expressió corporal. 
El cos com a mitja d'expressió i comunicació 

és el principal referent en aquest bloc. 

e) El joc. 
El joc i l'esport són considerats com a part de 

les habili tats i destreses basiques, que en aquest 
cases podrien considerar com un pas cap a les ha
bilitats i destreses espccífiques. No tenen dones 
una finalitat en si mateixos, sinó per adquirir unes 
experiencies motoriques variades i polivalents 
que puguin permetre a l'alumne adquirir un per
fcccio nament posterior. 

4. La importimcia del segon i tercer nivell de 
concreció 

Pel fet d'haver de prendre algunes decisions 
sobre la programació i la seqüenciació s'ha de te-

nir ben ciar quins són els objectius que volem 21 
aconseguir en cada cicle, ja que aixo donara prio-
ri tal a la seqüenciació de continguts. 

Les orientacions didactiques donen guíes per 
elaborar les scqüenciacions; tot i aixo, per facili
tar la selecció tindrem en compte: 

J. L'experiencia previa deis alumnes. 

2. El moment evolutiu i motoricen que estro
bin en relació a l'activitat física. 

3. Predomini de l'experimentació corporal 
(domini i expressió), davant del rendiment físic. 

4. Equi libri entre l'experimentació individual 
i la relació grupal. Té tant valor l'activitat física 
individual com la grupal, pero hem de tenir en 
compte que en el medí escolar els nens es rela
cionen poc entre ells, i l'activitat jugada i l'espor
tiva constitueix un medí socialment acceptat per 
tots. 

5. Les instaHacions condicionen l'elecció deis 
continguts, pero s'ha d'aconseguir que els alum· 
nes tinguin experiencies motrius variades perque 
puguin assoli r tots cls objectius terminals. 

S. Paper del mestre 

El mestre és una pe~a el a u en 1 'elaboració de 
la programació, ja que solament ell/a té els ele
ments suficie nts per seleccionar quins continguls 
poden aprendre els scus alum nes, quan els poden 
aprendre, com els ensenyarii i que, com i quan cls 
avaluarií, tenint en compte les mancances que pu-



22 guin tenir els alumnes i les sevcs neccssitats per
sonals, que s'haurien de prioritzar sobre altres ob
jectius de rendiment físic. 

Aquestes decisions no les pot prendre el mes
tre allladament sinó d'acord amb el Projecte Cur
ricular del Centre i amb coordinació amb els seus 
companys de cicle. L'equip de profcssors i la seva 
coordinació podran dur a terme aquesta tasca, 
promovent treballs globalitzadors i interdiscipli
naris. Vull recordar que alguns mestrcs (alumnes 
de les Escoles d'Estiu de Rosa Sensat, d'anys an
teriors) han estat pioners en aquesta tasca. 

Tenint en compte que !'entrada de mestres es
pecialistes en Educació Física és imminent, a cau
sa de l'acabament de cursos de postgrau i la im
mediata posta en marxa de l'especialització en la 
formació inicial del professor de Primaria, espe
rem que aquests duguin a terme aquesta tasca i 
portin a més la coordinació de l'area en tota l'e
tapa primaria, tant en les activitats academiques 
com les sortidas a la Natura i les activitats que tin
guin relació amb l'educació física de l'alumne de 
6 a 12 anys. 
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Quaderns Didilctics 

QVADEll'N 
D' ESClUP'rUllA S 

• Quaderns de matematiques 
Una serie de quader.ns per als cicles Inicial 
i Mitja que ofereix un programa integrat de 
nombres, operacions, problemes i 
geometría. Existeixen tres quaderns 
trimestrals per a cada curs. 
Cicle Inicial. Cicle Mitja. 

• Quaderns d'escriptura 
Constitueixen un programa integrat 
de vocabulari, cal·ligrafia, ortografía 
i redacció. Els quaderns consten 
de 25 unitats de quatre dobles pagines 
cada una. 
Cicle Mitja. 

• Quaderns d'ortografia 
Els Quaderns d'ortografia tenen coma 
principal característica el caracter cíclic, 
la metodología autocorrectiva i 
l'originalitat de les activitats. 
El tractament progressiu i cíclic deis 
quaderns permet assolir les dificultats 
ortografiques més importants del 
vocabulari del Cicle Mitja. 
Cicle Mitja. 

• Pinta i dibuixa 
Un quadern per a cada curs de I'EGB, on 
es pot desenvolupar l'observació i 
exercitar tes habilitats manuals com a 
fonaments del dibuix. 
Des del color, la línia i les figures 
geométriques fins a la figura humana i el 
paisatge. 
Cicle Inicial. Cicle Mitja. Segona Etapa. 



En Gripau i en Gripou ... Otto ... 
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. . . el petit Vampir Luki-Live ... 

... són només alguns exemples 
de com crear habits de lectura. 

N'h1 l1;1 molh mo;!s: .:1 pctit ó,. 1'1:1\'i,. 1'.-\rabel. .. PeNmatg.:' 
capa~;o' de conven ir la kctura L'll una aL·ti\ it.ll habitual i 
di' e niela. Pcr,onatgc' <.: rcah pd' mill<'r' :nllor' de la literatura 
udanti l im.:rnaL·ional. 1 ttH,, .:n d Pla L.:rto1 All'aguara. Una 
'L·krciú clch n11l lor' ll1 brc:- p..:r a lc<.:clon¡¡r-'e a lkgn·. l lna 
prnpn'ta ct'animacit1 a la ll'clll ra. 
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LA RELACIÓ ESPLAI·ESCOLA, , 
UNA PERSPECTIVA DE COOPERACIO 

L'evolució deis moviments i entitats d'edu
cació en el lleure a Catalunya, avui, no és al 
marge de l'escola. L'educació en ellleure, por
tada a terme des deis esplais, agrupaments es
coltes o altres entitats, ha experimental un des
envolupament molt importan!, definint progres
sivament un estil i una metodologia propia, ele
van! el nivell de formació deis monitors i edu
cadors i a la vegada consolidan! estructures, 
organització i personal en les entitats de lleure. 

Aquest desenvolupament no té, pero, un 
equilibri territorial, jaque és molt més fort en zo
nes urbanes i metropoli tanes i bastant més fe
ble a zones rurals o comarques amb menor po
blació. Es pot dir que la cooperació entre es
plai i escola és més intensa allí on l'esplai ha 
pogut avan~ar més. De manera natural, en al
guns barris, educadors en el lleure i mestres 
s'han adonat que intervenen sobre el mateix 
sector de població, sobre els mateixos nens 
que passen unes hores a l'escola i unes hores 
a l'esplai. Quan hi ha nens o grups amb dificul
tats, la coordinació deis dos agents educatius 
és especialment important, i en realitat, aquest 
ha estat un deis motius inicials de co~laboració. 
Pero de la motivació terapéutica, elemental i so
vint sense continuilat, s'ha passat a la presta
ció de serveis. Així, els esplais assumeixen l'or
ganització d 'activitats lúdiques o festives, el re
for~ament deis mestres a les colónies escolars, 

o també, de manera ja més estable, la respon
sabilització del menjador escolar o de progra
mes educatius especialitzats que es plantegen, 
es dirigeixen i s'organitzen des de l'esplai, pero 
s'adrecen al grup classe i en temps escolar. 

El Movibaix, com a moviment educatiu, 
compta amb una variada experiencia de coo
peració entre esplai i escola, i al comen~ament 
del curs 90-~1 va estudiar les perspectives d'a
quest tema en les seves jornades anuals de re
flexió. Cree que les conclusions d'aquelles jor
nades són prou ciares i reflecteixen les tendén
cies actuals. 

En aquestes jornades, en les quals van par
ticipar educadors en el lleure i especialistes del 
món escolar, es va constatar un importan! ba
gatge comú entre el moviment d 'esplai i el mo
viment de renovació pedagógica. 

Sis característlques socials 1 
pedagogiques compartidas entre 
l'entitat d'esplalll'escola activa 

1. Tant el moviment de lleure com el movi
ment de renovació pedagógica han esta! impul
sors decidits de la pedagogia activa, creadora 
i alliberadora i, en aquest sentit, comparteixen 
les mate1xes fonts d ' inspiració i la mateixa pas
sió per l'infant i el seu món. 

27 
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2. Ambdues institucions han funcional com 
a centres de catalanització i d 'integració cultu
ral. En molts barris, el centre d'esplai i l'escola 

són els únics llocs on els nens senten parlar ca
tala i on comencen a descobrir la identitat ca
talana. 

3. Tant el centre d'esplai com l'escola acti
va esdevenen escoles de ciutadania, on practi
car els valors democratics de la participació, la 
corresponsabilitat, el treball voluntari, el dialeg 
i el projecte. 

4. Ambdues institucions tenen vocació de 
servei públic sense afany de lucre. 

5. En tates dues institucions hi ha una preo
cupació per la transició deis joves a la vida 
adulta, per a preparar els joves a assumir com
promisos, experimentar !'exigencia d'un rendi
ment social, una qualitat, un anar més lluny de 
les própies satisfaccions individuals. 

6. Tant el centre d'esplai com !'escala acti
va tenen una funció integradora de la diversitat, 

compensadora de les deficiencies i actuen, de 
fet, com a centres de prevenció de la margina
Jitat. 

Tanmateix, no sempre aquesta sintonía pe
dagógica de l'entitat de lleure i l'escola s'ha en
riquit del treball en equip, de la cooperació i les 
accions coordinades. 

La manca d'elements de coordinació, la de
dicació prioritaria de l'entitat d'esplai a la feina 
d'estructuració interna, la desconeixenc;a entre 
els equips d'educadors ... ha provoca! sovint 
una desconnexió sorprenent entre esplai i es
cola. 

Sorprenent perque a Catalunya els punts en 
comú amb l'escola activa són abundants, les 
referencies fi losófiques les mateixes i la tradició 
associativa de la població prou arrelada. 

La sltuació actual demana cooperació 
entre totes les instltucions educatives 

Aquesta desconnexió, no desprove'ida d'ex
cepcions imaginatives i reeixides, queda més 
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palesa en contrastar-la amb la nova situació ac
tual. 

En primer lloc, l'augment de la qualitat de 
vida exigeix una atenció cada cop més global i 
més completa a les necessitats educatives del 
nen, tant en l'horari escolar com en el temps 
lliure. Sovint aquestes noves expectatives es 
tradueixen en una torta exigencia vers la insti
tució escolar, la qual, a més a més de l'ense
nyament oficial es veu estimulada a treballar l'e
ducació vial, l'educació del consum, l'educació 
per la pau i la cooperació, l'educació ambien
tal... Tothom espera mol! de l'escola i quasi 
«només" de 1' escala. No existeixen gaires pre
cedents de rendibilitat i aprofitament global de 
tetes les institucions {família, escala, centre 
d'esplai ... ) per compartir la responsabilitat edu
cativa. 

En segon lloc, apareixen necessitats deriva
des de la incorporació de fa dona a la feina fora 
de la llar. Molt concretament, el temps de men
jador a l'escola, el temps «d'impasse» entre 
l'hora d'anar a treballar els pares i l'hora en que 
comen9a l'escola, la bona suma de dies que 
passa entre el moment que el nen acaba !'es
cola i el que els pares agafen les vacances, ... a 
tot aixó cal afegir les noves combinacions d'ho
rari escolar que tendiran a concentrar les hores 
d'activitat del nena l'escola. 

En tercer lloc, la revaforització social del 
temps ffiure com a espai de desenvolupament 
personal, de creativitat i de formació perma
nent. 

Finalment, el procés natural de professiona
lització de l'entitat d'esplai i la normalització de 
la formació reglada deis educadors en el lleure 
tan preveure una capacitació cada cop més 
gran del moviment d'esplai perdonar resposta 
a la demanda social d'atenció especialitzada a 
l'infant en el seu temps lliure. 

Proposta de funcions a desenvolupar 

Hem de comen9ar a pensar que actualment 
cap institució no pot adjudicar-se l'exclusiva de 
l'educació de l'infant i el jove. L'únic aprenen
tatge que té sentit és l'aprenentatge de la vida, 
i aquest només es dóna en la vida mateixa. Per 

aixó, és l'entorn educatiu, fa ciutat educativa, 
és a dir, el conjunt coordina! d'esfor(fOS de to
les les institucions i recursos socials, qui edu
ca globalment. 

Esta per definir qué tara cada institució edu
cativa, quines activitats i compenténcies assu
mira l'esplai, quina estructura de coordinació 
s'anira establint, i altres aspectes que amb !'ex
periencia aniran prenent forma. 

En tot cas, aquesta cooperació hauria d'as
sumir unes funcions molt ciares, que tot seguit 
proposem: 

a) Una tunció pedagógica de coordinació 
deis educadors que intervenen en un mateix 
sector de població, que reverteixi en millors ga
ranties de coherencia per al procés educatiu 
deis nois i noies: 

- Seguiment més complet del procés educa
tiu deis neis i noies del barrí. 

- Possibilitat d'integració i normalització de 
més nens i joves amb dificultats i disminu
cions. 

- Aprofundiment i debat de les línies pedagó
giques i d'actuació deis educadors. 

- Espais de formació comuna. 

b) Una funció social de desenvolupament 
territorial en el barri, poble o ciutat, en prendre 
contacte les diferents associacions, institucions 
i equips professionals, tot refor(fant l'arrelament 
a l'entorn de les entitafs implicadas. 

- Planteig global de les necessitats familiars 
(horari, vacances, menjador ... ). 

- Planteig global de les necessitats educativas 
derivades de la situació social i cultural del 
barrí (normalització lingüística, habits de lec
tura, consum, oci, drogaaddicció .. . ). 

e) Una funció de prestació mútua de serveis 
i rendibilització deis recursos materials, hu
mans, d' equipaments i infrastructurals. 

- Biblioteques, ludoteques, instaHacions es
portives, laboratoris, teatres ... 

- Monitors i professors especiali tzats. 

29 
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Pautes per a una relacló de cooperació 
amb l'escola 

Des de la perspectiva deis moviments de 
lleure, cal que aquesta evolució vers una coo
peració més gran no es faci a ulls clucs, sinó 
tenint clara la propia identitat i el paper que cal 
fer en aquesta Ciutat Educadora. 

Resulta! deis debats i grups de treball, el Mo
vibaix planteja un seguit de pautes orientado
res: 

1. Hem de comenc;:ar a identificar-nos com 
a institucions educatives corresponsables. No
més el fet de treballar amb el mateix sector de 
població ja exigeix coordinar-se i descarta la in
diferencia i la desinformació. 

2. Hem de fer un esforc;: d'informació i co
neixement mutu entre institució escota i institu
ció esplai. 

3. Hem de treballar junts entorn de projec
tes concrets, referits a una població concreta 
d' infants i joves. Projectes que es puguin asso
lir i avaluar. 

4. La base deis projectes que podem dura 
terme esplai i escota rau en l'atenció a les ne
cessitats del nen, de la seva família i del barrí 

o poble, així com en les necessitats socials més 
generals derivades de l'evolució del nostre país 
en aquesta década. 

5. La cooperació ha d'assegurar la perso
nalitat i missió específica de /'escala i l'esplai, 
basada en el respecte, la sensibilitat i la mútua 
valoració. 

6. S'ha de poder donar, dones, d'entitat a 
entitat, i aquesta relació sera sempre preferible 
als contactes individuals o opcions personals 
de cada monitor o mestre. 

7. Hi ha d'haver també una cooperació amb 
les APAS per resituar els espais educatius no 
escolars (temps de menjador, temps extraesco
lar, colónies ... ) i presentar el moviment d'esplai 
com una alternativa adequada per a aquestes 
necessitats. 

8. Les institucions públiques (Generalitat, 
Ajuntaments, ... ) han d'implicar-se en aquest 
procés de coordinació per posar els mitjans 
idonis i corresponsabilitzar-se'n. 

9. Cal trobar un espai de reflexió comuna 
amb els mestres i l'admiració pública. 

Frederic Cusí 
lmma Marín 

Movibaix 
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LA VIOLENCIA A 
L'ESCOLA 

Quan tem referencia a aquest assumpte, a 
tots ens ve al cap la qüestió de la violencia a la 
televisió, de les joguines beHiques • de la VIO

lencia apresa. Practicament en el món deis do
cents ja s'ha convertit en un topic dir que si els 
nens són violents, agressius i es barallen sovint 
és per culpa de la televisió i que no se'ls ha de 
proporcionar joguines que imitin armes per no 
ensenyar-los a matar. Pero, realment és cert tot 
a1xó? 

Amb risc de ser acusada de buscar tres peus 
al gat, m'agradaria fer-hi alguns comentaris. Si 
ens dediquem a observar els jocs deis nens 
veiem que, a part de l'esport i d'alguns jocs 
més tradicionals (xerranca, tocar i parar, ... ), els 
nens es dediquen afer jocs d'imitació, entre els 
quals tenen un paper rellevant aquells que imi
ten series televisivas de dibuixos animats (no 
cal que digui a quines em refereixo) i en lotes 
hi ha un tort componen! agresiu. 

També és cert que els nens tan gran part 
deis aprenentatges de la vida quotidiana per 
imitació. 

El dilema que se'ns presenta ara és: són les 
condueles agressives només imitades en el 
joc? O bé també són desplegades en la vida 
real? 

De fet, cree que aquest és un comportament 
que ja existia quan nosaltres érem petits i que, 
m'atreviria a dir, sempre ha existit. Abans els 
nens jugaven a indis i a cowboys o a !ladres i 

serenos; ara juguen a les tan famoses tortu
gues ninja, i quan passin de moda, als perso
natges que ens imposi la publicitat. 

Pero, quin és el nexe d'unió entre joc i rea
li tat? Realment, aquel! nen que juga a karate al 
pati sera més violen! en la relació amb els com
panys? 1 quan sigui un adult? 

El que sí que m'atreveixo a afirmar és que la 
televisió i les pel·lícules en general i, per qué no, 
els informatius, ens proporcionen tot un reper
tori de condueles que possiblement ni se'ns 
haurien ocorregut i confereixen a aquest tipus 
de comportament una quotidianitat i una fami
liaritat que d'altra manera no hagueren estat 
possibles. 

Arribats en aquest punt, penso que seria 
convenient diferenciar dos tipus de comporta
ment agressiu. Un que podríem anomenar de 
defensa i que ens empeny a actuar quan ens 
sentim agredits (fisícament o verbalment), i un 
altre que podríem anomenar d'atac, que és 
aquella agressió que es produeix sense cap 
causa aparen!. 

Evidentment, una de les preguntes que aixó 
ens suggereix és si l'agressivitat és innata o és 
apresa, pero aquesta discussió ens duria per 
uns viaranys sense fi i que no es cenyeixen es
trictament al tema que ens ocupa. Per tant, ens 
limitaren a constatar que es donen aquests dos 
tipus de conducta agressiva: una de resposta i 
una altra d'inici. 
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De fet, i també partint de l'observació a !'es
cola, es donen més casos de la primera que de 
la segona, i aquesta última sovint és simptoma 
d'alguna altra qüestió (gelosia, mancances 
afectives, ... ) i podem considerar-la un compor
tament patologic. Pero, per que són tan fre
qüents aquestes condueles de resposta? Per 
que a la mínima ocasió, a la mínima espuma 
salten? (o saltem, aquí ens hem d'incloure els 
adults) . 

Per respondre a aquests interrogants m'in
clino més aviat per la influencia de l'entorn 
«real" que fomenta la competitivitat. Si analit
zem un dia qualsevol de la nostra vida, hi tro
barem tot un seguit d'exemples: Anem de be
lit, amb el temps just, tenim poc espai on mou
re'ns (a casa, a l'escola, al transport, ... ), s'ha 
de ser el millor, el més fort, el primer de la fila, ... 
Podríem dir que l'angoixa i el mal humor s'en
comanen, si es viuen i es respiren; no, en can
vi, si formen part del món irreal. Aquesta és la 
meva hipótesi davant la qual em plantejo: que 
hi podem ter els mestres? 

Abans de res, partir d'una autocrítica i revi
sar en quantes ocasions afavorim aquesta 
competitivitat. Quantes ve~ades no hem dit alió 
de uqui acabi primer ... ••. Es un punt més a te
nir en compte, pero no ens angoixéssim pas! 
Que elllegir no ens faci perdre l'escriure! Nasal
tres mateixos hem de fugir tant com ens sigui 
possible d'aquestes maratons diaries que ens 
autoimposem i, si no, pensem que diferents 
que som quan tornem de vacances o quan s'a
caba el trimestre. 

D'altra banda, és ben conegut que la influen
cia extraescolar en la manera de ter i de ser deis 
nostres alumnes és fon;a més potent que la in
cidencia de l'escola. Així, dones, la nostra as
cendencia esta en franca inferioritat davant de 
la resta de factors, sobretot de la familia. Pero 
aixó no és motiu per a plegar-nos de bra9os. 
Cal ser optimista i pensar que podem arribar a 
incidir-hi d'una manera o d'una altra. 

Aixo sí, cree que hem de partir d'una míni
ma base conjunta i incloure el tema del com
portament en la totalitat del projecte d'escola, 
no només com un punt i a part molest del re
glament de regim intern, on, en parlar deis drets 
i deures deis alumnes, ens limitem afer una !lis
ta de «a tal falta li correspon tal sanción. 

Com a contrapartida em sembla molt més 
productiu d'oposar competitivitat a col~abora
ció i, partint d'aquesta premissa marc, cada 
claustre ha d'anar desenvolupant- i adaptan! 
als alumnes i a les característiques de l'en
torn- lota una serie de tasques. 

Suggere1xo la possibilitat d' elaborar una nor
mativa de comportament en coliaboració amb 
els alumnes; així, si no ve imposada des de tora 
d'una manera arbitraria, aquests !'adoptaran 
com a seva i la seguiran molt més facilment. 
Alerta, pero, que els nens acostumen a ser molt 
durs amb els infractors; caldra que moderem 
les sancions. 

Rosa M. Vilardell 1 Moya 
Seminari Permanent d'Educació i Pau 

Lliga deis Drets deis Pobles 
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ELS INDIANOS A LA 
NOSTRA COMARCA 

El perqué d'un treball sobre els indianos 

Analitzar comportaments coHectius que inci

deixen en la vida d 'una ciutat és una tasca que 
des de qualsevol nivell de l'ensenyament me

reix uns minuts, hores o setmanes de reflexió. 

La influencia que els anomenats indianos 

van tenir a Vilanova i la Geltrú és un fet abso

lutament ciar i del qual tothom, per poc intro

duil que estigui en la historia vilanovina, n'és 

coneixedor. 
Un investigador habitual a la Biblioteca-Mu

seu Balaguer, J. L. Luzón va llen~ar la idea de 

ter una exposició sobre les uempremtes urba

nístiques deis Indianos o Americanos" a la zona 
Penedes-Garraf. 

El suport cultural i tecnic de la Biblioteca-Mu
seu Balaguer, i l 'economic de la Caixa del Pe

nedes, com també deis Ajuntaments deis dife
rents municipis i la Generalitat, varen ter possi
ble l'exposició i va ésser aquest marc la base 

del treball realitzat i presenta! als Premis Baldiri 
Rexach , on obtingué un deis premis. 

Qul eren els Indianos? 

A gairebé tot Catalunya podem trobar india
nos, pero més encara a les poblacions costa
neres, perqué són les que tingueren més ciuta

dans que varen viure aventures a América. 
L'americano o indiano era aquella persona 

que marxava del seu poble per anar a ter for

tuna a les Ameriques. Alguns es quedaren a 

viure allí, d'altres hi moriren, i deis que torna

ren al seu poble natal només uns quants ho fe

ren amb una considerable fortuna. 
La paraula indiano sembla ser que s' utilitza 

en aquelles poblacions els homes de les quals 

anaren a América a partir del segon ter~ del se
gle XVIII, ja que segons ells anaven a les Índies 

Occidentals, nom amb que es coneixia Améri-

ca. . 
El nom d'americano s'utilitzara a partir del 

segle XIX. " 

Causes que Impulsaren a l'emlgracló 

Tres foren els motius fonamentals que em
penyeren els catalans a emigrar: 

- L' evolució de les estructures socials al 

camp. 
- El canvi socio-economic a les ciutats. 
- 1 la fugida del joven! deis desastres de la 

guerra del Marree. 

Lloc on se situaren 

Els catalans, tot i que s'escamparen per tot 

el continent america, es concentraren fonamen

talment a les illes del Carib, especialment Puer-
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to Rico i sobretot Cuba. En aquesta darrera illa 
s'aplega més vuitanta per cent deis emigrants 
de les nostres comarques. 

Els emigrants catalans s'ocuparen en diver
ses activitats: des de jornalers fins a grans co
merciants, sense excloure els que ho teien amb 
esclaus. 

Quina empremta ens varen deixar? 

Els catalans enriquits a les Ameriques tin
gueren una torta influencia en l'economia i cos
tums de molts indrets de Catalunya. 

A les nostres comarques, Penedes-Garraf, 
cal destacar el marques de Sama, i els Guma i 
Ferran, Gener ... , els quals impulsaren projectes 
com el del ferrocarril, l'enllumenat urba, l'abas
tament d'aigües, etc ... «Calia ter quelcom per 
la vila o ciutat que els havia vist néixer••. 

També peral seu ús personal edificaren ca
ses sumptuoses o palauets. 

Intentaren recrear aquells ambients -possi
blement duts per una certa enyoran9a- deis 
pa'lsos que acabaven d'abandonar, pera nasal
tres exótics (palmeres, ... ) i deixar així immorta
litzada la seva gesta. 

Objectius que volíem aconseguir 

- Intentar fer un treball d'investigació. 
- Saber treballar amb plimols i mapes. 
- Coneixer el fenomen de les migracions al 

nostre país al final del segle XIX i principi del 
XX. 

- Estimular els alumnes de 8e a la coneixenga 
del fenomen «indianos» a través del testimo
niatge urbanístic i objectes personals que 
poguessin observar en l'exposició de curio
sitats. 

- Treballar diferents aspectes del llenguatge 
artístic ... Buscar quins són els trets arquitec
tónics i urbanístics comuns. 

- Identificar, a través de documents, mone
des, tabac, missives de compra-venda d'es
claus ... , les característiques sócio-económi
ques, ¡:ulturals i históriques de !'epoca. 

- Veure que el fet de la immigració té més 
torga a la costa Mediterrfmia que a !'interior. 

Material 

- Mapes: de Catalunya, de comarques, mapa
mundi d'América Central. 

- Planol de Vilanova i la Geltrú. 
- Camera fotografica. 

Realització del treball 

Per poder aprofitar al maxim l'exposició, ca
lía situar els alumnes en el context de !'epoca, 
per tant varem comen9ar a treballar el tema de 
la població, sobretot en l'apartat de les migra
cions i, evidentment, les migracions transocea
niques; calia veure quins foren els motius que 
impulsaren aquestes migracions, tant en l'am
bit europeu, com a la nostra costa. 

Després, tot el grup classe anarem a visitar 
les dues exposicions: la urbanístico-arquitectó
nica i la de curiositats (objectes personals deis 
indianos). 

Un cop a classe, varem ter grups reduils per 
continuar el treball. 

En que va consistir el treball? 

Vam utilitzar diferents mapes: el de Catalu
nya, on situaríem les nostres comarques; el de 
les comarques Garraf-Penedes, per assenyalar
hi basicament les poblacions on varen deixar 
rastre els indians. 

En un mapamundi calia marcar la ruta que 
varen ter els avantpassats. 

En un plano! de Vilanova, i ajudats per l'ex
posició, anarem marcan! 1' itinerari per on es tra
ben les places, fonts, edificis, patrocinats o fets 
pels americanos, i vam intentar comprovar si la 
funcionalitat actual es correspon encara amb la 
primitiva. 

Es van ter fotografíes deis diferents elements 
arquitectónics i es va treballar el contingut del 
romango que va escriure Jaume Arnella amb 
motiu d'aquesta exposició. 
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En aquest mapa s 'hi indiquen els pobles on 
els indianos varen deixar petjada aixecant mo
numents i altres elements urbans o arquitectó
nics. 

Situació de les comarques Garraf-Penedes 
en el mapa de Catalunya. 
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Conclusló 

A través del treball d' investigació els alum
nes s'adonen que és una realitat el que han tro
bat escrit en els llibres que tan referencia al 
tema. 

Vilanova i la Geltrú ha tingut molts fills iHus
tres relacionats amb les Amériques, i la seva in
fluencia ha determina! un importan! paisatge 
urba i arquitectónic a la nostra vila. 

Fins i tot més d'un alumne, tot parlant amb 
els pares, es va retrobar amb un oncle besavi 
o qualsevol altre avantpassat que va anar a 

América i s'hi va quedar o vmgué sense gaire 
fortuna. 

L'analisi del fet en conjunt ens permet de 
parlar d'un treball d'investigació viscut d'una 
manera molt agradable pels alumnes, fet que 
els ajuda a adquirir i ampliar coneixements so
bre la nostra terra. Són molles les coses que 
van aprendre i que fins llavors els havien pas
sat desapercebudes. 

Rosa M. Martí 
Professora de I'Escola Cossetania 

Vilanova i la Geltrú 
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QUE SABEN ELS NENS DE 
PARVULARI DE LA VACUNACIÓ? 

lntroducció 

Els metodes per a preservar i promoure la 
salut del nen estan adquirint cada vegada més 
importancia en pediatría, i aquesta especialitat 
tendeix a fer-se progress1vament més preventi
va o almenys a alternar els aspectes curat1us 
amb els profilactics que actuen en l'organisme 
infantil , augmentant de diverses formes la seva 
resistencia a l'acció deis microbis o actuen en 
el medi ambient per suprimir o disminuir la seva 
agressió. Entre aquests dos nivells s'ha de 
col·locar l'eficar; barrera representada per l'edu
cació sanitaria i el consell medie. Ja que les va
cunes sistematiques, ésa dir, les vacunes que 
són d'interes comunitari i que tola la població 
ha de rebre, tenen una gran transcendencia per 
a la salut deis nostres infants 1 per tant és molt 
Importan! de coneixer-les. Per aixó hem co
menr;at un treball amb l'objecllu d'arribar a co
neixer que saben els nens d'escola bressol i 
parvulari i també els seus pares sobre les va
cunes, aspecte d'aquest gran tema que és la 
prevenció de malalties. 

El treball consta d'una enquesta als pares i 
d'unes preguntes als nens. a les quals respo
nen a través de dibuixos. Cal dir que els di
buixos estan realitzats per nens de més de dos 
anys i que, per tant, fins a aquesta edat l'única 
informació que tenim, a part de les fotografíes, 
és les enquestes tetes als pares. A partir de l'a
m11isi d'aquest material també podem saber 

que és el que els pares expliquen als fil/s sobre 
aquest tema. i la importancia que li donen. 

Model d'enquesta als pares 

Les preguntes de que consta l'enquesta són 
les següents: 

Sexe: Home-Dona 
Edat: 
Edat del nen: 

1. Saps que és una vacuna? Si ho saps, ex
plica-he. 

2. Saps quin llpus de malalties es poden pre-
venir? 

3. Vigiles el calendan vacuna! del teu 1111? 
4. Saps quines vacunes té posades el teu flll? 
5. El recordes de quan s'ha de tornar a va

cunar? 
6. Que li expliques al nen quan el portes a va

cunar? 
7. Com es comporta el nen quan el portes a 

vacunar? 
8. Com es comporta el nen mentre el vacu

nen? 
9. Com es comporta el nen després de vacu

nar-lo? 
10. Creus que és un tema que interessa el 

nen? Per qué? 
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Resultat de les enquestes 

El total de les persones, pares o mares en
questades és de 21 . Aquestes persones viuen 
al barrí de la Prosperitat de Sant Adria de Be
sos i pertanyen al ram de la construcció o te
nen un petit comen;:. 

Homes: 6 ..... ... ....................... ............. 28,6 % 
Dones: 15 .......................... .. . .............. 71 ,4 o/o 
Edat deis pares: La mitjana d'edat és de 34,8 
anys. 

Edat de les mares: La mitjana d'edat és de 32,2 
anys. 
Edat deis nens: 

núm. de nens percentatge 
11 mesas (1) ........... .... ......... .... ......... ... 4,8% 
12 mesas (1) .. ............ .. ...... .... ............ 4,8 % 
14 mesas (1 ) .. ........................ .. ......... .. 4,8% 
18 m esos (1) .......... . .. ........... .. ........ ...... 4,8 o/o 
20 mesas (1) ........... ........................ .. ... 4,8 o/o 
2 anys (4) ............. .. ....... .... ............ .. 19,0 o/o 
2,5 anys (2) ...... ... .... ........... ........ .. .. .... 9,5 o/o 
3 anys (3) ................. .. ..................... 14,3 o/o 
4 anys (4) .... ... .......... ... ........... .... ..... 19,0% 
5 anys (3) ................ ........ .. .... ........ 14,3% 

1. Són virus atenuats de la malaltia que en in
troduir-Jos dins J'organisme tan que aquest 
crei· anticossos, és a dir, defenses contra 
aquesta malaltia que s'hi ha introdu'ft. (5) 

23,8% 
Responen 5 persones, que representen el 
23,8 o/o. 
És una petita quantitat de virus per aug
mentar les defenses naturals del cos i així 
immunitzar-lo (4) ....................... ....... 19,05 
Tractament per prevenir certes malalties (4) 
.. ... ............. .............. ........ .. .. ............. 19,0% 
És un virus que, aplica! al cos huma, l' im
munitza contra determinada malaltia 
(2) .......... ........... .. .......... .................... 9,55 
Consisteix a provocar una malaltia atenua
da per protegir el nen vacuna! en la maJal-
tia greu (1) ....... ............. .. .......... ...... 4,8 o/o 
Per prevenir malalties contagiases 
(2) ....... ...... .... .. .. ........ .... ........ ......... 9,5 o/o 
Per prevenir malalties infeccioses 
(1) ................ ............ .......... ......... .... 4,8 % 

Són antídots (2) ............. ........ ..... .... 9,5 o/o 

De les 21 persones, 2 utilitzen les expressions 
«Se le inyecta", «al inyectarlos", per referir-se a 
la idea d' introduir els virus atenuats dins l' orga
nisme, i 7 persones anomenen «anticossos" les 
defenses que crea el cos. 

2. Malalties víriques (2) ........... ........... 9,5 o/o 
Malalties infeccioses (1) ....... .......... 4,8 o/o 
Les explicitades com a preventives per I'Or
ganització Mundial de la Salut (1) . 4,8 o/o 
No diuen res en concret (2) ........... 9,5 o/o 
Diuen el nom d 'una vacuna (2) ..... 9,5 o/o 
Diuen el nom de dues vacunes (2) .. 9,5% 
Diuen el nom de tres vacunes (1} .... 4,8 o/o 
Diuen el nom de quatre vacunes (2) 9,5 % 
Diuen el nom de sis vacunes (5) ... 28,6 o/o 
Diuen el nom de set vacunes (3) .. 19,0 o/o 

Les malalties que han estat anomenades en 
les enquestes són les següents: 

Nombre de persones 
que l 'han anomenat 

Poliomielitis . .... ........ .... ...... ... .. ............ .. ........ 11 
Tos ferina ....................................... .............. 10 
Xarampió . . .. .. .... ..... .. . ...... . . . . .. . .... .. .. .. ...... .. . . . . 1 O 
Difteria ... .. ... .......... ........... ... .. ......... ........ ... ... 9 
Tétanus ....... ............. ...... ... ........... ................ 9 
Rubéola .............................. ...... ..... .............. 9 
Parotiditis ...... .. . . .. . . ........ .. . .. . ... . . . . . . .. .... . . . . . . . ... 4 
Verola .. ........................ .... ....... .. .. ........ ........ 3 
Varicel·la .... .. .. . .. ...... .. .. . . .. ........ .... .... .. . .. .. .. .... . 2 
Meningitis .... . . ............ ........... .......... ... ......... 1 
Tuberculosi .. ............ ........... ..... ................... . 

3. Sí, vigilem el calendari vacunal (18) ... 85,7 o/o 
Ho fa la meva dona, pero ho comentem 
(3) .. ............ ......... .......................... ... 14,3 o/o 

4. Sí (4) .................... .......... .......... ...... 66,7 o/o 
No es recorda de lotes (6) ............. 28,6 o/o 
No contesta (1) .. ...... ..... .................. 4,8 o/o 
Tres de les vint-i-una persones diuen que 
tenen un carne! de vacunacions o un car
ne! de salut del nen. 

5. Sí (1 6) ....... ............ .......................... 76,2% 
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No (4) ................. ......... .......... .......... 19,0 o/o 
No contesta (1) ............................... 4,8 o/o 

6. Res (6) .. .......................................... 28,6 o/o 
Que li posaran una injecció perqué no es posi 
malalt, pero que no litaran mal (10) 47,6 o/o 
Que el metge li fara una mica de mal, pero 
que després li passara (1) ............. 4,8 o/o 
Que anem al metge (2) .................. 9,5 o/o 
Explica per que serveix la vacuna (2) ... 9,5 o/o 

7. Normal (12) .................................... 57,1 o/o 
Neguitós, nerviós (6) ...................... 28,6 o/o 
Plora (3) .............................. ............ 14,3 o/o 

8. Plora (16} ............................ ............ 76,2 o/o 
S' espanta, esta tens (3) .... .. ........... 14,3 o/o 

')( J/ . 

Bé (1) .............................................. 4,8 o/o 
No ha viscut !'experiencia perqué mai no 
l'ha portal a vacunar (1) ................. 4,8 o/o 
Hi ha una persona que explica que amb la 
vacuna injectada plora, pero amb la vacu
na oral no plora, ja que li agrada. Per tant, 
només una persona diferencia !'oral i la in
jectada. 

9. Tranquil (16) ................................... 76,2 o/o 
Passa uns dies amb febre (3) ........ 14,3 o/o 
Plora (1) .. ................ .................... .... 4,8 o/o 
Desconcertat (1) ............................. 4,8 o/o 

1 O. No, és molt petit. Després sí que l'interes-
saran (8) .. ........ ................................ 38,0 o/o 
Sí (7) .................................... ........... 33,3 o/o 
No (6) ...... ........................................ 28,6 o/o 

w ~------------------~----------------------~ 
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Preguntes als nens 

Les preguntes als nens eren: 

- Si havien anal al metge alguna vegada i els 
havien vacunat. Si era així, que recordaven, 
i que en fessin un dibuix. 

- Si els seus pares els havien explica! alguna 
cosa de les vacunes. 

Resultat deis dibuixos realitzats 
pels nens 

El total de dibuixos realitzats és de setze; set 
han estat realitzats per nens d'escola bressol i 
nou per nens de parvulari. 

1. Resultat deis dibuixos realitzat per nens 
d 'escoJa bressol 

Els dibuixos que corresponen a aquest apar
ta! estan fets per nens d'edats compreses en
tre els dos i els tres anys i mig. 

La primera cosa que podem dir és que, ba
sicament, són gargots que omplen normalment 
tot el tun. 

El nen no verbalitza allo que vol o intenta di
buixar, sinó que després de ter el gargot Ji dóna 
el significat, ésa dir, descobreix en mateix que 
pot ser ano que ha dibuixat. 

En aquest conjunt de dibuixos es veu clara
ment que el nen dibuixa alfó que sap sobre les 
coses, que molles vegades és molt diferent d'a
no que es veu. El nen dibuixa ano que per a ell 
és significatiu. En tots els dibuixos trobem el 
metge, la injecció, el nen i, en alguns casos, la 
persona que els acompanya (mare i/o pare). 
Tots aquests elements els trobem aillats, és a 
dir, graficament no estableix cap tipus de rela
ció, encara que a l'hora d'explicar el seu dibuix 
!'expliquen la funció de cadascun deis ele
ments i, per tant, la relació que hi ha entre ells. 
En un deis dibuixos el nen ha posat la injecció 
en mans del metge. 

2. Resultat deis dibuixos realitzats per nens de 
parvulari 

Els nens que han fet els dibuixos correspo
nents a aquest aparta! tenen una edat compre
sa entre els quatre i els sis anys. 

La idea general i basica que podem treure 
d'aquest conjunt de dibuixos és que concreten 
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tota la situació que comporta vacunar-se en el 
moment de la injecció, i en la majoria deis di· 
buixos la xeringa és l'element central. 

En aquest conjunt de dibuixos podem veure 
una progressió de com veu ellla vacuna o, més 
aviat, el fet d'haver-se de vacunar. En un deis 
dibuixos deis nens de quatre anys es veu com 
el nen ha dibuixat la seva mare sota la taula i 
plorant. L' explicació que va donar el nen és 
.. que la seva mare tenia por perqué Ji anaven a 
ter mal al nen, al seu fill ... 

Més endavant, en dibuixos de nens de cinc 
i sis anys, veiem com els acompanyants estan 
contents i que el nen explica, mentre feia el di· 
buix, que «Ji posaven les vacunes perqué no es 
posés malalt». 

En tot aquest període el nen es fixa més en 
els detalls i sap que en les xeringues hi ha una 
serie de divisions per indicar diferents mesures; 
sap que les injeccions es posen a la cara late
ral de la cuixa i per aixo es dibuixa bocaterro
sa. També assenyalen el múscul deltoides en 
els bra9os i sap que a la injecció hi ha una agu
IJa, etc. 

Un altre detall que cal destacar és que en un 
deis dibuixos el nen ha dibuixat els dos tipus 
de .. presentació, de les vacunes: la xeringa i el 
flascó on deia que hi havien gotes per a la 
boca. 

Comentar! de les enquestes 
1 els dlbuixos 

Els pares saben que és una vacuna i podem 
observar que intenten informar els nens d'allo 
que els taran perqué no se sentin enganyats, 
pero els consideren encara massa petits per ex
plicar-los per que s'han de vacunar. Segons 
aixo, podem dir que als pares els preocupa 
més la reacció del nen enfront la punxada que 
rebra que no pas l'explicació de la vacunació. 

De tola manera, s'hauria de millorar l'expli· 
cació que es dóna als parvuls i tendir a preci
sar el nom i les vies d'administració de les va
cunes. 

La idea que predomina tant en les preocu
pacions deis pares com en els dibuixos deis 
nens és la de la injecció. 

El moment abans de posar la vacuna és di· 
ferent segons l'edat del nen. Els més petits, o 
es comporten normalment o ploren pel fet de 
passar a mans estranyes, i els més grans tole
ren la situació o comencen a plorar només veu
re la preparació de la injecció. 

Duran! el moment de la vacunació, segons 
les enquestes, la majoria ploren pel dolor que 
sempre comporta una punxada. 1, després que 
els hagin vacuna!, una gran quantitat de pares 
coincideixen que els nens es queden molt tran
quils. Només tres pares han contesta! que el 
seu fill passava uns dies amb febre. 

Tant en una enquesta comen un dibuix apa
reix la diferenciació entre la vacuna que s 'intro
dueix a l'organisme per via oral (poliomielitis) i 
la que s 'introdueix per via subcutimia o intra
muscular. Tant a la majoria deis pares com a 
la majoria deis nens els passa desapercebuda. 

Per acabar, només cal dir que encara que 
els pares no expliquin gaires coses als nens so
bre les vacunes, ells tenen diverses experién
cies viscudes sobre el tema, el qual, en un mo
ment donat, com és el cas deis dibuixos que 
han realitzat, saben explicar. Evidentment, els 
nens d'escola bressol tenen una visió global de 
la situació, pero, a mesura que es van fent 
grans, els parvuls tenen la capacitat de centrar 
més la situació, com hem pogut observar en els 
dibuixos abans analitzats. 
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M. Elena Rlvas 
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BUTLLETA DE COMANDA 

Assenyala els exemplars que vulguis i te'ls enviarem per re
embassament més despeses de tramesa 

Preus (IVA inclos) 

O Les necessitats i els drets deis infants 
O Trenta-tres cantes 
O L'infant i l'escala bressal 
O Espart 
O Jacs danc;ats (llibre i cassette) 
O L'infant travessa el mirall 
O De nadó a campany 
O Quan dues intel.ligencies es traben 
O Ser infant abans d'ara 
O El context socio-familiar en l'educació 

de l'infant 
O Maneres d'acallir els infants 
O Ser infant a Europa avui 
O Barrila de titelles 
O Moixaines i jocs de falda 

371,- ptes. 
795,- ptes. 
424,- ptes. 
583,- ptes. 

1.166,- ptes. 
583,- ptes. 

1.007,- ptes. 
558,- ptes. 

1.007,- ptes. 

477,- ptes. 
800,- ptes. 
954,- ptes. 
583,- ptes. 
689,- ptes. 

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
No m i Cagnoms .......... .... ..................................................... ........... .... . 
Adrec;a ................................................................. Tel. ................... ...... .. 
Població ..... .......................... ................... .... .......... C.P ............. ........... .. 

Podeu ter-nos arribar les vostres comandes trucant els matins 
al 237.07.01, per Fax o per carta a la nostra adrec;a. 
Si ho preferiu podeu adrec;ar-vos a la vastra !librería habitual. 
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Associació de Mestres 
ROSA SENSAT 

Departament de Publicacions 
Corsega, 271 
Teleton 237.07.01 
Fax 415.36.80 
08008 BARCELONA 
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ROOASENSAT 

ESCOLA D'ESTIU 25+1 Grau de satisfacció deis diferents aspectes de 
/' activitat 

L' Escola d'Estiu d'aquest any es va fer al re- (nombre d 'enquestes buidades: 776) 
cinte de l'antiga Escala Industrial. Uns locals si-
tuats al bell mig de la ciutat on, per fi!, han po- % n 
gut estar junts tots els participants, sense la dis-
persió d'altres vegades. Pel contingut de l'activitat: 

La inauguració va consistir en una «Passeja- Gens satisfactori 0,00 o 
da» per aquel! magnífic recinte historie de la ma Poc satisfactori: 6,19 48 

d'experts coneixedors del centre: un professor Bastan! satisfactori: 36,86 286 

del temps de la República, que havia esta! Mol! satisfactori: 55,93 434 

alumne d'Einstein, un bidell de !'epoca del fran- No contesten: 1,03 8 

quisme, la senyoreta de FEN, ... i una senyora 
de la neteja inefable que va anar treient tola la Sobre la metodología emprada: 

pols del saber acumula! a les aules que visi- Gens satisfactori: 0,39 3 

tilVem. Poc satisfactori: 5,80 45 

Els centenars de mestres que van participar Bastan! satisfactori: 37,24 289 

al Tema General <•Fer de mestre/a, una nova Mol! satisfactori: 55,15 428 

professió?" van poder escoltar especialistes de No contesten: 1,42 11 

diversos camps, provinents de centres, de rea- Sobre l' interes despertat: 
litats i de pa·isos diferents, que ens van enriquir Gens satisfactori: 0,00 o 
amb les seves aportacions, i van poder dir-hi la Poc satisfactori: 4,38 34 
seva. Ja tindreu ocasió de veure'n els resultats. 

Bastan! satisfactori: 27,58 214 
Va haver-hi cursos, tallers, exposicions, expe- Mol! satisfactori: 66,11 513 
riencies, homenatges i un sopar amb ball i tot No contesten: 1,93 15 
al Moll de la Fusta per tancar el «període de for-
mació" i obrir !'etapa tan esperada de les va- Sobre la utilitat en el futur: 
canees. Gens satisfactori: 0,00 o 

Poc satisfactori: 5,93 46 

La impressió general ha estat mol! positiva. Bastan! satisfactori: 42,01 326 

Aquí podeu veure un resum deis resultats de Mol! satisfactori: 48,71 378 

l'enquesta. No contesten: 3,35 26 
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NOU LOGOTIP 

L' Associació de Mestres Rosa Sensat té un 
nou logotip. Es va poder veure durant I'Escola 
d'Estiu i, d'ara en endavant, apareixera en tots 
els productes de l'associació. 

._ 
S E N 
S A T 

PROGRAMADETARDOR 
Ja ha sortit el programa de les activitats que 

es taran a I'Associació durant el trimestre de 
tardor. 

S' hi poden !robar activitats de lota mena: 
cursos variats, grups de treball, xerrades pun
tuals, assessoraments, trobades i tot alió que 
pugueu demanar ... o quasi tot. 

Aneu a I'Associació. Sereu benvingudes i 
benvinguts. 

L' Associació us dóna la benvinguda al curs 
91-92 i us ofereix tots els seus serveis. 

noticies de a'assoclacló noticies de a•assoclaci6 noticies de l'a'Ssoclació noticies de a•assoclac~ 
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POSAR LA CLAU AL CURRÍCULUM 

El Reial Decret 1006/1991 sobre els ensenyaments 
mínims de I'Educació Primaria 

El proppassat dia 14 de juny es va promul
gar el Reial Decret (BOE del 26). que desenvo
lupa la LOGSE, el qual fixa, pera tot I' Estat, els 
continguts basics deis ensenyaments mínims 
de l'etapa de l'educació primaria. El RO esta
bleix els objectius que corresponen a !' educa
ció primaria i a les diverses arees en que s'a
grupen els coneixements, així com els contin· 
guts de cada una d 'elles i els criteris d'avalua
ció corresponents. Fixa també l'horari escolar 
mínim que s' ha de dedicar al desenvolupament 
deis esmentats continguts. 

En la presentació del text es caracteritzen els 
mínims establerts com a oberts i flexibles per 
tal que siguin els mateixos mestres qui els con
cretin i adaptin a les situacions del propi con
text on els apliquen. Així, a l'article 8 es diu que 
les Administracions educativas fomentaran 
!"autonomía pedagógica i organitzatlva deis 
centres, afavorint el treball en equip i estimulan! 
la tasca investigadora deis mestres, i que els 
centres completaran i desenvoluparan el currí
culum a través de projectes i metodologies 
adaptadas a les característiques deis alumnes. 
La justificació d 'aquesta norma es basa en l' in
teres per aconseguir una educació no discrimi
natoria i una actualització deis seus objectius i 

continguts ajustada a les actuals demandes so
cials. 

D'acord amb l'article 4.2 de la LOGSE, es 
descriuen les sis arees que reuneixen els co
neixements de 1 'etapa, acompanyades del total 
d'hores (vegeu taula annexa) que es prescriuen 
a cada un deis tres cicles. El conjunt deis con
tinguts detallats, es diu, no ha d'abastar més 
enlla del 55% d'hores en el cas de comunitats 
autónomes com la catalana, és a dir, on la !len
gua oficial sigui diferent del castella. 

L'ensenyament del període que va deis 6 
fins als 12 anys queda organitzat en tres cicles 
de dos anys cada un d 'ells i se'n regula la pro
moció dins l'etapa i els criteris de recuperació. 
Aquesta no poi superar un any escolar. La de
cisió l'ha d'assumir el tutor preví informe deis 
altres professors i entrevista amb els pares deis 
alumnes afectats. 

El Govern es reserva, preví informe de les di
verses Administracions, MEC i CCAA, poder 
determinar els elements basics deis informes 
d'avaluació, així com els requisits formals deri
vats d'aquest procés que siguin necessaris per 
tal de garantir la mobtlitat deis alumnes. 

L'avaluació tindra caracter global a cada una 
de les sis arees del currículum. Per les orienta-
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cions que es formulen a l'annex del RO, aque
lla se centrara fonamentalment en procedi
ments. L'avaluació haura d' incloure tant els re
sultats com els processos d'ensenyament em
prats i la practica docent. 

Finalment, també es regula el compliment de 
la disposició addicional segona de la LOGSE 
sobre l'ensenyament de la Religió Católica. 

A qul afecta el Reial Decret? 

Una normativa que desplega els mínims cur
riculars per a l'etapa de l'educació primaria, 
afecta, de manera específica, les següents ins
tancies o ambits socials: les diverses Adminis
tracions educatives encarregades de desenvo
lupar-los i gestionar-ne l'aplicació i control; el 
coHectiu protessional que té la missió de tra
duir-los en una practica eficient, en activitat 
educativa, i els destinataris últims de l'esmen
tada regulació, els alumnes. Finalment, també 
1ncideix, si bé molt indirectament, en l'ambit 
económic. o mercal, que genera una activitat 
social com la educativa, en especial el sector 
editorial vincula! als textos escolars. 

Pel que fa a les diverses Administracions, el 
RO especifica basicament les funcions reserva
des a la central: establir els coneixements mí
nims comuns pera tots, l'horari escolar mínim, 
el model curricular d'objectius, de coneixe
ments. de procediments, de valors, els criteris 
basics d'avaluació, les normes que regulen la 
permanencia i promoció deis alumnes dins la 
primaria, i «determinar els elements basics deis 
informes d'avaluació, així com els requisits for
mals que es deriven del procés d'avaluació, per 
tal de garantir la mobilitat deis alumnes" 
(art. 13). A la resta d 'Administracions del currí
culum basic, desenvolupar-lo en els ambits res
pectius, i ser consultades en la Conferencia 
Sectorial d'Educació. 

Quant als mestres. se'ls atnbue1x una tasca 
d'eqUip (per qué es parla de centres docents, 
i no d'equips docents, en referir-se al co~lectiu 

d'ensenyants d'un centre?) en haver de com
pletar i contextualitzar el currículum mitjan~ant 

projectes i programacions, així com avaluar els 
alumnes i avaluar-se els procediments didac
tics emprats. 

Els alumnes hi són contemplats com els des
tinataris de la norma legal, la qual els ha de ga
rantir l'assoliment deis objectius basics d'eta
pa descrits. 

Si bé no hi ha cap explicitació respecte al 
..mercal» que es genera amb els materials cur
riculars, sí que hi ha una relació suficient d'ob
jectius i continguts per arees de coneixement 
per tal que en aquest ambit es pugui iniciar l'e
laboració deis textos escolars. 

Tot i que hi ha continuadas referencies a la 
concreció i contextualització curricular, en el 
text que comentem no hi ha cap altra subjecte 
social (pares, entitats públiques locals, etc.) 
previst com a coHaborador deis mestres en la 
formació deis infants, si exceptuem que els pa
res seran atesos en cas de proposta de recu
peració de cicle. 

Com afecta el Relal Decret 
aquests sectors? 

De la lectura deis mínims curriculars sorpre
nen diverses qüestions. En primer lloc, el ma
teix concepte de mínims, el qual xoca d'una 
banda amb l'assignació, per part de I'Adminis
tració central, del 65 % del total del temps es
colar i, de l'altra, amb el detall deis objectius as
signats a les diverses arees. Una vegada més, 
sembla que es vulgui ser fidel a les velles tra
dicions de no deixar-nos res en el tinter deis co
neixements. Pero, llavors, hauria estat interes
sant que es definís en el text el sentit de la com
prehensivitat de !'etapa primaria. 

Un exemple del que s'acaba de manifestar 
pot ser el comentari espontani d'una professo
ra de secundaria, quan després de llegir-se l'a
partat corresponent a la seva especialitat e m va 
comentar: «Si els mestres aconsegueixen ense
nyar tot a1xó, a la secundaria ens trobarem la 
feina teta." 

Sorprén, també, que no s'hagi avan~at en el 
concepte de cicle. Aquest és concebut com 
una unitat de classificació i control deis móduls 
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temporals i deis continguts educatius assignats 
a les diverses arees. En aquest model curricu
lar, alió que és vertebrador és la departamen
talització, la classificació deis coneixements per 
arees i la seva organització en blocs bianuals, 
designats com a cicles. 

Per bé que al RO es digui que el currículum 
és obert, a la practica, sempre arriba als seus 
destinataris tancat, és a dir, es fa x i no una al
Ira cosa. Per tant, el problema central d 'un cur
rículum no és la declaració d ' intencions respec
te a la seva obertura, sinó que la qüestió perti
nent és, qui el pot tancar?, o més ben dit, qui 
es !roba en millors condicions per decidir alió 
que el concreta? 

Tal com aquesta norma legal deixa les co
ses, el currículum queda establert per 1' Admi
nistració, la central en primer lloc, en definir 
aquests mínims horaris per area i cicle i els ob
jectius i continguts tematics corresponents. 
Pero recordem que les administracions amb 
competencias plenes han de desenrotllar enca
ra la seva propia proposta curricular, sotmesa 
al marc legal que aquí es concreta. 

El segon .. agent de concreció, curricular el 
constituiran, de fet, les editorials del sector, per
que compten amb millors condicions tecniques 
i estructurals que els mestres per fer-ho. Lla
vors. comen9a a ser comprensible la justifica
ció de l'aparent contradicció d 'uns mínims tan 
extensos. 

Problematltzar 1' ensenyament 
de les llengües 

Una de les claus per entendre aquesta arde
nació curricular rígida en horaris, materies i 
continguts pera cada cicle, la trobem en el pes 
assignat a l'aprenentatge de la Llengua Caste
llana i Literatura (!) de 350 hores al cicle inicial 
i 275 als cicles següents. En la resolució del 
problema sembla haver domina! un enfoca
ment reglamentista i de control per sobre d 'un 
enfocament psicopedagogic del tractament de 
les llengües oficials en el currículum i de l'ana
lisi de !'experiencia pedagógica acumulada. 

Des de la nostra perspectiva. significa que 

en la formulació del text que comentem han pe
sal més les preocupacions polítiques, respecte 
de l'ensenyament de la llengua castellana, que 
no el diagnóstic de la situació de les llengües 
a Catalunya, o la voluntat de recollir els resul
tats de l'aplicació de la Llei de Normalització 
Lingüística i l'enorme treball, dosi de volunta
risme i estor<; deis ensenyants en les experien
cies d ' immersió. 

L'argumentació utilitzada en el RO per justi
ficar la voluntat política de fixar els mínims per 
a l'ensenyament de la llengua castellana a cada 
cicle, es pot considerar, dit suaument, com de 
tal-lacia pedagógica. S'afirma que és per garan
tir el dret a la no discriminació i per «facilitar la 
continurtat, progressió i coherencia de l'apre
nentatge en el cas de ... canvi de residencia dins 
el territori nacional". Si el canvi de residencia 
d'alumnes d 'altres regions cap a Catalunya 
s' ha vist problematitzada (?) d'enc;él de !'aplica
ció de la Llei de Normalització Lingüística, ¿ha 
estat per causa de I'EGB? Si aquest és el diag
nóstic, ¿com es pensa resoldre en l'ambit del 
currículum el problema de la lliure circulació de 
persones a I'Europa comunitaria a partir del 
92? 

Óbviament, el dret a no ser discrimina! és un 
dret que cal garantir a tots. Pero potser caldria 
que es debatés a fons si aquesta és la cau~a 
per la qual aproximadament un 40 % de milja
na deis actuals alumnes de I'EGB acaben amb 
el certifica!. 1 no és aquesta una discriminació 
més real encara? Seguint elllistat d'objectius i 
continguts mínims que es propasa per al currí
culum de Primaria, ¿el% d 'alumnes en dificul
tats minvara significativament? 

O'altra banda, a Catalunya, aquest aspecte 
podria ser ben polemic. Utilitzo el condicional 
perqué s'ha d'estar penden! del currículum que 
aquí s'elabori i del dictamen jurídic que en re
sulti abans no es RUbliqui en el DOG. La com
plexitat del text legal (taula annexa), que indica 
la forma de resoldre l'ensenyament de les llen
gües a Catalunya, sembla abonar la possibilitat 
de diverses interpretacions, algunes molt res
trictivas tant pedagogicament com política
ment. 

En qualsevol cas, els responsables d'esta-
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blir el currículum a casa nostra hauran de re
soldre el problema de continuar compaginan! 
les experiencias didactiques de tractament de 
les llengües i les experiencias d' immersió ac
tuals amb aquest text. 

Els elxos de la política curricular 

Tola normativa legal, a través del model 
d 'ordenació que proposa pera una activital o 
ambit social, pot respondre a diversos requeri
ments: ordenar un ambit o sector social segons 
una filosofía o principis d'actuació política con
crets; exercir un determina! tipus de control; 
distribuir i equilibrar el poder entre els diversos 
agents o instancies socials afectadas; recollir i 
legitimar experiencias vigents insuficientment 
reguladas encara o orientar els afectats al com
pliment de les regulacions. 

En l'analisi del present RO hem examina! 
breument comes perfilen cada una d 'aquestes 
funcions, i també hem observa! que hi ha un 

predomini de la !unció control i de distribució 
política de competencias entre les Administra
cions respecte a les altres funcions assenya
lades. 

En la formulació d'aquest text legal hi pla
nen, a més, algunes qüestions de fons, que 
apareixen en els debats curriculars: la del me
del adopta!, el problema del poder i els meca
nismes de control, o el paper i funcions assig
nats als subjectes més directament implicats, 
mestres i alumnes especialment. 

Podríem dir que en relació al model de cur
rículum s'ha optat per un enfoc d'orientació 

tecnocratica, en la forma de distingir els tres ti
pus d'objectius i en la seva presentació, i so
bretot pel pes condicionan! que exerciran les 
decisions curriculars externes (mínims, temes, 
llibres de text, normes admimstratives i legals) 
sobre les decisions deis mestres i deis equips 
en la planificació i conducció de l'activitat edu
cativa, per bé que formalment se'ls reconegui 
el seu protagonisme actiu. 

Quant a establir els espais de poder, en el 
RO, a més de delimitar les funcions del Govern 
central i les de la resta d 'Administracions, s'as
segura la un1tat del mercal editorial! es fixen els 
mecanismes del control central sobre els as
pactes clau del currículum. Tot aixó refor~a la 
lógica centralitzadora respecte del currículum i 
no la descentralitzadora, és a dir, la que atri
bueix responsabilitats curriculars als docents, 
pares i altres instancies socials. 

Finalment, els mestres hauran d' esperar 
posteriors textos legals per veure com queda 
incentiva! i potencial realment el marge d 'auto
nomia i d ' iniciativa que se'ls reconeix explícita
ment. Deis alumnes s'espera que desenvolupin 
un ampli repertori de capacitats i incrementin el 
seu protagonisme en assolir la globalitat deis 
aprenentatges que se'ls proposa. 

Tot i ser necessari, és insuficient anunciar les 
voluntats i requisits curriculars en els textos le
gals perqué millori l'educació en l'ambit de la 
practica. Per assolir aquesta finalitat, cal que la 
legislació afavoreixi les condicions perles quals 
els ensenyants puguin desenvolupar un control 
i una reflexió més gran respecte al propi treball. 

Joan Rué 
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Annex 11 

HORARI ESCOLAR CORRESPONENT 
ALS ENSENYAMENTS MÍNIMS PEA A 
L'EDUCACIÓ PRIMARIA 

A Per al primer cicle 

a. Coneixement del medí natural, social 
i cultural 175 h. 

b. Educació artística 140 h. 
c. Educació física 140 h. 
d. Llengua castellana i literatura 350 h. 
e. Matematica 175 h. 
f. Religió católica/activitats d'estudi 105 h. 

B. Pera cada un deis altres dos cicles 

a. Coneixement del medi natural, social 
i cultural 170 h. 

b. Educació artística 105 h. 
c. Educació física 105 h. 
d. Llengua castellana i literatura 275 h. 

e. Llengües estrangeres 170 h. 
f. Matematica 170 h. 
g. Religió católica/activitats d 'estudi 105 h. 

D'acord amb alió que s'estableix a l'article 4 de 
la LOGSE, les Comunitats Autónomas amb !len
gua oficial diferent del castella disposaran, en 
relació amb els horaris deis ensenyaments mí
nims, de les arees de l'ambit lingüístic, del10% 
de l'horari escolar total que es deriva d'aquest 
Annex, pera l'organització deis ensenyaments 
de l'esmentada llengua propia. En tot cas, ga
rantiran una distribució proporcional d 'aquest 
percentatge entre les diferents arees lingüísti
ques. 

Les Administracions educatives podran 
adaptar 1' horari deis ensenyaments en el primer 
cicle de I'Educació Primaria per a grups d'a
lumnes que participio en programes lingúístics 
específics, sense perjudici del compliment del 
nombre mínim d'hores assenyalades per a 
cada area en el conjunt d'aquest nivell educa
tiu, i respectan! els objectius i continguts que 
amb caracter de mínims s'estableixen a I'An
nex l. 
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EL PROJECTE PASE DE LA 
CIUTAT DE BARCELONA 

Una proposta de prevenció de 
l'abús de substancies addictives 

des de 1 'e seo la 

lntroduccló 

El projecte pilot PASE es va desenvolupar en 
un grup petit d'escoles de manera experimen
tal durant els cursos 1989-90 i 1990-91. En base 
a l'avaluació reaÜtzada es varen proposar mo
dificacions i actualment es planteja la seva ex
tensió a més escoles. Aquest projecte forma 
part de les activitats englobades en el Pla d'ac
ció sobre Drogodependencies de 1' Ajuntament 
de Barcelona, i es desenvolupa a partir de la 
co~laboració entre l'lnstitut Municipal de laSa
lut de Barcelona, les Divisions de Serveis Per
sonals deis Districtes, i els Centres Pedagogics 
i de Recursos de la ciutat. El finangament par
cial del Fondo de Investigaciones Sanitarias de 
la Seguridad Social ha estat fonamental per a 
dur a terme la fase pilot i la seva avaluació. 

El context: substancies addlctlves 1 
escola 

El consum de substancies addictives, sovint 
anomenades drogues, és un fenomen relativa
ment estés en la nostre societat. Si bé les dro
gues d'ús no institucionalitzat, com l'hero'ina o 
la coca'ina, són les que causen una alarma so
cial més gran, altres substancies acceptades 

institucionalment i que utilitza molla gent, com 
el tabac i l 'alcohol, generen també greus pro
blemes sanitaris i socials. 

Els pre-adolescents passen a l'escola un pe
ríode clau del seu aprenentatge. L' escolaritza
ció obligatoria permet d'accedir als escolars, a 
la seva família i, de fet, a lota la comunitat des 
d'una posició legitimada socialment. Ara bé, les 
actuacions preventives désenvolupades a !'es
cola no poden entrar en contradicció amb el 
context, escolar i extraescolar. El seu exit de
pendra també de la seva consonancia amb al
tres missatges socials. S' ha comprovat que els 
programes desenvolupats pels docents habi
tuals deis escolars participants tenen millors re
sultats. Pero també cal tenir present que hi ha 
dificultats reals per obtenir la motivació i coo
peració deis educadors, ja subjectes a molts al
tres requeriments prioritaris. 

L'adolescencia és una etapa crítica pera l'i
nici del consum de substancies addictives. Les 
activitats adre9ades a la prevenció primaria de 
l'ús d'aquestes substancies s'han de desenvo
lupar abans que la persona hi entri en contac
te. Les experiéncies internacionals avaluades 
suggereixen que els programes més efectius 
pera la prevenció de 1' abús de substancies des 
de l'escola són els que reforcen la capacita! 
personal de resistir les pressions socials. Dife-
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rents programes basats en aquest model, amb 
una durada d 'entre vuit i dotze hores a l'any, 
han assolit reduccions significatives en l' inici 
del tabaquisme i resultats prometedors (encara 
que no tan inequívocs) en el camp de !'alcohol 
i altres drogues. Altres programes basats en el 
reforc;ament de l'autoestima o de prevenció 
inespecífica, amb propostes d · activitats i esplai 
alternatius a les drogues, no han mostrat resul
tats apreciables en ser aplicats en aquestes 
edats i amb aquesta intensitat, i en algun cas 
han arribat a ser contraproduents. 

Eficacia de les iniciatives de prevenci6 

Tot i que molts d 'aquests programes s'han 
desenvolupat des de la perspectiva de la pre
venció del tabaquisme, el model unitari d' inici 
de consum permet obtenir conclusions d'utilit
zar per a la prevenció. Els programes amb mi
llors resultats inclouen els components se
güents: es basen en l'aprenentatge actiu i amb 
metodes socratics i bidireccionals; insisteixen 
en aquells efectes adversos de les substancies 
que els escolars ja coneixen en comptes d'es
forc;ar-se a augmentar els seus coneixements; 
desenvolupen les habilitats per resistir les pre
sions socials; obtenen la participació de com
panys de la mateixa escoJa com a líders; elimi
ninen la percepció errónia que el consum és la 
pauta normal del comportament social; i susci
ten declaracions púbtiques de rebuig al con
sum per part deis escotars participants. 
Aquests aspectes són fonamentats per al plan
tejament del projecte PASE. El marc concep
tual de la teoría de l'aprenentatge social ha re
sulta! mott útil per a la seva construcció. 

Condicionants del projecte PASE 

Aquest projecte esta dissenyat a partir de 
!'experiencia pitot avatuada realitzada en 25 es
cotes de Barcelona. Esta adaptat al període de 
12-14 anys. S'hi aborda fonamentatment la pre
venció del consum de tabac i el consum abu
siu de begudes alcoholiques. Encara que la 

venda de tabac i alcohol és prohibida ats me
nors de 16 anys, aquestes dues substancies 
addictives són les més consumides en aques
ta época de ta vida i també, en general, per part 
de tota la societat. No creiem oportú parlar de
tatladament de drogues it-tegals amb ets esco
tars d'aquesta edat, a no ser que la seva pre
sencia real en el context d 'una escala ho exi
geixi. A més de suscitar rebuig per part de sec
tors de la comunitat escolar, pot ser directa
ment contraproduent. 

El planteig és el d 'oferir un programa que 
pugui ser desenvolupat pels mateixos mestres, 
amb un suport i reforc;ament extern a partir del 
material del programa i d'unes orientacions es
pecifiques. Hi ha una opció explícita per la ge
neralització en el disseny deis continguts i les 
activitats, i un espai pera la participació de t'e
quip municipal de serveis personals del distric
te en la seva posta en marxa en cada escota i 
com elements de suport. 

Objectlus 

El projecte vol prevenir l'abús de substim
cies addictives. Els objectius generats del pro
grama ptantejats a mig termini són: red u ir la fre
qüencia del tabaquisme (fumadors habituals, 
és a dir que fumen cada día o més d'un cop a 
la setmana); reduir el consum abusiu de begu
des alcohóliques, i específicament reduir la fre
qüéncia de borratxeres; reforc;ar les actituds 
contraries a l' ús de substancies addictives. El 
programa esta adrec;at a ajudar els escolars a 
identificar el paper de les pressions sociats en 
la génesi del comportament huma, desvettlar 
els mecanismes pels quals opera la publicitat i 
la pressió de grup, anticipar la pressió de grup 
en l'inici del fumar i de l' experimentació amb al
tres substancies, coneixer la distribució real 
deis habits addictius en la societat, desvetllar 
les dificultats reats existents per trencar una ad
dicció establerta, desenvolupar habilitats perno 
cedir a la pressió de grup, i clarificar ets propis 
valors i actituds en relació a les substancies que 
poden causar dependencia. 
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Objectius de les sessions que componen el projecte PASE i activitats suggerides pera assolir-los. 

Orientacions Activitat Objectius 
----------------~ ----------------------

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

Sensibilització 1 clarif1cació personal. 

lnformació sobre addicc1ons. 

Identificar pressió de grup com a condi
cionan! del comportament humá 

Identificar mecanismes pels quals la pu
blicltat influeix. 

Identificar cond1c1onants del comporta
menta partir de !'experiencia personal. 

Identificar el paper de la pressió exterior 
en l'inici de consum de tabac, alcohol i 
drogues. 

Contestac16 enquesta. 
Possible debat. 

Xerrada pautada segons guió seguida de 
coHoqui. 

Visiona! de vídeo i debat. 

Observació i tabulació de publicitat, de
bat. 

Deba t. 

Visiona! de vídeo i debat. 

Constatar difusió real de les addiccions en Debat, enquesta, tabulació i deba!. 
la societat. 

Constatar dificulta! real per trencar una Enquesta i debat. 
add1cció establerta. 

Entrenament en habilitats per confrontar Debat i treball de grups. 
situacions anticipades de pressió de grup 
contraria a opció personal. 

Clarificar personalment i expressar en pú- Deba! o redacció i debat. 
blic opció per al comportament futur. 

Opcional lnformació sobre projecte per als pares 
d'alumnes. Visib1litat 1 suporta la seva rea
lització. 

Xerrada i deba!. Distribució material infor
matiu 1mpres. 
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Activitats i continguts 

Per tot aixó es plantegen deu sessions de 
treball dintre de l'aula. La primera sessió con
sisteix en una enquesta als escolars, que els 
obliga a clarificar els seus coneixements i acti
tuds alhora que desvetlla la sensibilització en
vers el tema. La segona sessió és essencial
ment informativa i pot ser desenvolupada per 
personal extern a l'escola. Les altres vuit ses
sions estan dissenyades per ser aplicades pels 
mateixos mestres seguint unes orientacions 
(susceptibles de ser adaptades a les circums
tancies concretes de l'escola) i en alguns ca
sos utilitzant material de suport, incloent els vi 
deocassettes Presión de grupo produ'it pel 
Grup Hygia i La generació de la ruptura de 1' A· 
juntament de Barcelona. 

A banda, es planteja la possibilitat de realit
zar una xerrada informativa amb I'APA de !'es
cola, destinada a obtenir el seu suport per al 
projecte i a donar visibilitat als esfor9os preven
tius, essencial per canviar la percepció social 
de la problematica associada a les drogode
pendencies, sovint massa fatalista. 

Els objectius i els continguts basics de les 
activitats proposades es presenten a la taula. 
Els guions detallats d'aquestes sessions i algun 
material de suport es presenten en el document 
Prevenció de I'Abús de Substancies a /'escota. 
Guía per a educadors, que es pot aconseguir 
als Centres Pedagógics i de Recursos de la ciu· 
tato a l' lnstitut Municipal de la Salut de Barce
lona. Les persones interessades a coneixer 

més a fons el disseny i el procés d 'avaluació 
de la fase pilot poden de manar al Servei de Pro
meció de la Salut de l' lnstitut Municipal de la 
Salut la publicació Disseny i avaluacíó preelimi
nar del projecte pilot PASE. 

El procés de difusió 

De cara al curs 1991 -92 esta prevista 1' am
pliació del programa a més escores, a més de 
les que varen participar en la fase pilot. En 
aquest procés, i vetllant per la coherencia glo
bal de les propostes d'activitats pedagógiques 
a les escores, els Centres Pedagógics i de Re
cursos hi han de ten ir un paper fonamental. Les 
Divisions de Serveis Personals de 1' Ajuntament 
de Barcelona a cada districte assumiran un pa
per de suport, sovint a partir deis equips de sa
lut escolar, que projecten el seu futur més en
lla deis examens de salut cap a una perspecti
va més global de la promoció de la salut a !'es
cola. S'espera assolir cobriments creixents de 
la població infantil, en la línea de !'experiencia 
obtinguda en altres pa'isos. 

Joan-Ramon Villalbí' 
Josep Auba' 

Conxlta Rius2 

1. lnstitut Municipal de la Salut, Ajuntament de Barcelona. 
2. Direcció de Serveis Pedagógics, Área d'Educació, Ajun· 

tament de Barcelona. 
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ESLAFOR(:A 

Catalunya no té petroli. ni or, ni grans 
extcnsions agrícoles, ni gaire a igua. ni tan sois 
massa quilomeLres. 

Pero Catalunya té gent, té la fon;;a de la 
seva gent. 

Una gent que fa dP Cat.alun\'a un país 
respectat, rompetitiu. agradable, viu cultural
menl, ple de ganes i amb un Futur immens. 

Sens dubt.e la forc;a d<' Catalunya ha cstal 
i és la scva genl. 

mm 
GENERALITAT DE CATALUNYA 



58 

·-... 
tG a. 
t)O 
o ·-.Q ·-ca 

actualitat 

MANUAL D'ENIGMÍSTICA 

El llenguatge serveix per a molles coses. Per 
a jugar, també. L'escola no pot deixar deban
da aquesta funció, com no la deixa de banda 
la poesía. Si algú dubta d 'aquesta afirmació, 
només cal que llegeixi bona part de la poesía 
de Joan Brossa. 

En el parvulari i en !'etapa de primaria (llen
guatge reforma!), aquest factor hi és, afortuna
dament, molt present. Pero a mesura que els 
nens i les nenes van creixent, aquesta visió del 
llenguatge com a joc sembla quedar oblidada. 

Editorial Columna ha publica! Manual d'e
nigmística, de Marius Serra. Feia temps que se
guia amb molt d'interes els articles que Serra 
publicava en el diari «Avui••. Ara s'han recollit 
en un !libre que pot consultar-se com si tos un 
diccionari i que té una gran utilitat per a !'es
cola. 

L' autor defineix l'enigmística com «una téc
nica creativa que consisteix en la practica esté
tica de l'art de jugar amb els codis de signes». 
1 més endavant afegeix: «Eis únics comuns de
nominadors de l'ambit enigmístic són, d 'una 
banda, l'esperit lúdic que defineix el concepte 
joc i, en segon lloc, el caracter dual de la per
cepció que porta implícit el binomi oculta
ció/descoberta. Qualsevol fenomen cultural 
que contingui un percentatge importan! d'a
questes dues constants entra en l'ambit de l'e
nigmística ... Només llegint aquesta part de la in
troducció del !libre ja podeu endevinar la quan
titat de recursos que podem trobar-hi per ter 
més vives i més estimulants les classes de !len
gua. 

1 si algun mestre dubta de la importancia de 
toles les tecniques creatives que recull el !libre 
de Marius Serra, que recordi que escriptors 

D'ENIGMÍSTICA 

com Cortázar, Borges, Valle-lnclán, Jardiel 
Poncela, Gómez de la Serna, Perec, Joyce, Pin 
i Soler, Queneau, Cabrera Infante, Tísner, Car
roll, Calvino, Pere Quart i molts altres més van 
utilitzar molts d'aquests invents per crear les 
seves obres. 

Ara només cal que els mestres posem fi l a 
l'agulla i en traguem tot el suc . 

Jaume Cela 
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ALTRES NOVETATS 

ANTÚNEZ, Serafí; GAJRÍN, Joaquim. El Projecte 
educatiu. Barcelona: Generalitat de Catalu
nya. Dep. d'Ensenyament, 1990 (Eines de 
gestió; 2) 
Extracte de l'índex: 
Escala i plantejaments institucionals; El Pro
jecte Educatiu de Centre; Condicionaments 
al PEC; Apartats que configuren el PEC; Ela
boració del PEC; Desplegament i aplicació 
del PEC. 

AsKew, Sue; Ross, Carol. Los chicos no lloran; 
el sexismo en educación. Barcelona ... : Pai
dós, 1991 (Paidós educador; 102) 
Extracte de l'índex: 
La construcción de la masculinidad; El sexis
mo en la estructura y organización escola
res; Experiencias de las profesoras; Estrate
gias para trabajar con chicos; Trabajo inter
no con los profesores; Conclusiones. 

L 'atenció a la infancia a Catalunya: debats per 
al benestar social. Barcelona: Generali tat de 
Catalunya. Dep. de Benestar Social, 1991. 

BREZJNKA, Wolfgang. La educación en una so
ciedad en crisis. Madrid: Narcea, 1990 (Nar
cea sociocultural) 
Extracte de l'índex: 
Nueva orientación de la educac1ón en una 
sociedad en crisis de valores; La pedagogía 
emancipatoria y sus consecuencias; Educar 
las aptitudes básicas en una época de crisis 

de orientación; Los fines educacionales en 
la actualidad. Problemática y tareas propias 
de la familia y de la escuela; Herencia, igual
dad de oportunidades y organización esco
lar; La ética profesional de los maestros: un 
olvidado problema de política educacional. 

CHEVALLARD, !ves; JOSHUA, Marie-Aiberte. La 
transposition didactique du savoir savant au 
savoir enseigné. París: La Pensée Sauvage, 
1991 (Recherches en didactique des mathé
matiques) 
Extracte de l'índex: 
Qu'est-ce que la transposition didactique?; 
Existe-t-elle?; Est-elle bonne? «Objets de sa
voir» et autres objets; Savoirs scolarisables 
et appret didactique; Le texte du savoir et la 
structure; Le temps de l'enseignement com
me fiction: chronogénese et topogénese. 

Enseñar a pensar a través del currículum esco
lar: ponencias de las Segundas Jornadas de 
Estudio sobre estrategias de aprendizaje. 
Barcelona: Casals, 1991 (Comunicació i 
aprenentatge) 
Extracte de l'índex: 
El currículum para enseñar a pensar en edu
cación infantil, primaria y secundaria; La for
mación inicial y permanente del profesorado 
en la línea de enseñar a pensar: aprender a 
pensar en la formación permanente del pro
fesorado, aprender de la experiencia: forma-
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ción del profesorado para una enseñanza re
flexiva. 

Examens des politiques nationales d 'éduca
tion: Ir/ande. París: OCDE, 1991 

GREIG, Sue; PIKE, Graham; SELBY, David. Los de
rechos de la tierra: como si el planeta real
mente importara. Madrid: Popular, 1991 
Ex1racte de l' índex: 
Algunas opciones para los educadores; Al
gunos objetivos de la educación; Las escue
las en un mundo de cambios; El proceso de 
la enseñanza; Educación para la acción; 
Propuestas para las distintas asignaturas en 
Enseñanza Media, BUP y FP. 

Infancia y educación artística. Madrid: Morata: 
MEC, 1991 (Educación infantil y primaria; 20) 
Ex1racte de l'índex: 
La psicología evolutiva y las artes; El apren
dizaje artístico como conversación; Los di
bujos de los niños; Educación y desarrollo 
musicales desde un punto de vista cogniti
vo; Los niños como escritores; La escultura: 
el desarrollo de los conceptos figurativos en 
un medio tridimensional; El arte dramático; 
La psicología evolutiva y la educación artís
tica. 

Intervención educativa y diagnóstico psicope
dagógico. Barcelona .. . : Paidós, 1991 (Cua
dernos de Pedagogía; 2) 
Extracte de l'índex: 
Marco de referencia teórico; El diagnóstico 
psicopedagógico: La escuela, el profesor, el 
alumno, la familia, el psicopedagogo; ele
mentos del diagnóstico psicopedagógico: 
entrevista con el maestro, entrevista con los 
padres, la observación, revisión de los tra
bajos de clase, trabajo individual con el 
alumno. 

La religión en la escuela pública. Madrid: popu
lar, 1990 (Pastoral misionera. Diálogo; 171) 
Ex1racte de l'índex: 
Experiencias de las clases de ética en BUP; 
El lugar de la ética y la religión en la escue
la; Comunicado de la Comisión permanente 
del Episcopado sobre la LOGSE. 

RESNICK, Lauren B.; FORO, Wendy W. La ense
ñanza de las matemáticas y sus fundamen
tos psicológicos. Barcelona: Paidós; Madrid: 

.. 

in~fan-ci-a 
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MEC, 1990 (Temas de educación; 22) 
Ex1racte de l'índex: 
Las matemáticas como cálculo: la psicología 
de los ejercicios y de la práctica, análisis de 
la ejecución de las tareas de cálculo, reso
lución de problemas insertos en el contex1o: 
simulación por ordenador; Las Matemáticas 
como comprensión conceptual y como re
solución de problemas: la enseñanza de las 
estructuras de las matemáticas, las materia
lizaciones de Dienes y la secuencia de la en
señanza, implicaciones para la enseñanza 
del pensamiento de la Gestalt, Piaget y el de
sarrollo de las estructuras cognitivas, análi
sis de la comprensión desde la perspectiva 
del procesamiento de la información. 

Ros, Roser. Barrila de tite/la. Barcelona: Rosa 
Sensat, 1991 (Temes d' lnfimcia; 16) 

ScHONING, Frances. Problemas de aprendizaje. 
México: Trillas, 1990 
Extracte de l'índex: 
Motricidad gruesa; Integración sensoriomo
triz; Habilidades perceptivomotrices visuales 



actualitat 
y auditivas; Habilidades conceptuales; De· 
sarrollo del lenguaje; Socialización. 

Els sistemes educatius a Europa (Eiements per 
a una descripció). Document de treba/1 per 
a la conferencia internacional «L 'Ensenya· 
ment i les regions a /'Europa de 1993, (Edi· 
ció provisional). Barcelona: Generalitat de 
Catalunya, (1991 ?) 

TOLSTOI, Lev N. Qui ha d'ensenyar a qui i altres 
articles pedagógics. Vic: EUMO, 1990 (Tex
tos Pedagógics; 25) 

VANISCOnE, Francine. 70 milions d 'éleves: I'Eu· 
rope de l'éducation. París. Hatier, 1989 
Ex1racte de l'índex: 
Les Systemes éducatifs dans les pays de la 
Communauté Européenne; Les autres ins
tances internationales: le Conseil de !'Euro
pe: un laboratoire d'idées, I'OCDE/CERI. Le 
regard économique, I'UNESCO et le BIE: 
des options résolument humanitaires; Les 
organisations non gouvernamentales et les 
associations professionnelles et syndicales 
europénnes: la Fondation européenne de la 

culture, lnternational association for the eva· 
luation of educational achievment (lEA), la 
Société européenne d 'éducation comparée 
(CESE), 1' Association européenne des en· 
seignants (AEDE), I'Association pour la for·, 
mation des enseignants en Europe (ATEE), 
I'Association européenne des parents d 'éle· 
ves (EPA), I'Association européenne des 
chefs d 'établissement d'enseignement se· 
condaire, le Réseau européen de recherche 
en éducation et formation, les organisations 
syndicales et professionnelles; Comment 
s'informer? Les réseaux de documentation: 
EURYDICE, EUDISED, le CEDEFOP; Les 
priorités européennes en matiére d 'éduca
tion: autour du théme de l'égalité des chan· 
ces, de l'améliorament de la qualité de l'en· 
seignement, les nouveaux roles de l'établis
sement scolaire et de ses personnels, l'en
seignement supérieur, autour du !heme de 
l' idéal démocratique el du citoyen européen. 

Biblioteca Rosa Sensat 
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BROGER, Achim, L 'avia i jo, il. Nú
ria Giralt, Empúries, Barcelona 
1991 (Col La petita Odissea). 

Llibre de butxaca dividit en 16 ca
pítols molt curts amb pan3grafs 
que no tenen més de 4-5 línies, la 
qual cosa facilita la lectura. Di
buixos en blanc i negre iHustren de 
manera viva la narració. 
La Juna, una noia de 10 anys, té 
una relació molt bona ambla seva 
avía paterna, que viu amb ella i els 
seus pares. Un dia, tornant de !'es
cola, traba una nota de l'avia en la 
qual li diu d'anar a comprar per
qué ella esta malalta. Jutta con
templa com l'avia, molt pal·lida . 
dorm al llit. Decideix anar a ter les 
compres. Aquella tarda litara com
panyia un jove veí que fins alesho
res ella havia menyspreat. Entre 
ells neix una amistat que ajudara 
la Jutta a suportar la seva angoixa. 
És un exceHent llibre que permet 
a l'autor parlar de la malaltia i de 
la mort, i fer el tema accessible a 
nois/es a partir de 1 O anys. 
La qüestió a destacar és el fet d'í
niciar una discussió sobre el tema 
de la mort i la malaltia. 

Fran!;olse Samuei-Lajeunesse 

actualitat 
COLE, Babette, Tres hurres per 
/'Erro/, Destino, Barcelona 1991. 

L'Errol és un simpatic ratolí a qui 
agrada més l'esport que r·estudi . 
Decidit a participar en el Ratatló ln
terescolar, la preva esportiva més 
importan!. superara tots els obsta
eles i obtindra el primer premi, gra· 
cíes afer veritables virgueries amb 
la seva llarga cua. 
Llibre molt divertit i ben presenta!, 
que destaca per les originals i ex
pressives il·lustracions de Babette 
Col e. 
Es recomana per a la lectura indi· 
vidual a parti r deis 6 anys i abans 
com a album d'imatges. 

Sadurní Tudela Prats 

Cantes russos, il lvan Yakovlevich 
Bilibin, Lumen, Barcelona 1991. 

Apareixen, ara, en catara els dos 
magnífics volums de cantes rus
sos que !'editorial Lumen havia 
publica! fa uns quants anys en 
casterra. 
El text, bellament tradun, respon a 
!'esquema deis cantes populars. 
L'objectiu final sempre és aconse
guir l'amor, superan! una serie 
d'obstacles, que en un principi 
semblen fer-Io impossible, i aprofi
tant els ajuts que es presenten de 
manera més o menys inesperada. 
Així ho podríem comprovar a "La 
ploma del !aleó .. , «Basilissa la més 
bella .. , «Maria del Mar», etc ... 
Cal destacar l'acurada presenta
ció i les excellents illustracions d'l· 
van Yakovlevich Bilibin (1876-
1942), un deis més insignes repre
sentants del moviment artístic sor
gil a Rússia a principis de segle i 
que s'inscriu, amb variants pro
pies, dins del modernisme. Fou el 
primer pintor rus que considera la 
iHustració de llibres com a base de 
la seva activitat artística. 1 la seva 

obra mestra són les iHustracions 
que féu per als cantes i llegendes 
del seu país. 
l'obra, recomanabl_e a partir de 10 
anys, demana ser llegida amb de
teniment per petits i grans, que 
agrairan aquest esforct editorial per 
posar a les nostres mans, en la 
nostra llengua. aquesta creació 
tan espléndida. 

Sadurní Tudela Prats 

PERIS, Carme, El fantasma qua· 
driculat, Abadía de Montserrat, 
Barcelona 1991 (Col. La finestra). 

Una amplia familia de fantasmes 
no cap en un determina! castell. 
Se sorteja qui haura d'emigrar al 
famós i temut Castell d'Esmaper
duda. Li toca al fantasma més pe· 
lit, Pep, molt poruc i a més a més 
for¡;a acomplexat perqué en 
comptes de portar un llen9ol blanc 
com escau a tot bon fantasma ... , 
ell en porta un de quadresl 
S'ha d'enfrontar a un monstre ex
traordinari de quatre parells 
d'ulls .... peró a la fi tot s' acabara 
bé i sense més problemes el temut 
castell esdevindra una llar confor
table. 
La situació que planteja el petit 
cante és ocurren! i original i molt 
ben il lustrada, de manera acurada 
i expressiva, per la Carme Peris, 
també autora del text. 
Es recomana per a la lectura indi
vidual a partir deis 8 anys. 

Sadurní Tudela Prats 

WÓLFEL, UrsCJia, Estrella Fugat;. il. 
Ricard Castells, Crullla, Barcelona 
1991 (Col. El vaixell de vapor). 

Ens hem emocional, 1 cre1em que 
és una petita obra mestra, amb 



aquesta noveHeta de la prestigia
da Ursula Wiilfel, les obres de la 
qual han estat tradu'ides a quinze 
idiomes i premiadas en diverses 
ocasions. 
Estrella Fuga9, protagonista de la 
narració, és un petit 1nd1 d'uns set 
anys. Amb fina tendresa i humor 
se'ns van explican! els passos que 
segueix per ser i ter com els grans, 
punt de referencia i admirac1ó: 
aprendre a cavalcar, nedar de bon 
matí en l'aigua freda delllac, pes
car amb canya ... 
També ens narra l'amistat-germa
nor que s'estable1x amb Ocell de 
la Prada, una mica més pet1t que 
el l. 
Pero Estrella Fuga9 descobreix i 
expenmenta la gana del seu poble 

actualitat 
i la por a l'hivern que s'acosta, ja 
que la construcció del ferrocarril 
per part deis homes blancs ha fet 
allunyar els búfals de les seves 
oontrades. 
Després de consultar amb el 
bruixot del poble, decideix amb el 
seu am1c-germa escapar-se del 
poblat indi per fer conéixer als 
blancs el mal que fan sense ado
nar-se'n. 
L'anada flns als homes blancs, 
!'estada enlre ells 1 el retorn al po· 
ble són molt ben descrits i emoc10· 
nants. 
Una últ1ma pagina, pero, deixara 
les coses al seu lloc: tot i la boni
ca historia a qué hem assistit, sen· 
se efectismes pero amb rigor i per
fectament a l'abast deis nens, 

queda constancia de la trista sort 
de tola una raya, practicament ani
quilada per les ambicions d'uns 
altres. 
És un llibre magníf1cament narrat, 
pie de petits detalls, emboloallat 
en unto poétic i tendre, pero d'un 
gran realisme i, al mate1x temps, 
un cant a 1' entesa i a la pau entre 
els diferents pobles. 
Una il·lustració expressiva i sugge· 
rent reforya el text 
Altament recomanable a partir de 
9 anys. podría ser, abans, un bon 
llibre de lectura comuna en una 
classe. Els infants s'hi senhran for
tament identificats i els adults el 
llegiran amb veritable plaer. 

Sadurni Tudela Prats 
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COMPENSACIÓ 

Sóc una terma partidaria de la igualtat. Sóc una terma partidaria de la compensació de 
desigualtats. 

Afirmats aquests dos principis exposo UN problema i faig una proposta. 
Darrerament s'esta estenent el costum d'utilitzar les paraules que anomenen els dos sexes 

evitan! el generic. Diem: els mestres i les mestres, els nois i les noies, els nens i les nenes, 
benvolguts pares i benvolgudes mares ... O allo de benvolguVda senyor/a, amic/ga, etc. 

Si hi afegim adjectius, el text acaba sent un veritable galimaties. Jasé que molts d'aquests 
grups poden ser substituTts per noms que no evidencien el sexe, pero no sempre és possible. 
Us recomano que llegiu un article molt interessant que, recentment, ha publicat la revista 
«Guix». 

Fins aquí el problema. Ara la proposta: 
Si elllenguatge és un reflex de la discriminació que hem patit les dones alllarg deis segles, 

és hora de compensar aquesta injustícia. Escrivim fent servir el femení, o sia, diguem, per exem
ple: benvolgudes mares. 

Els homes que entenguin el problema hi estaran d'acord i els que no, que es facin repicar. 
He dit. 

Mlrela Pulg 
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