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PANTALONS APEDACATS

Si I'educacio del nostre pais fos uns pantalons, serien uns pantalons apedacats.

Per exemple, hi ha la Reforma, pero ja es diu que no hi haura prou finangament. Butxaques
foradades, comencem malament, perque el finangament és un punt molt important en qual-
sevol reforma que no vulgui ser només un canvi de nom.

Sobre com s’acorda tot aixd del calendari escolar, o sia sobre el procediment i la informacié
que ha de rebre la comunitat educativa, hi apareix un peda¢ que no sabem qui el posa.

Segons les informacions de la Conselleria, I'inici del curs és com aquells pantalons que llueixen
els models d'alta costura, perd hi ha escoles que no tenen tota la plantilla fins al darrer mo-
ment, o fins després, hi ha edificis amb obres, canvis sobtats d'horaris, aules de tres anys que
s'han obert sense tenir present que un nen de tres anys és molt nen. Els pantalons inicials els
rebem apedagats.

L'educacié infantil estrena nom; ja no podem parlar de pre-escolar, perd per oferir una edu-
cacié infantil de qualitat, o sia, perqué no sigui només un canvi d'etiqueta, cal crear unes con-
dicions, i per ara es veuen massa pedacos, mal cosits i que no lliguen.

El mapa escolar sembla ser tan complicat que abans ens aprendrem les capitals de les noves
republiques de I'antiga Uni6 Soviética i els noms dels seus ministres i alcaldes que saber ben
bé que passara a cada localitat. Pedag per aqui, pedag per alla.

El tema de la responsabilitat civil encara no esta resolt, com tampoc no ho esta el tema del
transport i dels menjadors escolars. Pares i mestres han de cosir aquests forats amb bona fe
i habilitat.

Uns pantalons apedacats queden bé per fer dissabte o per sortir d'excursio, pero si te'ls has
de posar cada dia acabes fent una fila que Deu n’hi do.




PRESENTACIO

Anna Agenjo

En aquest afany constant d'estar a |'aguait dels
temes que preocupen els mestres en el si de 1'es- ’fl‘:fl .
cola, s'emmarca aquest monografic com a lloc de i
reflexié per comencar a tancar una etapa i obrir-
ne una altra de nova,

L'educacio fisica escolar es troba avui a mig
cami entre una «maria» ja obsoleta, que hauria
de pertanyer al passat, encara que malaurada-
ment no es aixi, i una proposta de futur molt més
digna que, si més no, la reforma li vol augurar.
Cal doncs parar-se a reflexionar un moment per
saber en quin punt ens trobem i analitzar els di-
ferents elements que hi convergeixen: els esforgos
de les APAS, la miscellania de mestres, el paper
dels ajuntaments i altres institucions, el popurri
d'equipaments, els horaris, els continguts, etc.

Una bona analisi ens pot ésser forca ttil, si més
no a l'hora d'apropar aquesta area amb una de
les aspiracions més consensuades dels temps en
que vivim, com és la millora de la qualitat de vida,
com una part imprescindible dins de I'educacio
integral.

Com sempre resten al tinter altres punts a trac-
tar sobre el mateix tema, pero calia puntualitzar &
el que apuntem per poder iniciar una nova etapa.




Un dels elements més favorables per al desen-
volupament de |"educacio fisica a I'escola, a la ve-
gada que una de les dificultats més grans amb qué
ens trobem, €s precisament la forta preséncia de
I'esport-espectacle a la nostra societat i el «culte
al cos» que es viu actualment com a valor ampla-
ment estes,

Forga, en la mesura que pot ser una ocasio uni-
ca per a aprofitar la pressio social que se'n deri-
va en favor de millors installacions, incorporacia
d’especialistes, d'ampliar-ne la presencia a I'es-
cola,

Debilitat, perque el culte al cos no va lligat ne-
cessariament a habits i valors tan saludables com
es podria esperar.

L'aprovacio de la Llei Organica d'Ordenacid
General del Sistema Educatiu (LOGSE) el 3
d'octubre de I'any passat va obrir formalment un
periode de transformacio del sistema que co-
mengara a ser efectiu a partir del curs 1992-93.

Abans, pero, de la seva total implantacio es
preveu una llarga etapa de transicid i adaptacio a
una concepeio diferent del que ha de ser I'ense-
nyament.

Els principis que orienten aquesta transforma-
cio son, entre d'altres i molt resumidament, la for-
macio personalitzada, |'educacio integral, la par-

L'EDUCACIO FISICA
A L'ESCOLA

Maria Villalta Morro

ticipacio activa de 1'alumnat en els processos d'a-
prenentatge, el desenvolupament de les capacitats
creatives i de I'esperit critic i la relacié amb 1'en-
torn social (art. 2.3).

Es en aquest context de canvi que té sentit re-
plantejar-se qué ha de ser I'educacio fisica a 1'es-
cola i quin lloc hi ha d'ocupar.

La futura Llei General d"Ensenyament de Ca-
talunya desplegara la LOGSE i concretara tot el
que fins ara son propostes generals.

El que ja es pot avangar €s el tractament que
es dona a l'educacio fisica al llarg de tota I'es-
colaritat.

Una de les capacitats especifiques per a desen-
volupar durant I'Educacié és «congixer el seu
propi cos i les seves possibilitats d'accio»
(art. 8,a). A primaria i secundaria, |'educacio fi-
sica €s una de les anomenades arees de contin-
guts i es defineix entre les capacitats per a desen-
volupar, «utilitzar I'educacio fisica i |'esport per
afavorir el desenvolupament personal» (art. 13,i;
art. 195 art. 26.1). Als batxillerats (secundaria
postobligatoria) I'educacio fisica és una de les
matéries comunes,

Pel que fa al professorat que haura d'impar-
tir-la, a la primaria s'estableix que seran «mestres
amb I'especialitzacio corresponent» (art. 16). A la
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4 secundaria es fa el mateix tractament que a la res-

ta d'arees: «llicenciats, enginyers i arquitectes o
els qui posseeixin titulacié equivalent a efectes de
docéncia» (art. 24).

Aquest és, doncs, el marc on se situa a partir
d'ara I'educacio fisica dintre de l'ensenyament.
No és sobrer, pero, intentar fer algunes reflexions
a partir de la situaci6 actual,

Amb I'educacio fisica passa una mica com amb
les diferents propostes del tipus «educacié am-
biental», «educacié per a la salut», «educacio per
a la pau», «educacio vial»..., que han anat arri-
bant a l'escola: es relacionen amb idees o valors
ampliament acceptats, perd a la vegada som cons-
cients que o bé fem poca cosa en relacié amb 1'es-
pai teoric i ideologic que ocupen o bé el que fem
resulta extraordinariament dificil, poc util o, en-
cara pitjor, un afegité amb molt poca relacié amb
el que veritablement té importancia a la feina de
cada dia.

Deu ser dificil trobar algii que negui la impor-
tancia del cos, o que defensi que I'educacié no
hagi de considerar les persones en la seva integri-
tat. En canvi, les aules, sovint s’organitzen com si
les nenes i els nens no creixessin, no es mogues-
sin, 0 només tinguessin cara, mans i poca cosa
més. Com si poguessin estar quiets o en moviment
en funcid de les necessitats del programa.

Viure «amb» un cos, «dintre» d'un cos o «mal-
grat» un cos son coses que s'aprenen en part a
Iescola, dia rera dia. I d'aquest aprenentatge, en
dependran moltes de les possibilitats d'acceptar-
se, comprendre’s, expressar-se i comunicar-se.

Per aixo és tan important des de qualsevol pro-
jecte educatiu reflexionar i plantejar en profundi-
tat qué vol dir fer educacié fisica, i més que edu-
cacio fisica, que vol dir educar el cos.

D'entrada, el fet que fos una assignatura ja ha
marcat una série de trets interessants: T¢ un
temps reservat, un curriculum a desenvolupar, un
espal fisic diferenciat i, a partir del desenvolupa-
ment de la LOGSE, es preveu la incorporacio
d'especialistes que impartiran aquesta matéria.
Els avantatges d'aquesta situacio respecte d'altres
ambits educatius com els que citavem al comenga-
ment son evidents, pero presenta alguns inconve-
nients que interessa assenyalar.

— Facilment s'interpreta que 1'educacio fisica és
exclusivament ¢l que es fa a la «classe de gim-
nastica», en una situacié similar a la de la llen-
gua per exemple, com si fos possible dissociar

I'activitat fisica de la resta de manifestacions
d'una persona.

— Si parlem en clau escolar, sovint es confon el
que costa obtenir una qualificacio positiva amb
el «alor» real d'una matéria o area de co-
neixements. L'educacio fisica és percebuda per
I'alumnat com una assignatura de segona ca-
tegoria, que s'aprova sempre i no cal estudiar.
En aquest cas, I'interés que pot arribar a des-
pertar dependra en gran mesura del grau de
sintonia que hi hagi amb la imatge social que
predomina en relacié amb |'activitat fisica i,
sobretot, |'esport, que és un dels fenomens cul-
turals més importants dels darrers temps.

— Qualsevol coneixement transformat en assig-
natura tendeix a desenvolupar-se ailladament i
pot acabar essent coherent només amb ella
mateixa. La superespecialitzacio ens podria
portar a donar prioritat exclusivament a les ha-
bilitats i destreses fisiques.

Sense tenir en compte cap altre element, re-
sultaria un plantejament contradictori amb una
concepeio de I'educacio veritablement integrado-
ra: €s inutil esforgar-se a promoure uns habits de
salut correctes en relacid amb 1'activitat i el des-
cans si s'ha programat la classe immediatament
després de dinar, o treballar la higiene si no hi ha
on dutxar-se, per posar dos exemples prou evi-
dents.

Tampoc no esta gaire ben resolta la manera de
fer compatible la solidaritat i la participacié amb
determinats plantejaments esportivo-competitius
0 la no discriminacio entre nois i noies quan en
el mon de I'esport hi ha una separacié tan radi-
cal entre practiques femenines i masculines, ja
que les primeres son més minoritaries i amb una
presencia publica absolutament marginal.

Queda clar, doncs, que el plantejament de 1'e-
ducacio fisica a I'escola no és una qliestio que s'a-
cabi amb la incorporacié d'una o un especialista.
En tant que educacio, forma part d'un projecte
ampli que cal explicitar i compartir.

En el Disseny Curricular Base (Ministerio de
Educacion y Ciencia, 1989) trobem algunes claus
per avancar en la superacio d'aquestes dificultats.

L'enfocament que es dona a |'educacio fisica
va més enlla dels models esportiu, gimnastic, de
psicomotricitat o d'expressio corporal que han
anat marcant les diferents tendencies desenvolu-
pades fins ara.



Es pren el cos i el moviment com a eixos ba-
sics de 1'accio educativa. S'insisteix que el cos és
també centre d'atencio educativa a les altres arees
de coneixement i que €s present a tota l'activitat
escolar.

Pel que fa a I'esport, se'n reconeix el paper
com a manifestacio cultural de l'activitat fisica
més estesa entre nosaltres. Tot i reconeixer el seu
valor social, s'acoten, perd, molt clarament les
condicions en que I'esport es pot considerar edu-
catiu, i que podriem resumir dient que la practi-
ca esportiva a |'escola és educativa només en el
cas que:

— la possibilitat de participar-hi sigui oberta, és
a dir, que no s'estableixin criteris de discrimi-
nacié com podrien ser "habilitat o el sexe, per
exemple;

— la seva finalitat comprengui el conjunt d'inter-
vencions educatives de l'etapa corresponent 1
no solament la millora de les habilitats moto-
res;

— els plantejaments que es facin incideixin en les
intencions educatives i no en el fet exclusiu de
guanyar o perdre.

Les concrecions respecte a 'educacio fisica a
les diferents etapes son les segiients:

Educacio Infantil (0-6)"

Coherentment amb el plantejament global que
ha de tenir aquesta etapa, ens dona una orienta-
ci6 de descobriment i utilitzacio de les possibili-
tats del propi cos, tant motores com expressives i
de comunicacid, i de progrés en 1"adquisicié d'ha-
bits relacionats amb el benestar corporal i la se-
guretat personal, la higiene i la salut, dintre de
I"Area curricular-I Descoberta d'un mateix.

Educacié Primaria (6-12)°
Es defineix propiament una area curricular

d'educacio fisica estructurada en cinc blocs de
continguts:

1. L ‘educacio a la Liar d ‘infants i el Parvilan. Ortentacions |
Programes, Generalitat de Catalunya, Departament d'Ensenya-
ment, 1988

2. Disseny Curricular. Ensenvament Priman, Generalitat de Ca-
talunya, D¢ pu.tament d' Ensenyament, 1990,



— consciencia i control corporal,

— habilitats coordinatives (habilitats motores),

— capacitats condicionals (forga, resistencia, ve-
locitat, flexibilitat).

— el joc.

Inclou el coneixement corporal propi, que va
més enlla de la imatge externa, i s'hi incorporen
la percepcid de les possibilitats respiratories, de
ritme, de control tonic, etc.; el domini i I'organit-
zacio de 'espal, i les relacions afectives en |'acti-
vitat en grup. Cal recordar que els blocs de con-
tinguts continuen estant, com a totes les etapes,
fortament interrelacionats.

Secundaria Obligatoria’

Es posa |'accent en el treball de perfecciona-
ment de les habilitats i de millora de les capaci-
tats funcionals, i en els aspectes lidics i relacio-
nats amb la millora de l'autoconcepte, la con-
fianca 1 "autonomia.

Un altre dels objectius fonamentals €s la presa
de consciencia de la condicid fisica propia i de la
propia responsabilitat de tenir-ne cura. Es un mo-
ment clau per a l'adquisicié d'habits saludables
en relacio amb ['activitat fisica 1 de prevencio res-
pecte a practiques clarament nocives per a la
salut.

Els objectius d'aquesta etapa fan referéncia a:

3. Disseny Curricular. Ensenyament Secundan i Obligaton;, Ge-
neralitat de Catalunya, Departament d'Ensenyament, 1989,

— Habilitats i destreses basiques: desplagaments,
salts, girs, llancaments, recollides.

— Habilitats i destreses especifiques.

— Qualitats fisiques basiques: resistencia, veloci-
tat, forca i flexibilitat.

— Formes expressives.

— Activitats fisiques a la natura i activitats fisi-
ques socio-culturals propies del territori.

— Habits de practica permanent de I'activitat fi-
sica,

Fer visible el cos a |'activitat diaria no vol dir
anar tot ¢l dia amb xandall ni comengar a saltar
per damunt les taules. Prendre consciéncia de les
muiltiples situacions en qué I"activitat fisica ¢s pre-
sent a l'escola (festes, sortides, lleure, desplaga-
ments...) ens pot suggerir diferents maneres de
donar-li un sentit educatiu.

Aprofitar els elements positius i motivadors de
I'esport i la seva preséncia massiva a tots els mit-
jans d'una manera intelligent i critica pot ser una
manera interessant de reduir distancies entre 'es-
cola i el mon que 'envolta.

Assegurar les condicions materials i organitza-
tives necessaries per fer possible el desenvolupa-
ment practic dels conceptes de salut i de valors as-
sociats a 'activitat fisica és un objectiu que no-
més es podra aconseguir en la mesura que l'edu-
cacio fisica s'inscrigui dintre del projecte educa-
tiu de cada centre.

L 'Hospitalet, 21 de maig 1991



EQUIPAMENTS 1
DOTACIO ECONOMICA

Consuelo Asins Munoz*

Ajuntaments, APAs, Diputacid, Generalitat:
diferents tipus de collaboracio

Qitestions prévies

Abans d'abordar el tema considero necessari
assenyalar, encara que sigui breument, un parell
de questions que ens ajudin a entendre algunes
de les causes que ens han portat a la situacid ac-
tual.

La Llei General d"Educacié de 1970 en el seu
moment, la LODE i ara la LOGSE (Reial Decret
2809/1990 de 3 d'octubre) i successives normati-
ves han configurat un marc legal en el nostre sis-
tema educatiu, dins el qual ha estat sempre inclo-
sa 'educacio fisica. Aix0 no obstant, com en al-
tres molts camps, la legalitat i la realitat no es cor-
responen del tot i de vegades segueixen camins
un xic allunyats.

En el fons de qualsevol tema relacionat amb
I'educaci6 fisica flota una idea central: quina im-
portancia ha tingut i té I'educacid del cos a 'es-
cola? Per raons historiques i socials, el fet és que,
excepcions a banda, 1'educacio de la ment ha es-
tat enfrontada a l'educacié del cos. La vella con-
cepcié dualista de I'ésser huma s'ha reproduit
obertament a les nostres escoles, i en aquest en-
frontament 1'educacio del cos s’ha endut la pitjor
part.

Si a aixo, s'hi afegeix la fortissima irrupcio de.
«l'esport» en els continguts de I'educacio fisica,
fins al punt de gairebé confondre els objectius de
I'una amb els de 'altre, tindrem dos elements
que, poc 0 molt, han condicionat actituds, com-
portaments, accions i actuacions tant en les insti-
tucions publiques com en persones (professorat,
pares i alumnes).

A banda d'aquesta qliestio 1 per no caure en
errors d'implicacié, quan aqui es cita «l’escola»,
es fa referéncia a «l'escola piiblica». i cal precisar
que aixd, de fet, ja suposa una generalitzacio.
L'escola publica rural necessitaria un tractament
especific, ja que el seu entorn, la seva organitza-
cio 1 les seves necessitats no son plenament equi-
valents als de la urbana.

A Barcelona, les escoles ptbliques municipals
(depenents de I'Ajuntament) tant pel seu origen
com per la seva educacio tenen tot un seguit de
caracteristiques propies que no s'ajusten, en al-
guns casos, a les de la resta de les escoles publi-
ques.

—
* Tecnica de Gestio Esportiva. Patronat Municipal d'Esports.
Ajuntament de "Hospitalet.
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Aixi doncs, i1 donada la impossibilitat d'esten-
dre'ns en cadascuna d'elles, el terme «escola» fa
refereéncia, basicament, a «l'escola publica urba-
na», encara que tant les rurals com les municipals
puguin participar en major o menor mesura d’al-
gunes de les situacions que més endavant s'expo-
saran.

Els equipaments esportius en els centres
escolars. Un element condicionat i
condicionant.

Les primeres institucions democratiques van
heretar un gran deéficit en equipaments esportius
en general, i molt en particular en tots els centres
escolars. D'altra banda, no es poden negar els es-
for¢os economics en inversions que aquestes ins-
titucions han realitzat en aquest sentit.

Al mateix temps, sembla una afirmacié incon-
testable dir que: «tant I'educacio fisica com 1'es-
port necessiten d'unes installacions adequades en
quantitat i qualitat per poder practicar-se en bo-
nes condicions». Perd garanteixen aquestes ins-
tallacions que I'educacio fisica es dugui a terme
en el centre? Molts exemples posen de manitest
que no €s aixi. Centres escolars que no disposa-
ven de cap tipus d’equipament esportiu han tro-
bat aquest inconvenient superat en part o total-

ment, i, tot i aixi, no s'ha resolt el problema de
I'educacio fisica.

Els equipaments formen part de tot un com-
plex mon de necessitats, perd ni €s 1'inica, ni en
exclusiva poden determinar que es dugui a terme
0 no l'educacio fisica en un centre escolar.

D'altra banda, si bé és cert que «l'esport» for-
ma part dels continguts de I'educacid fisica, tam-
bé ho es que n'existeixen molts d'altres, i que la
nostra escola compta amb un ampli ventall d’e-
dats en les quals les necessitats d'installacié no
s'ajusten necessariament ni exclusivament a «pis-
tes polisportives descobertes». Tot 1 aixi, els es-
forgos economics prioritaris de les institucions
s'han dirigit, fins avui, cap a aquest tipus d'ins-
tallacid, sense considerar tampoc- aspectes tan
condicionants com el clima. Una vegada més,
«|'esport», i dins d'aquest els esports tradicionals
com el futbol-sala, handbol, basquet, etc., han fet
sentir la seva influéncia, ja que és innegable que
una tipologia concreta d'installacions condiciona
la practica que s'hi realitza.

Les installacions i les seves politiques
mediatitzen |'educacio fisica i I'esport

El marc legal estableix i diferencia clarament
les competencies de cada administracid publica.



L'educacid fisica forma part de les responsabili-
tats de la nostra administracié educativa. Respec-
te a «l'esport», la Constitucio de 1978 obliga els
poders piblics a fomentar-lo i faculta les comu-
nitats autOnomes perqué assumeixin les compe-
tencies de la seva promocio; els Ajuntaments i la
Diputacio tenen ben marcades les seves arees en
aquesta promocio.

Aix0 no obstant, la realitat quotidiana de 1'e-
ducacio fisica, tan allunyada dels pressupostos
teorics, i I'intens creixement de I'esport, han afa-
vorit una amplia diversitat d’actuacions per part
de les nostres administracions publiques..

En aquests moments no disposem d'un estudi
global de tota Catalunya en el qual es puguin con-
trastar els recursos economics utilitzats per cada
municipi en educacio fisica —en inversions en
construccio, remodelatge millora d'equipaments
esportius en les escoles, contractacié de professo-
rat, horaris cedits per a I'educacio fisica en ins-
tallacions municipals, partides economiques des-
tinades a material esportiu, etc.)— i el total de re-
cursos destinats per la Generalitat i la seva distri-
bucio entre els municipis, i els utilitzats per la Di-
putacio. Pero les dades parcials disponibles sem-
blen apuntar clarament que tant els esforgos eco-
nomics com les actuacions politiques en moltes
ocasions no han estat coordinades i fins i tot, en
algun cas, han arribat a ser contradictories.

El cas dels ajuntaments

En ser I'administracié més proxima als ciuta-
dans i les pressions més directes, els ajuntaments
han fet sovint un paper fonamental que sobrepas-
sa freqilentment les seves obligacions legals
—manteniment, conservacio, neteja i vigilancia
dels edificis dels centres escolars—. Aixd no obs-
tant, les seves actuacions no es poden considerar
homogenies. Les politiques municipals han deter-
minat inqliestionablement |"accent que s'ha posat
a omplir els buits i les deficiéncies en 1'educacio
fisica, a ocupar-se exclusivament de la promocio
de I'esport o en formules alternatives repartint els
seus esfor¢os entre els dos camps.

Alguns ajuntaments han ofert als centres esco-
lars professorat d'educacio fisica i assumir aques-
ta despesa, i d’altres no.

La gran majoria ha posat a disposicid dels cen-
tres les seves installacions esportives municipals,
i en alguns casos ha assumit la totalitat de les des-

peses amb professorat inclos; d'altres, no ho han
fet.

Les inversions en remodelatge 1 adequacio
d'installacions esportives de les escoles s'han vist
mediatitzades per les politiques municipals i pel
nivell d'acord i collaboracié entre els diferents
ajuntaments, la Generalitat i la Diputaci6, acords
condicionats, també, per opcions politiques.

El nivell d'ajut que els centres han rebut a tra-
vés de subvencions i material didactic especific
per a I'educacio fisica ha estat molt desigual. Al-
guns ajuntaments hi destinen partides economi-
ques especifiques; d'altres no.

La manca d'atencié de 1'administracio educa-
tiva pel que fa a I'educacio fisica a les escoles pu-
bliques, i 'esfor¢ economic desigual entre ajun-
taments per a cobrir aquests deficits, han provo-
cat notables diferéncies entre els municipis. Men-
tre que en alguns llocs els centres disposen de
professorat especialitzat i d’installacions adequa-
des o acceptables, d'altres només disposen d'a-
questes dltimes, i en alguns manquen totes dues
coses.

A més, s'ha creat en el ciutada (especialment
entre els pares i mares) una certa confusio, ja que
d'una banda acostumen a desconéixer les compe-
téncies especifiques de cada administracio, i de
I'altra acostumen a considerar |'educaci6 fisica i
I'esport com a sinonims. Per aquesta ra6 no se’ns
ha de fer estrany que assumeixin amb facilitat que
les activitats esportives extraescolars siguin les
que substitueixin I'educacid fisica, amb tot el que
aixd comporta.

Aixi, doncs, si hagués de resumir la situacié de
I"'educacio fisica a les nostres escoles en poques
paraules, aquestes podrien ser «desigualtat» i
«desconcert».

Les associacions de pares, protagonistes
d’excepcid

Les associacions de pares han estat, 1 encara
son, un element clau en les organitzacions espor-
tives de les escoles. Sense ser aquesta la seva (ini-
ca funcid, ha estat, aixd no obstant, una area en
la qual han realitzat tasques d'organitzacio, de
gestid, d'entrenament, de vigilancia i, en alguns
casos, «contractant» i pagant professorat d'edu-
cacio fisica per cobrir-ne la mancana.

Ensems amb la seva voluntat i dedicacid, acos-
tumen a adquirir un intens sentiment de propie-



tat del centre, especialment respecte de les ins-
tallacions esportives.

Davant una deficitaria educacio fisica, 1'esport
extraescolar ha estat impulsat i sostingut per
aquests agents socials, que hi han vist des d’un
mitja per palliar deficiencies en el camp de I'e-
ducacio corporal, fins a un espai de protagonis-
me propi o una manera d'adquirir prestigi per al
centre,

Aquest fort sentiment de possessio per part de
I"APA cap a les installacions esportives de la seva
escola ha afavorit en general un interés a tenir-
ne, pero sobretot en aquells llocs en els quals la
mateixa APA ha centrat la seva oferta d'activitats
esportiva. Oferta, per una altra banda, que no
sempre es correspon ni amb els objectius ni amb
les necessitats de 'educacio fisica.

Al mateix temps, aquest sentiment ha estat 1'o-
rigen d’habituals conflictes quan els ajuntaments
han volgut rendibilitzar socialment aquestes ins-
tallacions posant-les també al servei d'altres en-
titats esportives. Els horaris disponibles, la vigi-
lancia i les reparacions, s’han convertit en focus
de pressions continues, malestars i tibantors, re-
solts amb més o menys fortuna. Fins i tot alguns
ajuntaments han elaborat i aprovat normatives
per a regularitzar la utilitzacio d'aquestes ins-

tallacions en horari extraescolar. Perd el tema ¢s
un camp obert i problematic.

D'altra banda, els tipus de relacions que s'han
establert entre I'APA i el centre, i entre 'APA i
les institucions (Generalitat, Diputacio, Ajunta-
ment) han repercutit necessariament en el grau
d'ajuts que s'ha obtingut, ja que aquestes s'han
vist també condicionades per la capacitat de la
mateixa APA per entendre i adaptar-se als requi-
sits administratius de cada institucio. Coneixer els
tramits, elaborar-los, estar atents als terminis i
realitzar un seguiment dels passos burocratics, re-
sulta extremadament complicat quan es tenen
sentiments de malfianga generalitzats cap a I'Ad-
ministracio i s'associa aquesta a un agent de fis-
calitzacio i ingeréncia, i que, a més, el concepte
«escola publicar es viu com de total gratuitat per
a qualsevol tipus d'activitat que es realitzi al cen-
tre, situacio aquesta molt comuna en les APAs de
les escoles publiques.

El futur, un gran repte
La imminent aplicacio de la Reforma Educa-

tiva i el tractament que |'educacio fisica hi rep re-
presenta un importantissim repte per a la nostra



escola piiblica. No podem veure ja 'educacio del
cos com a complement d'una educacid intellec-
tual, no hem de veure ja |'educacio fisica unica-
ment com a esport, ni el professorat com el com-
pany que treu els nens al pati i els fa carrer,

A l'educacio fisica, igual que en altres arees de
I'educacio, li calen suports materials especifics
(installacions i material didactic), que han de
pensar-se en funcié de la totalitat de finalitats i
objectius a assolir; i per a aixo no només han d'es-
tar molt clars els recursos economics que se li de-
dicaran, sind que, a més, han de ser suficients.

Ajuntaments, Diputacio i APA han contribuit
en una mesura més gran o mes petita a tapar fo-
rats produits i heretats d'una etapa historica que
va tenir I'escola publica molt abandonada. Pero

I'educacio fisica, «el patito feo», ha de ser objec-
tiu prioritari de la nostra Administracié Educati-
va, a causa de les injusticies comparatives histo-
riques i perque €s la seva directa responsabilitat.
Caldria que aquest objetiu prioritari se superpo-
ses a altres tipus d'interessos i s'entrés en verita-
bles politiques de coordinacio i collaboracio en-
tre administracions.

Aix0 no obstant, no hem d'oblidar-nos tampoc
que només el professorat, nomeés els equipaments
i només el material, no garantiran una educacio
fisica de qualitat i d’acord amb els plantejaments
actuals de I'educacio. Tots aquests elements, im-
prescindibles d'altra banda, necessariament han
d'integrar-se en un projecte pedagogic globalitzat
de cada centre. El repte €s aqui i €s de tots.
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Historia immediata

En parlar d'educacio fisica escolar des del punt
de vista historic, no cal remuntar-se gaires anys
per arribar al punt «O»,

Uns estudis de 1'any 1986, centrats a la ciutat
de Barcelona, pero perfectament extrapolables a
tota Catalunya, diuen que en aquells moments
I'educacio fisica a les escoles Publiques d'EGB
cra practicament inexistent.

No hi havia material adequat, ni installacions
especifiques, ni professorat format per a impartir
una materia que tothom defugia o ignorava: |'e-
ducacio fisica.

Perd aquest mateix estudi, a partir d'unes en-
trevistes fetes en profunditat a diferents escoles,
concloia que I'element més important perque 1'e-
ducacio fisica evolucionés a les escoles eren els
teécnics.

Es va comprovar que en escoles amb nfaterial
i installacions en condicions, perd sense un téc-
nic competent, no arrelava I'educacio fisica, men-
tre que en d'altres sense instalHacions ni material,
perd amb un tecnic format (alguna escola que
comptava amb monitors contractats), s'impartia
I"'educacio fisica, es feien activitats relacionades

Marta Carranza

EL PROFESSORAT
D'EDUCACIO FISICA.

amb ["activitat corporal en el marc escolar i exis-
tia un minim de conscienciacio dels claustres res-
pecte a la importancia de 'educacio fisica.

Per0 es va comprovar que tot aixo defallia en
el moment en que el técnic desapareixia, s'esfu-
mava tota la feina feta, cosa que donava prou in-
dicis per fonamentar la hipotesi que |'educacio fi-
sica no tenia, encara, un lloc, el seu lloc, a I'esco-
la publica.

Evolucio accelerada

A partir d'aquest moment descrit, |'educacio
fisica ha fet un pas de gegant en la seva historia.
Algunes de les causes que pensem que han estat
determinants per a provocar aquesta empenta les
exposem seguidament:

— L'aparicio i proliferacio de llicenciats en edu-
cacio fisica a partir de 1'any 1982 i la creacio
d’un cos homogeni amb I'objecte comu de bus-
car la pertinéncia de 'educacio fisica i donar-
li un marc teoric cientific i actualitzat,

— La creixent importancia de tot allo relacionat
amb el cos en la societat actual. Les pressions



dels mitjans de comunicacié per millorar 1'a-
parenca i revaloritzar la imatge com un pro-
ducte social. Aquest fet, malgrat que els con-
tinguts de fons no estiguin en linia amb les pre-
tensions de I'educacid fisica, ha ajudat a des-
pertar un interés cap al cos i la seva cura.

— EI moment historic que estem vivint amb la
proxima celebracio d'uns Jocs Olimpics a la
Ciutat de Barcelona, també ha potenciat la ne-
cessitat de fer créixer I'educacio fisica escolar.

— I sens dubte, el valor intrinsec de la corporei-
tat en tot allo que fa referéncia al fet educatiu.

No és d'estranyar, quan es pensa en la con-
fluéncia de tots aquests factors, el salt que esta vi-
vint 1'educacio fisica escolar.

Pensant en fets concrets que materialitzin
aquesta evolucié que plantegem, podriem parlar,
en el context dels BUPs i FPs de fins ara i de 1'e-
ducacié secundaria del futur proxim, que els es-
pecialistes en educacié fisica han passat de ser
contractats i sense reconeixement laboral a ser lli-
cenciats amb oposicio, i que es troben totalment
integrats i igualats amb la resta del professorat i
amb les mateixes oportunitats quant a «carrera
docent».

En el camp de I'EGB o de la primaria de la
Reforma Educativa, aquest assumpte es troba en
«transit», dirfem que en plena ebullicié pel que
fa a I'aspecte de professorat —en el qual apro-
fundirem més endavant.

Pel que fa als nous Dissenys Curriculars Base,
tant del Ministeri com de la Generalitat, com ja
s'ha tractat en anteriors articles, han fet unes
grans aportacions per al pogrés de I'educacio fi-
sica, i no tan sols han estat positives, sino que el

tractament que s'ha fet de l'area que ens ocupa
ha donat, per ara, el suport «teoric» just i precis
amb el qual somiava |'educacio fisica. Se'ns pre-
senta un enfocament modern, multifuncional i
constructivista, que no té res a envejar a les idees
dels historics emprenedors de |'ardua tasca de di-
fondre I'educacic a 1'escola.

Els altres factors determinants, les installa-
cions i el material, tal com es veura també en d'al-
tres articles d'aquest monografic, gracies als grans
esforgos realitzats i projectes per les administra-
cions competents, han millorat molt considerable-
ment,

Amb dades d'un estudi realitzat a la ciutat de
Barcelona 'any 1988, el material de les escoles
publiques va passar de ser inexistent a ser sufi-
cient —segons dades d'un estudi de 1989°— a
moltes escoles de Barcelona.

A partir d’aqui apareix una qiestio, que ac-
tualment es troba, com hem dit abans, en el mo-
ment d'eclosio, en el moment que s'ha de donar
resposta a alldo que ja és una demanda social del
madn escolar.

Qui ha d'impartir I'educacié fisica a les escoles
d'EGB o de primaria i de secundaria?

Diferents perfils, diferents formacions,..., una
sola funcié: donar I'educaci6 fisica.

1. PuiG, N., Garcla, M., L ‘esport escolar a la ciutat de

Barcelona, Ajuntament de Barcelona, 1986,

2. Carranza, FLAQUE, BanTULA, Estudi no publicat
realitzat I'any 1989, becat per I'Instituto de Ciencias de
la Educacion Fisica.
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Com s'expressa a |'enunciat d'aquest punt,
analitzarem el professorat en educacio fisica dels
dos nivells educatius compresos entre els 6 i els
18 anys, I'educacio primaria —dels 6 als 12— i
I'educacioé secundaria obligatoria i postobligato-
ria —dels 12 als 18 anys.

Per poder fer un repas, alhora ampli i breu,
s'ha intentat sintetitzar en els segiients apartats
tots els aspectes considerats rellevants:

— Els tipus de professorat existents actualment.

— Els nous perfils que es dibuixen amb la re-
forma.

— L'organitzacio escolar, I'element clau.

Els tipus de professorat existents actualment

En aquests moments el professorat existent per
donar I'educacio fisica esta intentant respondre a
una demanda social contundent: que es doni edu-
cacio fisica.

Pero aquesta necessitat ha passat per davant
de I'ordenacié educativa, és a dir, de les places
creades per cobrir aquesta funcid.

Ens explicarem. Des de I'any 1986, es vénen
formant mestres en I'especialitat d'educaci fisi-
ca. Aixo significa que s'ha anat creant un nou
collectiu, per cobrir la matéria d'educacié fisica
a les escoles d'EGB, perod aquest collectiu no pot
exercir, de moment i de manera generalitzada,
amb places reconegudes com d'educacio fisica.

Sens dubte es tracta d'un desfasament tempo-
ral entre necessitats, actuacions i demandes, pero
la realitat és aquest collectiu: els mestres especia-
litzats en educacio fisica amb cursos de 800 hores,

que poden anar exercint amb comptagotes o a
costa dels «muntatges» interns de les escoles, i no
amb una plaga reconeguda.

D'altra banda trobem els llicenciats en educa-
¢i6 fisica, que tenen el seu accés normalitzat a tot
allo que és el BUP i la FP i el que sera |'ensenya-
ment secundari.

Els nous perfils que es dibuixen amb la
Reforma

Amb la Reforma Educativa, quant al tema de
professorat s'aclareixen molts conceptes, perd,
per ara, tamb¢ es creen alguns dubtes.

Qiiestions com «a |'educacié secundaria,
12-16, només tindran accés els llicenciats per im-
partir I'educacio fisica?» o, «ha d’existir un mes-
tre especialista en educacio fisica que assumeixi
aquesta materia a tota la primaria?» s'estan en-
cara resolent en el nostre territori.

Textualment el Llibre Blanc de la Reforma ens
diu que «determinades arees educatives com |'e-
ducacio fisica,..., podrdn ser impartidas por maes-
tros con la respeciiva especialidad»', una frase sug-
gerent, perd oberta a forca interpretacions.

D'altra banda, algunes Escoles Universitaries
de Formacio de Professorat estan a punt d'acon-
seguir |'especialitzacio en educacio fisica com una
branca de diplomatura.

Es a dir, que a partir de les necessitats sugge-

3. Ministerio de Educacién 1 Ciencia, Libro blanco
para la reforma del sistema educativo, Madrid 1989,
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rides per la Reforma, es creara un nou perfil de
professorat; ja no sera el mestre format un cop fi-
nalitzada la formacio inicial, sindé que serd un
mestre amb un curriculum especialitzat en educa-
cio fisica.

Aixi, per materialitzar la frase citada anterior-
ment, el que s'espera que passi en un marge curt
de temps és:

— Que es crein places d'educacio fisica a les es-
coles.

— Que aquestes siguin cobertes per personal es-
pecialitzat.

Centrant-nos en el segon punt, veiem que
aquestes places podran ser cobertes pels mestres
formats en educacio fisica en els aproximadament
30 cursos que s'han dut a terme fins ara a tota Ca-
talunya —i els que continuin convocant-se—, pels
mestres que en un futur cursaran | 'especialitat en
educacio fisica, 1 encara per un altre grup que no
havia estat mencionat anteriorment, perd que ja
existeix: aquells mestres que per merits, pero sense
tenir cap curs d ‘especialitzacio ni titulacio especifi-
ca, hagin aprovat les oposicions lliures al cos de
professorat d 'EGB de la Generalitat de Catalunya
—ja es van crear 50 places el curs §9-90 i 170 els
curs 90-91.

L'organitzacio escolar, I'element clau

Tots aquests candidats, pero, encara no tenen
una tasca totalment definida en els centres de pri-
maria; caldra un llarg rodatge, una acomodacié
mutua i un gran esfor¢ organitzatiu dels centres,

I {nan

per acabar de posar els fonaments de |'educacié
fisica a 1I'Ensenyament Primari,

A les escoles d'una linia de primaria, si no
s'augmenten les hores d'educacio fisica, fet que
no s'ha de descartar, el personatge que finalment
assumeixi aquesta area no cobrira el seu horari in-
tegre en aquesta materia.

La combinacié de funcions com el treball per
projectes, la coordinacié amb tots els tutors, 'as-
sessorament al parvulari i 1'assumpeio de tasques
consequients amb cada perfil especific, sera una
obra d'enginyeria organitzativa, on la sensibilitza-
cio cap a la importancia de 1'educacio fisica per
part dels Claustres, el seu grau de cohesié i com-
prensio i les estratégies d'organitzacié seran la
clau fonamental.

Aquesta visio causa una primerd Sensacio un
xic ambivalent, ja que és una formula forca ideal
i calen unes certes condicions dels equips peda-
gogics de les escoles.

Els marges d'actuacio, en funcio de cada con-
text, poden ser molt positius o molt negatius.
Apostem perque, en aquest cas, es donin uns re-
sultats majoritariament positius, i perque tot
aquest complicadissim trencaclosques que ara te-
nim entre mans encaixi a la perfeccio.

Per aconseguir-ho, calen, encara, molts es-
forgos. principalment i en primer terme de les ad-
ministracions competents, i seguidament dels pro-
fessionals docents implicats, que seran els que
a la llarga difondran els valors indiscutibles
d'un cos implicat en el projecte educatiu de cada
centre.
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1. Introduccio

El que diem «Reforma Educativa» és un pro-
cés de canvi del Sistema Educatiu comencat, amb
un pla experimental, el curs 84-85 en el Cicle Su-
perior de I'EGB i posteriorment en el Primer Ci-
cle de I'Ensenyament Mitja. Aquest procés fins la
promulgacid de la LOGSE ha passat per diferents
etapes en les quals s'han ordenat les ctapes i
s'han elaborat els Dissenys Curriculars de les di-
ferents arees en les distintes etapes educatives.
Faig aquesta referéncia perqué cal tenir en comp-
te que el Disseny Curricular de |'area d'Educa-
ci6 Fisica ha passat també per aquest procés i s'ha
elaborat partint del que es va experimentar, aixi
com dels «Programes Renovats del Parvulari i Ci-
cle Inicial i del Cicle Mitja» actualment vigents.

Vull insistir en el fet que aquest «Disseny» re-
cull part del que s'ha fet a les escoles catalanes,
en unes de manera experimental (promulgada des
del Departament d'Ensenyament), i en altres de
manera totalment casual partint de la bona feina
de les escoles i del professor encarregat de la ma-
téria. Donades les circumstancies explicades és
molt possible que la «nova proposta» per a algu-
nes escoles no ho sigui tant. Tant de bo; per a

EL DISSENY \
CURRICULAR DE L'AREA
D'EDUCACIO FISICA EN
L'ENSENYAMENT
PRIMARI EN EL MARC
DE LA REFORMA

Rosa M. Pérez i Peidro

aquestes escoles la Reforma en |'area d'Educacio
Fisica ha comengat abans.

El resultat de tot ha estat un Disseny que ha
partit de la practica docent basant-se en un marc
de referencia igual per a totes les etapes i arees;
aquest marc |'ha proporcionat el «Marc Curricu-
lar per a |'Ensenyament Obligatori» elaborat pel
Dr. César Coll i adoptat pel Departament d'En-
senyament. Per acabar en aquest punt, cal dir que
las bases psicopedagogiques, epistemologiques i
socio-antropologiques per elaborar aquest disseny
han estat les mateixes per a totes les arees sense
cap distincio i que des de bon principi I'Educacié
Fisica ha tingut un tractament igualitari.

2. El Disseny Curricular en |'area d’educacié
fisica

2.1. Passar d 'una programacio tancada a un dis-
seny curricular obert.

El Disseny Curricular es va concretant des del
Primer Nivell (prescriptiu), passant, al Segon Ni-
vell, a ser fet per cada Escola i el seu equip de
professors, fins al Tercer Nivell que fa cada mes-



tre per al seu grup d'alumnes. Aixo déna com a
resultat un disseny obert, en el qual I'escola i ¢l
seu equip de professors ha de fer la seva propia
proposta curricular, pensada segons el tipus d'es-
cola i d'alumnes concrets.

El canvi radica en el fet que abans existien
unes programacions «tancades» per a cada cicle
(i en alguns casos com en la Segona Etapa, tan-
cada per a cada nivell) i ara amb la nova propos-
ta de Disseny Curricular (D.C.) queda la progra-
macio «oberta» a realitzar per 'escola i els seus
mestres. Abans les programacions tenien una con-
cepeio d'exigencia de resultats igualitaria per a
tots els alumnes; ara el D.C. és solament prescrip-
tiu en el Primer Nivell de concrecio.

2.2 El primer nivell de concrecio

El primer nivell de concrecio consta dels Ob-
jectius Generals de I'Etapa i les arees curriculars,
Les arees s'estableixen com a ambits de «sabers»
organitzats; entre aquestes arces hi ha «Educacié
Fisica». Per primera vegada «legislativament» des
dels 6 anys es considera com a «saber que 1'alum-
ne ha d'eésser educat» sense barrejar-se amb al-
tres materies.

En ¢l primer nivell de concrecié s'estableixen

els Objectius Generals de cadascuna de les irees, 17

aixi com es formulen els Objectius Terminals, els
continguts i les orientacions didactiques.

2.3. El primer nivell de concrecié d 'Educacié Fi-
sica

ELS OBJECTIUS GENERALS DE L'AREA
D'EDUCACIO FISICA indiquen les capacitats
que I"alumne ha d'haver adquirit en Educacid Fi-
sica en finalitzar 1'Etapa Primaria. Aquests Objec-
tius emergeixen dels Objectius Generals de I'E-
tapa; els Objectius Generals d'Educacié Fisica es-
tan formulats en termes de capacitat; per tant, no
requereixen aprenentatges especifics. Per ser uns
Objectius Generals presideixen les intencions
educatives i els continguts seleccionats per desen-
volupar les capacitats formulades, per tant, no sén
avaluables directament i especificament.

Els CONTINGUTS son el conjunt de formes
culturals i de sabers, seleccionats per formar part
de I'area d'Educacio Fisica, en funci6 dels Objec-
tius Generals de I'area d'Educacié Fisica.

Els OBJECTIUS TERMINALS indiquen els
resultats esperats de |'aprenentatge dels alumnes
a proposit dels continguts especifics.
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Finalitats del sistema educatiu

Afirmacions de principi sobre les funcions del siste-
ma educatiu recollides en la Constitucio, en I'Estatut

i en les Lleis que els desenvolupen.

Objectius Generals de I'Ensenyament Obligatori (o

No Obligatori)

Finalitats del sistema educatiu que corresponen al
conjunt de I'ensenyament obligatori (o no obligatori).

Ordenacio

Sistema Educatiu

NeprcO-I1ICO OJIPS

ETAPA PRIMARIA
Objectius generals

6-12

Distribucio

I

d'una etapa en arees

k- I

AREA D'’EDUCACIO FiSICA

Objectius generals d'Educacio Fisica

Continguts
C/P/AVN

Objectius
terminals

Seqlenciacio
de continguts

Orientacions
didactiques

Continguts
C/P/AVN

Objectius d'unitat
didactica

Activitats
d'aprenentatge

Activitats
d'avaluacio

C = Conceptes

P = Procediments AVN = Actituds, valors i normes
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Les ORIENTACIONS DIDACTIQUES pro-
porcionen criteris per dissenyar les activitats d'en-
senyament-aprenentatge i d'avaluacié en funcio
de la concepcid constructivista de 'aprenentatge
escolar i de la intervencio pedagogica.

2.4. El segon nivell de concrecio

El segon nivell de concrecio de cada area
orienta sobre que ensenyar en els cicles (hi ha tres
cicles) i s'elabora seleccionant i seqiienciant els
components del primer nivell de concreci6. Es im-
portant destacar que aquesta seqiienciacié forma
part del Projecte Curricular de Centre (P.C.C.) i
per tant elaborat per l'equip de professors de
cada escola.

2.5. El tercer nivell de concrecio

El tercer nivell equival a les programacions que
per a |'area d'Educacio Fisica elabori 'equip de
mestres (o el mestre especialista) per a cada cicle
d'un centre. S'organitza en unitats de programa-
cio (U.P.) que les componen: Continguts, Objec-
tius Didactics, Activitats d' Aprenentatge i Activi-
tats d'Avaluacio.'

3. Els continguts
3.1 Llegir la introduccié a | 'area d ‘Educacio Fisica

Es freqiient que es comenci a llegir el D.C. di-
rectament pels Continguts, és una errada. S'ha de
comengcar a llegir per la Infroduccio, ja que s'hi
donen les concepcions psicopedagogiques, episte-
mologiques i socio-antropologiques, amb referen-
cia a tota l'area i amb els continguts en concret.
Per no estendre'm faré uns petits comentaris que
es poden ampliar amb la lectura detinguda de tota
la introduccio del D.C..

3.2. Les noves concepcions de |'Educacio Fisica
per a l 'Etapa Primaria.

L'Educacio Fisica té per si mateixa uns objec-

L. Per a la redaccio d'aquest apartat s'ha utilitzat:
L Educacio Infantil i | 'Educacio Primaria en la Nova propos-
fa Educativa, Publicacio del Departament d'Ensenyament de
la Generalitat de Catalunya, febrer 1991

tius educatius que queden enmarcats plenament
dins dels objectius generals de 1'Etapa Primaria.
Aquests objectius formen part d'una educacié in-
tegral de I'alumne perqueé pugui desenvolupar la
seva personalitat a través de |'activitat fisica que
el porti a acceptar la seva realitat corporal i a re-
lacionar-se amb el medi que I'envolta dins de la
societat on viu.

Alixi doncs, podem dir que sempre hi ha tres
objectius basics i fonamentals: el desenvolupa-
ment individual, I'adaptacié a I'ambient i la inte-
gracio social. El desenvolupament individual, el
centrem principalment en el moviment que el nen
necessita des que neix per desenvolupar-se fins a
ser adult per tenir plena capacitat funcional. La
integracio a |'ambient permet a I'adolescent una
millor realitzacié personal. La interaccié social
I'ajuda a un millor equilibri social i a un millor
desenvolupament de la seva conducta relacional.

Des del punt de vista psicopedagogic, el movi-
ment no s'educa per se, sino tenint en compte que
el nen necessita un aprenentatge motoric per fun-
cionar de manera significativa amb el seu mon
real, i 'adolescent necessita desenvolupar les se-
ves capacitats de moviment que I'ajudaran a te-
nir una plena capacitat funcional com a adult i
una bona relacio social en el mén que I'envolta.

L'Educacio Fisica té una importancia que en
els paragrafs anteriors ha quedat plenament jus-
tificada, lluny de ser una moda «esportivista», €s
un excelent mitja educatiu, tant pel creixement
personal de I'alumne com per la relacio social que
'activitat fisica utilitzada educativament com-
porta.

En aquest moment evolutiu el principal objec-
tiu del mestre ha de ser no tant aconseguir bons
resultats «esportius», sind que el nen aprengui a
coneixer el seu cos i frueixi de |'activitat fisica tant
individualment com amb la resta de companys.

3.3. Els tipus de contingut

El nou model curricular propossa que com a
sabers culturals que I'escola educa hi ha: Proce-
diments (P.), Conceptes (C.), i Actituds, valors i
normes (A,V.N,); tradicionalment |'escola ha
educat explicitament conceptes, mentre que els
procediments i les actituds, valors i normes que-
daven educats de manera implicita. Aquest D.C.,
tracta d'explicitar, seqlienciar i programar els tres
tipus de continguts, deixant-los tots al mateix ni-
vell d'importancia.
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3.4, Continguts Procedimentals

S'entén com a procediment el conjunt d'ac-
cions, ordenades i finalitzades, orientades cap a
la consecucié d'un fi. Comprenen les habilitats,
les estratégies i les tecniques. Des d'aquesta pers-
pectiva, donat que la mateixa accid motriu i 80-
cio-motriu inclou aquests aprenentatges, en Edu-
cacio Fisica en aquesta Etapa, els procediments
prenen un paper fonamental.

3.5. Continguts conceptuals

S’entén per fets i conceptes el conjunt d'ob-
jectes, fets o simbols que tenen certes caracteris-
tiques comunes. En la nostra area aquests con-
ceptes han d'anar intimament relacionats amb els
procediments, ja que accid i concepte s'aprenen
junts.

3.6. Continguts actitudinals

Les actituds, valors i normes formen un mateix
tipus de contingut, que l'escola ha anat educant,
aixi es considera que una actitud és una tenden-
cia a comportar-se de manera persistent i consis-
tent davant de determinats estimuls i situacions.
Un valor és un principi normatiu que presideix i
regula el comportament de les persones, i una
norma és una regla de conducta que ha de res-
pectar les persones en determinades situacions.

]
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En Educacio Fisica des de sempre les actituds,
els valors i les normes han estat molt presents en
tota la interveccid educativa, Malgrat aixo, ara
se'ns déna |'oportunitat de sistematitzar aquests
valors que volem educar en els nostres alumnes.

Cal destacar-ne que els continguts actitudinals
han de ser sempre presents en el treball de qual-
sevol bloc de continguts. El respecte amb I'en-
torn, la responsabilitat individual i la relacié amb
els altres tenen molta importancia, ja que I'alum-
ne posa en constant contrast les seves actuacions
i decisions personals amb les dels companys. El
desacord en el joc ha de portar al pacte i respec-
te amb les normes establertes, la responsabilitat
individual ha de comportar una acceptacio perso-
nal i de les diferéncies de tot tipus.

3.7. Els bloes de contingut

Els blocs de continguts NO s6n compartiments
tancats, sind que en fer-se una programacio d'u-
na activitat fisica es poden acollir diverses parts
de diferents continguts, o bé un contingut proce-
dimental pot requerir |'execucié d'una part d’un
altre contingut. Aixi doncs, es pot continuar em-
prant una metodologia globalitzada que vagi del
global al més analitic, pero sense perdre el seu
plantejament inicial.

No m’estendré en els blocs de contingut, sind
que només esmentaré els principals trets carac-
teristics.



a) Consciencia i control corporal.

S'hi agrupen tots els continguts que fan refe-
réencia directa al coneixement i estructuracio del
propi cos, tenint en compte que |'aprenentatge ha
de ser vivenciat.

b) Habilitats coordinatives.

Es fa referéncia als continguts d'habilitat mo-
triu tant basica com especifica per aconseguir
I'execucid d'accions coordinades en diverses si-
tuacions motrius.

¢) Les capacitats condicionals.

Sense sobredimensionar aquest contingut es
treballa des de la millora de la capacitat del mo-
viment sobretot en aspectes qualitatius.

d) Expressio corporal.
El cos com a mitja d'expressio i comunicacio
¢s el principal referent en aquest bloc.

e) Eljoc.

El joc i I'esport son considerats com a part de
les habilitats i destreses basiques, que en aquest
cas es podrien considerar com un pas cap a les ha-
bilitats i destreses especifiques. No tenen donces
una finalitat en si mateixos, sind per adquirir unes
experiéncies motoriques variades i polivalents
que puguin permetre a I’alumne adquirir un per-
feccionament posterior.

4. La importancia del segon i tercer nivell de
concrecio

Pel fet d'haver de prendre algunes decisions
sobre la programacio i la seqtienciacio s'ha de te-

nir ben clar quins son els objectius que volem
aconseguir en cada cicle, ja que aixo donara prio-
ritat a la sequienciacio de continguts,

Les orientacions didactiques donen guies per
elaborar les seqlienciacions; tot i aixo, per facili-
tar la seleccio tindrem en compte:

1. L'experiencia prévia dels alumnes.

2. El moment evolutiu i motoric en qué es tro-
bin en relacio a l'activitat fisica.

3. Predomini de l'experimentacio corporal
(domini i expressio), davant del rendiment fisic.

4. Equilibri entre |'experimentacio individual
i la relacié grupal. T¢ tant valor I'activitat fisica
individual com la grupal, perd hem de tenir en
compte que en el medi escolar els nens es rela-
cionen poc entre ells, i 'activitat jugada i I'espor-
tiva constitueix un medi socialment acceptat per
tots.

5. Les installacions condicionen I'eleccio dels
continguts, perd s'ha d’aconseguir que els alum-
nes tinguin experiéncies motrius variades perque
puguin assolir tots els objectius terminals.

5. Paper del mestre

El mestre és una peca clau en l'elaboracio de
la programacid, ja que solament ell/a té els ele-
ments suficients per seleccionar quins continguts
poden aprendre els seus alumnes, quan els poden
aprendre, com els ensenyara i que, com i quan els
avaluara, tenint en compte les mancances que pu-
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22 guin tenir els alumnes i les seves necessitats per-

sonals, que s'haurien de prioritzar sobre altres ob-
jectius de rendiment fisic.

Aquestes decisions no les pot prendre el mes-
tre ailladament sin6 d'acord amb el Projecte Cur-
ricular del Centre i amb coordinaci6 amb els seus
companys de cicle. L'equip de professors i la seva
coordinacié podran dur a terme aquesta tasca,
promovent treballs globalitzadors i interdiscipli-
naris. Vull recordar que alguns mestres (alumnes
de les Escoles d’Estiu de Rosa Sensat, d’anys an-
teriors) han estat pioners en aquesta tasca.

Tenint en compte que I'entrada de mestres es-
pecialistes en Educaci6 Fisica és imminent, a cau-
sa de I'acabament de cursos de postgrau i la im-
mediata posta en marxa de |'especialitzacio en la
formacid inicial del professor de Primaria, espe-
rem que aquests duguin a terme aquesta tasca i
portin a més la coordinacié de I'area en tota I'e-
tapa primaria, tant en les activitats academiques
com les sortidas a la Natura i les activitats que tin-
guin relacié amb I'educacio fisica de 1'alumne de
6 a 12 anys.
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Quaderns Didactics

quABLRs DL

MATEMATIQU

- Quaderns de matematiques

Una serie de guaderns per als cicles Inicial
i Mitja que ofereix un programa integrat de
nombres, operacions, problemes i
geometria. Existeixen tres quaderns
trimestrals per a cada curs.

Cicle Inicial. Cicle Mitja.

» Quaderns d'escriptura

Constitueixen un programa integrat

de vocabulari, cal-ligrafia, ortografia

i redaccio. Els quaderns consten

de 25 unitats de quatre dobles pagines
cada una.

Cicle Mitja.

- Quaderns d'ortografia

Els Quaderns d'ortografia tenen com a
principal caracteristica el caracter ciclic,
la metodologia autocorrectiva i
l'originalitat de les activitats.

El tractament progressiu i ciclic dels
quaderns permet assolir les dificultats
ortografigues més importants del
vocabulari del Cicle Mitja.

Cicle Mitja.

Pinta i dibuixa

Un quadern per a cada curs de I'EGB, on
es pot desenvolupar I'observacio |
exercitar les habilitats manuals com a
fonaments del dibuix.

Des del color, la linia i les figures
geomeétriques fins a la figura humana i el
paisatge.

Cicle Inicial. Cicle Mitja. Segona Etapa.



En Gripau i en Gripou... Otto...

... el petit Vampir Luki-Live...

... 0N només alguns exemples
de com crear habits de lectura.

N'hi ha molts més: el petit Os, 'Elvis, 'Arabel... Personaiges
capagos de convertir la lectura en una activitat habitual |
divertida. Personatges creats pels millors autors de la literatura
infantil internacional. 1 tots, en el Pla Lector Alfaguara, Una
seleccio dels millors Ilibres per afeccionar-se a llegir, Una

proposta danimacio a la lector,

Crup Promotor ALF GU RA

a’Insenvament



ESCOLA

LA RELACIO ESPLAI-ESCOLA,
UNA PERSPECTIVA DE COOPERACIO

L'evolucidé dels moviments i entitats d'edu-
cacio en el lleure a Catalunya, avui, no és al
marge de |'escola. L'educacié en el lleure, por-
tada a terme des dels esplais, agrupaments es-
coltes o altres entitats, ha experimentat un des-
envolupament molt important, definint progres-
sivament un estil i una metodologia propia, ele-
vant el nivell de formacio dels monitors i edu-
cadors | a la vegada consolidant estructures,
organitzacio i personal en les entitats de lleure.

Aquest desenvolupament no té, perd, un
equilibri territorial, ja que és molt més fort en zo-
nes urbanes i metropolitanes i bastant més fe-
ble a zones rurals o comarques amb menor po-
blacié. Es pot dir que la cooperacio entre es-
plai i escola és mes intensa alli on I'esplai ha
pogut avangar més. De manera natural, en al-
guns barris, educadors en el lleure i mestres
s'han adonat que intervenen sobre el mateix
sector de poblacio, sobre els mateixos nens
que passen unes hores a I'escola i unes hores
a l'esplai. Quan hi ha nens o grups amb dificul-
tats, la coordinacio dels dos agents educatius
es especialment important, i en realitat, aquest
ha estat un dels motius inicials de coHaboracio.
Pero de la motivacio terapeutica, elemental i so-
vint sense continuitat, s'ha passat a la presta-
cio de serveis. Aixi, els esplais assumeixen |'or-
ganitzacio d'activitats ludiques o festives, el re-
forgament dels mestres a les colonies escolars,

o també, de manera ja més estable, la respon-
sabilitzacio del menjador escolar o de progra-
mes educatius especialitzats que es plantegen,
es dirigeixen i s'organitzen des de |'esplai, perod
s'adrecen al grup classe i en temps escolar.

El Movibaix, com a moviment educatiu,
compta amb una variada experiencia de coo-
peracio entre esplai i escola, i al comengament
del curs 90-91 va estudiar les perspectives d'a-
quest tema en les seves jornades anuals de re-
flexio. Crec que les conclusions d'aquelles jor-
nades son prou clares i reflecteixen les tendén-
cies actuals.

En aquestes jornades, en les quals van par-
ticipar educadors en el lleure i especialistes del
mon escolar, es va constatar un important ba-
gatge comu entre el moviment d'esplai i el mo-
viment de renovaci6 pedagogica.

Sis caracteristiques socials i
pedagogiques compartides entre
I'entitat d'esplai i I'escola activa

1. Tant el moviment de lleure com el movi-
ment de renovacio pedagogica han estat impul-
sors decidits de la pedagogia activa, creadora
i alliberadora i, en aquest sentit, comparteixen
les mateixes fonts d'inspiracio i la mateixa pas-
sio per I'infant i el seu mon.
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2. Ambdues institucions han funcionat com
a centres de catalanitzacio i d'integracio cultu-
ral. En molts barris, el centre d'esplai i I'escola
son els Unics llocs on els nens senten parlar ca-
tala i on comencen a descobrir la identitat ca-
talana.

3. Tant el centre d'esplai com |'escola acti-
va esdevenen escoles de ciutadania, on practi-
car els valors democratics de la participacio, la
corresponsabilitat, el treball voluntari, el dialeg
i el projecte.

4, Ambdues institucions tenen vocacio de
servei public sense afany de lucre.

5. En totes dues institucions hi ha una preo-
cupacio per la transicio dels joves a la vida
adulta, per a preparar els joves a assumir com-
promisos, experimentar |'exigencia d'un rendi-
ment social, una qualitat, un anar més lluny de
les propies satisfaccions individuals.

6. Tant el centre d'esplai com |'escola acti-
va tenen una funcié integradora de la diversitat,
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compensadora de les deficiencies i actuen, de
fet, com a centres de prevencio de la margina-
litat.

Tanmateix, no sempre aguesta sintonia pe-
dagogica de I'entitat de lleure i I'escola s'ha en-
riquit del treball en equip, de la cooperacio i les
accions coordinades.

La manca d’elements de coordinacio, la de-
dicacio prioritaria de |'entitat d'esplai a la feina
d'estructuracio interna, la desconeixenca entre
els equips d'educadors... ha provocat sovint
una desconnexio sorprenent entre esplai i es-
cola.

Sorprenent perque a Catalunya els punts en
comu amb |'escola activa sén abundants, les
referéncies filosofiques les mateixes i la tradicio
associativa de la poblacio prou arrelada.

La situacié actual demana cooperacio
entre totes les institucions educatives

Aquesta desconnexio, no desproveida d'ex-
cepcions imaginatives i reeixides, queda mes




palesa en contrastar-la amb la nova situacio ac-
tual.

En primer lloc, I'augment de la qualitat de
vida exigeix una atencié cada cop més global i
més completa a les necessitats educatives del
nen, tant en I'horari escolar com en el temps
lliure. Sovint aquestes noves expectatives es
tradueixen en una forta exigencia vers la insti-
tucié escolar, la qual, a més a més de I'ense-
nyament oficial es veu estimulada a treballar I'e-
ducacio vial, I'educacio del consum, I'educacio
per la pau i la cooperacié, |'educacié ambien-
tal... Tothom espera molt de |'escola i quasi
«nomeés» de |'escola. No existeixen gaires pre-
cedents de rendibilitat i aprofitament global de
totes les institucions (familia, escola, centre
d'esplai...) per compartir la responsabilitat edu-
cativa.

En segon lloc, apareixen necessitats deriva-
des de la incorporacio de la dona a la feina fora
de la llar. Molt concretament, el temps de men-
jador a l'escola, el temps «d'impasse» entre
|'hora d'anar a treballar els pares i I'hora en qué
comenga l'escola, la bona suma de dies que
passa entre el moment que el nen acaba |'es-
cola i el que els pares agafen les vacances, ...a
tot aixo cal afegir les noves combinacions d'ho-
rari escolar que tendiran a concentrar les hores
d'activitat del nen a I'escola.

En tercer lloc, la revaloritzacio social del
temps lliure com a espai de desenvolupament
personal, de creativitat i de formacio perma-
nent.

Finalment, el procés natural de professiona-
litzacio de |'entitat d'esplai i la normalitzacié de
la formacio reglada dels educadors en el lleure
fan preveure una capacitacio cada cop més
gran del moviment d'esplai per donar resposta
a la demanda social d'atencio especialitzada a
I'infant en el seu temps lliure.

Proposta de funcions a desenvolupar

Hem de comencar a pensar que actualment
cap institucié no pot adjudicar-se |'exclusiva de
I'educacio de l'infant i el jove. L'Gnic aprenen-
tatge que té sentit &s I'aprenentatge de la vida,
i aquest només es dona en la vida mateixa. Per

ESCOLA-

aixo, és I'entorn educatiu, /a ciutat educativa,
es a dir, el conjunt coordinat d'esforgos de to-
tes les institucions i recursos socials, qui edu-
ca globalment.

Esta per definir qué fara cada institucié edu-
cativa, quines activitats i compentencies assu-
mira |'esplai, quina estructura de coordinacio
s'anira establint, i altres aspectes que amb I'ex-
periéncia aniran prenent forma.

En tot cas, aquesta cooperacio hauria d'as-
sumir unes funcions molt clares, que tot seguit
proposem:

a) Una funcio pedagogica de coordinacio
dels educadors que intervenen en un mateix
sector de poblacié, que reverteixi en millors ga-
ranties de coheréncia per al proces educatiu
dels nois i noies:

— Seguiment més complet del proces educa-
tiu dels nois i noies del barri.

— Possibilitat d'integracié i normalitzacié de
més nens i joves amb dificultats i disminu-
cions.

— Aprofundiment i debat de les linies pedago-
giques i d'actuaci6 dels educadors.

— Espais de formacio comuna.

b) Una funcio social de desenvolupament
territorial en el barri, poble o ciutat, en prendre
contacte les diferents associacions, institucions
i equips professionals, tot reforcant I'arrelament
a I'entorn de les entitats implicades.

— Planteig global de les necessitats familiars
(horari, vacances, menjador...).

— Planteig global de les necessitats educatives
derivades de la situacio social i cultural del
barri (normalitzacié lingistica, habits de lec-
tura, consum, oci, drogaaddiccio...).

¢) Una funcid de prestacié mutua de serveis
i rendibilitzacio dels recursos materials, hu-
mans, d'equipaments i infrastructurals.

— Biblioteques, ludoteques, instalacions es-
portives, laboratoris, teatres...
— Monitors i professors especialitzats.
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Pautes per a una relacio de cooperacié
amb |'escola

Des de la perspectiva dels moviments de
lleure, cal que aquesta evolucié vers una coo-
peracio més gran no es faci a ulls clucs, siné
tenint clara la propia identitat i el paper que cal
fer en aquesta Ciutat Educadora.

Resultat dels debats i grups de treball, el Mo-
vibaix planteja un seguit de pautes orientado-
res:

1. Hem de comengar a identificar-nos com
a institucions educatives corresponsables. No-
meés el fet de treballar amb el mateix sector de
poblacid ja exigeix coordinar-se i descarta la in-
diferéncia i la desinformacio.

2. Hem de fer un esfor¢ d'informacio i co-
neixement mutu entre institucio escola i institu-
cid esplai.

3. Hem de treballar junts entorn de projec-
tes concrets, referits a una poblacid concreta
d'infants i joves. Projectes que es puguin asso-
lir i avaluar.

4. La base dels projectes que podem dur a
terme esplai i escola rau en [/'atencid a les ne-
cessitats del nen, de la seva familia i del barri
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0 poble, aixi com en les necessitats socials mes
generals derivades de |'evolucié del nostre pais
en aquesta decada.

5. La cooperacié ha d'assegurar la perso-
nalitat i missio especifica de I'escola i I'esplai,
basada en el respecte, la sensibilitat i la mdtua
valoracio.

6. S'ha de poder donar, doncs, d’entitat a
entitat, i aquesta relacié sera sempre preferible
als contactes individuals o opcions personals
de cada monitor o mestre.

7. Hiha d’'haver també una cooperacio amb
les APAS per resituar els espais educatius no
escolars (temps de menjador, temps extraesco-
lar, colonies...) i presentar el moviment d’esplai
com una alternativa adequada per a aquestes
necessitats.

8. Les institucions publiques (Generalitat,
Ajuntaments, ...) han d'implicar-se en aquest
procés de coordinacié per posar els mitjans
idonis i corresponsabilitzar-se'n.

9. Cal trobar un espai de reflexio comuna
amb els mestres i |'admiracioé publica.

Frederic Cusi
Imma Marin
Movibaix
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LA VIOLENCIA A
L'ESCOLA

Quan fem referéncia a aquest assumpte, a
tots ens ve al cap la questi6 de |a violencia a la
televisio, de les joguines bélliques i de la vio-
léncia apresa. Practicament en el mon dels do-
cents ja s'ha convertit en un topic dir que si els
nens son violents, agressius i es barallen sovint
és per culpa de la televisio i que no se’ls ha de
proporcionar joguines que imitin armes per no
ensenyar-los a matar. Pero, realment és cert tot
aixo?

Amb risc de ser acusada de buscar tres peus
al gat, m'agradaria fer-hi alguns comentaris. Si
ens dediquem a observar els jocs dels nens
veiem que, a part de |'esport i d'alguns jocs
més tradicionals (xerranca, tocar i parar, ...), els
nens es dediquen a fer jocs d'imitacid, entre els
quals tenen un paper rellevant aquells que imi-
ten séries televisives de dibuixos animats (no
cal que digui a quines em refereixo) i en totes
hi ha un fort component agresiu.

També és cert que els nens fan gran part
dels aprenentatges de la vida gquotidiana per
imitacio.

El dilema que se'ns presenta ara és: son les
conductes agressives només imitades en el
joc? O bé també sén desplegades en la vida
real?

De fet, crec que aquest és un comportament
que ja existia quan nosaltres érem petits i que,
m'atreviria a dir, sempre ha existit. Abans els
nens jugaven a indis i a cowboys o a lladres |

serenos; ara juguen a les tan famoses tortu-
gues ninja, i quan passin de moda, als perso-
natges que ens imposi la publicitat.

Perd, quin és el nexe d'unio entre joc i rea-
litat? Realment, aquell nen que juga a karate al
pati sera més violent en la relacié amb els com-
panys? | quan sigui un adult?

El que si que m'atreveixo a afirmar és que la
televisid i les pellicules en general i, per qué no,
els informatius, ens proporcionen tot un reper-
tori de conductes gue possiblement ni se'ns
haurien ocorregut i confereixen a aquest tipus
de comportament una quotidianitat i una fami-
liaritat que d'altra manera no hagueren estat
possibles.

Arribats en aquest punt, penso que seria
convenient diferenciar dos tipus de comporta-
ment agressiu. Un que podriem anomenar de
defensa i que ens empeny a actuar quan ens
sentim agredits (fisicament o verbalment), i un
altre que podriem anomenar d'atac, que és
aquella agressio que es produeix sense cap
causa aparent.

Evidentment, una de les preguntes que aixo
ens suggereix és si |'agressivitat és innata o és
apresa, pero aquesta discussio ens duria per
uns viaranys sense fi i que no es cenyeixen es-
trictament al tema que ens ocupa. Per tant, ens
limitaren a constatar que es donen aquests dos
tipus de conducta agressiva: una de resposta i
una altra d'inici.
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De fet, i tambe partint de |'observacio a |'es-
cola, es donen més casos de la primera que de
la segona, i aquesta ultima sovint és simptoma
d'alguna altra questié (gelosia, mancances
afectives,...) i podem considerar-la un compor-
tament patologic. Pero, per qué son tan fre-
quents aquestes conductes de resposta? Per
qué a la minima ocasio, a la minima espurna
salten? (o saltem, aqui ens hem d'incloure els
adults).

Per respondre a aquests interrogants m'in-
clino més aviat per la influencia de I'entorn
«real» que fomenta la competitivitat. Si analit-
zem un dia qualsevol de la nostra vida, hi tro-
barem tot un seguit d'exemples: Anem de bo-
lit, amb el temps just, tenim poc espai on mou-
re’'ns (a casa, a |'escola, al transport,...), s'ha
de ser el millor, el més fort, el primer de la fila,...
Podriem dir que |'angoixa i el mal humor s'en-
comanen, si es viuen i es respiren; no, en can-
vi, si formen part del mon irreal. Aquesta és la
meva hipotesi davant la qual em plantejo: qué
hi podem fer els mestres?

Abans de res, partir d'una autocritica i revi-
sar en quantes ocasions afavorim aquesta
competitivitat. Quantes vegades no hem dit allo
de «qui acabi primer ...». Es un punt més a te-
nir en compte, perd no ens angoixéssim pas!
Que el llegir no ens faci perdre |'escriure! Nosal-
tres mateixos hem de fugir tant com ens sigui
possible d'aquestes maratons diaries que ens
autoimposem i, si no, pensem que diferents
que som quan tornem de vacances o quan s'a-
caba el trimestre.
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D'altra banda, és ben conegut que la influén-
cia extraescolar en la manera de fer i de ser dels
nostres alumnes és forga més potent que la in-
cidencia de I'escola. Aixi, doncs, la nostra as-
cendencia esta en franca inferioritat davant de
la resta de factors, sobretot de la familia. Pero
aixo no és motiu per a plegar-nos de bragos.
Cal ser optimista i pensar que podem arribar a
incidir-hi d'una manera o d'una altra.

Aixo si, crec que hem de partir d’una mini-
ma base conjunta i incloure el tema del com-
portament en la totalitat del projecte d'escola,
no només com un punt i a part molest del re-
glament de régim intern, on, en parlar dels drets
i deures dels alumnes, ens limitem a fer una llis-
ta de «a tal falta li correspon tal sancio».

Com a contrapartida em sembla molt més
productiu d'oposar competitivitat a coHabora-
cio i, partint d'aquesta premissa marc, cada
claustre ha d'anar desenvolupant — i adaptant
als alumnes i a les caracteristiques de |'en-
torn— tota una série de tasques.

Suggereixo la possibilitat d'elaborar una nor-
mativa de comportament en collaboracié amb
els alumnes; aixi, si no ve imposada des de fora
d'una manera arbitraria, aquests |'adoptaran
com a seva i la seguiran molt més facilment.
Alerta, perd, que els nens acostumen a ser molt
durs amb els infractors; caldra que moderem
les sancions.

Rosa M. Vilardell i Moya
Seminari Permanent d'Educacid i Pau
Lliga dels Drets dels Pobles
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ELS INDIANOS A LA
NOSTRA COMARCA

El perque d'un treball sobre els indianos

Analitzar comportaments coHectius que inci-
deixen en la vida d'una ciutat és una tasca que
des de qualsevol nivell de I'ensenyament me-
reix uns minuts, hores o setmanes de reflexio.

La influencia que els anomenats indianos
van tenir a Vilanova i la Geltri és un fet abso-
lutament clar i del qual tothom, per poc intro-
duit que estigui en la historia vilanovina, n'és
coneixedor.

Un investigador habitual a la Biblioteca-Mu-
seu Balaguer, J. L. Luzén va llengar la idea de
fer una exposicié sobre les «empremtes urba-
nistiques dels Indianos o Americanos» a la zona
Penedés-Garraf.

El suport cultural i técnic de |a Biblioteca-Mu-
seu Balaguer, i I'economic de la Caixa del Pe-
nedés, com també dels Ajuntaments dels dife-
rents municipis i la Generalitat, varen fer possi-
ble I'exposicio i va esser aquest marc la base
del treball realitzat i presentat als Premis Baldiri
Rexach, on obtingué un dels premis.

Qui eren els indianos?

A gairebe tot Catalunya podem trobar india-
nos, perd més encara a les poblacions costa-
neres, perque son les que tingueren més ciuta-
dans que varen viure aventures a America.

L'americano o indiano era aquella persona

que marxava del seu poble per anar a fer for-
tuna a les Amériques. Alguns es quedaren a
viure alli, d'altres hi moriren, i dels que torna-
ren al seu poble natal només uns quants ho fe-
ren amb una considerable fortuna.

La paraula indiano sembla ser que s’utilitza
en aquelles poblacions els homes de les quals
anaren a America a partir del segon terg del se-
gle XVIII, ja que segons ells anaven a les Indies
Occidentals, nom amb qué es coneixia Ameri-
ca. o

El nom d'americano s'utilitzara a partir del
segle XIX. ’

Causes que impulsaren a I'emigracio

Tres foren els motius fonamentals que em-
penyeren els catalans a emigrar:

— L'evolucié de les estructures socials al
camp.

— EI canvi socio-economic a les ciutats.

— | la fugida del jovent dels desastres de la
guerra del Marroc.

Lloc on se situaren
Els catalans, tot i que s'escamparen per tot

el continent america, es concentraren fonamen-
talment a les illes del Carib, especialment Puer-
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to Rico i sobretot Cuba. En aquesta darrera illa
s'aplega més vuitanta per cent dels emigrants
de les nostres comarques.

Els emigrants catalans s'ocuparen en diver-
ses activitats: des de jornalers fins a grans co-
merciants, sense excloure els que ho feien amb
esclaus.

Quina empremta ens varen deixar?

Els catalans enriquits a les Ameériques tin-
gueren una forta influencia en |'economia i cos-
tums de molts indrets de Catalunya.

A les nostres comarques, Penedés-Garraf,
cal destacar el marqués de Sama, i els Guma i
Ferran, Gener..., els quals impulsaren projectes
com el del ferrocarril, I'enllumenat urba, |'abas-
tament d'aigues, etc... «Calia fer quelcom per
la vila o ciutat que els havia vist néixer».

També per al seu Us personal edificaren ca-
ses sumptuoses o palauets,

Intentaren recrear aquells ambients —possi-
blement duts per una certa enyoranga— dels
paisos que acabaven d'abandonar, per a nosal-
tres exotics (palmeres....) i deixar aixi immorta-
litzada la seva gesta.

Objectius que voliem aconseguir

— Intentar fer un treball d'investigacio.
Saber treballar amb planols i mapes.

— Coneéixer el fenomen de les migracions al
nostre pais al final del segle XIX i principi del
XX.

— Estimular els alumnes de 8¢ a la coneixenca
del fenomen «indianos» a través del testimo-
niatge urbanistic i objectes personals que
poguessin observar en |'exposicio de curio-
sitats.

— Treballar diferents aspectes del llenguatge
artistic... Buscar quins son els trets arquitec-
tonics i urbanistics comuns.

— ldentificar, a través de documents, mone-
des, tabac, missives de compra-venda d'es-
claus..., les caracteristiques socio-economi-
ques, culturals i historiques de I'época.
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— Veure que el fet de la immigracié té més
forca a la costa Mediterrania que a |'interior.

Material

— Mapes: de Catalunya, de comarques, mapa-
mundi d'America Central.

— Planol de Vilanova i la Geltr(.
Camera fotografica.

Realitzacio del treball

Per poder aprofitar al maxim |'exposicio, ca-
lia situar els alumnes en el context de I'época,
per tant varem comencar a treballar el tema de
la poblacio, sobretot en I'apartat de les migra-
cions i, evidentment, les migracions transocea-
niques; calia veure quins foren els motius que
impulsaren aquestes migracions, tant en I'am-
bit europeu, com a la nostra costa.

Després, tot el grup classe anarem a visitar
les dues exposicions: la urbanistico-arquitecto-
nica i la de curiositats (objectes personals dels
indianos).

Un cop a classe, varem fer grups reduits per
continuar el treball.

En qué va consistir el treball?

Vam utilitzar diferents mapes: el de Catalu-
nya, on situariem les nostres comarques: el de
les comarques Garraf-Penedes, per assenyalar-
hi basicament les poblacions on varen deixar
rastre els indians.

En un mapamundi calia marcar la ruta que
varen fer els avantpassats,

En un planol de Vilanova, i ajudats per I'ex-
posicio, anarem marcant |'itinerari per on es tro-
ben les places, fonts, edificis, patrocinats o fets
pels americanos, i vam intentar comprovar si la
funcionalitat actual es correspon encara amb la
primitiva.

Es van fer fotografies dels diferents elements
arquitectonics i es va treballar el contingut del
romanco que va escriure Jaume Arnella amb
motiu d'aquesta exposicio.
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ﬂ en el mapa de Catalunya.




Conclusio

A través del treball d'investigacio els alum-
nes s'adonen que és una realitat el que han tro-
bat escrit en els llibres que fan referéncia al
tema.

Vilanova i la Geltrd ha tingut molts fills iHus-
tres relacionats amb les Ameriques, i la seva in-
fluencia ha determinat un important paisatge
urba i arquitectonic a la nostra vila.

Fins i tot més d'un alumne, tot parlant amb
els pares, es va retrobar amb un oncle besavi
0 qualsevol altre avantpassat que va anar a
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Ameérica i s'hi va quedar o vingué sense gaire
fortuna.

L'analisi del fet en conjunt ens permet de
parlar d’un treball d'investigacio viscut d'una
manera molt agradable pels alumnes, fet que
els ajuda a adquirir i ampliar coneixements so-
bre la nostra terra. Son moltes les coses que
van aprendre i que fins llavors els havien pas-
sat desapercebudes.

Rosa M. Marti
Professora de I'Escola Cossetania
Vilanova i la Geltrd
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QUE SABEN ELS NENS DE
PARVULARI DE LA VACUNACIO?

Introduccio

Els métodes per a preservar i promoure la
salut del nen estan adquirint cada vegada més
importancia en pediatria, i aquesta especialitat
tendeix a fer-se progressivament més preventi-
va o almenys a alternar els aspectes curatius
amb els profilactics que actuen en |'organisme
infantil, augmentant de diverses formes la seva
resisténcia a I'acci¢ dels microbis o actuen en
el medi ambient per suprimir o disminuir la seva
agressio. Entre aquests dos nivells s'ha de
collocar I'eficag barrera representada per |'edu-
cacio sanitaria i el consell medic. Ja que les va-
cunes sistematiques, és a dir, les vacunes que
son d'interés comunitari i que tota la poblacid
ha de rebre, tenen una gran transcendencia per
a la salut dels nostres infants i per tant és molt
important de coneixer-les. Per aixd hem co-
mencat un treball amb I'objectiu d'arribar a co-
néixer que saben els nens d’escola bressol i
parvulari i també els seus pares sobre les va-
cunes, aspecte d'aquest gran tema que és la
prevencio de malalties.

El treball consta d'una enquesta als pares i
d'unes preguntes als nens, a les quals respo-
nen a través de dibuixos. Cal dir que els di-
buixos estan realitzats per nens de més de dos
anys i que, per tant, fins a aquesta edat |'Unica
informacié que tenim, a part de les fotografies,
és les enquestes fetes als pares. A partir de |'a-
nalisi d'aquest material també podem saber

que és el que els pares expliquen als fills sobre
aquest tema, i la importancia que li donen.

Model d’'enquesta als pares

Les preguntes de qué consta I'enquesta s6n
les seglients:

Sexe: Home-Dona
Edat:
Edat del nen:

1. Saps qué és una vacuna? Si ho saps, ex-
plica-ho.
2. Saps quin tipus de malalties es poden pre-
venir?
3. Vigiles el calendari vacunal del teu fill?
4. Saps quines vacunes té posades el teu fill?
5. Et recordes de quan s'ha de tornar a va-
cunar?
6. Queé li expliques al nen quan el portes a va-
cunar?
7. Com es comporta el nen quan el portes a
vacunar?
8. Com es comporta el nen mentre el vacu-
nen?
9. Com es comporta el nen després de vacu-
nar-lo?
10. Creus que és un tema que interessa el
nen? Per que?




Resultat de les enquestes

El total de les persones, pares o mares en-
questades és de 21. Aquestes persones viuen
al barri de la Prosperitat de Sant Adria de Be-
s0s | pertanyen al ram de la construccid o te-
nen un petit comerg,.

HOMBS: B ittt v mmmnssssarsarsns 28,6 %
Bongsi IS wvmmnmmmasiimas 71,4 %
Edat dels pares: La mitjana d'edat és de 34,8
anys.

Edat de les mares: La mitjana d'edat és de 32,2
anys.

Edat dels nens:

num. de nens percentatge
11 MeSOS (1) oo 48 %
12:MES08 (1) amai it e AR
14 mesos (1)
18 mesos (1)
20 TESOE. (1) sounsnnmmmimnamamirig
2 anVs  (4)..conenmimnaaien 19,0 %
25anys (2) .. 9,5 %
3 anys (3) e, 14,3 %
4 anys (4) i 19,0 %
o anys (B) s i e, 1439

1. S06n virus atenuats de la malaltia que en in-
troduir-los dins |'organisme fan que aquest
crei anticossos, és a dir, defenses contra
aquesta malaltia que s'hi ha introduit. (5)

23,8 %
Responen 5 persones, que representen el
23,8 %.
Es una petita quantitat de virus per aug-
mentar les defenses naturals del cos i aixi
immunitzar-lo (4) ......ooveveeeeeeeen, 19,05
Tractament per prevenir certes malalties (4)
......................................................... 19,0 %
Es un virus que, aplicat al cos huma, I'im-
munitza contra determinada malaltia
(B s e o nmnrsams sy 9,55
Consisteix a provocar una malaltia atenua-
da per protegir el nen vacunat en la malal-

HAAVEUATY vorvsmmmsmsmemssosmi 4.8 %
Per prevenir malalties contagioses

() s TR Wit ensnssr snnsnanssgrange 95 %
Per prevenir malalties infeccioses

) O 4,8 %

ESCOLA

SOn antidots (2) ...ccovvvveveveiiiiiinn, 9,5%

De les 21 persones, 2 utilitzen les expressions
«Se le inyecta», «al inyectarlos», per referir-se a
la idea d'introduir els virus atenuats dins I'orga-
nisme, i 7 persones anomenen «anticossos» les
defenses que crea el cos.

2. Malalties viriques (2) .......ccoovvvenene.
Malalties infeccioses (1) ................. 4.8 %
Les explicitades com a preventives per |'Or-

ganitzacié Mundial de la Salut (1) . 4,8 %
No diuen res en concret (2) ........... 95%
Diuen el nom d'una vacuna (2) ..... 9,5 %
Diuen el nom de dues vacunes (2) .. 9,5%
Diuen el nom de tres vacunes (1} .... 48%
Diuen el nom de quatre vacunes (2) 95%

Diuen el nom de sis vacunes (5) ... 28,6 %
Diuen el nom de set vacunes (3) .. 19,0 %

Les malalties que han estat anomenades en
les enquestes son les seglents:

Nombre de persones

que I'han anomenat

Poliomielitis .....cccoovvvieiiiiicivecr e, 11
Tos ferina 10
Xarampio 10
BItSAE sscmmsrmmmmamssaam s usnis e 9
TEEANUS e 9
Rubeola 9
Parotiditis 4
VBIBIE s v s s 3
VAHEEHA o onmmmnvmsnmssasnnmsimm e 2
Meningitis 1
Tuberculosi 1

3. Si, vigilem el calendari vacunal (18) ... 85,7 %
Ho fa la meva dona, perd ho comentem
U minrmsssm e T R TR R 14,3 %

4, Si{4) v 66,7 %
No es recorda de totes (6) i
No contesta (1) ...ccocviiiininnninns 4.8 %
Tres de les vint-i-una persones diuen que
tenen un carnet de vacunacions o un car-
net de salut del nen.

B BT Lusmansmmnmsimmnsianimiei 76,2 %
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(G2 S, I——— Y . M 19,0 %
No contesta (1) .oooveveriiieiiiiins 48%
. RES (B) .oovieireirennesennsiees 28,6 %

Que li posaran una injeccio perque no es posi
malalt, pero que no li faran mal (10) 47,6 %
Que el metge li fara una mica de mal, pero
que després li passara (1) ............ 4.8 %
Que anem al metge (2) ......ccovvene

. NOMMEL (12) oo 57,1%
Neguitds, nervios (6) ........c.cccevrrenne 28,6 %
[{[o] € 4| R S et T 143 %

N[ || ————— 76,2 %
S'espanta, esta tens (3) ......c..c.c..... 14,3 %

ESCOLA

Bé (1) sumumamninnm S 4,8 %
No ha viscut I'experiéncia perqué mai no
I'ha portat a vacunar (1) .......ccoev.e. 4,8 %

Hi ha una persona que explica que amb la
vacuna injectada plora, pero amb la vacu-
na oral no plora, ja que li agrada. Per tant,
nomeés una persona diferencia I'oral i la in-
jectada.

9. Tranquil (16) ..ocoovvrirvrinrerierisiinininns 76,2 %
Passa uns dies amb febre (3) ........ 14,3 %
BPIENE, s i mriir i 48 %
Pesconcertat (1) o 4.8 %

10. No, és molt petit. Després si que l'interes-
SArEN (B covsesmsnsnnainins i 38,0 %
ST, srssmmmam e i 33,3 %
NO(6) ansisccsswsusnsasmmmisnmis 28,6 %




Preguntes als nens
Les preguntes als nens eren:

- Si havien anat al metge alguna vegada i els
havien vacunat. Si era aixi, qué recordaven,
i que en fessin un dibuix. :

— Si els seus pares els havien explicat alguna
cosa de les vacunes.

Resultat dels dibuixos realitzats
pels nens

El total de dibuixos realitzats és de setze; set
han estat realitzats per nens d'escola bressol i
nou per nens de parvulari.

1. Resultat dels dibuixos realitzat per nens
d‘escola bressol

Els dibuixos que corresponen a aquest apar-
tat estan fets per nens d'edats compreses en-
tre els dos i els tres anys i mig.

La primera cosa que podem dir és que, ba-
sicament, son gargots que omplen normalment
tot el full.

ESCOLA

El nen no verbalitza alld que vol o intenta di-
buixar, sin6 que després de fer el gargot i déna
el significat; és a dir, descobreix ell mateix que
pot ser allo que ha dibuixat.

En aquest conjunt de dibuixos es veu clara-
ment que el nen dibuixa alld que sap sobre les
coses, que moltes vegades és molt diferent d'a-
l16 que es veu. El nen dibuixa allo que per a ell
és significatiu. En tots els dibuixos trobem el
metge, la injeccid, el nen i, en alguns casos, la
persona que els acompanya (mare i/o pare).
Tots aquests elements els trobem aillats, és a
dir, graficament no estableix cap tipus de rela-
cio, encara que a |'hora d'explicar el seu dibuix
t'expliquen la funcid de cadascun dels ele-
ments i, per tant, la relacid que hi ha entre ells.
En un dels dibuixos el nen ha posat la injeccio
en mans del metge.

2. Resultat dels dibuixos realitzats per nens de
parvulari

Els nens que han fet els dibuixos correspo-
nents a aquest apartat tenen una edat compre-
sa entre els quatre i els sis anys.

La idea general i basica que podem treure
d'aquest conjunt de dibuixos es que concreten

5 Ow\\1§ - M@
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tota la situacié que comporta vacunar-se en el
moment de la injeccid, i en la majoria dels di-
buixos la xeringa és |'element central.

En aquest conjunt de dibuixos podem veure
una progressio de com veu ell la vacuna o, més
aviat, el fet d'haver-se de vacunar. En un dels
dibuixos dels nens de quatre anys es veu com
el nen ha dibuixat la seva mare sota la taula i
plorant. L'explicacié que va donar el nen és
«que la seva mare tenia por perqué li anaven a
fer mal al nen, al seu fill»,

Més endavant, en dibuixos de nens de cinc
i sis anys, veiem com els acompanyants estan
contents i que el nen explica, mentre feia el di-
buix, que «li posaven les vacunes perqué no es
posés malalt»,

En tot aquest periode el nen es fixa més en
els detalls i sap que en les xeringues hi ha una
serie de divisions per indicar diferents mesures;
sap que les injeccions es posen a la cara late-
ral de la cuixa i per aixo es dibuixa bocaterro-
sa. També assenyalen el muscul deltoides en
els bragos i sap que a la injeccio hi ha una agu-
lla, etc.

Un altre detall que cal destacar és que en un
dels dibuixos el nen ha dibuixat els dos tipus
de «presentacio» de les vacunes: la xeringa i el
flasco on deia que hi havien gotes per a la
boca.

Comentari de les enquestes
i els dibuixos

Els pares saben que és una vacuna i podem
observar que intenten informar els nens d'allo
que els faran perqué no se sentin enganyats,
pero els consideren encara massa petits per ex-
plicar-los per qué s'han de vacunar. Segons
aixd, podem dir que als pares els preocupa
mes la reaccio del nen enfront la punxada que
rebra que no pas |'explicacié de la vacunacio.

De tota manera, s'hauria de millorar I'expli-
cacid que es dona als parvuls i tendir a preci-
sar el nom i les vies d'administracio de les va-
cunes.

La idea que predomina tant en les preocu-
pacions dels pares com en els dibuixos dels
nens és la de la injeccio.

ESCOLA

El moment abans de posar la vacuna és di-
ferent segons |'edat del nen. Els més petits, o
es comporten normalment o ploren pel fet de
passar a mans estranyes, i els més grans tole-
ren la situacio o comencen a plorar només veu-
re la preparacio de la injeccio.

Durant el moment de la vacunacid, segons
les enquestes, la majoria ploren pel dolor que
sempre comporta una punxada. |, després que
els hagin vacunat, una gran quantitat de pares
coincideixen que els nens es queden molt tran-
quils. Només tres pares han contestat que el
seu fill passava uns dies amb febre.

Tant en una enquesta com en un dibuix apa-
reix la diferenciacio entre la vacuna que s'intro-
dueix a I'organisme per via oral (poliomielitis) i
la que s'introdueix per via subcutania o intra-
muscular. Tant a la majoria dels pares com a
la majoria dels nens els passa desapercebuda.

Per acabar, només cal dir que encara que
els pares no expliquin gaires coses als nens so-
bre les vacunes, ells tenen diverses experién-
cies viscudes sobre el tema, el qual, en un mo-
ment donat, com és el cas dels dibuixos que
han realitzat, saben explicar. Evidentment, els
nens d'escola bressol tenen una visio global de
la situacio, pero, a mesura que es van fent
grans, els parvuls tenen la capacitat de centrar
mes la situacio, com hem pogut observar en els
dibuixos abans analitzats.
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d'infan-ci-a

educar de 0 a 6 anys

BUTLLETA DE COMANDA

Assenyala els exemplars que vulguis i te'ls enviarem per re-
embossament més despeses de tramesa

Preus (IVA inclos)

[J Les necessitats i els drets dels infants 371,- ptes.
[0 Trenta-tres contes 795,- ptes.
0 Linfant i I'escola bressol 424,- ptes.
[0 Esport 583,- ptes.
0 Jocs dangats (llibre i cassette) 1.166,- ptes.
1 L'infant travessa el mirall 583,- ptes.
[0 De naddé a company 1.007,- ptes.
[0 Quan dues intel.ligéncies es troben 558,- ptes.
(0 Ser infant abans d'ara 1.007,- ptes.
[J El context socio-familiar en I'educacié

de linfant 477,- ptes.
O Maneres d'acollir els infants 800,- ptes.
[0 Ser infant a Europa avui 954,- ptes.
] Barrila de titelles 583,- ptes.
L]  Moixaines i jocs de falda 689,- ptes.

NOM i COGNOMS.....ccoviiiiiieinieiece oo,
Adrega ................................................................. Teliiiiiiiin,

Podeu fer-nos arribar les vostres comandes trucant els matins
al 237.07.01, per Fax o per carta a la nostra adrega.
Si ho preferiu podeu adregar-vos a la vostra llibreria habitual.
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ROSA SENSAT

ESCOLA D'ESTIU 25 +1

L'Escola d'Estiu d'aquest any es va fer al re-
cinte de |'antiga Escola Industrial. Uns locals si-
tuats al bell mig de la ciutat on, per fi!, han po-
gut estar junts tots els participants, sense la dis-
persio d'altres vegades.

La inauguracio va consistir en una «Passeja-
da» per aquell magnific recinte historic de la ma
d'experts coneixedors del centre: un professor
del temps de la Republica, que havia estat
alumne d'Einstein, un bidell de I'época del fran-
quisme, la senyoreta de FEN, ... i una senyora
de la neteja inefable que va anar treient tota la
pols del saber acumulat a les aules que visi-
tavem.

Els centenars de mestres que van participar
al Tema General «Fer de mestre/a, una nova
professid?» van poder escoltar especialistes de
diversos camps, provinents de centres, de rea-
litats | de paisos diferents, que ens van enriquir
amb les seves aportacions, i van poder dir-hi la
seva. Ja tindreu ocasi¢ de veure'n els resultats.
Va haver-hi cursos, tallers, exposicions, expe-
riencies, homenatges i un sopar amb ball i tot
al Moll de la Fusta per tancar el «periode de for-
macio» i obrir I'etapa tan esperada de les va-
cances.

La impressié general ha estat molt positiva.
Aqui podeu veure un resum dels resultats de
I'enquesta.

Grau de satisfaccio dels diferents aspectes de
I"activitat
(nombre d'enquestes buidades: 776)

% n
Pel contingut de |'activitat:
Gens satisfactori 0,00 0
Poc satisfactori: 6,19 48
Bastant satisfactori: 36,86 286
Molt satisfactori: 55,93 434
No contesten: 1,03 8
Sobre la metodologia emprada:
Gens satisfactori: 0,39 3
Poc satisfactori: 5,80 45
Bastant satisfactori: 37,24 289
Molt satisfactori: 55,15 428
No contesten: 1,42 11
Sobre l'interes despertat:
Gens satisfactori: 0,00 0
Poc satisfactori: 4,38 34
Bastant satisfactori; 27,58 214
Molt satisfactori: 66,11 513
No contesten: 1,93 15
Sobre la utilitat en el futur:
Gens satisfactori: 0,00 0
Poc satisfactori: 5,93 46
Bastant satisfactori: 42,01 326
Molt satisfactori: 48,71 378
No contesten: 3,35 26
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NOU LOGOTIP

L'Associacio de Mestres Rosa Sensat té un
nou logotip. Es va poder veure durant I'Escola
d'Estiu i, d'ara en endavant, apareixera en tots
els productes de I'associacio.

RO{<
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PROGRAMA DE TARDOR

Ja ha sortit el programa de les activitats que
es faran a I'Associacio durant el trimestre de
tardor.

S'hi poden trobar activitats de tota mena:
cursos variats, grups de treball, xerrades pun-
tuals, assessoraments, trobades i tot allo que
pugueu demanar... 0 quasi tot.

Aneu a I'Associacié. Sereu benvingudes i
benvinguts.

L'Associacié us dona la benvinguda al curs
91-92 i us ofereix tots els seus serveis.

noticies de associacié noticies de Passociacié noticies de Passociacié noticies de Passociacié
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POSAR LA CLAU AL CURRICULUM

El Reial Decret 1006/1991 sobre els ensenyaments
minims de I'Educacié Primaria

El proppassat dia 14 de juny es va promul-
gar el Reial Decret (BOE del 26), que desenvo-
lupa la LOGSE, el qual fixa, per a tot |'Estat, els
continguts basics dels ensenyaments minims
de I'etapa de I'educacio primaria. El RD esta-
bleix els objectius que corresponen a I'educa-
cié primaria i a les diverses arees en qué s'a-
grupen els coneixements, aixi com els contin-
guts de cada una d'elles i els criteris d'avalua-
cio corresponents. Fixa també I'horari escolar
minim que s'ha de dedicar al desenvolupament
dels esmentats continguts.

En la presentacio del text es caracteritzen els
minims establerts com a oberts i flexibles per
tal que siguin els mateixos mestres qui els con-
cretin i adaptin a les situacions del propi con-
text on els apliquen. Aixi, a I'article 8 es diu que
les Administracions educatives fomentaran
I'autonomia pedagogica i organitzativa dels
centres, afavorint el treball en equip i estimulant
la tasca investigadora dels mestres, i que els
centres completaran i desenvoluparan el curri-
culum a través de projectes i metodologies
adaptades a les caracteristiques dels alumnes.
La justificacié d'aquesta norma es basa en 'in-
terés per aconseguir una educacio no discrimi-
natoria i una actualitzacié dels seus objectius i

continguts ajustada a les actuals demandes so-
cials.

D'acord amb l'article 4.2 de la LOGSE, es
descriuen les sis arees que reuneixen els co-
neixements de |'etapa, acompanyades del total
d'hores (vegeu taula annexa) que es prescriuen
a cada un dels tres cicles. El conjunt dels con-
tinguts detallats, es diu, no ha d’'abastar més
enlla del 55 % d'hores en el cas de comunitats
autonomes com la catalana, és a dir, on la llen-
gua oficial sigui diferent del castella.

L'ensenyament del periode que va dels 6
fins als 12 anys queda organitzat en tres cicles
de dos anys cada un d'ells i se'n regula la pro-
mocié dins I'etapa i els criteris de recuperacio.
Aquesta no pot superar un any escolar. La de-
cisio I'ha d'assumir el tutor previ informe dels
altres professors i entrevista amb els pares dels
alumnes afectats.

El Govern es reserva, previ informe de les di-
verses Administracions, MEC i CCAA, poder
determinar els elements basics dels informes
d'avaluacio, aixi com els requisits formals deri-
vats d'aquest procés que siguin necessaris per
tal de garantir la mobilitat dels alumnes.

L'avaluacid tindra caracter global a cada una
de les sis arees del curriculum. Per les orienta-
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cions que es formulen a I'annex del RD, aque-
lla se centrara fonamentalment en procedi-
ments. L'avaluacié haura d'incloure tant els re-
sultats com els processos d’ensenyament em-
prats i la practica docent.

Finalment, també es regula el compliment de
la disposicio addicional segona de la LOGSE
sobre |'ensenyament de la Religio Catolica.

A qui afecta el Reial Decret?

Una normativa que desplega els minims cur-
riculars per a |'etapa de I'educacio primaria,
afecta, de manera especifica, les seguents ins-
tancies o ambits socials: les diverses Adminis-
tracions educatives encarregades de desenvo-
lupar-los i gestionar-ne I'aplicacié i control; el
colectiu professional que té la missio de tra-
duir-los en una practica eficient, en activitat
educativa, i els destinataris dltims de |'esmen-
tada regulacio, els alumnes. Finalment, també
incideix, si bé molt indirectament, en |'ambit
economic, o mercat, que genera una activitat
social com la educativa, en especial el sector
editorial vinculat als textos escolars.

Pel que fa a les diverses Administracions, el
RD especifica basicament les funcions reserva-
des a la central: establir els coneixements mi-
nims comuns per a tots, I'horari escolar minim,
el model curricular d'objectius, de coneixe-
ments, de procediments, de valors, els criteris
basics d'avaluacio, les normes que regulen la
permanéncia i promocio dels alumnes dins la
primaria, i «determinar els elements basics dels
informes d'avaluacio, aixi com els requisits for-
mals que es deriven del procés d'avaluacio, per
tal de garantir la mobilitat dels alumnes»
(art. 13). A la resta d’Administracions del curri-
culum basic, desenvolupar-lo en els ambits res-
pectius, i ser consultades en la Conferéncia
Sectorial d'Educacio.

Quant als mestres, se'ls atribueix una tasca
d'equip (per que es parla de centres docents,
i no d'equips docents, en referir-se al colectiu
d'ensenyants d'un centre?) en haver de com-
pletar i contextualitzar el curriculum mitjangant

projectes i programacions, aixi com avaluar els
alumnes i avaluar-se els procediments didac-
tics emprats.

Els alumnes hi son contemplats com els des-
tinataris de la norma legal, la qual els ha de ga-
rantir I'assoliment dels objectius basics d'eta-
pa descrits.

Si bé no hi ha cap explicitacio respecte al
«mercat» que es genera amb els materials cur-
riculars, si que hi ha una relacié suficient d'ob-
jectius i continguts per arees de coneixement
per tal que en aquest ambit es pugui iniciar |'e-
laboraci6 dels textos escolars.

Tot i que hi ha continuades referéncies a la
concrecid i contextualitzacio curricular, en el
text que comentem no hi ha cap altra subjecte
social (pares, entitats publiques locals, efc.)
previst com a collaborador dels mestres en la
formaci6 dels infants, si exceptuem que els pa-
res seran atesos en cas de proposta de recu-
peracio de cicle.

Com afecta el Reial Decret
aquests sectors?

De la lectura dels minims curriculars sorpre-
nen diverses guestions. En primer lloc, el ma-
teix concepte de minims, el qual xoca d'una
banda amb I'assignacio, per part de I'Adminis-
tracio central, del 65 % del total del temps es-
colar i, de |'altra, amb el detall dels objectius as-
signats a les diverses arees. Una vegada més,
sembla que es vulgui ser fidel a les velles tra-
dicions de no deixar-nos res en el tinter dels co-
neixements. Perd, llavors, hauria estat interes-
sant que es definis en el text el sentit de la com-
prehensivitat de |'etapa primaria.

Un exemple del que s'acaba de manifestar
pot ser el comentari espontani d'una professo-
ra de secundaria, quan després de llegir-se |'a-
partat corresponent a la seva especialitat em va
comentar: «Si els mestres aconsegueixen ense-
nyar tot aixo, a la secundaria ens trobarem la
feina feta.»

Sorprén, també, que no s'hagi avancat en el
concepte de cicle. Aquest és concebut com
una unitat de classificacio i control dels moduls
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temporals i dels continguts educatius assignats
a les diverses arees. En aquest model curricu-
lar, allo que és vertebrador és la departamen-
talitzacio, la classificaci6 dels coneixements per
arees i la seva organitzacid en blocs bianuals,
designats com a cicles.

Per bé que al RD es digui que el curriculum
és obert, a la practica, sempre arriba als seus
destinataris tancat, és a dir, es fa xi no una al-
tra cosa. Per tant, el problema central d'un cur-
riculum no és la declaracio d'intencions respec-
te a la seva obertura, sin6 que la qiiestié perti-
nent és, qui el pot tancar?, o més ben dit, qui
es troba en millors condicions per decidir alld
que el concreta?

Tal com aquesta norma legal deixa les co-
ses, el curriculum queda establert per I'Admi-
nistracid, la central en primer lloc, en definir
aquests minims horaris per area i cicle i els ob-
jectius i continguts tematics corresponents.
Pero recordem que les administracions amb
competéncies plenes han de desenrotllar enca-
ra la seva propia proposta curricular, sotmesa
al marc legal que aqui es concreta.

El segon «agent de concrecid» curricular el
constituiran, de fet, les editorials del sector, per-
qué compten amb millors condicions tecniques
i estructurals que els mestres per fer-ho. Lla-
vors, comenga a ser comprensible la justifica-
cio de I'aparent contradiccié d’'uns minims tan
extensos.

Problematitzar I'ensenyament
de les llengiies

Una de les claus per entendre aquesta orde-
nacio curricular rigida en horaris, matéries |
continguts per a cada cicle, la trobem en el pes
assignat a |I'aprenentatge de la Llengua Caste-
llana i Literatura (!) de 350 hores al cicle inicial
i 275 als cicles segients. En la resolucid del
problema sembla haver dominat un enfoca-
ment reglamentista i de control per sobre d'un
enfocament psicopedagogic del tractament de
les llengues oficials en el curriculum i de I'ana-
lisi de |'experiéncia pedagogica acumulada.

Des de la nostra perspectiva, significa que

en la formulacia del text que comentem han pe-
sat més les preocupacions politiques, respecte
de I'ensenyament de la llengua castellana, que
no el diagnostic de la situacié de les llengiies
a Catalunya, o la voluntat de recollir els resul-
tats de I'aplicacio de la Llei de Normalitzacié
Lingdistica i I'enorme treball, dosi de volunta-
risme i esforg dels ensenyants en les experién-
cies d'immersio.

L'argumentacié utilitzada en el RD per justi-
ficar la voluntat politica de fixar els minims per
al'ensenyament de la llengua castellana a cada
cicle, es pot considerar, dit suaument, com de
falacia pedagogica. S'afirma que és per garan-
tir el dret a la no discriminacio i per «facilitar la
continuitat, progressio i coheréncia de |'apre-
nentatge en el cas de... canvi de residéncia dins
el territori nacional». Si el canvi de residencia
d'alumnes d'altres regions cap a Catalunya
s'ha vist problematitzada (?) d'enca de I'aplica-
cio de la Llei de Normalitzacid Linglistica, éha
estat per causa de I'EGB? Si aquest és el diag-
nostic, ¢{com es pensa resoldre en I'ambit del
curriculum el problema de la lliure circulacié de
persones a |'Europa comunitaria a partir del
92?

Obviament, el dret a no ser discriminat és un
dret que cal garantir a tots. Pero potser caldria
que es debatés a fons si aguesta és la causa
per la qual aproximadament un 40 % de mitja-
na dels actuals alumnes de I'EGB acaben amb
el certificat. | no és aquesta una discriminacié
més real encara? Seguint el llistat d'objectius i
continguts minims que es proposa per al curri-
culum de Primaria, éel % d'alumnes en dificul-
tats minvara significativament?

D'altra banda, a Catalunya, aquest aspecte
podria ser ben polémic. Utilitzo el condicional
perque s'ha d'estar pendent del curriculum que
aqui s'elabori i del dictamen juridic que en re-
sulti abans no es publiqui en el DOG. La com-
plexitat del text legal (taula annexa), que indica
la forma de resoldre |'ensenyament de les llen-
gues a Catalunya, sembla abonar la possibilitat
de diverses interpretacions, algunes molt res-
trictives tant pedagogicament com politica-
ment.

En qualsevol cas, els responsables d'esta-
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blir el curriculum a casa nostra hauran de re-
soldre el problema de continuar compaginant
les experiencies didactiques de tractament de
les llenglies i les experiéncies d'immersio ac-
tuals amb aquest text.

Els eixos de la politica curricular

Tota normativa legal, a través del model
d’ordenacié que proposa per a una activitat o
ambit social, pot respondre a diversos requeri-
ments: ordenar un ambit o sector social segons
una filosofia o principis d'actuacié politica con-
crets; exercir un determinat tipus de control;
distribuir i equilibrar el poder entre els diversos
agents o instancies socials afectades; recollir i
legitimar experiéncies vigents insuficientment
regulades encara o orientar els afectats al com-
pliment de les regulacions.

En l'analisi del present RD hem examinat
breument com es perfilen cada una d'aquestes
funcions, i també hem observat que hi ha un
predomini de la funcio control i de distribucié
politica de competéncies entre les Administra-
cions respecte a les altres funcions assenya-
lades.

En la formulacié d'aquest text legal hi pla-
nen, a mes, algunes qlestions de fons, que
apareixen en els debats curriculars: la del mo-
del adoptat, el problema del poder i els meca-
nismes de control, o el paper i funcions assig-
nats als subjectes més directament implicats,
mestres i alumnes especialment.

Podriem dir que en relacié al model de cur-
riculum s'ha optat per un enfoc d'orientacié

tecnocratica, en la forma de distingir els tres ti-
pus d'objectius i en la seva presentacio, i so-
bretot pel pes condicionant que exerciran les
decisions curriculars externes (minims, temes,
libres de text, normes administratives i legals)
sobre les decisions dels mestres i dels equips
en la planificacio i conduccié de |'activitat edu-
cativa, per bé que formalment se'ls reconegui
el seu protagonisme actiu.

Quant a establir els espais de poder, en el
RD, a més de delimitar les funcions del Govern
central i les de la resta d'Administracions, s'as-
segura la unitat del mercat editorial i es fixen els
mecanismes del control central sobre els as-
pectes clau del curriculum. Tot aixo reforca la
logica centralitzadora respecte del curriculum i
no la descentralitzadora, és a dir, la que atri-
bueix responsabilitats curriculars als docents,
pares i altres instancies socials.

Finalment, els mestres hauran d'esperar
posteriors textos legals per veure com queda
incentivat i potenciat realment el marge d’auto-
nomia i d'iniciativa que se'ls reconeix explicita-
ment. Dels alumnes s’espera que desenvolupin
un ampli repertori de capacitats i incrementin el
seu protagonisme en assolir la globalitat dels
aprenentatges que se'ls proposa.

Tot i ser necessari, és insuficient anunciar les
voluntats i requisits curriculars en els textos le-
gals perqué millori I'educaci6 en I'ambit de la
practica. Per assolir aquesta finalitat, cal que la
legislacio afavoreixi les condicions per les quals
els ensenyants puguin desenvolupar un control
i una reflexio més gran respecte al propi treball.

Joan Rué

__._..—_-_’.
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Annex I

HORARI ESCOLAR CORRESPONENT
ALS ENSENYAMENTS MINIMS PER A
L'EDUCACIO PRIMARIA

A. Per al primer cicle
a. Coneixement del medi natural, social

I cultural 175 h.
b. Educacio artistica 140 h.
c. Educacio fisica 140 h.
d. Llengua castellana i literatura 350 h.
e. Matematica 175 h.
f. Religio catolica/activitats d'estudi 105 h.
B. Per a cada un dels altres dos cicles
a. Coneixement del medi natural, social

i cultural 170 h.
b. Educacio artistica 105 h.
¢. Educacio fisica 105 h.
d. Llengua castellana i literatura 275 h.

e. Llengles estrangeres 170 h.
f. Matematica 170 h.
g. Religio catolica/activitats d'estudi 105 h.

D'acord amb allo que s'estableix a |'article 4 de
la LOGSE, les Comunitats Autdnomes amb llen-
gua oficial diferent del castella disposaran, en
relacio amb els horaris dels ensenyaments mi-
nims, de les arees de I'ambit lingtiistic, del 10 %
de I'horari escolar total que es deriva d'aquest
Annex, per a I'organitzacio dels ensenyaments
de I'esmentada llengua propia. En tot cas, ga-
rantiran una distribucid proporcional d'aquest
percentatge entre les diferents arees linguisti-
ques.

Les Administracions educatives podran
adaptar I'horari dels ensenyaments en el primer
cicle de I'Educacié Primaria per a grups d'a-
lumnes que participin en programes lingtiistics
especifics, sense perjudici del compliment del
nombre minim d'hores assenyalades per a
cada area en el conjunt d’aquest nivell educa-
tiu, i respectant els objectius i continguts que
amb caracter de minims s’estableixen a I'An-
nex .
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EL PROJECTE PASE DE LA
CIUTAT DE BARCELONA

Una proposta de prevencio de
I'abus de substancies addictives
des de l'escola

Introduccio

El projecte pilot PASE es va desenvolupar en
un grup petit d'escoles de manera experimen-
tal durant els cursos 1989-90i1990-91. En base
a |'avaluacio realitzada es varen proposar mo-
dificacions i actualment es planteja la seva ex-
tensié a més escoles. Aquest projecte forma
part de les activitats englobades en el Pla d'ac-
ci¢ sobre Drogodepéndencies de |I'Ajuntament
de Barcelona, i es desenvolupa a partir de la
coHaboracio entre I'Institut Municipal de la Sa-
lut de Barcelona, les Divisions de Serveis Per-
sonals dels Districtes, i els Centres Pedagogics
i de Recursos de la ciutat. El finangament par-
cial del Fondo de Investigaciones Sanitarias de
la Seguridad Social ha estat fonamental per a
dur a terme la fase pilot i la seva avaluacio.

El context: substancies addictives |
escola

El consum de substancies addictives, sovint
anomenades drogues, és un fenomen relativa-
ment estes en la nostre societat. Si bé les dro-
gues d'us no institucionalitzat, com I'heroina o
la cocaina, sén les que causen una alarma so-
cial més gran, altres substancies acceptades

institucionalment i que utilitza molta gent, com
el tabac i I'alcohol, generen també greus pro-
blemes sanitaris i socials.

Els pre-adolescents passen a |'escola un pe-
riode clau del seu aprenentatge. L'escolaritza-
cio obligatoria permet d'accedir als escolars, a
la seva familia i, de fet, a tota la comunitat des
d'una posicio legitimada socialment. Ara bé, les
actuacions preventives desenvolupades a |'es-
cola no poden entrar en contradiccid amb el
context, escolar i extraescolar. El seu éxit de-
pendra també de la seva consonancia amb al-
tres missatges socials. S'ha comprovat que els
programes desenvolupats pels docents habi-
tuals dels escolars participants tenen millors re-
sultats. Pero també cal tenir present que hi ha
dificultats reals per obtenir la motivacio i coo-
peracio dels educadors, ja subjectes a molts al-
tres requeriments prioritaris.

L'adolescéncia és una etapa critica per a |'i-
nici del consum de substancies addictives. Les
activitats adrecades a la prevencio primaria de
I''s d'aquestes substancies s'han de desenvo-
lupar abans que la persona hi entri en contac-
te. Les experiencies internacionals avaluades
suggereixen que els programes més efectius
per a la prevencio de |'abus de substancies des
de I'escola son els que reforcen la capacitat
personal de resistir les pressions socials. Dife-
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rents programes basats en aquest model, amb
una durada d'entre vuit i dotze hores a |'any,
han assolit reduccions significatives en ['inici
del tabaquisme i resultats prometedors (encara
que no tan inequivocs) en el camp de I'alcohol
i altres drogues. Altres programes basats en el
reforcament de |'autoestima o de prevencid
inespecifica, amb propostes d'activitats i esplai
alternatius a les drogues, no han mostrat resul-
tats apreciables en ser aplicats en aquestes
edats i amb aquesta intensitat, i en algun cas
han arribat a ser contraproduents.

Eficacia de les iniciatives de prevencio

Tot i que molts d'aquests programes s'han
desenvolupat des de la perspectiva de la pre-
vencio del tabaquisme, el model unitari d'inici
de consum permet obtenir conclusions d'utilit-
zar per a la prevencio. Els programes amb mi-
llors resultats inclouen els components se-
glents: es basen en |'aprenentatge actiu i amb
meétodes socratics i bidireccionals; insisteixen
en aquells efectes adversos de les substancies
que els escolars ja coneixen en comptes d'es-
forgar-se a augmentar els seus coneixements;
desenvolupen les habilitats per resistir les pre-
sions socials; obtenen la participacio de com-
panys de la mateixa escola com a liders; elimi-
ninen la percepcio erronia que el consum és la
pauta normal del comportament social; i susci-
ten declaracions publiques de rebuig al con-
sum per part dels escolars participants.
Aquests aspectes sdn fonamentals per al plan-
tejament del projecte PASE. El marc concep-
tual de la teoria de I'aprenentatge social ha re-
sultat molt Util per a la seva construccio.

Condicionants del projecte PASE

Aquest projecte esta dissenyat a partir de
I'experiencia pilot avaluada realitzada en 25 es-
coles de Barcelona. Esta adaptat al periode de
12-14 anys. S'hi aborda fonamentalment la pre-
vencid del consum de tabac i el consum abu-
siu de begudes alcohaliques. Encara que la

venda de tabac i alcohol és prohibida als me-
nors de 16 anys, aquestes dues substancies
addictives son les més consumides en aques-
ta epoca de la vida i també, en general, per part
de tota la societat. No creiem oportu parlar de-
talladament de drogues illegals amb els esco-
lars d'aquesta edat, a no ser que la seva pre-
sencia real en el context d'una escola ho exi-
geixi. A més de suscitar rebuig per part de sec-
tors de la comunitat escolar, pot ser directa-
ment contraproduent.

El planteig és el d'oferir un programa que
pugui ser desenvolupat pels mateixos mestres,
amb un suport i reforgament extern a partir del
material del programa i d'unes orientacions es-
pecifiques. Hi ha una opcid explicita per la ge-
neralitzacio en el disseny dels continguts i les
activitats, i un espai per a la participacio de I'e-
quip municipal de serveis personals del distric-
te en la seva posta en marxa en cada escola i
com elements de suport.

Objectius

El projecte vol prevenir I'abus de substan-
cies addictives. Els objectius generals del pro-
grama plantejats a mig termini son: reduir la fre-
guéncia del tabaquisme (fumadors habituals,
és a dir que fumen cada dia 0 més d'un cop a
la setmana); reduir el consum abusiu de begu-
des alcoholiques, i especificament reduir la fre-
qgléncia de borratxeres; reforgar les actituds
contraries a |I'Us de substancies addictives. El
programa esta adregat a ajudar els escolars a
identificar el paper de les pressions socials en
la génesi del comportament huma, desvetllar
els mecanismes pels quals opera la publicitat i
la pressio de grup, anticipar la pressio de grup
en l'inici del fumar i de I'experimentacio amb al-
tres substancies, coneixer la distribucié real
dels habits addictius en la societat, desvetllar
les dificultats reals existents per trencar una ad-
diccid establerta, desenvolupar habilitats per no
cedir a la pressio de grup, i clarificar els propis
valors i actituds en relacio a les substancies que
poden causar dependéncia.
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Objectius de les sessions que componen el projecte PASE | activitats suggerides per a assolir-los.

Activitat Objectius Orientacions
1 Sensibilitzacio i clarificacio personal. Contestacié enquesta.
Possible debat.
2 Informacié sobre addiccions. Xerrada pautada segons guio seguida de
colloqui.
3 Identificar pressi¢ de grup com a condi- Visionat de video i debat.
cionant del comportament huma.
4 Identificar mecanismes pels quals la pu- Observacio i tabulacio de publicitat, de-
blicitat influeix. bat.
5 Identificar condicionants del comporta- Debat.
ment a partir de I'experiéncia personal.
6 Identificar el paper de la pressio exterior  Visionat de video i debat.
en l'inici de consum de tabac, alcohol i
drogues.
i Constatar difusio real de les addiccionsen  Debat, enquesta, tabulacié i debat.
la societat.
8 Constatar dificultat real per trencar una Enquesta i debat.
addiccio establerta.
9 Entrenament en habilitats per confrontar  Debat i treball de grups.
situacions anticipades de pressio de grup
contraria a opcio personal.
10 Clarificar personalment i expressar en pu-  Debat o redacci6 i debat.
blic opcio per al comportament futur.
Opcional Informacid sobre projecte per als pares Xerrada i debat. Distribucié material infor-

d'alumnes. Visibilitat i suport a la seva rea-
litzacio.

matiu impres.
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Activitats i continguts

Per tot aix0o es plantegen deu sessions de
treball dintre de I'aula. La primera sessio con-
sisteix en una enquesta als escolars, que els
obliga a clarificar els seus coneixements i acti-
tuds alhora que desvetlla la sensibilitzacio en-
vers el tema. La segona sessio és essencial-
ment informativa i pot ser desenvolupada per
personal extern a I'escola. Les altres vuit ses-
sions estan dissenyades per ser aplicades pels
mateixos mestres seguint unes orientacions
(susceptibles de ser adaptades a les circums-
tancies concretes de I'escola) i en alguns ca-
sos utilitzant material de suport, incloent els vi-
deocassettes Presion de grupo produit pel
Grup Hygia i La generacio de la ruptura de I'A-
juntament de Barcelona.

A banda, es planteja la possibilitat de realit-
zar una xerrada informativa amb I'APA de I'es-
cola, destinada a obtenir el seu suport per al
projecte i a donar visibilitat als esforcos preven-
tius, essencial per canviar la percepcid social
de la problematica associada a les drogode-
pendéncies, sovint massa fatalista.

Els objectius i els continguts basics de les
activitats proposades es presenten a la taula.
Els guions detallats d'aquestes sessions i algun
material de suport es presenten en el document
Prevencio de I'Abus de Substancies a l'escola.
Guia per a educadors, que es pot aconseguir
als Centres Pedagogics i de Recursos de la ciu-
tat o a I'lnstitut Municipal de la Salut de Barce-
lona. Les persones interessades a coneixer

més a fons el disseny i el procés d'avaluacié
de la fase pilot poden demanar al Servei de Pro-
mocid de la Salut de I'Institut Municipal de la
Salut la publicacié Disseny i avaluacio preelimi-
nar del projecte pilot PASE.

El procés de difusio

De cara al curs 1991-92 esta prevista I'am-
pliacié del programa a més escoles, a més de
les que varen participar en la fase pilot. En
aquest proces, i vetllant per la coherencia glo-
bal de les propostes d'activitats pedagogiques
a les escoles, els Centres Pedagogics i de Re-
cursos hi han de tenir un paper fonamental. Les
Divisions de Serveis Personals de I'Ajuntament
de Barcelona a cada districte assumiran un pa-
per de suport, sovint a partir dels equips de sa-
lut escolar, que projecten el seu futur més en-
lla dels examens de salut cap a una perspecti-
va més global de la promocio de la salut a |'es-
cola. S'espera assolir cobriments creixents de
la poblaci¢ infantil, en la linea de |'experiencia
obtinguda en altres paisos.

Joan-Ramon Villalbi'
Josep Auba’
Conxita Rius®

1. Institut Municipal de la Salut, Ajuntament de Barcelona.
2. Direccit de Serveis Pedagogics, Area d'Educacio, Ajun-
tament de Barcelona.
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‘ES LA FORCA
\LUNYA

Catalunya no té petroli, ni or, ni grans
extensions agricoles, ni gaire aigua, ni tan sols
massa quilometres.

Perty Catalunya té gent, té la forca de la
seva gent.

Una gent que fa de Catalunya un pais
respectat, competitiu, agradable, viu cultural-
ment, ple de ganes i amb un futur immens.

Sens dubte la forca de Catalunya ha estat
165 la seva gent.

A
AL/
GENERALITAT DE CATALUNYA
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MANUAL D'ENIGMISTICA

El llenguatge serveix per a moltes coses. Per
a jugar, també. L'escola no pot deixar de ban-
da aquesta funcié, com no la deixa de banda
la poesia. Si algt dubta d'aquesta afirmacio,
només cal que llegeixi bona part de la poesia
de Joan Brossa.

En el parvulari i en I'etapa de primaria (llen-
guatge reformat), aquest factor hi és, afortuna-
dament, molt present. Perd a mesura que els
nens i les nenes van creixent, aquesta visio del
llenguatge com a joc sembla quedar oblidada.

Editorial Columna ha publicat Manual d’e-
nigmistica, de Marius Serra. Feia temps que se-
guia amb molt d'interés els articles que Serra
publicava en el diari «Avui». Ara s'han recollit
en un llibre que pot consultar-se com si fos un
diccionari i que té una gran utilitat per a I'es-
cola.

L'autor defineix I'enigmistica com «una téc-
nica creativa que consisteix en la practica esté-
tica de I'art de jugar amb els codis de signes».
| més endavant afegeix: «Els Ginics comuns de-
nominadors de I'ambit enigmistic sén, d'una
banda, I'esperit lidic que defineix el concepte
joc i, en segon lloc, el caracter dual de la per-
cepcid que porta implicit el binomi oculta-
cid/descoberta. Qualsevol fenomen cultural
que contingui un percentatge important d'a-
questes dues constants entra en |'ambit de I'e-
nigmistica». Només llegint aquesta part de la in-
troducci6 del llibre ja podeu endevinar la quan-
titat de recursos que podem trobar-hi per fer
més vives | més estimulants les classes de llen-
gua.

I si algun mestre dubta de la importancia de
totes les técniques creatives que recull el llibre
de Marius Serra, que recordi que escriptors

com Cortazar, Borges, Valle-Inclan, Jardiel
Poncela, Gémez de la Serna, Perec, Joyce, Pin
i Soler, Queneau, Cabrera Infante, Tisner, Car-
roll, Calvino, Pere Quart i molts altres més van
utilitzar molts d'aquests invents per crear les
seves obres.

Ara nomes cal que els mestres posem fil a
I'agulla i en traguem tot el suc.

Jaume Cela
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ALTRES NOVETATS

ANnTUNEZ, Serafi; Gairin, Joaquim. E/ Projecte
educatiu. Barcelona: Generalitat de Catalu-
nya. Dep. d'Ensenyament, 1990 (Eines de
gestio; 2)

Extracte de I'index:

Escola i plantejaments institucionals; El Pro-
jecte Educatiu de Centre; Condicionaments
al PEC; Apartats que configuren el PEC; Ela-
boracio del PEC; Desplegament i aplicacié
del PEC.

Askew, Bue; Ross, Carol. Los chicos no floran;
el sexismo en educacion. Barcelona ...: Pai-
dds, 1991 (Paidos educador; 102)

Extracte de l'index:

La construccion de la masculinidad: El sexis-
mo en la estructura y organizacion escola-
res; Experiencias de las profesoras: Estrate-
gias para trabajar con chicos; Trabajo inter-
no con los profesores; Conclusiones.

L'atencid a la infancia a Catalunya: debats per
al benestar social. Barcelona: Generalitat de
Catalunya. Dep. de Benestar Social, 1991.

Brezinka, Wolfgang. La educacion en una so-
ciedad en crisis. Madrid: Narcea, 1990 (Nar-
cea sociocultural)

Extracte de I'index:

Nueva orientacién de la educacion en una
sociedad en crisis de valores; La pedagogia
emancipatoria y sus consecuencias; Educar
las aptitudes basicas en una época de crisis

de orientacion; Los fines educacionales en
la actualidad. Problematica y tareas propias
de la familia y de la escuela; Herencia, igual-
dad de oportunidades y organizacion esco-
lar; La ética profesional de los maestros: un
olvidado problema de politica educacional.

CHEVALLARD, Ives; JosHua, Marie-Alberte. La

transposition didactique du savoir savant au
savoir enseigné. Paris: La Pensée Sauvage,
1991 (Recherches en didactique des mathe-
matiques)

Extracte de I'index:

Qu’est-ce que la transposition didactique?;
Existe-t-elle?; Est-elle bonne? «Objets de sa-
voir» et autres objets; Savoirs scolarisables
et apprét didactique; Le texte du savoir et la
structure; Le temps de |'enseignement com-
me fiction: chronogénése et topogénese.

Ensenar a pensar a través del curriculum esco-

lar: ponencias de las Segundas Jornadas de
Estudio sobre estrategias de aprendizaje.
Barcelona: Casals, 1991 (Comunicacio i
aprenentatge)

Extracte de I'index:

El curriculum para ensenar a pensar en edu-
cacion infantil, primaria y secundaria; La for-
macion inicial y permanente del profesorado
en la linea de ensenar a pensar: aprender a
pensar en la formacion permanente del pro-
fesorado, aprender de la experiencia: forma-
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cion del profesorado para una ensefnanza re-
flexiva.

Examens des politiques nationales d'éduca-

tion: Irlande. Paris: OCDE, 1991

GREIG, Sue; Pike, Graham; SELBY, David. Los de-

rechos de la tierra: como si el planeta real-
mente importara. Madrid: Popular, 1991
Extracte de |'index:

Algunas opciones para los educadores; Al-
gunos objetivos de la educacion; Las escue-
las en un mundo de cambios; El proceso de
la ensenanza; Educacion para la accion;
Propuestas para las distintas asignaturas en
Ensenanza Media, BUP y FP.

Infancia y educacion artistica. Madrid: Morata:

MEC, 1991 (Educacion infantil y primaria; 20)
Extracte de l'index:

La psicologia evolutiva y las artes; El apren-
dizaje artistico como conversacién; Los di-
bujos de los nifos; Educacion y desarrollo
musicales desde un punto de vista cogniti-
vo; Los nifios como escritores; La escultura:
el desarrollo de los conceptos figurativos en
un medio tridimensional; El arte dramatico;
La psicologia evolutiva y la educacion artis-
tica.

Intervencion educativa y diagndstico psicope-

dagdgico. Barcelona .... Paidés, 1991 (Cua-
dernos de Pedagogia; 2)

Extracte de I'index:

Marco de referencia tedrico; El diagnéstico
psicopedagégico: La escuela, el profesor, el
alumno, la familia, el psicopedagogo; ele-
mentos del diagndstico psicopedagdgico:
entrevista con el maestro, entrevista con los
padres, la observacion, revision de los tra-
bajos de clase, trabajo individual con el
alumno.

La religién en la escuela publica. Madrid: popu-

lar, 1990 (Pastoral misionera. Didlogo; 171)
Extracte de I'index:

Experiencias de las clases de ética en BUP;
El lugar de la ética y la religion en la escue-
la; Comunicado de la Comisidn permanente
del Episcopado sobre la LOGSE.

Resnick, Lauren B.; Forp, Wendy W. La ense-

nanza de las matematicas y sus fundamen-
tos psicolégicos. Barcelona: Paidds; Madrid:

MEC, 1990 (Temas de educacion; 22)
Extracte de I'index:

Las matematicas como calculo: la psicologia
de los ejercicios y de la practica, analisis de
la ejecucion de las tareas de calculo, reso-
lucion de problemas insertos en el contexto:
simulacion por ordenador; Las Matematicas
como comprension conceptual y como re-
solucién de problemas: la ensenanza de las
estructuras de las matematicas, las materia-
lizaciones de Dienes y la secuencia de la en-
senanza, implicaciones para la ensefanza
del pensamiento de la Gestalt, Piaget y el de-
sarrollo de las estructuras cognitivas, anali-
sis de la comprension desde la perspectiva
del procesamiento de la informacion.

Ros, Roser. Barrila de titella. Barcelona: Rosa

Sensat, 1991 (Temes d'Infancia; 16)

SCHONING, Frances. Problemas de aprendizaje.

México: Trillas, 1990

Extracte de I'index:

Motricidad gruesa; Integracion sensoriomo-
triz; Habilidades perceptivomotrices visuales
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y auditivas; Habilidades conceptuales; De-
sarrollo del lenguaje; Socializacion.

Els sistemes educatius a Europa (Elements per
a una descripcio). Document de treball per
a la conferencia internacional «L'Ensenya-
ment i les regions a |'Europa de 1993~ (Edi-
cio provisional). Barcelona: Generalitat de
Catalunya, (19917?)

ToLstol, Lev N. Qui ha d'ensenyar a qui i altres

articles pedagogics. Vic: EUMO, 1990 (Tex-
tos Pedagogics; 25)

VaNIScOTTE, Francine. 70 milions d'éléves: |'Eu-

rope de ['éducation. Paris: Hatier, 1989
Extracte de I'index:

Les Systemes éducatifs dans les pays de la
Communauté Européenne; Les autres ins-
tances internationales: le Conseil de I'Euro-
pe: un laboratoire d'idées, I'OCDE/CERI. Le
regard économique, I'UNESCO et le BIE:
des options résolument humanitaires; Les
organisations non gouvernamentales et les
associations professionnelles et syndicales
europennes: la Fondation européenne de la

culture, International association for the eva-
luation of educational achievment (IEA), la
Société européenne d'éducation comparée
(CESE), I'Association européenne des en-

seignants (AEDE), I'’Association pour la for-,

mation des enseignants en Europe (ATEE),
I'Association européenne des parents d'éle-
ves (EPA), |'Association européenne des
chefs d'établissement d’enseignement se-
condaire, le Réseau européen de recherche
en éducation et formation, les organisations
syndicales et professionnelles; Comment
s'informer? Les réseaux de documentation:
EURYDICE, EUDISED, le CEDEFOP; Les
priorités européennes en matiere d'éduca-
tion: autour du théme de |'égalité des chan-
ces, de I'améliorament de la qualité de I'en-
seignement, les nouveaux roles de I'établis-
sement scolaire et de ses personnels, |'en-
seignement supérieur, autour du théme de
I'ideal démocratique et du citoyen européen.

Biblioteca Rosa Sensat
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BROGER, Achim, L'avia i jo, il. Nu-
ria Giralt, Empuries, Barcelona
1991 (Col. La petita Odissea).

Llibre de butxaca dividit en 16 ca-
pitols molt curts amb paragrafs
que no tenen més de 4-5 linies, la
qual cosa facilita la lectura. Di-
buixos en blanc i negre iHustren de
manera viva la narracio.

La Jutta, una noia de 10 anys, té
una relacio molt bona amb la seva
avia paterna, que viu amb ella i els
seus pares. Un dia, tornant de |'es-
cola, troba una nota de I'avia en la
qual li diu d'anar a comprar per-
que ella esta malalta. Jutta con-
templa com ['avia, molt palida,
dorm al llit. Decideix anar a fer les
compres. Aquella tarda li fara com-
panyia un jove vei que fins alesho-
res ella havia menyspreat. Entre
ells neix una amistat que ajudara
la Jutta a suportar la seva angoixa.
Es un excellent llibre que permet
a l'autor parlar de la malaltia i de
la mort, i fer el tema accessible a
nois/es a partir de 10 anys.

La quiestio a destacar és el fet d'i-
niciar una discussio sobre el tema
de la mort i la malaltia.

Frangoise Samuel-Lajeunesse

COLE, Babette, Tres hurres per
I'Errol, Destino, Barcelona 1991.

L'Errol és un simpatic ratoli a qui
agrada més l'esport que |'estudi.
Decidit a participar en el Ratatlo In-
terescolar, la prova esportiva més
important, superara fots els obsta-
cles i obtindra el primer premi, gra-
cies a fer veritables virgueries amb
la seva llarga cua.

Llibre molt divertit i ben presentat,
que destaca per les originals i ex-
pressives iHustracions de Babette
Cole.

Es recomana per a la lectura indi-
vidual a partir dels 6 anys i abans
com a album d'imatges.

Sadurni Tudela Prats

Contes russos, il. lvan Yakovlevich
Bilibin, Lumen, Barcelona 1991.

Apareixen, ara, en catala els dos
magnifics volums de contes rus-
sos que l'editorial Lumen havia
publicat fa uns quants anys en
castella.

El text, bellament traduit, respon a
I'esquema dels contes populars.
L'objectiu final sempre és aconse-
guir I'amor, superant una serie
d'obstacles, que en un principi
semblen fer-lo impossible, i aprofi-
tant els ajuts que es presenten de
manera mes 0 menys inesperada.
Aixi ho podriem comprovar a «La
ploma del falco», «Basilissa la més
bella», «Maria del Mar», etc...

Cal destacar I'acurada presenta-
cio i les excelents iHustracions d'I-
van Yakovlevich Bilibin (1876-
1942), un dels més insignes repre-
sentants del moviment artistic sor-
git a Russia a principis de segle i
que s'inscriu, amb variants pro-
pies, dins del modernisme. Fou el
primer pintor rus que considera la
iHustracio de llibres com a base de
la seva activitat artistica. | la seva

obra mestra son les ilustracions
que feu per als contes i llegendes
del seu pais.

L'obra, recomanable a partir de 10
anys, demana ser llegida amb de-
teniment per petits i grans, que
agrairan aquest esforg editorial per
posar a les nostres mans, en la
nostra llengua, aquesta creacio
tan espléndida.

Sadurni Tudela Prats

PERIS, Carme, El fantasma qua-
driculat, Abadia de Montserrat,
Barcelona 1991 (Col. La finestra).

Una amplia familia de fantasmes
no cap en un determinat castell.
Se sorteja qui haura d'emigrar al
famos i temut Castell d'Esmaper-
duda. Li toca al fantasma mes pe-
tit, Pep, molt poruc i a mes a mes
forca acomplexat perquée en
comptes de portar un llengol blanc
com escau a tot bon fantasma...,
ell en porta un de quadres!

S'ha d'enfrontar a un monstre ex-
traordinari de quatre parells
d'ulls..., pero a la fi tot s'acabara
bé i sense més problemes el temut
castell esdevindra una llar confor-
table.

La situacio que planteja el petit
conte és ocurrent i original i molt
ben illustrada, de manera acurada
i expressiva, per la Carme Peris,
tambe autora del text.

Es recomana per a la lectura indi-
vidual a partir dels 8 anys.

Sadurni Tudela Prats

WOLFEL, Urstla, Estrella Fugag, il.
Ricard Castells, Cruilla, Barcelona
1991 (Col. El vaixell de vapor).

Ens hem emocionat, i creiem que
és una petita obra mestra, amb
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aquesta novelleta de la prestigia-
da Ursula Wolfel, les obres de la
qual han estat traduides a quinze
idiomes | premiades en diverses
ocasions.

Estrella Fugag, protagonista de la
narracio, és un petit indi d'uns set
anys. Amb fina tendresa i humor
se'ns van explicant els passos que
segueix per ser | fer com els grans,
punt de referéncia i admiracid:
aprendre a cavalcar, nedar de bon
mati en I'aigua freda del llac, pes-
car amb canya...

Tambe ens narra |'amistat-germa-
nor que s'estableix amb Ocell de
la Prada, una mica més petit que
ell.

Perd Estrella Fugag descobreix i
experimenta la gana del seu poble

I la por a I'hivern que s'acosta, ja
que la construccio del ferrocarril
per part dels homes blancs ha fet
allunyar els bufals de les seves
contrades.

Després de consultar amb el
bruixot del poble, decideix amb el
seu amic-germa escapar-se del
poblat indi per fer coneixer als
blancs el mal que fan sense ado-
nar-se'n.

L'anada fins als homes blancs,
|'estada entre ells i el retorn al po-
ble sén molt ben descrits | emocio-
nants.

Una ditima pagina, pero, deixara
les coses al seu lioc: tot i la boni-
ca historia a qué hem assistit, sen-
se efectismes perd amb rigor i per-
fectament a |'abast dels nens,

queda constancia de la trista sort
de tota una raga, practicament ani-
quilada per les ambicions d'uns
altres.

Es un llibre magnificament narrat,
ple de petits detalls, embolcallat
en un to poetic i tendre, perd d'un
gran realisme i, al mateix temps,
un cant a I'entesa i a la pau entre
els diferents pobles.

Una ilustracio expressiva i sugge-
rent reforca el text.

Altament recomanable a partir de
9 anys, podria ser, abans, un bon
llibre de lectura comuna en una
classe. Els infants s'hi sentiran for-
tament identificats i els adults el
llegiran amb veritable plaer.

Sadurni Tudela Prats
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——PelL BROC PETIT

COMPENSACIO

Séc una ferma partidaria de la igualtat. Soc¢ una ferma partidaria de la compensacié de
desigualtats.

Afirmats aquests dos principis exposo UN problema i faig una proposta.

Darrerament s'esta estenent el costum d'utilitzar les paraules que anomenen els dos sexes
evitant el genéric. Diem: els mestres i les mestres, els nois i les noies, els nens i les nenes,
benvolguts pares i benvolgudes mares... O allo de benvolgut/da senyor/a, amic/ga, etc.

Si hi afegim adjectius, el text acaba sent un veritable galimaties. Ja sé que molts d'aquests
grups poden ser substituits per noms que no evidencien el sexe, perd no sempre és possible.
Us recomano que llegiu un article molt interessant que, recentment, ha publicat la revista
«GUix»,

Fins aqui el problema. Ara la proposta:

Si el llenguatge és un reflex de la discriminacié que hem patit les dones al llarg dels segles,
és hora de compensar aquesta injusticia. Escrivim fent servir el femeni, o sia, diguem, per exem-
ple: benvolgudes mares.

Els homes que entenguin el problema hi estaran d'acord i els que no, que es facin repicar.

He dit.

Mireia Puig




L
HISTORIA GRAFICA
DEL MOVIMENT
OBRER
A CATALUNYA

*

Sindicalisme, solidanitat, guerra
civil, marxisme, antifranquisme,
progres... Des de ta 150 anys, Ca-
talunya ha estat la capdavantera en
la lhnta social.

Recull grafic per recordar els
moments 1 la gent que, al larg de
la historia, han fet possibles els

AVETICOS \il)L'Iil!.‘L

®

EL PALAU
GUELL

L 4

L
EMPURIES

*

Viatgeu 2.500 anys a través de
250 mmatges.

Un recull grific i documental,
rigords 1 ame, que us permetra co-
neixer, com st hi fossiu, el jaciment
arqueologic més visitat de Carta-
lunya. Versions en catali, castella,

anglés i frances,

Diputacio de Barcelona

Un llibre ampliament il-lustrat
per a coneixer cada detall d'un dels
nostres tresors artistics amb el qual
(Gaudi, marca I'inici de la renova-
¢io en l'arquitectura curopea de fi-
nals del segle XIX: ¢l Palau Giell,
declarat per la Unesco patrimoni

de la Humanitat,

*

EL MON
DELS
DINOSAURES

*

Els dinosaures son réptils que
van viure durant I'era mesozoica, fa
uns 150 milions d'anys. Llavors el
mén pertanyia als reptils, monstres
deformes que regnaven com a so-
birans absoluts als mars jurissics.

La naturalesa cls havia atorgat

l'organitzacio més completa.
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