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Violencia, mitians de comunicació 
i educació 

Tenim viu encara el record de la desgraciada mo1t de les tres noies d' Alcasser 
i del testimoni sere de la seva mestra Carme Miguel. que en un moment tan 
dramatic i de tanta manipulació informativa va donar un cxemple extraordinari 
de dignitat professíonal i humana. 

Una breu reflexió sobre aquest cas ens porta, en primer lloc, a les possibles 
fonts on han begut els botxins, que han acabat convertint-los en assassins: 
marginació, desamor, maltractaments. Sovint, dins d'aquests "botxins" 
sanguinaris hi ha un infant maltractat. Sense amagar el sentiment de rabia, de 
tristesa i d'impotencia, no podem acceptar la presencia de la inhumanitat i la 
barbarie a la nostra especie. És evident que, coma primera mesura, hem de 
refon;ar la tasca preventiva, la delicada i continuada tasca educativa de detecció 
i tractament de molts ''botx ins'' en potencia. 

Pero, si passem ara a un altre nivel!, el sistema de vida i els valors dominants, 
constatem que vivim en una societat on la violencia, l'agressivitat i el sexe dur 
formen part de la nostra vida quotidiana. I en la trasmissió d 'aquests 
contravalors, hi tenen un paper primeríssim els grans mitjans de comunicació, 
que donen constantment notícies d'accidents, agressions, violacions, assassinats, 
guerres. bombardejos de ciutats. Tot aixo no només acaba provocant la nostra 
indi ferencia davant la desgracia humana, sinó que pot arribar a incorporar la 
violencia com a fet normal de la nostra manera individual i col.lectiva de 
comportar-nos. 

Un deis exemples més recents i clars d'aquest tractament sensacionali sta de la 
informació, que converteix una tragedia humana en espectacle, ens !'han ofert 
justament algunes informacions sobre el cas d' Alcasser, les quals han arribat als 
límits de la morbositat i la incitació deis sentiments més primaris, sense cap 
mena de respecte per la intimitat i el dolor de les persones més properes, ni cap 
esforc; per situar el problema i donar elements de reflexió i serenitat. 

Malgrat !'amargor i el pessimisme que provoquen fets com aquests, hauriem 
de preguntar-nos una vegada més: Que hem de fer? ¿Hern de deixar de creure en 
la capacitar transformadora de 1 'educació? És evident que no. Pero és segur que 
ara ens trobem davant de noves situacions i, per tant, s ' han d ·inventar noves 
estrategies per contrarestar els efectes d'una tecnología ben desenvolupada, al 
servei d 'uns models de conducta poc favorables a la no-violencia i a la solidaritat. 
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El sistemcí de transport urha que domina a les nostres 

ciutats esta hasat fonamentalment en el cotxe. Peró aquest 

model de rransport cal posar-lo en crisi. La qualitat de vida 

deis ciutadans sen' ha l'ist greument afee rada. Cal posar ji a 

la preponderancia de/' automóhil ifomentar /' ús de la bici

cleta. el transport púhlic col.lectiu o 1' anar a peu. Per tal que 

aixó sigui possible cal una importan! tasca educadora tanta 

nivel/ escolar com ciutada. 

La bicicleta i el respecte per 1' entorn 
Educació ambiental 

ADENC 

Associació per 
la Defensa i Estudi 
de la Natura 

El sistema de transpon urba d 'una ciutat és un factor essencial a 
tenir en compte quan es parla d'una mil lora de la qualital de vida 
dels ciutadans i un respecte de 1 'entorn. Aixo implica pensar en 
sistemes de transpon més ecologics i racionals, sense que hagi de 
representar desavantatges per als usuaris. La millora i promoció 
deis transports col.lectius, deis reconeguts i zones pera vianants i 
de la bicicleta són, sens dubte, peces clau a 1 'hora de resoldre rnolts 
deis problemes que afecten les nostres ciutats. 

El sistema de transport urba 

El sistema de transport urba, basat fonamentalment en el cotxe, 
és fruit d'unescircumstancies historiques determinades. L'ordenació 
del territori en les societats europees a partir del pro toco! d 'Atenes 
de 1933 es va orientar a diversificar l'espai i distanciar ellloc de 
treball dellloc de residencia. Alxí, el c iutada europeu de la segona 
rneitat del segle XX necessita una gran mobi litat, rant laboral com 
per a 1 'obtenció de serveis. És ev ident que en alguns aspectes el 
cotxe és moltsuperior a cap altre mitjá de transport, sobretot perquc 
no esta subjecte a horaris fixos ni itineraris determinats, cosa que 
dóna als seus ocupants una enorme autonomía i lliberrat per 
modificar els seus trajectes. Pero en els últims anys el cotxe ha 
deixat d'acomplir en les ciutats la seva funció de transport d'alta 



mobilitat. La majoria de conductors coneixen els embotellaments 

a les entrades i sonides de les ciutats i els descomunals embussos 

que es produeixen diariament en les grans concentracions urbanes. 

Un sistema de transport basat en e l cotxe necessita una gran 

infrastructura viária. Des de 1 'administració s 'interpreta equivo

cadament el terme qualitat de vida com a capacita! il.limitada de 

desplayament en automobil. Sota aquest criteri es fa necessaria una 

gran infrastructura al servei de l'automobil. Són necessaris grans 

cinturons i autopistes que circumdin les ciutats per poder absorbir 

1 'altadensitatde tr~tnsitqueaquest sistema genera, ambla conseqüent 

perdua d 'espai urba o periurba, sovint dipositari de grans valors 

naturals i paisatgístics. 

Els costos ecologics que aquest sistema de transpon genera són 

extremadament greus. Un 60% de la contaminació urbana és 

deguda al td\nsit rodal. A la vegada, és el causant de quasi e l 20% 

del C0
2 
que s'emet a 1 'atmosfera en el món. Si es vol actuar contra 

1 'anomenat ·'efecte hivemacle" és fonamental red u ir el transit 

motoritzat com un dels principals causants dels can vis climatics que 

s 'es tan esdevenint a escala planetaria. 

És evident, dones, que calreplantejar-se La situació ara establerta, 

perq u el' actual sistema de transports ni és fi nanyable, ni és tolerable 

des del punt de vista mediambiental i de qualitat de vida. 

Restricció del transit privat i propostes alternatives 

Com ja hem v ist, el transit pri vat és el principal element pertorbador 

de les ciutats i, si bé la utilització del cotxe és necessaria en alguns 

casos. pera la majoriadeciutadansés una simple rutina. Ésen aquest 

sentit que cal una nova filosofía urbanística. La mil lora del problema 

del transit no consisteix a sepultar progressivament la natura sota 

1 'asfalt, sinó a ser conscient que 1 'expansió del model basat en el 

cotxe ha tocat sosrre i, sobretot, a treure-li el protagonisme que ha 

tingut fins ara coma mitja de transport. La restricció del transit privat 

és basica per fer de la ciutat un lloc habitable on faci bo d 'estar-s 'h i, 

d'on no calgui fugir. S'han de proposar mesures per fer abandonar 

els vchicles motoritzats com a mitja de transport prioritari i, 

3 
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conseqüentment, destinar recursos a fomentar alternatives. En 
aquest sentir, la millor manera d'aconseguir un transit efica<;: i unes 
ciutats més habitables és posar fi a la preponderancia de 1 'automobil 
i estimular l'ús del transport públic, la bicicleta i l'anar a peu. 

La utilització del transport públic col.lectiu (autobús, tren, metro, 
tramvia, troi lebús) contribuiría notablement a reduirels despla<;aments 
en cotxe a !'interior de les ciutats. D'aquesta manera s'alleugeriria de 
manera considerable la densirat del trfmsit alhora que es reduiria 
l'emissió de fums i sorolls. 

Bona part deis desplas;aments que es fan a 1' interior de les ciutats 
són de distancies curtes. La real ització d 'aquests petits despla<;aments 
a peu contribuiría notablement a la descongestió del transit. És 
necessaria, dones, la potenciació deis recorreguts a pe u per augmentar 
la flu"idesa del transit. A més, cal que els vianants recuperin la ciutat 
com un espai queels ha estat pres d 'en<;a de l'esclat de l'ús del vehicle 
privat. 

La bicicleta 

La bicicleta pot ser un altre factor Clau pera la millora del transport 
urba i de la qualitat de vida dins les ciutats. Les administracions han 
d'entendre que la bicicleta pot esdevenir un factor oxigenador dins 
1 'actual sistema de transports, completament ofegat perla progressiva 
massificació del transport privat motoritzat. 

La bicicleta és un mitja de transport amb grans avantatges. molts 
d 'ells clesconeguts per un ampli sector de la població. Aquesta 
clesconeixen<;a, causada en gran part per una manca ele tradició 
ciclista que en can vi caracteritza el centre i nord d ·Europa. pot ser un 
element important que expliqui el poc ús que se'n fa a les nostres 
ciutats. 

Anar amb bicicleta per la ciutat és molt més que un exercici 
saludable. És, sens clubte, una de les formes més rapicles i ecologiques 
d'efectuar petits recon·eguts dins la ciutat. Ningú no pot negar que la 
bicicleta és un mitja de transport ecologic, pero pot resultar sorpre
nent sentir que és un deis mitjans ele transport urba rnés rapids. 



Relacionar amb la rapidesa del rnitja de transport tenim la facilitar 
cl'aparcament. En aquest sentir, la bicicleta és potser el vehicle més 
privilegiar de rots: es pot aparcar quasi en qualsevol lloc i ocupa molt 
poc espai. Aixo, a part deis evidents avantatges que té pera l'usuari. 
és molt interessant de cara a la millora de la qualitat de vida de les . 
ciutats. Cada cop més, els caners han anal perdent la seva dimensió 
cívica i de lloc de relació entre les persones per anar esdevenint 
simples magatzems de cotxes estacionats . Aixo arriba a límits quasi 
insuperables en els carrers estrets deis centres urbans, on els vianants 
gairebé no poden ni caminar perles voreres. Un ús més extens de la 
bicicleta solucionaría en gran mesura aquest problema. Pensem 
només que l 'espai que ocupa un sol cotxe estacionar equival al d 'unes 
quinze bicicletes. 

No són aquests, pero, e ls únics avantalges que té la bicicleta com 
a mitja de transporturba: la bicicleta no contamina, ajuda a descon
gestionar e! tdmsit, és silenciosa (compareu-la amb un ciclomotor), 
fa qw~ la gent pracriqui esport, no compotta un risc excess iu, fa que 
millori el sentit de convivencia, la imatge i el prestigi de la ciutat, etc. 

Davant de tots aquests avantatges caldria preguntar-se per que la 
bicicleta no es fa servir més. La resposta no cal cercar-la només en 
la desconeixen~a d' aquests avantatges o en la mancad 'una tradició 
ciclista, sinó també en el risc que comporta la seva utilització en la 
situació actual del tr~msit rodat. Anar amb bicicleta perla ciutat ha 
de deixar de ser una aventura, encara més si pensem que un gran 
percentatge deis futurs usuaris d'aquest mitja de transport poden ser 
els nens i la gent jove. 

En conseqüencia, cal que les adrninistracions, i en concret els 
aj untaments, in ici"t"11 tot un seguit d 'actuacions destina des a aconseguir 
que la bicicleta sigui un transport segur i utilitzat per molta més gen t. 

En primer lloc caldria dura tenne campanyes de sensibilització 
ciutadana, amb 1 'objectiu de promoure 1 'ús de la bicicleta entre la 
població, alhora que fomentessin el respecte entre automobilistes i 
ciclistes. Haurien de ser unes campanyes prou amplíes, adre<;ades a 
escotes, instituts, empreses, etc. Fóra interessant, a més a més, 
senyalitzar degudament els carrers, sobretot els més conflictius, i 
advertir e ls automobilistes de la presencia de biciclctes. Al mareix 
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temps que es duguessin a tenne les campanyes de sensibilització, els 
ajutaments haurien d ' iniciar tot un seguit d 'actuacions concretes, 
com podrien ser: 

• Creació d 'una xarxa coherent i viable de rutes i decarrils-bici per 
tota la ciutat. 

• lnstal.lació de parquings-bici propers a tots els equipaments 
públics urbans i interurbans (escotes, hospitals, estacions, ... ) i 
privats, com edificis d 'oficines, empreses i comer<;:os. 

• Creació d'una xarxa de carrils-bici que comuniquessin les 
poblacions properes de la comarca. 

• Senyalització viaria coherent per tal que anar amb bicicleta perla 
ciutat no sigui una activitat perillosa. 

• Consideració de la necessitat d'afavorir l'ús de la bicicleta i 
d'actuar-hi en conseqüencia. 

Pero avui per avui encara sorn molt lluny d'aquesta situació. És 
necessaria una sensibilització a nivell ciutada per tal que aquests 
proposits es facin realitat. És 1 'administració qui ha de dotar les 
ciutats d'infrastructures i serveis que facin possible aquest canvi. 
pero són els col.lectius d'educadors els que han d 'assumir la tasca 
educadora. 

La difusió de 1 'ús de la bicicleta es pot fer utilitzant una gran 
diversitat de recursos, des d'audio-visuals i tallers practics fins a 
itineraris de descoberta perla ciutat o pels seus rodals, passant pcr 
programes d 'educació vial en bicicleta. Pero. sobretot. és importan! 
que aquest missatge no arribi només als nois i noies, sinó també als 
pares, que seran els que en definitiva faran que els seus fills s 'inclinin 
per una opció o per una altra. 



Al Camp d'Aprenentatge del Delta de l'Ehre, des defa deu 

anys, s'organítzen sortides amb bicicleta per als escolars, 

miUa de transport idoni en el medí pe/ qua! s'han de moure. 

Aquest tipus de sorrides ofereix alhora l'oportunitat de 

transmetre un "currículum ocult" i, al mateix remps, una 

iniciativa pedagógica es converreix en un .factor de dinamir

zació de /'entorn. 

L'estudi del medi en bicicleta 

Quan apareguin aquestes lletres fara de u anys que, des del Camp 
d' Aprenentatge del Delta de 1 'Ebre, este m organitzant sortides amb 
bicicleta pel Delta per als escolars de tot Catalunya que participen en 
els nostres programes. 

Durant aquest temps, uns 25.000 nois i noies han donat "una volta 
per la bassa", tot intentant observar, escoltar, dibuixar, classificar, 
identificar, comprendre, inventariar, registrar, recoJiir, fotografiar ... 
els aspectes abiotics (sois, aigües, factors ambientals, ... ); així com 
els biotics (flora, fauna, relacions trüfiques, adaptacions, ... ) i les 
activitats humanes tradicionals (pesca, car;a, conreus, ... ) i actuals 
(agricultura intensiva, agricultura. turisme, .. .) i, a més, analitzar 
1 'impacte i les conseqüencies d'aquestes activitats sobre el medí i, 
fins i tot, intentan! aportant solucions. 

" ... bicicletes, 
"estraperlo", 
guardies civil.~' i estudiants. 

Ernbrassades, 
genr ma/alta. 
de "quartana" i de "dolor". 

A la Ribera ... " 

(de la can~ó "Lo CaniJet'', dedicada al desaparegut fe rrocarril de 
vía estreta entre Tortosa i La Cava, al Baix Ebre). 

Osear Cid 
Albert Gonzalez. 

Carnp d 'Aprenentatge 
del Delta de I 'Ebre 
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La bicibleta de /' ecáleg 

És evident que !'especial m01fologia del delta: terrenys plans scnse 
"costes" ni pendents, existencia d'una xarxa de camins rurals amb 
poc transit, paisatge agrícola, .. . facilita la u ti lització ele la bicicleta 
com a mitja de transport accessible, barat, net, silenciós, no 
contaminant .... tal i com ho demostra la utilització, encara avui, 
massiva perpart deis habitants del delta ("La maquina"! !) o !'existen
cia a la zona d'una penya ciclista, amb l'h igienic nom de "Ja 
AtTibarem". que porta treJTla-l'llit anys organitzant anualment una 
Festa de la Bicicleta que compra amb una participació massiva de la 
gent de Tortosa i rodal ies o la presencia habitual de ciclistes 
professionals de la zona o 1 'existencia d ·un deis velodroms més ant ics 
de I'Estat o els nombrosos grups de cicloturistes que cada cap de 
setmana hom pot !robar a les carreteres de la comarca o la presencia 
quotidiana de centenars de bicicletes davant les po1tes de les escoles 
del delta, ... 

Bé, com veieu, molt abans de 1 'aparició de les "mountain-bikes •·• 
a la zona del baix Ebre les bicicletes han estat u ti litzades massi vament 
perla població local per traslladar-se a treballar, comprar, anar al 
metge, anar a cscola .. . 

En aquest marc, des del Camp d' Aprenentatge, ho varem tenir molt 
clarde com s'havia d'organitzar la descoberta i l'estudi del Delta amb 
els escolars que venien a participar als nostres programes: la bicicleta 
ens resultava un mitja de transporl idoni en el medí on ens 
desenvolupem, pero oferia també l'oportu ni tat de transmetre tot un 
"currículum ocult" (vivencia, sensacions, csforc;, autocontrol, reacció 
davantels imprevistos, capacitar de resol el re problemesquotidians .... ). 

Més enclavan! hem tingut l'ocasió de comprovar, també, com, 
potser pcr primera vegada, una iniciativa pedagógica es converleix 
en un factor de dinamització i desenvolupament local: actualment hi 
ha al Delta unes cinc-centes bicicletes ele lloguer í els itinerarís en 
bicicleta han estat incorporats com un deis max ims atractius turístic~ 
i també fidelment reprodtúts pels diferents equipaments (cases de 
colonies, museu comarcal, centre d'educació ambiental del Pare 
Natural, ... ). 

Ara bé, la realització d' una activ itat col.lectiva amb bicicleta 
comporta una serie de condicionants i aspectes a tenir en compre: 



1. Abans de sortir 

• Obtenir 1 'autoiització paterno/materna oportuna. 
• Repassar la bicicleta, especialment pel que fa a frens, rodes, ... i 

preveure les solucions apetites averíes (parxes i/o camera per si es 
punxa, clau per cargolar, "bomba" per inflar rodes, ... ) 

• Treballar i recordar aspectes basics de circulació: transitar sempre 
per la dreta, deixar distancia de separació, no avanc;ar inne
cessariament i avisar de 1 'aturada. 

• Preveurealimentsenergetics peral cansament: fruitssecs, dolr;os, ... 
• Portar una roba adient (goiTa per al sol, roba lleugera, calcer 

comode, preveure la possibil itat de pluja, com també ten ir cura de 
la millor disttibució possible del material que s 'ha de portar a la 
bicicleta de manera que les mans quedin sempre lliures i es pugui 
circular amb comoditat i equilibri: saiTons, motxilla d'esquena, ... 

• Tanmateix , cal no obl idar una fannaciola per resoldre petits 
accidents. 

El tractament in di v idualitzat o col.lecti u de tots aq uests aspectes 
dependra de la utilització o no d'un vehicle de suport (aconsellable 

9 
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amb nois de menys de 12 anys), de l'edat deJs nois i deis objectius de 
la sortida (pensem queés molt interessant incloure la responsabil ització 
i autonomía com a objectiu de 1 'activitat). 

En J'aspecte cognitiu i conceptual ens resultara facil trobar 
elements de treball i activitat previa a la sortida: 

• Realitzaciód 'itineraris alternatius a partird 'un treball cartografíe. 
La bicic/ela de 1' ecologista • Realització de matematitzacions i problemes de física, velocitat, 

espais, ... 
• Analisi i comparació de diferents mitjans de locomoció pcl que fa 

a l'energia que utilitzen, els avantatges i els inconvenients, la 
capacitar de cárrega, !'impacte ambiental, ... 

• Treball amb els conceptes previs sobre els continguts de la 
sortida i ensinistrament en 1 'ús de material (lupes, brúixoles, 
binocles, camera de fotografiar ... . ) 

• Formulació d'hipotesi i disseny del metode de treball: activitats 
decamp ( observació, registre, recol.lecció, ... ); activitats d 'expc
rimentació i/o manipulació amb mostres; activitats d'analisi, 
representació i expressió de dades; guions pera 1 'elaboració de 
!'informe de síntesi .... 

• Concreció i distribució del treball per grups .... 

2. Durant la sortida 

És evident que una activitat de classe amb bicicleta tindra. pera 
la major part deis escolars, una carrega d'excepcionalitat que cal no 
combatre: els nois estaran més pendents de la bicicleta que de 
qualsevol altre objectiu de treball. És per aixo que suggerim: 

a. lncloure aspectes relacionats amb la circulació vial com a 
objectius de la soretida. 

b. Programar l'activitat de la sortida de manera que es disposi 
d 'algun/s període/s de temps llarg sen se ten ir que utilitzar-la. Cal 
ten ir en compte que cada aturada/arrancada del grup comporta un 
cert temps per organitzar la caravana, ... 

c. Senyalitzar degudament la caravana. Cal una persona res pon-



sable al davant i una altra danera. Preveure les actuacions oportunes 
en cas de punxada, aturada involuntaria ... És molt convenient crear 
un grup "d 'auxilien carretera" i deixar les reparacions 1largues per 
als moments d 'aturada per tal de no "trencar" massa la caravana. 

d. Regular el ritme de la caravana: velocitat, aturades de 
reagrupament, ... 

e. Organitzar molt bé el material de la sortida: uns bons sarrons 
a la bicicleta permelen traslladar tota mena de material. Almenys, 
un per grup. 

f. Cada vegada que ens aturem, cal deixar les bicicletes pensant 
en la represa i sense obstaculitzar el pas d 'altres vehicles. Costa 
molt d'eliminar les temptacions competidores entre els nois. S 'ha 
de treballar previament a la sortida. 

g. És convenient que algun deis adults es pugui moure arnb 
rapidesa per la caravana i pugui fer-se dtrrec d 'una hipotetica 
evacuació amb un vehicle de suport. 

h. Probablement, la primera sortida col.lectiva en bicicleta ser
vira. basicament, per treballartots aquesta aspectes relacionats amb 

11 
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La hiticlew ecoliJ}!ica 

el comportament en ruta, organirzació, ... És per aixo que aconsellem 
no incloure, aquesta primera vegada, massa continguts cognitius i 
activitats d'aprenentatge que comportin la utilització de fitxes, ... 
Cal preveure, també, moments perque els nois puguin ex pressar les 
sensacions que van tenint durant el recorregut i els problemes amb 
que s 'han trobat, com els han resolt, ... 

i. En la selecció del recorregut cal teniren compre la llargacla deis 
trajectes, els punts d'aturada (fonts, ombres .... ).Si és possible, cal 
fer els esfon;os més grans (penclents, recorreguts llargs .... ) pel 
m a tí, abans d 'esmorzar. 

3. Després de la sortida 

Una sortida en bicicleta provoca tot un conjunt de situacions i 
vivencies que, a banda deis objectius cognitius que s 'hagin pogut 
abastar, constitueixen per si mateix un bloc ele continguts que cal 
treballar amb els nois: 

a. Elaborar un mapa-itinerari de la zona que s'ha recorregut i 
assenyalar-hi rotes les incielencies i les solucions que s 'han trobat. 
les alternatives de comportament, ... per tal el 'arribar a la confecció 
el 'una "bici-ruta". 

b. A partir ele les dist~mcies recorregudes i el temps emplear es 
poden fer nombrosos exercicis i activitats. 

c. La comparació entre la bicicleta i al tres mitjans de locomoció. 
tot analitzant !'energía uti litzada, els costos, !'impacte ambiental, 
les avantatges i els inconvenients .... 

el. L' inventari d 'avaries i reparacions ens pot menar a comprendre 
el funcionament d"aquesta maquina i comparru·-la amb altres. 

e. Les incidencies del trfmsit i la circulació de vehicles pels !loes 
on hem passat poden ser un bon motiu per comen~ar a t.rebal lar la 
circulació i seguretat vial. 

f. Cal no oblidar-nos de la seqi.iencia metodologica en educació 



ambiental (coneixer-comprendre- participar i actuar), especialment 
pel que fa a trobar solucions individuals i col.lectives coma alter
nativa a la irracionalitat actual en la utilització de mitjans de 
transport. 

g. Finalment, un deis objectius prioritaris d'aquesta mena de 
sortides hauria de ser encoratjar els nois a utilitzar la bicicleta en els 
seus medis quotidians i fomentar una altra mena d'estudi del medi: 
matinar, seguir dreceres i camins, omplir bé el sarró, aprendre a 
"escoltar" la natura, fomentar els habits naturalistes, ... 

Per acabar 

Som conscients que les propostes que fem en aquest arricle són 
molt més viables en equipaments com el nostre que en una situació 
habitual de ''centre ordinari". Pero tots sabem, també, que hi ha 
centres (especialment els rurals) als quals no representa grans 
obstacles organitzar aquest ti pus d 'activitats. 

Coneixem, també, algunes reticencies justi ficades i al tres no tan 
justificades davanl de les sortides fora de l'aula a causa de la poca 
comprensió social i institucional que, de vegades, es dóna en 
1' cntorn escolar. 

Pero coneixem. encara, un bon grapar de mestres i professors 
disposats a amhie11ralir:ar els currículums abans que ens 
curriculirzin l'ambienr. A el ls, especialment, van dedicades aquestes 
ratlles. 

13 
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Molrs alumnes del CP .loan Pericli Va/ls de Sant .Toan 

Despí, que está situar a les rodalies del pohle, vénen a /'escota 

utilit:ant/a bicicleta. El ce m re está desenl'o!upant un progra

ma d'Educació Viaria molt relacional amh aquest mitjó de 

/ocomoció. 

Educació viaria i bicicleta 

Equip 
de Professors 

CP Joan Pcrich Valls. 
Sant Joan Despí 

La nostra escota esta simada en una zona industrial i queda 
relativamcnt allunyada dels nuclis de població. Aixó fa que cls 
alumncs es plantegin sovint la idea de venir amb bicicleta. 

El princ ipal problema deis alumnes era que no sabien on 
guardar-les mentre eren a classe. Fora del centre no se'n fiavcn i 
dintre no cls deixavem tenir-lcs. 

Mitjan~ant els seus representams al Conscll Escolar del Centre 
van demanar un aparcament condicional pcr a les bicicletc~. Es va 
trametrc la demanda a l' Ajuntament i. un cop aconseguit. es va 
instal.lar a !'entrada del centre amb IOls els els i uts. 

Amb !'arribada del bon temps van comenc,:ar a venir amb bici a 
I'Escola. i a les tutories vam ha ver de parlar de: 

• L'ús correcte de l'aparcament. 
• Arbitrar solucions per quan hi havia més bicis que aparcamcnts. 
• Del peril 1 que suposava fer malabarisme!'> a !'entrada quan entren 

els pctits ... 
• De la prepotencia: "Treu la teva. que jo jala tenia aquí aqut:st 

matí i sóc de 8e". 

Tanmatcix, aprofitant el programa d'Educació Viaria que I'Ajun
tamcnt orereix a les escales ele la localitat, el Salvador (policía local 



que porta a terme el programa) va fer una xenada a les classes sobre 
com circular amb bici i evitar els perills de la circulació. 

En resum, vam veure que la bicicleta podia donar molt i ens 
vare m propasar d 'anar millorant l'aprofitament d'aq uestrecurs com 
a element motivador en la programació sobre educació viaria, 
tenint present que aquest tema ens el presenta la Reforma com un 
deis eixos transversals a treballar durant l'Ensenyament Primari. 

L' A juntament considera fon;:a i mportant la presencia deis nos tres 
ciclistes a les v ies de Sant Joan Despí i, conscients del perill que els 
representa la circulació actual , creu necessari oferir-los uns 
coneixements basics que augmentin la seva seguretat circulatoria. 

D'altra banda, J'escola creu que les actuacions o campanyes que 
se'ns ofereixen des d'altres estaments o institucions no tenen gaire 
sentit, o almenys no són del tot rendibles si no estan incloses a la 
programació del Centre i formen part deis objectius didactics que 
com a centre ens proposem. 

És per aixo que aquest curs ens hem plantejat d'avanc;ar en 
aquesta línia d'actuació i hem preparat conjuntamcnt, mestres i 
servei d'Educació Viaria Municipal, les activitats del programa per 
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als alumnes de cicle mitj~1 i cicle superior de primaria, respecte de 
la bicicleta. 

Pretenem que els nostres alumnes aprenguin a circular amb 
bicicleta i siguin capayos de reaccionar positivamenl davant deis 
problernes que els puguin sorgir durant els seus itineraris fins a 
!'escoJa, i/o en altres ambits en que la utilitzi n. 

Pero també som conscients que l'educació viaria abasta molt més 
que la bicicleta, i per aixo la programació inclou. a més a més: 

• Circulació ele vianants i al tres vehicles. 
• Normes de circulació. 
• Aspcctes de civisme i de convivencia. 

Circulació amb bicicleta 

Abans de circular hem de coneixer les normes i aspectes que 
afecten eltr~msit. 

Als alumnes se'ls expliquen uns conceptes previs, i després tre
ballen amb un programa informatic, elabora! per la Direcció Gene
ral de Transit, que tracta de: 

• Senyals de transit. 
• Perills i rcsponsabilitats. 
• Circulació pel lloc adient. 
• Nonnes de circu lació amb bicicleta. 
• Circulació nocturna i amb visibilitat redu'ida. 
• Restriccions en la circulació de Ja bicicleta. 
• Nocions medmiques i motrius. 
• Velocitat i conducció en bicicleta. 

ltineraris 

Es lracta de coneixer el carní casa-cscola i corn circular amb la 
maxima seguretat, coneixent els perills i problemcs que es poden 
trobar. 



S'estudia l'itinerari habitual deis alumnes i les variacions que hi 
poden ha ver, tot emrnarcat en el coneixement general ele la població: 
carrers principals, vies rapides i més perilloses ... 

Es recorden els diferents tipus de senyals existents que es 
!robaran pel carrer i que han estat treballats a les sessions anteriors . 

Es dóna un sistema cl'orientació a partir de punts de referencia 
(eclificacions destacades, places ... ), i com trobar-los en altres 
poblacions o Uocs desconeguts. 

Es treballa la interpretació ele mapes ele carreteres a partir del 
plano! de Sanr Joan Despí i el Baix Llobregat. 

Tot aixo es reforya visualrnent amb una cinta de vídeo que han 
elaborar, on es recullen les vi es més importants de Sant Joan i vistes 
deis barris on viuen els alumnes i clels itineraris que fan de. casa a 
l'escola. 
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Accidents 

Es pretén que els alumnes siguin conscients de la real itat deis 
accidents de transit i traslladin la problenütica a la bicicleta, per tal 
que davant ú'un accident siguin coma mínim capayos de conservar 
la calma. 

En aquesta activ itat s'expl ica als alumnes: 

• Les causes més importants deis accidents. 
• Les causes més relacionadcs amb la bicicleta. 
• L'actuació en cas d'accident. 
• L'ajut als ferits; primers auxilis. 

Practica de conducció 

Fins ara cada activitat ha intentat ser el més fidel possible a la 
practica quotidiana, pero ens manca el més importan!: saber 
conduir la bicicleta. 

La practica la fem al pati de !'escoJa. on hem muntat un circu it 
per entrenar-se i per passar les proves d'avaluació, és a dir, per 
obtenir el permís de conducció P-1, que concedeix la Direcc ió 
General Periquiana de Sant Joan Dcspí. 

Prev iarnent a totes aquestes activitats es fa una reunió amb cls 
pares deis alumnes per tal de clonar-los a coneixer el programa i. 
sobretot, per implicar-los en un aspecte educatiu que requereix, 
com gairebé tots, la seva col.laboració i compromís. 

Els alumnes, que ja coneixen la programació, han reflectit la 
moti vació en el muntatge del pessebre, que aquest any té un caire 
modem (hi ha cases de tot ti pus, cotxcs. bicis, guardies i. evidentment. 
senyals de transit). 

La nostra pretensió per als propers cursos és incloure l'educació 
viaria coma activitat d'aprenentatge en les unitats de programació 
d'acord amb el Projecte Curricular de Centre. 



L'estudi de la bicicleta ofereix una serie d'elements i 

po~sibilita una metodologia de treball aplicable a altJ·es 

objectes o situacions tecnológiques i, en especial, proporcio

na l'ocasió de tractor els continguts matematics i físics 

connectats a La rea!itat i dóna peu a una gran quanútat 

d'exercicis practics. 

Matematitzem la bicicleta 

Aquest article es basa en un treball de quatre persones, 1 que ens 
reunírem dues hores setmanals durant dos cursos per elaborar un 
!libre de text per al 5e d 'EGB.2 

A les primeres reunions intentarem definir el "producte" i posar
nos d'acord sobre alguns objectius generals, com: 

• Oferir elements i metodología de treball aplicables a tota mena 
d'objectes o situacions tecnologiques, encara que els referíssim 
en concrel a la bicicleta: tecniques de representació, analisi 
sistematica, dtlcul aritmetic, construcció geometrica ... 

• T ractar tots els continguts matematics del nivel! corresponent. 

• Afavori r el treball en equ ip entre els alumnes. 

• Provocar en els alumnes la necessitat d'"actuar" dins i fora de 
l'escola: manipulacions, recollida d'infonnació ... 

• Fomentar l'afic ió per la bicicleta í al tres objectes "ecoJogics". 

El pas següent consistí a repartir-nos les tasques específiques per 
a cadascú; posteriormente aport~tvem els resultats a les reunions 
periodiques. 

Pere Roig i Plans 

lnspeclor d'ensenyament 

l. J. Quintana. M. A. Ca
nals. P. Sales i P. Roig. 
2. Matemalit:em. Se 
EGB, Ed. Onda. 
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Quan es tracten temes com la connexió de la matematica amb la 
realitat, sovint ens referim a "cercar", a J'entorn deis alumncs, 
exemples, f ets, situacions, fenomens, que ens facilitin l'aprcnentatgc 
d'algun concepte o sistema conceptual matematic. Sense trcure 
importancia a aquesta manera d'actuar, caldra reivindicar el procés 
contrari i posar-se en ell loc de l'alumne, o qual.sevol persona, que 
vulgui sortir-se d'una situació quotidiana "com sigu i" , recorrent a 
rota mena d'cines, entre elles la matematica. 

Els autors del llibre ens vam plantejar. en primer !loe, "com 
aconseguir que els alumnes adquirissin un coneixernent de la 
bicicleta". Posteriorment, i ates que es tractava d'un llibre de text, 
vam incorporar-hi rota la resta decontinguts previstos al cu rrículum 
oficial. 

Emprar la matemalica d'aquesta manera no es facil. Cal passar 
llargues estones observant l'objecte o la situació a estudiar. Aixo és 
el que vam fcr ambla bicicleta. Si feu un acosa semblant us trobareu 
gn:ltament sorpresos i recompensats. Segur que entre els lectors 
d'aquest número de "Perspectiva Escolar" n'hi ha que han passat pcr 
aquesta experiencia i ens ho podrien confirmar. Em refereixo 
especialment als que formen pattdels diferents seminaris matematics 
existents arreu de Catalunya i que ens han deleitat amb treballs de 
matematica aplicada a les situacions més diverses: la Pl a<;a del 
Prim, a Reus, el Camp Nou. les farmacies de St. Cugat o la xarxa 
del metro, de Barcelona ... 

En moti u d'aquest article he revisat la me va aportació al llibre de 
text que comentem, comprovant que els cxerc icis es podrien 
classifi-caren alguns grans apartats. Oferirem també alguns exercicis 
per il.lustrar aquests apartats. 

Mostrar una visió global de la bicicleta en relació 
a les peces que la componen 

Us imagineu una "bici" tota desmuntada en peces? Quantes n'hi 
hauria? Només a la cadena n'hi ha unes 550! 1 el selló en té 50! En 
total hi ha unes 1300 peces. 

Quantes peces té una manxa d'aire? 



El nombre de peces d'una cadena es molt facil de comptar. Perque? 

A les "bicis" modcrnes, les peces poden servir pera set feines: 

l. Fer-Ia avan~ar. 2. Frenar-la. 3. Dirigir-la. 4. Adaptar-la als 
camins (suspensió). 5. Estalviarcsfor~. 6. Marx arde ni t. 7. Protegir 
deis esquitxos. 

No sempre es faci 1 de saber les peces que corres ponen a una feina 
d'aquestes. Per exemple: Quines peces fan de suspensió a la 
bicicleta? Os ho diem: les molles del selló, les cobertcs i cameres 
de les rodes, la curvatura de les llandes i els músculs de les carnes! 

Busqueu les peces de les al tres 6 feines. Atenció! Hi ha peces que 
serveixen pera més cl'una feina. Pcr a que serveix el quadrc? 

Organigrama funcional, aplicable a altres 
"objectes" quotidians 

Anar amb bicicleta no es gairc complicat. Es comen~a amb un 
cop de pedal que mouradiverses peces al hora. Vegem quines peces 
de la bicicleta es mouen a cada pedalada: 

Observeu !'organigrama funcional. 
Que significa cada tletxa d'aqucst esquema? 
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a 

b 

Quina rel ació hi ha entre !'esquema i la bici? 
Feu organigrames de diversos electrodomestics de casa vostra 

Elaborar instruments que facilitin la proposta 
i resolució d'altres exercicis 

Procediment per dibuixar rapidament bicicletes en fulls de paper: 

a. Cal disposar d'un dibuix de bicicleta. Coi.Joqueu-lo sobre un 
cartró. 

b. Feu forats al cartró en els "punts més importants" de la 
bicicleta. Aquest full de cartró sera el patró. 

c. Col.loqueu el cartró sobre diversos fu lis de paper introduint 
un Tetolador als forats. Sobre els fulls apareixeran els "punts 
importants". 

d. Complcteu les bicicletes amb l'ajut de regle i compas. 

e 

• 
• 

• • • • 
• 

• 

d 

• 



Quins són e ls "pun ts importants" d'un segment? i d'un triangle? 
i d'una circumferencia? 

Oferir una visió global de la bicicleta en relació 
a la funció deis seus elements més importants 

Observeu aquest esquema. Hi ha set rectangles i deu segments. 
Que signifiquen els segments? 

El ciclista mou els pedals i el manillar. Per aixo té dos segments. 
Hi ha un segment que uneix la roda clavan/era i el manillar. Per 

que? 
Les dues rodes estan unides al terra. 
I el quadre ho aguanta tot. D'acord? 
Feu altres esquemes de la bici, peró variant la posició deis 

rectangles . 

S i mireu amb atenció !'esquema veureu que hi ha dos segments 
que es tallen: el segment cidista-pedals i el segment 1erra-roda de 
davant. Dibuixeu un esquema com aquest, peró sense cap 
encreuament. És possible? 

Mostrar "practicament" una situació geometrica 
poc coneguda 

Sota la pissarra teniu un prestatge per recollir la pols. Poseu-hi 
una roda ele la bicicleta (la del davant). Amb cartl·ó i cordill lligue u 
una barreta ele guix al pneumatic, tocant la valvula. Feu voltar la 
roda, procurant que e l guix toqui la pissarra. El guix va dibuixanr 
una línia corba curiosa. Els matematics en eliuen cicloide. 

Per tant aquesta línia resulta de combinar e ls moviments: 

o 
Quina mida fa la c icloide? 
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Exercicis de calcul aritmetic, amb altres 
continguts (combinatoria, etc.) 

Pinyó M 
5 corone~ 

2 corone' 

Heu cereal el desenvolupament de la bici, de manera practica. pcr 
a la combinació ( 14, 52). u~ ha donar un nombre més gran que en 
el cas (22, 42). Per que? 

La roda de la nostra bici té 70 cm de diametre. Per tant, la seva 
longitud és de 220 cm (70x3'14=220 cm). D'acord? 

Farem uns calculs "curioso~". amb les combinacions (22,42) i 
14,52): 

Escriviu cada parel l de nombres en fonna de fracció i multipliqueu
los per 220 cm. 

42 52 
Així: - x 220 = 420 cm- x 220 = 817 cm 

22 14 
Que noteu d'especial en els resultats? 

Aixo és una manera rapida de calcular el desenvolupame!ll. 
lmagineuuna bicicleta (un xic estranya) amh una sola corona (al 

pinyó) de 20 clents idos picas de 20 i L 00 dents respcctivament. Les 
rodes són de 70 cm. O sigui que la cadena es poi posar de dues 
maneres: (20,20) i (20.1 00) 

Quina distancia avan<;aria la bici, en els do~ casos, en donar una 
volta de pedal? 

Contextualit:z:ar la bici en relació a la seva 
evolució historica 

Tots els models de bicicleta, des deis seu naixament, han tingut 
semprc dues coses: les rodes i el quadre que les aguanta. 



El primer model era de fusta, no podía girar (calia parar-se i 
aixecar la bici) i s'avanr;:ava empenyent el terra amb els peus ... 

Amb el temps, s'han anat incorporan! nous elernents a la bicicle
ta, els quals l'anaven fent: 
• menys pesada, 
• capar; de girar, sense haver de parar-la. 
• més comoda, 
• rnés rapida, 
• capa'r de pujar pendents. 

1790 
CELERíFER 
• Havien de parar-se per gi

rar. 
• Fatigós pera les carnes. 

1855 
VELOCÍPEDE 
• Els peus a la bicicleta. 
• Lent: una volta de roda 

per cada volta de pedal. 

1818 
DRAISJANA 
• Una roda dirigible. 
• Fatigós per a les carnes. 

1875 
BJCJCLE 
• Més rapid . 
• Perill de caiguda. 

1820 
HOBBY l-IORSE 
• Més lleugera. 
• Una roda dirigible. 

1893 
BICICLETA 
• Untercereixperalspedals. 
• Cansat a les pujades. 

Establiu una correspondencia entre els dibuixos de bicicletes i 
les descripcions de sota. 

Representeu-la de diferents maneres. 
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Finalment: un exercici per al lector ciclista 
i matematic 

A. Donats dos segments ab i ccl: 

Dibuixeu uns quants paralel.lograms 
• que tinguin els costats de Jongituds ab i cd, 
• que tots (els paralel.lograms) Linguin el costat, o segment, ab, en 

comú. 

B. A una bici de cursa, o a una mountain-byke. hi ha un mecanlsme 
que ens representa l'exerici anterior A. 

Quin es aquest mecanisme? 
(Una pista: per a observar cada no u "paralel.logram" cal moure una 

palanqueta ... ) 



U na serie d'informacions practiques sobre la bicicle

ta (a/~·ada. utilització, qualitat, accessoris. possibilitat de 

mi/lora progressiva deis seus elements, !loe per guardar-la, 

assessoramenrs necessaris), a més de les característiques 

tecniques, són factors que cal tenir en compte a !'hora 

d'escol!ir-ne una. 

La bicicleta al servei de la persona 

Avui dia i per molts motius, entre els quals es pot destacar 
l 'encegament que provoca el bombardeig publicitari i les 
promocions, comprar una bicicleta és una aventura, i es pot 
convertir en una desil.lusió: "no serveix pel que volia'·, "m 'ha durar 
un mes", "m'és grossa", "em canso ... " 

En anar a comprar una bicicleta, i per tal t! 'evitarqueens venguin 
quatre ferros ben pintats, a més de 1 'assessorament per part de 
professionals, cal tenir en compte els següents factors: 

l. Alyada de l'usuari de la bicicleta. 
2. Que es vol fer amb la bici: Utilització. 
3. Qualitat. 
4. L 'establimenl on es compra la bici. 
5. Accessoris. 
6. Altres consideracions. 

1. Al~ada de l'usuari de la bicicleta 

La bicicleta és una maquina que permet d'aprofitar l 'esfor9 
d'una persona, transformant-lo en un desplayamenl i utilitzant la 
mínima energía. El rendiment optim s 'aconsegueix amb una per
fecta simbiosi entre la bicicleta i el seu usuari, és a dir, amb una 
adaptació ergonomica de l'home i la maquina. 

Mireia Grossmann 
i Camps 
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La bicicleta, igual que un vestit, té talles diferents. Un vestit fet 
a mida per un sastre escaura com anell al dit (també ho fara una 
bicicleta feta per un artesa). Una pec;a de roba comprada a una 
botiga s 'aproximara (d ins d'uns marges raonables) a les mides que 
es necessiten. Les talles de les bicicletes de serie varíen de 2 en 2. 

Per tant, s' haura d' escollir la talla que més s' aproximi a 
1' alr,;ada de 1' usuari. 

Un cop escollit el quadre idoni , cal ajustar 1 'al~ada del selló i la 
distancia amb el manillar (una mica més aval! que el selló). 

Contdtriament al que normalment es pensa, no s'ha de tocar a 
terra del selló estant. L' al~ada exacta del selló s'ha de prendreestant 
dalt de la bici amb el peu al pedal, aquesta baix de tot, i la cama 
estirada amb una lleugera flex ió. Referent al manillar (en bicis ti pus 
carrera), la mesura s'obté de col.locar el colze tocant la punta del 
selló. Les puntes deis dits han d'arribar fins al manillar. 

La granclaria ele la bicicleta sera diferent segons el tipus de 
maquina. A títol de referencia, en una bicicleta tipus can·etera 
1 ' usuari es tara de peu pla aterra, amb la bana horitzontal ajustada 
a 1 'entrecuix. En una bicicleta de muntanya, la barra estara uns 7 
cm. per sota 1 'entrecuix. 

ALyADA CARRETERA MUNTANYA 
USVARI (mida en cm) (pol9ades) 
(en m) 

1 '50 46 14 
1 '55 48 16 
l '60 50 16/18 
1 '65 52 18 
1 '70 54 18/20 
1 '75 56 20 
1 '80 58 20/22 
1 '85 60 22 
1 '90 62 22 

La utilització que s'ha de donar a la bicicicleta és també molt 
important. 



Si es busca velocitat. la postura del ciclista haura de ser més 
aerodinamica. Per tant la distancia entre el selló i el manillar sera 
rnés gran i els rnaterials que componen la bici es valoraran amb rnés 
cura. 

Si la fina litat principal és passejar, e l ciclista podra anar més 
incorporar i re laxat. Per tant, es podra escur~ar la distanc ia entre 
selló i manillar. Es valorara corn a important la comoditat. 

2 . Que es vol fer amb la bici: Utilització 

"Las bicicletas son para el verano". a més del títol d'una pel.lí
c ula és una frase feta que. per a la gran majoria, és una realitat. Així 
també ho són "Barcelona no és pera la bici", la perillositat, el 
el ima , el cansament físic ... Aquests i molts d 'al tres formen part del 
vcntall de típics topics nascuts del desconeixement. L 'experiencia 
i el material adequat dcixen aquestes suposicions sensc fonaments. 

Anar amb bic icleta no és diferent de qualsevol altra activitat. 
Requereix un aprenentatge. Més practica implica més satisfacc ió i 
més coneixement de les possibilitats reals. Qualsevol ús que es doni 
a la bicicleta necessitara un rodatge per tal d'optimitzar a l maxim 
e l seu rendiment. 

Així, dones. hem de buscar la bicicleta idonia tenint en compre 
per on la volem utilitzar, les prestac ions que se li demanen i les 
característiques de cada tipus de bicicleta. (Vegeu el quadre de la 
pagina 30.) 

3. Qualitat 

Sovint les bicicletes semblen iguals, pero el preu varia sen
siblement. Cal anar en compte ambles compres barates; a la llarga 
solen sortir forc;a més cares. El cost d ' una maquina s'estableix 
basicarnent tenint en compte tr~s factors : 

a. material de construcció de les peces, 
b. l'cficacia i fiabilitat del funcionament de les peces, 
c. la marca (casa constructora). 
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Tipus Objectiu Possibil itat Característiques 

muntanya potencia pistes i tubería molt resistent/3 plats 
agilitat camins, (28-38-48) i pinyó de 7 

terrenys corones/manillar pla/frens 
difícils cant ilever/roda 26"/pneum~l-

tics molt amples i amb tac/ 
quadre petit 

carretera rapidesa carretercs tubería Jleugera/2 plats i 7 
qualitat corones/roda 700/ pneuma-

tics estrets/material bo i 
lleuger 

híbrida resistencia carrete res t uberia resistent/3 plats(32-
cicloturisme versalilitat i pistes 42-52) i 7 corones/manillar 

p 1 a o de carreres (a m b doble 
fre)/frens cantilever /roda 
700pneumatic ample/llum/ 
portapaquets/parafang 
alforges/ ullet a quadre/ se-
lló anatomic 

passeig comoditat carrete res 1 o 2 plats i 3-5 corones/ 
tranquil.lcs manillar pla/selló conforta-

ble 

infantil resistencia pare. poble 1 plat i 1 corona/manillar 
pla/pneumatic gruixut/bons 
frens/duresa de material 

a. A grans trets, e ls matcrials més usuals són ferro. aleacions 
d 'acer i alumini . El ferro és economic, pero molt pesant i de qual itut 
baixa. Les aleacions d 'acer també són for9a economiques i de qun
litat més bona (mitjana-alta). L'alumini és més car, moll més lleu
ger, resisten! i de qualitat superior. Evidentment existeixen altr·es 
materials, com ara el titani, que no estan. pero. a 1 'abast de 1 'usuari 
normal. 

b. Les peces que requereixen més prccisió són le1> que formen el 
conjunt deis canvis (desviador pinyó, desviador plat i manetcs de 
canvi) i rodaments (direcció, pcdalier. .. ). La graclació en qualital 
s'establcix no tant pels materials, sinó pel funcionament del 



Gradació de menys a més qualitat. Els parentesi són les 
noves denominacions i les seves equivalencies) 

BTI 
3 plats 

70 GS- SH SIS (TY 15{fY20/Altus C20) - 100 GS 
(Altus Clü) - 200 GS (Altus A20)- 300 LX 
(Altus Al O) - 400 LX (Exage LT) - 500 LX 
(Exage ES) - Deore LX - Deore DX - Deore XT -
XTR 

CICLOTURISME 200 CX - Exage 500 CX - RX 100 
3 plats 

CARRETERA Exage 300 EX - Exage 400 EX - Exage 500 EX -
2 plats RX lOO- 105 SC- 600 Uitegra- Dura-aces 

sistema mecanic. El quadreexplicatiu es basa en els grups Shimano, 
actualment estesos de forma majoriüíria en el mercat. 

c. La immensa majoria de les cases ofereixen un ampli ventall de 
bicicletes. La qualitat d 'una bicicleta ve donada perles peces que 
la integren, no perla casa que les munta. 

4. Establiment on es compra la bicicleta 

L'elecció de l'establiment on es compri la bicicleta és molt im
portant. Els criteris a tenir en compte no han de ser els retols de la 
botiga, o els preus de les bicis. Cal que el venedor conegui el pro
ducte que ven i el sapiga adequar a la necessitat de cada client. La 
primera pregunta que ha de fer el botiguer és la utilització que es 
donara a la bici per tal de poder saber la maquina que més convé. 
S ' ha de poder preguntm lliurement a la botiga sobre qualitat, 
presta-cions, defectes, etc. El comprador té el dret i el deure 
d'assessorar-se. 

Un bon establiment oferira al client un ajustatge general després 
del primer temps d 'utilització, tenint en compte que la bici (com 
tota maquina) necessita un rodatge per tal que les peces s'acabin 
d 'encaixar. 
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5 . Accessoris 

Els accessoris varíen totalment en funció de la utilització que es 
donara a la bicicleta. A mesura que es tingui més coneixement i 
experiencia s'anira ampliant la llista de necessitats i, per tant. 
d'accessoris. Els més basics són els següents: 

Prmapaquets: Té la funció ele carregar des de 1 'equipatge de ruta 
a la bossa de la compra. La carrega es potlligar amb un pop i/o posar 
en les alforges dissenyades pera tal fi. El que és importan! és no 
portar pes en el e os (motxi lla), tant per comoditat com per seguretat 
(centre de gravetat alt = més inestabilitat). 

Llums: És un tipus d'accessori que no sembla importan!, pero 
que és imprescindible en el cas de pedalar de nit (per ciutat o per 
carretera). Cal ten ir en compre que mol tes vegades la nit ens rroba 
dalt de la bici fora de qualsevol previsió. 

Roba: La roba més comoda és la que no té costures i és de teixit 
llexible. Les sabates han de ser ele sola el maxirn de dura. Cnsc i 
guants sernpre són recomanables. especialmenl si es practica la 
bicicleta de muntanya. 

Cadenat: Esta totalment prohibit deixar la bici al carrer sense 
!ligar (ni tan sols per entrar en una botiga). Els cadenats més usuals 
actualrnent són en forma d'espiral i en fotma de "U". Els espirals 
són lleugen; i abasten Jes dues rodes. arbre i quadre, pero són més 
rapids i facils de tallar. Les "V" acosrumcn a ser de ferro acerat. 
molt pesants. resi::;tents i segurs, pero amb poc marge ele lligat. És 
lmportant recordar que si un professional del robatori té temps per 
trcballar, 110 hi ha cadenat que es resistei.ri (no per aixo. pero, se' ls 
ha de faci litar la feina). 

Eines: Tots els usuaris de la bicicle1a haurien de saber reparar una 
punxada. Caixa de pegats, desmuntables per treure la cobcrra i 
bomba d'airc són eines basiques i imprescindibles. Amb poques 
eine!> més es pot cobrirel ventall més usual de problemes mednics. 
Ara bé, recordeu que és absurcl carregar una eina que no se sapiga 
fer serv ir. 



6 . Altres consideracions 

És interessant saber que la bici esta feta a peces, totes elles 
can viables i millorables. Es pot plantejar (preví assessorarnent) la 
comprad' una bici econom ica ambla idead' anar millorant les peces 
(i per tant la bici) en el futur. 

Al tres coses a tenir en cornpte a 1 'hora de comprar una bici és el 
lloc on es guardara. Si es deixa dins de casa, és bo saber que 
existeixen uns ganxos per penjar les bicis al sostre o a la paret. Si 
es deixa al balcó, cal pensar a posar oli a la cadena, cargols i altres 
parts oxidables, així com cobrir-la amb un plastic. 

Dins del ventall de servei s que Biciclot ofereix a l'usuari de la 
bici-c leta (taller, lloguer, viatges, programes educatius, animació ... ) 
s' inclou el de l'assessorament gratult sobre el món de la bicicleta 
(ús, tipus ... ). 
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Bibliografia complementaria * 

Biblioteca 
Rosa Sensat 

* Scleccíó de docu
rncnts que podeu trobar 
u la Biblioteca Ro~a 
Sen sal. 

Diccionari de ciclisme. Barcelona: Encicloped ia Catalana. 1991 
(Diccionaris d'esports: 3) 

H JLL, G. Manual del o p erto ciclista. Barcelona: Molino, 1980 (Manual 
del experto; 1) 

Matematit:em: ci1u¡ru> cur.1· de matematique.\ . Cicle mi~já. Barce lona: 
Onda, 1983 (La clau de Rosa Sensat) 

RAUCK, M.J.B.; VOLKE, G.; PATURI, F. Hist/Jria de In hicicleta. Barce
lona: Blume, 1981 

SÁNCHEZ REAL, J. La.flsica de la bicicleta. Madrid: Ed. de la Torre. 1988 
(Proyecto didáctico Quirón; 8) 

TORTOSA. P. ; FOR NES. M. Espalto en bici: las rutas más he/las que ¡mPdes 
reali:ar. Barcelona: Integral , 1992 

WATSON, R.: GRAY. M. E!lihro de la hicicleta. M adrid: Blume. 1980 
WILCOCKSON. J. Guía práctica de la hicic/e!CI. Madrid: Blume. 1982 

DALMAU, S.: QUINTANA, J.: ÜRGUE. J. Quo ¡•adis. trimsit: materials 
curriculars: Educació Secundaria ohligatoria: segon cicle. Barcelo
na: I'Ajunrament. Área ci'Educació. Á.mbi1 ele la Vía pública. 1990 
(Programa Barcelona a l'escola) 

Educación l'ial: documento de apoyo pam la edt(('ucióll 1·ial en Prees
colar v EGB, por Dirección General de Educación Básica y Dirección 
General de T ráfico. Madrid: Servicio de Public. del Min isterio de 
Educación, (s.a.) 

L'ed1tcaciá viaria. Barcelona: Genera lilal de Cataluny a. Dcp. 
d'Ensenyament. 1992 (Eixos transver:;als: 1) 



HERNÁNDEZ GARCÍA, V. El niño y el tráfico. Madrid: Marsiega. 1979 
(Para padres y educadores; 12) 

OciO SIMÓ, E. Transversales: educación vial. Madrid: MEC, 1992 
PARÉS 1 BAUSA, X. Nomenc/ator de senyals de trúnsir i de circulació. 

Barcelona: I'Ajuntament, 1983 (Quaderns de divulgació cultural. 
Serie Nomenc lators) 

Revistes: 

BOLÍBAR, S. De colónies amb bicicleta. PERSPECTIVA ESCOLAR, n. 
72 (1983), p. 31-34 

Diada de la bicicleta. BUTLLETÍ DELS MESTRES, n. 202 (1986), p. 
18-21 

MONTERO, J.M. Las bicicletas de montalia. REVISTA DE EDUCA
CIÓN FÍSICA, n. 28 ( 1989), p. 2 1-28 

¡Qué ventajas nos proporciona la bicic/era?. LA CLASE DE CIEN
CIAS, n. 29 (1988), p. 19-22 

RAMÍREZ 1 FAIDELLA, A. La bicicleta. mitja educatiu. PERSPECTIVA 
ESCOLAR, n. 144 (1990), p. 37-42 

Randonnée a vélo. BIBLIOTHEQUE DE TRA V AIL JUNIOR, n. 334 
( 1990) , p. 2-25 

CASTAÑO PARDO. M. La educación vial en la escuela. CUADERNOS 
DE PEDAGOGÍA, n. 184 (1990), p. 52-53 

DiAZ PARDO, J. La educación vial: aprendizaje para la vida. NUESTRA 
ESCUELA, n. 58 (1984), p. 29-31 

Educació viaria. GUIX, n. 172 (1992) i suplement n. 13 
FORTUNY. M. L'educació viaria infantil. GU IX, n. 168 (199 1 ). p. 43-45 
FORTUNY, M.; PUJOL. R. Programa d 'edumció vial escolar. GUIX, n. 38 

( 1980), p. 37-44 
OLIVARES, C. Nuems perspectivas de la educación vial. NUESTRA 

ESCUELA, n. 11 6 (1990), p. 29-32 
SIMON, P. L'educació vial en la prevenció deis accidents de circulació. 

PERSPECTIY A ESCOLAR, n. 44 (1980), p. 59-63 
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Play it again, Sam! 

J oan M. Diez 

Partint de la importancia delsjocs en 
el procés d'aprenentatge i del seu 
caracter motivador de primer ordre, i 
també deis bons resultats que es poden 
obtenir amh /'ús de passatemps i tren
caclosques, J'GJ·ticle presenta algunes 
propostes de trebafl per a la c/asse 
d'angles. 

La importancia deis jocs en el procés 
d 'aprenentatge és coneguda per tothom. La 
realització d'activitats lúdiques afavoreix 
la comunicació i la revisió/adquisició de 
conceptes en un ambient distes. Els jocs, 
dones, són elements motivadors de primer 
ordre. Si sabéss im portar a !'aula J'encís 
del joc, la sensació el 'aventura i, en defini
tiva, 1 'emoció de la curiositat satisfeta, 
potser no parlaríem tan sovint del temut 
fracas escolar. 

Sóc professor d'angles i habitualment 
utilitzo jocs d'acció, de tauler í de repre
sentació. que elaboro jo mate ix entorn deis 
temes/objectius que em cal tractar en cada 
ocasió. He pogut constatar també els bons 
resultats oblinguts amb l'ús de passatemps 
i trencaclosques . Tot seguit us comento 
algunes experiencies i faig una serie de 
propostes de treball que espero que rrobeu 
útils i interessants. 
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Una estona de relaxament pot aprofitar
se per fer un passatemps senzill que, sense 
gaire esfor~, permeti de revisar una estruc
tura gramatical, l' ortografía o bé un deter
minat camp semantic: ús dels articles, 
sinonims, les hores, noms d'animals o de 
peces de roba ... Aquesta activitat és espe
cialment indicada per als daners minuts de 
la classe, per als dies que segueixen una 
prova opera les vacances. 

Si es desitja feruna activitat més moguda, 
es pot plantejar la realització d 'una gimcana 
amb tasques relacionades amb temes diver
sos o bé monotematica (les professions, les 
diferents races del món o els personatges 
d'un conte, per exemple). En la mateixa 
línia, una escapada a la pi atja o una excursió 
a la muntanya poden proporcionar-nos 
nombroses oportunitats d 'impartir una lli<;ó 
for<;a original, alllargde la qual els alumnes, 
suposats exploradors, haurien de buscar, 
classificar, dibuixar i comentar una serie 
d'objectes, animals o plantes. 

En una línia més cUtssica, poden efec
tuar-se jocs de representació amb temes 
com anar de compres o bé una pe tita roda de 
premsa en la qual els alumnes fan una 
hipotetica entrevista a un personatge 
conegut. Fins i tot els alumnes podrien fer 
el paper de professors i analitzar el 
comportament d'un alumne X, un xic 
entremaliat, i així reflexionar sobre la con
ducta que cal tenir a !'escota. 

Nos 'han d'oblidar els jocs de tauler, els 
quals, més eolia de permetre el moviment 
d 'unes fites, poden servi rper desenvolupar 
un tema concret (com són el mobiliari 

d'unacasa, el coneixement de laciutat o els 
costums d'un país) o perdura terme una 
rev isió general de continguts i/o vocabulari 
(d'angles o d'altres materies: geografía, 
historia, 1 itera tura ... ) mitj an<;ant la 
formulació de preguntes, tasques o dialegs. 
Els alumnes podrien també confeccionar 
!listes o redactar textos breus. 

Finalment, i en un esfor9 per acostar-nos 
al món deis alumnes, es poden fer activitats 
entorn de temes corn 1 'esport, les motos o 
la música rock. I, per que no dir-ho, 
!'estructura d 'alguns concursos televisius 
podría ser la base d'una serie d'activitats 
entretingudes i agradables. 

Les tasques esmen tades es poden real i tzar 
esporadicament en ocasions assenyalades, 
pero podrien ben bé formar part del conjunt 
d'activitats d'una setmana cultural o unes 
colonies, i també de credits de !lengua 
anglesa o multidisciplinaris. 



The press conference 

The aim of this activity is to pro1•ide 
some practice in the use of Reported 
Speeclz patrerns, while at the same time 
lwving some jim. 

Discuss tite ad1·antages and disad
vantages ofheingfamous. Ask students if 
t!tey would like ro be famous and whyl 
why not. Explain what a press conference 
is. Then ask one student to impersonate 
someone rich and famous. Let the other 
students guess w!to hel she is and 
interview himlfler. 

Sample cards for the Gymkhanas 

Jobs: The tailor 

- Draw 5 things yo u need todo your job. 
(5 points) 

- Last week yo u designed a garment for 
a famous film st.ar. 
Bring his/her picturc and talk about 
him/her.( 1 O points) 

- Stage a fashion show. Describe the 
clorhcs the models are wearing. (20 
points) 

People in the world: Oudoutra, of the 
naiss tribe Africa 

- Talk about your favourite food. (5 
points) 

Pretend that you cannot !tear very 
well and ask students to report their 
questions and answers: A asks a 
question, B reports it, C reports the 
answer and so on. Here is a list ofsorne 
characters it would be ni ce to imerview, 
as we/1 as some sample questions: 
Michael Jackson (When wi/1 you have 
your next operation? ); Madonna (/\re 
yo u reallyamaterial girl? );Johan Cruy./f 
(Will "Barra" go down 10 the second 
division next year? ). 

- Draw a map of your village and des
cribe it. (1 O points) 
Dress up for a special celebration. (20 
points) 

Stories: Cinderella 

- Tal k about your mother and sistcrs. (5 
points) 

- Draw a picture of the Prince and des
cribe him. (10 poinLs) 

- Stage the ballatthe Palace. (20 points) 
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A day on the beach 

Beach questionnaire 

1) Do you go to the beach often? 
2) Do you like it? Why? Why not? 
3) Is there a beach near where you live? 
4) Can you swim? Are you a good 

swimmer? 
5) Do yo u prefer to swim in the sea or in 

a swimming pool? 
6) Ha ve yo u ever spent a holiday beside 

the sea? Wbere? 
7) Do you fish? 
8) Do you líke eating fish? 
9) What kind of games or sports can yo u 

play on the beach? 
10) Do you think beaches in Spain are 

clean and safe? 

Make a list of 20 things that yo u can see 
on a beach. 

A day in the country 

Loo k for so me flowers ancl draw them. 
How are they called? 

Please, DON'T pick them up! 

Answer the following questions: 

- How many legs do spiders have? 
- Can you name 5 birds? 
- The stem and the petals are parts of a ... 
- What are the main components of air? 
- How do you call the trees that never 

lose their lea ves? 
- What is the masculine for "cow"? 

Scavenger hunt! 

Look for: 
Something white • Something manma
de • Something sharp • Something shiny• 
Something noisy •Something from the 
sea 

Alphabet dock golf 

Y o u need a ball, a bucket and spade 
and a sandy beach. Place the bucket in 
the sand for your "golf hole". Write 12 
letters from the alphabet in a circle around 
the hole. Using the spade as a golf club, 
takeit in turns to play. Each person starts 
at a different letter. If yo u manage to hit 
the ball into the hole and say a word in 
English that begins with the letter written 
in the sand you move on ro the next 
letter. The winner is the first one to 
complete all twelve letters. No words 
can be repeated. 

Find the na mes of sorne insects: 

G ABCDEF GHPI 
CRYOT I UQS OM 
OJALKLMANOP 
CQRSFSWETUV 
KF LYS R WEXYE 
RZ ABCHEBDEL 
OFANTGOTHI T 
AJKLMNOPTPE 
CQRSTUVWPUE 
HXYZABCDFEB 
EFGHI J KLMNR 



Hyperactive Tom 

Tom is a naughty hoy. You are his 
teacher. Read the following notes and 
decide what you are going to do. 

- He keeps eating chewing gum during 
the lessons. 

Sports-quiz 

1) With which sport do you associate 
Eddy Merck? (Cycling) 

2) Which country invented golf? 
(Scotland) 

3) How many squares are there on a 
chess board? (64) 

4) Which country did gymnast Naclia 
Comaneci represent? (Romanía) 

5) To achieve the Grand Slam you must 
be very good at which sport? (Tennis) 

The old Egypt-quiz 

1) Who was Osiris? (The god of the 
clead) 

2) What building material was 
principally usecl by the Egyptians? 
(S tone) 

3) What are hieroglyphs? (Characters of 
a writing code) 

4) How old was Tutankhamen when he 
died? (18) 

- He often forgets to bring his textbook 
with him. 

- He is constantly waving to Montse, a 
friend of his who sits on the other side 
of the classroom. 

- His handwriting is terrible. 
- J must have asked him to be quiet 

about 100 times or so. 

6) Wbich country has won the most 
Rugby World Cup competition? 
(Australia) 

7) When did mountaineering beco me a 
sport? (1854) 

8) What is Le Mans (France) famous 
for? (A motor racing circuit) 

9) In which country did handball start? 
(Germany) 

lO)With which sport do you associate 
the San Francisco 49ers? (American 
football) 

5) There was a necropolis in Tebas. Do 
you know what a necropolis is? (A 
cemetery) 

6) Who was Nefertiti? (A queen) 
7) What is a papyrus? (A plant) 
8) What is a sphinx? (A statue) 
9) True or False? More than one coffin 

was used to bury Pharaos. (True) 
1 0) True or Fa! se? Egyptians wereexperts 

in the making of cosmetics. (True) 
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De m ostra 
als teus alumnes 

la llei de la gravetat. 
Porta'ls al Tibidabo. 

El Ttbldabo t'ofere•x una ocas1o umca d'orgamtzar 
f excurs16 mes sana 1 d'vert1da. 

Preu Espeetal Escolar. 1 200 ptes. ( 40% de descompte) !'ENTRADA COMPLETA 
per a us 11 ·lun.tat de totes les atrace~ons 1 per 300 ptes 

(50% de descompte) la v1s•ta a l'esgarrifós Pasa¡e del Terror 
Noves sensac•ons com I'HURAKAN. La possibllllat d ' encarregar 

un menu o de ter un p•cmc en el pare 1 el mollor 
P 41( record . una loto de to ta la classe de regal 
(QJ O¡p , Aquest any, a mes, podeu completar la vostra excur"o 

c;(~-sf4_ v•s•tant per pnrnera vegada LA TORRE OE COLLSEROLA 
'r:. -~ Un ascenso' panoram1c totalment env1drat us portara 
~-;.. f1ns al rntrador des d 'on contempla•eu un pa1satge 
p m~gnffte a 560 m d' altura sobre el mvell del mar 

Preu Espectal Escolar 350 ptes 
Porta els teus alumnes al T1bodabo. Descobre" 
amb ells el mes d 1vert1t de la lle1 de Id gJavetd1 

Pare:: o'Atr~c::c•ons fib•Oabo Pc;.e del l•~daoo, 3·4 
fcl { 93 ) ~1119 4'2 FaJ( l93) ?' 11 2 l 11 · 080<13 8.)!Ct"IOOo La Muntanya Magtea 



L 'escota El Dojf de Premia de Mar va 

aprojltar la lectura de dos llibrets de 

Miquel Martí i Po!, L'Hivern i La Pri

mavera, per f er literatura referent el 

camí del poeta i posant-se en contacte 

amb el/. Tot plegat, una profunda aven

tura, escolar i humana, en la qua! va 

participar tota l'escola. 

1 el dofí cerca un poeta • •. 

Equip de mestres 
de l' escoZa "El Doj f' 

Premia de Mar 

Qui no ha sentit parlar d 'en Miguel 
Martí i Pol? 

Quina gosadia, a hores d 'ara, fer-nos 
aquesta pregunta: pero, 1 'any 1979 les co
ses no eren tan ciares. La nova ens aniba 
mitjan9ant dos Uibrets, quasi dues joies, 
d 'aquelles que de tant en tant ofereixen les 
editorials: L' Hivern i La Primavera, el text 
de is quals eren dos poemes d'en Miguel 
Martí i PoJ, i les il.Iustracions dels alumnes 
de l' Escola El Puig d 'Esparraguera. 

Així, dones, l'any rnés arnunt esmentat 
volguérern acostar-nos i viure de prop 
aquesta meravellosa experiencia tal com 
segueix. 

Recercavem un autor viu, accessible, al 
nostre abast, huma i catala. L 'atzar ens 
oferí 1' oportunitat amb safata de plata. amb 
les publicacions dei s dos poemes anterios 
per part del Petit Ma l!. Aprofitárem 
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l'avinentesa i intentarem de fer Literatura. 
tot refent el camí del poeta, per tal de 
comprendre el fil conductor dels poemes i 
gaudir-ne a bastamenr, no tan sois llegint
los , sinó visitant-lo, parlant amb eiL 
sintonitzant ambla seva persona i amb els 
seus sentiments humans, de país i de justícia. 

Poc abans de Nada!, vam enviar- ti una 
carta signada per tots els alumnes i, al hora, 
un exemplar deis treballs confegits. 

Més tard, el 9-4- 1980 contesta una altra 
carta i diu al mestre ''Digues als alumnes 
que '·no afluixin'', que llegeixin molt i que 
escríguin sempre que en linguin ganes". 

"A més de ser molt bonics els poemes i 
les proses que heu cscrit en defensa de la 
naturalesa, tan feta malbé, estic segur que 
seran efíca~os i útils, tant pera vosaltres 
com per als qui els llegeixin. No defalliu!" 

Ja veieu com intentarem la descoberta 
d'un poeta vi u, accessible, al nostre abast, 
huma i cata la; i el setembre del1986 tornern 
a refer el camí amb al tres alumnes, curulls 
de noves il.lusions, tot fixant-nos en el que 
les rítmiques metafores d'Aquesra remor 
ens suggereixen perq u e en Miq u el fa remor 
i una remor que persisteix. 

Així dones, el curs 1986-87, 1 ' Escota El 
Dofí de Premia de Mar decidí reemprenclre 
el camí, fent-ne una interpretació literario
pictorica que li fou 11 iurada, i es va aprofitar 
1 'avinentesa per invitar-lo a visitar-nos per 
Sant Jordi. 

S'estableix una agradable correspon-

ciencia: ens torna a invitar a visitar-lo amb 
més calma i a rccórrer els llocs de Roda de 
Ter que més estima, la qua! cosa aprofitem 
per descobrir la ruta del poeta. 

Tota l'escola va treballar l iter~triament i 
practicament la poesía o prosa d'en Martí i 
Poi i heus aquí el que es va fer: 

.lAR DÍ D'INFANTS: Pa amh .rocolara 

A partir delll ibre Bo11 prr~/it d'en Mi que! 
Mé:trtí i Poi els nens i nenes van descobrir 
els oficis, com ara, per analogía, poeta
paleta. Treballen el poema "Pa amb xoco
lata" i el memoritzen, fent-ne expressions 
plastiques pera l'exposició. 

PRIMER DE PARVULARI: Bunyo/s 

Els nens i les nenes, que estaven llegint 
L' ós 1711\'0lós, van canviar-lo pel Bo11 pu41t 
del poeta i s'engrescaren a fer rodolins i 
van dibuixar-los. Després van dedicar-se a 
la bona cuina i a 1 'elaboració de bunyols. i 
foren tan bons que fins i tot en Miquel se ' n 
menja un parell. En elllibre de rodol ins que 
van escriure, la Natalia-una li cliu: "Vols 
que et cliguem el poema deis bunyols?", 
era perque se 1 'havien apres. 

SEGON DE PARVULARI: Fide11s a la 
cassola 

Aprofitant el mateix llibre. 8011 pr(~flt. 
els nens i les nenes escolliren el poema 
''Fideus a la cassola"; en van coure i en van 
menjarcle prims i ele gruixuts. en van ten y ir 
de tots colors; n 'enfilaren i van fer-ne 
cortines i, com que quedava tan bé, van fer 



un menjador, amb taul a i tot perque li 
agradés al Miquel, com també els poemes 
que van escriure. 

PRIMER DE BÁSICA: More. si jos 
mariner 

Aqucst poema foul 'estímul que engresca 
els nens i nenes a jugar a "si no fos" ... i afer 
córrer la imaginació a cor que vols; i foutan 
enorme 1 'aventura, que en prepararen una i 
bona. van nomenar en Miquel el "primer 
mariner" quan escenificaren aquest mera
vellós poema. 

SEGON DE BÁSICA: Crema 

La dedicatoria que eJs nens i nenes de 
segon fan en el seu llibrede poemes, declicat 
al nosrre poeta. reflecteix els seus sentiments 
i el scu trebal l. Heus-la aquí: 

"Per a tu, Miquel: el teu Uibre ens ha 
ajudat a aprendre noves paraules. a expressar 
els nostres sentiments i fer córrer la 
imaginació. Hem descobert que parlant ele 
menjar. podícm fer poesía''. 

A partird 'aixo, van decidir l'elaboració 
de crema pcr comprovar-ne el gust i la 
consistencia. 

TERCER DE BÁSICA: Petitafaula de mi 
mateix 

Els alumnes. mitjan9ant el seu poema 
autobiografic, s'adonen que en Miquel es 
lleva apoca poc, es renta amb moltacalma, 
es vesteix sen se cón·crperque no pot, s 'afaita 
tranquil.lament pcrque vol fer-s 'hoell. com 
si fes un poema durant tot el matí. 

A la tarda. que és l'estona del dia que 
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més Ji agrada, treballa en e ls seus poemes, 
llegeix i rep visites. 

QUART DE BÁSICA: L' heroi 

Aquest poema fou treballat d'una mane
ra especial, ja que als alumnes d'aquesta 
classe encarregaren expressament els de 
vuite, quan el visitaren, que filmessin es
cenes descrites en aquest poema, com ara 
els topants del riu. 

PHisticament en resulta una figura de 
fang del 'heroi, protagonista. 

CINQUE DE BÁSICA: L' enterrament 

Els nens i nenes d'aquest nivell van 
decidir treballar 1 'art clramátic en lloc de la 
lirica; per la qua! cosa escolliren un deis 
con tes publicats pe! Miguel: L' enterrament; 
aixo significa: 

• adaptar-lo peral teatre; 
• memorització de textos; 
• assaig d'expressió oral i mímica; 
• confecció de decorats; 
• representació davant del poeta, el di a de 

Sant Jordi; 
• a més a més, a 1 ' hora de plasrica, mode

laren l'enterrament amb fang. 

SISE DE BÁSICA: Aquest poema és un sol 
de palla trenada. 

Heus ací com ho veu l'Eul~tlia. 

"Jo cree que el que en Miquel ens vol dir 
amb aquest poema és que ell se sent sol i ja 
fa temps que ni se sent. PerC> la gent no esta 

per aquestes coses; de tant en tant algú el va 
a veure, pero marxa. Mes en el fons del seu 
cor encara resta aquella alegria passada, ele 
quan la gent escoltava les seves can~ons. 
Quan ve gent a escoltar-lo, es torna a ani
mar i els seus poemes surten del seu cor, és 
aleshores quan torna 1 'alegria passada. '' 

El treball plastic consistí en una mena de 
diorama, on pot contemplar-se un sol que 
devana per un pou amb palla trenada. 

SETE DE BÁSICA: Els dits de pluja 
pentinen el sol de la tarda. 

Un diorama plastic, a base de mans i 
pluja, interpreten la visió vivencia! del 
poeta; així ho veien els alumnes: 

"Un di a de pluja, m 'esta va a casa mirant, 
perla finest ra, la gent que a nava d'aquí cap 
alla, sense deturar-se ni un instanl. Tot 
esta va en silenci; no se sen ti en les pací fiques 
veus de les avíes, que habitualrnent seien al 
banc de davant de casa. També trobava a 
faltar les acostumades paraules de les do
nes, que porta ven les mans plenes ele flors 
amb 1 'esperan~a de vendre'n alguna. 

Aquella tarda, em semblava com si no hi 
hagués vida al poble, només vaig poder 
veure un home al capdavall del carrer; m 'hi 
vaig atansar per esbrinar que hi feia tot sol 
un día com aquell. aturat sota la pluja cada 
vegada més intensa ... 

- Jo estimo la pluja; em fa venir a la 
memoria records intensos i. ja veus. escric 
versos mullats de vida. 

Ara la pluja comenya a agradar-me.'' 



VUITE DE BÁSICA: Metam01jósi 1 

Un !libre obert de les obres d'en Miquel: 
s 'esta assegur darrera de la se va taula; al se u 
clavant, la pagina del llibre, escrita sobre 
vidre, la MetamOJfosi !; la taula parada: 
unes llesq ues de pa, un porró de vi amb dos 
brocs, uns poemes: "De tant en tant, la mort 
i jo som un; mengem d'un sol pa i bevem 
d'un sol vi; de tant en tant, ella m'explica 
coses i jo tarnbé, encara que sigui amb 
vidres a la sang." 

Cal adaptar-! 'hi sense conclicions; fóra 
com deixar-se vencer per el la. Cal anar 
sempre amb vent de cara. 

Comiat 

Els alurnnes. els seus nous am1cs, 1 i 
escri u en i s · acomiaden: 

" ... Ara queja saps qui som. t'hem de 
comunicar la raó de la nostra carta: s'esra 
acabant el curs i amb ell gran part de les 
oportunitats de seguir !'amistar que un dia 
sortosament va comen~ar. Pero nosaltres 
no voldríem acabar-la sen se ha ver-te escrit 
1 'última carta; esperem que aixó no sigui 
així i poder manten ir una correspondencia 
sensfi. L'amicque tenimen tuensagradaria 
seguir-lo tenint i poder-Ji explicareis nostres 
problemes, les nostres opinions; en fi, 
qualsevol cosa. Per aixo no et diem adéu 
ambels u lis plorosos perqueesperem vencer 
la mandra i escriure't. 

Adéu i fins que la mandra vulgui." 

Conclusions 

Heus aquí el balan~ d'aquella expe
riencia: 
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• Hem guanyat un amic i un mestre. 
• Amb l 'estímul d 'aquest afer, hem estud iat 

la !lengua catalana: lcxic, maneres de 
dir, scmantica, figures literaries. rnetrica. 
ortografía i sintaxi. 

• Ens hem engrescar a llegir poemcs i a 
coneixer nous aurors. 

• Ha afavorit els treballs en grup: !letra. el 
pensamenr. gracies a la discussió ... 

• Ens ha ajudat a observar, per exemplc el 
significar de Metam01josi 1 i ens dóna 
una llic;ó que la pots aprendre o no, 
depcn de cada u, perque les dificultats hi 
són, pero pots acceptar-los o no. comen 
Miqucl. 

• Ha pennes unirtota l 'escolaen un trcball 
conjunt. 

• La !lengua ha sortit de la classe i de 
l'escola i hem comunicar la nostra 
clescoberta a tothom. 

• Hem fet socials anant a Roda ducs 
vegades. 

• Ens ha desvetllat la importancia de la 
correspond(mcia. 

• Interrelació plastica i 1 iteraría. 

• Hcm apres que en Miquel és més que un 
poeta; no saps quin no m posar-! i: mestre, 
persona, company. heroi, lluitaclor. un 
ésser que estima el seu país i intenta 
comprendre rothom. a causa de les seves 
limitacions .. . 

• Hem apres a treballar cada u a la seva 
manera. 

• Ens ha engresca!. 
• Que no es tan ca en cllmateix ni s 'estanca 

perquc esta al día de tot i, malgrat les 
seves dificultats, té un cap molt ciar. 

• El dia cleSant Jordi, l'escola respirava a 
poeta. 

• Hem apresa plantejar-nos el treball amb 
mctode, a cada classc, des de la selecció 
deis poemes fins al resulta! final del 
vídeo. 

Pcr lotes aquestes conclusions, ja va l la 
pena ... encara que no hagim estudia! massa 
autors. 



Fem llibres 

C arme Martín 

Coordinadora del seminari 

En ocasió d'un seminari organitzat 

pe! CRP del Bages es vafer una mostra 

exposició de /libres escrits i il.lustrats 

per nens de les di;ferents escales de la 

comarca. Una mostra rica i creativa, en 

contingut i,forma, que ofereix un ampli 

ventall de Reneres narratius, metodes 

de treball i tecniques d'il.lustració i 

dóna als meso-es importants elements 

peral treba/1 de la composició escrita. 

Petits escriptors bage ncs 

A les aules de les escoles de la nostra 
comarca sovintegen les activ itats per fer 
que els nens esdevinguin bons lectors i 
bons escriptors. En aquesta tasca ele fer 
"Aprendre de lletra" als alumnes ha ocupat 
un lloc important el motivar-los a escriure 
histories. De vegades aquestes histories les 
han escrites pera ells mateixos coma font 
de plaer i aprenentatge, altres vegades són 
escrites per ser llegicles als companys de 
classe, als al tres nens de 1 'escoJa o als 
fami liars i coneguts. 

Poques vegades en !'epoca escolar 
aquestes produccions escrites poden ser 
llegides per persones alienes al cercle abans 
clescrit. 

Recollint aquestes activitats que es por
ten a terme a les escoles, 1 'experiencia d 'un 

49 



PERSPECTIVA 
ESCOLAR 1 72 

SO Experiimcies escolars 

seminari sobre composició escrita fet a 
I'Escola Sant Ignasi de Manresa, i a partir 
de la sol.licitud d'un grup de mestres, el 
Centre de Recursos Pedagogics del Bages. 
juntament amb 1 'Institut de Ciencies de 
l'Educació. de la UAB, va organitzar un 
se m inari obert als ensenyants de les escoles 
del Bages. 

Els rnestres participants en el seminari 
"Fem !libres" es van plantejar com a ob
jectius: 

Formar-se i informar-se sobre les dife
rents tipologies textuals, com aquestes 
tipologies textuals es poden treballar amb 
grups classe de elifercnts nive11s. quins 
formats, tipus de !letra, il.lustracions i 
acabats podien ten ir els llibres esc1its pels 
nens, l'intercanvi d'experiencies entre els 
mestres a partir ele posar en practica allo 
que es discutía i s'elaborava al seminari i 
coma objecti u final fer una m ostra exposició 
deis llibres esc rits i il.lustrats pels nens de 
les eliferents escoles. 

Els llibres de la mostra eren exemplars 
únics, realitzats en grup pels nens d'una 
mateixa classe o nivel l. No hi ha !libres de 
temes repetits ni formats semblants. Nens 
i mestres van treballar ele valent per oferir 
una mostra rica i creativa en contingut i 
forma. 

Dan·era de cada Ilibre s'amagava una 
historia d'elaboració única i s ingu lar. Els 
nens i nenes van haver ele decidir sobre 
quin tema el farien, quin ti pus d' il.lustració, 
quina forma havia de tenir el !libre, qui es 
responsabilitzaria de cada una de les tasques. 

Per tant, hi va haver una presa de decisions 
continuada i en grup; aixo va fomentar el 
treball en equip en major o menor grau 
segons el nivell o grup classe. 

Els nens van viatjar sense moure 's de 
!'aula, van imaginar mons nous. van crear 
personatges amb vida propia, aventures 
insolites que els van fer somiar, jugar i anar 
més enlla del propi llibre. O van establir 
una relació lúdica amb histories que ja 
coneixien i les van reescriure en versions 
ben diferents de !'original. 

Els mes tres van actuar el 'animadors per 
fer veure que la !lengua no es reclueix a 
treballar els aspectes més formals que la 
converteixen en una materia dividida en 
compartiments (ortografía, gramatica, se
mzmtica, literatura .. . ), s inó que s'ha d' uti 
litzar per jugar ambles paraules i construir 
histories ambla funció de comunicar i pro
porcionar uns moments Lúdics a altres 
companys o al públic que visitara 1 'ex
posició. 

I com a bons professionals van cleixar 
que la creativitat.la fantas ía i el coneixernent 
del codi escril, caminan! conjunlament, 
aconseguissin un bon nivel! en el desen
volupament de 1 'aprenentatge, imaginació 
i personal itar deis infants. 

Pel que fa al 'edat deis autors deis Hibres 
que s'exposaren, hi havia cinc grans blocs: 
Els que corresponen a nens del primer i 
segon cicle d'eclucació infantil, els de cicle 
inicial, els de cicle mitja i els de cicle 
superior. Hi havia tantes formes de creació 
de text com !libres tenia la mostra. 



H i va ha ver g rups que van iniciar el text 
a partir del tema treballa! a la classe, 
construint textos expositius en els quals 
ens ex pi iquen pera que serveixen els adobs, 
com viuen els animals, com s 'elabora el pa 
o com podem aconseguir tots e ls colon; a 
partir dels basics. 

Al tres grups van preferir construir textos 
narratius i per escriure' ls van triar uns 
personatges, e ls van donar una personalitat 
i , dividits en petits grups, van escriure els 
diferents fragments qu e després van 
cohesionar entre tots. Al tres van construir 
una historia a partir d 'un inici que 
continuava encadenad amen! cada nen de la 
classe afegint un fragment fins a tenir la 
narració acabada. Altres van partir d 'una 
novel.la llegida a classe i la van recrear 
escrivint un capítol cadascú. Altres van 
partir d'elements, com per cxemple un 

cordill, el van personificar i van explicar 
les activitats de la vida diaria que podía fer. 
Al tres van escriureel seullibre a partir d ' un 
personatge conegut per tots com és en Cobi 
i li van fer viure aventures inversemblants. 
Altres van utilitzar un personatge televisiu 
comen Son Goku i e l van transformar. 

Hl va ha ver grups que van preferir jugar 
ambles paraules i la seva musicalitat, les 
rimes. el llenguatge figura! i van escriure 
textos poetics a partir de fer una introspecció 
en els sentiments individuals o les emocions 
que proporc iona la vida quotidiana. Cada 
nen vaescriure un poema, o una endev inalla, 
que després van aplegar en un format 
conjunt. 

Les tecniques il.lustratives eren d'allo 
més variades, des de l dibuix amb llapis, 
fins a la pintura, passant pel col.lage i la 
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utilització de tota mena de matcrials: roba, 
cordes, cartró. capses, fotografíes, acetats, 
etcetera. 

Els formats eren d'una gran diversitat: 
des de contes en relleu, contes que s'obren 
com un acordió, con tes que contenen al tres 
contes, contes amb pop-up-book (que con
tenen alguna part sorpresa o d 'aparició sob
tada), con tes que fan intervenir l 'electricitat, 
con tes retallats adoptant la forma del prota
gonista. i altres que adopten les noves tec
nologies, com són con tes en disquet d'ordi
nador, contes en vídeo i contes en diaposi 
tiva. 

Text, il.lustració i format plegats feien 
de cada llibre un conjunt harmonic, una 
obra d 'art, pe9a única que no es pot repro
duir perque esta elaborada artesanalment í 

que ha convertit cada g rup classe en una 
pe tita editorial i que ha possibilitat exercitar 
un ampli ventall d'aprenentatges. 

Desitgem que aquestes expcriencies que 
van aplegar una co lla el 'escotes amb un mo
ti u per treballarconjuntament es repeteixín 
i s 'amplün a a l tres aspectcs del Currículum 
Escolar. Així farem que !'escoJa s'obri a la 
societat i que s' estableix í un corrent continu 
de comunicació. * 

* Volem des d 'aquesta rev ista felicitar e ls nens i 
mesll·es que van fer possible aquesta mostra. CP 
Anselm Cabanes de Manresa. CPBages de Manresa. 
CP Collbaix de St. Joan de Yi latorrada, CP Doctor 
Tarrés d · Artés, CP El Burés del Burés. CP Flama 
de Manresa, CP Joncade lla de St. Joan de 
Vi latorrada, CP Jovenlul de Callús, CP La Bauma 
de la Bauma. CP Mn. Gibert de St. Fruitós de 
Bages, CPRenaixenc;ade Manresa, CPRiu d'Ordc 
Santpedor, CP S t. Josep de Calassany de Súria. CP 
St. Pau de Manresa. C P St. Viceny de St. Viceny. 
CP Serrat.cix de Serrateix , C. Espil l de Manrcsa, C. 
Ntra. S. del Carme de Sal lent, Llard'Infants Picarol 
de Manresa, Escota Bressol Sonal l de Manresa. 



La comprensió lectora és un deis 

continguts procedimentalsfonamenrals 

de /' educació primaria. És important 

rejle.>.:ionar sohre com es produeix el 

procés lector i com elaborar estrategies 

quefacilitin que els aprenentatges siguin 

el més significatius possible. 

Un repte constructivista per al Cicle Mitia: 
T rebollar la comprensió lectora 

Montserrat Cerda 
Marta Puig 

Dibuixos: 

Pere Moreno 

Assessors del Depanament 
d'Ensenyament del Catala 
(SEDEC). 

Certs mots tenen un poder suggestiu. 
L'autor de Tirant lo Blanc n 'era conscient 
quan va escoll ir els noms deis protagon istes 
de la seva novel.la (Plaerdemavida, Viuda 
Reposada ... ). Alguna cosa semblant passa 
amb els mots que empra la Refo rma: 
procediments, fets i conceptes, nivells de 
concreció ... Actualment, amb la im 
plantació de J ' etapa d 'Educació Infantil (0-
6 anys) i del primer cicle de I'Educació 
Primaria (6-8 anys), és importan! anar més 
enlla del significar dels mots. 

Les diverses teories que contenen prin
c ipis constructivistes (Piaget, Wallon, Vi
gotski, Ausubel, Bruner) poden esdevenir 
només mots buits de sign ificar si no es 
concreten en reali tats d'ensenyament
aprenentatge. El Disseny Curricular de Base 
no fixa una metodolog ía didactica determi
nada, s'entén que hi ha múltiples maneres 
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de guiarl'alumnaten la construcció del seu 
coneixement. La concreció en propostes 
didactiques ha d 'ésser un deis punts claus 
de l"aplicació de la Reforma. 

L'area de llengua 

La concepció tradicional de l'area de 
!lengua, basada en la memorització d' unes 
normes ortografiques, realització d ' uns 
exercicis gramaticals, copia d'uns models 
de composició ... , suposa un moclel cl'en
senyament -aprenentatge ben aJJunyar del 
consrructivisme. 

Segons les diverses aportacions de la 
lingüística moderna i deis actuals planre
jaments psicopedagogics, 1 'areade llengua 
s'orienta cap a una concepció d'ensenya
ment -aprenentatge basada en les f uncions i 
en el procés. No és villid considerar el 
procés d'aprenentatge d'una llengua com 
una situació 1 ineal: primer s' apren a escriure 
i després s'aplica a diferents situacions 
comunicatives. 

Un enfocament d'ensenyament-apre
nentatge de la llengua basar en les funcions 
posa emfasi en l'ús de la !lengua: aprendre 
una llengua és igual a aprenclre a comuni 
car-se. 

Un enfocament basar en el procés posa 
emfasi en 1 'aprenent: aprendre una llengua 
és igual a aprendre estrategies de mani 
pulació i elaboració de la informació. 

Una análisi del Disseny Curricular de 
Base ens evidencia que els tres tipus de 
continguts (procedimenta ls, conceptuals i 

actitudinals) queden estructurats en dos 
grans blocs: ús i comunicació i treball 
sistematic de !lengua. En el primer bloc 
s'han de treballar les quatre habilitats 
basiques: escoltar, parlar, llegir i escriure. 
En funció el' aquestes, el segon bloc inclou 
la fonetica-ortografia, ellex ic i la granútica. 

La comprensió lectora: una proposta 
metodologica constructivista 

Dins d'aquest plantejament el 'ense
nyament-aprenentatge de ¡· Area ele 
Llengua, la comprens ió lectora és un deis 
continguts procedimentals a treballar en el 
bloc d'ús i comunicació. La comprcnsió 
lec tora és una habi litar basica per a 
l'adquisició de tot ti pus de continguts dins 
de les diferents arces. 

La comprensió d 'un text no s'assoleix 
solament per superació deis diversos esta
dis evolutius (Piaget, 1972), ni tampoc pel 
sol fet de potenciar la zona de desen
volupament propera ele 1 'a lumne (V i
gotski, 1984); cal també confrontar el 
coneixement preví de r alumne ambla nova 
informació que ofere ix el texl (Ausu
bel, 1963, 1968). Peral lector, lleg ir signifi
ca anar aplicant habilitats lectores segons 
l'objectiu de lectura, les dificultats que 
sorgeixen i el moment del procés lector en 
el qual es troba. 

Dins d'aq uest marc, és cabdal la ínter
venció pedagogica amb una estrategia 
didactica adequada que gui"i el lector a 
prendre decisions autonomes durant el 
procés lector. ( Vegeu el quadre 1 a la pági
na següent.) 



Quadre 1 . El procés lector 

Seqüenciació 

Coneixement 
previ 

Hipotesis 
lectores 

Extensió i 
relació 

Que comporta 

Preparar 
la lectura 

Llegir 

Treballsr 
sobre la 
lectura 

Que es fa? 

Activar 

Formular, 
verificar i 
reformular 

Relacionar 
j 

comprendre 

Que és? 

• allo que el lector 
ja coneix del tema 

• anticipar, predir, tenir 
perspectives sobre el text. 

• connectar la informació 
rebuda del text amb el 
coneixement previ i les 
hipótesis formulades; 
modificar la xarxa 
conceptual del lector 
integrant-hi la nova 
informació. 

Hem escollit un text explicatiu , "Els 
u lis", per exempl i ficar el treball que es pot 
fer a partir d'una lectura. Seguirem els 
moments del procés lector marcats en el 
quadre l. 

Els ulls 

l. L' ull capta la 1/um reflectida pels 
objectes que té al seu davant. L' iris li ser
veix pera regular la quanritar exacta de 
llum que li ha d' entrar i el crisral.lí Ji 
enfoca la imatge de 1' objecte a una zona 
anomenada retina. 

Una activitat de comprensió lectora al 
cic le mitja: 

1 2 3 

2. La retina envio un missatge al cen•e/1 
amb tota aquesta informaci6 de/' ohjecte. 

3 . El cervell la inteipreta i identifica 
/' objecte. 

El doctor respon 

Com es renten els ulls'! 

Els u lis tenen un sistema pro pi de renta!: 
les 1/ágrimes. Hi ha unes glándules que les 
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1'011 produint i les deixen anar pels ulls. 
forman! una pel.lícu/a protectora . Final
ment entren per un conducte anomenar 
lacrimal i les elimina a trarés de/nas. 

Les parpelles. junt amh les pestanyes. 
tamhé se/Teixen per netejar-los. allwra 
que elsprotegeixen que nn hi entrin e/ements 
estranys. 

Qué ltem defer. si ens emra11110 brossa 
a /' u/1? 

Primer. ahans de tocar-nos /'u// ens 
he m d' assegurar que tenim les mans ben 
netes. Després. girarem la parpella amb 
molra mra. per localit:ar la brossa. A 
regad es amh una puma de mocador neta es 
pot treure. Si així no la podemtreure. cal 
visitar el merge perque ens /10 miri. És molt 
important no fregar-se /'u !l. podríem 

engan.wr encara més la brossa i despré., 
seria més dU'íciltreure-la. 

1 si ens hi cau 1111 líquid? 

S' ha d' e5handir de seguida amb molta 
aigua i de.\prés ei.wgar-se la cara i les 
nwns amb molta cura. 

Que calfer quan piquen els ulls:' 

A vegades ens piquen perque hem estar 
miran! el sol molta estona. ens ltem tretles 
uf/eres quan les necessitá1•em. els ltem 
irrita! i ens molesten perque no ho tomem 
a fer. Tamhé pot ser que tinguem ww 
infecció. És molt imporTa m no ji-egar-se ·l.\ 
perque encara els irriraríem més i e11s 
faran mal. 

(text Pilar Solanes "Els u lis", CA Y ALL 
FORT núm.727 ) 

Lesscgücnts activitatsformen parl <fu na 
unitat de programació en la qual es treballen 
continguts de l'ilrea de coneixement del 
medí natural i de 1 'area de llengua. 

Desenvolupament de l'activitat 
d'ensenyament-aprenentatge: 

Coneixement previ: L'ensenyant pre
senta una imatge als al umnes i realit1.a un 
exercici d'extreure la idea principa l amb 
tot el grup-classe. 

l. Quina és la frase que millor explica 101 

el dibuix? Pcr que? 



Área de llengua 

Objectius didactics: 

Continguts 

PROCEDIMENTS 

FETS, 
CONCEPTES I 
S. CONCEPTUALS 

ACTITUDS, 
VALORSI 
NORMES 

• Activar el coneixement preví de l'alumne. 
• Formular hipotesis lectores. 
• Relacionar el coneixement preví amb la nova 

informació. 

• Lectura mental del text. 
• Lectura de les imatges presentades. 
• SubratllaL de la idea principal. 
• Extracció ele la idea principal de les imatges. 

• La idea principal del text i de les imatges. 
• Relació text-imatge. 
• Dlferents tipus de comprensió: literal, 

interpretativa, profunda. 

• Interes per la imatge i el text escrit com a font 
d 'informació. 

• Esfon; en la lectura mental. 

a. Dos nens miren un anunci d'ulleres al 
carrer. 

b. Hem de proteglr els nostres ulls del 
sol , 1 'aire, 1 'aigua, els aparells electronics ... 

c. Sempre s' han de portar uJieres, sinó 
ens poden fer mal els ulls. 

A partir el ' aquest exercici , el mestre ac
tiva el coneixement previ de l 'alumnat 
clemanat-los que rcspongujn a la pregunta 
següent: Quina cura has de tenir deis teus 
u lis ? 
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Hipotesis lectores: 

Es reparteix el tex t expl icatiu. Es demana 
que els alumnes realitzin una lectura selec
tiva del títol, subtítols i de les ímatges que 
acompanyen el text. En aquest rnoment de 
1 'activitat e ls alumnes han de predir 
oralment el contingut del text. Postcriorment 
han de fer la lectura integral del text per 
poder verificar les hipotesis forrnulades. 

Extensió i relació: 

Exercicis d'extensió i relacíó: 
l. Subratlla del tex t, en color verd, la 

resposta a les preguntes plantejadcs en 

comen~ar cada paragraf. 
2. Escriu el concepte que explica aquest 

grup de paraules en el quadre de la dreta: 

Iris. cri~l al.lí. •·ctina, parpclla. lacrimal, pestanyc' 

3. Escriu la paraula que relaciona els 
conceptes: 
• L'u ll ............ la llum reflecticla els 

objectes que té al davant. 
• La retina ............. un m issatge al cervell. 
• El cervell ............ 1 'objecte. 

4. Omplc el quadre següent: 

Que més rn 'agradaría saber? 

Orientacions 

Cal que l'alumne oralitzi els seus rao
naments, cls contrasti amb els deis seus 
companys i cls enriqucixi. 

Avaluació 

Inicial: coneixcr que sap 1 'alumne sobre 
J'ull a partir d'extrcure la idea principal 
d'una irnatge. 

Formativa: obscrvació de l trcbal l deis 
alumncs alllarg de l'activital. 

Stmwth•a: aplicar cls continguts tre
ballatscn una altra situacíód'enscnyamcnt
aprenentatge similar. 

Exemplc: - Tens una pestanya dins de 
J'ull. Que faries pcr trcure-la? 

Material: 

• Serie d ' imatgcs. 
• Text explicatiu: Pilar Solanes "Els u lis" 

CA VALL FORT núm.727. 

Bibliografia: 
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• • • 

N O V E T A T 

Et fa por, ets reticent, creus que hi ha dificultats insalvables per 

utilitzar l'ordinador a les aules d'educació infantil i primaria? 

La riquesa d'experiencies i propostes de treball que conté 

aquest dossier t'ajudaran a vencer-les. 

Posaras a l'abast deis teus alumnes una eina d'aprenentatge 

d'incalculables possibilitats. 

R of-<3: Associació de Mestres 
Rosa Sensat 

Corsega 271. baixos 
Tel. 237 07 01 • Fax 415 36 80 • 
BBSRS 415 67 79 • -S E N 

08008 Barcelona 

S A T 



N O V E T A T 

• • • Fleming Mouritzen, Doctor en Literatura, ha treballat en el 

camp de la cultura deis infants des de fa anys i opina sobre que 

és la cultura que els mateixos infants van creant: contes, 

cantarelles, endevinalles, jocs, sons, ritmes, o o o 

Els adults l'hem de coneixer. Hem d'aprendre deis infants per 

intervenir millor en el seu procés de creixement. 

-S E N 
S A T 

Associació de Mestres 
Rosa Sensat 

Corsega 271 , baixos 
Tel. 237 07 01 • Fax 415 36 80 • 
BBSRS 415 67 79 • 

08008 Barcelona 



Continuant Les reflexions sobre Rio 

92. iniciades al núm. anterior de "Pers

pectiva Escolar", l'article insisteix en la 

interre!ació entre e/s problemes 

amhientals i el mode! de pensament i 
d'acció que domina en el Nord, i entre 

aquest model i els eixos transversals 

que caldria potenciar a l'escola. 

Les propostes del Forum Global i els eixos 
transversals de la Reforma 

Algunes reflexions després de Rio 92 (11) 

Pilar H eras i Trias Quan el carismatic Paulo Freire va 
prendre la paraula durant la Jornada 
d'Educació Ambiental "Educ-acció pera 
la vida" que es feia a la tenda número 6 del 
Forum Global a Rio, tothom assentia amb 
el cap o amb algun somriure de complicitat 
allo de " la meva manera de treballar 
globalment és precisament fer-ho des de la 
realitat educativa a Recife, alla és el meu 
!loe, ami. hi ha la meva gent...". Justament 
amb aquests mots Freire, com moltes de les 
altt·es persones assistens a la Jornada, esta va 
defensant que la globalitat abstracta en 
materia d 'educació o bé és ingenua o bé 
amaga una certa mala fe: "una j ustificació 
del Nord per deixar fora del concepte 
d 'educació ambiental aquells aspectes que 
no interessa que es qüestionin". 

A Rio, la gent que participava en els 
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debats del Forum Global des clels pa"lsos 
del Sud reniaclara la se va idea de globalitat: 
es t racta va ele subvertir un orcl re i m posat en 
1 'ambit mundial, amb tot el que aixo repre
sentad 'exigencia de responsabi litat al vol
tant de la greu situació ambiental del plane
ta i de les formes d'explotació justificades 
en nom del desenvolupament. A Rio. el 
Sud va explicar els criteris de les seves 
anal isis, les propostes de crítica i les vi es de 
sortida. Des de Belize. des de Costa Rica, 
des de I' Índia, des del Salvador, des de 
Kenya, des del Perú, des del Magrib, des de 
Nicaragua, ... des del Brasil i al Brasil. una 
barreja de llengües escoltades pels 
micrbfons. tradu!des a l'angles o al por
tugucs (i algun cop també al castella). 
s'havien entestat afer sentir el seu punt de 
vista. 

Queda va ciar queja no es podia eludir la 
inrerrelació dels diferents problemes am
bientals ni la seva relació amb la reflexió 
necessaria afer des deis pa'isos del Nord en 
pla de solidaritat i d'intercanvi d'opinions. 
més que no pas de lluita d'interessos en una 
expansió territorial típica de la manera de 
fer occidental. 

Queda va ciar que es tractava de discutir 
el model de pensament i d'acció que domi
nava en el Nord i que s 'anava imposant en 
el Sud: cosa que volia dir. en primer lloc. 
fer cas a tota la gent afectada pels proble
mes ambientals. els desequilibris i les 
consegüents desigualtats, i canviar el punt 
de vista des d'on encarar la rea litat pla
netüria, alhora que s'anava canviant la 
intenció en tots aquells aspectes relacionats 
amb el l'et ele coexistir en un mateix món en 

un mateix período historie. El resultat ele 
tot aixo: un can vi de paradigma, una voluntat 
i un esforc,: per construir alguna cosa nova 
que servís. no tant per justificar. sinó pcr 
avanr;ar en una qualitat millar de vida i una 
relació especie humana-medí més sana, a 
tot arreu. 

En part, i salvant-ne les distancies gco
grafiques. un resultat mo lt simi lar al que 
alguncs persones esperen obtenirmirjan<_:ant 
la transversalització del model de vida i de 
societat, exprcssat en formad 'eixos, molt 
tímidament, en cls desenvolupaments de la 
Reforma del sistema educatiu a l'Estat 
espanyol. Curiosament. el mateix que 
s·estava qüestionant a Rio era el model de 
vida i de societat forjats per la cultura 
occidental de manera etnocentrica. 1 

segurament cls diversos tractats temat ics 
que en sonircn, si els volem interpretar de 
manera globa l i alhora concreta, s'as
semblcn molt als anomenats eixos trans
versals, si els sabéssim globalitzar i impreg
nessin de debo tot el currículum de manera 
que constru'issin noves maneres de pensar 
i de treballar. 

És evident. pero, que la possibilitat que 
ofereixen cls temes transversals és exac
tament aixo: una possibilitat. N'hi ha d'al
tres. com pcr exemple tractar el que ve 
recomanat en documents oficials sobre 
l'educació viaria. l'educació ambiental. 
\'educació no sexista. l'educació per a la 
pau,l 'educació peral consumo 1 'educaci6 
etica o moral. Segurarnent la proposta que. 
a la práctica, tindra més exit. si pcr cxit 
entenem que és la que més mestres adeptcs 
tindra. 



El que s' estava qüestionant aRio era el modef de vida i de societatfm:jats per 

la cultura occidental de manera etnocentrica. 

A mi em sembla interessant precisament 
aprofitar la possibilitat de plantejar alguns 
d'aquests eixos de manera no ai1lada, sinó 
coma "excusa" per posaren dubte de forma 
global el model de pensament i cl'acció on 
emmarquem la vivenciad 'educardemane
ra quotidiana i fer, com es va fer a Río de 
Janeiro e l passat mes de juny, allo de veure 
quines relacions hi ha entre aquest model 
occidental de manera de viure i, per 
exemple, 1 'educació sexista, la qua! també 
esta relacionada ambla forma cl'ocupar el 
territori per part deis dos sexes-generes i 
d'aprofitar-ne els recursos (educació am
biental), i de mantenir una relació amb 
l'entorn físic i huma més sana (educació 
per a la salut) per tal que aprenguem a 
consumir allo que necessitem, sense mal
baratar ( educació consumerista) i sen se 
necessitat de tenir, per ostentar, la millor 
bicicleta o el millor ciclomotor o el cotxe 
més potent, sinó que es pot reaprendre a 
caminar a la ciutat i en zones rurals 
(educació viaria). Tot plegat, de manera 
pacífica, en solidaritat i a partir d 'al tres va
lors com ara el respecte, l'intercanvi, etc. 
(educació per a la pau i educació cívica, 
etico-moral...). 

Si des deis paYsos occidentals propiciem 
aquest tipus de qüestionament i acostumem 
la mainacla, eles de l'escola, a un 
plantejament crític davant de 1 'ordre 
establert desigual i discriminatori, veurem 
que la nostra acció acaba coincidint amb el 
discurs del Sud que es presentava a Rio, 
segons el qua! parlar, per exemple, de 
biodiversitat vol dir també parlar en 
diversitat etnico-cultural, cosa que sembla 
que podem trac;ar també transversalment 

en els nostres currículums refom1ats. 

lgualment podrem trayar un eix trans
versal en treballar per una educació no 
sexista. Des d'aquí coincidirem amb les 
propostes del Planeta Femea de Rio1 quan, 
en tractar sobre demografia a les aules, no 
ens deixarem convencer per aquell facil 
argument de "als pa"lsos del Tercer Món, 
com que són tanta gent i cada vegada són 
més, per poder-se alimentar, etc., malme
nen el se u entorn ... " i tractarem de les 
causes i de les relacions entre subdesen
volupament i increment de la població, i 
també de les relacions entre la producció de 
béns i el consum al Nord i al Sud. 

O bé podem argumentar, en veure que 
les dones no figuren entre "els científics" 
més rellevants de la historia, que es tracta 
d'una historia parcial, basada en una 
concepció androcentrica de la ciencia i de 
la cultura. Si volem actuar amb una certa 
honestedat haurem d 'ex pi icar, a les nos tres 
aules, com aquest model androcentric de 
classificació social porta implícita una 
concepció de domini i la possibilitat, o 
soviot el dret, de destrucció. 1 no ens sera 
gens facil treballa r amb una mica 
d 'aprofundiment el sexisme sense posar
nos seriosament a veure que és aquesta 
concepció androcentrica que no és so lamen t 
una ideología més. sinó la ideologia que 
legitima que allo dominan! és al lo central, 
allo que, en el tema que ens ocupa, e~ 
tradueix en la manera de pensar, de fer i de 
viure a favor del model masculí de fun
cionament social. 

ARio deJaneiro, perexemple, va haver-
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hi 1 'oportunitat d'escolrar, des d 'una de les 
veus del Sud, V andana Shiva, una CJÍtica al 
sistema de representació social que ens fem 
a partir de la centralitat de certs suposirs 
científics. Es va qüestionar el mateix 
concepte de ciencia, entes a coma saber que 
es diu objectiu, unidireccional, com a 
coneixement reduccionista que no té en 
compre. en la mesura que l'exclou, tota 
l'aportació de les dones al que sí que seria 
un desenvolupament de la humanitat i no 
un creixement tecnologico-economic, tal 
com s 'entén ara el terme desenvolupament 
en el concepte de ciencia occidental. 

A Río va quedar ciar que no es podía 
parlar de manera compartimentada de la 

realitat mediambiental i que abordar aquesta 
realitat no podía ser limitar-se a solucions 
"científiques", ni a solucions a partir el 'ana
lisis reduccionistes; cal ia la visió globa l, 
calia contemplar la realitat amb tota la se va 
dimensió i amb totes les persones 
impl icades, calia treballar per qüestionarel 
model social i cultural ... 

¿No és aixo el que es pretén, des d'una 
pos ició ser iosament crítica , amb la 
incorporació transversal d'uns eixos que 
justament posen en qüestió molts aspectes 
del model social i cu ltural dominant. perno 
dir tot el model sencer? 



Poques nenesjuguen als escacs.l les 

que ho fan ten en unes actituds i moti

vacions diferents de les deis nens. Si es 

treballa amb tot el grup classe, de ma

nera progressiva i sempre vinculat a les 

altres arees i amb el grup sencer, els 

nens i les nenes-partint de la mateixa 

experiencia i motivació podran fer el 

camí junts. 

Molts peons, moltes peones 

Escacs, sexisme, escala ... 

Pep Melendres "Uf' He de }uf?ar amb una nena. Esta 
xupat,ja he guanyat!" 

(noi de 6e d'EGB) 

"El tauler és preparar 
perque blanques o negres 
facin escac mat. 

Quina jugada més hona! 
El contrincant és molt bo. 
Pe/ cos puja una picor, 
a causa de la por. 

Segur que em guanyara 
pero no fi sera facil 
perque la meva ment 
encara és agil. 

Quina 1/astinw' 
.la m 'ha guanyat. 
En dues }uf?ades 
escac mm." 

(Marina M., 6ed'EGB,Jocsflorals 1991 ) 
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"Sap ordenar-se e/s dossier.,· soL, 
Es moslru ordenat. .. " 

(Informe trimestral d'una alumna d'un 
centre públ ic d'EGB) 

La Marina no va guanyar la partida ni 
tampoc els Jocs Florals. Potser s'haura esca
po lit d'informes com el citat; amb prou 
fe incs s'haura lliurat deis "UL xupat!" deis 
nois de la classe; pero no haura pogut es
t¡ uivar. ben segur, aln·es fo rmes de mar
ginac ió dins deis sistemes educatiu i sociaL 
Tanmateix, ara. dos anys més tard, la seva 
ment agil l'ha condu"it a la fase final del 
Campionat Escolar de Catalunya, amb 
t¡uint.e noies i quinze nois més. 

l le passat anys unint aules i escacs a les 
escotes d'EGB. D'aquesta experiencia, en 
vull destacar un aspecte: en l'a prenentatge 
i en la practica del joc deis escacs s'evi
dencien. encara més que en les al tres arces. 
diferencies d'actitud i de motivació entre 
nois i noies. 

Fa pocs mesos, a "Perspect iva Escolar". 
n(•m. 167. veiem com les para u les, els 
números. la societat i la ciencia deixavcn 
bastant de cantó les noies. Noies i nois, ara 
peones i peons, també ens diucn coses. 
entren en el joc. 

Aules endins 

El primer dia de classe, en preguntar 
quants i quantcs alumnes concixen el camí 
de cada pe<;a. el salt del cavall o el sentit del 
joc. a les aules de cicle inicial o cicle mitjit 

els resultats tendeixcn a repetir-se. sigui 
quin sigui el contex t social de is alumnes: 
d'un grup de quinze nens i quinze nenes. 
una mitjana de dues noies i vuit nois tenen 
alguna noció del joc. De tant en tant dcs
cobreixo que la timidesa ha amagat juga
dores i que la prcssumpció ha inventa! 
jugadors. 

Un grapat de vegades les nenes que no 
saben jugar man i resten que el se u gennit sí 
que en sap. T quan dcmano a nens i nenes 
qui els ha ensenyat a jugar. qui normalmcnt 
juga a casa, les mares queden quasi semprc 
fora del tauler. Entre les mestre!> i cls 
mestres obo;ervem la mateixa proporció: 
poques mestrcs coneixen el joc i poquí"
simes hi juguen. 

En molles nenes hi ha un rebuig inicial 
deis escacs. Tanmateix, quan les peces ca
meneen a moure's, les nenes inicien també 
el moviment i en poques se!)sions arriben al 
nivell de coneixements deis quien sabien. 
A !'hora d'apare llar-se per jugar tendei>.cn 
totes a buscar una amiga. Els nens. que 
solen viure la partida com un ducl. fan del 
contrincant un enemic. Aquest car~c t cr 

d'enfrontament pe rsonal té una clara 
conseqiiencia: el ncn. a qui el rol de genere 
ha fet assum ir que ha de reeix ir cost i el que 
costi, es troba més comode clavan! del 
tau ler que no pas les nenes. Sovint. peral!-. 
nens. la frustació de la derrota (més prof un
da si ha estat contra una noia) genera una 
motivació per tornar a jugar. Per a les 
noies, la derrota. el fracas, no genera un 
estímul per jugar de nou i reixir, sinó més 
aviat un sentiment cl'ineptitucl que les 
desencisa i les allunya de la practica deis 



En l'aprenentalge i en la praclica deljoc deis escacs 
s'evidencien dfferencies d'actitud i de motivació entre nois i noies. 

escacs. En general, pera les noies la partida 
esdevé sobretot una forma de relació i de 
superació personal, mentre que per als nois 
té un caire més competí ti u i de superacióde 
l'altre 

Caldria, dones, motivar les nenes des del 
treball dins l'au la amb noves estrategies. 

Aules enfora 

¿Hauríeu dit mai que de cada 100 perso
nes que a Catalunya es dediquen als escacs 
de competició, 98 són homes i 2, només 2, 
són dones? Val a dir que aquestes dades 
corresponen als jugadors o jugadores que 
tenen llicencia federativa, pero poden ser 
un índex apropiat de tota la població juga
dora. 

Certament, les dones no han jugat, no 
juguen als escacs. Les qui coneixen el joc 
el practiquen ben poc. Els taulers, més a la 
vora de la taula del bar o del casino que no 
pas de la cuina o del mercat. han estat 
sempre reductes dels homes. 1 Les joguines 
i els jocs de reflexió, de lógica, de 
construcció el' estructures .. . han estat, segles 
en~a. acaparades pels nens. Les seves 
germanes tenien altres coses per jugar, 
altres coses per aprendre. L'adequació al 

l. Es interessant pel seu plantejament l'article de 
URrAs , F .. ¿Por que las mujeres juegan peor?. a 

"Jaque". núm. 331 ( 1992). 
De la presencia de la dona dins la historia del!; 
escacs en ten ia testimon i a l'obra de F rNKENZcLLii R. 

R .. ZrEHR, W. i BüRIIER. E. M .. Ajedre::.. 2000 (///os 
de historia, Ed. Anaya, Madrid 1989. 
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rol social que correspon a cada sexe,2 ha 
allunyat les nenes del tauler i de moltes 
alt res activitats intel.lectuals. D'altra ban
da, l'educac ió que reben fa que actu'ln més 
cmmarcades dins el seu genere. Als nens, 

2. Sobre l'adquisió deis rols de g(:nac hi ha una 
llmpha bibliografia rccent. En dc,taqucrn: 
S \IIIIOs RoliiCHIU>. C. i W1mL, J .. L'educaná del 
ml./i'lnem. OCDE. Ed. Aliona. Barcelona J 987. 
MoRr-..o. M .. Cómo se enseFta 11 ser IIÍJía . el .\exi.IIIW 
e11 fa escuda. Ed. Icaria. Barcelona 1986. 
SuniR•\'IS, M .. BRL'LI.I:T. C .. Rosa\.' a: uf. Min isterio 
de Cultura. lnstilllto de la mujer. Madrid 1988. 
Di verse~ autores. El sexismo (!11 fa I'Ít'llt ia. Grupo 
de Estudios de la Mujer, Dep. Sociologia. ICE 
LIAR. Barcelona 19R2. 

en canvi, sc'l s potencia més la scva 
individual itat. 1 Amb tots aquests factors 
damunt del tauler, ¿qui jugara, dones, am b 
més avantatges? 

Alguns estudis han cereal en el camp de 
la biología les causes de la desigualt at en 
els estímuls i en el nivell de joc deis nois i 
de les noies.4 Costara canviar les cxpec
tatives de les cl ones clavant deis escacs si 
Maya Chiburdanizc, ex-campiona del món 
en categoría femenina, esta convenc;uda 
que "la di ferenc ia hi sera sempre" i que 
"l'home és més fort físicament i psíquica i 
té un pensament abstracte superior".~ 

¿1 quina alt ra cosa que no sigui ll cnr,.:ar 
les peces podra fe r una dona davant 
d'aquestes paraulcs de R. Fine, destaca! 
jugador i psicoanalista?: "Els escacs són 
una lluita entre dos homes on intervcncn 
molts factors relacionats amb l'ego ... , durant 
la partida tot pol ser oblidat: la dona, cls 
amics, la feina".h 

3. Sobre In relació i le~ ~ont radicc ion' t:ntre dona 
i activi tat intel.kclllal és dc!>tacable l'~micle "Mu 
jer y trabajo intelectual". ele SURIR,\TS. M. a la 
citada obra El se.li.ww e11 fa ciencia. 
4. Alguns ncurolegs ~1 sseguren 4ue els cervells de 
l'home i de la dona tcnen difcrenl espacial it¡¡u.:i6 
funcional: l'homc, \egono., :1qucsts estudis. domina 
millor la percepció vi~ual i espacial. mcntre la 
dona el ~upcra en el domini del llcnguatgc i en la 
capacitat verbal. D'altra banda. és prou concguda 
la teoria del dcficu gcnctic que ncga en la dona la 
posses~i6 del gen de l'e~pacialització. mancan11a 
quedific ul tacl treballlogico-matemiuic, tan proper 
als escac~. Vegcu Fll'o"I:N/1 LLI:R i al. 
5. Setma nari "Sdwchwoche", 19XR, c ita t pcr 
f iNKENZEI.I.f'R i al. 
6. F INI: . R .. Psicología del j ugador df' ajedrc: , Ed. 
Martínc7 Roca. Barcelona 1<;174. 



L'adequació al rol social que correspon a cada sexe. 

ha allunyat les nenes del tau/er i de moltes altres 

activitats intel.lectuals. 

La literatura i la historia han anat mo
delant, en el transcurs del temps, la forma 
i la simbología de les peces. La partida, 
vista com una batalla, ha omplert massa 
pagines i ha donat als escacs un context 
d'agressivitat i de lluita que tampoc no ha 
facilitar J'apropament de les dones al tauler. 

Del segle XIII ens arriba una al.legoria 
ben curiosa. El dominic J acobus de Cessolis 
publica un tractat sobre escacs que és, a la 
vegada, un tractat de moral; hi descriu els 
deures deis nobles (peces) i els costums 
deis ciutadans (peons). Cada peó personifi
ca una o diverses professions burgeses de 
!'epoca. Destaquem-ne un: aquell que, si
tuat davant la clama, representava el met
ge, el cirurgia. La se va missió era preservar 
la castedat de la reina i donar-ne fe. Déu 
n'hi do! 

¿No podem ara, posats a contar faules, 
imaginar un nou rol per als vuit peons? ¿No 
és cert que els centrals, que hauran d'avan<;ar 
aviat i amb pas segur per dominar el centre 
del tauler, són realment peons? ¿1 no és cert 
també queels laterals, que hauran de vetllar 
pel benestar del rei, movent-se amb pru
dencia i al marge de la Uuita perla in icia
tiva, són en realitat peones? 

Peces en moviment, pensament 
en construcció 

El pedagog cataUt Pere Vergés intuí fa 
anys la importancia d'unir escacs i escoles: 
" ... El joc serveix de gimnastica intel.lectual 
i dóna agilitat mental als nostres nois i 
noies." I a la seva Anriga EscoJa del Mar 

els alumnes mouen reis i reines des de 
1922, any de la fundació del centre. Anys 
més tarcl , jo n'he estat un d 'ells. I d'aqueUes 
estones de joc tranquil sota els tarongers, 
vora la porxada, n'he tret aquesta il.lusió 
d'acostar els escacs a totes les escoles.7 

S'ha considerat arreu que J'edat més 
idonia per comen\ar a jugar és el període 
10-12 anys, moment en que e l pensament 
en construcció viatja del període ele les 
operac ions concretes a les formals . I és en 
aquesta etapa on algunes escotes han 
introduH el joc de maneres ben diferents: 
coma activitat extraescolar optativa, coma 
competició, com a alternativa de lleure ... 
En totes aquestes modalitats , pero, la 
presencia de les noies sol ser ben minsa per 
manca ele motivació. D'altra banda. són 
comptacles les experiencies que han 
incorporar els escacs a l'horari escolar, 
sovint amb objectius i metodología ben 
diferents. 8 

Considero que si no és treballant amb tot 
el grup-classe, mantenint el conjunt que 
formen noies, nois i mestre o mestre, els 
peons i les peones continuaran distanciats. 
D'altra banda, com mes aviat comenci el 
ball de peces a entrar en la vida del nen , més 
aviatentraraen interacció ambel se u procés 
evolutiu. Cree que el 1 ro 2n d'EGB és un 

7. A "Comunidad Escolar", núm. 381, trobareu 
una entrevista a !'autor d'aquest article. S'hi co
menten diferents aspectes dels escacs, el sexisme 
i l'escola. 
8. Trobareu experienciesdiversesd'escacs a l'escola 
a les revistes "Perspecti va Escolar", núm. 142, 
"Comunidad Escolar" de 29 de maig de 1991 i 
"Cuadernos de Pedagogia", núm. 164, 204. 
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bon moment per comen~ar l'activitat. En 
aquests darrers anys de treball en el cicle 
inicial he comprovat que l'aprenentatge 
deis escacs, si es fa progressiu i sempre 
vinculat a les altres arees i amb el grup 
sencer, els nens i les nenes, partint quasi de 
la mateixa experiencia i moti vació, podran 
fer el camí junts. I en connectar el treball 
d'escacs amb continguts de matematiques, 
Jlengua, psicomotricitar, les peces en mo
viment s'aniran adequant als pensaments 
de construcció i, a la vegada, enriquiran 
l'ambientde l'escola. Torresdescrites, peons 
comptats. cavalls papiroflexics, reines a 
l'ordinador, reís representats i alfi!s mu
sicats esdevindran, a la vegada conei
xement, joc i festa. 

La peona es converteix en dama 

En el primer capítol d'Aiícia a través del 
miralf de L. Carroll, una peona, l'Alícia, 
traspassa tot un tauler d'escacs, esquivant 
obstacles, fins arribar a convertir-se en 
reina. Aquest sera l'eix i el moti u ambiental 
de la II Diada d'Escacs i Dones que a hores 
d'ara es prepara. La primera Diada va reunir 

dones de lotes les edats al voltant deis 
taulers. Aquesta vegada, la trobada tindra 
un caracter menys competitiu: s'aniran 
alternant classes d'iniciació condu.lcles per 
noies, particles amistoses, debats, torneigs , 
escacs gegants ... Aquesta Diada sera J'inici 
d'un conjunl d'actuacions adrec;ades a di
namitzar i, a la vegada, analitzar la situació 
de la dona enfront deis escacs: classes en 
centres cívics o en grups de dones, progra
mes d'investigació per estudiar, dins i fora 
de les aules, la situació actual; creació ele 
centres per a noies i nois on els escacs 
siguin l'eix d'activitats diverses. 

Potser quan el joc dels escacs sigui una 
eina lúdica dins l'aprenentatge escolar, sera 
més di vertida i potser, quan la dona s'i ntegri 
plenament a la práctica del joc, les peces 
d'escacs seran, molt més que no pasara, un 
punt de trobada, una manera fascinant de 
relacionar persones. ¿Podran aviat peones 
i peons alternar lliurement les posicions 
laterals i centrals i dominar plegats el cen
tre del tauler? 



De la frase al text 

}aume Cela 

* CASTELLA. J.M .. De la frase altext. Teoriesde I'IÍs 
lingiiístic, Empúries. Barcelona 1992. 

Aquest és el títol d'un !libre de Josep M. 
Castell a, aparegut a !'editorial Empúries. 
"T eories de l'ús lingüístic" és e l subtítol 
que acaba de situar la pretensió de 1 ' autor 
en escriure aquesta obra.* 

Aquesta obra és important per diferents 
motius. El primer és 1 ' intent, rcix it plena
ment. de rccollir les teorics que conviuen 
entom de la lingüística. Després d ' una 
introducció on 1 'autor expressa els agra·i
ments a les persones que 1 'han ajudat a 
redactar aq uests obra i d 'ex plic itar les 
intencions que 1 'han mogut a escri ure-la, fa 
un repas molt clar de les concepcions 
l.ingüístiques que tenen una presencia al 
món de 1 'escoJa. Després anal i tza aspectes 
lligats a la trajectoria que va de la frase al 
text, pcr acabar amb uns articles breus que 
sintetitzen les aportacions de M.A.K. 
Halliday i J.P. Bronckart, representats de 
dos models diferents pero molt interes
sants. 
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En el darrer capítol, !'autor fa una 
declaració de principis que té una im
porümcia cabdal en el tractament que cal 
donar a la llengua a l'escola i més ara que 
estema les portes d 'una reformaqueexigeix 
-ja era hora- el treball deis mestres en 
l'elaboració del projecte curricular. Diu: 
"Entenem el llenguatge com una realitat 
viva i en moviment, i no com una trista 
papallona dissecada." Jn tentaJ fer viva 
aquesta afirmació a les nostres aules és una 
revolució que no podem defugir. 

El !libre esta plantejat amb un rigor 
extraordinari, pero aquesl rigor no esta gens 
allunyatdel 'amenitat, que no sempre trobem 
en aquest tipus d'obres. 

Al final del !libre, Josep M. Castell a, 
després d 'insistir en la intenció de la seva 
obra, expressa un desig: "Aquest llibre ha 
estat el discurs per on hem anat desgranan! 
les idees d 'un enfocament comunica! iu del 
fenomen lingüístic. Ha estar un recorregut 
per 1 'aventura humana del Jlenguatge, que 
desitjo que hagiu gaudit i que us hagi 
engrescat almenys tant coma mi mateix'·. 

M' aventuro a afirmar que els que llegim 
aquest llibre acabarem més engrescats per 
millorar la nostra practica i més preparats 
per anar entenent que vol dir ensenyar 
!lengua ara i aquí. 



Recerca i educació interculturals * 

Clara Mir i Maristany 

Departament de Psicología 
de la Facultat de Ciencies 
de I'Educació 
de lu UAB (Bellaterra) 

* Recerca i educació imerculturals. Acres de la 
Conferencia Europea de Sant Feliu de Guíxol~. 
Gentil Puig i Moreno (Coord.). La Llar del Llibre. 
Col. ERAIM 

Presentació 

Es tracta d'un conjunt de rex ros, 
presenrars en el marc d'una rellexió curo
pea, sobre els temes de la integració deis 
migrants, de la recerca i l'educac ió inter
culturals duta a terme per uns trenta 
especialistes d'alguns pa·isos del nord i del 
sud d'Europa. La recerca presenta dones un 
ambir europeu interdisciplinari que permet 
de coneixer míllor el que s'ha fct als al tres 
pa·isos i així aprofitar-se de la seva 
experiencia. 

S'insisreix, a més, en el fct que, a Cata
lunya, la problematica es planteja d'una 
manera original perque hem d'assumir 
alhora una m inoritzacíó hístorica de la nostra 
propia cultura i aconseguir la inregració de 
les noves migracions. 

La integració de les minories extraco
munitaries és més aviat analitzada aquí 
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sota la perspectiva sociologica, més que no 
pas psicologica. Hem de precisar que, a 
Catalunya, pocs psicolegs han ocupat fins 
ara el terrcny intercultural i no s'ha estruc
lurat encara una psicología intercultural, 
en contras! amb el que han fet els psicolegs 
a Europa (amb L'IAIE i I'ARlC) i als Estats 
Units (amb I'IACCP). Sembla que. en el 
conjunl deis articles, interessa més la 
col.lectivitat en el seu conjunt i la cons
lrucció d'una societat pluralista que no pas 
la reflexió sobre el binomi integració vs. 
assirnilació, que són, de fet, els dos aspec1es 
d'un ma1eix principi que equival a dir que 
en una societat només podría haver-hi !loe 
per a una sola cultura. 

ogensmenys, les migracions inter
nacionals es poden i s'haurien de conside
rar com un factor de recornposició de les 
nostres propies societats tol modificant-ne 
les relacions ínter i intra-comunitaries. 1al 
i corn ho precisa, amb molta raó, un deis 
participants a aquesta Conferencia. 

La preocupació de la majo ría deis autors 
d'aquesta obra col.lectiva no són els 
aprenentatges específics de cada grup 
al.logen, és a dir, deis nens pertanyenls 
exclusivament a les minories etniques, sinó 
l'educació deis nens. de tots els nens a la 
nova relació d'alteritat construida en la 
perspectiva d'un nou model de societat 
pluralista. 

Tracten, dones. de posar en relleu la 
contradicc ióde respondre al dilema sempre 
difícil pero indefugible segons el qual les 
cu ltures són sovint viscucles igualitariament 
a !'interior de l'escola i. malauradament, 

massa sov int encara viscucles com a 
desigua ls i dramaticament, fora de l'escola. 

D'una banda, s'insisteix en la legítima 
demanda d'avaluació deis efectes d'una 
acció intercultural a curl o mitja termini i la 
difi cultar de modificar, a llarg termini. cls 
processos de can vis de mentalitat, de valors 
i d'actituds que són encara molt fortament 
arrelats en l'inconscient col.lectiu. 

D'altra banda, exisleix en aquesla obra 
de recerca una reflexió seriosa sobre els 
límils d'allo que es poi realment demanar a 
l'escola, i al lo que no se li pot ex igir i que 
correspon de fet a alrr·es instáncics; molt 
sovinl a insüwcies socials. culturals i 
sobretot polítiques. 

Finalment, l'aporlac ió potser més im
portant, al nostre enlcndre. d'aquesta Con
ferencia europea de San! Feliu de Guíxols. 
i del recull d'estudis seleccionats i publicats. 
deixa paJes que l'educació intercultural poi 
transformar-se en una mena de senti men
talisme. ca u re en discursos sobre els princi
pis sense cap eficacia i fins i tot desembo
car en unes practiques pedagogiques 
insigni ficants o bé en condueles de justi
ficació i de bona consciencia, si no s'oricnta 
clarament en unadirecció adequadagrkies 
a un enfocament adequat sobre les real itats 
dels cl inamismes soc ials, correctament 
situats. cxplicitats i encarats arnb tots els 
mitjans i !'energía necessaris. 



Al tres novetats 

Biblioteca Rosa Sensat 

DUBY, G. Arias histórico mundial. Madrid: 
Debate, 1992 

Claves de la Reforma educativa: la calidad, el 
currículo. el profesorado, la nuem forma
ción profesional y La orientación. Madrid: 
Fundación Hogar del Empleado (FUI-IEM): 
Popular, 1992 (Experiencias pedagógicas; 
13) 
Extracte de l'index: 
La calidad de la educación y la Reforma 
educativa; El reto del currículum; Los pro
fesores ante la Reforma; La nueva forma
ción profesional; La orientación desde una 
perspectiva integradora 

COHEN, L.; MANION, L. Métodos de investiga
ción educativa. Madrid: La Muralla, 1990 
(Aula abierta) 
Extracte de J'índex: 
Investigación histórica, descriptiva, corre
lacional, ex post fact.o; Experimentos, quasi 
experimentos e investigación de caso úni
co; Investigación en la acc ión; Triangu
lación; Psicodrama; La entrevista; Cons-

trucciones personales; Medida multidi
mensional 

CONGRÉS INTERNACIONAL: EDUCAC IÓ. 
ACTIVITATS FfS IQUES I ESPORT EN UNA 
PERSPECTIVA HISTÓRICA ( 14: 1992: Barce
lona) 

Ponencies, materials i resums del Congrés. 
Edició a cura de: Jordi Monés i Pere Sola. 
Barcelona: Generalitat de Catal unya. Dep. 
de la Presidenda, 1992. 2 vols. 

Las desigualdades en la educación en España. 
Madrid: Centro de Public. del MEC: CIDE, 
1992 
Extracte de l'índex: 
Diferencias sociales en la participación en 
los distintos niveles del sistema educativo 
reglado no universitario: las diferencias edu
cativas según el sexo, habitat y clase social; 
Desigualdades en la enseñanza universita
ria: desigualdades por razón de sexo según 
tipo de estudios, zona geográfica. por clase 
social, las becas como elemento compen
sador de desiguladades; Nivel educativo de 
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la población según su situación en elrnundo 
laboral; Participación en programas de edu
cación de adultos; El acceso de los adultos 
a la enseñanza superior; s ituación social y 
programas de formación destinados a los 
más desfavorecidos; Composición de los 
cuerpos de enseñantes: las desiguladades 
según sexo en la profesión docente, origen 
soc ial de los docentes 

Une éducalion el une formation de qua/ité 
pour rous. Paris: OCDE. 1992 
Extracte de l'índex: 
L 'economie et la societé face a u changement 
dans les pays de 1 'OCDE: Quelques grandes 
tendances de 1 'enseignemcnt; Améliorer la 
qualité de l'enseignement: vers une cu lture 
du savoir; Les cnseignants, la ressource 
essentielle: Les catégories défavorisées et 
sous-représentées dans 1 'enseignement: la 
qualité pour tous: Yue d'ensemble et 
questions pour 1 'avenir 

Estadísticas básicas de la Comunidad: com
paración con algunos países europeos, Ca
nadá, Estados Unidos. Japón y Unión So
¡•iélica. 29a ed. Luxemburgo: Oficina de 
Public. Oficiales de las Comunidades Euro
peas. 1992 

FLÓREZ PAZOS, T.; LAZARO Y TORRES, M.L. 
Un ejemplo de diseño curricular para el 
área de Geof!.rafia. Historia y Ciencias 
Sociales (Enseñanza Secundaria Obligato
ria). Madrid: Síntesis, 199 1 (Aplicación en 
el aula; 6) 
Extracte de J'índex: 
El aprovechamiento económico de los re
cursos naturales y sociedades que generan; 
Cambio y continuidad a través del tiempo: 
de la prehistoria a la edad moderna: La 
ruptura del Antiguo Régimen y la decaden
cia de Europa; El mundo hoy 

His10ria de la educación en Espaíía y América. 
Madrid: SM: Morata: Fu ndación Santa 
María, 1992 
v. 1: La educación en la Hispania antigua 
y medif'ml. 

Llihre !J/anc de legislació d' i1~{iincia. Director 
Jordi Cots i Moner. Barcelona: Generalitat 
de Catalunya. Dep. de Benestar Social, 
1992 

MACNAB, O.S .; CUMMINE, J.A. La ensúiwtw 
de las matemálicas de 11 a 16: un el~/()(¡ue 

centrado en la clijicultad. Madrid: Visor, 
1992 (Aprendizaje Visor; 85) 
Extracte de 1 ' índex: 
Actitudes del alumno hacia las matermíti
cas; Di fic ultades de aprendizaje basadas en 
la organización escolar, metodo logía y 
currículum; Dificultades de aprendizaje 
inherentes a la asignatu ra: Matemáticas a 
través del currículum; Diseño del curso y 
construcción del programa; La calculadora 
como un recurso de aprend izaje; El micro
ordenador 

La protecció de/' alumne en els centres púbfics. 
Barcelona: Gencralitat de Catal unya. Dep. 
d 'Ensenyament, 1992 



Textos legals 

19-1-1993 

Ordre de 12 de gener de 
1993, per la qua! es regu
laritzen els programes de 
Garantía Social al llarg del 
període d'implantació anti
cipada del segon cicle de 
l'Educació Secundaria obli
gatoria. 

22-1-1993 

U niversitat Autonoma de 
Barcelona. Plans d'Estudi. 
Resolució de 30 de novem
bre de 1992 de la U AB per 
la qua! es publica el Pla 
d'Estudis corresponent al 
títol oficial de mestre espe
cialista ci'Educació Infantil. 

Resolució de 30 de no
vembrede 1992, perla qua! 
es publica el Pla d'Estudis 

corresponent al títol oficial 
de mestre especialista 
d'Educació Física. 

Resolució de 30 de no
vem bre de 1992, perla q ual 
es publica el Pla d'Estudis 
corresponenl al títol de 
mestre especialista d'Edu
cació Musical. 

Resolució de 30 de no
vembre de 1992, perla qua! 
es publíca el Pla d'Estudis 
corresponeot al títol oficial 
en Diplomats en Educació 
Social. 

29-1-1993 

Resolució de 22 de de
sembre de 1992 de !'Agen
cia Espanyola de Coope
ració Internacional ACEI 
per la qua! s'aprova la con-

vocatoria general de beques 
i ajuts de l'lnstitut de Coope
ració per al desenvolupa
ment (TCD) curs academic 
1993/94. 

29-1 -1993 

Batxillerat , Currículum. 
Resolució de 28 de desem
bre de 1992 de la Direcció 
General de Renovació Pe
dagogica, perla qua! es re
gula el cu1Ticulum de les 
materies optatives de Bat
xillerat establertes per 
l'Ordre del 12 de novembre 
de 1992d'implantacióanti 
cipada del Batxilleratdefinit 
per la LOGSE. 
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Cartes al director 

Sr. Director: 

La professió de mestre és 
una professió devaluada. i a 
més. volgudamcnt devaluada. 
Un mestrc "del carrer" es pre
gunta sovint si hi ha una ex
plícita voluntat per parl de les 
adm ini stracions púb liques 
perque continu·i sent així. 
Quant a aixo go!'laria posar en 
el mateix sac a convcrgcnts i 
'ocial istes. govcrn central i 
govern autonorn. 1 si no és una 
manca de voluntat política. 
hauríem de parlar d'incom
petencia en eb plantejaments 
globals pel que fa a l'educació. 

¿De veritat es valora tant 
l'ensenyament primari i secun
dari? ¿De veritat es vol, com 
diu el discurs de la LOGSE. 
un profcssional preparat. que 
investigui, que adapti el currí
culum. que treballi en equip. 
que tiri endavant uns projcctes 

de centre coherents'? O 101 

plegat és pcr cobrir l'expe
dienl. perescriure-ho i quedar 
bé de cara a !'aparador'! 

Educació pera tothom i de 
qualilat? Segur? 

Ancm per parts. Es preveu 
una formació inicial de tres 
anys, una diplomatura (com 
ha insistí! a proclamar a torl i 
dret algun membre del dcpar
tamcnt d'Ensenyament). pel 
que fa als mes tres de Primaria. 
S'ha n;nunciat a plantcjar-se 
un cos únic d'cnsenyants. 
D'aquí a dos dies, en corre la 
brama. les llicenciature!'l seran 
de quatre anys. i és ciar. alto 
que obrira les portes d'accés 
als mi llors llocs de trchall 
se ran c ls postgrau~. els 
mastcrs. els doctorats: i seran 
els de sempre els que en 
gaudiran. Els que s'ho puguin 
pagar, perque valen un ull de 
la cara. Aixo cstabliri'1 la 

diferencia. Puntualillat aixo. 
¿per que l'adminislració ha 
estallan ronega. tan mesquina 
a l'hora d'adjudicar una cate
goría. si més no academica i 
formal a la Formació inicial 
del mestre de Primaria? 

El~ interrog.ants (aquesta 
carta tola el la n'és un ) es 
podrien allargar. podríem 
parlar del malc~tar docent. de 1 
perfil de l'estudiant que acce
dira vistes tote:-. les per~pec
lives a la profcssió docent. de 
la manca de "vocacions" a lot 
el món occidental per realitzar 
una feina tan desprestigiada ... 

¿Hi hadcHiel Departament. 
o de~ del Ministeri voluntat 
d'anar més lluny i fer front als 
intenogants'? 

Qui ho encerti tindrtt un 
viatge de franc a Tahití. 

}. M. Roca 
Sant Adria del Bcsós 
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