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Hi ha un temps per a cada cosa

La natura, savia mare amatent, ens mostra d‘una manera constant el caracter ciclic de molts
dels seus dinamismes. El dia i la nit, les estacions de I’any, el cicle de ’aigua o del nitrogen, el
meravellds itinerari que fa el lepidopter Bombix morio d’éxit sempre garantit a ’escola, el cicle
termodinamic o, en definitiva, el mateix cicle de la vida. Si e/ gra de blat no mor-...

Els trets que defineixen la vida d’algunes societats d’avui s’han configurat d’esquena a la
saviesa de la mare natura. Només cal observar el nivell de qualitat de vida d’alguns executius
mediatics virtuals o reals que es proposen com a model de I’home agressiu que necessita el mon
desenvolupat del segle XXI: I’estres i la depressio acaben fent-los miques un darrere I’altre.

Ja es pot predicar i fonamentar cientificament la ineludible necessitat de I’exercici fisic, de
I’alimentacié equilibrada i de dormir les hores necessaries, si es tenen les orelles mig tapades o
tapades del tot per cants enganyosos que prometen felicitat o beneficis de tot ordre a 1’engros,
de manera facil i gairebé immediata. Potser hi ha qui ja no té remei.

Per tant, no és gens estrany que, en aquest marc de fons, la major part d’homes i de dones que
d’una manera honrada tenim sortosament una feina fixa i més o menys ben remunerada, en una
d’aquestes societats dites del benestar —les taxes de pobresa no paren de pujar— esperem amb
candeletes 1’arribada del primer dia de vacances, per coparticipar potser en un d’aquests exodes
periodics 1 tumultuosos cap a vés a saber on.

Tanmateix, hi ha personatges ben curiosos que, just en arribar a aquesta esperada data, es
llencen a centenars cap a una practica ben singular que consisteix a invertir els termes de la seva
tasca professional habitual passant de mestres i professors a disciplinats alumnes, sota 1’epigraf
d’escoles d’estiu. 1 ho fem amb convenciment i satisfaccid. Quina manera de comengar les
vacances. Tots plegats estem ben bojos!

En nom de la llibertat, que tothom faci el que cregui més convenient. Pero, el proper setembre,
els infants, els nens i les nenes i els joves d’aquest pais necessitaran una vegada més tenir al seu
costat mestres, homes i dones que hagin fet unes bones vacances, un bon temps de repos,
seguint el cicle i el ritme que la mare natura assenyala per a tots i per a cadascun dels individus.
Hi ha qui regenerara les neurones i I’energia fent-se un tip de llegir o d’escriure; hi ha qui trescara
embadalit per muntanyes i valls; hi ha qui descobrira noves terres i establira lligams amb perso-
nes de cultures encara desconegudes, o es dedicara a I’estudi d’un tema que el fascina i el repta;
hi ha qui s’oferira a una ONG per a una tasca urgent o cuidara un familiar necessitat; hi ha qui
treura tot el suc possible de viure i conviure amb calma, amb quietud, estimant i deixant-se
estimar, fruint de cada instant; uns i altres amb creativitat, amb imaginacié i sobretot amb
enriquiment personal i de les persones estimades més properes. Teniu ja preparades les vostres
vacances?
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L’esport en edat escolar

Analisi de I’esport en edat escolar des de tres vessants: [’esport
de competicio, l’esport de lleure i I’esport escolar, els quals se-
gons I’autor s’influencien i s ’interrelacionen mituament.

El repte de la integracié de I'esport en edat
escolar al sistema educatiu

Joan Carles
Burriel
i Paloma

Director de
I’INEF de
Catalunya

En I’«Any europeu de I’educacié a través de 1’esport», plantejar
la possibilitat que ’esport s’incorpori al sistema educatiu seria
reconéixer veritablement totes les potencialitats educatives que aquesta
activitat social té. En aquest article volem recollir unes re-
flexions i unes propostes, ja explicades en altres ocasions, per poder
articular el que anomenem «ensenyament esportiu» dins la legisla-
ci6 i el sistema educatiu. Per fer-ho descriurem, inicialment, el que
anomenem «sistema esportiu en edat escolar», la qual cosa ens
permetra entendre millor les propostes d’aquest possible encaix dins el
sistema educatiu.

El sistema esportivu en edat escolar

L’esport en edat escolar pot ser analitzat des d’una perspectiva
sistémica (Burriel i Carranza, 2000). D’entrada, hem de considerar que
el sistema esportiu en edat escolar es desenvolupa, de manera particu-
lar, en un territori concret: un municipi, un barri, etc. Tenint
en compte aix0, el sistema esportiu en edat escolar d’un territori
€s compost, generalment, de tres subsistemes —el de [’esport de
competicio, el de [’esport de lleure i el de [’esport escolar—, amb les



seves propies peculiaritats, els seus ele-
ments, valors, agents socials, etc., que
interactuen constantment, s’influencien i
interrelacionen matuament.

Dins el subsistema de [’esport de
competicio, s’hi engloba tota aquella
oferta esportiva que prové i s’estructu-
ra a partir de les entitats que tradicio- =
nalment han estat les promotores de | i,
I’esport: els clubs i les federacions es- |~ &
portives. Aquests son els agents princi-
pals del subsistema, que té un valor
fonamental que li déna la seva propia
caracteristica: la recerca del rendiment

esportiu.
= s p
Els inputs d’aquest subsistema (els = G
nens i les nenes que s’hi incorporen) ho = .. ,
fan amb I’esperanca d’aconseguir el seu N

valor més preuat: I’éxit esportiu. Amb la e
decisi6 familiar d’incorporar un infant a
aquest subsistema, s’espera que, al final del procés, el nen o la nena
es converteixin en esportistes (I’output del subsistema). Se n’espera
que triomfin en ’esport. Els valors predominants per aconseguir aquest
resultat son 1’esforg, la superacid personal, el sacrifici, I’establiment
d’objectius, etc., tots ells perfectament relacionats amb el que Ballester

(1999) anomena «ideologia del treball».

En canvi, en el subsistema de [’esport de lleure, el valor
predominant, el que li dona coherencia interna, no ¢€s el de 1’exit
esportiu. L’objectiu principal és el de la utilitzacio social del temps lliure,
perd amb dos eixos o caracteristiques fonamentals. Les fami-
lies que incorporen els seus nens i nenes a aquest subsistema ho fan
amb el desig que s’ho passin bé i que el que fan tingui una utilitat.

Els dos valors predominants —plaer i utilitat— son basics per definir
el subsistema. D’una banda, és fonamental que l’infant gaudeixi
alegrement de 1’oferta esportiva. Es basic per seguir dins el sub-
sistema. El valor del sacrifici, de la constancia, de la perseveranca, de
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la continuitat en 1’esforg, tan lligats a 1’éxit esportiu, no tenen, aqui, un
paper predominant. Els nens poden abandonar el subsistema sim-
plement perque els ha deixat d’agradar el que fan.

D’altra banda, la idea d’utilitat social també és essencial. Els nens/
es s’incorporen a aquest subsistema per aconseguir una o més finalitats
valorades dins I’esquema d’utilitat familiar. Algunes tenen una relacid
molt directa amb el desenvolupament motor del nen. («L’he apuntat a
gimnastica perque aixi fa exercici»); amb el fet que aprengui «alguna
cosa d’utilitaty («I’he dut a aprendre a nedar», «I’he inscrit a karate
perqué sapiga defensar-se»); amb la idea de mantenir-lo ocupat («és
millor que estigui fent basquet que no que estigui al carrer»)..., o,
simplement, que algu tingui cura de I’infant mentre es compleix la
jornada laboral dels pares.

Els agents socials que promouen aquest subsistema son diversos. Els
pioners en van ser els ajuntaments. Els serveis d’esports municipals, a
partir dels anys vuitanta, van promoure una xarxa d’equipaments
esportius i d’oferta esportiva que ha cobert aquesta necessitat social.
Des de mitjan decada de 1990, altres entitats —associacions esportives
de lleure i empreses de serveis esportius— s’han anat incorporant cada
cop amb més forca a aquest subsistema i han anat agafant el relleu a
I’ oferta municipal o combinant-s’hi. També les AMPA han cobert una
funci6 important dins aquest subsistema.

El subsistema de !’esport escolar €és el que esta més relacionat
amb la comunitat escolar i, alhora i curiosament, el que té uns valors
predominants que més costa de definir. Tedricament hauria de recollir
’esperit del programa educatiu del centre i aprofitar els valors positius
que t¢é I’esport per al procés formatiu integral de I’infant. En canvi, és
el subsistema de ’esport en edat escolar que cau en més contradic-
cions internes respecte als objectius i valors que s’espera que des-
envolupi.

El subsistema acull els nens i les nenes que fan activitat esportiva al
centre docent en horari extraescolar. Se solen utilitzar les instal-lacions
esportives escolars, les associacions de pares i mares o el centre
mateix acostumen a estar implicats en 1’organitzacié de 1’activitat i els
equips esportius representen 1’escola.



El valor predominant que s’espera del subsistema, precisament per
aquesta estreta connexid amb la comunitat escolar, €s 1’educatiu, en
contraposici6 als de «rendiment esportiu» i el de «plaer-utilitaty dels
altres subsistemes. Sembla que aquesta connexi6 hauria d’impregnar
de valors educatius tot el que es duu a terme en el marc escolar. La
realitat, en canvi, sol ser diferent, i la comunitat escolar no viu de la
mateixa manera allo que es fa en el seu si segons sigui activitat escolar
o extraescolar, malgrat que les actuals normatives educatives diguin
que les activitats extraescolars han d’incorporar-se en el projecte
educatiu del centre.

Aquesta actitud fa que el subsistema de I’esport escolar, tot i ser el
que hauria de treure les maximes potencialitats educatives de I’esport,
perdi identitat i es deixi absorbir pels valors dels altres subsistemes.
D’una banda, una gran part de I’activitat esportiva que es fa es limita
a la creacio d’equips per participar en competicions escolars que solen
estar organitzades sota reglamentacions tradicionals que premien el
valor predominant de I’éxit esportiu. D’aquesta manera, el valor
predominant del subsistema de competicid (la recerca de 1’exit) acaba
contaminant els valors que hom espera que tingui un model més
educatiu (integracio, acceptacio de regles, adquisicio de valors etics i
morals...). Els sistemes de competicio, les seves regles, les classi-
ficacions, la participacid dels pares com a espectadors (reproduint
fanatismes emocionals de I’esport d’elit), la seleccid dels millors, etc.,
deterioren allo que hom esperaria d’un model més educatiu.

D’altra banda, també els valors de plaer-utilitat del subsistema de
I’esport de lleure acaben tenint influencia en 1’oferta esportiva que
s’organitza dins el marc de la comunitat escolar i es perden, sovint, les
potencialitats educatives que tindria una activitat lligada amb el pro-
jecte educatiu del centre. Aixo fa, igualment, que es dilueixi la propia
identitat del valor predominant del subsistema de 1’esport escolar. En
el quadre 1 de la pagina segiient podem veure les caracteristiques
més essencials dels tres subsistemes.

A més del tres subsistemes que hem esmentat, la configuraci6 final
del sistema esportiu en edat escolar d’un territori depen de molts altres
sistemes exteriors que hi exerceixen una forta influencia i acaben
donant-li una personalitat definida.



L’esport en edat escolar

Quadre 1. Caracteristiques dels subsistemes de I’esport en edat escolar

Rendiment esportiu | Aprofitament del Educativa
temps lliure
Treball Plaer-utilitat Educacio integral
Clubs Ajuntaments Centres docents
Federacions Entitats i empreses AMPA
esportives esportives Institucions
AMPA publiques

Les caracteristiques demografiques de la poblacio, la seva ubicacid
geografica, els aspectes urbanistics de la zona, les dinamiques culturals,
els factors socioeconomics predominants, els responsables politics, el
paper dels mitjans de comunicacid, etc., sén factors externs que
influeixen en la determinacié del model final del sistema esportiu en
edat escolar.

Un cas a part €s la influéncia que tenen el sistema educatiu i el
sistema esportiu en la determinacio i el desenvolupament del sistema
esportiu en edat escolar. Tots dos tenen un paper significatiu. Les
relacions amb el sistema educatiu sén molt grans, sobretot pel que fa
al subsistema de [’esport escolar. Es comparteixen les mateixes
instal-lacions, els equips tenen la representacié de 1’escola, diversos
agents del sistema educatiu (les AMPA, professors d’educaci6 fisi-
ca...) intervenen activament, etc.

D’altra banda, el sistema esportiu tradicional, el dels clubs i les
federacions esportives, és un pol d’atraccid del subsistema de 1’esport
de competicié. Hi projecta els seus valors, les seves referéncies. L’éxit
esportiu, els récords, els grans esportistes, serveixen de patrd cultural
1 referencial per al subsistema de [’esport de competicic.

En el quadre segiient podem veure tot el conjunt del sistema esportiu
en edat escolar, amb els tres subsistemes i el seu entorn.



Quadre 2: Sistema esportiu en edat escolar

2L SI5TENMA E5P0RTIU B8] EDAT ES5C0O1LNAR

SISTEMA
DEMOGRAFIC

SISTEMA
EDUCATIU
(Educacié fisica)

SISTEMA
POLITIC

Subsistema
esport
escolar

SISTEMA
GEOGRAFIC

SISTEMA *
ECONOMIC

Subsistema
esport de
lieure

esport de
competicio

SISTEMA

SISTEMA ESPORTIU CULTURAL

FEDERATIU

SISTEMA
MITJANS DE
COMUNICACIO

SISTEMA
URBANISTIC

SISTEMA
SOCIOSANITARI

FONT: Burriel, J.C. i Carranza, M. (2000)

L’ensenyament esportiv i la seva integracié en el
sistema educatiu: la proposta d’escoles esportives

Entre els tres subsistemes del sistema esportiu en edat escolar hi
ha un nexe comu. Tots tres necessiten una formacié inicial, on es fi-
xin els ensenyaments esportius basics que després puguin evolucio-
nar cap a un vessant competitiu, de lleure o educatiu. Aquesta for-
macid, el que anomenem ensenyament esportiu, pot tenir cabuda en
el marc de la legislacid educativa amb un tractament similar al que
tenen els ensenyaments de reégim especial que la LOGSE va fixar per
als ensenyaments de musica i dansa.

La LOGSE, I’any 1990, va regular dins el sistema educatiu, sota la
denominacié d’Ensenyaments de Reégim Especial, tot un seguit de
practiques educatives que es produeixen a la societat, fora dels centres
docents classics. Aixi, la musica, la dansa, ’art dramatic i les arts
plastiques i de disseny van trobar un marc juridic dins la legislacid
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educativa per comengar a desenvolupar-se oficialment com a ense-
nyaments artistics, dels quals hi ha una modalitat en el batxillerat.

Els ensenyaments de la musica i la dansa s’organitzen, segons la llei,
en tres graus —elemental, mitja i superior— i per exercir la docéncia
d’aquests ensenyaments la Ilei obliga el professorat a tenir el titol de
llicenciat, enginyer o arquitecte o titulacié equivalent. Curiosament, una
practica social tan arrelada, tan massiva i amb tan potencial educatiu
com I’esport no va trobar un aixopluc juridic dins la llei d’educacid, i els
ensenyaments esportius que fan els infants en edat escolar —no
I’educacid fisica que si que esta regulada com qualsevol altra matéria
curricular— no tenen cap tipus de regulacio.

L’aplicacié d’aquest model a ’ambit de I’ensenyament esportiu
podria donar lloc a I’establiment d’escoles esportives reconegudes i
definides per I’ Administraci6 educativa, amb un marc legal propi, amb
uns valors educatius i esportius definits, un disseny curricular establert
iuna delimitaci6 dels professionals que n’haurien de ser responsables.

Les escoles esportives podrien orientar-se partint del subsistema
de D’esport escolar —i, per tant, de la connexié amb els valors educa-
tius lligats als centres docents— i evolucionar cap als subsistemes de
I’esport de competicid o de lleure, segons les voluntats dels mateixos
infants i les seves families.

El model disposaria d’una Escola Esportiva Elemental, coincidint
amb el nivell educatiu de primaria. En I’etapa del cicle inicial es fa-
ria una iniciacié esportiva basica. En 1’etapa del cicle mitja s’insis-
tiria en una formacié poliesportiva que donés molta varietat de
propostes motores, mentre que en 1’época del cicle superior s’iniciaria
una certa especialitzacio en les propostes esportives.

L’entrada a secundaria coincidiria amb la possibilitat de participar en
I’Escola Esportiva de Grau Mitja que podria oferir la doble vessant
d’orientar-se cap a I’esport de competicio o cap a I’esport de lleure. Un
exemple esquematic d’aquesta proposta seria la que veiem en el
quadre segiient:



Quadre 3: Model teoric d’Escoles Esportives

|
|

ACTIVITAT |
POLISPORTIVA

ACTMITAT |
ESPORTIVA |
ECIALITZADA |

| ESCOLA E5PC JF TIVA GRAU MITJA

| E5C0LA | E SCOLA ]
’ | rJHOHFV/—\ DE | ESPORTIVA DE
[ c:_)uJHrfJ"JO i | I 1 ;upg

La possibilitat d’un batxillerat esportiu

Una organitzacio dels ensenyaments esportius articulada com a
Ensenyaments de Régim Especial donaria la possibilitat de posar en
marxa una nova modalitat de batxillerat, el Batxillerat esportiu. De la
mateixa manera que existeix el Batxillerat artistic, es podria endegar un
Batxillerat esportiu adregat a aquells nois i noies que tenen aptituds
esportives i que, sovint, si opten per aprofundir en I’esport d’alt
rendiment, solen acabar abandonant el sistema educatiu. Actualment,
els esportistes destacats d’aquestes edats —per exemple els del Centre
d’Alt Rendiment de Sant Cugat— només poden fer cicles formatius o,
si opten a seguir el Batxillerat, inicament gaudeixen d’adaptacions
horaries per poder entrenar i competir.

Una iniciativa educativa en aquest sentit possibilitaria dissenyar un
curriculum amb continguts molt més afins als interessos i motivacions
dels esportistes d’alt nivell. Amb aixo es podria aconseguir un aban-
donament més baix del sistema educatiu per part de ’esportista i,
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conseqiientment, una necessitat més petita de les administracions
esportives de fer programes de reinsercid social per a aquestes per-
sones.

En el quadre segiient fem una sintesi de ’actual relacié de la
formacié en esport lligada al sistema educatiu, incorporant les dues
carreres universitaries existents, la formacio actual dels cicles forma-
tius i la formacié de técnics i la incorporacio de les propostes d’escoles
esportives i de batxillerat esportiu que es realitzen.

Quadre 4: La formacié esportiva en el sistema educatin

Anys ENSENYAMENTS
1AL
TLICENCIATURA |
. EN CIENCIES DE f{™ ¢ e i
i L'ACT.FISICA RN ]
] L'ESPORT N I
\\_ i R — s
~{_ [ CICLE FORMATIJ DE f
i >! GRAU SUPERIOR TECNIC ESPORTIU
+18 i “ANIMACIO SUPERICR
v D'ACTIVITATS | {750-1100 Hores}
FISICOESPORTIVES” !
i {2000 Haros)
l #(Cattenk o Ulol ce
B I § vatudler;
1= CICLE FORMATIU DE TECNIC ESPORTIU
16-18 : GRAU MITJA {950-1100 Horos}
“CONDUCCIO D'AFEEN B | e -
1 EL MED! NATURAL”
i (1400 Horas) {2 Nivalis)
-
) 5 Batxillerat e v
1216 SERucaco Esportiu - ii ) ESCOLA
OBLIGATORIAH : ! ESPORTIVA DE
{ GRAU MIITJA
|
6-12 \ ESCOLA
1 ESPORTIVA BE
| GRAU
ELEMENTAL

Per acabar, voldria fer pales que aquestes propostes ja varen ser
presentades al Congrés de I’Esport Escolar que tingué lloc a Barcelona
I’any 1998. Una de les conclusions recollides en aquell congrés deia:

«S’hauria d’avangar cap a la possibilitat d’estructurar els ense-
nyaments esportius dins el sistema educatiu com a ensenyaments de
régim especial, utilitzant com a model els ensenyament artistics, cosa
que implicaria la definicié d’uns plans d’estudis homologats, la crea-



ci6 d’escoles esportives “oficials”, i la delimitacio dels professionals
necessaris per a la imparticié adequada de la docéncia.» (Burriel, 1998)

No s’ha avancat gaire en aquesta linia, perd malgrat tot sembla
despertar-se una sensibilitat més acusada pel tractament educatiu de
I’esport en edat escolar. En sén exemples el model d’escoles espor-
tives que existeix des de fa anys a Valencia (Orts i Mestre, 1997,
Orts, 2004) o aqui, a casa nostra, el fet que un dels projectes a des-
envolupar en el pla estratégic de I’esport a Barcelona sigui el
d’implantar un nou model d’esport educatiu en edat escolar a través
d’escoles esportives (Ajuntament de Barcelona, 2003). L’ Any Europeu
de I’Educaci6 a través de I’esport pot ser una bona oportunitat per
avangar en aquest cami.
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L’esport escolar no pot reproduir les finalitats d’un club es-
portiu. L’escola no pot pretendre assolir els mateixos objectius
que un club. I el que és encara molt pitjor, reproduir el model
d’un club esportiu d’alt rendiment.

L'esport escolar..., un esport educatiu?

Carles
Gonzdlez
Arévalo

Professor de
’INEFC-centre
de Barcelona

Aquest 2004 ha estat declarat pel Consell de la Unié Europea i el
Parlament Europeu com 1’Any Europeu de I’Educacié mitjancant
I’Esport. Es una oportunitat inica per parlar i reflexionar plegats sobre
I’esport escolar. No és ’any europeu de l’esport, ni tampoc I’any
europeu de I’educacié fisica; és I’any europeu de 1’educacié mitjan-
cant I’esport. Dit d’una altra manera, durant el 2004 els governs de
diferents paisos europeus es preocuparan de promoure I’esport com
a eina educativa. Es sabut de tothom el gran potencial formatiu de la
practica esportiva, sobretot per la gran capacitat de transmetre actituds
i valors fonamentals per a I’educacio integral de I’alumnat en edat
escolar.

El motiu d’aquest article €s analitzar 1’esport escolar, un fenomen
que ben treballat i articulat adequadament pot ser de molta ajuda als
qui d’una manera o altra ens dediquem a educar nens i nenes en edat
escolar. ‘

De quin tipus d’esport parlem quan fem referéncia a 1’esport esco-
lar? Considerem esport escolar aquella practica esportiva que es fa
dins I’escola pero fora de I’horari lectiu. Per tant, ha de ser ne-
cessariament un esport lligat al projecte educatiu de cada centre esco-
lar, coherent amb la manera d’entendre I’educacié en general.



Aqui comencen els problemes: la gran desconnexié entre com
s’educa I’alumnat durant el periode lectiu i el model educatiu fora de
I’horari lectiu. L’esport escolar no pot reproduir les finalitats d’un
club esportiu. L’escola no pot pretendre assolir els mateixos objectius
que un club. I el que és encara molt pitjor, reproduir el model d’un club
esportiu d’alt rendiment. El gran impacte mediatic de determinats es-
ports provoca aquesta mena d’efecte mirall: el que passa en I’«esport
galactic» es vol traslladar a un altre tipus d’esport que no té res a veu-
re amb |’anterior, I’esport escolar.

Organitzacié de I'esport escolar

Els Jocs Esportius Escolars de Catalunya €s un programa que
estableix la Secretaria General de I’Esport adregat a tota la poblaci6 en
edat escolar del nostre pais. D’acord amb la seva normativa general
té com a objectiu principal:

«....impulsar un model esportiu que inclogui els vessants edu-
catiu, recreatiu i competitiuy (DOGC ntim. 3546 de 4.01.02).

Aquest objectiu n’engloba d’altres de secundaris, no menys
importants en el desenvolupament dels valors étics de 1’infant:

«Aquesta practica esportiva ha de permetre la maxima par-
ticipaci6é entre la poblacid escolar, fent-la compatible amb la
transmissio de valors educatius, i estructurant-la per grups d’edat
d’acord amb els cicles d’ensenyament de primaria i secundaria,
tenint en compte que el motor d’aquesta iniciacio hauria de ser el
centre d’ensenyament.»

De la lectura d’aquesta normativa es desprenen quatre idees que han
de ser necessariament el fil conductor de qualsevol actuaci6 en I’esport
escolar.

«Un model esportiu que inclogui els vessants educatiu, recreatiu
i competitiu»

Aquest tipus d’esport no només considera la possibilitat que sigui
competitiu tal i com ens té acostumat [’esport de rendiment. També el
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vessant ludic és important. Les nenes i els nens s’ho han de passar bé
fent practica esportiva. Juntament amb el fet que estiguin a gust amb
el grup d’amics que han format, seran dos dels factors que faran
possible que el nen o la nena no abandoni la practica esportiva. Deixem
per al final el vessant més important des del meu punt de vista: 1’esport
escolar ha de ser educatiu. Que vol dir aix0? Doncs significa que
podem utilitzar [’esport com a eina per educar i no com a fi en ell
mateix. En aquest sentit tenim un suport educatiu d’un potencial
incalculable sempre i quan la utilitzem de manera correcta. L’esport
reprodueix fidelment el funcionament d’una societat 1 aquest és un
aprenentatge que pot anticipar actuacions futures. Salvador Cardus,
prestigios socioleg del nostre temps, afirma que «1’esport, en definiti-
va, €s on la passio porta al plaer, la disciplina a I’habilitat, la norma al
joc, la constancia al saber, la paciéncia al domini del temps, la
tempranca a la fortalesa. Vet aqui la for¢a educativa de 1’esport».

«Aquesta practica esportiva ha de permetre la maxima
participacio»

Efectivament, una frase clau: maxima participacié. La practica
esportiva no pot permetre que ningu pugui estar-ne exclos. Hem de
pensar que la gran part dels nens i nenes que practicaran 1’esport
escolar no seran professionals de 1’esport. Només un percentatge molt
petit es podran guanyar la vida amb 1’esport en el futur. Molt pocs sén
els afortunats que arribaran a dalt de tot de I’esport. Tenint en compte
aquest fet, per que 1’entorn de 1’esport escolar esta més atent a uns
pocs que no a la gran majoria?

«Transmissio de valors educatius

Si en una cosa esta gairebé tothom d’acord és que la practica
esportiva t¢ un potencial brutal per transmetre valors: solidaritat,
tolerancia, responsabilitat, igualtat... El gran problema potser €s pensar
que simplement amb la practica esportiva ja és suficient. La transmissio
de valors no comenga i acaba en el terreny de joc. Cada moment, cada
decisio, cada comentari... pot influir en ’educacio els nens i nenes
esportistes.

Diu la normativa que «el motor d’aquesta iniciacid hauria de ser el
centre d’ensenyament». Es logic, si parlem d’esport escolar, pero la



realitat ens diu que moltes vegades no ho és. Ja he comentat
anteriorment la desconnexi¢ entre I’esport escolar i els PEC (projectes
educatius de centre), Dins I’esport escolar, practicat fora de 1’horari
lectiu perd dins la propia escola i d’acord amb la linia pedagogica
establerta en el PEC el professor/mestre d’educacio fisica podria ser
una peca clau que donés coherencia a aquest «salt al buit» actual.

En unes recents declaracions al diari £/ 9 nou del nou Secretari
General de I’Esport de la Generalitat de Catalunya, Rafel Niubo
(dissabte 31 de gener de 2004) manifestava la necessitat de posar
solucié a dos problemes que dificulten 1’aveng de I’esport de base: la
dificultat en I’obertura dels centres educatius en horaris no lectius i els
horaris inadequats dels professors d’educacio fisica. La idea d’aquest
nou govern sembla que passa per aplicar el model educatiu frances:
reforcar la figura del mestre o professor d’educacid fisica com a
dinamitzador de 1’esport escolar actuant de nexe d’unié entre
I’educacio fisica com a assignatura obligatoria on s’educa el cos dels
nens 1 nenes mitjang¢ant la practica d’un gran ventall d’activitats
fisiques (i no només esportives com molta gent pot pensar) i I’esport
escolar com a generador dels valors i actituds que transmet la seva
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practica regular. De moment tan sols son promeses. Haurem d’estar
pendents de les novetats que puguin produir-se.

La competicié

Tots estarem d’acord que la competici6 €s una excel-lent eina de
motivacio intrinseca a la practica esportiva si esta ben utilitzada. Els
problemes arriben quan hi ha un excés de competicio.

Simulacio de I’esport d’elit

Hi ha el perill que ’esport escolar reprodueixi el model d’es-
port que els nens i nenes veuen a la televisié cada diumenge. Si un
jugador professional es deixa caure dins 1’area simulant un penal,
deixa anar una escopinada al terra, protesta a 1’arbitre, no accepta una
infraccio, no fa cas del seu entrenador, s’empipa quan esta a la ban-
queta, per qué un nen o una nena no pot fer el mateix en compe-
ticio escolar?

Es molt freqiient observar comportaments incorrectes envers els
arbitres que reprodueixen el model de I’esport d’alta competicio.
L’esportista, ’entrenador, el pare, la mare, el delegat, protesten una
decisio arbitral amb la mateixa intensitat que a un arbitre d’una alta
categoria. Qui son els arbitres de les competicions a nivell escolar?
Doncs normalment acostumen a ser nois i noies joves, practicants o
expracticants d’aquell mateix esport, que han rebut una formacié
especifica i que es guanyen uns diners per ajudar a pagar-se els estudis
o com a complement d’una feina amb més hores de dedicacio. Quin
interés poden tenir aquestes persones a beneficiar o perjudicar una
escola? Segur que s’equivocaran, sén humans. Qué passa, queé els
técnics no s’equivoquen mai? I els esportistes, tampoc no s’equi-
voquen? Es ridicul pensar que un arbitre d’aquests nivells s’equivoqui
expressament. S’equivoca, segur, perd no amb 1’anim de perjudicar o
beneficiar cap equip en concret. El que passa moltes vegades €s que es
veuen pressionats per tot el que veuen i, sobretot, senten des de les
banquetes i des de les grades.

Excés de responsabilitat: guanyar és el més important

Moltes criatures practiquen esport escolar amb una gran pressio a
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sobre. Moltes vegades sembla que no sigui suficient passar 1’estona,
passar-ho bé amb els amics i fer salut. Guanyar es converteix en el
leitmotiv de la practica esportiva. Es curids veure a partir de diferents
estudis com la interrupcid de I’itinerari esportiu de molts nens i nenes
es produeix més en aquells que no fan competicid. En canvi, aquells
que practiquen esport de competicio no acostumen a abandonar-la tan
facilment.

Els reglaments: excessivament rigids, amb les normes dels adults

Molts esports tenen reglaments poc flexibles i poc adaptats a les
edats dels nens i nenes practicants. Esports com el minihandbol o el
minibasquet haurien de servir d’exemples en aquest sentit. Les normes
s’han de modificar i adaptar fins que sigui necessari. No cal dir com
son les normes dels dos esports «rei» del nostre pais: el futbol i el
futbol sala. En canvi, hi ha un gran nombre de fitxes federatives tant
de futbol com de futbol sala. Com a indicador ens pot ser util
I’estadistica de participacio en els Jocs Escolars a Catalunya durant el
curs 2000-01. Els participants inscrits a futbol i futbol sala represen-
ten gairebé la meitat de les llicéncies totals. S’ha plantejat la possibilitat
que els equips puguin ser mixtos.

Hiperespecialitzacio dels nens i nenes

El nen/a és porter, lateral, pivot... sense passar per totes les po-
sicions. L’especialitzacié preco¢ provoca una perdua important de
motricitat en edats on és molt important oferir a nens i nenes un ampli
ventall d’experiéncies motores variades. Els monitors intenten treure
el maxim rendiment de cada jugador com passa amb els professionals.
Fins i tot a vegades esta mal vist en I’entorn del propi equip que un nen
0 una nena jugui en demarcacions diferents. En aquest sentit, esports
com el voleibol preveuen la possibilitat tactica del «col-locador a torn»
que permet la rotacié obligatoria. Es precisament 1’esport escolar el
que hauria de permetre la vivencia d’una amplia gamma de
possibilitats motores perque posteriorment, si aixi ho desitja, poder
especialitzar-se. Un model esportiu integrador seria aquell on 1’esport
escolar podria convertir-se en un auténtic pont entre 1’esport per a tots
(esport a I’escola) i I’esport per a uns quants (esport de club).
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Dificultat d’organitzacio i participacio de les escoles en com-
peticio escolar

L’obertura dels centres escolars en horari no lectiu és un problema
que cal afrontar. Més que I’obertura en ella mateixa, el que més
preocupa és qui t¢ la responsabilitat civil dels escolars en aquesta
franja horaria. Malauradament, potser haurem de ser protagonistes
d’alguna desgracia per alertar els governants sobre la necessitat de
legislar. Aixi ha passat, per exemple, amb les sortides escolars després
del lamentable accident de la riera de Merlés, on el professor
d’educacio fisica d’una escola de Badalona ha estat condemnat a dos
anys de preso per contractar una activitat «seguray al propietari d’una
casa de colonies. De moment, les AMPA sén les que directament, o
contractant una altra empresa, es fan carrec de les activitats que es fan
en horari no lectiu.

Competir durant el cap de setmana provoca que moltes families
hagin d’hipotecar-lo per permetre que el nen o la nena faci la
competici6 pertinent. Aix0 ha fet que cada vegada hi hagi més escoles
que escullen la tarda del divendres com a dia de competicio.

Un altre gran problema son els desplagaments a les escoles quan
toca jugar en un altre centre escolar. Moltes vegades les mares i els
pares deixen el nen o la nena «aparcats» dins 1’escola i és 1’entrenador
amb les dues o tres families incondicionals qui s’encarreguen de
transformar els seus turismes en auténtics autocars improvisats. Aixo
no obstant, sempre queda el recurs del transport public. Aquesta
dificultat s’agreuja més en els pobles petits, on hi ha poques escoles de
la mateixa categoria i per tant cal anar a altres pobles propers a
participar en les competicions. No hi ha cap dubte que aquest fet
resulta una dificultat afegida quant a la mobilitat, limitada al transport
privat en la majoria dels casos.

Punts febles de I'esport escolar

A continuacid analitzaré alguns dels punts que considero més febles
de I’esport escolar. Aix0 no implica que calgui generalitzar, perd per
desgracia molts de nosaltres hem viscut experiéncies en els terrenys de
joc similars a les descrites.



Impacte mediatic important

L’esport €s un entorn ideal per al desenvolupament de valors socials
tals com el respecte, la solidaritat, la cooperacio, perd quan parlem
d’esport professional molts cops el que es transmet sén contravalors
com I’exclusid, la violéncia i I’individualisme exagerat. Tot plegat és
fruit del fet que la finalitat en ’esport d’alt nivell és I’exit per damunt
de tot i la victoria a qualsevol preu, fins i tot serveix per justificar
conductes certament reprovables que provenen de tots aquells que
formen part de I’entorn d’aquest esport (directius, jugadors,
espectadors, entrenadors...).

El gran perill és que els contravalors que, ens agradi o no, transmet
I’esport d’alt nivell sobrepassin aquesta esfera esportiva tan selecta,
arribin a 1’esport de base, a 1’esport en edat escolar i es reprodueixin
de la mateixa manera. I aquesta reproducci6 s’esta donant. Es evident
que un dels factors desencadenants d’aquest fet és 1’acci6 dels mitjans
de comunicacid i, molt especialment, de la televisio.
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Un dels ambits més potents d’educacio informal per als infants i
joves és la televisid; és un mitja atractiu, persuasiu, que realment
genera models negatius a imitar i també alguns models —pocs— de
positius. Pero, tal i com assenyala Salvador Cardus! en el seu darrer
llibre Ben educats, «no €s raonable esperar que la televisio sigui
“educativa” —en el sentit que aquest sigui el seu principal i unic
objectiun—, sind que allo que cal €s «controlar alld que es veu» i a més
cal que les administracions repensin «molt a fons quin és el paper
de les industries culturals i particularment de la televisio a 1’hora de
participar, des del seu lloc, en I’educaci6 civica dels ciutadansy.

Si els mitjans de comunicacio, sobretot la televisié, podrien resultar
uns fidels aliats per a la difusié dels valors educatius que pot
transmetre ’esport professional, en la realitat es converteixen en
veritables enemics, competidors dels educadors. En tot cas hem de ser
capacos d’educar els nois i les noies en el sentit de ser ciutadans cri-
tics davant el que veuen a la televisid. Aquest ja seria un gran pas.

Esports minoritaris / Esports majoritaris

Seguint amb les estadistiques de participacio als Jocs Escolars de
Barcelona durant el curs 2001-02, hi podem observar com realment hi
ha esports de primera categoria i esports de segona. La gran majoria
dels inscrits practiquen futbol sala, futbol, basquet, voleibol i handbol.
Dit d’una altra manera, esports col-lectius. En canvi, esports in-
dividuals com D’atletisme, les diferents modalitats de gimnastica, la
natacid i el patinatge hi queden molt per sota.

Quant a sexes, el futbol, el futbol sala i I’handbol és prioritariament
masculi, el basquet esta més igualat i el volei, les gimnastiques i el
patinatge és, sobretot, femeni. En aquesta analisi m’agradaria destacar
el gran augment de participacio6 de les noies en futbol sala, fa uns anys
esport Unicament masculi.

El paper dels pares i mares

+ Excessiva preocupacio pel resultat. Quan el nen o la nena arriba a
casa la pregunta acostuma a ser: «Quant heu quedat avui?» o

1. Salvador Cardts. Ben educats. Barcelona: Edicions La Campana, 2003.




«Quants gols has marcat?». Si han guanyat clarament, es produei-
xen amb freqiiencia comentaris tipus: «doncs si que eren dolentsy.
I si han perdut per molt: «a veure si us retireu, no us fa vergonya?».
Amb comentaris d’aquest tipus no m’estranya que molts nens i
nenes ho deixin correr. Les preguntes haurien d’anar en la linia de:
«t’ho has passat bé?» o «has jugat bé?».

El seu comportament a la grada és molt similar al que tenen quan
son espectadors de ’alta competici6. Esbronquen I’arbitre, criti-
quen les alineacions del teécnic, donen ordres als seus fills en
contradiccio amb les de I’entrenador, s’enfronten amb les afeccions
de les escoles contraries...

A vegades, ’esport escolar es converteix en veritables «parquings»
on pares i mares «aparqueny el fill/a fins que pleguen de la feina.
Les activitats extraescolars representen una tranquil-litat per als
pares per la comoditat que representa que es quedin a fer esport a la
mateixa escola on van. Surt més economic apuntar els fills a una
activitat extraescolar que pagar un cangur. Paguen perque tinguin
entretingut el seu fill i creuen que aquest fet els dona dret a
despreocupar-se de tot. Aixo provoca que els que es preocupen de
veritat acabin cansant-se de tirar endavant dissabte rere dissabte.
La sensibilitat sobre aquest punt feble de 1’esport escolar arriba a tal
punt que el mateix Ajuntament de Barcelona va engegar la
campanya «Compta fins a tres», dirigida als pares i mares de nois
1 noies esportistes en edat escolar, on se’ls demanava tres coses:
aplaudir I’esfor¢ tant com els encerts, respectar les decisions
tecniques 1 dels arbitratges i actuar amb esportivitat. Tota una
declaraci6 de principis.

El paper dels tecnics

* Estan prou formats els entrenadors? A vegades son exjugadors,

jugadors en actiu més grans, pares o mares sense una titulacio
minima, amb molt bona intencid, pero sense criteri.

La situacid laboral és tan precaria, que obliga a treballar en més
d’una escola o a simultaniejar feines. Es dificil, per no dir im-
possible, guanyar-se la vida essent entrenador en ’esport escolar.
Els sous sén molt baixos, la gran majoria de la gent hi treballa sense
cap tipus d’asseguranga i el reconeixement social €s nul.

A vegades el tecnic busca el prestigi que li pot donar el fet que el
seu equip o esportista guanyi. A vegades pot ser una frustracié del
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técnic com a esportista. Moltes vegades aquest tecnic pot anar
contra I’esséncia de 1’esport mateix: criden, protesten, esbronquen
els seus esportistes, no hi fan participar tothom...

* Els entrenadors de I’esport escolar haurien d’entendre que en aquest
ambit el resultat no és el més important. E1 més important és educar
els nois i noies mitjangant I’esport. I en aquest sentit els entrenadors
son els primers que haurien de donar exemple davant els seus
esportistes.

 Els grans protagonistes de 1’esport escolar sén els nens i les nenes
esportistes. Per aixo és imprescindible que participi tothom. No pot
ser que un nen que hagi anat a entrenar durant la setmana, que
s’esforca i que té molta motivacid per la practica de I’esport en
quiestid no participi en la competici6 de dissabte, perqué no sigui
«prou habily. L’esport escolar no ha de ser solament per als «bons
esportistes», ha de ser un esport per a tots i totes.

* L’esport escolar també ha de servir per educar ciutadans
(espectadors), critics amb tot alldo que envolta 1’esport d’alt
rendiment (doping, contractes astronomics...) que tanta repercussio
mediatica té en 1’actualitat. En aquest sentit, els entrenadors
mateixos han de guiar els seus esportistes en 1’analisi objectiva del
que passa els caps de setmana en les diferents competicions
esportives d’alt nivell.

Fem enire tots de I’esport escolar, un esport educatiu

La nostra tasca com a educadors (professors, mestres, monitors,
entrenadors...) ha d’anar encaminada a formar ciutadans ben educats,
perque respectin unes normes minimes perod necessaries per fer
possible una millor convivéncia i perque han de ser critics amb tot allo
que els envolta. I un dels elements més present en 1’entorn dels infants
1 joves és 1’esport.

En I’esport, com en la vida, allo que es diu «donar exemple» €s una
de les maneres més eficaces de triomfar en el mén de I’educacid en
valors. El professor que vol que els seus alumnes siguin puntuals ha de
ser sempre el primer a arribar; si vol ser exigent amb 1’alumnat, en
primer lloc ha de ser exigent amb ell mateix. D’aix0 se’n diu ser
responsable i coherent amb el fet de ser el model més immediat que
tenen els infants i joves que estem educant.



Entrevista amb Gertrud Pfister, professora de la Facultat de
Ciencies de I’Esport i de I’Exercici de la Universitat de Co-
penhaguen i presidenta de |’Associacio Internacional de Socio-
logia de I’esport, autora de nombroses publicacions, entre les
quals destaquen els seus treballs sobre dona i esport en diferents
paisos.

El génere, raé de discriminacioé
en |'esport escolar?

L’esport escolar representa un entorn social prioritari per als infants
de la nostra societat, tal com es comenta en altres articles d’aquest
monografic, per la qual cosa se’ns presenta com un espai importan-
tissim per assegurar els processos de socialitzacié dels nouvinguts.

Els models corporals que es transmeten a partir de [’esport escolar
que tenim son representatius de la nostra cultura, fet que per una banda
facilita la integracid de nous valors perd que, d’altra banda, pot
esdevenir un espai on s’evidencien contradiccions i diferéncies amb el
que representa i significa el cos i I’activitat fisica en altres cultures.
Existeix un col-lectiu especialment vulnerable davant aquestes
contradiccions: ens referim a les noies immigrants.

Per aquest motiu incloem en aquest monografic una entrevista a
Gertrud Pfister, que és professora de la Facultat de Cieéncies de
I’Esport i I’Exercici de la Universitat de Copenhaguen i presidenta
de I’ Associacio Internacional de Sociologia de 1’Esport. Es autora de
nombroses publicacions, entre les quals destaquen els seus treballs
sobre dona i esport a diferents paisos. Coneix molt bé 1’Iran i ha dedicat
nombrosos estudis a la practica de I’esport per part de la poblacid
femenina iraniana.

Monica
Garcia
Marisioso
Marta
Carranza
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El cos huma és la base de la nostra existéncia fisica, perd també
un espai de control social i un producte de la construccié social i
la transformacié cultural. El cos €s la interfase de 1’individu amb la
societat, el mitja, I’instrument per presentar-se al mon i interactuar amb
I’entorn. Som cossos materials amb necessitats «naturals»: hem de
menjar i dormir, perd el control del cos, com mengem, qué¢ men-
gem, el que pensem que és bonic, els rituals diaris de bellesa i de cura
del cos estan determinats per les estructures socials i els models
culturals. Des d’aquest punt de vista, és clar que el cos, la seva ética
1 les seves tecniques, aixi com els ideals corporals 1 de bellesa no son
autentics ni naturals, sind que son influits per la cultura i la societat.

Perspectiva Escolar.— A Catalunya ens trobem molt lluny de
I’experiencia de diversos paisos europeus pel que fa a !’arribada
i la integracio de col-lectius immigrants. De fet, es podria dir que
fot just ens trobem immersos en una primera fase d’immigracio,
amb arribada de persones que vénen, sobretot, del nord d’Africa
i també de diversos paisos d’Ameérica Llatina i de [’est d’Europa.
Pero, principalment en el cas dels collectius amb cultures més
allunyades de la nostra, ja han comengat a sorgir diversos
problemes, sobretot d’ordre practic quotidia: per exemple, a les
escoles, les noies d’origen magrebi i de religic musulmana no
volen fer gimnastica si el professor és un home, o no volen ser
visitades per un metge si no és una dona. Atesa [’experiéncia més
amplia d’altres paisos europeus, ens podria dir qué es pot fer, des
de ’ambit escolar i sobretot des del punt de vista de la practica
de l’esport, per integrar aquestes noies?

Gertrud Pfister.— Crec que 1’escola hauria d’establir algunes
normes, i algunes activitats, que fossin comunes, obligatories per a tots
els infants, siguin de 1’origen que siguin. Tots els infants haurien de
participar de les activitats escolars sense diferencies i, sobretot, haurien
de fer activitats esportives. De fet, la integracié de 1’esport a I’escola
té molts beneficis per a aquests nois i noies, ja que les activitats fisiques
aconsegueixin que se sentin més bé i que participin conjuntament amb
tots els seus companys i companyes per aconseguir diferents coses.

Alhora, en els casos que la practica de 1’esport pressuposi un
problema, les escoles, els mestres i professors, han de fer un esforg



I

important per parlar amb els pares. Algunes cultures —per exemple, la
turca, que ¢s la més freqiient a Alemanya— tenen un enorme respec-
te per I’escola, ja que la veuen com una oportunitat per als seus fills i
filles. Aleshores, si els professionals —per a ells, les «autoritats» de
I’escola— recomanen que els seus fills i filles facin esport, potser se-
ria més facil que els pares hi accedissin.

En tot cas, és obvi que les escoles també hauran de fer certes
concessions. Per exemple, es pot permetre que les noies —que tenen
més problemes— facin esport amb pantalons llargs, o se’ls pot facilitar
el vestir-se i desvertir-se en espais més privats, com ara un lavabo. En
aquest sentit, hem de pensar que per a les noies d’aquestes cultures
despullar-se enmig d’altres noies també €s dificil, i en la mesura que per
a les escoles no representa un gran daltabaix permetre aquestes petites
diferéncies, féra bo permetre’ls vestir-se, per exemple, en un lavabo.
Aquesta petita alteracido del que son les normes comunes, aquesta
diferéncia quasi mindscula permetria a les noies que practiquen la
religio musulmana sentir-se compreses, i entendrien que, en els casos
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en que hi ha conflictes, es pot buscar la manera de resoldre’ls junt amb
els responsables de 1’escola. Els eventuals conflictes que sorgeixin
requereixen molt respecte i de molta comprensid, i també petites
concessions per buscar solucions compartides entre 1’escola, les noies
i les seves families.

PE.— Pero sovint no n’hi ha prou de parlar amb els pares...;
continuen negant-se que les seves filles facin esport, portin o no
pantalons llargs i samarretes de maniga llarga. Obviament, en
aquest sentit els nois no tenen problemes...

GP.—- El que la societat i ’escola han de tenir clar, com afirmen
nombrosos estudiosos de 1’Islam, és que ni I’Alcora ni els profetes
diuen enlloc que les activitats fisiques siguin prohibides, sind ben al
contrari. Ni tan sols hi ha evidéncies fermes del que se sol considerar
una llei islamica inviolable: la llei que determina que cal cobrir-se el cos
i els cabells amb xadors i mocadors. Hi ha una enorme discussio, entre
diferents faccions de I’Islam i diversos estudiosos de 1’ Alcora sobre si
¢s obligatori que les dones es cobreixin amb un xador.

Per tant, s’ha de fer una important tasca d’informacio, de pedagogia.
Es cert que hi ha molts pares que tenen molts prejudicis: pensen que
I’esport és dolent per a les noies, que afecta la seva futura maternitat
i també, en un pla més quotidia, les seves rutines. Perod es poden fer
moltes coses contra aquests prejudicis per superar-los. Per exemple,
I’ Associacid Internacional d’Esport Femeni ha fet un butlleti informatiu,
dirigit sobretot als paisos africans i als paisos on la religi6 musulmana
¢s dominant, que explica que passa quan les dones fan esport i qué
significa fer esport per al desenvolupament personal de les dones.
Alhora, 1’Associacié esta desenvolupant materials de tota mena que
permeten als pares rebre informacio de metges, d’experts, que expli-
quen per que I’esport no és perillds.

Cal incentivar, arreu d’Europa, la produccié de materials com
aquests, i I’oferta de recursos, de material i personals, que permetin que
les noies de religié musulmana, o d’altres creences o practiques que,
a priori, no semblin massa favorables a la practica de 1’esport, puguin
efectivament acostar-se a ’esport i fer activitats fisiques diverses.

PE.— Voste ha mencionat el paper que hi poden tenir els metges



i altres experts. Potser una altra manera d’enfocar-ho, més enlla
de les oportunitats que [’esport comporta per a la integracié dels
col-lectius de noies, son les oportunitats que ofereix per millorar
la salut i per adquirir un bon estat fisic general...

GP.— Sens dubte, €és una bona opcid. A Alemanya, per exemple, les
persones immigrants —i especialment les dones immigrants— tenen un
important sobrepes, provocat pel fet que no es mouen prou i sovint,
també, pel canvi de dieta a que es veuen sotmeses en arribar a un pais
nou. Logicament, aquest sobrepés els genera problemes greus de salut.
Per tant, la salut pot ser una bona estratégia per convencer les noies
1 els seus pares i mares de la necessitat de fer esport —a través del qual
es pot assolir una integracio més completa, respectuosa amb els seus
costums.

PE.— Pero dificilment aquestes estratégies tindran gaire éxit si
no es fa front a un problema que a Catalunya estem vivint en
aquest moment: la concentracio dels immigrants en zones concre-
tes del territori o, dins d’una mateixa ciutat, per exemple, en barris
determinats. Si no s’aconsegueix que aquestes persones surtin
del seu entorn habitual, sera dificil que aquestes mesures tin-
guin exit.

GP.— Es cert. I és un peix que, en alguns casos, es mossega la cua
durant algunes generacions. Ja he dit abans que les persones que
arriben a un pais nou tendeixen a patir un important conflicte, ja
que I’adaptaci6 als ideals occidentals de vida, de cos i de cultura no
només implica canviar els models de comportament, sind també trencar
amb normes i valors culturals molt arrelats, molt antics. En aquesta
disjuntiva, molts immigrants s’inclinen cap als valors més tra-
dicionals de la seva cultura, de manera molt més estricta de com ho
haurien fet en els seus paisos d’origen. A aquesta reaccid, s’hi afegeix
un altre element que no afavoreix gaire el canvi i la integracio en les
noves cultures d’arribada: les lleis d’estrangeria dels diversos paisos
europeus. A Alemanya, per exemple, per causa de la llei, el casament
entre persones d’origen immigrant s’ha convertit en un bitllet d’entrada
al pais. Aixo provoca, alhora, un enorme problema en les cultures
islamiques, amb una estricta organitzacié jerarquica de les families. Per
exemple, moltes noies turques es casen, molt joves i contra la seva
voluntat, amb coneguts, perque aquests puguin entrar legalment al pais.
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De la mateix manera, la persisténcia d’una cultura tradicional propia
dels paisos d’origen, fins i tot exagerada en un entorn distint, fa que els
nois turcs, per exemple, no es vulguin unir, o casar, amb dones
«occidentals». Prefereixen casar-se amb noies turques que, en principi,
seran més obedients, es regiran pels rols jerarquics de familia. No els
agraden les noies alemanyes: estan, per dir-ho d’alguna manera, massa
alliberades, no les poden controlar. A Alemanya succeeix, fins i tot, que
moltes persones, incloent-hi algunes noies, només parlen turc, perque
viuen en un entorn totalment turc. Tot el que envolta aquests grups de
persones, i tots els qui les envolten, son turcs.

I per tant ens trobem immersos en un cercle vicios molt dificil de
trencar. Li posaré un altre exemple encara més flagrant: a Dinamarca,
les persones que es casin abans dels 28 anys amb una persona no na-
cional veuran com aquesta persona no pot entrar al pais. Aixo és molt
dur, i provoca unes situacions terribles. Et diré, per posar un exemple
molt proper, que una de les estudiants que fan el doctorat amb mi té
un xicot a Barcelona que no pot entrar al pais. Tots dos tenen 27 anys.

Un altre exemple és la llei francesa recentment aprovada. En la
meva opinio, és excessivament rigida, i tampoc no coneixem quin sera
el seu resultat final. El que em sembla clar és que les religions i els
costums no variaran per causa d’aquesta llei. En tot cas, hauria de
plantejar-se només com una solucid temporal. Al cap d’un temps
d’aplicacid, caldria analitzar qué ha passat, quins efectes ha tingut: si
ha canviat res, si provoca canvis positius o si, en canvi, t¢ efectes
negatius. Un cop feta aquesta analisi, haurem de reprendre el debat
per reorientar I’acci6 en un sentit o un altre.

PE.— Que poden fer, en aquesta situacio, les administracions
publiques? N’hi ha prou amb el canvi de les lleis?

GP.— Les lleis sempre son un problema, un gran problema. L unica
solucié és 1’educacio; a la llarga, és I’inica manera d’integrar d’una
manera constructiva, partint del respecte mutu per totes les persones.
L’educacio s’ha d’interessar per aquestes persones immigrades i els
seus problemes. Sovint succeeix que moltes persones diuen que els
problemes dels immigrants no son els seus, pero és fals. Aquesta mena
de situacions son un problema per a tota la societat, perqu¢ generen
una enorme segregacid, alhora que determinen el grau d’obertura



d’una societat. L’ inic cami possible ¢€s el dialeg, el respecte i I’educa-
ci6 de tota la poblacio, de tots els sectors de la societat.

PE.— Hi ha cap estratégia que es pugui aplicar a les escoles

amb una certa confiangca que servira per contribuir a la integracio
dels nouvinguts?

GP.— Una idea relativament recent a Alemanya €s comengar a
treballar aquests aspectes des de 1’etapa del zero a sis. Aix0 €s espe-
cialment util en els casos de nens i nenes immigrants que viuen en un
entorn practicament monolingiie. S’intenta que arribin al sistema esco-
lar tant aviat com sigui possible. Perque quan els infants son més grans,
ja és massa tard. No dominen la llengua, i hi ha molts més
abandonaments que en el cas dels infants d’origen no immigrant. Per
aixo s’intenta que I’educacié del llenguatge sigui tan primerenca com

sigui possible. Es obvi que tot plegat també és una qiiesti6 de diners,
d’esmergar-hi recursos.
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PE.— Tenint en compte aquesta analisi, ens podria explicar
alguna experiéncia que, dintre I’ambit europeu, sigui nova i
positiva? Hi ha cap pais on les coses s’estiguin fent bé?

GP.— Si, en determinats paisos s’estan fent projectes que relacionen
els esports, I’activitat fisica a I’escola i la integracié amb resultats for-
ca esperangadors. A Dinamarca, per exemple, s’estan fent molts
projectes per a infants i noies relacionats amb I’esport: modalitats de
street-ball, lligons de natacid per a dones —sense homes, etc. Alguns,
com les classes de handbol per a noies d’origen immigrant, no han
resultat prou efectius, perqué moltes les abandonen a mig curs i I’equip
es va desfent.

D’altra banda, cal tenir en compte que a Dinamarca hi ha un enorme
debat a I’entorn d’aquestes qiiestions. Els danesos estan molt orgullo-
sos de la seva nacid, de la seva cultura, i les persones que no s’hi
integren queden marginades amb molta facilitat. A més, en alguns
casos, se’ls considera culpables de no integrar-s’hi, perd no se’ls
ofereix gaires alternatives més enlla d’abandonar la seva cultura
d’origen, els seus costums, en favor dels costums i la cultura danesa.

A Noruega, també s’hi estan desenvolupant experiéncies interes-
sants. Fan bona feina, pero tenen una llei d’immigracid tan estricta que
només 1’1 % de la poblacié sén persones d’origen immigrant. Es clar
que si tens una taxa d’immigrants tan baixa, pots fer moltes coses per
integrar-los.

A Alemanya, hi tenim un problema sobreafegit. Es el fet que cada
cop arriben immigrants nous d’origens diferents. Vol dir que tenim
noves generacions de persones de cultures diferents, distintes de
I’anterior generacié d’immigrants. Aixd ha generat, per exemple, un
problema molt greu entre els nous immigrants i els vells, majoritariament
turcs, que veuen amb molta preocupaci6 que arribin aquestes persones
de cultures distintes.

PE.— En aquest sentit, I’arribada quasi constant de persones
immigrants d’origens diferents i de totes les edats a les escoles
també planteja un repte per als mestres i per a la seva forma-
cio. Que s’esta fent, per exemple, a Alemanya o d’altres paisos
europeus?



GP.— Per fer front a aquesta nova situacio, cal millorar la formacio6
inicial i permanent dels mestres arreu d’Europa. Pero aixo, en termes
generals, no s’esta fent prou bé. A Alemanya, per exemple, s’han fixat
unes hores obligatories sobre integracio. Pero la integracid, o I’analisi
de com tractar la multiculturalitat, no té caracter transversal ni
interdisciplinari. Per tant, no n’hi ha prou. Ara bé, com a minim és
alguna cosa. L unic que és positiu és que aquests cursos son obligatoris
per a totes les persones que estudien per ser mestres. Pero insisteixo,
de nou, que és totalment insuficient. Caldra fer una analisi en
profunditat del que esta passant i de quina manera una bona formacio6
dels mestres pot contribuir a la integraci6 i comengar a treballar per
millorar-la.
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Tres arguments son els que es justifiquen en el contingut de
Uarticle: ’esport com un filo immensurable per a l’educacio en
valors; ’esport és una activitat motivant, atractiva i prioritaria
per als infants i joves; la practica esportiva ha de contribuir a
ajudar-los a ser més persones i millors ciutadans i ciutadanes.

L'esport escolar, un valor a l'alca

Marta
Carranza

L’educacié en valors i I’esport en edat escolar

Ens trobem immersos en una societat on els canvis son constants i
es produeixen a un ritme vertiginds. Els referents €tics i morals, és a
dir, els valors socialment dominants, tendeixen a variar, decaure, o fins
i tot desaparéixer substituits per d’altres emergents i poc arrelats. Tot
plegat dona pas a un context poc coherent per a 1’educacio, ja que el
que succeeix en el nostre entorn, sovint, dona pas a confusions i
profundes contradiccions.

En aquests moments, més que mai, el sistema educatiu i aquells
espais educatius de gran significacié per a I’alumnat, com sén les
practiques esportives, han de contribuir a ’adquisici6 de valors solids,
tant en els aspectes més individuals com en els convivencials, és a dir,
hem de reforcar de manera conjunta tots els agents educatius, 1’a-
prendre a ser i a conviure.

Es en aquest punt, I’aprenentatge d’aquesta prioritat del segle XXI,
en I’educacio emocional i volitiva, on 1’esport en edat escolar pot tenir

un paper essencial i insubstituible.

L’educacié moral no pot abordar-se com una assignatura més o com



un contingut. Els valors s’aprenen d’allo que és normal per a I’alum-
nat, del dia a dia, i no de classes aillades i allunyades del context social
en el qual viuen els nens i les nenes. Calen situacions vives, reals, que
parteixin de I’experiéncia directa de I’alumnat i el situin davant dels
conflictes, exits, fracassos, dilemes, limitacions, desigs, rebuigs, etc.

L’esport i ’activitat fisica ens posa en safata un munt de situacions
d’aquest tipus i, per tant, ens trobem davant d’un conjunt d’activitats
que tindran una altissima influéncia en ’escala de valors dels futurs
ciutadans. La seva formacio COM A PERSONES quedara marca-
da, en molts casos, pel seu pas pel mon de I’esport. L’obligacio de tots
els professionals vinculats a I’ambit de I’educacié i I’esport sera as-
segurar que els valors a potenciar i transmetre siguin d’una banda els
universalment acceptats, com son la justicia, la llibertat, la solidaritat i
la tolerancia i, de I’altra, aquells que els desenvolupin moralment com
a persones, tant individualment com respecte als altres. A continua-
ci6 en presentem, de manera orientativa, un recull on apareixen alguns
dels que considerem més rellevants.' (Vegeu el grafic de la pagina
seglient.)

Com a persones implicades i compromeses en ’educacio, hem
d’assumir la gran responsabilitat educativa de I’esport en edat es-
colar.

Tenim, doncs, un primer argument per justificar la necessitat de
promoure un esport molt més proper als objectius que es preconitzen
des del sistema educatiu.

L’esport com un filé immesurable per a I’educaci6 en valors

La motivacié envers |'esport

Diversos estudis sobre els habits i preferéncies dels nens i nenes en
el seu temps fora escola’ extreuen com a conclusid que la practica

1. CARRANZA, M.; MORA, J. M. Educacion fisica y valores: Educando en un mundo
complejo. 31 propuestas para los centros escolares. Barcelona: Grad, 2003.
2. ViLA, N. Formes de vida dels 0 als 18 anys. Estudi promogut des de
I’Ajuntament de Barcelona en el marc del Projecte Educatiu de Ciutat. 1998.
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VALORS VALORS DE L’ESPORT ESCOLAR

s S Cooperacid Conviyéncia
Obertura als altres Respecte als alires ~ Igualtat
’ Benevoléncia :::> Amjs't?ft Companyonia S
L Cooperacié Empatia : 0]
L Respecte, Amor Responsabilitat social C
Amistat - i : I
- Consideracié Relacié social A
Cura Cohesio de grup
Participacié de tots L
Treball en equip S
Expressio de sentiments
Repte personal Autodomini
| Capacitat critica i Autoconeixement Humi‘litat'
P autocritica :> Esportivitat Obediéncia
Autonomia Honestedat Perseveranca
Responsabilitat Autorealizaci6 P
Voluntat de valor Esperit de sacrifici i esforg E
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Reconeixement i respecte (imatge social) R
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N
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Creativitat L
Diversié S
Autodisciplina

Manteniment i millora de la salut
Aventura i risc

Participacio ludica

Imparcialitat

e

esportiva €s 1’activitat de més rellevancia, tant en hores de dedicacid
com de preferéncia, a partir des sis anys fins a I’adolescéncia. Vila, en
el seu estudi, arriba a afirmar que gairebé un 80 % han practicat esport
o activitat fisica fora de I’escola i alguns dels que no en fan els agra-
daria fer-ne.



Si ens fixem en algunes variables com franges d’edat o sexe, podem
veure més clara la fotografia dels habits en activitat fisica i I’esport dels
nois 1 noies.

Quant a franges d’edat, s’observa que la de sis a dotze anys ¢és la
que més esport practica, pero, a partir dels dotze, apareix una davallada
preocupant, ja que es tracta d’una edat on la prevencid de conductes
de risc fa molt recomanable la practica esportiva.

Centrant-nos en el sexe, també s’observen dades significatives. A
totes les franges d’edat, i en augment, les noies practiquen gairebé un
20 % menys que els nois, fins i tot aquesta diferéncia es dona de zero
a sis anys, quan encara no son els nens i les nenes els que decideixen,
dada que fa pensar molt. Aixi i tot, el fet més greu és que la diferén-
cia augmenta i la davallada d’activitat fisica de I’adolescencia és més
gran entre les noies. Es podria continuar aprofundint en aquestes
dades, pero en aquest article ens limitem a posar sobre la taula aquest
fet preocupant, la qual cosa haura de servir per planificar estrategies
de cara a adequar l’oferta amb 1’objectiu d’augmentar la practica
esportiva de les noies.

El que m’agradaria destacar de totes aquestes estadistiques ens
dona el segon argument per justificar un esforg col-lectiu per millorar
I’esport en edat escolar:

L’esport és una activitat motivant, atractiva i prioritaria
per als infants i els joves

Aixi, doncs, tenim 1’obligacié de respondre a la demanda i ex-
pectatives dels i de les joves amb una oferta de qualitat i amb una
activitat que per damunt de tot sigui FORMATIVA.

L’esport com a fenomen social
i el cos com a projecte d’identitat

Presento el darrer argument en un doble vessant i ve a ser el definitiu
per obligar la comunitat educativa i el mén esportiu a no tancar els ulls
davant ’esport en edat escolar.
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L’esport com a fenomen social

Actualment, no en dubta ningu, 1’esport és un fet de preséncia i
controversia social. La seva extensio, la seva forga, el seu inter-
nacionalisme, la seva vinculaci6é mediatica..., el posen, ens agradi o no,
en la quotidianitat, en el dia a dia dels ciutadans més joves.

Podriem destacar fins i tot algunes dades un xic preocupants. L’any
2003, alguns informatius de TV1 dedicaren més temps a la informacid
esportiva que a la politica; el diari Sport, que €s un diari especialitzat
en esports, es troba entre els més venuts en el nostre entorn: els
esportistes d’elit s’han convertit en els idols i models dels nens i ne-
nes del segle XXI.

Com a educadors, tancar els ulls davant aquesta realitat seria un
error irreparable; tot 1 que els valors que es preconitzin en aquest esport
espectacle no siguin els més adequats, hem d’intentar aprofitar aquesta
mena d’invasi6 esportiva per destacar els valors positius de I’activitat
fisica i ’esport, fer emergir amb 1’analisi i el debat els contravalors que
poden apareixer i afrontar les contradiccions i incoheréncies que viuen
els joves en aquest ambit.

El cos com a realitat modelable d’acord
amb el projecte d’identitat de cada individu

Paral-lelament, observem un altre fenomen relacionat amb el cos i
el seu procés d’interioritzacié mateix en cada persona. El cos ha pas-
sat de ser una dada per passar a ser una cosa que es pot escollir o
modelar, i no parlem de manipulacid genética, sin6 de fets molt més
assequibles per als i les joves.

El cos, avui i a la nostra cultura, té un paper molt important en la
conformaci6 de les identitats individuals. Estem parlant del culte al cos
sa i en forma preconitzat a tort i a dret, la qual cosa pot tenir lectures
molt positives, perd també ens dona pas a nous problemes.

Podem destacar com una dada molt positiva que Barcelona és
la ciutat europea amb més usuaris de gimnasos, €s a dir que els habits
d’activitat fisica dels barcelonins t€ una bona nota (tan sols dues ciutats
dels EUA la sobrepassen, Denver i San Diego).
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Pero aquest habit per la cura del cos, que pot resultar molt saludable,
pot també ser 1’origen de noves obsessions. Podem fins i tot parlar de
noves malalties directament relacionades amb la funcio del cos en el
projecte d’identitat (trastorns alimentaris, vigorexies i derivats, efectes
col-laterals relacionats amb intervencions quirargiques...).

El paper dz2ls educadors i els diferents
agents implicats

Davant d’aquest escenari, quin ¢€s, o hauria de ser, el paper dels
educadors? Evidentment, no ignorar aquests fenomens, la realitat s’ha
d’afrontar amb sentit critic, plantejant preguntes, debats, reflexio.

Com diuen alguns autors, és necessari i possible crear una actitud
de resistencia davant d’alguns fenomens socials dominants. Aquesta
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necessitat de generar una actitud de resisténcia en el mén de 1’esport
i activitat fisica hauria de ser el repte educatiu de tota persona que
treballi en i per 1’esport escolar.

La tasca que ens correspon ¢s donar transcendencia a la practica
esportiva dels més joves.

Aixii tot, tan sols amb la feina importantissima dels educadors i dels
técnics en esport escolar, els quals haurien de tenir una formacio6
reconeguda, no és suficient per aconseguir un canvi real, significatiu i
innovador.

Sera necessari que els diferents agents que hi intervenen també
reconeguin i assumeixin les seves responsabilitats. Les families, els
mitjans de comunicacid, les administracions, els mateixos nois i noies,
han de participar-hi i compartir intencions.

Aquest objectiu compartit i reconegut per a tots ha de ser el de
crear les condicions necessaries per aconseguir una accié pedagogica
fonamentada en 1’aprenentatge étic en I’esport escolar. Obviament
sempre acompanyat d’una correcta estructura, organitzacid i plani-
ficacio tecnica.

Quines podrien ser les condicions que haurien de tenir prioritat
per avangar cap a la vessant més educativa de ’esport escolar?
Segons Buxarrais i Rodriguez,® es considera que 1’esport escolar es
dodna en tres escenaris privilegiats:

— Interaccid entre iguals.
— Clima moral.
— Accid de I’entrenador.

Aquests tres escenaris han de potenciar la facilitacié del dialeg com
estratégia per afrontar els conflictes, 1’autonomia de la persona i

o

3. Extret del Curs de Formacidé en Valors en 1’esport escolar adregat a técnics
esportius, Ajuntament de Barcelona, 2004.



I’acceptacid de les petites contrarietats per intentar generar actituds
tolerants.

Els articles que segueixen en aquest monografic intenten donar
visions diferents i aportar idees i experiencies que ajudaran a aprofundir
en la diversitat d’aspectes que hem apuntat en aquesta presentacio.

La clau indiscutible per aconseguir un esport escolar més educatiu
sera, d’una banda, assumir responsabilitats per part de tots els agents
i, de I’altra, explotar de manera clarament intencionada 1’entorn ideal
que ens ofereix 1’esport per desenvolupar els valors i adoptant pos-
tures bel-ligerants davant els contravalors que malauradament apa-
reixen.
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El Pais Basc ha regulat [’activitat esportiva en [ ’edat escolar,
també la que es practica en horari no lectiu durant !’etapa
escolar obligatoria. L article resumeix els principals conceptes,
les activitats formativorecreatives i l’estructura organitzativa
de la que s’han dotat.

Esport escolar a GuipuUscoa

Julidin Gomez
Fuertes

Llicenciat en Cién-
cies de 1’Activitat
Fisica i ’Esport.
Cap de Programes
del Servei d’Es-
ports.

(Direccié General
d’Esports de la Di-
putacié Foral de
Guipuscoa)

1. Infroduccié

Euskadi, el Pais Basc, és 1’inica comunitat autonoma de 1’Estat
espanyol en la qual existeix una normativa especifica sobre esport
escolar o, dit d’una altra manera, de 1’esport en edat escolar.

En aquest sentit, la Llei 14/1998, d’11 de juny, de 1’esport del Pais
Basc dedica el capitol primer del titol V a la regulacié de 1’esport
escolar.

Els decrets 160/1990 i 337/1994, sobre esport escolar, estableixen
també els aspectes més importants referents a 1’organitzacio i
desenvolupament dels programes d’esport escolar, entre els quals
destaquen els segiients:

Concepte d’esport escolar (art. 53 Llei 14/1998 de I’esport del
Pais Basc)

«Es considera com a esport escolar, als efectes d’aquesta Llei,
aquella activitat esportiva organitzada que és practicada per escolars
en horari no lectiu durant el periode d’escolaritzaci6 obligatori.»



Funcions i caracteristiques de esport escolar (art. 54 Llei 14/1998
de Desport del Pais Basc)

«La practica de I’esport escolar sera preferentment poliesportiva
1 no orientada exclusivament a la competicid, de tal manera que es
garanteix que tota la poblacio escolar conegui i desenvolupi la practica
de diverses modalitats d’activitat d’acord amb la seva voluntat, aptitud
fisica i edat.»

Programes d’esport escolar (art. 55 Llei 14/1998 de D’esport del
Pais Basc)

«Els programes d’esport escolar seran aprovats anualment pels
organs forals dels territoris historics (Diputacions) i estaran
orientats a complementar [’educacid escolar integral, al
desenvolupament harmonic de la seva personalitat, a la consecucio
d’unes condicions fisiques i de salut i a una formaci6 que possibiliten
la practica continuada de I’esport en edats posteriors.»

Estructuracio (art. 56 Llei 14/1998 de l’esport del Pais Basc)
«La practica esportiva en edat escolar s’estructurara basicament a

través dels centres escolars amb la col-laboracié activa dels clubs i
agrupacions esportives i associacions de pares d’alumnes».

2. Programa d’activitats
Objectiu

L’objectiu general del programa és «que tota la poblacié escolar
pugui iniciar-se en la practica esportivay.

Ara bé, com és logic, no tota la poblacid escolar té les mateixes
capacitats per a I’esport, ni té els mateixos gustos o interessos, ni
conseqiientment les mateixes necessitats.

Per aix0, amb el programa d’activitats d’esport escolar es tracta de
donar una oferta variada, que atengui les diferents expectatives dels
i les escolars.
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Participants

Las activitats estan dirigides a escolars d’entre sis i setze anys,
coincidint amb el periode d’escolaritzaci6 obligatoria.

Estructura del programa
En el programa es distingeixen quatre classes d’activitats:

* dues dirigides a tota la poblacid, sense exclusions:
— activitats de promocio,
— competicions formativorecreatives;

* dues més dirigides exclusivament als escolars que tenen més
qualitats per al rendiment esportiu:
— activitats de tecnificacio,
— competicions i iniciacio al rendiment.

Les edats de comengament en cada una de les activitats varien se-
gos els diferents esports i les classes d’activitats de les quals es tractin.

Aixi, i com a exemple, en la campanya de promocio de 1’apre-
nentatge de la natacié hi prenen part escolars d’entre sis i deu anys,
corresponents a les categories prebenjami i benjami.

Les competicions formativorecreatives comencen als vuit anys,
¢s a dir, en categoria benjami.

Las activitats de deteccid i la tecnificacio dels i les escolars amb
més qualitats per al rendiment esportiu comencen als onze anys, és a
dir, en el segon any de categoria alevi.

Les competicions d’iniciacié al rendiment comencen amb onze-
dotze anys en alguns esports individuals, és a dir, segon any de
categoria alevi, i amb dotze-tretze anys en alguns esports col-lectius,
¢s a dir, en categoria infantil.
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Duracié del programa

T¢ una duracié d’un any: des del 30 de setembre al 31 d’agost.

En el programa s’inclouen tant les activitats que es fan en els
periodes d’escolarizacié com en els de vacances, com per exemple la
campanya UDA (estiu), les activitats de tecnificacio que es duen a
terme per Nadal, Setmana Santa i estiu, les competicions d’alguns
esports nautics que s’organitzen a I’estiu, etc.

3. Regulacié de les competicions
Un dels aspects importants del programa d’esport escolar és que
s’hi regula I’organitzaci6 de les competicions esportives en les quals

prenen part els i les escolars d’aquestes edats o categories.

Aquesta regulacio es basa en tres criteris principals:
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Una iniciacié polivalent, en diversos esports, que posteriorment
dodna pas a I’especializacid a partir de la categoria infantil.

Un augment progressiu del nombre de jornades a disputar en
cada esport a mesura que les i els escolars avancen en edat.

L’existencia de reglaments adaptats de joc en les categories
inicials, de tal manera que en els esports col-lectius, per exemple, les
mesures dels terrenys de joc, porteries, cistelles, etc., les dimensions
i pes dels balons i pilotes a utilitzar, el nombre de components dels
equips, 1’obligacio que tots els escolars participin almenys en un
temps minim de joc, etc., son condicions necessaries per a la inclusid
de les competicions en el programa.

Igualment, en els esports individuals s’adeqiien aspectes com ara

distancies de les proves, pes i dimensions dels objectes que s’hi fan
servir, etc.

4,
fo

4.

Organitzacié de les competicions
rmativorecreatives

1. Competicions en categoria benjami
En el programa s’ofereixen 18 modalitats.

Els calendaris anuals es concreten i estableixen en cada comarca o
punt de competicio, d’acord amb els criteris segtients:

— constar d’un maxim de 28 jornades,

— incloure 5 modalitats: 3 de col-lectives i 2 d’individuals,

— el nombre de jornades dels esports col‘lectius fluctua entre 61 10,
— el nombre de jornades dels esports individuals fluctua entre 2 i 4.

4.2. Competicions en categoria dlevi

En el programa s’ofereixen 30 modalitats.

s calendaris anuals es concreten i estableixen a cada comarca o
Els calendari 1 t tabl d
punt de competicid, d’acord amb els criteris segiients:
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— constar d’un maxim de 30 jornades,

— incloure un minim de 2 modalitats col-lectives,

— el nombre de jornades dels esports col-lectius fluctua entre 8 i
14,

— el nombre de jornades dels esports individuals fluctua entre 4 i 8.

4.3. Competicions en categoria infantil
* En el programa s’ofereixen 36 modalitats.

< Els calendaris anuals es concreten 1 estableixen en cada comarca o
punt de competicio, d’acord amb els criteris segiients:

constar d’un maxim de 30 jornades,

— poden incloure una sola modalitat (especialitzacio) o unes quantes,
el nombre minim de jornades dels esports col-lectius ha de ser
de 10,

el nombre minim de jornades dels esports individuals ha de ser
de 8.

5. Estructura organitzativa
5.1. Agents que hi intervenen

Per dur a terme les activitats del programa comptem amb una
estructura organitzativa basada en la col-laboracié de guatre classes
d’agents: centres escolars, federacions i clubs esportius que les com-
ponen, ajuntaments i la mateixa Diputacio Foral de Guiptscoa.
5.2. Funcions dels agents

Els quatre agents exerceixen funcions complementaries:

» Els centres escolars, amb la col-laboraci6 dels clubs, sén responsa-
bles de la iniciacid polivalent dels escolars.

* Les federacions i clubs esportius son responsables de 1’assisten-
cia técnica a les activitats i del desenvolupament de les activitats de
deteccio i tecnificacio i de les competicions d’iniciacié al rendiment.
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* Els ajuntaments coordinen i impulsen el desenvolupament de
I’esport escolar en els seus municipis.

* La Diputacié t¢ la responsabilitat i I’obligacid, en col-laboracié
amb els agents mencionats, de desenvolupar ’esport escolar a
Guipuscoa.

5.3. Tres nivells organitzatius

D’aquesta manera es distingeixen tres nivells d’articulacio
organitzativa, d’acord amb el seu ambit.

En el primer nivell es preveu I’existéncia d’estructures d’atencid i
gestid de I’esport escolar en els centres escolars, les quals inclouen la
prestaci6 de serveis tecnicodocents 1 administratius.

En el segon nivell s’inclou ’existéncia d’estructures en els
municipis o, si s’escau, comarques, estructures o associacions locals
d’esport escolar en les quals prenen part els ajuntaments, els centres
escolars i els clubs involucrats en el desenvolupament del programa
d’esport escolar en el municipi o comarca.

Es en les estructures esmentades on es concreten els programes
anuals d’activitats de ambit municipal o comarcal, seguint les directrius
recollides en el programa d’activitats aprovat per la Diputacié Foral de
Guipuscoa.

En el tercer nivell es troba el Consell Territorial d’Esport Escolar,
integrat per representants de les federacions esportives, dels
ajuntaments i dels centres escolars, a més de membres de la Diputacid
mateixa, que €s 1’0rgan d’assessorament i debat de la Diputacio Foral
de Guipuscoa per a totes les qiiestions relacionades amb 1’esport
escolar.

6. ltineraris esportius dels escolars

Els escolars poden desenvolupar els itineraris esportius segiients



CATEGORIA - EDAT ACTIVITATS
PREBENJAM! 6-8 ANYS PROMOCIO
BENJAMI 8-10 ANYS PROMOCIO
COMPETICIO FORMATIVA
ALEVI 10-12 ANYS PROMOCIO
COMPETICIO FORMATIVA

DETECCIO-TECNIFICACIO

INFANTIL 12-14 ANYS PROMOCIO
COMPETICIO FORMATIVA
DETECCIO-TECNIFICACIO
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7. Breu resum sobre la situacié actual de I'esport
escolar a GuipUscoa

Durant els tltims anys, els objectius principals de ’actuacié de la
Diputaci6 han estat, d*una banda, acordar amb les diverses federacions
I’oferta d’activitats corresponents a cada esport i, de 1’altra, impulsar
la creacid, el desenvolupament o la consolidacié de serveis d’esport
escolar en els centres escolars.

Per aconseguir aquest ultim objectiu, s’han anat firmant convenis de
col-laboracié amb els ajuntaments guipuscoans, a fi que siguin els
mateixos serveis esportius municipals els que impulsin 1’adequada
atencid a I’esport escolar en els seus ambits municipals.

Cal assenyalar també que 1’any 2003 es va aprovar el denominat Pla
Basc de I’Esport com a marc referencial d’organitzacié del sistema
esportiu basc, en el qual es reafirma el model propi d’esport escolar per
a la seva implantacié global en tota la CAPV, de manera que, en
aquests moments, es disposa ja d’un esborrany de nou decret sobre
esport escolar adaptat al Pla esmentat en el qual es manté plenament
el pensament descrit en aquest article 1 es fan els passos per a la
definitiva consolidacié del model.

7.1. Participacié en les activitats

S’ha reeixit a difondre 1’oferta d’esport escolar entre la totalitat de
les i els escolars de Guiptiscoa, i s’ha aconseguit aixi un augment
important de la participacié en les activitats, tot i el descens tan
pronunciat del nombre de ciutadans en edat escolar que, a causa del
descens de la natalitat de més d’un 50 %, s’ha produit els ultims quinze
anys. (Vegeu el grafic de la pagina segiient.)



Dades rellevants sobre participacio

en esport escolar a Gipuscoa

. Convenis amb 36 federacions

. Convenis amb 60 ajuntaments (de 88)
. 230 centres escolars prenen part en les activitats
. 203 centres tenen coordinadors d’esport escolar

Escolars participants en competicions

Categ.  Matricules Particip. % partic/matric
Benjami 10.713 7.610 71,03 %
Alevi 10.901 8.248 75,66 %
Infantil (*) 11.754 §.299 70,60 %

%’.llllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII‘

g

* S’hi inclouen tant les dades corresponents a competicions formativorecreatives
com d’iniciaci6 al rendiment.

Si a aquestes xifres hi afegim els participants en activitats de
promoci6 de categoria prebenjami (campanya d’aprenentatge de
natacid) i els participants de categoria cadet, hi trobem que una xifra
d’aproximadament 35.000 escolars prenen part en les diverses
activitats del programa.’

1. Aquesta informaci6 ha estat elaborada a partir de la documentacié preparada pels
técnics Imanol Fernandez de Larrinoa i Julian Gémez Fuertes, per a la intervencio6 de
la Diputacié Foral de Guipuscoa en el Congrés sobre Esport Escolar celebrat al
Vendrell (Tarragona), I’any 2003 sota 1’organitzaci6 de la Unié de Consells Esportius
de Catalunya.
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Bibliografia complementaria*

Biblioteca
Rosa Sensat

* Seleccid de docu-
ments que podeu
trobar a la bibliote-
ca de Rosa Sensat.
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Un Llibre Gegant és el motiu d’a-
quest article i ’expressio final del tre-
ball de tot un curs a l’entorn de 1’ali-
ment i la nutricio per part de tots els
alumnes de I’escola Jaume Balmes de
Sant Feliu de Codines.

Setmana cultural: els aliments
Elaboracié d’un llibre gegant. Poesies i gravats

Comissio de la Setmana Cultural
CEIP Jaume Balmes
Sant Feliu de Codines

El nostre centre és el CEIP Jaume
Balmes, situat a Sant Feliu de Codines
(Vallés Oriental), un poble de 5.000 habi-
tants, actualment en fase de creixement.
Es un centre d’una linia amb alguns cursos
desdoblats, perd a poc a poc, a causa del
creixement d’alumnat, es va consolidant la
segona linia.

En aquest article volem donar a conéixer
I’experiéncia que varem portar a terme
durant la Setmana Cultural 2002/2003, la
qual va consistir a elaborar entre tots un
llibre gegant.

El llibre explica el treball de tot un curs,
a ’entorn de 1’eix transversal de I’Ali-
mentacié i la Nutricid, confeccionat per
tots els alumnes i mestres de 1’escola, des
de P-3 fins a 6¢.
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Mural de I’escudella (apat tipic del poble) fet pels nens del menjador

1. Introduccié

A T’inici de cada curs escolar ens plan-
tegem un tema monografic a tractar dins de
la Setmana Cultural. En els diferents anys
hem abordat tematiques diverses, i sovint
ho hem aprofitat per desenvolupar alguns
dels eixos transversals del curriculum.

Durant el curs 2002-03 varem veure la
necessitat de treballar la dietética 1 la
nutricio com a eix transversal.

Ens varem adonar que la nostra societat
en poc temps havia canviat els seus habits
alimentaris, i cada cop més els menjars
rapids i els precuinats anaven substituint la
tradicional cuina mediterrania.

Aquest canvi d’habits repercutia en el
dia a dia dels nostres alumnes, i varem
veure oportd abordar el tema des d’una
vessant educativa. Per tot aixo, varem
tractar el tema de 1’alimentacidé com a fil
conductor del curs.

2. Desenvolupament del projecte

Varem treballar des de diferents ambits
de I’escola i des de diferents arees.

— des de la biblioteca,

— des de les festes,

— des del menjador escolar,

— des dels diferents curriculums (naturals,
llengua catalana, plastica...).
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Biblioteca

Durant el curs, uns personatges magics
i el tema de 1’alimentacid varen servir de
dinamitzacid per a la lectura.

Els alumnes de cicle superior varen in-
ventar un personatge que vivia a la biblio-
teca: En Magus.

Amb la col-laboraci6 de I’APA, aquest
personatge va prendre cos en un titella.

Aquest titella vivia entre els llibres i tenia
un ajudant: En Llibret. El titella va ser la
delicia de petits i grans.

Els alumnes de cicle superior es van
encarregar de donar-li vida. Li van fer es-
criure missatges intrigants a tots els nens i
nenes de ’escola, missatges que van des-
pertar moltes expectatives en aquests, els
quals de seguida es varen implicar en el joc
i 1i van respondre amb dibuixos i escrits.

A partir d’aqui anar a la biblioteca cada
cop era més emocionant.

La primera visita va ser arran d’una
invitacié que en Magus va fer a totes les
classes per tal que 1’anessin a conéixer. Els
explicava la seva historia i afeccions. Els
va explicar que li agradaven molt els in-
fants, perd com que era molt timid no es
movia de la Biblioteca.

També els va dir que li agradava menjar
llibres, pero la tinta de les lletres li cau-
sava molts mals de panxa, cosa que I’a-
moinava d’alld més; i els va demanar que

I’ajudessin a saber quines coses podia
menjar.

Els nens, preocupats per la seva salut,
van investigar a través dels llibres, que
menjaven els personatges dels contes per
poder resoldre el seu problema.

Una de les activitats va consistir a fer
entre tots un mural, per explicar-li d’una
manera clara les coses que podia menjar i
les que havia d’evitar.

Per elaborar-lo, calia anar a la bibliote-
ca a buscar un llibre en préstec, i amb el
préstec es donava un dibuix d’algun ali-
ment per acolorir. Després, tot el grup
classe classificava i enganxava els dibui-
xo0s en el mural.

Maguis




Festes

En totes les festes, hi va ser present el
tema de 1’alimentacio. Varem muntar
tallers de cuina per la Castanyada, Nadal,
Carnestoltes...

Com a cloenda de la Setmana Cultural,
es va fer un apat equilibrat, preparat pels
mateixos nens, a cadascun dels cicles.

També les disfresses varen estar rela-
cionades amb un apat: I’escudella.

En el nostre poble, Sant Feliu de Co-
dines, és tradicié organitzar per Carnes-
toltes un apat col-lectiu, on amb set olles
grosses es prepara escudella per a tota
la gent del poble. Des de I’escola, varem
recollir aquesta tradici6 i la varem relacio-
nar amb el treball escolar.

Menjador escolar

En tot moment la coordinadora i les
monitores varen participar del projecte i es
van engrescar treballant amb els nens.

Cada setmana varen treballar un ali-
ment, fruita, hortalissa... fent-ne la descrip-
cio 1 estudiant-ne les qualitats i propietats.
El treball de la setmana quedava plasmat
en petits dossiers. Tamb¢ varen fer murals
1 van preparar una taula ben parada.

El curriculum de naturals
Dins de les classes de naturals, seguint

la programacio es va estudiar 1’alimen-
tacio, 1’aparell digestiu, els nutrients, la

saia

classificacio dels aliments, la roda dels
aliments...

També es varen fer representacions dins
la classe per apropar aquests conceptes als
nens i nenes.

Com a cloenda d’aquest treball varem
comptar amb la col-laboracio de la dietista
Maria Bosch que va preparar uns tallers
per als nens i nenes de primaria. Els ta-
llers es varen portar a terme durant la Set-
mana Cultural i tenien una durada d’una
hora i mitja.

Cicle inicial. La cistella de la
compra i els bons habits
alimentaris

A partir de diferents aliments naturals,
es convidava els alumnes a imitar el joc de
compra i venda i omplir la cistella amb els
aliments necessaris, segons el seu criteri.

Varem formar grups. Cada grup tenia
una cistella 1 aliments damunt d’una taula
per triar.

Se’ls donava la consigna: «Heu d’om-
plir la cistella amb els aliments que com-
preu en aquest mercat, per alimentar-vos
saludablement.»

A partir d’aqui se’ls va fer veure la
necessitat de menjar de tot, aixi com
desenvolupar uns bons habits alimentaris,
d’higiene personal i de comportament so-
cial.
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Cicle mitja. Simplement, un plat
equilibrat «La paella»,
«L’escudella»

Objectius:

Diferéncia entre alimentacid i nutricio.
Aliment i nutrient.

— Classificacio dels aliments.
— Grafics representatius dels diferents
aliments.

El treball es va fer en grups de sis/set
alumnes. Cada grup havia de:

— Identificar els aliments del plat.

— Relacionar els aliments del plat amb el
grup d’aliments a qué pertanyen.

— Relacionar els aliments del plat amb els
nutrients i les seves funcions.

Cicle superior. Un apat equilibrat

Objectius:

Diferéncia entre alimentacio i nutricid.
Aliment i nutrient.

Classificaci6 dels aliments.

— Les funcions dels nutrients.

Grafics representatius dels diferents
grups d’aliments.

Com elaborar un apat equilibrat?

|

|

El treball es va fer en grups de sis/set
alumnes. Cada grup havia de confeccionar
un apat equilibrat, tenint en compte:

Estructura. Primer, segon, guarnicio,
postres. Aigua més pa.

Varietat: tot tipus d’aliments.
Preséncia.

Molt de color, diverses textures.

Bona olor.

En aquests tallers els alumnes de cicle
superior varen elaborar uns menuds que es
varen servir durant el mes de juny en el
menjador escolar.

El curriculum de llengua

Tota I’escola va elaborar poemes sobre
els aliments.

La participacié del poeta Anton Sala-
Cornadé va motivar i sensibilitzar els alum-
nes envers la poesia.

Els alumnes d’infantil van elaborar un
projecte sobre les fruites, i els alumnes de
primaria un llibre recull de totes les poesies
dels nens del curs i les seves illustracions.

I, d’altra banda, per il-lustrar les dife-
rents poesies varem utilitzar pigments na-
turals a partir d’aliments com el cafg, xo-
colata, espinacs, remolatxa, safra... (Vegeu
les imatges del Dossier d’Educacid Infantil
a la pagina segiient)

El llenguatge plastic

En la part plastica es va treballar el
gravat.

— Educaci6 infantil: Litografia.
— Cicles Inicial i Mitja: Colagrafia.



Dossiers d’Educacio Infantil

P Y,
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Resultat del treball amb la técnica de la litografia

— Cicle Superior: Linografia.

Tots aquests treballs van il-lustrar les
poesies elegides per formar part del Llibre
Gegant.

3. Cloenda del treball.
Setmana Cultural.
Llibre Gegant i exposicié

La Setmana Cultural, la varem celebrar
el mes d’abril, pels voltants de Sant Jordi.
Es va plantejar com un tancament del
treball sobre I’alimentaci6 fet durant el curs.
I una bona part del temps de la setmana
es va dedicar a 1’elaboracié del Llibre
Gegant.
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Del resultat del
treball amb la
tecnica de litografia

Interior i portada
del Llibre Gegant




De manera individual, els alumnes van
escriure poemes sobre els aliments, i
aquests es van recollir en un llibre per
classe. De tots els poemes, cada classe
n’escollia un o dos per formar part del
Llibre Gegant.

El tema de les poesies i les il-lustracions
varen ser:

— Parvulari: Les fruites.

— Cicle inicial: Les verdures i hortalisses.

— Cicle mitja: Els plats cuinats, 1’escude-
lla i la paella.

— Cicle superior: Animals de terra i de mar
que ens serveixen per menjar.

Detall de I’exposicio

La tapa del llibre, la varen elaborar els
mestres amb la tecnica del gofrat.

La realitzacid va ser en el taller de
I’Espantaocells, disseny i muntatge d’An-
gels Rosés.

Tots aquests treballs varen ser molt
engrescadors per als nostres alumnes i els
varen sensibilitzar envers la necessitat de
fer una dieta equilibrada per tal de gaudir
d’un desenvolupament harmonic i saluda-
ble del cos.
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4. Valoracié final

La valoracié que varem fer va ser molt
positiva i va complir els objectius que ens
haviem marcat.

— Positiva per la conscienciacié dels nos-
tres alumnes sobre 1’alimentacio, tema,
pero, que cal seguir treballant.

— Positiva per al desenvolupament de la
creativitat, gust per la poesia i desen-
volupament del sentit estétic.

— Positiva per 1’ampliacié dels coneixe-
ments del funcionament dels nostre cos
1 la funcid6 dels aliments.

— Positiva per la reflexi6é sobre 1’alimen-
tacié que va provocar.

— Positiva per 1’adquisicié dels nostres
alumnes de nous procediments i técni-
ques plastiques.

— Positiva per al tractament dels coneixe-
ments conceptuals, procedimentals i de
valors.

Cal destacar que va engrescar tota la
comunitat educativa i, de mica en mica, ens
va dur a una complicitat col-lectiva.

A part del Llibre Gegant, es varen fer
altres treballs, com el llibre de poesies per
classe, gravats individuals, enregistrament
dels alumnes 1 presentacio dels treballs en
un CD.

El conjunt de treballs que es van fer, aixi
com el Llibre Gegant, es varen exposar en
el mateix centre durant el mes d’abril i
també varen estar exposats durant el mes
de juliol a Barcelona, a 1’Escola d’Estiu de
I’ Associacié de Mestres Rosa Sensat.

Aprofitem aquestes linies per agrair
I’esfor¢ de totes les persones que han
participat en aquest projecte, infants i
adults. I també el d’aquelles persones
que no formant part de I’escola hi han
col-laborat.

Ens referim a:

Angels Rosés del taller Espantaocells.
— El poeta Anton Sala-Cornado.

La dietista nutricionista Maria Bosch.
Salvador Piqué que va realitzar el
reportatge fotografic de 1’exposicid.

|

|




LET'S PLAY

En aquest article ens expliquen breu-
ment com, en una escola integradora
d’alumnes amb discapacitats, s’han
anat obrint camins per tal que |’angles
sigui accessible a tots, a partir de la
reflexio constant i el treball en equip.
Les estrategies, els estils i les activitats
permeten que tots els alumnes se sentin
subjectes actius de la classe.

Utilitzacié de técniques de dramatitzacié i teatre
en el procés d’ensenyament i aprenentatge de la llengua
estrangera a |'educacié primaria

Maria de I’Esperanca Amill i Rocamora
CEIP Eladi Homs de Valls

Introduccié

L’experiéncia educativa que us pre-
sentem parteix de la realitat concreta del
nostre centre, el CEIP Eladi Homs de Valls,
escola publica d’educacié infantil i primaria
amb un percentatge elevat d’alumnes amb
discapacitats. Si bé en un principi I’escola
neix com a CERE en integracio educati-
va, en I’actualitat es defineix com a escola
inclusiva i el PEC parteix del terme
inclusié per desenvolupar el procés
educatiu de tots i cada un dels alumnes. Per
que aquest canvi de nomenclatura? Perque,
tal com son definits actualment els ter-
mes integracid i inclusi6 en parlar d’esco-
la i d’educacid, podem afirmar que la pro-
posta educativa del CEIP Eladi Homs és
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una proposta educativa inclusiva.

Es cert que integracié i inclusié sén
dos termes que sovint s’han utilitzat i
son utilitzats indistintament, pero, tal com
afirma Ainscow (1998), la idea d’una
educacio inclusiva —que va prendre un gran
impuls de la ma de la UNESCO, en la
Conferéncia Mundial sobre Educacio Es-
pecial que es va celebrar a Salamanca el
1994— va guanyant terreny en moltes parts
del mon. Quina diferéncia hi ha entre par-
lar d’escola integradora i d’escola in-
clusiva? El mateix Ainscow (1998) ens diu
que la paraula integracio s’ha utilitzat per
descriure processos pels quals s’ajuda
alguns nens peculiars a participar en el
programa de ’escola que hi ha en fun-
cionament (i que no s’ha canviat des de fa
molt temps); en canvi, la inclusié sug-
gereix la voluntat de reestructurar el pro-
grama de I’escola per poder atendre la
diversitat dels seus alumnes. Tenint en
compte aquesta distincid, alguns escriptors
(per exemple Ballard, 1995) han accentuat
la necessitat de veure la inclusié com un
procés pel qual I’escola continua buscant
nous camins per donar respostes que
tinguin en compte la diversitat. En aquest
sentit, suggereix una escola amb una
orientaci6 inclusiva que defineix la dife-
réncia com una part normal i corrent
de I’experiéncia humana. El Pla director de
I’educacié especial de Catalunya (2003)
parla amb aquests termes de 1’escola
inclusiva, recollint 1’esperit i les paraules
de la UNESCO (1994):

«A les escoles, han de tenir-hi cabuda
tots els nens i nenes, independentment de la

seva condicio fisica, intel-lectual, social,
emocional o lingiiistica. Aquestes escoles
inclusives han de recongixer les necessi-
tats diverses de 1’alumnat i respondre-hi
adaptant-se als estils i ritmes d’apre-
nentatge, garantint una educacié de qua-
litat per a tothom mitjancant curriculums
adequats, canvis en 1’organitzacid, es-
tratégies docents, s dels recursos i as-
sociacions amb les comunitats.

»Les escoles ordinaries amb una orien-
tacio inclusiva son la manera més eficag de
combatre les actituds discriminatories,
crear comunitats acollidores, construir una
societat inclusiva i aconseguir una edu-
cacio per a tothom.»

Aixi, doncs, perqué cada alumne pugui
desenvolupar al maxim les seves capa-
citats, cal atendre la diversitat de taran-
nas, capacitats, origens, interessos i mo-
tivacions que configuren les necessitats
educatives —ordinaries i especials— de tots
i cada un dels nens i nenes escolaritzats al
centre. Per fer-ho, el projecte educatiu de
I’escola parteix del convenciment que tots
els individus som diferents, que cadascu és
com ¢€s i que en la diversitat hi ha la riquesa
que ens ajuda a desenvolupar-nos com a
individus particulars en un entorn
socialitzador. Per tant, a 1’escola, tothom hi
¢és benvingut i tothom hi té un lloc propi.

El projecte «LET’S PLAY»

En aquest context us presentem el
projecte LET’S PLAY. Utilitzacié de
técniques de dramatitzacio i teatre en
el procés d’ensenyament i aprenentatge




* She / He / It is a sweet girl / a brave man /| a clever animal ... ... ... ...
» She / He / 1t is tall / short / fat / thin ... ... ... ...

» She / He / It has got two long ears | a shotgun ... ...

» She / He / It is wearing black boots | a necklace ... ... ... ...

» She / He / It likes going to granny’s house | hunting | making cakes ... ... ...

de la llengua estrangera a [’Educacio
Primaria, pla especific d’actuacio elabo-
rat per a la millora de la qualitat de
I’ensenyament de la llengua estrangera en
I’educacié primaria (Projecte Orator 1999-
2001). Aquest projecte es basa en la
utilitzacio de técniques de dramatitzacio
i teatre en el procés d’ensenyament i
aprenentatge de la llengua estrangera. La
proposta parteix dels objectius i continguts
propis de I’area de llengua anglesa i es
desenvolupa en coordinacié amb les arees
de llengua catalana i llengua castellana, i
amb les arees d’educacio fisica i educacid
artistica —visual i plastica— a 1’educa-
ci6 primaria. Hem dissenyat una proposta
de treball que té com a base la utilitzacio de
la dramatitzacio i el teatre com a tecniques
mitjancant les quals I’alumne incorpori la
llengua anglesa com a vehicle de comu-
nicacio, creacid i expressio dels seus de-
sigs, sentiments, idees, opinions... tot fent

de subjecte actiu en un context de comu-
nicacio significatiu.

Per queé utilitzem técniques
de dramatitzacié i teatre?

Perque 1"is d’aquestes técniques com a
part integral de les classes i, alhora, com
a recurs educatiu en el procés d’ense-
nyament i aprenentatge de la llengua
estrangera a 1’escola:

» Possibilita el desenvolupament de tas-
ques basades en 1’acci¢ dels alumnes.

* Proporciona contextos per practicar
—usar— 1 reciclar la llengua anglesa.

» Proporciona contextos per desenvolupar
les quatre destreses lingiiistiques: read-
ing, speaking, listening, writing.

* Ajuda els alumnes a memoritzar.

» Facilita I’adquisicié i practica de pro-
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nunciaci6 i declamaci6: varietat de tons
1 expressivitat, pauses, claredat, pro-
jeccid de la veu, control del volum.

* Prepara els alumnes per comunicar-se
en situacions de la vida real perque
apropa I’experiéncia escolar a la vida de
cada dia.

» Ofereix 1’oportunitat de dur a terme un
projecte de grup en un context col-la-
boratiu.

» Desenvolupa I’autoestima i la confianga
dels alumnes en ells mateixos.

* Motiva els alumnes perque els diverteix
1 troben que ¢és interessant.

» Afavoreix el desenvolupament de la
responsabilitat en 1’aprenentatge ma-
teix, els alumnes esdevenen subjectes
del propi procés d’aprenentatge: han de
prendre decisions, assumir un paper i
desenvolupar-lo individualment dins el
conjunt per tal d’aconseguir 1’éxit
col'lectiu.

A més de tot el que hem dit, i d’acord
amb el projecte educatiu del nostre centre,
pensem que la utilitzacio de técniques de
dramatitzacid i teatre ens permet atendre
les necessitats educatives de tots i cada
un dels alumnes, donar resposta a la
diversitat de capacitats, interessos, taran-
nas, origens, trets culturals, motivacions...
dels alumnes.

Tots els nens i nenes, des del naixement,
i de manera instintiva, desenvolupen
estrateégies per captar I’entorn, comunicar-
se i interactuar; imiten sons i accions, creen
situacions comiques, fan pallassades, amb
les seves «arts» aconsegueixen que els
altres (pares, avis, germans, tiets) desen-

volupin el rol que ells n’esperen. Els nens
i nenes d’educacié infantil mostren habi-
litats —potser rudimentaries perd molt
importants— d’actor, espectador i, també,
de director d’escena. Incorporant la uti-
litzacio de técniques de dramatitzacid i
teatre com a part integral de les nostres
activitats educatives escolars podem
afavorir la transicio d’aquestes ha-
bilitats naturals a habilitats inter-
pretatives i comunicatives plenes: ex-
pressio corporal i lingtiistica, en llengua 1, 2
1 estrangera.

Tots els alumnes poden participar i sen-
tir-se subjectes actius a la classe, cadasct
partint de les seves possibilitats —com-
peténcies—; alhora que hi participen, tots
poden desenvolupar les seves habilitats
lingiiistiques en llengua anglesa i esdevenir
conscients del seu progrés individual.

Com concretem el projecte
LET’S PLAY en l'area
de llengua anglesa?

Cicles inicial i mitja de primaria

» Utilitzaci6 de técniques i estratégies
diverses de dramatitzacio i d’intro-
duccid a la interpretacio: T.P.R., rimes i
cangons acompanyades pel gest, mim,
jocs de dramatitzacio, titelles, role
play...

 Utilitzacid dels mitjans audiovisuals com
a eina que afavoreix 1’adquisicié de la
llengua oral (video, casset, retroprojec-
tor amb transparéncies, diapositives,
aplicacions informatiques) per tal que



els alumnes comprenguin, produeixin i
enregistrin les seves produccions.

Cicle superior de primaria

» Utilitzacié de teécniques i estratégies
diverses de dramatitzacid i d’introduccio
a la interpretacid: rimes i cangons, mim,
jocs de dramatitzacio, role play.

e Desenvolupament de la unitat de pro-
gramacio 4 play, preparacid i repre-
sentacié d’una obra teatral.

» Utilitzacio dels mitjans audiovisuals i
informatics com a eines que afavoreixen
el desenvolupament de les destreses
lingiiistiques orals i que faciliten i moti-
ven les tasques escrites (video, casset,
retroprojector amb transparencies, dia-
positives, CD-ROMs, processador de
textos, tractament d’imatges digitals...)
per tal que els alumnes comprenguin,
elaborin, escriguin, imprimeixin, enre-
gistrin... les propies produccions.

FEM TEATRE. Experiéncia amb
els alumnes de cicle superior

En iniciar el curs al setembre, els
alumnes de primer de cicle superior ja sa-
ben que segurament un dels projectes de
classe que hauran de desenvolupar des
de I’area d’anglés sera la representacio
d’una obra de teatre. Tots els alumnes
seran actors i tindran un paper en [’obra
que representarem. Ja fa una colla d’anys
que és aixi, ells han estat espectadors de les
obres presentades per altres alumnes del
centre des que feien educacio infantil i, per
tant, ja ho esperen. Comenca, doncs, el

curs i tots tenim al cap que aviat haurem de
comencar a parlar-ne —els alumnes i la
mestra d’angles.

Al final del primer trimestre, tenint en
compte les caracteristiques de tots els
alumnes del grup classe i la programacio6
anual d’activitats del centre, concretem
quina és 1’obra que representarem: un
conte popular, una llegenda, una historia de
ficci6 amb missatge ecologic, una obra
emmarcada en I’¢época antiga... Algun any,
segons la tematica escollida, preparem i
representem dues obres per facilitar-ne la
posada en escena (actuara mig grup en
cadascuna). Coordinem el calendari d’ac-
tivitats amb el mestre d’educacio fisica,
que és I’encarregat des de la seva area de
desenvolupar les habilitats comunicatives i
interpretatives a través del cos i la veu
i amb el mestre d’educacié artistica vi-
sual i plastica, que orienta els alumnes en el
disseny i elaboracio dels elements escénics.

En comencar el segon trimestre, el mes
de gener, iniciem el desenvolupament del
projecte, seguint la unitat de programacid
inclosa al PCC «LET’S PLAY».
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Llengua estrangera

oz

Temporitzacio

Area de llengua anglesa
U. P. «A play»

Area d’educacio fisica i educacié artistica
visual i plastica.
U. P. «El muntatge teatral»

Gener-Febrer:
e 12-15 sessions d’una hora: audicid, lectura,
comprensio, treball sistematic de llengua...

Marg-Abril:
* 1 hora quinzenal de treball oral.

* 1 hora setmanal a educacio fisica: expressio
corporal, caracteritzacidé dels personatges.

* 1 hora setmanal a educacio artistica i
plastica: disseny de vestuari i escenografia,
construccié de materials.

Maig:

* 3 sessions d’hora per dissenyar i elaborar
el programa de ma i el cartell anunciador.

* Representacio.

* 2 0 3 sessions d’assaig de la representacio
amb els dos mestres.

Activitats d’aprenentatge

llibret de lectura.

representarem.

disposem).

Sempre partim d’una obra que ja existeix i de la qual tenim el text i alguna mena
de suport auditiu i/o visual —video, enregistrament magnetofonic, versié en comic,

* Elaboraci6 d’hipotesis sobre 1’argument de 1’obra a partir del titol. Activitat molt
idonia si es tracta d’una obra que els alumnes desconeixen.

» Presentacid dels personatges de 1’obra i introduccid de les seves caracteristiques.
Activitat per copsar el coneixement previ dels alumnes sobre 1’obra que

* Projeccié d’una versié de 1’obra en video (si en disposem).
» Presentacid de la versid en comic: observacid individual de les imatges (si en

* Observacio, lectura, audicié d’altres versions de la historia o altres materials
relacionats amb el tema i I’¢poca que els alumnes hagin pogut trobar en llengua
1, llengua 2, anglés o altres llengiies que coneguin.




saim

» Audicio atenta de la versié enregistrada.

* Audicio atenta i lectura silenciosa de la versid que tenim escrita de 1’obra.

* Identificacio dels personatges que intervenen i dels escenaris: escriure’n la relacio
individualment i contrastar-la en grup.

» Practica d’spelling tot jugant al Hangman amb el vocabulari basic de I’obra.

* Resoluci6 d’activitats de comprensio, vocabulari, estructures: orals i escrites. Cal
sovint adaptar materials, elaborar propostes paral-leles damunt de paper o en
suport informatic (si pot ser mai activitats completament diferents), perque tots els
alumnes puguin desenvolupar-les pero des del seu nivell de competéncies, treballar
els mateixos continguts perd amb un grau de dificultat diferent i amb ajudes
diverses.

» Llegir I’obra oralment utilitzant diverses técniques:

— Audicid atenta de I’enregistrament i lectura individual silenciosa.
— Lamestra llegeix pausadament i els alumnes escolten mentre segueixen el text.
— La mestra llegeix pausadament i ells repeteixen.
— Un alumne llegeix i els altres repeteixen.
Lectura dialogada.
Lectura oral conjunta.
— Els alumnes llegeixen individualment (la mestra corregeix).

» Descripcio dels personatges principals, en parelles: dibuix, text escrit i presenta-
cio oral, a partir d’una pauta, amb la utilitzaci6 del processador de textos. Després
elaborem un llibre amb els personatges de 1’obra i en fem copies per a cada alumne.

Model de pauta i exemple de descripcio feta pels alumnes:

» Descripcid dels escenaris, dels objectes... Per parelles imaginen com és, en fan
un dibuix esquematic i el descriuen per escrit. Treball previ al disseny dels
elements escenografics.

+ Activitats diverses de dramatitzacio preévies a la posada en escena.

» Reescriptura de I’obra per adaptar el text al nombre i a les caracteristiques dels
actors: fragments narratius, dialegs, noves versions de cangons conegudes, sim-
plificacié o modificacié d’alguns dialegs que puguin comportar una dificultat
interpretativa excessiva... Aquesta activitat ¢s molt important, perque els alum-
nes han de fer propostes d’adaptacio i modificacid del text pensant que tots els
membres del grup classe han de tenir un paper adequat en 1’obra.
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Exemples de les diferents obres treballades:

Pretty Ritty: Afegim una escena al comengament de I’obra en que la rateta quan
troba el dineret va al mercat del poble a comprar el llacet. Hi intervenen diversos
venedors que reclamen la compra dels seus articles: roba, fruita, joguines, verdures,
dol¢os 1 xocolata, sabates...

Little Red: Decidim que no hi ha un sol cagador, sind un grup de cagadors que
camina pel bosc de retorn a casa molt contents per les seves captures. Entonen i
gesticulen el chant The wolf hunt, una versi6 que han fet els alumnes en reescriure
el chant que havien treballat a cicle mitja titulat We're going on a Bear Hunt.
També hi afegim una escena: la Caputxeta, abans de trobar-se amb el llop va trobant
diferents animalets pel bosc i té un petit dialeg amb cadascun.

Peter Pan: Allarguem 1’escena en qué Peter, Wendy, Michael i John arriben al
campament: hi ha intercanvi de salutacions i presentacions entre els nens i al vespre
fan un foc de camp on incorporem la cangd What do we do at camp? que havien
apres previament. En iniciar I’escena a la nau pirata, els pirates també fan una festa
nocturna abans de caure adormits i canten la cangd What shall we do with the
drunken sailor.

e Dramatitzacio dels chants 1 les cangons que surtin a 1’obra. La musica i les
escenes «corals» son un recurs Optim per desenvolupar I’autoestima i la con-
fianga en ells mateixos dels alumnes amb més dificultats en 1’expressio oral i
alhora per evitar la inhibicio dels alumnes més timids o insegurs.

e Memoritzaci6 dels chants 1 de les cangons.

* Memoritzacio del text que correspon a cadasct segons el personatge que haura
d’interpretar. Alguns alumnes memoritzen diversos papers i aixi es pot suplir sense
dificultats 1’abséncia imprevista d’algun actor en el moment de fer les
representacions. De vegades, sense que falti cap actor, també s’intercanvien els
papers en les diferents representacions. En aquesta fase, és clau el treball en petit
grup, en que els alumnes més destres assumeixen el paper d’expert que ajuda els
companys amb més dificultats a assolir I’objectiu de memoritzar el seu text i alhora
a pensar estratégies que puguin ser Utils en el moment de la representacié per
aconseguir ’exit interpretatiu de tots els actors.

* Elaboraci6 d’un programa de ma i cartells per anunciar la representacié de 1’o-
bra: text informatiu i il-lustracié. Acordem tots junts els elements basics que
configuraran el cartell i el programa de ma. Després, individualment o en pare-
lles, en fan el disseny. Entre tots escollim els més adequats i en fem copies. Els




gramaticals treballades.

mateixos alumnes van a les altres classes de 1’escola per presentar 1’obra,
convidar-los a la representacio i deixar-los un cartell.

* Interpretacio, representacio de 1’obra diverses vegades davant del public, format
pels altres alumnes de I’escola i, de vegades, davant dels pares.

* Autoavaluaci6 de la posada en escena a partir de 1’enregistrament en video.

» Registre del procés de cada alumne en les graelles d’observacio sistematica.

» Exercici escrit final per avaluar el grau d’assoliment del vocabulari i les categories

Conclusio

En el marc educatiu del CEIP Eladi
Homs, amb una llarga experiéncia en
I’atencio6 a alumnes amb discapacitats, com
a especialista d’anglés i sempre en coor-
dinacié amb els altres mestres de I’equip
docent del centre, he hagut d’anar obrint
camins de treball perque aquest idioma si-
gui accessible a tots els alumnes des de
I’opci6 educativa inclusiva de 1’escola, en
un entorn educatiu normalitzat i norma-
litzador, flexible, adaptatiu, obert i dinamic
que garanteixi la igualtat d’oportunitats i
una educacié de qualitat per a tots. Tot
aquest reguitzell de paraules sonen molt
bé dites aixi de correguda, perd amb els
alumnes al davant impliquen reflexid
constant, treball d’equip i, alhora, com-
promis personal per buscar sempre noves
vies per atendre la diversitat dels alumnes
que configuren cada grup. Tenir diversitat
d’alumnes a 1’aula demana repensar
continuament les estrategies, els estils i les
activitats concretes que es desenvolupen
en el dia a dia, per tal que tots els alumnes
puguin participar-hi, se sentin subjectes
actius de la classe.

ELADI HOMS SCHOOL

‘

TSN A=W

H .‘. lts-r

Performed by ORQUES class
On: Friday, June 13"

At: 9.30 in the moming

In: Eladi Homs School Gym |

Exemple de cartell
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This is Captain Hook.

He iz abad raan

He is fat.

He has got black hair.

He has got black eves.

He has got a black roustachs,

He has got 4 very big nose and a big mouth,
He has got ondy oxe Yoawd,

He has got a ship,

He lives with his pirates o Never Hever Land.
He is scared of the crocodile in the sand.
He captures Wendy and IWichael.

He hates Peter Pax.

He is wearing red trousers, ablack jacket, black boots, a puxple Yat and a white shirt,

He Likes fighting, fishing, singing and dancing.
e el £ el

Fyva, Navoq and e

Per atendre les necessitats educatives
dels alumnes amb discapacitats i dels
alumnes amb necessitats educatives es-
pecials en general, partim sempre de
’entorn habitual de 1’aula: utilitzar al maxim
els mateixos materials, treballar a partir
dels mateixos continguts, fer les mateixes
activitats... Ep! No he dit pas exigir a tots
els alumnes el mateix grau de dificultat,
demanar a tots els alumnes el mateix grau
d’autonomia... Caldra tenir en compte les
caracteristiques del grup classe i les ne-
cessitats educatives de cada alumne en
concret. Quan preparo les sessions, no puc
pensar en una manera de fer classe amb el
grup i una manera diferent de fer classe
amb els alumnes més avantatjats o amb
més dificultats, perque en tots els grups hi
ha nens i nenes que tenen més dificultats en

el procés d’aprenentatge de la llengua
estrangera i d’altres que tenen desenvo-
lupades habilitats lingiiistiques excepcionals.

La utilitzacio de técniques de drama-
titzacio i teatre com a part integral en el
procés d’ensenyament i aprenentatge de
la llengua anglesa facilita ’atencié a la
diversitat, perqué permet que cada alumne
participi 1 s’impliqui en ’activitat de 1’au-
la a partir de les propies capacitats, pos-
sibilita que I’alumne es mantingui actiu
mentalment, que construeixi, modifiqui,
enriqueixi i diversifiqui els seus esquemes
de coneixement lingiistic i comunicatiu i
que avanci en el domini i eficacia de la
propia activitat d’aprenentatge de la llen-
gua anglesa. A més, el paper del mestre
dins el procés d’ensenyament i aprenen-




tatge deixa de ser el de transmissor de
coneixements i passa a ser el de guia i
orientador del procés educatiu, de mit-
jancer, de planificador i programador,
d’expert que activa la zona de desen-
volupament proper de 1’alumne alhora que
li proporciona I’ajut constant que necessi-
ta per tal que els aprenentatges es facin
amb satisfaccioé i no quedin bloquejats.
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Fundaci6
Lluis Carulla

XXVI Premis Baldiri Reixac 03/04 | Veredicte

PREMIS A LES ESCOLES
14 premis de 3.300 euros cadascun

PREMIS ALS ALUMNES
75 premis de 700 euros cadascun

CEIP Sant Joan de Berga (Bergueda)
Col-legi El Carme de Vilafranca (Baix
Penedes)

CEIP Mas Perera de Vilafranca (Baix
Penedes)

CEIP Horta Vella de Sant Carles de la
Rapita (Montsia)

CEIP Mare de Déu del Remei d’Alcover
(Alt Camp)

IES La Serra de Mollerussa (Pla d’Urgell)
CEIP Lola Anglada d’Esplugues de
Llobregat (Baix Llobregat)

CEIP Joan Maragall de Sabadell (Valles
Occidental)

Escola Mare de Déu de la Soledat de
Barcelona (Barcelongés)

CEIP Lloriana de Sant Viceng de Torell6
(Osona)

IES Gabriel Ciscar d’Oliva (la Safor, Pais
Valencia)

IES Berenguer d’Anoia d’Inca (El Raiguer,
llles Balears)

CP Gabriel Palmer d’Estellencs (Serra de
Tramuntana, llles Balears)

La Bressola del Soler del Soler (Rosselld,
Catalunya Nord)

PREMI A MESTRES | PROFESSORS
Dotat amb 9.000 euros: 6000 euros a
l'autor del treball guardonat i 3.000 euros
de subvencid per contribuir a la seva edicio

Ha estat atorgat al treball L'aigua, en
tenim poca i cal conservar-la de Josep
Ramon Torres-Baldovi i M. Guadalupe Palau
i Monteagudo de La Pobla Llarga (Ribera
Alta, Pais Valencia)

El jurat ha establert una menci6 especial
al treball Visquem la llengua!
Engresquem la lectura! Recursos
lingiiistis i experiéncies pedagogiques
viscudes de Josep M. Calbet i Cassanyes
de Valls (Alt Camp)

EDUCACIO INFANTIL | CICLE INICIAL

Projecte Picasso Alumnes de 2n de cicle
inicial del CEIP Perd, de Barcelona

Descobrim el nostre entorn Alumnes de
1ri 2n de cicle inicial de primaria del CEIP
Mare de Déu del Remei, d’Alcover

Vivim la llengua Alumnes de 1ri 2n de
cicle inicial de primaria del CEIP Marti Poch,
de I'Espluga de Francoli

Projecte animals Alumnes de 2n de
primaria del CP Professor Ramiro Jover,
de Valéncia

Anem a Poblet Alumnes de 2n de primaria
del CP Platero y yo, d’Aldaia

El bosc del nostre entorn Alumnes de 1r
i 2n de cicle inicial de primaria del CEIP
Enric Casassas, de Sabadell

Llibre dels somnis Alumnes de 2n de cicle
inicial del CEIP Guillem-Sant Miquel, de Vic

Els ocells Alumnes de 2n de cicle inicial
del CEIP Lloriana, de Sant Viceng de Torelld

Nosaltres també som escriptors Alumnes
de P3 i P4 d’educacid infantil del CEIP La
Monijoia, de Sant Bartomeu del Grau

La linia del temps, Barceloneta (1753-
2003) Alumnes de 1r i 2n de primaria del
GEIP Alexandre Gali, de Barcelona

Cargols al pati, P3 Alumnes de P3
d’educacio infantil del CEIP Marianao, de
Sant Boi de Llobregat

Organitza’t amb la recerca Alumnes de
1ri2n de cicle inicial del CEIP Sant Jordi,
de Navas

CICLE MITJA | SUPERIOR

Per llepar-se els dits Alumnes de 4t de
primaria del CEIP Escola Enxaneta, de Valls

La vinya i el vi Alumnes de cicles mitja i
superior de primaria del CEIP Sant
Domenec, de la Rapita - Santa Margarida
i els Monjos

Un passeig pel Bages Alumnes de 4t de
primaria de I'escola Vedruna, d’Artés

La vida associativa del nostre poble.
Stria Alumnes de 6€ de primaria del
Col-legi Sagrat Cor de Jesus, de Suria

La historia de la meva vida. Alumnes de
6€ de primaria del CEIP Vista Alegre, de
Castelldefels

Els incendis Alumnes de 66 de primaria
del CEIP Sant Miquel, de Cornella de
Llobregat

La prehistoria Alumnes de 4t de primaria
del CEIP Doctor Fleming, de Viladecans

Quart de mil-lenni de la Barceloneta.
Murals Alumnes de 3r i 4t de primaria del
CEIP Alexandre Gali, de Barcelona

“La corrida” Alumnes de 3r de primaria
de les Escoles Parroquials Anunciata, de
Puig-reig

Harry Potter... A casa nostra Alumnes de
5¢ i 6¢ de primaria del CEIP Bernat de
Riudemeia, d’Argentona

Gent de la nostra terra Alumnes de 6
de primaria del CEIP Miquel Granell,
d’Amposta

Els pastorets Alumnes de 6¢ de primaria
del CEIP El Cabrergs, de ’Esquirol - Santa
Maria de Corcé

Projecte Titelles Alumnes de 5¢ i 6¢ de
primaria del CEIP Enric Grau Fontsere, de Flix

Creéixer junts. Millor Alumnes de 3r de
primaria del CP Ausias March, de Picanya

ESO

Juguem amb la llengua Alumnes de 3r
i 4t d’ESO del SES Fonts del Glorieta,
d’Alcover

Els castells... a Valls Alumnes de 1ri2n
d’ESO de I'lES Jaume Huguet, de Valls

Gabies fora!
L’aventura ve d’antic Alumnes de 2n
d’ESO de I’escola Vedruna, d’Artés

Temps de castells Alumnes de 1r d’ESO
de I'lES Llobregat, de Sallent

Pito, el drac del Parc Giiell; L'ocell
viatger; Ara fa 50 anys Alumnes de 2n
d’ESO de I'lES Gaudi, de Reus

Estudi sociolingiiistic dels alumnes de
4t d’ESO. Mapa lingiiistic Alumnes de 4t
d’ESO de I'lES Estany de la Ricarda, del
Prat de Llobregat

Passions africanes Alumnes de 2n d’ESO
de I'lES El Cairat, d’Esparreguera

Cria natural i cria artificial Alumnes de
4t d’ESO de I'escola L'Horitzo, de Barcelona
Jocs tradicionals Jaume Fabrega i Jordi
Riera, alumnes de 3r d’'ESO de I'lES Bell-
lloc del Pla, de Girona

Experimentacid assistida per ordinador
Alumnes de 4t d’'ESO de I'lES Guindavols,
de Lleida




saian

La immigracio Alumnes de 4t d’ESO de
I’escola Tabor, de Santa Perpétua de
Mogoda

L’herbari virtual del Parra Alumnes de
3r ’ESO de I'lES Josep Maria Parra, d’Alzira

2004 Odissea de I’espai. De la lluna a
Mart, de Mart a Saturn, des del planeta
blau Alumnes de 1ri 2n d’'ESO de I'lES
Porgons, d’Aielo de Malferit

12 redaccions en PowerPoint
El meu poble: una activitat en
PowerPoint Alumnes de 1ri 2n cicle d’'ESO
de I'lES Josep Sureda i Blanes, de Palma

BATXILLERAT

Prevencio de lesions en I’activitat
castellera Anna M. Jiménez Ruiz i Raquel
Ruiz Olivares, alumnes de 2n de batxillerat
de I'lES Lluis Companys, de Ripollet

Auditoria ambiental: analisi del confort
aI’ala nord de P'IES de Castellar Alumnes
de 2n de batxillerat de I'lES de Castellar,
de Castellar del Valles

Les quintes de I’Hospitalet, historia del
nostre passat militar lvan Ramos Martinez
i Marcos Rodriguez Romero, alumnes de
2n de batxillerat de I'escola Sant Josep
Obrer, de I'Hospitalet de Llobregat

Aproximacio a la interferéncia
lingiiistica en I'alumnat de 1r d’ESO a
2n de batxillerat Anna Tudela i Isanta,
alumna de 2n de batxillerat de I'escola
Cerveto, de Granollers

La quimica del vi Anna Mir6 Pons, alumna
de 2n de batxillerat de I'lES Marti I'Huma,
de Montblanc

Cancons dels avis del Pla d’Urgell Arnau
Vilaro i Moncasi, alumne de 2n de batxillerat
de I'lES La Serra, de Mollerussa

Les formes de relleu a la Punyalada
Elisenda Fabrega Pascual, alumna de 2n
de batxillerat del CE Les Alzines, de Girona

De la Farga F. Bori a Alts Forns de
Catalunya. Arqueologia industrial
Eduardo Sacristan Diez, alumne de 2n de
hatxillerat de I'escola MM. Concepcionistes,
de Barcelona

Sant Antoni: una festa que ens
agermana

Sandra Gisbert, Marta Lizana i Andrea
Vizcaino, alumnes de 2n de batxillerat de
I'lES Campanar, de Valéncia

La musica popular urbana Nuria Ollero
Cano, alumna de 2n de batxillerat de I'lES
Isaac Albéniz, de Badalona

Les coves del Salnitre: una aproximacio
dual Joan Sanchez Corominas i Xavier
Barcelé Montanés, alumnes de 2n de
batxillerat de I'lES El Castell, d’Esparreguera

La portalada de Ripoll: tempteig d’una
interpretacié Carlota Navarro Torres,
alumna de 2n de batxillerat de I'Escola Pia
de Nostra Senyora, de Barcelona

La quimica del color Monica Valls
Sanagustin, alumna de 2n de batxillerat
de I'lES Guindavols, de Lleida

La veu de les imatges Alumnes de 1r de
batxillerat de I'IES Arabista Ribera, de
Carcaixent

Els republicans als camps de
concentracid nazis Cati Gomez Garcia,
alumna de 2n de batxillerat del Centre
d’Estudis Montseny, de Barcelona

Vil-les romanes a Tarraco Edgar Sanso
Camps, alumne de 2n de batxillerat de
I'ES Gaudi, de Reus

Viure a Gracia durant la Guerra Civil
Pilar Aliart Rodriguez, alumna de 2n de
batxillerat de I'lES Vila de Gracia, de
Barcelona

Un temps, una gent Carles Mercader
Rodriguez, alumne de 2n de batxillerat de
I'escola La Salle Horta, de Barcelona

Revista Xusky Alumnes de 1ri 2n de
batxillerat de I'escola La Salle Barceloneta,
de Barcelona

Mataro. Quo vadis? Ester Fernandez Ibran,
alumna de 2n de batxillerat de I'lES
Alexandre Satorras, de Matard

Cementiri de Sinera Laia Fontbona i
Serrado i Silvia Nufiez i Sillué, alumnes de
2n de batxillerat de I'lES Els Tres Turons,
d’Arenys de Mar

DIVERSOS

El romanic a Catalunya Alumnes
d’educaci6 infantil, cicle inicial i cicle mitja
del CEIP Serena Vall, de Sant Andreu de
Llavaneres

Maojart Alumnes de tots els nivells del CEIP
Circell, de Moja Olérdola

El paper a la Riba Alumnes de tots els
nivells del CEIP la Riba, de La Riba

Un tomb per I'espai Alumnes de tots els
nivells del CEIP les Moreres, de Les Pobles
- Aiguamdrcia

Radio Espill 100.6 FM Alumnes de tots
els nivells de I'escola L'Espill, de Manresa

Poesia per a tots Alumnes de tots els
nivells del CEIP Bonaventura Gran, de
Riudoms

L’aventura de llegir Alumnes d’educacio
infantil i primaria del CEIP Mare de Déu de
la Muntanya, d’Esparreguera

Festa de Sant Pon¢ Alumnes d’educacio
infantil i primaria del CEIP L'Agulla, del
Catllar

El conte viatger Alumnes de tots els nivell
del CEIP Escola Bellaterra, de Cerdanyola
del Valles

La meva ciutat Alumnes de 2n 4t i 5e del
Col-legi Joaquima de Vedruna, de Terrassa

Llibre gran de la setmana cultural curs
2002/03. La magia de Gaudi Alumnes de
tots els nivells del CP Taquigraf Marti, de
Xativa

El nostre entorn natural Alumnes de tots
els nivells del CEIP El Sitjar, de Linyola

Quina por! Alumnes de tots els nivells del
CEIP Mediterrani, de Tarragona

EDUCACIO ESPECIAL

Teatre: 25 anys d’escola, 25 anys
d’histories

Alumnes d’educacio especial del CEE
Horitzd, de Pineda de Mar

Comite organitzador

Montserrat Carulla i Font

Josep Gonzalez-Agapito i Granell
Rosa Boixaderas i Saez

Carme Alcoverro i Pedrola
Joaquim Arenas i Sampere

Jurat

Carme Alcoverro i Pedrola

Rosa Boixaderas i Saez

Maria Isabel Espinosa i Bort
Josep Gonzalez-Agapito i Granell
Jordi Marti i Feixes

Joaquim Monclus i Llorens
Antoni Solé i Bonet

Rosa M. Pujado i Polo

Enric Queralt i Cata

Si voleu més informacid consulteu la nostra
web: www.fundaciolluiscarulla.org

Premis Baldiri Reixac
Aribau 185. 08021 Barcelona
Tel. 932005347
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Aquest article pretén atraure [’aten-
cio de la comunitat educativa sobre el
fenomen de diglossia existent a Cata-
lunya, entre el catala i el castella, amb
la finalitat de promoure una reflexic
sobre els usos lingiiistics establerts dins
el context escolar i sobre el paper que
podria tenir l’escola per legitimar una
manera propia d’entendre [’ense-
nyament-aprenentatge de la llengua.

Quin ha de ser el paper de I'escola en un
marc social on conviuen dues llengies

en contacte?

M. Dolors Areny i Cirilo

Comissio de 1’Gs interpersonal del Grup Catala
de Sociolingiiistica

Ultimament, quan es parla de llengiies en
contacte, sovint es barreja el concepte de
multilingliisme emergent a escala mundial
amb el concepte de la coexisténcia histori-
ca de dues llengiies en un mateix territori.
El primer fenomen té a veure amb la
convivencia de la diversitat lingiiistica a
causa dels actuals moviments migratoris,
fet que ha tornat a posar d’actualitat el
tema del futur del catala; en el segon cas es
fa referencia a I’estatus que adopten dues
llengiies com a conseqiiencia del contacte
mantingut en el transcurs del temps. Com
ja s’ha dit, aquest article se centrara en el
segon fenomen, ja que és 1’indicador que
millor defineix la singularitat del cas ca-
tala.



Algunes reflexions sobre els
usos linguistics de la societat
catalana

Normalment, en una societat on con-
viuen dues llengiies en contacte per rad de
proximitat social i geografica, es produeix
una distribucié asimétrica entre la llengua
autoctona, que acostuma a ser la llen-
gua majoritaria o dominant, i la llengua dels
al-loctons que es converteix en aquell ter-
ritori en una llengua minoritaria o domina-
da. En aquestes situacions sol passar que
els immigrants ben aviat aprenen també la
llengua del pais d’acollida i la fan servir per
parlar amb els autoctons, i €s que, com que
la llengua més forta acostuma a ser també
la llengua de més influéncia i poder politic
1 economic, €s natural que els parlants de
la llengua més feble vulguin aprendre la
llengua de més prestigi i convertir-se en bi-
lingties.

Tanmateix, [’especificitat de la situacid
sociolingiiistica a Catalunya es caracteritza
justament pel fet contrari: la llengua dels
arribats de fora, o dels seus descendents,
(ens referim a la poblacio de llengua inicial
castellana), és la llengua més forta per
raons historiques i d’influencia internacio-
nal, i també pel seu poder politic i economic.
En canvi, la llengua autoctona, el catala,
¢s en aquest sentit la llengua més feble,
encara que legalment sigui la llengua propia
del pais i, des d’altres perspectives, sigui
vista com una llengua de prestigi, o pugui
significar un instrument d’ascens social per
a la poblaci6 immigrant de les classes
treballadores. I aquest fet es complica en-
cara més si s’hi afegeix la circumstancia

que hi ha una distribuci6 gairebé idéntica
entre les persones que es declaren par-
lants d’una llengua i de I’altra. Tota aquesta
complexitat dificulta distingir quina és la
llengua socialment més prestigiosa i obs-
taculitza 1’establiment d’un equilibri entre
els usos d’ambdues llengiies dins el terri-
tori nacional.

Miquel Siguan (1995) suggereix parlar
de diglossia creuada, per definir una
situacio complexa, en la qual cap de les
dues llengiies en contacte no aconsegueix
agrupar totes les caracteristiques, o tots els
avantatges, d’una llengua majoritaria. En
aquests casos, segons les circumstancies,
ambdues llengiies poden ser considerades
com a llengua principal i es produeix una
distribucio dels usos socials més dinamica o
més flexible. En altres paraules, podriem
dir que s’estableix una dinamica «d’estira-
i-arronsa», capa¢ de mantenir en tensio
’estatus corresponent a cadascuna de les
llenglies que comparteixen un mateix espai
social.

Algunes dades sobre I'0s
del catala a Catalunya

Aquesta flexibilitat i mobilitat en la
distribuci6 dels usos lingiiistics entre la
poblaci6 es fa evident en les tltimes dades
demolingiiistiques sobre 1’Us oral del catala.
Per exemple, si analitzem les dades sobre
la llengua d’0s familiar des d’una perspec-
tiva demografica (Torres, 2003), observem
que el castella és la llengua més usada a
les llars de Catalunya. Segons ’enquesta
del CIS de I’any 2001, un 46,8 % de perso-
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nes fan servir exclusivament o predo-
minantment el castella com a llengua d’as
familiar, mentre que només un 42,3 % de-
claren que fan Us del catala a la llar de
manera preferent.! Joaquim Torres fa una
analisi comparativa entre dos treballs del
CIS que emmarquen 1’tltim quart del se-
gle XX, i ens fa notar que durant aquest
periode hi va haver una davallada en 1’us
del catala a la llar, tal i com es pot apreciar
en el grafic segiient:

Sens dubte, el descens del catala com
a llengua d’s familiar posa traves a la
transmissio lingiiistica intergeneracional,
especialment pel que fa al seu us col-lo-
quial i, no cal dir, que aquest és un factor
transcendental per garantir la continuitat i
el bon estat de la llengua de qualsevol pais.

Perd tot i que aquesta realitat socio-
lingiiistica dificulta I’extensi6 de 1’us de la
llengua autoctona, hi ha altres factors que

el 1978 i el 2001
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Font: Elaboracié propia a partir de les dades de Rodriguez (1979) i CIS (2001)

Grafic extret de Torres, 2003, pag. 56

1. Recentment s’han publicat a la premsa els
resultats de I’ Estadistica d usos lingiiistics del 2003,
que difereixen lleugerament de les dades utilitzades
per Torres, perd no podem establir comparacions
entre diferents estudis sense coneixer a fons les

caracteristiques del seu disseny i de la metodologia
utilitzada. Per exemple, en aquest ultim estudi s’han
utilitzat enquestes telefoniques i aixd implica deixar
fora de I’analisi un ampli sector de la poblacio,
especialment immigrants.



juguen a favor de la vitalitat del catala. Aixi,
en contraposicié a les dades anteriors,
apareix un fenomen psicosocial, anomenat
per Torres «capacitat d’atraccio de la
llengua catalana», que ens permet observar
com, al llarg de la vida de les persones i
també d’una generaci6 a I’altra, es produeix
una evoluci6 favorable envers 1’s familiar
del catala. Aquest procés de canvi pot
apreciar-se en un percentatge significatiu
de la poblacid de llengua inicial castellana
que declara haver adoptat el catala com a
llengua d’us familiar per parlar amb els
seus fills (tot i que manté 1’us del castella
per comunicar-se amb els seus pares). Son
persones que han optat lliurement per can-
viar de llengua familiar en el pas d’una ge-
neracio a I’altra i han volgut triar el catala
com a llengua principal dels seus fills. Seria
interessant fer recerques qualitatives per
esbrinar les raons que han dut aquestes
persones a prendre aquesta decisio, perod
ben segur que estan lligades a unes vi-
vencies afectives amb el seu entorn social.

«L’anomenada llibertat lingtiistica indivi-
dual sempre és només un simptoma de les
condicions de llibertat cultural, social, poli-
tica que s’estan vivint.» (Terricabras, 2003)

La norma d’adaptacié al castella,
un senyal de submissioé
lingUistica?

Pel que fa al comportament lingiiistic
fora de la llar, encara que aquests darrers
anys, a Catalunya, tots hem pogut observar
un canvi en els usos institucionals a favor
del catala i un creixement apreciable del

seu us als espais publics, en les ultimes
dades sobre els usos lingiiistics interper-
sonals aquest creixement de 1’s del catala
no queda tan pales, ja que es tracta de
dades molt complexes i, de vegades, con-
tradictories, segons I’edat, el tipus d’in-
terlocutor, la funcid6 comunicativa o el
context on es desenvolupa la interaccid.
No obstant aix0, destacaré unes dades
que m’ha semblat significatives. Segons
F. X. Vila (2003, pag. 147-148), d’acord
amb les ultimes dades dels usos orals del
catala, un 17 % de persones diuen que
només parlen castella, enfront d’un 5 %
de la poblaci6 que declara només parlar
catala. Aixo significa que la practica del
monolingiiisme s’exerceix sobretot per part
de persones que viuen instal-lades en el
castella, un 77 % dels qui declaren que no
parlen mai I’altra llengua, mentre que la
major part de la poblacio de llengua inicial
catalana ha esdevingut bilingte.

«I es produeix també el que acostuma a
considerar-se com el signe més clar de
diglossia, de predomini d’una llengua sobre
una altra: tots els que tenen el catala com
a primera llengua també¢ entenen i parlen el
castella, mentre que la reciproca no és
certa.» (Siguan, 1995, p.100)

Aquest fenomen no es repeteix en cap
altra societat de caracteristiques semblants
a les nostres, com ara Belgica o el Quebec,
per citar alguns casos (Siguan, 1995 i
McRoberts, 2003), si més no amb aquest
percentatge tan elevat de poblacio. La
diferencia principal dels habits lingiiistics
socials entre Catalunya i la resta de paisos
o regions en els quals coincideixen unes
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llegiies en contacte €s que a casa nostra
la societat receptora canvia de llengua per
adaptar-se a la llengua dels que han vingut
de fora.

Originariament, sense menystenir els
factors politics del moment, €s possible que
la poblaci6 catalana canviés de llengua per
acollir les persones de parla castellana que
acabaven d’arribar al pais, ja que la major
part dels catalanofons eren ja bilingiies i, en
canvi, els immigrants ni tan sols entenien el
catala. Aquest fet en ell mateix no hauria
tingut cap transcendéncia en un altre pais,
perque les persones vingudes de fora
haurien apres a usar la llengua de la socie-
tat d’acollida. Pero la complexitat del cas
catala ha propiciat que, en general, no
s’hagin produit canvis gaire notoris en I’tGs
del catala per part de les persones de
llengua inicial castellana, i aquell com-
portament lingiiistic adoptat aleshores pels
catalans s’ha mantingut i s’ha anat trans-
metent com una rutina a través de les ge-
neracions, fins que s’ha transformat en
una norma reguladora dels habits lingiiis-
tics socials que refor¢a el manteniment
d’aquesta conducta, encara que la situacid
que la va originar hagi canviat.

Aixi, en 'imaginari de gran part de la
poblacio catalanofona, la norma d’adap-
tacio al castella, lluny de veure’s com un
comportament lingiiistic anomal que ero-
siona i modifica 1’ecosistema lingiiistic
catala, es veu com un fet natural que forma
part de les estratégies conversacionals en-
tre ambdues comunitats lingtiistiques, sense
parar-se a pensar que actualment, segons
els estudis fets fins ara, un 94 % de la

poblacio declara que entén el catala.
Aquesta realitat permet adoptar I’s de la
conversa bilingiie, en la qual cada interlocu-
tor parla en la seva llengua inicial, pero a la
practica només una petita part de la po-
blacio utilitza habitualment aquesta estra-
tégia, ja que la major part de catalano-
fons no s’hi senten comodes i canvien de
llengua quan identifiquen el seu interlocu-
tor/a com a no-catalanoparlant, encara que
aquest parli en catald. Notem, doncs, que
aquesta norma s’ha instal-lat comodament
en la nostra cultura lingiiistica.

El perill rau d’una banda, en I’enquis-
tament d’aquesta norma en el teixit social
catala i, de l’altra, en el fet que aquest
model social ofereix a les persones nou-
vingudes unes pautes d’us lingiiistic que
adoptaran mimeticament, com de fet ja
s’ha pogut observar en alguns casos
concrets d’alumnes procedents del nord
d’Africa (Areny, 2003), els quals, tot i que
van iniciar una relacié en catala amb els
companys de la classe, tendeixen a usar
més el castella que el catala per parlar amb
els companys/es de llengua inicial caste-
llana, a mesura que augmenta el temps
de residencia a Catalunya, o d’integracid
en la societat catalana.

Pero el pes d’aquest comportament va
més enlla, fins al punt, que també s’utilitza
de manera habitual per parlar amb les per-
sones estrangeres que arriben al nostre
pais, ja que en la majoria de casos des-
coneixen ’existéncia del catala. Aixi, de
manera conscient o inconscient, s atorga al
castella un estatus de lingua franca, apta
per a la comunicacié internacional, pas-




sant per alt el fet que els nous interlocu-
tors sovint tampoc no tenen domini sufi-
cient d’aquesta llengua. En aquest cas, la
submissio lingiiistica és més que evident i,
no cal dir, que estem perdent I’oportuni-
tat d’atorgar I’estatus de llengua principal
a la llengua propia del pais, una inquietud,
d’altra banda, plenament legitima.

El comportament linguiistic
dins I’ambit escolar

Actualment, la llengua catalana ha
passat a ocupar |’estatus de llengua escolar
i avui podem afirmar que és la llengua
vehicular i d’aprenentatge de practicament
tot I’alumnat que cursa ’ensenyament
obligatori. Aquestes dades podrien inter-
pretar-se, per part dels més optimistes, com
un senyal de bona salut de la llengua, ja
que hom pot valorar que aquest fet amplia
«per se» la poblacié que utilitza el catala
en les seves relacions interpersonals. Pero,
aixo no sembla tan clar, ja que diferents
recerques constaten que a la majoria d’es-
coles el catala gairebé només €s usat en
les funcions formals de la docéncia, enca-
ra que, segons declaren els docents, en
aquestes situacions els nois i les noies de
primaria parlen sempre en catala amb
I’adult (Vila, 1996; Areny, 1999 i 2003;
Canals i Vial, 2002). Aquest fet demostra
que la major part dels alumnes han adquirit
un grau de coneixement lingiiistic que els
permet comunicar-se en catala, malgrat que
en les diferents situacions de relacid esco-
lar que es desenvolupen fora del context de
’aula persisteix encara 1’habit de parlar en
castella.

Dr’altra banda, no tot el professorat parla
sempre en catala amb els seus deixebles,
sind que bona part d’ells utilitzen habi-
tualment [’alternanc¢a de codis, o
switching, per indicar un canvi de registre
o per passar d’una funcid lingiiistica a una
altra, per exemple, en les relacions inter-
personals convergeixen amb la llengua ini-
cial dels alumnes i canvien de codi a I’hora
de parlar de temes curriculars. Efecti-
vament, 1’us del catala en les relacions
interpersonals entre mestres i alumnes
(sobretot fora de I’aula), i també entre el
professorat i la resta de sectors escolars
(mares 1 pares d’alumnes i personal no
docent), no ha adquirit, ni de bon tros, el
prestigi atorgat a la docencia.

Ben segur que aquest comportament
lingtiistic adoptat dins el context escolar
¢s fruit de ’acceptacié inconscient de les
regles socials espontanies que regulen la
comunicacio de la societat catalana, i €s
que, com ja he dit en altres ocasions (Areny
1999), potser els mestres no som prou
conscients que a través del nostre com-
portament donem normes d’us lingiiistic
als nostres deixebles. Potser caldria re-
flexionar sobre si aquestes regles han de
prevaler també a I’escola i fins a quin punt
els ensenyants no han de modificar cons-
cientment aquestes rutines en benefici
d’afavorir I’aprenentatge de la llengua.

Queé significa ensenyar llengua
a Catalunya?

Quan parlem d’ensenyar llengua, s’entén
que ens referim al tractament del seu
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aprenentatge formal, aquest és un signifi-
cat compartit socialment a tots els paisos
del moén i, tradicionalment, aquesta missio
ha estat encarregada a la institucié esco-
lar perque és la responsable de garantir
I’aprenentatge de la llengua del pais.
D’altra banda, molts ensenyants com-
partim una visi6 constructivista de 1’en-
senyament-aprenentatge de la llengua,
segons la qual no n’hi ha prou de trans-
metre uns coneixements lingiiistics tradi-
cionals, sind que és necessari entrenar els
aprenents a utilitzar-la en totes les se-
ves funcions.

No obstant aix0, en una societat on hi
ha dues llengiies en contacte, I’estudi de
la llengua del pais hauria de tenir un
significat propi. Per posar un exemple, no
¢és el mateix ensenyar castella a Madrid
que catala a Barcelona, ja que ’ensenya-
ment de la llengua presenta una proble-
matica diferent pel fet que els factors so-
ciolingiiistics que condicionen I’estudi del
castella no es corresponen en absolut amb
els factors que incideixen en 1’apre-
nentatge i 1us del catala. Estic convenguda
que, si volem que augmenti 1’us social del
catala, ens cal una manera propia d’en-
tendre I’ensenyament de la llegua que doni
resposta a les necessitats de 1’entorn i que
el sistema educatiu sigui capa¢ d’adaptar-
se a la realitat social que es pretén trans-
formar.

Es per aixd que suggereixo que ’apre-
nentatge del catala a qualsevol dels paisos
de parla catalana hauria d’incloure el
coneixement dels factors que regulen
’equilibri entre ambdues comunitats lin-

giifstiques, 1 per a aix0 caldria afegir uns
continguts sociolingiiistics dins el curricu-
lum de I’area de llengua, o de 1’area del
coneixement del medi social i cultural, en
el d’educacié primaria i el d’educacid
secundaria, sense oblidar I’oferta de cursos
de sociolingiiistica en el Pla de formacio
permanent del professorat.

I per acabar, basant-nos, en concret, en
el desenvolupament dels sentiments en
I’etapa de la preadolescencia, en la qual
sabem que les relacions entre grups ad-
quireixen gran importancia, proposo que
reflexionem sobre la repercussid que pot
tenir el caracter simbolic de la llengua en
la construcci6 de la identitat dels nostres
deixebles. Si els infants de llengua inicial
no catalana no aprenen a usar el catala
amb la mateixa naturalitat i eficacia que el
castella, se’ls nega la possibilitat de triar
quina de les dues llengiies ha de ser la se-
va llengua principal o personal. Es dificil
creure que, en aquestes circumstancies,
puguin sentir-se catalans, malgrat haver
nascut a Catalunya.

«En aquest aspecte seran probablement
crucials les representacions que sobre el
pla lingiiistic desenvolupin els infants
d’un origen i I’altre, per6 en especial els de
llengua castellana. Quina relacié socio-
simbolica arribaran a sostenir amb les se-
ves dues llengiies, el catala i el castella?
Com influira la qiiesti6 de la seva identi-
tat grupal sobre aquest fet?» (Bastardas,
1996, p. 177)
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La redaccio d’aquest article neix de
dues experiencies de seguiment de I’ab-
sentisme: al barri de Font de la Pdlvo-
ra de la ciutat de Girona, i a sis muni-
cipis de I’Alt Emporda. Es fa una
aproximacio al problema de |’ absentis-
me, especialment el derivat de situa-
cions d’exclusio social, i del treball so-
cioeducatiu que es fa des d’aquest tipus
de projectes.

Algunes reflexions entorn de I'absentisme
escolar des dels projectes en medi obert

Miquel Castillo

Educador social i mestre de secundaria

Eva M. Ramon

Educadora de Caritas i responsable del projecte
d’absentisme del Pla de Dinamitzacié Comunitaria
del Sector Est de la ciutat de Girona (Integrant
Accions)

Judith Corominas
Educadora responsable del projecte d’intervencio
comunitaria amb adolescents del Consell Comarcal
de I’Alt Emporda a Llanca, Port de la Selva, Selva de
Mar, Colera i Portbou

1. Una aproximacié al fenomen
de I"absentisme a tall
d’introduccié

En una societat com la nostra, on
I’alfabetitzaci6 té unes cotes d’assoliment
gairebé plenes, sembla que el fenomen de
’absentisme ja no hi hagi de tenir cabuda.
Tot 1 que per part de les instancies ofi-
cials es dona per practicament irrellevant,
avui I’absentisme escolar torna a ser no-
ticia en alguns ambits escolars, i forma
part desgraciadament del context socio-
educatiu de determinats barris i col-lec-
tius. L’esmentat ensenyament obligatori
fins als setze anys amb la LOGSE, el
creixent nombre d’alumnat nouvingut
estranger, el manteniment entre deter-
minats col-lectius d’algunes inércies 1 cos-
tums, o 1’estreta relacié amb situacions de
pobresa i marginaci6, fan que la seva



presencia sigui prou significativa per re-
flexionar-hi.

Per analitzar el fenomen de 1’absen-
tisme, uns autors se centren en la definicid
de tipologies a partir de la seva quan-
tificacid. Aixi es parla d’absentistes es-
poradics, recurrents, periodics, regulars,
cronics 1 desescolaritzaci6 (Grup de Re-
cerca «Observatori d’oportunitat educa-
tives» de la Universitat Autonoma de Bar-
celona, 2001). D’altres el valoren com una
resposta de resistencia activa del subjecte
a un medi institucional que no ’accepta, i
que té uns determinats detonants fruit de
la interaccié entre individu i entorn ins-
titucional, units a situacions de risc (Rué,
2003). Una tercera constata la respon-
sabilitat de 1’escola en el moment que no
genera prou oportunitats, i la necessitat
d’una xarxa organitzativa que coordini les
intervencions (Garcia i Moreno, 2003). Es
posa de manifest la importancia del con-
text en la transiciéo de la primaria a la
secundaria, on es farien necessaries unes
fases d’adaptacié promogudes pels IES
(Valls, 2003). O la necessitat de definir les
actuacions contra 1’absentisme des del
Projecte de Centre, amb intervencions
especifiques i1 regulades (Adell, 1995). Es
diferencia entre absentisme —la no assis-
téncia a 1’aula després de la matriculacido—
i desescolaritzacio, on no hi ha aquest pas,
i que correspon a situacions de més
gravetat, amb conflictes 1 efectes pro-
fundament negatius pels processos de
socialitzacio de I’infant i adolescent. Per tot
aixo cal la definici6 de diferents circuits
d’intervencid social davant de [’absentis-
me (Inglés, 1994).

Respectant aquestes interpretacions,
I’article centrara la seva valoracié en dos
aspectes diferenciats: la necessitat d’una
intervenci6 extraescolar especialitzada de
seguiments del fenomen absentista i d’una
natura socioeducativa, per una banda; i la
importancia dels factors de risc i exclusié
social com un factor clau en la seva
comprensio, per I’altra. D’aquesta manera
els continguts no se centraran sobre dades
estadistiques (dificilment obtenibles), ni en
les solucions al problema desenvolupades
des de la vessant escolar o administrativa
(Adell, 1995).

Com hem constatat abans, no es poden
fer interpretacions simplistes d’aquest
fenomen perqué en el seu origen con-
flueixen circumstancies diverses. Tampoc
valoracions fatalistes carregant de respon-
sabilitat un sol protagonista (sistema edu-
catiu, escola, context social, familia o
alumne). Entre les moltes circumstancies
que es podrien relacionar directament amb
I’absentisme escolar, en podriem asse-
nyalar:

1. La confluencia de diversos factors de
risc com ara la pobresa economica, 1’atur,
la desestructuracié familiar, [’analfabe-
tisme funcional dels pares, la seva reclusid
en un centre penal, la precarietat socio-
economica, la dependéncia dels toxics.

2. La dificultat de I’escola per oferir un
interés positiu 1 motivador a determinats
col-lectius d’alumnes que se senten fora
de la seva dinamica, o que no veuen
resposta a les seves necessitats més ur-
gents (Garcia Coloma i Moreno, 2003). En
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aquest cas es podria trobar part de
I’alumnat d’incorporaci6 tardana, espe-
cialment I’estranger. Igualment, les dife-
rents formes de control administratiu que
no afronten el problema amb profunditat
1 tendeixen a produir accions del profes-
sorat més normatives que pedagogiques
(Rué, 2003).

3. L’estreta relacid entre fracas escolar
1 absentisme escolar, on I’alumne perd tota
expectativa positiva envers 1’escola com
a espai propi i d’enriquiment personal.

4. La perillosa vinculacié que es pot
atribuir entre absentisme i alguns col-lec-
tius desafavorits, étnicament diferents o
socialment precaris.

5. La relaci6 entre absentisme i deter-
minades percepcions culturals que no do-
nen importancia a I’ensenyament reglat
escolar 1 mantenen altres valors educatius.

6. Les problematiques derivades de les
noves situacions en que es troba 1’adoles-
céncia com a fase evolutiva de creixement
i socialitzacid, dins un context de models
inestables.

2. Absentisme i treball
amb les families

No hi ha dubte que el treball amb les
families esdevé una de les claus per afron-
tar el problema de 1’absentisme, especial-
ment pel que fa referéncia al seu segui-
ment i control. Els pares o els responsa-
bles familiars dels menors sén definitius

en la interioritzacidé positiva de 1’escola-
ritzacio. Algunes de les qiiestions que
sorgeixen fruit de les actuacions amb elles
son:

1. L’excessiva autonomia que tenen els
fills respecte dels pares a partir de certa
edat, fet que acaba derivant en deixadesa,
despreocupaci6 i manca de limits.

2. El grau de proteccionisme que mos-
tren algunes families, especialment entre
determinats col-lectius com el gitano.
L’existéncia d’aquesta «bombolla de pro-
teccio» no €és només fruit de qiiestions
culturals de grup, sin6 que també pot estar
lligada a feines delictives.

3. La poca utilitat social donada als
estudis en el moment, quan no hi ha una
correlacio entre la titulacidé académica i la
insercid laboral.

4. La dependéncia d’ajudes economi-
ques dels serveis socials (per qiiestions de
necessitats economiques 0 com a mesura
preventiva), on 1’escolaritzacid dels fills
és una condicid per aconseguir aquests
subsidis, i que un cop obtinguts no té
continuitat.

5. Dificultats etnoceéntriques dificils de
superar en la visié d’alguns col-lectius com
el gitano, amb una manca de tradicid i
experiéncia en el tema per part d’alguns
instituts i escoles.




3. Absentisme i centres educatius

L’altra protagonista sén els centres
educatius, on cal valorar alguns dels
aspectes del seu treball i de la seva in-
tervencid. Logicament, en tot aquest seguit
de reflexions hem de respectar les dife-
rents situacions d’escoles i instituts, espe-
cialment en el cas de molts centres que
vetllen per afrontar el tema d’una manera
decidida. Tan sols es pretén assenyalar
alguns aspectes que poden ser conflictius,
per a la seva reflexid i posterior debat:

1. No hi ha el mateix nivell d’exigéncia
en el treball, en I’estudi, en les normes de
comportament entre les escoles on han
cursat els estudis de primaria, ubicades en
els mateixos barris on viuen aquests in-
fants, i els de la ciutat, que mantenen una
normativa més severa de 1’assisténcia,
canvi que no sempre s’explica als alumnes
(IES).

2. El nivell assolit quant a coneixe-
ments, procediments i normes en el nivell
de primaria esta per sota del llindar de la
resta d’escoles de la ciutat i, per tant, se-
gueixen amb una desigualtat de conei-
xements respecte als seus companys de
curs (especialment a la secundaria).

3. La tendencia en aquests darrers anys
és d’anar reduint /’absentisme total per
convertir-se en un absentisme reiteratiu
(no anar-hi a les tardes, faltar-hi un o dos
dies a la setmana...) o en un absentisme
puntual. Aixd presenta encara més di-
ficultats per treballar una continuitat amb
aquests alumnes que pateixen unes des-

sai

igualtats de preparacio6 respecte als altres.

4. Les faltes d’assistencia provoquen
dificultats de relacié de I’absentista res-
pecte al grup classe, i desencis per al
professorat. El resultat és que alumnes
amb aquesta situacié es van despenjant
del sistema educatiu i son molt pocs els
que s’acaben graduant.

5. Les propostes d’atencié a la diver-
sitat per a molts d’aquests alumnes passen
per Unitats d’Adaptacié Curricular, sense
gaire alternatives i d’on ja no surten fins
que acaben 4t d’ESO. Aquests grups son
extraordinariament etiquetadors i els
alumnes ho saben.

6. Una altra conseqiiencia és la difi-
cultat per continuar estudis postobligatoris
com ara els cicles formatius. D’aquesta
tipologia d’alumnes que aconsegueixen el
graduat, molts provenen de grups de re-
forg, sense el nivell de coneixements exigit
per continuar estudis.

4. Les actuacions des del
medi obert

Des del camp social i per iniciativa
d’actuacions territorials locals (sectors o
barris), a través del que anomenem «Plans
de Desenvolupament Comunitari», o di-
rectament per part d’alguns ajuntaments,
s’han anat creant amb el protagonisme
1 la iniciativa d’entitats de medi obert,
desvinculades de la dinamica formal i esco-
lar, un seguit de projectes de seguiment i
mediacio de I’absentisme, complementant
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i reforcant la feina dels educadors dels
Serveis Socials d’Atencié Primaria.

Aquestes intervencions, les podem
anomenar de medi obert, en el sentit que
treballen des del propi context socio-
familiar de 1’alumne, en horaris molt flexi-
bles i amb unes actuacions plurals, cen-
trades en els ambits segiients:

1. Treball amb els alumnes. Escoltant
les seves preocupacions; mediant amb els
mestres en situacions de conflicte; pre-
sentant-los la Direcci6 de I’IES; explicant
les funcions del tutor, qué poden esperar
dels professors; presentar-lo i fer ’acom-
panyament, si convé, als serveis socials i
educatius del barri, o d’altres recursos de
la ciutat; assessorar sobre les possibilitats
d’estudiar o treballar acabada I’ESO; moti-
var sempre i en tot moment; establir limits
i explicitar clarament quins son els ob-
jectius a assolir.

2. Treball amb les families. Assesso-
rament durant el procés de preinscripcid
1 matriculacié juntament amb els tutors i
EAP:! suport en moments dificils quan el
noi/a esta molt desmotivat; suport en infra-
estructura com el transport escolar, el
menjador i materials; presentacid dels
serveis que donen suport als joves de dotze
a setze anys; seguiment de 1’escolaritat del
fill/a tant en el marc académic i de re-
lacions com en el marc d’assisténcia; do-
nar als pares una visio possibilista i trencar
prejudicis sobre la importancia de tenir

1. Equips d’Atencié Pedagogica.

estudis; mediar en un primer moment entre
la familia i I'TES quan es produeix algun
incident; o fer un acostament progressiu
de les dues parts amb 1’objectiu que el
contacte amb I’'IES sigui directe i sense
mitjancers.

3. Treball amb els IES. Centrat en la
recollida d’informaci6 dels alumnes;
mediacié en conflictes; traspas d’infor-
macié de les families; plantejar accions
conjuntes amb I’EAP i derivacions a
UEC;? treball en el grup d’UAC;? treball
amb claustres i tutors.

4. Treball amb les entitats d’inter-
vencio social. Acompanyament del jove
als diferents serveis; seguiment de la seva
estada; informacidé de 1’escolaritat del
noi/a; facilitar I’acostament a la familia;
participacié de 1’educadora en els serveis
que ho permeten; o participacié i orga-
nitzaci6 d’activitats comunitaries.

En general, aquestes actuacions han anat
marcant una millora en la tendéncia
d’assistir a escola perd també cal pensar
que es pot fer un cop aquest objectiu esta
assolit per millorar i mantenir la preséncia
dels alumnes a les aules. Es necessaria una
opciod politica real per canviar situacions
perverses 1 incoheréncies en les accions de
totes les instancies implicades, sense re-
nunciar a les intervencions especifiques
en el camp. Perd aquests projectes de
seguiment de I’absentisme escolar poden
patir mancances i limitacions, i algunes arri-

2. Unitat Escolar Compartida.
3. Unitat Adaptaci6 Curricular.




ben a qiiestionar la seva eficacia. Podem
fer referéncia a algunes:

1. Ser unilaterals en la iniciativa i com
dinamitzadores de la intervencid. La titu-
laritat sempre és d’iniciativa social, i es
desenvolupen des de I’Area Social Pri-
maria. D’aquesta manera, [’accid acos-
tuma a recaure sobre una de les parts
(menor absentista i familia responsable),
obviant el paper actiu del context i de
I’escola, o la seva responsabilitat en el
problema.

2. Fan intervencions que s’han de com-
plementar amb accions de més profunditat
sobre la familia, i el seu protagonisme
—que ¢és clau per a la resolucio del con-
flicte— no sempre rep 1’atencioé necessaria
de la resta d’agents socials amb respon-
sabilitat.

3. Existeix potser una excessiva re-
signaci¢ al fet absentista, especialment des
de I’ambit de I’educacié formal, i a I’en-
senyament secundari, on a més determinats
absentistes acostumen a ser de conductes
problematiques dins la dinamica escolar.

4. Hi ha una dificultat de trobar un
equilibri entre el respecte a determinades
formes de fer culturals (per exemple, el
posicionament que tenen alguns col-lectius
com el gitano davant del manteniment de
les adolescents en el marc escolar), i el
compliment del dret universal que tenen a
I’ensenyament els menors fins als setze
anys.

5. Algunes reflexions
per al futur

Ara és el moment de fer algunes
propostes, reflexions de futur entorn del
problema. Poden servir també com a con-
clusions d’aquest treball:

1. Cal plantejar 1’absentisme com un
problema multidimensional i complex, que
neix d’unes situacions d’exclusié social i
desemparament que superen la propia per-
sona de I’infant i I’adolescent. En aquest
sentit caldria vetllar d’una manera decidi-
da pel respecte als drets dels menors en un
ensenyament obligatori fins als setze anys.

2. Els projectes de seguiment de 1’ab-
sentisme son projectes a molt llarg termini
1 a diverses generacions per endavant, amb
una incidencia que, a curt termini, sembla
magre i insuficient.

3. Es convenient que I’escola esde-
vingui un veritable instrument de promocid
i d’insercio social per als que en partici-
pen, perque les generacions segiients la
respectin i valorin; si no, es poden mul-
tiplicar les situacions d’abandonament es-
colar.

4. Caldria tenir molta cura dels ado-
lescents que promocionen a la secundaria
des de sectors socialment exclosos 1 que
decideixen continuar en els Moduls
Formatius de Grau Mitja. Manquen serveis
per fer també aquest seguiment, i la seva
experiéncia esdevindria exemplar per a
molts iguals del territori amb problemes
d’absentisme.
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5. Totes les escoles, concertades i pu-
bliques, son responsables dels alumnes en
situacié de necessitats educatives espe-
cials. Una de les conseqiiencies €s que els
pares puguin també triar entre I’opci6 edu-
cativa més convenient per als seus fills i
responsabilitzar-se’n. I tot aixd amb la con-
trapartida que els diferents centres que els
puguin acollir, publics o concertats, puguin
rebre suport i recursos del Departament
d’Ensenyament.

6. Caldria plantejar seriosament la dis-
tribuci6 dels infants de determinats barris o
sectors en situaci6 d’exclusio social per les
escoles de la ciutat, ja des de primaria, per
tal d’evitar situacions de desigualtat en
I’aprenentatge des dels primers moments.

7. Una de les propostes que ha co-
mengat a sorgir des d’alguns IES és la
d’optar per la preséncia d’educadors so-
cials dins els claustres. Des d’Ensenyament
es rebutja aquesta via perqué considera
que les funcions que hauria de tenir ’edu-
cador social ja estan previstes des d’al-
tres figures. D’altra banda, I’opci6 d’edu-
cador/a social dins del claustre té el perill
que s’hi acabi delegant d’una manera
exclusiva la responsabilitat de treballar
amb els absentistes o els nois/es amb més
dificultats.

8. Hi ha una certa dicotomia entre un
ensenyament primari més preocupat per
aspectes educatius i formatius, i una
secundaria que centra els seus esforcos en
la instruccié i el curriculum. Molts alum-
nes pateixen aquesta problematica en el
traspas de la primaria a I’ESO.

9. El fenomen de 1’absentisme no
necessita només una reflexié académica 1
escolar, sind també un tractament des de
I’educacio i la intervencid social, amb la
preséncia en aquest procés d’agents del
territori i amb un treball sistematic i ben
portat sobre la familia.
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ACTIVITATS DE ROSA SENSAT

39a Escola d’Estiu de Rosa Sensat
de I’1 al 14 de juliol de 2004

Tema General: Educar avui: noves necessitats,
noves respostes

* Cursos » Debats
» Exposicions * Actes del migdia

Lloc: Recinte de I’Escola Industrial
Comte d’Urgell, 187 « 08036 Barcelona

SIMPOSIUM

III Simpoésium sobre I’ensenyament de les ciéncies socials.
«De la teoria... a ’aula»
Bellaterra, 30 de setembre, 1 i 2 d’octubre de 2004

La iniciativa d’organitzar aquest III Simposium tracta de proporcionar
un forum especific on poder contrastar els punts de vista, presentar les
iniciatives i debatre les qiiestions relacionades amb la didactica de les
ciéncies socials, tant des de I’ambit universitari com de les experiencies a
les aules no universitaries. També hem volgut aprofitar augesta cita per
retre homenatge a la professora Pilar Benejam.

Termini de presentacio de comunicacions: abans del 15 de juny

Informacio: Facultat de Ciencies de I’Educacio. UAB
Tel.: 93 581 18 78 (de 9,30 a 13,30 h i de 15,30 a 16,30
E-mail: suab63w(@dewey.uab.es
http://dewey.uab.es/didllengua-socials/simposiumccss
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V Premi a la Recerca i la Innovacié Educatives Angeleta Ferrer i Sensat.
Premis Reus 2004

L’Ajuntament de Reus anuncia aquesta cinquena convocatodria amb la finalitat
de motivar i incentivar la recerca, la innovacid educativa i la renovacié
pedagogica de tots els nivells i ambits educatius, formals i no formals dels
Paisos Catalans.

Termini de presentacio: 15 d’octubre de 2004

Informacié: tel. 977 75 96 86
E-mail: erm.ensenyament@reus.net
http://www.reus.net/educacio/area

8¢ Premi BATEC a la recerca i innovacio
educatives

Podran participar-hi els i les professionals
de I’educacio, a titol individual o per equips de
treball, de tots els nivells educatius i ambits
de I’educaci6é formal i no formal dels Paisos
I Jornades de I’Institut Europeu de Catalans.

Programes d’Immersié

«Cap al plurilingiiisme des de la
immersio»

Barcelona, dies 15 i 16 d’octubre de Termini de presentacio de treballs: Els
2004 treballs s’han de presentar abans del 29
d’octubre de 2004 '

Convoca: L’Institut d’Educacié «Ramon
Barrull» de I’ Ajuntament de Lleida

Informacio: www .xtec.es/sedec/ ) '
jornades iepi/jornades2004.htm Informacio: www.ime.paeria.es/premibatec
E-mail: immersio@pie.xtec.es

Jornades sobre I’ensenyament de la biologia i la geologia a secundaria
Barcelona, 12 i 13 de novembre de 2004

Organitza: Coll. Oficial de Doctors i Llicenciats en Filosofia i Lletres i en Ciencies de
Catalunya, Museu de la Ciéncia de la Fundacié «La Caixa» i Dep. d’Educaci6 de la
Generalitat de Catalunya.

Lloc: Museu de la Ciéncia * Teodor Roviralta, 55
Centre de Documentaci6 i Experimentaci6 en Ciéncies i Tecnologia (Annex CEIP
J. M. de Sagarra) * Pg. Vall d’Hebron, 64-70

Per més informacio: Col-l. de Llicenciats de Catalunya

Tel.: 93 317 04 28 « E-mail: aules@cdlcat.es + http://www.cdlcat.es
Servei d’Informacié de la Fundaci6 «La Caixa»

Tel.: 902 22 30 40 e http://www.fundacio.lacaixa.es
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PHILIPPE MERIEU

~ COLLECCIO REFERENTS, 1.

Referents
per a un moén
sense referents

Philippe Meirieu

Col-leccié Referents, 1

Aquest no és ni un llibre de text ni un llibre de
receptes. Aquestes pagines sén més aviat un diari
de bord pels pares d’avui en dia. Un llibre d’or per
anar completant de mica en mica. Un llibre de
preguntes i respostes. Un llibre per pensar i som-
riure. Perrelativitzar i retornar a allé essencial. Un
llibre d’hores per comencar a llegir-lo per on es
vulgui, per acompanyar la vida, cada dia. Per

llegir-hi la vida... com en un llibre obert.
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Va de mestres
Vcl de mestres
Carta als mestres que comencen Carfa a’s mestres
300 Patou Samart que comencen

Jaume Cela Ollé
Juli Palou Sangra

Col-leccié Testimonis, 3

Vu de mestres. Carta als mestres que

comencen és, sobretot, el que el titol indica: una
carta que els autors adrecen a totes les persones
que volen fer de mestres.

Per la manera distesa i alhora profunda com tracten
els diferents temes, la lectura d’aquest llibre també
és molt recomanable per als mestres amb
experiéncia i per a totes les persones interessades
en |'educacié.

Els autors passen revista als punts més destacats
de I'exercici d’aquesta professié tan apassionant

i complexa, analitzen quins sén els elements que
han d’estar presents en tota accié educativa, sigui
quin sigui el marc social on aquesta estigui
situada.
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